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FOLHA DE INFORMAÇÃO AOS PARTICIPANTES 

PRESERVAÇÃO DA FERTILIDADE: CONHECIMENTOS E ATITUDES DE PROFISSIONAIS DE SAÚDE EM 
PORTUGAL 

Nesta folha encontra mais informação sobre este estudo e o que lhe será pedido se aceitar 
participar. Por favor, leia atentamente estas informações e sinta-se à vontade para colocar 
todas as questões que considerar relevantes.

Agradeço o tempo concedido!

De que trata este estudo?
Este estudo tem como enfoque o conhecimento e atitudes de profissionais de saúde em 
Portugal em relação à preservação da fertilidade.

Porque gostaríamos de conhecer a sua opinião?
Este estudo tem por finalidade conhecer as perspetivas dos diversos tipos de profissionais de 
saúde sobre a preservação da fertilidade. Por isso, gostaríamos muito de saber a sua opinião. 

Em que consiste a sua participação neste estudo? 
A participação neste estudo consiste no preenchimento de um inquérito online com duração 
de 5 minutos. Como participante, não terá de responder a questões que não queira abordar.

Quais são os benefícios da sua participação?
Irá participar num estudo inovador que poderá contribuir para melhorar o acesso aos cuidados 
de saúde reprodutiva, em particular no que toca a preservação da fertilidade. 

A participação neste estudo é obrigatória?
Não. Caso decida não participar, não ocorrerá qualquer penalização. Mesmo depois de aceitar, 
poderá desistir em qualquer altura e sem justificação.

A informação é confidencial?
Sim, nos termos exigidos pela lei. A Comissão de Ética do ISPUP aprovou este estudo. A 
informação será armazenada de forma segura e ficará acessível somente à equipa de 
investigação. 

Quem coordena o estudo?
O estudo está a ser desenvolvido no Instituto de Saúde Pública da Universidade do Porto 
(ISPUP) pela Bolseira de Doutoramento em Saúde Pública Alla Tirsina (SFRH/BD/05232/2021). 
Este estudo é supervisionado por Susana Silva (Instituto de Ciências Sociais, Universidade do 
Minho) e Cláudia de Freitas (ISPUP e FMUP). 

Para qualquer dúvida, sugestão ou comentário, por favor, entre em contato connosco:

Alla Tirsina 
Instituto de Saúde Pública da 
Universidade do Porto, 
Rua das Taipas nº135, 
4050-600 Porto
E-mail:
up201509703@up.pt

Susana Silva
Instituto de Ciências Sociais, 
Universidade do Minho
Campus de Gualtar 
4710 - 057 Braga
E-mail:
susilva@ics.uminho.pt

Cláudia de Freitas   
Instituto de Saúde Pública da 
Universidade do Porto, 
Rua das Taipas nº135, 
4050-600 Porto
E-mail:
claudia.defreitas@ispup.up.pt




