
 

 

 

 

 

Cursos que cumprem os requisitos dos Critérios de Admissão 
à Competência de Sexologia 
 
 

Estão definidos os critérios para a obtenção do título de Competência em Sexologia, 

nomeadamente na sua vertente formativa. 

 
Como poderão analisar no site https://ordemdosmedicos.pt/o-conselho-nacional-homologou-

os-criterios-de-admissao-a-competencia-em-sexologia/, a obtenção do titulo passa pelo 

cumprimento de uma formação teórica e de uma formação prática.  

 

Na formação teórica os Cursos terão que cumprir os requisitos apresentados, sendo que os itens 

sublinhados se consideram imprescindíveis. Existem vários cursos, em Portugal e no 

Estrangeiro, que cumprem o exigido. Torna-se assim impossível apresentar uma lista à priori e 

definitiva de quais os cursos que cumprem as condições, ainda porque se assiste a uma 

atualização constante (em diferentes anos letivos) de propostas de formação, por diferentes 

Instituições Acreditadas para atividades formativas. 
 
A Competência encontra-se neste momento a trabalhar com objetivo de identificar quais os 

Centros/Serviços capacitados para formação prática em Sexologia. 
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