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Questionário aos Internos para Avaliação do 
Estágio de Neurofisiologia Clínica Durante o 

Internato de Formação Específica em Neurologia

Universo: 156 Internos de Neurologia (do 1º ao 5º Ano)

Período de Inclusão: Janeiro a Junho de 2022 (6 meses)

Questionários Preenchidos: 54 (Taxa de Resposta: 35%)

Número de Questões: 17 (4 Opcionais | 13 Obrigatórias)









• CHU Coimbra – 9
• CHU Lisboa Central – 5
• CHU Porto – 5
• CHU Lisboa Norte – 4
• CH Trás os Montes e Alto Douro – 3
• HPD Fernando Fonseca  – 3
• CH Entre Douro e Vouga – 2
• CHU São João – 2
• CH Setúbal – 2
• H Braga – 2
• H Garcia de Orta – 2
• ULS Matosinhos – 2
• H Vila Franca de Xira – 2
• CH Lisboa Ocidental – 1
• CH Vila Nova de Gaia e Espinho – 1
• CHU Algarve – 1
• H Beatriz Ângelo – 1
• H Cascais – 1
• SESARAM – 1
• ULS Alto Minho – 1
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Negativa: o estágio não me atrai | má 
opinião transmitida por outros colegas 

Intermédia: gosto de determinadas 
áreas mas não de outras

Neutra: mais um estágio obrigatório 
para cumprir

Positiva: é um estágio importante para 
a formação neurológica

Muito Positiva: é um estágio muito 
importante para a formação 
neurológica e inclusive considero 
dedicar-me à Subespecialidade de 
Neurofisiologia Clínica no futuro



Não sei | ainda não me informei 

Sim. É fornecido um guião com os objectivos 
claros de aprendizagem e está definido tempo de 
dedicação a cada uma das áreas durante o estágio 

Em teoria sim mas, na prática, o plano e 
objectivos de aprendizagem costumam ser 
frequentemente alterados por força das 
circunstâncias 

Não é possível essa estruturação uma vez que o 
regime do estágio individual é preferencialmente 
adaptado aos gostos e interesses do Interno de 
Neurologia 

Não 





Não 

Sim, por obrigação do Serviço a que 
pertenço 

Sim, por desígnio do meu Orientador de 
Formação 

Sim, por ausência de vagas, no período 
em que podia, no local que queria 
inicialmente escolher

Sim, porque existem poucos locais com 
idoneidade formativa 

Sim, por questões logísticas pessoais 



Essencialmente observacional 

Maioritariamente observacional com 
algum período de prática tutorada 

Apresenta períodos observacionais e 
de prática tutorada de forma 
equilibrada 

Apresenta a maior parte do tempo 
sob prática tutorada, após 
aprendizagem dos fundamentos 
básicos 



Não sei 

Não 

Normalmente não, porque os que existem 
desdobram-se em diversas outras actividades 
tendo muito pouco tempo para ensinar 
efectivamente 

Normalmente sim, mas dependendo de certas 
circunstâncias (ausências de elementos, alocação 
potencial a outras actividades) poderão existir 
lacunas formativas para o Interno de Neurologia

Sim 





Tal não se verifica 

Tal possibilidade pode ocorrer mas apenas muito esporadicamente 

Tal possibilidade ocorre frequentemente prejudicando o tempo real 
dedicado pelo Interno ao estágio de Neurofisiologia Clínica em até 25%

Tal possibilidade ocorre frequentemente prejudicando o tempo real 
dedicado pelo Interno ao estágio de Neurofisiologia Clínica em até 50% 

Tal possibilidade ocorre frequentemente prejudicando o tempo real 
dedicado pelo Interno ao estágio de Neurofisiologia Clínica em mais de 
50% 
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