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ABREVIATURAS E SIGLAS

ACSS — Administracdo Central do Sistema de Saude, IP

AEMH - Associacdo Europeia de Médicos Hospitalares

AMP — Acta Médica Portuguesa

ANEM - Associacdo Nacional de Estudantes de Medicina

APCA - Associagdo Portuguesa de Cirurgia Ambulatéria

APHP — Associacdo Portuguesa de Hospitalizagdo Privada

AR — Assembleia de Representantes

ARSLVT — Administracdo Regional de Sadde de Lisboa e Vale do Tejo, IP
CCI - Cuidados Continuados Integrados

CEE - Ciclo de Estudos Especiais

CEOM - Conselho Europeu de Ordens dos Médicos

CH - Centro Hospitalar

CHLC - Centro Hospitalar Lisboa Central

CHLN - Centro Hospitalar Lisboa Norte

CHUP - Centro Hospitalar e Universitario do Porto

CHUSJ - Centro Hospitalar e Universitério Séo Jodo

CHUC - Centro Hospitalar Universitério de Coimbra

CHVNG | E — Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia | Espinho

CIT — Certificado de Incapacidade Tempordria

CMLP — Comunidade Médica de Lingua Portuguesa

CN - Conselho Nacional

CNAQ - Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade

CNECV - Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida
CNEDM - Conselho Nacional de Etica e Deontologia Médicas

CNEEM - Conselho Nacional de Ensino e Educacdo Médica

CNMI - Conselho Nacional do Médico Interno

CNOP - Conselho Nacional das Ordens Profissionais

CNPG - Conselho Nacional de Pés-Graduagéo

CN-SNS/CM — Conselho Nacional para o Sistema Nacional de Satde e Carreiras Médicas
CNVRAM - Cédigo de Nomenclatura e Valor Relativo de Actos Médicos
CONFEMEL - Confederacion Médica Latino-lberoamericana y del Caribe
CPME — Comité Permanente de Médicos Europeus

CRIM - Comiss@o Regional de Internato Médico

DGS - Direcdo Geral da Satude

DIM - Diretor do Internato Médico

EACCME - European Accreditation Council for Continuing Medical Education
ECD - Exame Complementar de Diagnéstico

EJD — Jovens Médicos Europeus

ENMCA - European Network of Medical Competent Authorities

EOM - Estatuto da Ordem dos Médicos

ERP — Enterprise Resource Planning

ERS — Entidade Reguladora da Satde

ES — Espanha

FEMS - Federacdo Europeia de Sindicatos Médicos

FIEM — Férum lbero-Americano de Entidades Médicas
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FNAM — Federag@o Nacional dos Médicos

GPNA — Gabinete da Prova Nacional de Acesso

GTl — Grupo de Trabalho Independente

H - Hospital

H. GARCIA D’ORTA — Hospital Garcia da Orta

HPP CASCAIS — Hospital Piblico Privado de Cascais

HSM — Hospital de Santa Maria

IAMRA — Associag@o Internacional de Autoridade Médica Reguladora
ICBAS - Instituto de Ciéncias Biomédicas de Abel Salazar

IGAS - Inspecdo Geral das Atividades de Saude

INEM - Instituto Nacional de Emergéncia Médica

IPATIMUP - Instituto de Patologia e Imunologia Molecular da Universidade do Porto
IPO - Instituto Portugués de Oncologia

MGF - Medicina Geral e Familiar

MPLS — Multiprotocol Label Switching

OCS - Orgao de Comunicagéo Social

OM — Ordem dos Médicos

OMC - La Organizacién Médica Colegial

ORL - Otorrinolaringologia

PCN — Plendrio do Conselho Nacional

PS — Partido Socialista

PT — Portugal

RAM — Regido Auténoma da Madeira

RC - Regido Centro

RGPD - Regulamento Geral de Protecéo de Dados

RH — Recursos Humanos

ROM — Revista da Ordem dos Médicos

RN — Regido Norte

RS — Regiéo Sul

SESARAM - Servico de Saude da RegiGo Auténoma da Madeira
SHT - Seguranca, Higiene no Trabalho

SIM — Sindicato Independente dos Médicos

SNS - Servico Nacional de Saude

TEM — Comissdo Técnica de Elabora¢do da Prova Teérica de Avalia¢do Final do Internato de MGF
Tl — Tecnologias de Informagdo

UBI — Universidade da Beira Interior

UEMO - Uniéo Europeia de Médicos de Familia

UEMS — Uniéo Europeia de Médicos Especialistas

ULS - Unidade Local de Saude

UNESCO - United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization
USCP - Unidade Satde de Cuidados Primdrios

USF — Unidade de Satde Familiar

UTAD - Universidade de Trds os Montes e Alto Douro

VMER - Viatura Médica de Emergéncia e Reanimacéo

WMA — Associagdo Médica Mundial



As elei¢cdes do trienio 2020-2022 foram marcadas pela introdugéo do voto eletrénico devidamente
certificado e com auditoria realizada pelo Instituto de Engenharia de Sistemas e Computadores Inova-
¢ao (INOV), tendo tido uma taxa de ades&o que suplantou largamente todas as expectativas, dando
lugar a uma mais ampla participacdo dos Médicos no processo eleitoral.

Assim, para o triénio 2020-2022 os 6rgéaos da Ordem passam a ter a composicao que a seguir iden-
tificamos.
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« BASTONARIO

A 16 de janeiro de 2020, Miguel Guimaraes foi reeleito Bastonario da Ordem dos Médicos, com a maior votagao de que ha registo
na histéria da Ordem dos Médicos.

Nota de Imprensa

Ordem dos Médicos

Bastonario da Ordem dos Médicos reeleito com maior
votacao de sempre

Miguel Guimarades foi ontem, dia 16 de janeiro, reeleito bastonario da Ordem dos Médicos. Para
este segundo mandato, que desempenhard no triénio 2020-2022, os resultados provisorios
indicam gue ja alcancou uma votagio de 93% (15.551 votos). Este valor representa um reforgo de
5000 votos expressos em relagdo ao que tinha acontecido em 2017, altura em que Miguel
Guimardes obteve 73,69% (10.830 votos). Esta foi a maior votacdo de sempre para bastonario,
tendo sido apurados, até ac momento, 16.723 votos.

Para o Conselho Regional do Norte, com lista uUnica, foi reeleito Antdnio Aradjo. Carlos Cortes
também foi reeleito para um novo mandato no Conselho Regional do Centro, onde também era
candidato Unico. Para o Conselho Regional do Sul existiam duas listas, a lista A, encabegada por
Paulo Valejo Coelho, e a lista M, liderada pelo atual presidente do Conselho Regional do Sul,
Alexandre Valentim Lourengo. Venceu a lista M.

O bastonario da Ordem dos Médicos agradece a todos os medicos que votaram nestas eleigoes e
gue permitiram reforcar o papel da OM. Miguel Guimardes destaca que mais importante do que
os nomes gue vdo liderar a Ordem nos proximos trés anos € sabermos que os médicos
demonstraram unido em defesa da medicina de qualidade e dos doentes, desejando que
continuem a ser uma voz ativa e presente na vida da instituicdo e do pais.

Lisboa, 17 de janeiro de 2020

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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« ASSEMBLEIA DE REPRESENTANTES

Os Circulos eleitorais de Castelo Banco (Regido Centro), Regido Autbnoma dos Agores, Ribatejo e Setubal (Regido Sul) ndo
apresentaram listas para este momento eleitoral (16.01.2020), tendo apenas regularizado a situagdo em novembro de 2020, s6
podendo assim ter representagdo apds novo ato eleitoral (em janeiro de 2021). Frisa-se que Castelo Branco, até ao momento,
continua sem representagdo na Assembleia de Representantes.

BRAGA VIANA DO CASTELO

Carina Adelaide Sousa Silva Dulce Helena dos Santos Leal

José de Almeida Berkeley Cotter Elisabete Fernandes Barbosa

Manuel Sa Nogueira José Manuel Silva da Cunha

Maria José Esteves Lopes

Mario Rogério Dias Oliveira Peixoto VILA REAL

Narciso Alexandre Fernandes de Oliveira Bela Alice Botelho Morais Costa

Pedro Ricardo Luis Morgado Fernando Manuel Pavéo Bandeira Lob&ao Salvador

Vera Monica de Queiroz Peixoto Joao Miguel Bizarro Monteiro da Costa Pinho
BRAGANCA

André Filipe Sousa Reis
Clara Maria Esteves Jorge

PORTO
Alfredo José Correia Loureiro
Alice Soledade Ribeiro Coimbra Peixoto
Ana Margarida Pinheiro Povo
Anténio Alvaro Pereira de Pinho
Anténio Augusto Monteiro Magalhaes
Anténio Carlos Megre Eugénio Sarmento
Anténio José Machado de Faria e Almeida Pracga
Carla Cristina Abreu Faria de Freitas Morna
Catarina Maria de Cunha Cavalheiro Aguiar Branco Botelho
Donzilia da Conceigao Sousa da Silva
Fernanda Maria Trigo Rodrigues Miranda
Isabel Maria de Sousa Ramos das Neves
Jorge Manuel Martins Ferreira dos Santos
Jorge Nuno Costa Marvéo
José Anténio Guimaraes Martins Soares
José Francisco Correia Lemos Pavéao
José Luis Martins da Costa Lima
Manuel Luciano Correia da Silva
Maria de Lurdes Costa Barros
Maria José Corral Cardoso da Silva
Maria Manuela Franga Oliveira
Miguel Joaquim Silva Dias Galaghar
Ricardo Manuel Alves Monteiro Fontes de Carvalho
Roberto Rodrigues Pinto
Sara Margarida de Castro Caldas Afonso
Severo Barreiros Torres
Silvia Mariana Fonseca Carvalho
Tiago Miguel Rodrigues Vilarinho
Venceslau José Coelho Pinto Espanhol
Vera Lucia Teixeira de Sousa
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AVEIRO
José Pedro Machado Antunes
Maria José dos Santos Moreira
Maria Manuela Lopes Vieira

COIMBRA
Ana Isabel Bernardino Rafael Ferreira Patrao dos Santos
Ana Monica Venancio Pereira de Vasconcelos
Angela Maria Moreira Caridade
Anténio Joaquim Marinho da Silva
Anténio Luis Miraldo Ordens Castelo-Branco
Elsa Maria Filipe Gaspar
Diogo Gouveia Pinto Antunes Cabrita
Horacio Antonio de Jesus Firmino
Ivone Maria Saavedra Mateus Dias
Joéo Bernardo de Barros Soeiro Mariano Pego
Jorge Freitas Seabra
Susana Pereira da Silva Tavares

GUARDA
Jodo Paulo de Sousa Campos Mendes
Maria Jodo Gaspar de Almeida Ferrdo e Sousa

LEIRIA
Emanuel José Correia Simdes
Isabel Maria Simbes Pinto Gongalves
Rui Carlos Antunes Gameiro

VISEU
Ana Cristina da Costa Figueiredo Correia Duarte
Carla Margarida Alves Lunet
Paulo Alexandre de Figueiredo Batista
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BEJA
Anténio Manuel Carvalho Mendes
Maria Ana Lampreia Ferreira da Silva

EVORA
Artur Jorge Murta Canha da Silva
Mariana Rocha Soares

FARO
Carolina Gongalves Venda
Igor Miguel Adriano Gléria
Maria Inés Gongalves Simdes
Miguel Fernandes da Concei¢do Cunha

GRANDE LISBOA
Anselmo Augusto Cardoso Quaresma da Costa
Anténio Jorge Oliveira de Andrade
Anténio José dos Santos Pinto Saraiva
Diana Tomas Fonseca da Silva
Elsa Sofia Alves Domingues Judice Pargana
Inés Robalo Gomez Diaz
Inés Sofia Gouveia Abundancia
Jodo Miguel Monteiro Grenho
José Manuel Martins dos Santos
Lucia Zara Miranda Soares
Maria Cecilia Aleluia Alves Vaz Pinto
Mario Jodo Baptista Nunes de Mourdo Gamelas
Oscar Proenca Dias
Sofia Lopes Calado

LISBOA-CIDADE
Alvaro de Ascencéo Bras de Almeida
Ana Maria Potier Ferreira Abel dos Santos Cabral
Daniel Fino Sa da Costa
Inés Simdes Fidalgo de Almeida Urmal
Jaime Teixeira Mendes
Joana Cristina Braz Pires e Silva Abreu
Jodo José Baeta Leitdo
Joao Paulo do Amaral Ferreira
Jorge Rodolfo Gil Guedes Cabral de Campos
Manuel Gongalo Cordeiro Ferreira
Maria Dulce da Rocha Nunes
Maria Inés Portela Neri

Maria Joana Ferreira de Almada e Quadros Saldanha

Maria Julia Rebelo Duarte

Maria Manuel Parreira Raposo Deveza Valejo Coelho

Nidia Maria Rodrigues Coelho Rosa Z6zimo
Paulina do Carmo Viana Parente Lopes

Pedro André Correia Azevedo

Pedro Manuel Costa Pereira de Freitas

Pedro Miguel Coelho dos Santos Pereira Godinho
Susana Gomes Corte-Real

Ricardo Jorge Fuseta Mira

R.A. MADEIRA
Luis Manuel Branco Gomes Jasmins
Maria Teresa Afonso dos Remédios
Sara Rodrigues da Silva

OESTE
Joana Martins Louro
Rui Miguel Alves Garcia

PORTALEGRE
Abdurrachid Nurmamodo
Filipa Alexandra Gongalves Taré
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* CONSELHO SUPERIOR

Regido do Norte:
= José Pedro da Fonseca Moreira da Silva
= Jodo Francisco Montenegro de Andrade Lima Bernardes
= Isabel Maria Amorim Pereira Ramos
* Maria Luciana Gomes Domingues Couto Carvalho
= Manuel Carlos Costa Carvalho Dias

Regido do Centro:
= Américo Manuel da Costa Figueiredo
= Rosa Maria Lobo do Amaral
= Gustavo Anténio Pereira Rodrigues Cordeiro Santo
= Luiz Miguel de Mendonga Soares Santiago
= Paula Cristina Silva Dias Sanches Pinto Alves

Regido do Sul:
» Jodo Alvaro Leonardo Correia da Cunha
= Heloisa Maria Fernandes Gongalves dos Santos
= Anténio Emilio Peixoto de Vasconcelos Tavares
= Maria Teresa de Palma Oliveira Neto Llacch Correia
= Paula Maria Broeiro Gongalves
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« REGIAO NORTE

Orgaos Dirigentes
MESA DA ASSEMBLEIA REGIONAL
Presidente
Pedro Cabral Teixeira Bastos
Vice-Presidente
José Mario Jesus da Silva Mariz
Secretarios

Maria Manuela Selores Azevedo Gomes Meirinhos
Joana Maria Vilela Sereno da Silva Monteiro Goulart

CONSELHO REGIONAL
Presidente
Anténio Manuel Ferreira Araujo
Vice-Presidente
Maria Julia Pires Maciel Barbosa
Secretaria
Maria de Lurdes Triana Esteves Gandra
Tesoureiro
Alberto Augusto Oliveira Pinto Hespanhol
Vogais
Ana Margarida Ribeiro Correia de Oliveira
Ana Luisa Reis Ferreira
Alberto Anténio Moreira Caldas Afonso
Carlos Manuel Moreira Mota Cardoso
Cristina Maria Rodrigues Pinheiro Gavina
Hélio José da Costa Alves
Manuel Anténio Gongalves de Pinho

CONSELHO FISCAL REGIONAL
Presidente
Edgar Ribeiro Lopes
Vogais
Fernando Gabriel Rodrigues da Costa Madureira
Joana Teresa Febra Gongalves

CONSELHO DISCIPLINAR REGIONAL
Anténio José Machado Rei Neto
Fernanda Paula da Silva Azevedo
Fernando Albino dos Santos Rebelo Vaz
Jodo Luis Sarmento de Freitas
José Davide Pinto da Silva
Maria Cristina Estibeiro Santos da Cunha
Maria da Conceigdo de Sousa Francisco
Maria de Fatima Soares da Costa Carvalho
Maria Helena Jacinto Sarmento Pereira
Paulo Alexandre de Azevedo Pereira dos Santos
Pedro Tiago Sobrinos Guimaraes Silva
Rui Manuel Correia de Almeida
Vitorino Veludo Moutinho

BRAGA
Mesa da Assembleia Sub-Regional de Braga

Presidente

Pedro Miguel Guimaraes Marques da Cunha
Vice-Presidente

Laura Marcelina Azevedo dos Santos Rebelo
Secretario

Jodo Fernando Gomes da Costa e Cunha

Conselho Sub-Regional de Braga
Presidente
André Filipe Monteiro Santos Luis
Vice-Presidente
Sandra Filipa Canario de Almeida
Secretario
Daniela Maria Marques da Costa e Silva Alves
Vogais
Ana Paula Lopes Gomes
Hugo Jodo Cardoso Palma Rios

BRAGANCA
Mesa da Assembleia Sub-Regional de Braganga

Presidente

Herminia Julia Martins Milheiro de Oliveira
Vice-Presidente

Rui Manuel Bastos Malgrand Tavares Amaral
Secretario

Cristiana Margarida Fernandes Batouxas

Conselho Sub-Regional de Braganga
Presidente
Anténio José Pereira de Andrade
Vice-Presidente
Jorge Manuel Pereira Cruz
Secretario
Isabel Cristina Moura Nunes
Vogais
Maria Manuela Sa Ferreira
Rui Mario do Nascimento e Terras Alexandre



PORTO
Mesa da Assembleia Sub-Regional do Porto
Presidente
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Paula Maria Gil da Costa Pombeiro Casteldes da Costa e Almeida

Vice-Presidente

Claudio Tomé Ramos Rebelo
Secretario

Maria Manuela Baptista Balsinha

Conselho Sub-Regional do Porto
Presidente
Dalila Maria Rodrigues Gongalves Veiga Mora
Vice-Presidente
Antoénio José Paula Franco Miranda
Secretario
Catarina Metelo Coimbra dos Santos Ferreira
Vogais
Luis Fernando Moreira Cardoso Castro Neves
Mariana Macedo Alvez Peyroteo Gomes

VIANA DO CASTELO
Mesa da Assembleia Sub-Regional de Viana do Castelo

Presidente

Jorge de Sousa da Veiga Torres
Vice-Presidente

Manuel Luis Antunes Belo da Silva
Secretario

Juan José Gomez Vazquez

Conselho Sub-Regional de Viana do Castelo
Presidente
Anténio Nelson Gomes Rodrigues
Vice-Presidente
Ligia Elsa Esteves e Sa
Secretario
Paula Cristina Amorim Felgueiras
Vogais
Edgar Manuel Liquito Torre
Rui Pedro Borlido Escaleira

VILA REAL
Mesa da Assembleia Sub-Regional de Vila Real

Presidente

Manuel Fernandes Pinheiro
Vice-Presidente

Carlos Esteves Pintado
Secretario

Teresa Maria Pinto Furriel Sousa Cruz

Conselho Sub-Regional de Vila Real

Presidente

Margarida Andrade Anes de Azevedo de Faria
Vice-Presidente

Anténio Manuel Santos Pereira de Oliveira
Secretario

Eurico Jorge dos Santos Cardoso Gaspar
Vogais

Teresa Raquel Ferreira Borges Gomes

Joana Alexandra Silva Carvalho



20 Relatério de Atividades

- REGIAO CENTRO

Orgaos Dirigentes
MESA DA ASSEMBLEIA REGIONAL
Presidente

José Guilherme Lopes Rodrigues Tralhdo

Vice-Presidente
Gabriela Maria da Cunha Sousa
Secretarios
José Carlos da Cruz Dias Marinho
Inés Filipa Garcia Moreira

CONSELHO REGIONAL

Presidente

Carlos José Faria Diogo Cortes
Vice-Presidente

Joaquim Manuel Vieira da Silva Viana
Secretario

José Armando Marques Neves
Tesoureiro

Rui Alberto Leonardo Sousa Silva
Vogais

Carolina Ferreira Aires

Henrique Miranda Cabral

Inés Morgadinho Barros de Mesquita

Lara Sofia Sutil Saraiva

Miguel José dos Santos Félix

Miguel Pedro da Rocha Branco

Sara Magano Oliveira

CONSELHO FISCAL
Presidente
Miguel Castelo Branco Craveiro Sousa
Vogais
Ana Rita Santos Ramalho Fernandes
Ricardo Nuno Teixeira Ribeiro

CONSELHO DISCIPLINAR
Isabel Maria dos Santos Luzeiro
Ana Paula Alves Amado Cordeiro
Edgar Joao Silva Semedo
Filipe Manuel Farto Palavra

José Manuel dos Santos Pereira de Moura

Maria Luisa Oliveira Rosa
Sara Catarina Felicio Teixeira Campos

*

AVEIRO
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL DE AVEIRO

Presidente

Beatriz Gusmao Pinheiro
Vice-Presidente

Carlos Filipe Chieira das Vinhas
Secretario

Jodo Paulo de Matos Barosa

CONSELHO SUB-REGIONAL DE AVEIRO
Presidente
Sandra Isabel Perpétua Carvalho de Almeida
Vice-Presidente
Ldcia Maria Ribeiro Borges
Secretaria
Maria Renata Neto Pereira Aguiar
Vogais
Cristina Martins da Gama Pereira
Marco Antoénio Figueiredo Chaves Melo

CASTELO BRANCO*
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL DE CASTELO BRANCO

Presidente

Francisco Manuel Dias do Coito Elias
Vice-Presidente

Luis Manuel Gomes Fernandes
Secretario

Alexandra Fonseca Amaral

CONSELHO SUB-REGIAO DE CASTELO BRANCO
Presidente
Ernesto Fernandes Rocha
Vice-Presidente
Susete Antunes Simdes
Secretario
Filipe Reis Antunes
Vogais
Rui Tiago Fonseca Rainho
Maria Eugénia dos Santos Calvério



COIMBRA
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL DE COIMBRA

Presidente

Manuel Arsénio dos Santos
Vice-Presidente

Pedro Carvalhais Simbes
Secretaria

Ana Luisa dos Santos Catarino

CONSELHO SUB-REGIONAL DE COIMBRA
Presidente
José Luis Pio da Costa Abreu
Vice-Presidente
Lilian Carla Nunes Campos
Secretaria
Maria da Conceigdo Estrelo Gomes de Sousa Maia
Vogais
Eduardo Pereira Francisco
Maria Teresa Matos Sousa Fernandes

GUARDA
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL DA GUARDA

Presidente

Fernando Adriano Marques Cardoso dos Santos
Vice-Presidente

Pedro Miguel Ramalho Caldes
Secretaria

Ana Filipa Santos Ramalho Fernandes

CONSELHO SUB-REGIONAL DA GUARDA
Presidente
José Manuel dos Santos Carvalho Rodrigues
Vice-Presidente
Sara Daniela Pereira Campos
Secretaria
Ana Rita Brigido Maia
Vogais
Alexandre Philippe Teixeira Fontoura
Pedro Miguel Patricio Guerra
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LEIRIA
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL DE LEIRIA

Presidente

Nuno José Gomes Rama
Vice-Presidente

Raquel Figueiredo Passadouro da Fonseca
Secretario

Maria Gracinda Carreira Anastacio Junqueira

CONSELHO SUB-REGIONAL DE LEIRIA
Presidente
Rui Manuel Passadouro Fonseca
Vice-Presidente
Victor Manuel Pardal
Secretario
Claudio Marta do Carril
Vogais
Diana Raquel Andrade dos Santos Fernandes
Inés Barreiro Vieira

VISEU
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL DE VISEU

Presidente

Carla Sofia de Oliveira Moreira
Vice-Presidente

Fernando Luis Simdes Valério
Secretario

Ana Isabel Martinho de Oliveira

CONSELHO SUB-REGIONAL DE VISEU
Presidente
Luis Manuel Ribau Da Costa Patrdo
Vice-Presidente
Liane Marques Carreira
Secretario
Edgar Luis Frutuoso Vaz
Vogais
Alzira Maria Venancio Ferrao Silveira
Duarte Jorge Nunes da Silva
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- REGIAO SUL

Orgaos Dirigentes
MESA DA ASSEMBLEIA REGIONAL DO SUL
Presidente
Luis Manuel Viegas de Campos Pinheiro
Vice-Presidente
Paula Maria Sobreira Martins de Jesus Machado Caldeira
Secretaria
Catarina Tavares Festas Perry da Camara
Secretario
Jodo Carlos Santana Mairos

CONSELHO REGIONAL
Presidente
Alexandre Jorge Castanheira Valentim Lourengo
Vice-Presidente
Jorge Manuel Virtudes dos Santos Penedo
Secretaria
Filipa Maria Nogueira Lanca Rodrigues
Tesoureiro
Francisco José da Silva Sampaio
Vogais
Anténio José Gongalves Martins Baptista
Maria Isabel Pereira dos Santos
Nuno Daniel Gaibino da Silva
Maria Guilhermina Batista de Loureiro Pereira Moitinho de Almeida
Marta Luisa dos Santos Correia
Miguel Bigotte Vieira
Raquel Cristina Guerreiro Baptista Leite

CONSELHO FISCAL REGIONAL
Presidente
Maria Susana de Freitas Gongalves da Costa Cadilha
Membros Efectivos
Manuel do Rosario Caneira da Silva
Paulo Alexandre de Sa Antunes Rodrigues

CONSELHO DISCIPLINAR REGIONAL
Presidente
Maria do Céu Lourinho Soares Machado
Vice-Presidente
Jacinto Manuel de Melo Oliveira Monteiro
Membros Efectivos
Claudia Sofia Bandeira Estévao
Carlos Luis Galvao Oliveira da Ponte
Carlos Manuel Barradas Gaspar
Fernando Miguel Morais Torres
Francisco Jardim Ramos
Francisco José Espinha Ribeiro de Carvalho
Jodo Antoénio Frazdo Rodrigues Branco
Jodo Miguel de Sousa Falcéo Estrada
Leonor Teresa de Almeida Manacas
Luis Miguel da Cruz Abranches Monteiro
Maria da Conceigao Aguiar da Costa Pedroso Botas
Maria Leonor da Costa Duarte de Almeida
Maria Luisa Conceigédo Biscoito
Miroslava Gongalves Gongalves
Teresa Maria de Pinho e Melo Pereira Marques Viana Baptista
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MESA DA ASSEMBLEIA REGIONAL DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

Presidente

José Bruno de Freitas Jesus
Vice-Presidente

Luciana José Vieira Ornelas
Secretario

Vitor Magno Escorcio Pereira

CONSELHO MEDICO DA MADEIRA

Presidente

Carlos Alberto Andrade Martins
Vice-Presidente

Monica Ferreira Armas Gongalves
Tesoureiro

Filipe André de Gouveia Perneta
Secretaria

Mariana Pina de Jesus Catanho Fernandes
Vogal

Miguel Rémulo Abreu Ribeiro

CONSELHO FISCAL
Presidente
Laurentina de Freitas Silva
Vogais
Pedro Herculano Spinola Faria Rebelo de Freitas
Catarina Raquel Lopes Costa Marrana

CONSELHO MEDICO DA REGIAO AUTONOMA DOS AGORES
MESA DA ASSEMBLEIA DA REGIAO AUTONOMA
Presidente
Rui Carlos Correia Dias César
Vice-Presidente
José Renato da Costa Medeiros Pereira
Secretaria
Isabel Maria Rocha de Sousa

CONSELHO FISCAL
Presidente
Maria Cristina Fraga Freire de Barros
Vogais
Maria Helena Raposo Silveira
David Miguel Neves da Silva

CONSELHO MEDICO

Presidente

Maria Margarida Vieira de Sousa Moura
Vice-Presidente

José Carvalho Oliveira Santos
Tesoureira

Sofia Torres Decq Mota
Secretario

Pedro Miguel Ribeiro Oliveira Lopes
Vogal

Patricia Pereira da Costa Santos
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BEJA
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL

Presidente

Anténio Manuel Pires Cabral
Vice-Presidente

Maria Madalena Perdizio Seita Valente
Secretario

André Carrilho Lima Lopes Vasques

CONSELHO SUB-REGIONAL
Presidente
Pedro Camilo de Araujo Lima de Vasconcelos
Vice-Presidente
Vera Claudia Raposo Guerreiro Balsinha
Secretaria
Edite Maria Spencer Reis
Vogais

Maria Laura da Encarnagéo Nobre Caeiro Maia de Oliveira

Ana Catarina Margalha Miranda

EVORA
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL

Presidente

Bernardino Garcia Fernandes Pascoa
Vice-Presidente

Herminia José Ramalho Cabrita Fernandes Caeiro
Secretario

David Manuel Tomaz Carneiro Rodrigues

CONSELHO SUB-REGIONAL
Presidente
Maria Augusta Portas Pereira
Vice-Presidente
Henrique Augusto Coelho da Rocha Terreiro Galha
Secretario
Mohammad Kher Al Wattar Barazi
Vogais
Vera Lucia Leal Pessoa
Maria Helena Ferreira Gongalves

FARO
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL
Presidente
Jorge Alberto Justo Pereira
Vice-Presidente
Catarina Miguel Hilario de Mendonga Peixe
Secretario
Nelson Romé&o de Brito

CONSELHO SUB-REGIONAL
Presidente
Ulisses Saturnino Duarte de Brito
Vice-Presidente
Eunice Maria Filipe Alves Capela
Secretario
Paulo Alexandre Miranda Simdes
Vogais
Isabel Maria Romao de Jesus
Sofia Margarida Ribeiro de Aimeida Amalio

GRANDE LISBOA
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL

Presidente

Lucindo Palminha do Couto Ormonde
Vice-Presidente

Jodo Filipe Cancela dos Santos Raposo
Secretario

Ana Sofia Louro Ventura Ramalheira

CONSELHO SUB-REGIONAL

Presidente

Edson dos Santos Oliveira
Vice-Presidente

Inés Luisa Maleno Charrama Gongalves
Secretario

Ricardo José da Cunha Marques
Vogais

Joana Marques da Torre

Carlos Manuel Pinhdo Ramalheira

LISBOA-CIDADE
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL

Presidente

Jodo Luis Magalhdes Godinho Pereira de Gouveia
Vice-Presidente

Anténio Maria Trigueiros de Sousa Alvim
Secretaria

Salomé Quintas Pestana da Cruz

CONSELHO SUB-REGIONAL
Presidente
Nuno Correia Louro Fradinho
Vice-Presidente
Ana Catarina Reis de Carvalho
Secretaria
Sara Costa Ramalho
Vogais
Nuno Miguel Avelar Duarte Figueira Basilio
Ménica Sofia Cruz Fonseca



OESTE
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL

Presidente

Antoénio José Alves Dias
Vice-Presidente

Helena Maria Amaral de Almeida
Secretaria

Joana Filipa Sequeira da Silva

CONSELHO SUB-REGIONAL
Presidente
Nuno Lima Santa Clara da Cunha
Vice-Presidente
Ana Cristina Martins Teoténio
Secretaria
Isabel Maria de Azevedo Ramos
Vogais
Ana Maria Pipa de Matos da Costa Monteiro
Diana Filipa da Costa Marques

PORTALEGRE
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL
Presidente
Dorinda Maria de Carvalho Gomes Calha
Vice-Presidente
Isabel Cristina Ensina Lavadinho
Secretaria
Maria Paula Santos e Silva Falcao

CONSELHO SUB-REGIONAL

Presidente

Hugo Chichorro e Silva Capote
Vice-Presidente

Fernando Manuel Pinto de Padua
Secretaria

Ivanilde Eliamar Almeida Mendes Tavares
Vogais

Monica Esther Guerrero Perez

Marcelo Evangelista de Araujo
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RIBATEJO
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL

Presidente

Antonio Julio Pinto Correia
Vice-Presidente

Maria do Rosario Mota Faustino
Secretaria

Margarida Isabel Dias Estrela

CONSELHO SUB-REGIONAL
Presidente
Paula Cristina Jorge Soares Pinheiro
Vice-Presidente
Ana Rita Carvalho Vicente
Secretaria
Ana Isabel Gongalves Alexandre Calado
Vogais
Joao Pedro Pinho Soares Ferreira
Nuno Agostinho Floréncio Fernandes

SETUBAL
MESA DA ASSEMBLEIA SUB-REGIONAL
Presidente
Luis Fernando Freitas Cortez
Vice-Presidente
Teresa Filomena Neves de Sa Gouveia
Secretario
Edgar Ruivo Ferreira

CONSELHO SUB-REGIONAL
Presidente
Daniel Pires Paiva Travancinha
Vice-Presidente

Anténio Manuel Ferreira Amaral Barros Canelas

Secretaria
Alda Gisela de Freitas Monteiro
Vogais
Gabriel Manuel Paiva de Oliveira
Rui Marques da Costa
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O inicio do ano de 2020 foi marcado pela transicdo de mandatos do bastonario, que iniciou o seu segundo triénio com uma
reelei¢ao historica, tanto em termos do resultado alcangado como do nimero de votos expressos. Naturalmente, este primeiro ano
do segundo mandato pretendia dar continuidade ao projeto ja iniciado, nomeadamente projetando o futuro da Medicina e da prépria
Ordem dos Médicos.

A exigéncia com a formagao e valorizagdo pessoal e profissional dos médicos, a defesa de condigdes de trabalho adequadas
a uma medicina de qualidade, com respeito pelos principios éticos e deontolégicos, e sempre em nome do superior interesse dos
doentes, continuaram a estar entre as principais missdes da Ordem e a ser eixos prioritarios da comunicagao externa, e também da
comunicagao interna com os médicos.

Assim, e mais uma vez, foi aberto concurso para atribuicdo de bolsas através do Fundo de Apoio a Formagao Médica (FAFM)
e que se destina a apoiar financeiramente a frequéncia de cursos, congressos e agdes de idéntica natureza, bem como a publicagao
de artigos em revistas ou outro tipo publicagdes por parte de médicos portugueses. O nimero de candidaturas aprovadas foi de 424,
sendo que o FAFM dispds em 2020 do montante de €249.596,03 para tais bolsas.

Contudo, muitos dos objetivos propostos para 2020 foram revistos e alterados em fungéo da cadéncia dos acontecimentos de
emergéncia de saude publica internacional que surgiu logo no inicio do ano, com a pandemia provocada pelo SARS-CoV-2.

GABINETE DE CRISE DA ORDEM DOS MEDICOS

A constituicdo de um Gabinete de Crise ocorre logo no més de janeiro, por iniciativa do Bastonario e fruto das noticias que
comegam a chegar de outros paises. Este Grupo é constituido por um conjunto de médicos de areas altamente diferenciadas, cujo
objetivo € acompanhar a evolugéo da pandemia em Portugal, emitindo recomendagdes no combate a pandemia. No exercicio desta
fungdo técnico consultiva diferenciada, o Gabinete de Crise contribuiu na emissdo de pareceres para a Direcao Geral de Saude,
acompanhando a formulagéo de diversas normas de orientagio clinica na area do COVID-19. O Grupo é coordenado pelo Dr. Filipe
Froes para o qual todos e quaisquer agradecimentos serdo sempre insuficientes. A sua atividade sera evidenciada ao longo do
presente relatorio.
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PROVA NACIONAL DE ACESSO A FORMAGAO ESPECIALIZADA

Terminada a segunda edigao da Prova Nacional de Acesso a Formacgao Especializada (PNA) importa fazer uma reflexdo sobre
0 caminho que se fez até este momento.

A formagéo médica pds-graduada € reconhecida como um componente essencial no continuo de formagédo médica. A sua
importancia foi realgada pelo Relatério Sobre as Carreiras Médicas, em 1961, e que se materializou nos primeiros programas
modernos de Internato Médico, em 1969." Desde a sua origem que os internatos médicos incluem uma prova de conhecimentos,
cujo objetivo original era certificar (licenciar) a conclusdo do Internato Geral, mas cuja classificagdo era usada para a seriagédo
nas colocac¢des no Internato Complementar. Originalmente, a prova era constituida no sistema de escolha multipla e versava
conhecimentos de Medicina e Cirurgia gerais, em partes iguais, e uma prova pratica clinica de avaliagao de dois doentes (Medicina e
Cirurgia). O processo mantém-se inalterado até 19762, altura em que ha necessidade de concluir os estagios dos médicos colocados
no Servico Médico a Periferia, e transitar esses médicos para o grau seguinte na carreira. Em 198234, ocorre uma revisdo profunda
do Regimento das Carreira Médicas incluindo os Internatos e a sua avaliagdo. A prova passa a ser parte integrante e exclusiva
no processo de seriagao para o Internato Complementar e perde o seu cariz de licenciamento. Este novo processo é prorrogado
sucessivamente até 1986, ano em que Portugal entra na CEE. O novo formato nunca chega a serimplementado e a prova mantém-se
nos mesmos moldes de 1976 até 2019, ano em que a PNA substitui este modelo. Desde 2004, que sucessivas missdes propuseram
um novo modelo de prova, que substituisse a memorizagao pelo raciocinio clinico, prova que fosse mais discriminativa, mais
equitativa e mais justa.5®

Deste trabalho surgiu também a recomendacgéo de criagdo de um Gabinete dedicado a PNA e que se profissionalizasse o
processo. O Gabinete para a Prova Nacional de Acesso a Formagao Especializada (GPNA) tem por miss&o preparar o contetdo
da PNA no ambito do Internato Médico, de acordo com as disposi¢des legais e regulamentares, dentro do espirito do acordo com
a Comisséo Nacional criada para o efeito e do Protocolo de Colaboragéo assinado entre a ACSS, Escolas Médicas e Ordem dos
Médicos, em 10 de novembro de 2017. Tem sede na Seccédo Regional do Norte da Ordem dos Médicos. Definiu regulamentos, o
novo modelo de prova, o formato dos itens que compde a prova, a matriz de contelddos e a bibliografia. Produziu o regulamento da
prova e providenciou a profissionalizagdo do grupo através de agdes de formagdo. Recorreu a uma estrutura externa para apoio
técnico a elaboragdo da prova e ao treino dos elementos de trabalho. A Ordem dos Médicos tem sido um pilar fundamental na
disponibilizagédo da infraestrutura e dos recursos humanos e financeiros que alavancam o GPNA. As Escolas Médicas tém prestado
a sua colaboragéo disponibilizando o seu corpo docente e respetivo expertise. AACSS tem assegurado toda a logistica e prestado
toda a colaboragdo. AANEM, o CNMI e o CNIM, todos tém colaborado no novo modelo de PNA e do processo de administragao.
A prova-piloto que, se realizou em 2018, permitiu afinar a estratégia logistica e dar a conhecer o modelo aos futuros candidatos. A
primeira Prova Nacional de Acesso ocorreu a 18 de novembro de 2019, com notavel sucesso. A segunda edigdo ocorreu a 30 de
novembro de 2020, no contexto da pandémica COVID-19, sob fortes medidas de protecdo sanitaria. Com o esforgo de todas as
partes envolvidas, a realizagao ocorreu sem ocorréncias e foi também um sucesso.
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Ao longo deste ultimo ano de trabalho foram realizadas 14 reunides de trabalho do GPNA e 14 reunides de Grupos de

trabalho.

Foram publicados os seguintes documentos:

03 margo - Publicada a Chave definitiva da Prova Nacional de Acesso de 2019.

27 margo - Publicada a Lista provisoria de classificagdes da Prova Nacional de Acesso 2019.

13 abril - Publicada a Lista definitiva de classificagdes da Prova Nacional de Acesso 2019.

16 junho - Publicada no site da ACSS a informagao sobre a Matriz de contetdos e lista de referéncias bibliograficas para
a Prova Nacional de Acesso 2021 (PNA2021), que se mantera nos termos previstos no Despacho n.° 4724-A/2019, de 9
de maio, alterado pela Declaragao de Retificagdo n.° 441-A/2019, de 17 de maio.

28 agosto - Torna-se publica a abertura do procedimento concursal de ingresso no IM 2021, conforme Aviso n.° 12631-
D/2020, publicado em Diario da Republica, 2.2 série, n.° 168, 1.° suplemento, de 28 de agosto.

25 novembro - Publicagéo no site da ACSS, nos termos do previsto no ponto 9.9 do Aviso n.° 12631-D/2020, a divulgagéo
dos enderecos dos locais de realizagdo da Prova Nacional de Acesso do dia 30 de novembro de 2020, assim como as
orientagdes a seguir pelos candidatos. Publicada igualmente a Lista de Candidatos a Prova, o Plano de Contingéncia
para a PNA e a Declaragéo emitida em virtude da declaragéo de estado de emergéncia, com fundamento na verificagdo
de uma situacao de calamidade publica, no passado dia 20 de novembro.

02 dezembro - Chave de respostas provisoria da PNA 2020 (Provas A, B e C) no site da ACSS.

Foram realizadas as seguintes sessdes:

20 julho - Sessao de Apresentagéo de Resultados da PNA 2019 — Lisboa — Ordem dos Médicos.
24 e 25 setembro - Retiro para a revisdo da Matriz de Contetidos da PNA 2021 — SRNOM.

: Portaria n.° 23903 - Diario do Governo n.° 31/1969, Série | de 1969-02-06.
: Diario da Republica n.° 278/1976, Série 1l de 1976-11-27.

: Decreto-Lei n.° 310/82.

: Portaria n.° 1223/82.

: Despacho n.° 16696/2011.

: Despacho n.° 1425/2012.

: Despacho n.° 13092/2012.

: Despacho n°® 642/2016.
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OUTRAS INICIATIVAS

Ao longo do ano foram inumeras as iniciativas levadas a cabo pela Ordem dos Médicos, em especial dirigidas no apoio ao
combate a pandemia. Pretender elencé-las de modo exaustivo, corremos o risco de ndo enumerar todas. Assim, para além das
que serdo nomeadas ao longo do Relatério, desde ja se salienta pelo carater inovador, pela relevancia e pelo conjunto de meios
envolvidos os seguintes:

* apoio ao desenvolvimento de um ventilador portugués que foi designado por SYSVENT om01; este ventilador foi o
unico desenvolvido em Portugal que obtera ja em 2021 a certificagdo europeia de acordo com a Diretiva de Dispositivos
Médicos 93/42/CEE; o desenvolvimento deste dispositivo resultou do esforgo conjunto entre uma equipa de engenheiros da
SYSADVANCE e um grupo de médicos especialistas em cuidados intensivos indicados pela OM, com o apoio de laboratérios
acreditados em trés paises; o modelo criado e que em finais de 2020 ainda se encontrava em processo de certificagao, é de
utilizagao intuitiva, com monitorizagéo e controlo remotos via LAN, permitira a ventilagdo com controlo por presséo e volume,
possuira os modos obrigatério e assistido, podera ser utilizado em pacientes adultos ou em idade pediatrica e a sua utilizagao
em oxigenioterapia.

« criagdo da plataforma de donativos em géneros e servigos entre a Ordem dos Enfermeiros, Ordem dos Médicos e Ordem dos
Farmacéuticos

« iniciativa “Conta solidaria #todosporquemcuida”™: a Ordem dos Médicos, a Ordem dos Farmacéuticos, a Associagédo
Portuguesa da Industria Farmacéutica (Apifarma) aliaram-se no combate a COVID-19 promovendo a abertura de uma conta
solidaria para angariacdo de fundos que reverterdo para a aquisi¢cdo de bens e de equipamentos necessarios a protegéo dos
profissionais de saude. Os destinatarios das doag¢des foram os mais variados servigos e unidades de saude, publicos, privados
e sociais, do continente e das regides autonomas direta ou indiretamente relacionados com o combate a pandemia. Na data
de 31/12/2020 o valor angariado ascendia a €1.284.368,09 sendo que o valor total dos bens doados era de €673.761,00
encontrando-se cativas verbas destinadas a aquisicdo de 30 ventiladores SYSVENT om01 no valor de €:258.300,00, e
€300.000,00 para apoios a iniciativas de melhoria de instala¢des e/ou servigos por parte do CHUSJ, CHUP e CHLC.

D\ Q

#TobosPorQuemCuiba
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Formulagéo pelos colégios de recomendagdes (a pedido do bastonario) no dambito de cada especialidade, dirigidas aos
médicos relativas aos cuidados a adotar no exercicio da respetiva atividade médica em contexto da pandemia COVID-19,
a que se seguiram a formulagdo das recomendagdes para a retoma das atividades apds o diferentes surtos; todas as
recomendacgdes foram enviadas ao Ministério da Salide e a DGS. Neste ambito destacamos também os trabalhos
desenvolvidos pelos Colégios das Especialidades de Anestesia, Urologia, Otorrinolaringologia, Oftalmologia, Ortopedia,
Neurocirurgia, Cirurgia Geral, Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética, Cirurgia Pediatrica, Estomatologia, Cirurgia Vascular
e Ginecologia/Obstetricia que deram um contributo para a formulagdo da Norma 014/2020 - Medidas sobre a prevengao e
controlo de Infecdo por SARS-CoV2: blocos operatérios e procedimentos cirurgicos.

Criagdao Movimento “Saude em Dia”: a Ordem dos Médicos e a Associacéo Portuguesa de Administradores Hospitalares,
em parceria com o Grupo Roche, criaram o movimento Saude em Dia, que pretende alertar para a importancia de nao
“mascarar” sintomas e de nio adiar visitas ao médico perante sinais de alerta.
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Impacto da pandemia COVID-
19 na prestacdo de cuidados
de saude em Portugal

Salde em Dia - Ndo mascare a sua saude

Criacdo do Prémio Maria de Sousa: a Ordem dos Médicos e a Fundagado BIAL criaram o Prémio Maria de Sousa, uma
homenagem a Médica e grande imunologista, que morreu vitima de Covid-19. Com um valor até 25 mil euros, o Prémio
Maria de Sousa destina-se a galardoar jovens investigadores cientificos portugueses, até aos 35 anos, com projetos de
investigagdo na area das ciéncias da saude. O prémio contempla um estagio num centro de exceléncia.
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Uma Homenagem aos Médicos: Langamento do Livro “Uma Revolucido na Saude, a Histéria do Servico Médico a
Periferia”: a Ordem dos Médicos, em parceria com a Apifarma e a Prof.2 Doutora Raquel Varela, langaram o livro sobre a
Histoéria do Servigo Médico a Periferia que foi apresentado publicamente no inicio de dezembro, numa sesséao realizada via
zoom que foi dedicada ao médicos, e que contou com a presenga da autora, do Presidente da diregdo da Apifarma Joao
Almeida e do Bastonario da Ordem dos Médicos. Foram convidados a Bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos, Prof. Dra
Ana Paula Martins, o Presidente da APAH Dr. Alexandre Lourencgo e o Presidente da APIR Dr. José Miguel Correia..

RADUEL VARELA “ﬂ SA“E

HISTORIA DO SERVICD
MEDICD A PERIFERIA,
1974-1982
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Todas as situagdes geradas pela doenga COVID-19 representaram para os portugueses, de alguma forma, privagao, dor ou
sofrimento. As perdas de vidas sdo inUmeras e todas elas merecem 0 nosso respeito e o mais sincero e profundo lamento.
Mas a pandemia pds a nu uma realidade “escondida” que a todos nos deve envergonhar: o apoio a terceira idade e, em
particular, as condi¢des de funcionamento dos lares, muitos sem o devido licenciamento. Foram inUmeras as queixas que
chegaram a Ordem dos Médicos e que reencaminhamos para o Instituto da Seguranga Social, IP, para o Ministério do Tra-
balho, da Solidariedade e da Seguranga Social e para o Ministério da Saude. No entanto, as noticias que vieram a publico
em julho de 2020, a propésito do Lar da Fundagédo Maria Inacia Vogado Perdigéo Silva, em Reguengos de Monsaraz - e que
ficou conhecido como LAR DE REGUENGOS DE MONSARAZ — levou a que o Bastonario, o Conselho Regional do Sul e o
Conselho Nacional determinassem a realizagao de uma auditoria clinica, cujos resultados foram, em agosto de 2020, envia-
dos a Presidéncia da Republica, Procuradoria Geral da Republica, Ministério da Saude, Diregao Geral de Saude, Instituto da
Seguranga Social, IP, Administragdo Regional de Saude do Alentejo IP e Ordem dos Advogados, entre outros.

Como teremos ainda oportunidade de referir infra, as conclusées daquele relatério serdo objeto de negagéo e critica
por parte das entidades publicas com responsabilidade na matéria, dando origem a um processo crime que, na data da
aprovagao do presente relatério ainda se encontra em curso, e onde se procura responsabilizar os médicos pela sucessao
dos eventos, o que é claramente contrariado pela condigdes de facto de funcionamento do lar que a equipa de auditores da
Ordem dos Médicos constatou in loco e pelas conclusdes apresentadas no relatério. A OM empenhou-se, no que foi seguida
pela Ordem dos Advogados, em, de forma isenta e em defesa dos direitos individuais dos idosos, aferir as condic¢des clinicas
de funcionamento daquele lar. O futuro encarregar-se-a de trazer luz sobre a verdade dos factos.
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No que se refere a atividade do Bastonario esta encontra-se refletida ao longo de todo o relatério mas ndo podem deixar de se
referir as inUmeras reunides, audiéncia, intervengdes publicas que ao longo do ano de 2020 foi tendo. Assim:

= Audiéncias na Presidéncia da Republica:
» 26 de margo - Audiéncia com Sua Exceléncia, o Senhor Presidente da Republica;
* 06 de julho - Audiéncia com Sua Exceléncia, o Senhor Presidente da Republica;
» 20 de outubro - Audiéncia com Sua Exceléncia, o Senhor Presidente da Republica e Bastonarios da Ordem dos Médicos.

= Reuniées com o Governo e outros dignitarios:

* 02 de margo - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado da Saude;

» 20 de margo - Audiéncia com Ministério da Saude;

» 30 de margo - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado da Saude e AEP;

* 01 de abril - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado da Saude, Ordens Profissionais e Gabinete de Crise;

« 08 de abril - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado da Saude e Ordens Profissionais;

* 16 de abril - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado da Saude e Ordens Profissionais;

« 21 de abril - Audiéncia com Senhora Ministra da Saude, DGS e Peritos;

* 29 de abril - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado da Saude e Ordens Profissionais;

» 21 de maio - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado da Saude, ACSS e Presidente do Colégio de Medicina do Trabalho;

» 22 de maio - Reunido com Gabinete de Seguranga de Combate a Violéncia e Gabinete de Apoio ao Médico da Ordem dos
Médicos;

» 27 de maio - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado da Saude e Ordens Profissionais;

* 16 de julho - Audi¢do na Comissao de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias;

» 20 de agosto - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado da Saude;

» 25 de agosto - Audiéncia com Sua Exceléncia, o Senhor Primeiro Ministro;

+ 01 de setembro - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado da Saude, Ordem dos Farmacéuticos e Ordem dos Enfermeiros;

* 19 de outubro - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado Adjunto e da Saude e Presidente do Colégio de Medicina do
Trabalho;

» 27 de outubro - Reunido com Chefe Estado Maior General das Forgas Armadas;

» 28 de outubro - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado Adjunto e da Saude e restantes Ordens Profissionais;

* 6 de novembro - Audiéncia com Senhor Secretario de Estado Adjunto e da Saude e Colégio de Medicina Geral e Familiar;

* 16 de novembro - Audiéncia com Senhor Ministro da Saude de Guiné-Bissau;

» 27 de novembro - Audiéncia com Task-Force do Plano de Vacinagao COVID-19;

» 30 de dezembro - Audiéncia com Task-Force do Plano de Vacinagao COVID-19.
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= Reuniées do Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida - CNECV:
» 20 de janeiro - Reunido CNECV;
* 29 de junho - Reunido CNECV.

» Reunidées com sindicatos, CNOP ou outras ordens profissionais e outras organizagdes de saude relevantes:
» 07 de janeiro - Féorum Médico;
* 29 de janeiro - Forum Médico;
* 11 de fevereiro - Férum Médico de Saude Publica;
* 12 de fevereiro - Reunidao com Secretario-Geral do SIM;
» 18 de fevereiro - Reunidao Convengao Nacional da Saude;
» 24 de fevereiro - Reuniao Convencgao Nacional da Saude;
* 26 de fevereiro - Reunidao com Bastonaria Ordem dos Farmacéuticos;
» 26 de fevereiro - Reunido com Presidente do Infarmed;
* 06 de marco - Audigdo CNOP;
» 27 de marco - Reunido com Ordem dos Farmacéuticos e Associagdes de Doentes;
» 31 de margo - Reunido com Apifarma;
* 01 de abril - Reuniao com Apifarma;
* 01 de abril - Reunido com Administradores Hospitalares;
* 02 de abril - Reuniao com Infarmed;
» 07 de abril - Reunidao com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
» 18 de abril - Reunido com Hospital Sdo Jodo e AEP;
» 21 de abril - Reunido com Hospital Sdo Jodo e AEP;
* 24 de abril - Reunidao com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
* 26 de abril - Reunidao com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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27 de abril - Reunido com Associagéo Portuguesa de Insuficientes Renais;

28 de abiril - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
29 de abiril - Reunido com a Comissédo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
30 de abril - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
04 de maio - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
05 de maio - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
06 de maio - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
07 de maio - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
08 de maio - Reunido com Associagdes de Doentes;

11 de maio - Reunido com a Comissao de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
13 de maio - Reunido com a Comissao de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
15 de maio - Reunido com a Comissao de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
18 de maio - Reunido com a Comissao de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
20 de maio - Reuniao com a Comissao de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
22 de maio - Reuniao com a Comissao de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
25 de maio - Férum de Saude Publica;

26 de maio - Reunidao com Apifarma e Prof. Raquel Varela;

27 de maio - Audicdo na Comissao Parlamentar da Saude;

29 de maio - Reuniao com a Comissao de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
08 de junho- Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
09 de junho - Reunido com Bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos e Bastonaria da Ordem dos Enfermeiros;
17 de junho - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
23 de junho - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;
30 de junho - Reunido com Bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos;

14 de julho- Reunido Convengao Nacional da Saude;

15 de julho - Reunido com APAH;

21 de julho - Reunido com Servigos Partilhados do Ministério da Saude;

22 de julho - Reunido com Hospital Sdo Jodo e AEP;
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» 07 de agosto - Forum Médico;

* 24 de agosto - Forum Médico;

* 24 de agosto - Reunido com Unido de Misericordias de Portugal;

+ 28 de agosto - Forum Médico;

* 01 de setembro - Reunido com Bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos e Bastonaria da Ordem dos Enfermeiros;

* 02 de setembro - Reunido com a coordenagédo do Movimento “Saude em Dia”;

» 07 de setembro - Reunido com a coordenagédo do Movimento “Saude em Dia” e Moai;

* 08 de setembro - Reunido com Bastonaria Ordem dos Farmacéuticos, Bastonaria Ordem dos Enfermeiros e Dra. Margarida
Martins;

* 08 de setembro - Reunido com IGAS;

* 11 de setembro - Reunido com a Comisséo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;

* 14 de setembro - Reunidao com a Comissao de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;

* 15 de setembro - Reunido com a coordenagdo do Movimento “Saude em Dia”;

* 16 de setembro - Reunido com Hospital Sdo Jo&o e AEP;

* 21 de setembro - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;

* 23 de setembro - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;

* 25 de setembro - Reunido com a coordenagdo do Movimento “Saude em Dia” e GfK;

+ 28 de setembro - Reunido com Hospital Sdo Jo&o e AEP;

* 29 de setembro - Reunido com Instituto Portugués do Sangue e Transplantagéo;

* 29 de setembro - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;

+ 30 de setembro - Reunido Convencao Nacional da Saude;

» 07 de outubro - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;

« 07 de outubro - Reunido Convencgéo Nacional da Saude;

* 14 de outubro - Reunido Convencgéo Nacional da Saude;

* 20 de outubro - Reuniao com Conselho Escolhas Médicas Portuguesas e ANEM;

* 20 de outubro - Reunido com Bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos e Bastonaria da Ordem dos Enfermeiros;

+ 21 de outubro - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;

* 21 de outubro - Reunido Convengao Nacional da Saude;

» 28 de outubro - Reunido Convengao Nacional da Saude;

* 29 de outubro - Reunido com CHUSJ e AEP;

* 04 de novembro - Reunido com a Comissao de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;

* 04 de novembro - Reunido com SIM e FNAM;

* 04 de novembro - Reuniao Convengao Nacional da Saude;

* 12 de novembro - Reunido com Federagéo Portuguesa das Sociedades Cientificas Médicas;

» 25 de novembro - Reunido Convengao Nacional da Saude;

* 30 de novembro - Reunido com a Comissao de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;

* 01 de dezembro - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;

* 02 de dezembro - Reunidao Conveng¢ao Nacional da Saude;

* 09 de dezembro - Audiéncia e Audigdo na Comissao Parlamentar da Saude;

* 09 de dezembro - Reunidao Convengao Nacional da Saude;

¢« 10 de dezembro - Reunido Plenaria do Conselho Econdémico e Social;

* 14 de dezembro - Reunido com Bastonario da Ordem dos Médicos Dentistas, Presidente Colégio de Estomatologia,
Associagado de Medicina de Proximidade e Associagao Independente dos Médicos Dentistas;

* 16 de dezembro - Reunido com a Comissdo de Acompanhamento do Fundo #todosporquemcuida;

* 16 de dezembro - Reunido Convencgdo Nacional da Saude.
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= Visitas a hospitais, centros de satide ou outros servigos de saide (nomeadamente privados):
* 09 de janeiro - Visita ao Centro de Saude Darque;
* 09 de janeiro - Visita ao Centro de Saude Viana do Castelo;
* 09 de janeiro - Visita ao Hospital Santa Luzia;
* 09 de janeiro - Visita ao Hospital Conde de Bertiandos;
* 09 de janeiro - Visita ao Centro de Saude Ponte de Lima;
* 10 de janeiro - Visita ao Hospital Sdo Joao;
* 10 de janeiro - Visita ao Hospital Santo Anténio;
+ 10 de janeiro - Visita @ USF Arca d’Agua;
* 11 de janeiro - Visita ao Hospital Vila Nova de Gaia/Espinho;
* 13 de janeiro - Visita ao CHUC;
* 13 de janeiro - Visita ao Hospital de Viseu;
* 15 de janeiro - Visita ao Hospital da Luz;
» 28 de janeiro - Visita ao CHEDV;
* 17 de fevereiro - Visita ao Hospital de Setubal;
* 17 de fevereiro - Visita ao Centro de Saude de Vale de Cobro;
» 21 de fevereiro - Visita ao Hospital Dr. Nélio Mendonga;
* 27 de abril - Visita ao Hospital Santo Anténio (Entrega de equipamentos #todosporquemcuida);

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional 31
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30 de abril - Visita ao Hospital Sdo Joao;

12 de maio - Visita ao Hospital Santa Maria (Entrega de equipamentos #todosporquemcuida);
19 de maio - Visita a Farmacia Gouveia com Bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos;

19 de maio - Visita a Base Naval de Lisboa;

03 de junho - Visita ao Hospital Dr. Nélio Mendonga;

05 de junho - Visita ao Hospital Santo Antoénio;

15 de junho - Visita ao CCEA;

17 de junho - Visita ao Hospital de Braga;

18 de junho - Visita ao Hospital Sao Joao;

30 de junho - Visita ao Hospital Amadora-Sintra;

07 de julho - Visita Laboratério Dr. Germano de Sousa;

01 de setembro - Visita ao Hospital de Sao José;

16 de setembro - Visita a CEIIA Kranos;

07 de outubro - Visita Hospital CUF Tejo;

19 de outubro - Visita ao Centro Hospitalar Tondela Viseu;

19 de outubro - Visita Departamento de Psiquiatria e Saude Mental da Unidade de Abravezes.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional



» Tomadas de posse:
05 de fevereiro - Tomada de Posse Bastonario da Ordem dos Médicos;

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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* 06 de fevereiro - Tomada de Posse Conselho Regional do Centro;

* 10 de fevereiro - Tomada de Posse Conselho Regional do Norte;

* 11 de fevereiro - Tomada de Posse Conselho Regional do Sul;

* 13 de fevereiro - Tomada de Posse do Conselho Sub-Regional Viana do Castelo;
» 17 de fevereiro - Tomada de Posse do Conselho Sub-Regional Setubal;

* 19 de fevereiro - Tomada de Posse do Conselho Sub-Regional Leiria;

« 21 de fevereiro - Tomada de Posse do Conselho Médico da Madeira;

» 27 de fevereiro - Tomada de Posse do Conselho Sub-Regional de Vila Real;

* 09 de marco - Tomada de Posse do Conselho Sub-Regional de Braga;

+ 18 de julho - Tomada de Posse dos Orgaos Sociais da Ordem dos Médicos Dentistas;
¢ 11 de dezembro - Tomada de Posse Orgéos Diretivos AEFMUP;

* 21 de dezembro- Tomada de Posse ANEM.

= Juramento de Hipdcrates:

* 08 de dezembro - Juramento de Hipdcrates realizado no Conselho Regional do Centro;
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* 08 de dezembro - Juramento de Hipdcrates realizado no Conselho Regional do Porto;
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* 13 de dezembro - Juramento de Hipdcrates realizado no Conselho Regional do Sul.
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= Assembleia de Representantes:
* 10 de margo - Assembleia de Representantes;
* 29 de junho - Assembleia de Representantes;
* 28 de setembro - Assembleia de Representantes.

= Plenarios do Conselho Nacional:
* 13 de janeiro - PCN;
» 25 de margo - PCN;
e 20 de maio - PCN;
* 03 dejunho - PCN;
* 17 de junho - PCN;
* 22 dejulho - PCN;
* 29 de julho - PCN;
* 05 de agosto - PCN;
» 23 de agosto - Reunido Comissdo Permanente do Conselho Nacional;
* 24 de agosto - PCN;
* 09 de setembro - PCN;
« 23 de setembro - PCN;
* 02 de outubro - PCN Extraordinario;
» 21 de outubro - Reunido Comissdo Permanente do Conselho Nacional;
* 11 de novembro - PCN;
+ 25 de novembro - PCN Extraordinario;
* 09 dezembro - PCN.
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» Participagdes em eventos dos Orgdos Nacionais e com os Orgdos Nacionais:

16 de janeiro - Eleigbes para os 6rgdos nacionais, regionais e sub-regionais da Ordem dos Médicos;

17 de fevereiro - Lancamento Livro “Relagdo Médico-Doente” (Setubal);

18 de fevereiro - Reunido com Presidente Assembleia de Representantes;

20 de fevereiro - Reunido com Dr. Alexandre Valentim Lourenco;

20 de fevereiro - Rececdo Médicos Internos de Viana do Castelo;

26 de fevereiro - Reunido Comissao Novo Relatério das Carreiras Médicas;

28 de fevereiro - Langamento Livro “Relagdo Médico-Doente” (Coimbra);

02 de margo - Langamento Livro “Relagdo Médico-Doente” (Porto);

27 de margo - Reunido com Presidentes dos Colégios das Especialidades de Cardiologia, Doengas Infecciosas, Medicina
Interna, Oftalmologia e Pneumologia;

15 de abril - Reunido com Conselho Superior;

28 de abril - Reunido com Colégio da Competéncia de Ecografia Obstétrica Diferenciada;

18 de maio - Reunido com Colégio da Especialidade de Medicina do Trabalho;

25 de maio - Reunido com Colégio da Especialidade de de Anestesiologia;

29 de maio - Reunido com Colégio da Especialidade de Medicina Interna e Dr. Carlos Cortes;

09 de junho - Reunido com Gabinete de Crise;

18 de junho - Celebragao Entrega das Medalhas dos 25 e 50 anos de Inscrigdo na Ordem dos Médicos da Regiédo do Centro;
19 de junho - Reunido com Conselhos Disciplinares;

30 de junho - Reunido com Presidente do Colégio da Competéncia em Sexologia;

08 de julho - Reunidao com Colégio Colégio da Especialidade de Estomatologia;

14 de julho - Reunido com Gabinete de Crise;

03 de agosto - Reunido com Conselho Nacional da Pds-Graduacéo;

09 de agosto - Reunido com Gabinete de Crise;

23 de agosto - Reunido com Gabinete de Crise;

08 de setembro - Reunido com Departamento de Colégios;

18 de setembro - Reunido com Dra. Dalila Veiga e Dr. Avelino Fraga;

18 de setembro - Reunido com Conselho Nacional para a Formagao Profissional Continua;

26 de setembro - Prémio de Gestao dos Servigos de Saude da Ordem dos Médicos;

30 de setembro - Reunido com Conselho Nacional de Prevengéo do Erro Médico e Eventos Adversos Graves;
06 de outubro - Reunido com Presidentes dos Conselhos Disciplinares e Conselho Superior;

18 de outubro - Reunido com Gabinete de Crise;

20 de outubro - Reunido com Conselho Nacional de Exercicio da Medicina Privada e Convencionada;

21 de outubro - Reunido com Colégio da Especialidade de Cirurgia Toracica;

23 de outubro - Reunido com Conselho Nacional de Ensino e Educagédo Médica;

23 de outubro - Reunido com Presidentes dos Conselhos Disciplinares, Conselho Superior e Departamento de Informatica;
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03 de novembro - Reuniao com Conselho Nacional de Solidariedade Social;

04 de novembro - Reunido com Conselho Nacional de Ecologia e Promogéo da Saude;

06 de novembro - Reuniao com Conselho Nacional da Politica do Medicamento;

06 de novembro - Reunido Geral de Colégios;

11 de novembro - Reunido com Conselho Nacional de Cuidados Continuados;

11 de novembro - Reunido com Gabinete de Crise;

16 de novembro - Reunido com Prof.2 Heloisa Santos e Prof.2 Teresa Neto;

17 de novembro - Reunido com Dr. Carlos Cortes;

18 de novembro - Reunido do Conselho Nacional para o Servigo Nacional de Salde e Carreiras Médicas;
20 de novembro - Reunido com Departamento de Comunicagao;

22 de novembro - Reunido com Gabinete de Crise;

23 de novembro - Reunido com Departamento de Comunicagao;

24 de novembro - Reunido com Departamento de Comunicacgao;

24 de novembro - Reunido com Dr.2 Lurdes Gandra, Dr. Jorge Penedo e Dr.2 Catarina Matias;

27 de novembro - Reunido com Conselho Nacional para as Tecnologias de Informatica na Saude;
28 de novembro - Reunido com Dr. Carlos Cortes e Dr. Filipe Froes;

04 de dezembro - Reunido Geral de Colégios;

14 de dezembro - Reunido com Gabinete de Crise.
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* Prémios:
« 13 de fevereiro - Reunido do Juri do Prémio Nacional de Saude 2019;
e 23 de abril - Reuniao do Juri Prémio Saude Sustentavel;
* 15 de outubro - Ceriménia Prémios Almofariz - Bastonario eleito “Figura do Ano” e a Ordem dos Médicos recebeu o Prémio
Projeto com “Operagéo Luz Verde”;
» 27 de outubro - Ceriménia Prémio Saude Sustentavel.

#PremiosAlmofartz2020
r'

Cerimonia Prémios Almofariz - Bastonario eleito “Figura do Ano”
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= Comissodes de Honra:
* 8° Congresso Internacional dos Hospitais;
« XlI Beira Interior Medical Meeting;
« Xl BelnMed - Beira Interior Medical Meeting;
*  XXVIII Congresso Portugués de Aterosclerose;
¢ 32 Reuniao Internacional da RACS;
« Xl Minho Medical Meeting;
e 37° Encontro Nacional de MGF;
* 40° Congresso da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia;
+ 16° Congresso Portugués de Diabetes;
¢ XX Jornadas daA.N.D.AR.;
+ 10° Congresso Nacional de Patologia;
« |XIn4Med;
« XXIV Jornadas Nacionais Patient Care;
» 1° Congresso Internacional de Comunicagéo e Marketing em Cuidados Paliativos;
+ VIl CNEM.

= Participagoes publicas em reunides de sociedades cientificas ou congressos mais relevantes:
* 16 de janeiro - XXXI Jornadas de Atualizagéo Cardioldgica do Norte para Medicina Geral e Familiar;
* 21 de janeiro - Conferéncia Sobre Servigos de Salde;
+ 24 de janeiro - 7 Jornadas do Departamento de Cirurgia do Hospital Beatriz Angelo;
» 06 de fevereiro - 14° Congresso Portugués do Acidente Vascular Cerebral;
» 07 de fevereiro - Dia Nacional da Universidade Catolica Portuguesa;
* 12 de fevereiro - Conferéncia Internacional Canabis;
* 14 de fevereiro - VIIl Edigdo das Perspetivas em Oncologia;
« 18 de fevereiro - Debate sobre Eutanasia;
» 20 de fevereiro - Reunido de Urologia MGF do CHUSJ;
» 27 de fevereiro - Langamento Livro “A Luz da Forma” da Dra. Clara Ramalhao;
» 28 de fevereiro - 12° Congresso da Associacédo dos Médicos Auditores e Codificadores Clinicos;
* 29 de fevereiro - Congresso Associagao Portuguesa de Cancro Cutaneo;
* 03 de marco - Congresso Dia Mundial da Audigéo;
* 03 de margo - Congresso BIAL Award In Biomedicine;
* 18 de margo - Debate sobre COVID-19;
» 07 de abril - Congresso Dia Mundial da Saude;
e 14 de abril - 3° Férum PADIS;
e 23 de abril - Webinar Health 4 MOZ;
* 29 de abril - Webinar Mundipharma Portugal;
» 30 de abril - Congresso Caetsu-Catchup Inovagéao e Saude;
« 21 de maio - Conferéncia “Saude: O Reafirmar de Sua Exceléncia”;
» 22 de maio - Webinar “O impacto da COVID-19”;
¢ 23 de maio - 30 Minutos com Maria Eliza;
» 27 de maio - Webinar “O que vai mudar antes e depois da pandemia”;
* 11 de junho - Ciclo de Conferéncias “Conversas com Nasoni”;
* 12 de junho - CPME Member Session on COVID-19;
* 17 de junho - Webinar “Rede de Investigagdo em Educagdo Médica”;
» 18 de junho - Webinar “Depressao e Burnout dos Médicos em Tempos COVID-197;
» 25 de junho - Webinar APAH “Potenciar a Colaboragdo em Rede”;
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02 de julho - Weebinar APAH “Proximidade através de Telesaude”;

13 de julho - Homenagem aos Profissionais de Saude (Portugueses, Franceses e Franco-Portugueses);

14 de julho - Reunido com Presidente Colégio de Oftalmologia;

17 de julho - Webinar “Economia da Saude: Oportunidades e Desafios de uma Nova Era”;

20 de julho - Apresentagao Publica da Prova Nacional de Acesso;

20 de julho - Dia Calouste Gulbenkian;

21 de julho - Webinar “Saude Mental Durante e Apés COVID-19”;

25 de julho - Webinar APRANEMN “O Contrato Entre o Médico e a Entidade de Saude, Tipologias e Impactos Legais”;

[Créditos 2020°Ambassade de France/nc — jry]
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27 de julho - Apresentacéo Publica do Ventilador SYSVENT OM1;

08 de setembro - Apresentagéo Publica Movimento “Saude em Dia”;

15 de setembro - IIl Encontro do Internato Médico da Zona Centro;

21 de setembro - 37° Encontro Nacional de Medicina Geral e Familiar;

22 de setembro - Férum Movimento “Salde em Dia”;

25 de setembro - Congresso de Dermatologia;

25 de setembro - Retiro da Matriz de Contetidos da Prova Nacional de Acesso;

26 de setembro - XI Jornadas do Médico Interno da Regido Autbnoma da Madeira;

29 de setembro - Apresentagéo Publica dos Resultados do Movimento “Saude em Dia”;

30 de setembro - Webinar “Saude Interrompida: O Impacto da Pandemia nos Doentes Nao COVID 197;

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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07 de outubro - Conferéncia AGEAS “Impacto do COVID-19 na Economia”;

09 de outubro - Ceriménia da Bata Branca;

12 de outubro - Webinar “Overdiagnosis and Low Value Healhcare”;

15 de outubro - Webinar “Consultas ndo presenciais em Urologia”;

24 de outubro - Webinar APRANEMN “A Organizac&o Profissional Médica em Imagiologia. Do outro lado do Atlantico: O que
podemos aprender?”;

27 de outubro - Langamento do Livro “Primeira Linha”;

28 de outubro - Intervengao no International Club of Portugal “Unidos em Tempos de Pandemia”;

29 de outubro - XI Congresso Fundagéo Portuguesa do Pulméao;

07 de novembro - Webinar APRANEMN “Nomenclatura dos Atos Médicos e Valorizagdo Unitaria Relativa dos Atos”;
12 de novembro - Il Jornadas Multidisciplinares de Medicina Geral e Familiar;

12 de novembro - Webinar “Conversas Fora da Caixa”;

14 de novembro - Webinar “Dia Mundial da Diabetes”;

18 de novembro - Webinar da Convengao Nacional da Saude “71 minutos pela Saude”;

24 de novembro - Congresso da Sociedade Portuguesa de Transplantagao;

25 de novembro - Congresso Autoridade de Supervisdo de Seguros de Fundos de Pensdes “Desafios para a Supervisédo e
Regulagdo dos Seguros de Saude”;

26 de novembro - 8° Congresso Internacional dos Hospitais “Saude 6.0: Pessoas e Tecnologias”;

26 de novembro - Tomorrow Summit 2020;

27 de novembro - Webinar Seminario Universidade Portucalense;

03 de dezembro - Dr. SIMphony Virtual Innovation LAB;

03 de dezembro - Webinar Homenagem aos Médicos -Langamento Livro “Uma Revolugéo na Saude”;

09 de dezembro - Curso Telemedicina “Ambiente e Saude”;

12 de dezembro - Webinar First Touch 2020;

22 de dezembro - Webinar Iniciativa Liberal.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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= Audiéncias/ reunides:
* 06 de janeiro - Audiéncia com Presidente da Camara Municipal do Porto;
* 07 de janeiro - Reuniao com Prof. Doutor Anténio Vaz Carneiro;
+ 07 de janeiro - Reunido Fundagéo Alvaro Carvalho;
* 10 de janeiro - Reunido com médicos MGF;
* 20 de janeiro - Reuniao com Dr. Jodo Correia Morais;
* 20 de janeiro - Reuniao com Prof. Doutor Anténio Vaz Carneiro;
* 21 de janeiro - Reuniao com Presidentes de Associa¢des de Estudantes;
* 24 de janeiro - Reuniao com Dr. Joao Redondo;
* 28 de janeiro - Reuniao com Dra. Susana Vargas;
* 29 de janeiro - Reunido com Dra. Maria José Amaro;
« 07 de fevereiro - Reunido com Dr. Anténio Portela;
* 10 de fevereiro - Reuniao com Dr. Rui Guimaréaes;
* 10 de fevereiro - Reunido com Presidente ANM,;
* 11 de fevereiro - Reunido com Dr. Jodo de Deus;
* 14 de fevereiro - Reunido com Dr. Anténio Ferreira;
* 18 de fevereiro - Reunidao com Presidente CDS;
* 19 de fevereiro - Reunidao com Dr. Méario Jorge;
* 21 de fevereiro - Reunido com Secretario Regional da Madeira;
* 26 de fevereiro - Reunido com Prof. Doutor Antonio Vaz Carneiro;
* 26 de fevereiro - Reunido com Dr. Canas Mendes;
e 27 de fevereiro - Reunido com Dr. Rui Nunes;
* 02 de margo - Reunido com Dra. Ana Sampaio;
* 03 de margo - Reuniao com Dra.Tamara;
* 03 de margo - Reunido com Prof. Raquel Varela e Dr. Miguel Ginestal;
* 03 de margo - Reunidao com Dra. Leonor Beleza;
* 04 de margo - Reuniao com Dra. Teresa Ribeiro;
* 04 de margo - Reunidao com Dra. Cristina Piedade;
* 04 de marco - Reunido com Dra. Susana Vargas;
* 04 de margo - Reunido com Dr. Leopoldo Matos;
* 04 de margo - Reunido com Médicos de Medicina Interna;
* 09 de margo - Reunidao com Prof. Jodo Paulo Farias;
* 10 de margo - Reunidao com Dr. Daniel Torres Gongalves;
* 11 de margo - Reunido com Prof. Fernando Araujo;
* 11 de margo - Reuniao do Juri do Prémio Corino de Andrade 2019;
* 13 de margo - Reunido com Dra. Sara Figueiredo e Dra. Cristina Amandi;
* 18 de margo - Reunido com Prof. Doutor Jaime Branco;
¢ 24 de marco - Reunido com conjunto de médicos;
¢ 10 de abril - Reuniao com Médicos Peritos;
* 28 de abril - Reunido com Boehringer Ingelheim;
¢ 05 de maio - Reunido com AEP;
* 07 de maio - Reunido Grupo “Pensar Saude”;
* 08 de maio - Reunido com Dra. Mariana Sottomayor e Dr. Paulo Vale;
* 12 de maio - Reunido com Grupo de Trabalho da Norma Bloco Operatério;
* 14 de maio - Reunido com Grupo de Trabalho da Norma Bloco Operatério;
* 16 de maio - Reunido Grupo “Pensar Saude”;
* 17 de maio - Reunido com Grupo de Trabalho da Norma Bloco Operatério;
* 18 de maio - Reunido com Daylife;
* 18 de maio - Reunido com Dr. Mario Rui Gongalves;
-« 21 de maio - Reunido com Dr. André Macedo;
* 25 de maio - Reunido “Pensar Saude”;
* 26 de maio - Reunido “Saude, um Pacto pelas Pessoas, um Designio por Portugal”;
e 26 de maio - Reunido com Dr. Canas Mendes e Dr. Rui Relvas;
e 27 de maio - Reunidao com AEP;
* 29 de maio - Reunido com Movimento “Stop Eutanasia”;
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01 de junho - Reunido “Saude, um Pacto pelas Pessoas, um Designio por Portugal”;
02 de junho - Reunido “Saude, um Pacto pelas Pessoas, um Designio por Portugal”;
02 de junho - Reunido com Dr. Alvaro Carvalho;

03 de junho - Reunido Grupo “Pensar Saude”;

05 de junho - Reunido “Saude, um Pacto pelas Pessoas, um Designio por Portugal”;
05 de junho - Reunido com Associagao Nacional de Cuidados Continuados;

08 de junho - Reunido com Roche;

08 de junho - Reunido com Dra. Filipa Duarte Ramos;

09 de junho - Reunido com Astellas;

09 de junho - Reunido com Dra. Teresa Ribeiro;

12 de junho - Reunido Grupo “Pensar Saude”;

16 de junho - Reunido com Elite Vinhos;

17 de junho - Reunido Health Cluster Portugal;

30 de junho - Reunido com Dr. Nuno Duarte;

01 de julho - Reuniao Grupo “Pensar Saude”;

03 de julho - Audiéncia com Partido Socialista;

06 de julho - Reuniao Grupo “Pensar Saude”;

07 de julho - Reunido com Roche;

08 de julho - Reuniao com Dr. Paulo Dinis;

13 de julho - Reunido com Prof. Anténio de Almeida;

21 de julho - Reuniao com Dr. Carlos Moedas;

28 de julho - Apresentagéo da Auditoria Deloitte;

03 de agosto - Reunido com Dra. Rosario Orfao;

05 de agosto - Reunido com Grupo Estudo Imunidade;

08 de setembro - Reunido com Dr. Rui Relvas;

11 de setembro - Reunido com Grupo Estudo Imunidade;

14 de setembro - Reunido com Dra. Paula Quintas;

15 de setembro - Reunido com Prof. Doutor Anténio Vaz Carneiro;

15 de setembro - Reunido com Dr. Alvaro Beleza;

16 de setembro - Reunido com Escultor Hélder Bandarra;

18 de setembro - Reunido com Boehringer Ingelheim;

02 de outubro - Reunido com Grupo Estudo Imunidade;

02 de outubro - Reunido com Dr.2 Fatima Ribeiro Aimeida;

05 de outubro - Reunido com Associagao Participar +;

26 de outubro - Reunido com ISEG;

28 de outubro - Reunido com Dr. Rui Moreira;

29 de outubro - Reunido com Loyal Advisory;

30 de outubro - Reunido com Dr.2 Carla Borrdes;

02 de novembro - Reunido com Presidente do Observatério Portugués de Canabis Medicinal;
04 de novembro - Reuniao com Prof. Doutor Pedro Soares Branco;

09 de novembro - Reunidao com GfK;

18 de novembro - Reunido com Dr.2 Margarida Martins;

20 de novembro - Reunido com Associagao Portuguesa de Apoio ao Recluso;

23 de novembro - Reunido com Dr. Alberto Fernandes;

23 de novembro - Reunido com Grupo de Trabalho “Alianga para o Cancro do Pulmao”;
26 de novembro - Reunido com Grupo Noras;

03 de dezembro - Reuniao do Conselho Consultivo da Faculdade de Ciéncias da Saude;
04 de dezembro - Reunido com Confederacdo do Desporto em Portugal;

14 de dezembro - Reunido com Associagao para o Estudo do Bio Direito e Dr. Manuel Mendes Silva;
16 de dezembro - Reunido com Boehringer Ingelheim;

22 de dezembro - Reunido com GfK;

23 de dezembro - Reunido com Dr. Manuel Gongalves Henriques.
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A atividade de assessoria de comunicagao /media da Ordem dos Médicos reflete as iniciativas e agdes do Bastonario e o modo
como estas foram tornadas publicas e chegaram aos respetivos destinatarios. Por isso, € essencial para caracterizar a atuagao
desenvolvida pelo Bastonario ao longo do ano, bem como dar a conhecer os projetos por si empreendidos e as intervengdes que
foram por si efetuadas em diversos dominios.

Muitos dos objetivos propostos em termos de comunicagéo externa tiveram de ser revistos e alterados em fungéo da cadéncia
dos acontecimentos que foram sucedendo ao longo do ano. Desta forma, e apesar de continuarmos a proporcionar momentos
alinhados com os desenvolvidos em 2019, as tematicas da Covid-19 acabaram por dominar as notas de agenda, notas de imprensa,
artigos de opinido e intervengdes diretas na comunicacao social, que exigiram também mais agilidade e atualizagdo nas respostas
propostas, assim como coordenagao de outras intervengdes delegadas, a titulo de exemplo, no Gabinete de Crise para a Covid-19.

Dentro dos constrangimentos referidos, procurou-se, de todas as formas, aproveitar o momento que vivemos para evidenciar a
qualidade do trabalho dos médicos e a importancia da saude para a economia e para o pais, conseguindo-se, dessa forma, manter
a atividade alinhada com o programa do bastonario para o triénio e com o plano de atividades anual, nomeadamente nos seguintes
itens:

« Defesa intransigente dos pilares da Etica Médica e do Cédigo Deontolégico;

» Defesa da relagdo médico-doente e da sua esséncia humanista;

» Eliminar ou mitigar a excessiva carga burocratica e as tarefas administrativas atribuidas aos médicos;

» Sensibilizar a opinido publica e a tutela para os problemas decorrentes da falta de integragao das varias aplicagdes informaticas,

que beneficiariam também com a simplificagdo de processos de identificagdo e o investimento em equipamentos;

» Continuar a defender a medicina e os doentes de praticas sem validade cientifica comprovada, do exercicio ilegal da medicina
e da publicidade enganosa;

» Publicitar a importancia de se adaptar o numerus clausus as reais capacidades formativas pré e pés-graduadas que garantam
a qualidade da formacao;

» Apresentar a auditoria independente da Deloitte ao processo de verificagdo das idoneidades e capacidades formativas;

» Promover o “Novo Relatério das Carreiras Médicas” desenvolvido pela Comisséo de Trabalho Independente designada pelo
bastonario da Ordem dos Médicos;

+ Demonstrar a importancia de revitalizar as carreiras médicas, reforgando os graus de qualificagéo profissional, a competéncia
em gestao e lideranga de equipas, a celeridade e transparéncia dos concursos publicos e a opgao por trabalhar em dedicagao
exclusiva devidamente remunerada;

* Promover a investigagao clinica através da criagado de prémios de investigagao;

» Fomentar projetos de inovagao na medicina que possam contribuir para o desenvolvimento da Saude;

+ Continuar a exigir condi¢gdes de trabalho que salvaguardem a dignidade e a seguranga clinica dos doentes e dos médicos.
Defender a qualidade da medicina no sistema de saude, o SNS e as suas potencialidades evolutivas, e uma politica de Saude
centrada nas pessoas e nos doentes, que respeite, escute, valorize e dignifique os médicos;

+ Continuar a pugnar pelo desenvolvimento da reforma nos cuidados de saude primarios e defender a reforma da Saude
Publica;

» Prosseguir com visitas regulares a unidades de saude, que permitam avaliar as condi¢gdes de trabalho e o cumprimento das
regras e normas éticas, deontoldgicas e técnico-cientificas.



Procurdmos cumprir o programa previsto para o ano
de 2020, ainda que introduzindo muitos temas novos em
consequéncia da pandemia, e aproveitando as circunstancias
para os relacionar com aquela que tem vindo a ser a intervengao
da Ordem dos Médicos e as reivindicagdes e recomendagdes
expressas ja antes da pandemia e que ganharam um novo
sentido e uma nova visibilidade.

As oportunidades, ao longo de 2020, surgiram tanto por
procura dos jornalistas, para reagéo a alguns acontecimentos
politicos ou de casos concretos do setor publico, privado ou
social, mas também de forma pré-ativa, com o bastonario a
marcar presenga em muitos meios de comunicagcdo para
intervengdes que procuraram contribuir para o esclarecimento
e literacia dos cidaddos ou avangar com recomendagbes e
diagnosticos essenciais para melhor combate a pandemia,
sem nunca esquecer também os chamados doentes nao
COVID-19 — tema que foi, alias, introduzido pela primeira vez
pelo bastonario.

Nas presengas em congressos, simpdsios e outros eventos
ou celebragdes, na esmagadora maioria dos casos por via
digital, aos quais se somaram muitos webinars tematicos,
procurou-se também alinhar as diferentes mensagens, com
recolha de dados e preparagao de intervengdes por parte da
assessora de imprensa.
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NOTAS DE AGENDA

No que diz respeito as notas de agenda, foram enviadas
um total de 29 notas de agenda aos jornalistas, sendo que os
eventos como webinars, conferéncias e debates e as visitas
do bastonario a unidades de saude estiveram na origem da
maioria destas notas. Este numero esta ligeiramente abaixo
do de 2019 (em que foram enviadas 32 notas de imprensa),
fruto de mais agbes de rua. No entanto, se tivermos em con-
sideragao que em alguns eventos com parceiros, as notas de
imprensa foram enviadas através, por exemplo, de agéncias
de comunicagéo, o valor real até foi ultrapassado.

Ainda assim, em 2020 procurou-se também divulgar a ati-
vidade do bastonario através de meios digitais proprios e dos
parceiros das iniciativas, até para diversificar a forma como a
informacao chega aos varios publicos-alvo.

Os meses de maio, junho e julho foram os que concen-
traram mais envios de notas de agenda, o que acompanha a
tendéncia de acalmia da primeira onda pandémica, o que pos-
sibilitou que a OM fizesse mais agdes com os jornalistas, ga-
rantindo a seguranca. Desta forma, nos trés meses referidos
intensificaram-se as agbes de rua, como visitas a hospitais.

As visitas seguiram a tendéncia de 2019, isto &, tiveram
como principal propésito ouvir quem esta no terreno e procu-
rar reportar e resolver os problemas que condicionam todos
os dias o trabalho dos médicos nos hospitais e centros de sau-
de. Contudo, foi também nesses meses que foram feitas algu-
mas visitas no ambito da conta solidaria #todosporquemcuida,
nomeadamente com a entrega de equipamento aos hospitais,
com especial destaque para as camaras de protegédo ao ato
de intubagao e extubagao de doentes.



48

20 Relatério de Atividades

20

27/01/2020
28/01/2020
03/02/2020
13/02/2020
14/02/2020
17/02/2020
12/03/2020
26/04/2020
11/05/2020
18/05/2020
28/05/2020
31/05/2020
02/06/2020
04/06/2020
07/06/2020
16/06/2020
17/06/2020
17/06/2020
29/06/2020
05/07/2020
09/07/2020
06/07/2020
16/07/2020
19/07/2020
24/07/2020
27/07/2020
01/10/2020
18/10/2020

03/12/2020

NOTAS DE AGENDA

Titulo

Bastonario visita Hospital de Santa Maria da Feira - 28 de janeiro - 9h/12h

Declaragdes a comunicagao social apés Férum Médico - 29 de janeiro, 17h30, Ordem dos Médicos (Lisboa)

Nota de Agenda: Tomada de Posse do Bastonario da Ordem dos Médicos - 5 de fevereiro - 18h30

Nota de Agenda: Debate sobre Eutanasia, Constituicao e Deontologia Médica - Ordem dos Médicos, 18 fevereiro - 18h30
Nota de Agenda: Bastonario da Ordem dos Médicos visita Hospital de Setubal - 17 de fevereiro - 10h00/12h45

(Urgente) Nota de Agenda: Eutanasia - Bastonario da Ordem dos Médicos recebido pelo Presidente da Republica as 21h

Dia Europeu da Sensibilizagao para a Violéncia Contra Médicos e Outros Profissionais de Saude assinalado pela primeira vez
Conferéncia de Imprensa, Hospital de Santo Anténio (Porto) - 2a feira - 27 de abril - 10h30

Conferéncia de Imprensa, Hospital de Santa Maria (Lisboa) - 3a feira - 12 de maio - 10h30

Nota de Agenda: Bastonario da Ordem dos Médicos visita farmacia - amanha, 19 de maio, 9h30 - Lisboa

Nota de Agenda: Bastonario da Ordem dos Médicos visita Hospital de Santo Anténio - 62 feira, 9h30

Nota de Agenda: Dia da Crianga assinalado no Hospital Pediatrico de Coimbra com entrega de viseiras, 1 de junho, 12h30
Nota de Agenda: Entrega de camaras de proteg@o no Hospital Dr. Nélio Mendonga - 42 feira - 3 de junho - 10h00 - Madeira
Nota de Agenda: Bastonario da Ordem dos Médicos visita Hospital de Santo Antonio - 62 feira, 9h30

Nota de Agenda: Entrega de camaras de prote¢éo no Hospital do Divino Espirito Santo - 22 feira - 8 de junho - 10h30 - Agores
Nota de Agenda: Bastonario visita Hospital de Braga - 42 feira, 9h00

Nota de Agenda: Dia do Médico - Bastonario visita Hospital de S. Jo&o - 52 feira, 12h00

Nota de Agenda: Dia do Médico - Bastonario entrega medalhas em Coimbra, 52 feira - 17h30

Nota de Agenda: Bastonario visita Hospital Amadora-Sintra - 32 feira, 10h30

Nota de Agenda: Presidente da Republica retine com Férum Médico de Saude Publica - 22 feira, 12h30

Conferéncia de imprensa por zoom apds reunido do Presidente da Republica com Férum Médico de Saude Publica - 22 feira,
13h15

Nota de Agenda: Bastonario visita Centro de Medicina Laboratorial Germano de Sousa - 32 feira, 11h
Nota de Agenda: Bastonario visita Hospital de Viseu - 62 feira, 10h00/12h30
Nota de Agenda: Apresentagao do Relatério da Prova Nacional de Acesso a Especialidade Médica, 2a feira, 10h30

Nota de Agenda: Apresentacgéo publica do ventilador SYSVent OM1, 22 feira, 11h00 - Porto

Nota de Agenda: Internato Médico - resultados da auditoria ao processo de vagas para especialidade apresentados amanha - 32
feira, 11h00

Nota de Agenda: Apresentagao de estudo sobre prevaléncia do SARS-CoV-2 nos profissionais de saude - amanh3, 62 feira -
Porto

Nota de Agenda: Bastonario visita esta segunda-feira o Hospital de S&o Teoténio, em Viseu

Nota de Agenda: Homenagem aos Médicos - Uma Revolugéo na Saude - Hoje, 18h

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional



NOTAS DE IMPRENSA

Em 2020 as notas de imprensa consolidaram-se como
forma de comunicagao regular com os jornalistas e permitiram
marcar, muitas vezes, a agenda mediatica, nomeadamente
no que diz respeito as medidas que careciam de aprovagéo
e implementagdo urgente para melhorar a resposta do
pais a pandemia. Neste ano, além das notas de imprensa
do bastonario, foram também enviadas notas de imprensa
conjuntas com o Gabinete de Crise para a COVID-19,
constituido logo em janeiro, sob coordenagdo do Dr. Filipe
Froes. Em termos de estratégia, o principal objetivo foi
contribuir para uma melhor informagédo dos jornalistas e da
populacdo em geral sobre a evolugdo da situagdo pandémica,
apoiando as recomendagdes na melhor evidéncia cientifica
nacional e internacional disponivel a data. Desta forma,
a Ordem dos Médicos acabou por conseguir colocar em
debate muitas medidas que defendeu como essenciais para
controlar a pandemia, tendo muitas delas vindo a ser mesmo
implementadas — com outras que ndo foram, mas a serem
reconhecidas agora como podendo ter feito a diferenca.

Os comunicados emitidos procuraram ser factuais e partilhar
alguns dados do que estava a acontecer, nomeadamente com
resultados de inquéritos e estudos que demonstraram que os
médicos tiveram muita dificuldade de acesso a equipamentos
de protecdo individual durante os primeiros meses. Através
do projeto Saude em Dia, desenvolvido em parceria com a
Associagdo Portuguesa de Administradores Hospitalares e
com o Grupo Roche, foram divulgados dois trabalhos, da
responsabilidade das consultoras MOAI e GfK, que foram
determinantes para perceber o impacto da pandemia no acesso
a cuidados de saude por parte dos doentes ndo COVID-19,
com milhares de consultas, exames e cirurgias por realizar.

Em termos meramente numéricos, passou-se de 48 notas
de imprensa, em 2019, para 109 notas, em 2020, o que
representa um crescimento de praticamente 130%.

O ano comegou dando continuidade ao tema da violéncia
contra profissionais de salude, com que tinha terminado em
2019. O Férum Médico marcou a atualidade no arranque de
2020. Em margo, comegaram a ser emitidos varios comunicados
relacionados com 0 novo coronavirus e com sugestdes e
recomendagdes sobre as reformas mais prementes para
preparar os servigos de saude para a pandemia. Da criagédo
de uma linha de financiamento, passando pelo cancelamento
de congressos, foram muitos os momentos pioneiros que
condicionaram o debate publico. O bastonario foi também
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o primeiro, logo em margo, a referir a necessidade de
reprogramagéao de alguns atos, mas alertou logo em abril que
os cancelamentos nédo se podiam prolongar, sob pena de os
doentes prioritarios ficarem para tras.

O uso de mascara, primeiro no interior das instituicdes, e
mais tarde no exterior, foi um dos temas que dominou 2020 e
que foi também pela primeira vez defendido pelo bastonario.
Em abril uma nota de imprensa alertava para a necessidade
do uso obrigatério de mascara em espagos interiores e
denunciava a falta de equipamentos de protegéo individual.
Antes do verao, a Ordem dos Médicos referiu a necessidade
de alargar o uso obrigatério de mascara a espacos exteriores
onde é dificil manter o distanciamento fisico.

Abril e maio foram marcados por varias agdes inseridas
no ambito da conta solidaria #todosporquemcuida. O excesso
de mortalidade nos doentes ndo COVID-19 foi alvo de alerta
nesta altura, nomeadamente através da publicagdo de um
estudo na Acta Médica Portuguesa, a qual a assessora de
comunicagcdo também deu apoio na divulgacdo ao longo
de 2020. O ventilador para cuidados intensivos, o primeiro
em Portugal que, em 2021, vira a obter certificacdo CE,
desenvolvido pela SysAdvance com o apoio da Ordem dos
Médicos marcou as noticias.

Em junho o bastonario alertou que os profissionais que
estdo no terreno tinham deixado de ser ouvidos e em julho
foram lancados alertas mais fortes sobre a situacdo dos
lares, culminando na auditoria clinica ao Lar de Reguengos
desencadeada a pedido do bastonario e cuja divulgacao
acabou por marcar o més de agosto. Foi em agosto que se
insistiu na urgéncia de ser conhecido o plano de inverno, tema
que mereceu insisténcia em setembro.

Também em setembro foi conhecida a aprovagéo do novo
curso de medicina da Universidade Catdlica Portuguesa
e 0 bastonario clarificou qual foi o parecer da Ordem dos
Médicos, lamentando as pressdes politicas neste dossier.
Nesse mesmo més a Ordem dos Médicos langou com a APAH
e 0 Grupo Roche, o Movimento Saude em Dia — Ndo Mascare
a Sua Saude, que permitiu dar destaque ao tema dos doentes
ndo COVID-19 nos varios meios de comunicagao, tirando-
se partido dos dados da MOAI e GfK, recolhidos para o
movimento. Este tema foi também explorado em termos de
redes sociais, com a assessora de comunicagdo a preparar
e articular materiais com o projeto e com o responsavel pelas
redes sociais, Filipe Pardal.
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Outubro e novembro foram marcados pelo recrudescimento Em dezembro, em termos comunicacionais, o ano terminou
da pandemia e a falta de reformas atempadas para preparar focado na falta de recursos e de coordenagao hospitalar, com
a resposta a segunda vaga. A nota de imprensa sobre a o tema das vacinas a merecer grande preocupagao por parte
aplicagdo StayAway COVID foi das mais mediaticas. Foram, da Ordem dos Médicos, pela falta de clareza nos critérios e
ainda, renovados os alertas sobre a situagdo dramatica vivida deficiéncia na operacionalizagao do plano que foi apresentado
nos centros de saude, com os doentes sem acesso aos seus aos jornalistas sem consulta prévia da Ordem dos Médicos,
médicos pela opgao politica de concentrar a medicina geral e como tinha sido prometido.

familiar na resposta aos doentes COVID.

NOTAS DE IMPRENSA

Titulo

07/01/2020  Violéncia fisica, a outra face da faléncia da politica de satde

17/01/2020 Bastonario da Ordem dos Médicos reeleito com maior votacdo de sempre

27/01/2020  Bastonario convoca Férum Médico: néo, a violéncia ndo é normal

29/01/2020  Comunicado final do Férum Médico

07/02/2020  Ordem preocupada com impacto de demissdes na Madeira

08/02/2020  Médicos prestam cuidados de saude gratuitos a mais de 1000 doentes e Miranda do Douro e Vimioso
14/02/2020  Férum Médico de Saude Publica lamenta desconsideragéo da ministra em periodo de resposta ao coronavirus
02/03/2020 Ordem dos Médicos recomenda criagéo de linha de financiamento para o COVID-19

02/03/2020 COVID-19: Informagéo Conjunta da Ordem dos Médicos e da APIFARMA

05/03/2020 COVID-19: Ordem recomenda abolicdo do registo biométrico através de impressao digital

08/03/2020  Ordem reitera disponibilidade no combate ao COVID-19 e recomenda adiamento de algumas consultas
11/03/2020  Mais de 1000 médicos ja responderam a apelo do bastonario para reforcar SNS no combate ao novo coronavirus

14/03/2020 COVID-19: Ordem insiste na necessidade imperiosa de adiar consultas, cirurgias e exames

COVID-19: Ministra da Saude responde a pedido do bastonario e vai acautelar situagdes em que os dois pais sdo médicos ou

15/03/2020 . s "
das profissdes prioritarias nesta fase critica

17/03/2020 COVID-19: Falta de equipamentos de protegéo para profissionais estdo a ser calcanhar de Aquiles

23/03/2020 COVID-19: Ordem apela a oferta de mascaras certificadas e outros EPl ao SNS

24/03/2020 COVID-19: médicos, enfermeiros e farmacéuticos criam plataforma que agrega donativos

25/03/2020 COVID-19: mais de 100 médicos voluntariam-se para dar apoio a equipas que acompanham populagédo sem-abrigo
26/03/2020 COVID-19: Carta Aberta ao Primeiro-Ministro

27/03/2020 COVID-19: Mais de 4500 médicos disponiveis para reforgar o SNS em situacédo de crise extraordinaria
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NOTAS DE IMPRENSA

COVID-19: Ordem e AEP apresentam proposta de hospital que pode receber mais de 600 doentes

COVID-19: Ordem dos Médicos condena encerramento do SAMS e pede intervencéo urgente do Ministério da Saude
COVID-19: Ordem pede que DGS reveja com urgéncia critérios para uso universal de mascaras

COVID-19: Apifarma e Sociedade Civil apoiam Ordens na criagdo de conta solidaria para proteger quem cuida dos portugueses
COVID-19: Ordem e Escolas Médicas insistem na importancia da partilha de dados para investigacédo

Nao COVID-19: Ordem preocupada com falta de resposta a doentes prioritarios

“Operacgao Luz Verde”: medicamentos hospitalares vdo chegar de forma mais facil aos doentes

Bastonario da Ordem dos Médicos lamenta morte de Maria de Sousa

Ordem dos Médicos vai criar Prémio de Investigacdo Maria de Sousa

Novo ventilador vai permitir reforgar Unidades de Cuidados Intensivos

Jo&o Gil compde hino do “#todosporquemcuida”

COVID-19: “Todos Por Quem Cuida” ja angariou mais de 640 mil euros

Ordem dos Médicos insiste com Ministério da Saude para reativar todos os concursos médicos

Estudo Acta Médica Portuguesa: Mortes a mais podem ser cinco vezes superiores as explicadas pela COVID-19
#todosporquemcuida - Ramalho Eanes: “Apoiar os profissionais de salide é reconhecer a importancia do seu trabalho”
Ordem defende campanha de comunicagdo massiva sobre bom uso de mascaras

Escolas Médicas e Ordem pedem alteracédo urgente de legislagcdo que recomenda mascaras ou viseiras

Ministério reativa todas as provas e concursos médicos

COVID-19: “Todos Por Quem Cuida” ja angariou mais de 1 milhdo de euros

Instabilidade no Hospital da Cruz Vermelha preocupa Ordem dos Médicos

Rede de Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica recebe méascaras

Metade dos médicos com sintomas de COVID-19 ou contacto com casos suspeitos nunca foram testados

Médicos de Saude Publica alertam para falta de meios em caso de segunda vaga
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01/06/2020
02/06/2020
05/06/2020
06/06/2020
08/06/2020
15/06/2020
18/06/2020
18/06/2020
19/06/2020
23/06/2020
27/06/2020
29/06/2020
06/07/2020
09/07/2020
12/07/2020
13/07/2020
18/07/2020
20/07/2020
21/07/2020
27/07/2020

28/07/2020

NOTAS DE IMPRENSA

Dia da Crianga assinalado com entrega de viseiras aos mais pequenos

Ordem preocupada com resposta do Hospital Garcia de Orta as gravidas e bebés

Movimento solidario apoiou mais de 1000 instituicdes

Hospital de Santo Anténio acompanhou mais de 1000 doentes com COVID-19

Ordem associa-se a corddao humano em defesa da urgéncia do Hospital dos Covoes

Ventilador desenvolvido em parceria com a Ordem dos Médicos em fase avancada de testes

Dia do Médico: Ordem homenageia dedicagao e humanismo extraordinarios

(com embargo) Ordem alerta que Hospital de Setubal estd em risco de perder varias especialidades se ndo houver investimento
Nota de pesar — Morte de Médico no Hospital de S.José

Gabinete de Crise da Ordem dos Médicos: Insistir e ndo desistir na protegdo individual e coletiva - Liderar e vencer a COVID-19
Pandemia: profissionais deixaram de ser ouvidos

Médicos fazem minuto de siléncio por colega que morreu

Férum Médico de Saude Publica alerta para gestao politica da pandemia mal conduzida e com impacto negativo na economia
Profissionais, doentes e parceiros excluidos da discussao sobre dispensa de medicamentos hospitalares

Reguengos de Monsaraz: Basta de incompeténcia

Franga homenageia médicos em Portugal

Comisséao de Inquérito da Ordem dos Médicos ao caso de Reguengos ja iniciou trabalhos

Jovens médicos aprovam nova Prova Nacional de Acesso

Ordem denuncia decisdo inaceitavel de deixar regido de Lisboa sem urgéncia de oftalmologia durante a noite

Ventilador criado para cuidados intensivos ja em fase de certificacdo

Plataforma para a Formagao Médica em discordancia com ministro do Ensino Superior
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NOTAS DE IMPRENSA

Titulo

Ordem condena estratégia da DGS de restricdo de testes em contactos de risco

Recomendagdes do Gabinete de Crise da Ordem dos Médicos: Antecipar, a melhor estratégia contra o virus
Presidente da ARS do Alentejo assume responsabilidade no caso do Lar de Reguengos de Monsaraz
Esclarecimento sobre noticia do Expresso

Declaragéo do Gabinete de Crise sobre Reguengos

Declaragédo da Ordem dos Médicos - Coragem e humanismo

Declaragédo do Férum Médico

Esclarecimento sobre declaragdes a proposito da competéncia da Ordem dos Médicos para auditorias

Declaragéo sobre aprovagéao do novo curso de Medicina da UCP

Nota da Plataforma para a Formacédo Médica sobre a abertura de um novo curso de Medicina na Universidade Catdlica
Portuguesa

SNS: 41 anos de dedicagdo, humanismo, resiliéncia e competéncia

Metade dos médicos diz nao ter tido equipamento de protegcdo adequado durante o estado de emergéncia
Ordem preocupada com atrasos na colocagao de novos médicos de familia

Declaragéo publica do Férum Médico

Ordem dos Médicos questiona Amadora-Sintra sobre fecho da urgéncia noturna de obstetricia
Gabinete de Crise: O Verdo acaba hoje e o Outono comega amanha

Ordem condena agressdo a médica e lamenta inagao das autoridades

Ordem rejeita instrumentalizagdo dos médicos de familia

Ordem cria Gabinete para a Dinamizagao das Carreiras Médicas

Ordem quer rapida explicagdo sobre redugédo da caixa de email dos médicos de familia
Ordem contra obrigatoriedade da instalagéo da aplicagdo StayAway COVID

Ordem insiste na urgéncia de uma gestéo centralizada e coordenada das camas hospitalares

Gabinete de Crise partilha medidas para travar crescimento da pandemia
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04/11/2020
06/11/2020
08/11/2020
12/11/2020
13/11/2020
14/11/2020
18/11/2020
23/11/2020
24/11/2020
28/11/2020
30/11/2020
04/12/2020
08/12/2020
09/12/2020
10/12/2020
15/12/2020
22/12/2020
26/12/2020
28/12/2020
29/12/2020
29/12/2020

30/12/2020

NOTAS DE IMPRENSA

Titulo

Bastonario reiine com Chefe do Estado-Maior-General das Forgas Armadas

Esclarecimento: noticias sobre Prova Nacional de Acesso

Bastonario e Gabinete de Crise manifestam total concordancia com a declaragao do Estado de Emergéncia
Comunicado da reunido extraordinaria do Gabinete de Crise da Ordem dos Médicos

Ordem reune com Secretario Adjunto e da Saude e pede urgéncia na libertagcdo dos médicos de familia
Ordem pede viséo estratégica para que pandemia nao trave formagao dos futuros médicos

Ordem dos Médicos langa manual pratico para ajudar os cidadaos a viver em tempos de COVID-19
Comunicado do Gabinete de Crise da Ordem dos Médicos apds Conselho de Ministros extraordinario
Bastonario lamenta propaganda e injustica no “prémio” anunciado para alguns profissionais de satde
Vacinar com transparéncia, equidade e fundamentagao cientifica

Prémio Maria de Sousa: 25 mil euros para investigadores das ciéncias da saude

Bastonario felicita e destaca papel da SEDES no 50° aniversario

Nota do Gabinete de Crise - Um Natal seguro: por si, pela sua familia e por todos nés

Bastonario defende que o apoio no combate a pandemia ndo deve prejudicar a formagéo e a progressao na carreira dos médicos
internos

Bastonario lembra que saude é um direito humano universal e dedica o dia a todos os médicos e doentes
Esclarecimento da Ordem dos Médicos - Declaragdes do MAI sobre caso Ihor Homeniuk

Ordem alerta para riscos de abertura de vaga de cirurgia cardiaca em Evora

Bastonario da Ordem dos Médicos recebe este domingo vacina contra COVID-19

Bastonario assinala dia simbdlico, mas pede prudéncia e mais informagéo

Receitas manuais e doentes em risco a partir de janeiro

Médicos do setor privado e social sem informagéo sobre vacina contra a COVID-19

Ministério aceita prolongar utilizagéo de receitas manuais apos intervencéo da Ordem

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional



ARTIGOS DE OPINIAO

Os artigos de opinido foram uma aposta de continuidade
em 2020, ano em que a OM manteve colaboracéo regular
com o jornal generalista Correio da Manha e com o jornal
especializado Hospital Publico. Como forma de diversificagao,
e em momentos especificos, escreveram-se e propuseram-
se alguns artigos de opinido a outros meios, quase sempre
versando a tematica da pandemia. Este ano diversificou-se
a intervengdo do bastonario em meios menos habituais, até
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pela necessidade de fazer chegar a mensagem de saude a
setores, por exemplo, mais ligados a economia, pelo impacto
na pandemia fora do sistema nacional de saude. No total
foram feitos 42 artigos de opinido, um ndmero em linha com
2019, quando foram feitos 40. O artigo com maior impacto
mediatico foi publicado em outubro no jornal Publico, assinado
pelo atual bastonario e antigos bastonarios da Ordem dos
Médicos, alertando para os problemas do SNS.

Artigos de Opinido

Titulo

01/2020 Nao, a violéncia ndo é normal

04/2020 Os verdadeiros ventiladores do SNS

07/2020 O boletim diario que a autoridade de saude nao faz
10/2020 Colocar a Saude em Dia, ndo mascarar os nimeros
12/2020 2021: ano de esperanga nas pessoas € na ciéncia

09/01/2020  Gabinete homeopatico
23/01/2020  Agressao ou laranjada?
20/02/2020  Somos todos Marega
05/03/2020  Nés e o COVID-19
19/03/2020 O lado bom

02/04/2020  Antecipar para vencer
16/04/2020  Todos Por Quem Cuida
30/04/2020 A outra pandemia
14/05/2020  Os 11 por cento
28/05/2020  Desconfinar o medo
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11/06/2020  Sinal de alerta
25/06/2020 A vontade...
09/07/2020  Educagéo sem professores
23/07/2020  Terra de cego
06/08/2020  Ir na onda?
20/08/2020  Reguengos nunca mais
03/09/2020  Transparéncia, precisa-se
17/09/2020  Duas faces da moeda
01/10/2020  Saude em Dia
15/10/2020  SNS: Ultima chamada
29/10/2020  Assumir o (des)controlo
12/11/2020  Todos por Um
26/11/2020  Agulha no palheiro
10/12/2020  Saude: a prioridade
24/12/2020  Natal e pandemia
iz ...
30/03/2020  Revista da Ordem dos Engenheiros - Inteligéncia artificial com humanidade real
19/04/2020  Fatima Missionaria - Soldados do amor
16/04/2020  Jornal i/Sol - E depois da COVID-19?
02/05/2020  HealthNews - Dos quilémetros na estrada as maratonas em videoconferéncia
15/05/2020  Revista APDH - Croénicas de uma Pandemia: Ninguém se salva sozinho
10/06/2020  Associagdo Telemedicina - Oleo ndo é azeite
19/07/2020  Revista APAH - Despacho nao, despachem-se!
15/09/2020  Jornal Publico - Celebrar o SNS
14/10/2020  Jornal Publico - O momento do SNS
13/12/2020  Revista da Ordem dos Engenheiros - Engenharia e Medicina: alianga natural na resposta aos desafios da satde
16/12/2020  Jornal i/Sol - Renascer no Natal

21/12/2020  Jornal Médico - Palavra do Ano 2020 — Médico
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PRESENGA DO BASTONARIO NOS MEIOS DE COMUNICAGAO SOCIAL

A forte presenca da Ordem dos Médicos na comunicagéo social, muito em particular do bastonario, acentuou-se no ano 2020,
fruto das necessidades sentidas durante a pandemia, pelas solicitagdes que foram enderegadas a OM pela comunicagédo social e
pela atitude proativa que a OM assumiu na defesa dos médicos e dos doentes durante todo o ano.

Foram registadas algumas oscilagdes mensais que coincidiram com as ondas pandémicas e com a identificagdo de alguns pro-
blemas que mereceram maior intervengao por parte da Ordem dos Médicos. A atividade conjunta do bastonario com o Gabinete de
Crise da Ordem dos Médicos para a COVID-19 foi particularmente expressiva, pelo que se considera oportuno aborda-la de forma
isolada, mais a frente.

No ano de 2019, considerando as entradas diretas e indiretas relativas ao bastonario da Ordem dos Médicos, tinham sido tota-
lizadas 7232 noticias, que representam um AAV (Aufomatic Advertising Value) de 98,7 milhdes de euros. Ressalve-se de novo que,
tal como referido nos artigos de opinido, o AAV calcula o valor publicitario equivalente ao espago ocupado pela noticia calculado
automaticamente a partir do custo de uma pagina par, a preto e branco, na imprensa (ou o tempo em radio e televisdo e espago
em sites), o que tem algumas limitagdes, visto que ndo tem em conta descontos para o cliente ou anadlise qualitativa do impacto do
espago ou tempo ocupado. Apesar de tudo, esta € uma métrica consensual nas analises de media das instituicdes.

Neste ano de 2020 o numero de entradas subiu para 8542, o que representa mais 1310 noticias nos varios érgdos de comuni-
cacgao social. O aumento refletiu-se, naturalmente, também num maior AAV, que ascendeu a mais de 201,5 milhdes de euros, isto &,
mais quase 103 milhdes de euros do que em 2019, o que representa um aumento proporcional maior do que o relativo ao nimero
de noticias e que se justifica pela presenga em espagos mais onerosos.

Em termos de peso dos meios no total das noticias, a Internet regista o maior nimero de ocorréncias (5618), seguida pela televi-
séo (1172), imprensa (1081) e radio (670). Mas o maior retorno em termos de AAV vem, uma vez mais, da televisdo (157,3 milhdes
de euros), seguido de longe pela Internet e, no final, pela radio e imprensa.

TOTAL DAS REFERENCIAS NA COMUNICAGAO SOCIAL/ AAV - 2020

N° noticias
Imprensa 1081 €9.821.708,40
Internet 5612 €25.787.558,00
TV 1172 €157.346.311,00
Radio 670 €8.545.045,00
TotAL sss €201.500.622,40

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

57



58

20 Relatorio de Atividades

Analisados os totais e a divisdo por meio de comunicagao social, importa conseguir perceber as variagdes mensais. Os periodos
de menos intervengdo coincidem com a época inicial do ano em que ainda decorria o periodo eleitoral da Ordem dos Médicos e em
que foi reduzida e separada a atividade da instituicdo da campanha levada a cabo com o bastonario.

Em marco foi atingido o maior pico de todos os meses do ano, o que coincide tanto com o regresso em pleno do bastonario para
0 segundo mandato, como com os primeiros casos de COVID-19 em Portugal, e todas as medidas de confinamento e alteragdes no
terreno que foram debatidas e/ou implementadas.

O segundo més com maior atividade foi o més de agosto. Nessa altura a pandemia estava numa fase controlada, mas foram
conhecidos os resultados da auditoria clinica ao Lar da Fundagéo Maria Inacia Vogado Perdigao Silva, em Reguengos de Monsaraz,
que colocaram no centro mediatico as fragilidades da protegdo dos mais velhos durante a pandemia. Em junho a atividade também
foi mais forte, 0 que muito se deve a retoma de mais agdes presenciais, para perceber como correu a resposta dos hospitais na
primeira onda pandémica, e a retoma de resposta aos doentes ndo-COVID.

O més de maio € um outlier em relacéo a atividade regular do bastonario. Nesse més, as medidas de combate a pandemia come-
garam a ser aligeiradas e o niumero de novos casos foi considerado controlado, pelo que a atividade comegou também a centrar-se
noutros temas. Da mesma forma, em setembro, altura em que ainda persistiram periodos de férias e escolas encerradas, a atividade
na comunicagao social acabou por ser mais pequena.

Independentemente do nimero mensal de noticias, importa, como balango, fazer uma analise qualitativa das tematicas mais pre-
sentes ao longo do ano:

JANEIRO

O inicio de 2020 foi ainda marcado por alguma atividade de
campanha do bastonario para as elei¢cdes para o seu segundo
triénio, motivo pela qual existiu naturalmente separagéo entre
a atividade regular da Ordem dos Médicos e essas agbes,
que decorreram sem mediatizagdo. Contudo, dois temas
motivaram mais atengéo, pela gravidade. Ainda no final de
2019, as agressodes contra profissionais de saude voltaram
a fazer manchetes de jornais, o que levou o bastonario a
intervir publicamente para condenar estes atos e pedir uma
acao firme e exemplar das autoridades competentes. Foi
convocado um Forum Médico exclusivamente dedicado a
este problema. Em janeiro estiveram também presentes as
noticias sobre a caréncia da Saude Publica, ainda antes da
pandemia, com os médicos desta especialidade a alertarem
para a inviabilidade de continuarem a ser os principais apoios
das juntas médicas. A prometida Competéncia em Ecografia
Obstétrica Diferenciada iniciou os seus trabalhos. Perante
dados que indicavam uma preocupante derrapagem nos
tempos de espera para consultas de varias especialidades,
o bastonario apontou também, como solugéo transitéria até
ao reforgo do SNS, a emissédo de vales para os doentes, a
semelhanca do que j& é feito para as cirurgias. As elei¢cdes da
Ordem dos Médicos decorreram na segunda metade do més.
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FEVEREIRO

O més comegou com a tomada de posse do bastonario
para o seu segundo mandato a frente da Ordem dos Médicos.
A ceriménia juntou, na Estufa Fria, varias personalidades, com
Miguel Guimardes a deixar mensagens muito claras sobre o
papel dos médicos e da ciéncia na sociedade, e assegurando
que o respeito e a dignificacdo das carreiras seriam temas
prioritarios para o triénio mas, sobretudo, essenciais para
recuperar o Servigco Nacional de Saude e a resposta aos
portugueses como foi preconizada. Com varias correntes a
nivel internacional sobre qual poderia ser efetivamente o papel
do novo coronavirus, fevereiro ainda foi um més com algum
espago para outras tematicas, até porque s6 em margo é que
a Organizagdo Mundial de Saude viria a declarar a pandemia
pelo SARS-CoV-2. Assim, o tema da eutanasia voltou a estar
no centro da discussdo, com a Assembleia da Republica a
debater varios projetos lei. O bastonario divulgou publicamente
os pareceres do Conselho de Etica e Deontologia Médicas,
homologados pelo Conselho Nacional, e frisou que, além
da Ordem dos Médicos ser contra, o Cddigo Deontolégico
nao precisaria de ser alterado. Em conjunto com os antigos
bastonarios da Ordem dos Médicos, o atual bastonario foi
ouvido em Belém a propdsito do tema da eutanasia. Apés uma
visita do bastonario ao Centro Hospitalar de Entre o Douro e
Vouga, sem diretor clinico e com o Conselho de Administragao
por nomear ha varios anos, a pressdo publica das noticias
acabou por gerar uma solugéo para o problema, com a Ministra
da Saude a nomear a nova equipa.
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MARCO
¢ Bastondrio dos médicos defende “fecho

Neste més surgem as primeiras noticias de que em de escolas, cinemas, discotecas e bares”
Portugal ja tinham sido identificadas infegbes pelo SARS-
CoV2 dando origem as primeiras intervengbes do bastonario Loy ! el s
e do Gabinete de Crise. Desde a proposta da criagdo de uma cooeraisnicn d Coomolia Sacicrad do-Sal s Sliru] e acn. i o
linha de financiamento para o novo coronavirus, passando per acoptins ol fraety piacl o i’ hliely g b o qrassr THEN) L
pela diferenciagéo entre hospitais COVID-19 e ndo COVID, e ; — . e - g
pela recomendacao de adiamento de congressos e reunides
cientificas, varias foram as propostas da OM. De destacar, prprep———
em especial, a entrevista ao Jornal Publico do Bastonario em ok
que este defendeu o fecho das escolas, contra o discurso
oficial, tendo o Executivo acabado por, finalmente, tomar essa
decisdo. A Ordem dos Médicos foi a primeira instituicdo a
alertar para a necessidade de se adiar a atividade programada
nao urgente, como forma de introduzir rapidamente alteragées
no funcionamento dos servigos. Mas o bastonario alertou para
a urgéncia de ter um plano para os doentes nao COVID, de
modo a néo ficarem de forma prolongada sem acesso aos
seus meédicos, e com consultas, exames e cirurgias adiados
ao ponto de se comprometer a evolugdo da doenga. O
bastonario langou varios apelos aos médicos, no sentido de se
disponibilizarem para reforgar o SNS nesta fase critica, fosse
na Linha de Apoio ao Médico, na resposta a populacdo sem-
abrigo e no reforgo direto dos servigos. Em pouco tempo, a OM
reuniu uma lista de mais de 4500 médicos que foi prontamente
partilhada com o Ministério da Saude. O bastonario introduziu,
ainda, um tema dificil, alertando para a necessidade de se
poder chegar a uma fase de escolhas, perante a escassez de
meios humanos.

ABRIL

Apreocupagéocomoarrastardocancelamentode consultas, P RE M I D

exames e cirurgias nos hospitais foi muito salientada durante ’
este més. A Ordem dos Médicos promoveu a divulgagéo de Ma rl a d E_ SG U Sa
um estudo publicado na Acta Médica Portuguesa, que abordou

a problematica do excesso de mortalidade identificado logo
nos primeiros meses da pandemia. O tema das mascaras
foi dos mais marcantes em abril, com o bastonario a ser a
primeira pessoa a defender o seu uso obrigatério em espagos -
interiores. O tema foi replicado em muitas noticias, mas o
primeiro momento em que foi abordado foi no programa
Sexta As 9. As primeiras acdes publicas da conta solidaria
#todosporquemcuida ocorreram neste més, com entregas
de camaras de protegdo, mascaras, viseiras, alcool-gel, etc. =
Infelizmente, abril foi também marcado pela morte da médica e

investigadora Maria de Sousa, por Covid-19, com a Ordem dos

Médicos a expressar o seu pesar publico e a avangar para a

criagcdo de um prémio com o seu nome e em sua homenagem

aos jovens investigadores.

P, w1 TN 0

# Eied
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MAIO

A situagdo dos doentes ndo COVID esteve no centro
das intervengdes do bastonario, apelando a que, em caso
de necessidade, ndo existisse medo de ir a um hospital ou
centro de saude, seja por consultas, cirurgias, exames ou
urgéncias. Também em maio o tema da carreira médica voltou
a ser abordado, com o bastonario a defender que a pandemia
era a altura certa para valorizar quem todos os dias faz o
SNS acontecer. O novo centro de infeciologia do CHUSJ,
projeto desenvolvido com o apoio da Ordem dos Médicos,
foi apresentado nesta altura. A mistura das esferas técnica
e politica durante a pandemia foi muito visivel nesta fase,
como por exemplo no polémico tema da lotagdo dos avibes.
O bastonario defendeu mais clareza nas decisdes, para a
populacdo continuar a acreditar e a cumprir o que é pedido
pelas autoridades de saude. A saude mental esteve também
na ordem do dia, com intervengdes que pretendem alertar
para areas que ndo podemos descurar e que sofrerdo um
agravamento fruto do impacto da pandemia no trabalho e nas
familias. A Ordem dos Médicos divulgou os resultados de um
primeiro inquérito que fez aos clinicos e que revelou que cerca
de metade dos médicos com contacto com casos Covid-19
nunca foram testados. A falta de acesso a testagem regular
e a equipamentos de protegdo adequados foram, assim,
temas mediatizados. O langamento do movimento Mascaras
Para Todos e a entrega de equipamento no ambito da conta
solidaria #todosporquemcuida, nomeadamente camaras de
protecédo, estiveram igualmente no centro das atengdes.

JUNHO

As visitas presenciais aos hospitais ganharam mais félego
neste més, com o bastonario a realizar um novo périplo para
perceber quais as condigbes em que estavam a trabalhar
os hospitais, o impacto da primeira vaga e a preparagéo
para recuperar os doentes ndo Covid e antecipar o que sera
necessario em novas vagas. A visita ao Hospital Fernando
Fonseca (Amadora-Sintra) foi das que mereceu uma maior
atencdo. Neste més, o tema da Champions vir ou ndo a ter
publico esteve também presente, assim como os alertas
de que os profissionais de saude estavam a deixar de ser
ouvidos pelo Ministério da Saude. A incapacidade para
antecipar medidas preventivas foi outro dos alertas deixado
pelo bastonario, que alertou para os perigos da realizagéo de
desconfinamentos mal planeados. O tema da eutanasia voltou
a ocupar espago noticioso, quando o bastonario clarificou que
a Ordem dos Médicos nao iria nomear médicos para uma
comissdo que pretendia regulamentar uma pratica a qual
a Ordem se opde. As dificuldades de varios hospitais foram
referidas em diversas noticias e reportagens, e o bastonario
associou-se ao langamento do movimento SOS SNS, que
deixou 10 medidas urgentes para recuperar o sistema. Por
ultimo, foi conhecida a decisdo de pena de expulsdo para
0 obstetra Dr. Artur Carvalho, na sequéncia de decisdo do
Conselho Disciplinar Regional do Sul.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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JULHO

Neste més foi feita a apresentagdo publica da auditoria
independente da consultora Deloitte ao processo de verificagdo
de idoneidade e capacidades formativas, o que permitiu
dar dimenséao publica ao trabalho da Ordem dos Médicos e
esclarecer as medidas cuja execugédo depende do Ministério
da Saude. Este foi um més em que se falou sobre a alegada
falta de médicos do pais, pelo que se aproveitou 0 momento
para demonstrar que o principal problema de Portugal esta
em atrair os médicos que forma, para o Servigo Nacional de
Saude. As pressdes do ministro da Ciéncia e Ensino Superior
para que o novo curso de Medicina da Universidade Catdlica
Portuguesa avangasse estiveram também no centro das
atengdes. O burnout da classe foi igualmente destacado
pelo bastonario aos jornalistas, em particular na emblematica
entrevista Conversa Capital, na Antena 1. O surto do Lar de
Reguengos de Monsaraz esteve também presente. Depois
de sucessivas intervengdes de elementos da Ordem dos
Médicos, e sem que nada fosse feito, o bastonario e o Conselho
Nacional determinaram a constituicdo de uma comissdo de
inquérito. Foi ainda em julho que o bastonario alertou para a
necessidade de se preparar o inverno com cautela.

AGOSTO

Apesar de ser tradicionalmente um més de férias, agosto
acabou por ser um dos meses mais marcantes do ano.
Comegou com a divulgagdo das principais conclusdes da
auditoria clinica promovida pela comissao de inquérito aquele
que ficou conhecido como o caso do Lar de Reguengos
de Monsaraz e terminou com a polémica em torno das
declaragdes do Primeiro-Ministro, Anténio Costa, quando,
a margem de uma entrevista ao Jornal Expresso, se referiu
aos médicos como “cobardes”. Essa declaragdo motivou
que o bastonario pedisse uma reunido com carater urgente
ao Primeiro-Ministro, que teve grande acompanhamento
mediatico. Também em agosto, o Gabinete de Crise para a
COVID-19 prosseguiu o seu trabalho, avangando algumas
medidas urgentes para preparar o pais para o inverno. A
defesa do uso obrigatério de mascara nas ruas, sempre que o
distanciamento fisico ndo é possivel, acabou por ser o ponto
mais mediatizado pelos jornalistas. Também nesta altura
foram feitos apelos publicos a que os eventos de massas
tivessem regras transversais e claras, declara¢des que foram
feitas a propdsito de varias polémicas como a Champions e
festas/eventos politicos.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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SETEMBRO

A Ordem dos Médicos procurou, ao longo da pandemia,
colmatar a falta de dados, por parte das autoridades, com
iniciativas proprias. Neste més publicou-se uma primeira parte
de um estudo, sob coordenagéo do Dr. Alvaro Carvalho, que
procurou estimar a prevaléncia de Covid-19 em profissionais
assintomaticos e que ndo chegaram a saber que tiveram
contacto com o SARS-CoV-2. A insisténcia na publicagédo da
estratégia Outono/Inverno marcou também a atualidade. Foi
em setembro que, em parceria com a APAH e o Grupo Roche,
foram langadas as varias fases do movimento Saude em Dia
— Nao Mascare a Sua Saude, relativamente a importancia de
nao se esquecerem os doentes ndo COVID-19. Os atrasos
na colocagdo dos tdo necessarios médicos de familia e a
aprovagdo do novo Curso de Medicina da Universidade
Catdlica Portuguesa desencadearam muitas intervengdes,
notas de imprensa e esclarecimentos aos jornalistas.

OUTUBRO

Neste més, e antevendo a possibilidade de um crescimento
exponencial da pandemia e a impreparagao para o inverno,
o bastonario fez apelos mais fortes para que todo o sistema
de saude fosse mobilizado e que houvesse uma verdadeira
coordenacéo regional e nacional dos meios disponiveis para
melhorar a agilidade e a capacidade de resposta. O tema dos
chamados Médicos Pela Verdade ganhou mais expresséo
nesta fase, altura em que bastonario acabou por informar sobre
o encaminhamento disciplinar dado aos casos identificados
até aquela data dadas as participagdes apresentadas na OM.
O tema da obrigatoriedade da aplicagao StayAway COVID e a
falta de verbas e de estratégia na proposta de Orgamento do
Estado para 2021 estiveram, da mesma forma, no centro da
atividade da Ordem. Ainda assim, o momento mais marcante
deste més foi a carta aberta a ministra da Saude, subscrita
pelo bastonario e por todos os antigos bastonarios da Ordem
dos Meédicos, que acabou por desencadear uma série de
audi¢cdes em Belém do Presidente da Republica.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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NOVEMBRO

O anuncio da parceria com a Fundagéo Bial para o prémio
Maria de Sousa e informagdes vindas a publico de que os
idosos ficariam de fora do inicio do plano de vacinagao foram
dois temas centrais. Foi também conhecida a regulamentagéo
do prémio para os profissionais de salude que combateram
a pandemia, com critérios que na pratica deixaram quase
todos os médicos de fora, o que mereceu duras criticas do
bastonario. A nova suspenséao da atividade dos hospitais para
doentes ndo COVID e o langamento de um Manual da Ordem
dos Médicos para aprender a viver com o virus em varias
situagdes do quotidiano marcaram a atualidade.

DEZEMBRO

O arranque do plano de vacinagdo marcou este més de
varias formas. Por um lado, o bastonario deu nota publica de
que a Ordem dos Médicos nao foi ouvida pelo coordenador
da task force antes da apresentagdo publica do plano,
contrariando o que tinha sido prometido numa reunido prévia.
Por outro lado, Miguel Guimardes pediu mais informagéo e
mais transparéncia nos critérios para selecionar os grupos
a vacinar, ndo compreendendo, por exemplo, o facto de os
mais velhos ndo serem considerados numa fase inicial. A falta
de medidas para o natal, que poderia ser uma oportunidade
dramatica para o virus se espalhar, a dificuldade dos médicos
que trabalham fora do SNS em aceder a vacina e o risco de
as receitas manuais deixarem de estar disponiveis logo em
janeiro para um grupo de médicos sem acesso a ferramentas
informaticas foram outros temas em destaque.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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As noticias acima mencionadas tém, em termos de expresséao grafica, a visualizacdo que se partilha abaixo, onde é possivel ver
a evolugcdo mensal de nimero de entradas na comunicagao social e o respetivo AAV.

Evolugao mensal - N° de noticias nos MCS / AAV
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N° noticias

A apresentagéo da evolugdo mensal do numero de noticias consoante 0 meio permite visualizar o descolamento dos meios
digitais em relacdo aos meios tradicionais e também uma diferenca de comportamento mediatico. Na imprensa, televisdo e radio
as curvas sdo praticamente sobreponiveis, enquanto os meios digitais tendem a empolar os momentos mediaticos, sejam mais ou
menos positivos.
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As noticias relativas a Agéncia Lusa sdo naturalmente aproveitadas por todos os meios acima mencionados, até por ser um re-
distribuidor para os seus clientes. No entanto, dado o grande impacto e alcance do que é feito pela Lusa e capacidade de replicagéo
a nivel nacional, optamos por isolar neste relatdrio os principais momentos de entradas do bastonario neste meio de comunicagéo e
que, apesar da equipa de saude ter sofrido alteragdes, com a perda de um dos principais elementos em 2020, ainda assim conse-

guiu aumentar os takes relacionados com o bastonario e a Ordem dos Médicos.

Data

06/01/2020

07/01/2020

09/01/2020

11/01/2020

11/01/2020

11/01/2020

11/01/2020

11/01/2020

16/01/2020

17/01/2020

24/01/2020

27/01/2020

27/01/2020

28/01/2020

28/01/2020

05/02/2020

05/02/2020

07/02/2020

10/02/2020

Titulo

PRINCIPAIS NOTICIAS NA AGENCIA LUSA 2020

Miguel Guimaraes recandidata-se a bastonario dos Médicos sem concorrentes

Ordem condena agressdes a médicos e pede intervengao urgente das autoridades

Médicos de saude publica ameagam sair de juntas médicas para cumprir “fungdes essenciais”

ENTREVISTA: Ordem langa inquérito de satisfagdo a médicos e preveé resultados desastrosos

ENTREVISTA: Ministra da Saude “passa a vida a tratar mal” os profissionais — bastonario dos Médicos

ENTREVISTA: Bastonario dos Médicos quer agressdes como crimes publicos de investigagao prioritaria

ENTREVISTA: Competéncia especifica para ecografias na gravidez ja avangou — Ordem

ENTREVISTA: Ordem dos Médicos quer captar 700 milhdes para ensaios clinicos

Bastonario da Ordem dos Médicos sera hoje reeleito no cargo

Miguel Guimaraes reeleito bastonario da Ordem dos Médicos

Ordem dos Médicos lamenta falta de respostas do Governo a agressoes a profissionais de satde

Ordem convoca Férum Médico para exigir medidas contra “agressoes brutais” a profissionais

Ordem vai avaliar declaragdes de diretor do hospital de Agueda sobre agressdes a médica

Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga funciona a margem da lei — Ordem dos Médicos

Ordem dos Médicos diz que Lei dos Compromissos € “quase impossivel de cumprir”

Bastonario da Ordem dos Médicos toma hoje posse

Bastonario defende atividade médica como profissdo de risco e desgaste rapido

OM alerta para impacto de demissdes de responsaveis de unidades de saude da Madeira

Ordem alerta que 40% dos médicos de Braganga pode reformar-se nos préximos 3 anos

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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Data Titulo

13/02/2020  Eutanasia: Lideres religiosos e Bastonario dos Médicos pedem audiéncias a Marcelo

14/02/2020  Forum Médico de Saude Publica pede reunido urgente com primeiro-ministro

17/02/2020  Eutanasia: Bastonario diz que nao é preciso o rever Cddigo Deontolégico dos médicos
17/02/2020  Eutanasia: Médicos “estao preparados para salvar vidas” - Ordem

21/02/2020 Bastonario pede consulta interna para nomeacéao de diretor clinico do Sesaram

02/03/2020 COVID-19: Ordem dos Médicos recomenda criagédo de linha de financiamento

02/03/2020 COVID-19: Ordem dos Médicos e Industria farmacéutica recomendam adiamento de deslocagoes
04/03/2020 COVID-19: “Mais vale fazer as coisas por excesso que por defeito” — Ordem dos Médico
05/03/2020 Médicos internos do Hospital de Viseu denunciam “assédio moral” a Ordem

05/03/2020 COVID-19: Ordem dos Médicos apela as instituicdes para abolirem registo por impressao digital
06/03/2020 COVID-19: CDS-PP quer ouvir “com urgéncia” bastonarios das ordens dos médicos e enfermeiros
08/03/2020  COVID-19: Ordem apela a todos os médicos para reforgar capacidade de resposta

09/03/2020  COVID-19: Ordem dos Médicos recomenda adiamento de consultas ndo essenciais

11/03/2020  COVID-19: Mais de mil médicos responderam a apelo da Ordem para reforgar SNS

11/03/2020  COVID-19: “Governo nao tem de ter receio em tomar decisdes de contengao” — Ordem dos Médicos
11/03/2020  COVID-19: Adiamento de cirurgias ndo urgentes deve ser equacionada - Ordem dos Médicos
11/03/2020  COVID-19: Este ndo € o momento de alterar a legislagao sobre quarentena - Ordem dos Médicos
12/03/2020  Bastonario defende que violéncia contra médicos seja prioritario para a justica

13/03/2020 COVID-19: Ordem dos Médicos defende criagdo de equipas para realizar analises em casa

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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Data Titulo

13/03/2020

14/03/2020

17/03/2020

23/03/2020

25/03/2020

25/03/2020

26/03/2020

27/03/2020

31/03/2020

01/04/2020

06/04/2020

06/04/2020

07/04/2020

08/04/2020

09/04/2020

09/04/2020

13/04/2020

13/04/2020

14/04/2020

COVID-19: OM diz que este é o momento de todos os hospitais se unirem

COVID-19: Ordem dos Médicos sauda adiamento de atos menos urgentes nos hospitais

COVID-19: Ordem alerta que ha 20% de médicos infetados

COVID-19: Ordem dos Medicos apela a oferta de equipamento de protegdo ao SNS

COVID: Mais de 100 médicos voluntarios vao apoiar equipas que acompanham sem-abrigo

COVID-19: Ordens da saude pedem ao primeiro-ministro reforco da protegao dos profissionais

COVID-19: APIFARMA cria linha de apoio financeiro para compra de equipamentos de saude

COVID-19: Mais de 4.500 médicos responderam ao apelo para reforcar SNS

COVID-19: Grupo de médicos de Saude Publica consternado com Provedora de Justica

COVID-19: Mais 600 camas com presséo negativa em projeto Unico de hospital de campanha

COVID-19. Ordem dos Médicos defende revisdo dos critérios para uso universal de mascaras

COVID-19: Criada conta “#TodosPorQuemCuida” para recolher donativos

COVID-19: Ordem e escolas médicas insistem na divulgagao de todos os dados aos investigadores

COVID-19: Ordem dos Médicos favoravel ao uso de mascaras pela populagéo

COVID-19: Ordem dos Médicos alerta para falta de resposta aos outros doentes prioritarios

COVID-19: Anténio Guterres associa-se a iniciativa “Todos Por Quem Cuida”

COVID:19: Adiada publicagéo de lista dos médicos com competéncia em ecografia obstétrica

COVID-19: Convengao Nacional da Salude pede retoma de toda a assisténcia médica

Obito/Maria de Sousa: Bastonario da Ordem dos Médicos lamenta morte de imunologista

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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Data Titulo

14/04/2020

15/04/2020

15/04/2020

24/04/2020

24/04/2020

24/04/2020

27/04/2020

27/04/2020

27/04/2020

27/04/2020

30/04/2020

30/04/2020

04/05/2020

05/05/2020

05/05/2020

06/05/2020

07/05/2020

08/05/2020

08/05/2020

COVID-19: Ordem dos Médicos apela ao Curry Cabral para criar circuitos independentes

COVID-19: Ordem dos Médicos cria Prémio de Investigagdo Maria de Sousa

COVID-19: Associagdo de administradores hospitalares divulga boas praticas a partir do Youtube

COVID-19: Ordem insiste com Governo para reativar todos os concursos médicos

COVID-19: SNS deve retomar atengéo aos casos prioritarios de doentes nao-COVID - bastonario

25 Abril: Bastonario dos Médicos defende uso de mascaras de protegdo na ceriménia

COVID-19: Hospital de Santo Anténio no Porto recebe camaras de protecgao profissional

COVID-19: Camaras para entubagéo oferecem seguranga mas néo substituem protec¢éo individual - Médicos

COVID-19: Ordem dos Médicos apela a autarcas que distribuam mascaras pelos desfavorecidos

COVID-19: Excesso de mortalidade desde inicio da pandemia pode chegar aos 4.000 6bitos

COVID-19: OM defende “concertagéo de esforgos” para garantir a retoma da normalidade

COVID-19: Hospital de Sao Joao contacta doentes para garantir que tém medicagdo em casa

COVID-19: Ordem dos Médicos defende campanha sobre bom uso de mascaras

COVID-19: Médicos alertam que viseiras nao substituem mascaras e querem mudanga da lei

COVID-19: Governo remete eventual alteragéo sobre viseiras para reavaliagéo da lei

COVID-19: Titulos dos médicos nas provas de avaliagdo adiadas deviam ser reconhecidos desde abril — Ordem

COVID-19: Movimento “Todos Por Quem Cuida” angariou mais de um milhdo de euros num més

Ordem dos Médicos preocupada com situagdo no Hospital da Cruz Vermelha

COVID-19: Farmacéuticas portuguesas anunciam donativos superiores a 3ME

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional o9
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Data Titulo

08/05/2020

12/05/2020

18/05/2020

18/05/2020

19/05/2020

26/05/2020

27/05/2020

27/05/2020

27/05/2020

02/06/2020

02/06/2020

05/06/2020

05/06/2020

05/06/2020

05/06/2020

05/06/2020

06/06/2020

08/06/2020

11/06/2020

COVID-19: Movimento defende mascaras para todos, mesmo feitas em casa

COVID-19: Camaras de protegéo “podem e devem” ser utilizadas em outros doentes - bastonario

COVID-19: Quase metade dos médicos que tiveram contacto com casos nunca foram testados

COVID-19: Secretario de Estado da Saude admite rever estratégias de testagem

COVID-19: Bastonario da Ordem dos Médicos defende mais apoio para as farmacias

COVID-19: Férum Médico de Saude Publica exorta Governo a compensar especialistas

COVID-19: Ordem dos Médicos pede que se deixe de ter medo de voltar aos hospitais

COVID-19: Doentes devem voltar ao hospital para se recuperar consultas em atraso - OM

Ordem dos Médicos avalia criagdo da especialidade de Medicina de Urgéncia e Emergéncia

Ordem dos Médicos pede explicagdes sobre demissdo no Hospital Garcia de Orta

COVID-19: Marcelo quer homenagear profissionais de saude passada a atual fase do surto

Obstetra do bebé de Setubal que nasceu com malformagdes expulso da Ordem

Ordem dos Médicos afasta presséo publica na deciséo sobre obstetra do bebé sem rosto

Reforgo de profissionais de saude é importante mas “incentivos ndo chegam” — Ordem

COVID-19: Ordem dos Médicos diz que retoma da atividade programada néo pode ser impedida

Urgéncia noturna gastroenterologia de Braga encerrada, Ordem dos Médicos contesta

COVID-19: Movimento solidario ajudou mais de mil instituicdes no combate a pandemia

Ordem dos Médicos associa-se a corddo humano em defesa do Hospital dos Covdes em Coimbra

OE2020: Ordem dos Médicos considera verba para a saude insuficiente e defende mais do dobro
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Data Titulo

16/06/2020

17/06/2020

17/06/2020

18/06/2020

18/06/2020

18/06/2020

19/06/2020

27/06/2020

30/06/2020

30/06/2020

06/07/2020

07/07/2020

07/07/2020

08/07/2020

12/07/2020

12/07/2020

15/07/2020

18/07/2020

19/07/2020

Movimento civico apresenta 10 medidas urgentes para reforcar o SNS

Bastonario avisa que aumento de vagas em medicina vai baixar qualidade do ensino

Bastonario insta ARS a reabrir urgéncia noturna de gastroenterologia em Braga

COVID-19:

COVID-19:

COVID-19

COVID-29:

COVID-19:

COVID-19

COVID-19:

COVID-19:

COVID-19:

COVID-19:

COVID-19:

COVID-19:

Ordem dos Médicos considera que “Champions” com publico pode ser complicado

“Pandemia esta controlada mas ndo acabou” — Ordem dos Médicos

: Cerca sanitaria ao Algarve é decisao da tutela “ouvindo os autarcas” — Ordem dos Médicos

Ordem lamenta morte de médico que estava internado nos cuidados intensivos

Bastonario da Ordem dos Médicos acusa Governo de deixar de ouvir profissionais

: Bastonario dos Médicos diz que Amadora-Sintra “j& ultrapassou o limite da sua capacidade”

Bastonario dos Médicos defende medidas mais restritivas nos aeroportos

Sem resposta eficaz a doenga recuperagdo econémica € mais lenta - Ordem Médicos

Bastonario dos Médicos atribui problemas na gestéo da pandemia a falta de meios

Bastonario dos Médicos avisa que inverno deve ser “programado com cautela”

Ordem dos Médicos apoia clinicos que recusaram lar em Reguengos de Monsaraz

Médicos apelam a agéo judicial para defesa de doentes em lar de Reguengos de Monsaraz

COVID-19: ARS diz fazer “o possivel’ na defesa dos doentes em lar de Reguengos de Monsaraz

COVID-19:

COVID-19:

COVID-19:

Ordem dos Advogados vai averiguar “lesdes dos direitos humanos” em lares de idosos

Sindicato solidario com Ordem dos Médicos no inquérito a Reguengos de Monsaraz

Bastonario da Ordem dos Médicos quer programa excecional para recuperar atrasos

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional 1
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Data Titulo

20/07/2020

21/07/2020

21/07/2020

21/07/2020

28/07/2020

28/07/2020

29/07/2020

31/07/2020

31/07/2020

01/08/2020

05/08/2020

06/08/2020

06/08/2020

07/08/2020

07/08/2020

07/08/2020

07/08/2020

11/08/2020

13/08/2020

Experiéncia a ver doentes ajuda a fazer Prova de Acesso a Especialidade Médica

Médicos criticam encerramento de urgéncia noturna de oftalmologia na regido Lisboa

Urgéncia noturna de oftalmologia na regido Lisboa mantém-se com médicos presencialmente

ARS quer “melhorar atual proposta” da urgéncia noturna de oftalmologia em Lisboa

Bastonario dos Médicos denuncia “presséao brutal” de Manuel Heitor sobre Agéncia de Avaliagao

Plataforma para a Formagao Médica pede investimento urgente nas faculdades

Processo de vagas para internato deve ser informatizado e ser claro — Ordem dos Médicos

COVID-19: Menos um milhdo de consultas no primeiro semestre, incluindo ndo presenciais - ministra

COVID-19: Angariados 800 mil euros para nova unidade de infeciologia no Hospital S. Jodo

COVID-19: Norma da DGS sobre rastreio de contatos pode contribuir para aumento de casos - OM

Governo fixa em 2.400 vagas para internato médico no préximo ano

COVID-19: Lar de Reguengos ndo cumpria as orientagdes da DGS - inquérito

COVID-19: Bastonario quer DGS a acompanhar mais de perto situagdo dos lares

COVID-19: ARS diz ter agido com critérios técnicos em lar de Reguengos de Monsaraz

COVID-19: Uniao das IPSS quer Ministério Publico a investigar surto em Reguengos de Monsaraz

COVID-19: Advogados fazem analise juridica a inquérito sobre surto de Reguengos de Monsaraz

COVID-19: Ministério Publico abre inquérito sobre surto em lar de Reguengos de Monsaraz

COVID-19: Lar de Reguengos de Monsaraz diz ter feito “tudo” para “salvar vidas”

Embolia de liquido amniético pode ser causa da morte de mulher no hospital de Setubal - Ordem Médicos
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Data Titulo

15/08/2020

15/08/2020

17/08/2020

18/08/2020

19/08/2020

19/08/2020

20/08/2020

21/08/2020

24/08/2020

24/08/2020

24/08/2020

24/08/2020

25/08/2020

25/08/2020

25/08/2020

25/08/2020

26/08/2020

27/08/2020

02/09/2020

COVID-19: CDS quer ministras da Saude e da Seguranga Social e DGS no parlamento

COVID-19: PSD chama ministras da Seguranga Social e da Saude ao Parlamento

COVID-19: Graga Freitas e Secretario de Estado leram relatorio de lar de Reguengos

COVID-19: Misericordias questionam legitimidade da auditoria da Ordem dos Médicos a lar de Reguengos

COVID: Inspecao-geral a Saude esta a investigar caso em lar de Reguengos

COVID-19: Ordem dos Médicos critica postura “inaceitavel” da ARS do Alentejo

COVID-19: Presidente da ARS Alentejo recusa comentar criticas da Ordem dos Médicos

COVID:-19: Ordem dos Médicos defende fiscalizagao e auditorias externas

COVID-19: Ordem dos Médicos pede reunido urgente a Anténio Costa

COVID-19: Médicos ndo recusaram tratar doentes em Reguengos - bastonario

COVID-19: Primeiro-ministro vai reunir-se com Ordem dos Médicos na terga-feira

COVID-19: Bastonario espera que “mal-estar” entre médicos e Governo possa ser sanado

COVID-19: Férum Médico repudia “tentativas de denegrir a imagem dos médicos”

COVID-19: Bastonario satisfeito com “respeito” do primeiro-ministro pelos médicos

COVID-19: Costa frisa que em qualquer lar um idoso tem sempre direito a assisténcia do SNS

COVID-19: Costa considera esclarecidos “mal-entendidos” com Ordem dos Médicos

COVID-19: Ordem dos Médicos admite novas auditorias e critica primeiro-ministro

COVID-19: PR defende Estado e médicos “de maos dadas” e maior cooperacdo Seguranga Social/Saude

Ordem diz que “politica prevaleceu sobre esfera técnica” no novo curso de Medicina

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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Data Titulo

03/09/2020

04/09/2020

07/09/2020

08/09/2020

08/09/2020

08/09/2020

09/09/2020

17/09/2020

17/09/2020

21/09/2020

23/09/2020

24/09/2020

24/09/2020

29/09/2020

29/09/2020

30/09/2020

30/09/2020

02/10/2020

02/10/2020

Plataforma de médicos e estudantes de Medicina contra abertura do curso da Catdlica

Ministro invoca independéncia de agéncia que acreditou curso de Medicina da Catdlica

COVID-19: Lar de Reguengos de Monsaraz corrige questdes detetadas em vistoria

COVID-19: Consultas presenciais nos centros de saude cairam 36% no primeiro semestre

COVID-19: Administradores hospitalares alertam para “janela de oportunidade” a terminar

COVID-19: Mais de 90% dos portugueses dizem usar sempre mascara quando saem de casa

COVID-19: Parlamento vai ouvir ministras da Saude e da Seguranga Social sobre surtos em lares

COVID-19: Mais de metade dos médicos sem equipamentos de prote¢cdo adequados no estado de emergéncia

Ordem dos Médicos considera preocupante encerramento de urgéncia obstétrica no Amadora-Sintra

COVID-19: Médicos querem divulgagao urgente da Estratégia Outono-Inverno

COVID-19: Utentes do lar de Reguengos de Monsaraz tiveram sempre acompanhamento médico - ARS

COVID-19: CDS quer audicao de 22 personalidades na comissao de acompanhamento da pandemia

Ordem condena agressdo a médica em Almada e inagéo da policia

COVID:19: 57% dos portugueses diz que pandemia dificultou acesso aos cuidados de saude

COVID:19: Estudo revela que 89% dos portugueses quer hospitais livres de COVID

COVID-19: Ordem recusa instrumentalizagao dos médicos de familia pelo Governo

COVID-19: Bastonario dos médicos diz que Portugal esta perante “um furacao”

COVID-19: Taxa de prevaléncia do novo coronavirus é de 3,1% nos profissionais de satde — Estudo

COVID-19: OM apela a vacinagdo para a gripe sazonal dos mais frageis
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Data Titulo

12/10/2020

15/10/2020

18/10/2020

19/10/2020

19/10/2020

19/10/2020

19/10/2020

20/10/2020

22/10/2020

28/10/2020

28/10/2020

30/10/2020

01/11/2020

06/11/2020

08/11/2020

12/11/2020

13/11/2020

14/11/2020

19/11/2020

COVID-19: Ministério da Saude nega ter reduzido capacidade dos emails dos médicos

COVID-19: PR revela contactos para colaboragéo do setor privado com SNS para libertagdo de camas

COVID-19: Ordem dos Médicos contra obrigatoriedade da ‘app’ StayAway COVID

COVID-19: Advogados querem medidas para evitar casos como no lar de Reguengos de Monsaraz

Bastonario desafia ministra a visitar “péssimas condi¢gdes” de psiquiatria do hospital de Viseu

COVID-19: Bastonario dos Médicos diz que PR esta a fazer o que a ministra nao fez

COVID-19: Lar de Reguengos de Monsaraz diz que deixou de ser resposta adequada apés 1.° caso

OE2021: Orgamento ndo corresponde as expectativas, diz bastonario da Ordem dos Médicos

COVID-19: Ordem enviou para conselhos disciplinares queixas sobre clinicos do Médicos pela Verdade

COVID-19: Bastonario dos médicos pede mobilizagdo de todos os recursos disponiveis

COVID-19: Bastonario dos médicos afirma que ndo pode haver pesos e medidas diferentes na prevencao

COVID-19: Ordem dos Médicos quer divulgagao de mapas de risco e comunicagédo mais clara e eficaz

COVID-19: Estratégia do Governo deveria ter sido aprovada no verao — Ordem dos Médicos

COVID-19: Bastonario dos médicos cré que desporto merece apoio do Governo

Ordem dos Médicos concorda com estado de emergéncia e faz aviso a populacéo

COVID-19: Ordem dos Médicos propde avaliar necessidade de confinamentos seletivos

COVID-19: Ordem dos Médicos alerta governo para “problemas graves” nos centros de saude

COVID-19: Ordem exige visao estratégica para que pandemia nado trave formagéo dos futuros médicos

COVID-19: Contratados 130 médicos aposentados para o SNS entre margo e outubro

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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Data Titulo

24/11/2020

24/11/2020

27/11/2020

28/11/2020

05/12/2020

08/12/2020

09/12/2020

09/12/2020

09/12/2020

15/12/2020

17/12/2020

22/12/2020

27/12/2020

29/12/2020

29/12/2020

COVID-19: Ordem lamenta regras “Injustas” e “desonestas” de prémio para os médicos

COVID-19: Médicos devem dar prioridade a quem pode recuperar vida normal e ndo a idade

COVID-19: Bastonario dos Médicos diz que lhe faz “confusdo” que mais idosos ndo possam ser vacinados

COVID-19: Ordem dos Médicos pede transparéncia e equidade na vacinagéo

COVID-19: Auséncia de competicao jovem pode ter custos para a saude publica

Bastonario da Ordem dos Médicos diz que ministra demitiu-se de liderar

COVID-19: Menos 9 milhdes de consultas presenciais nos centros de saude até outubro

COVID-19: “Redugéo brutal” no acesso a cuidados de saude ndo deve ser encarada como “fatalidade” - APAH

COVID-19: Ordem dos Médicos defende alteracédo da lei das juntas médicas

SEF/Ihor: Ordem dos Médicos diz que foi hoje contactada pela primeira vez sobre o caso

Pandemia destapou situagao critica em lares de idosos

Ordem alerta para riscos de abertura de vaga de cirurgia cardiaca em Evora

COVID-19: Bastonario da Ordem dos Médicos apela a portugueses para que “ndo tenham medo de se vacinar”

Bastonario pede solugédo para médicos que deixam de poder passar receitas em papel

COVID-19: Ordem critica “falta de informagéo” sobre vacinagdo dos médicos do privado

76
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Como referido mais acima, no total foram registadas 8542 entradas sobre o bastonario na imprensa, televisdo, radio e meios
digitais, que podem todos ser consultados online. Deixamos, no entanto, neste relatério, alguns dos principais momentos, nomea-
damente as entrevistas mais marcantes, como as concedidas a RTP (Programa Sexta as 9), Antena1 (Programa Conversa Capital),
ao Jornal Publico e no Programa Expresso da Meia Noite, para além de momentos de maior félego em varios meios, numa selegéo
de cerca de 500 noticias que refletem este ano atipico, que criou grande pressdo na assessoria interna e externa da Ordem dos
Médicos.

SELEGAO DAS PRINCIPAIS NOTICIAS EM VARIOS MEIOS EM 2020

patade Titulo Publicagéo
publicagao
2020/12/31 Press  Despacho prolonga validade das receitas em papel até junho Correio da Manha
2020/12/31 Web Bgstgnano da Ortl:iem ~dos Médicos afirma que idosos deveriam ter mais Correio da Manha Online
prioridade na vacinacéo contra a COVID-19
2020/12/31 Press  Entrevista a Miguel Guimaraes Villas & Golfe
2020/12/30 TV Plano de vacinacao CM TV - CM Jornal - 20h
19: e . - L - . . .
2020/12/30 Web COV!D 19: Ordem critica “falta de informacao” sobre vacinacdo dos médicos Executive Digest Online
do privado
. e . _ _ .
2020/12/30 Web Ml!hgres de portugueses véo ficar sem medicamentos, alerta Ordem dos Executive Digest Online
Médicos
2020/12/29 Web Ordem critica “falta de informagao” sobre vacinagdo dos médicos do privado Lusa Online
2020/12/28 TV Bastonario da Ordem dos Médicos vacinado ontem de manha TVI - Diario da Manha
2020/12/27 Web EZ:(?VID 19. Bastonario da Orc.iem”dos Médicos apela a portugueses para que Comunldade de Saude PortalEnf
ndo tenham medo de se vacinar Online
2020/12/27 Press  Editorial - O ano de todos os possiveis, outra vez Correio da Manha - Ano em Revista
2020/12/27 Press Vl\(eu s_e a primeira vaga como se fosse a unica” - Entrevista a Miguel Correio da Manha - Ano em Revista
Guimaraes
2020/12/27 Press A COVID e os direitos Correio da Manha - Ano em Revista
. imardes: . . . . .
2020/12/27 Web erguell Gymarges .Vamos ter de L:sar mascara e respeitar distanciamento Expresso Online
até atingirmos imunidade de grupo
2020/12/24 Press Ordem dos Médicos critica abertura de vaga para cirurgia cardiaca em Evora Jornal E
2020/12/22 Radio  Medidas para o Natal Antena 1 - Noticias
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Data de
publicagao

202012117
202012117
202012117
202012117
2020/12/17
2020/12/17
2020/12/14
2020/12/10
2020/12/09
2020/12/09
2020/12/09
2020/12/09
2020/12/09
2020/12/08
2020/12/08
2020/12/08
2020/12/07
2020/12/05
2020/12/05

2020/12/04

Meio

Radio

TV

Radio

Radio

Radio

Web

Web

Web

TV

TV

TV

Web

Web

Web

Web

Web

Press

Press

Web

Web

Titulo

Miguel Guimaraes pede organizacéo ao governo na vacinagdo dos
profissionais que ndo do SNS

Medidas para o Natal e Ano Novo

Alivio das restricdes no periodo do Natal

Ordem dos Médicos - Ceia de Natal

Miguel Guimarédes desmente ministro da Administracdo Interna

Ordem dos Médicos pede um numero concreto de pessoas para a ceia de
Natal

Para o virus “ndo existe Natal nem Ano Novo”, alerta Ordem dos Médicos

CQOVID-19. Ordem dos Médicos defende alteragéo da lei das juntas médicas

Ordem dos Médicos considera que a falta de pessoal € o principal problema
do SNS

Ordem dos Médicos quer 10 pessoas na consoada de Natal

Miguel Guimaraes: refor¢co das medidas para o Ano Novo

Bastonario dos Médicos atira-se a Temido: “demitiu-se de liderar”

SNS. Horas extraordinarias com registo mais alto de sempre

Bastonario dos Médicos sobre Marta Temido: “N&o sabe estar nem sabe
liderar”

Ordem dos Médicos alerta que para o virus ndo ha Natal nem Ano Novo

“Adie viagens ndo essenciais”. Ordem dos Médicos alerta que para o virus
nao ha Natal nem Ano Novo

360 novos médicos fazem Juramento de Hipdcrates em modo virtual

Vacina ndo chega para grupos de risco

COVID-19: Auséncia de competicdo jovem pode ter custos para a saude
publica

Bastonario diz gue médicos ndo foram ouvidos sobre vacinagéo da
CQOVID-19 e que por isso ndo podem esclarecer doentes

Publicagao

Renascenga - Noticias

RTP3 -3 as...

TSF - Férum TSF

TSF - Noticias

Renascencga - Noticias

TSF Online

Comunidades Luséfonas Online

Observador Online

SIC Noticias - Jornal do Meio-Dia

CM TV - Noticias CM

RTP1 - Bom Dia Portugal

AEIOU.pt Online - ZAP AEIOU Online

Expresso Online

Diario de Noticias Online

DiariOnline - Regiéo Sul Online

TVI 24 Online

Diario de Coimbra

Correio da Manha

Sapo Online - Sapo Desporto Online

Correio da Manha Online
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Data de

publicagao

2020/12/04

2020/11/29

2020/11/28

2020/11/27

2020/11/26

2020/11/24

2020/11/23

2020/11/19

2020/11/19

2020/11/16

2020/11/16

2020/11/16

2020/11/16

2020/11/16

2020/11/16

2020/11/16

2020/11/12

2020/11/10

2020/11/10

2020/11/09

Meio

Web

Web

Web

Web

Radio

Web

TV

Web

Web

TV

Radio

Radio

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Relatodrio de Atividades 20

Titulo

Prémio Maria de Sousa: 25 mil euros para investigadores

PERSONALIDADE DO ANO - MIGUEL GUIMARAES

Ordem dos Médicos pede transparéncia e equidade na vacinacéo contra
CoVvID-19

Da inteligéncia artificial as smart cities. Enquanto o mundo foi para casa, a
tecnologia acelerou

Investimento em saude digital

‘llusdo desonesta”. Ordem dos Médicos critica prémios atribuidos aos
profissionais de saude

Ordem dos Médicos contra a interrupgéo das restricbes nos proximos 2
feriados

Tem duvidas sobre a pandemia? Manual “Viver em Tempo de COVID-19”
pretende responder de forma simples aos cidadaos

Contratados 130 médicos aposentados para o SNS entre margo e outubro

Bastonario apela a coordenagéo

Bastonario da Ordem dos Médicos faz apelo aos médicos gue se reformaram
para gue voltem ao SNS

“Férum TSF”: o que esta a correr mal na luta contra a COVID-19?

Ordem dos Médicos alerta governo para “problemas graves” nos centros de
saude

Ordem exige que pandemia n&o trave formagéo dos futuros médicos

Se entrarmos numa situacao de catastrofe, ndo temos recursos para tratar
os doentes””

Vacinas nao resolvem o problema nos préoximos meses. Nao é motivo para
relaxarmos””

Ordem dos Médicos propde avaliar necessidade de confinamentos seletivos

Bastonario dos Médicos: “Temos de criar condigcdes especiais para
armazenar grandes quantidades de vacinas”

Ordem dos Médicos vai questionar Governo sobre gualidade de dados da
DGS

COVID-19: OM concorda com estado de emergéncia e faz aviso a populagéo

20

Publicagao
Jornal Médico.pt Online
Frontline Lifestyle & Business Online
ECO - Economia Online
TSF Online
TSF - Noticias
Jornal Econémico Online (O)
RTP1 - Jornal da Tarde
Expresso Online
HealthNews Online
CM TV - CM Jornal Hora do Almogo
TSF - Noticias
TSF - Férum TSF
Saude Online
Saude Online
SIC Noticias Online
SIC Noticias Online
Lusa Online
Jornal Econémico Online (O)
Jornal Econémico Online (O)

Jornal Médico.pt Online
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Data de
publicagcao

2020/11/09
2020/11/09
2020/11/07
2020/11/06
2020/11/05
2020/11/04
2020/11/03
2020/11/03
2020/11/02
2020/11/01
2020/11/01
2020/10/30
2020/10/30
2020/10/30
2020/10/28
2020/10/28
2020/10/27
2020/10/27
2020/10/25

2020/10/25

Meio

Web

Web

Web

Web

Radio

Web

Web

Web

Web

Web

Web

TV

Radio

Radio

Radio

Web

TV

Web

TV

TV

Titulo

Ordem dos Médicos sobre selecdo para cuidados intensivos: “O critério da
idade n&do pode ser o Unico”

Médicos ja receberam indicacdo sobre doentes com COVID-19 a quem
devem dar prioridade

INTERNATIONAL CLUB OF PORTUGAL

CQOVID-19: Bastonario dos médicos cré que desporto merece apoio do
Governo

Bastonario da Ordem dos Médicos diz que a Ministra da Saude nio da
solucdes aos hospitais

Bastonario reune com Chefe do Estado-Maior-General das Forgas Armadas

Bastonario da Ordem dos Médicos alerta para o “sofrimento ético” dos
profissionais de saude

Carta aberta ao Presidente da Republica

CQOVID-19: Estratégia do Governo deveria ter sido aprovada no verao,
segundo a Ordem dos Médicos

Ordem dos Médicos diz que medidas anunciadas pelo Governo pecam por
tardias

Bastonario da Ordem dos Médicos quer reforco de profissionais ja

COVID-19 em Portugal - Entrevista a Miguel Guimaraes

Lista de propostas da Ordem dos Médicos

Ordem dos Médicos propde a divulgagdo de mapas de risco regionais

“Férum TSF”: SNS comecou a transferir doentes COVID para o privado

‘Impede-se ida aos cemitérios mas autoriza-se a F1. Ninguém percebe”,
critica bastonario da Ordem dos Médicos

Segunda Vaga: O pais resiste?

Livro “Primeira Linha” reune 150 testemunhos reais sobre a pandemia da
COVID-19

Miguel Guimaraes acusa DGS de ceder a interesses

Ordem dos Médicos abre 6 processos disciplinares

Publicacao

MAGG Online

TSF Online

Frontline Lifestyle & Business Online

Futebol 365 Online

TSF - Noticias

Jornal Médico.pt Online

Netfarma Online

Observador Online

Jornal Médico.pt Online

PT Jornal Online

TVI 24 Online

SIC Noticias - Edigéo da Tarde

Renascencga - Noticias

Antena 1 - Noticias

TSF - Férum TSF

Jornal Econémico Online (O)

RTP1 - E Ou N&o E? - O Grande
Debate

Atlas da Saude Online

SIC Noticias - Jornal das 7

SIC Noticias - Noticias
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Data de

publicagcao

2020/10/25

2020/10/22

2020/10/21

2020/10/21

2020/10/20

2020/10/20

2020/10/20

2020/10/20

2020/10/19

2020/10/19

2020/10/19

2020/10/19

2020/10/19

2020/10/18

2020/10/18

2020/10/16

2020/10/14

2020/10/14

2020/10/14

2020/10/14

Meio

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Radio

Web

Web

Web

Web

TV

Radio

Web

TV

TV

TV

TV

Relatodrio de Atividades 20

Titulo

Assis quer Ordem dos Médicos no CES

Veja tudo o que se passou nos Prémios Almofariz 2020

Orcamento nao reflete “trabalho notavel” dos profissionais de saude, diz
bastonario

Miguel Guimaraes: OE2021 ndo corresponde as expectativas

Ratos e répteis no Hospital de Viseu. Psiquiatria em “péssimas condigdes”

Bastonario alerta para “condicées indignas” na Psiquiatria

“Estamos a ter uma transmissédo descontrolada do virus na comunidade”
COVID-19: bastonario dos Médicos diz que Presidente da Republica esta a
fazer o que a ministra ndo fez

Indicios de violagéo dos Direitos humanos no lar do Comércio e no lar de
Reguengos

CQOVID-19: Bastonario dos Médicos diz que PR esta a fazer o que a ministra
nao fez

‘Presidente esta a fazer o que a ministra da Saude devia ter feito e ndo fez”,
diz bastonario

CQOVID-19. Bastonario dos Médicos acusa ministra da Saude de néo ter
tomado todas as medidas

Ordem dos Advogados denuncia violagéo de direitos humanos nos lares de
Matosinhos e Reguengos

Aplicacao “StayAway COVID”

Ordem dos Médicos contra aplicagdo Stay Away COVID

O ‘empurrdo’ de Marcelo para a resposta a pandemia: “Ja ha contactos
entre o SNS e os privados”

Carta aberta a Marta Temido

Aviso dos médicos a Ministra da Saude

CQOVID-19/Bastonario da Ordem dos Médicos

Atual e os antigos bastonarios da Ordem dos Médicos fazem um apelo a
ministra da Saude

20

Publicacao
Expresso Online
Netfarma Online
AEIOU.pt Online - ZAP AEIOU Online
Jornal Médico.pt Online
AEIOU.pt Online - ZAP AEIOU Online
Diario de Aveiro Online
Noticias ao Minuto Online
Observador Online
Renascenca - Noticias
Porto Canal Online
PT Jornal Online
SIC Noticias Online
TSF Online
RTP1 - Telejornal
Antena 1 - Noticias
Expresso Online
Porto Canal - Jornal Diario
SIC - Jornal da Noite
CM TV - CM Jornal - 20h

RTP3 -3 as...
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@ Relatorio de Atividades

20

Data de
publicagao

2020/10/14
2020/10/14
2020/10/14
2020/10/14
2020/10/10
2020/10/09
2020/10/09
2020/10/03
2020/10/02
2020/10/02
2020/09/30
2020/09/30
2020/09/28
2020/09/27
2020/09/24
2020/09/24
2020/09/22
2020/09/22
2020/09/22

2020/09/22

Meio

Web

Web

Press

Web

Web

Radio

Web

Web

TV

Web

Web

Press

TV

Web

Web

Web

TV

TV

Web

Web

Carta aberta de varios bastonarios da Ordem dos Médicos dizem que SNS

ndo tem maos a medir

Carta Aberta de atual e ex-bastonarios pede uma “mudanca imediata de

rumo na estratégia do SNS”

O momento do SNS

Miguel Guimaraes considera que para tratar de todos os doentes sdo

precisos médicos fora do SNS

Médicos com menos espago na caixa de email

CQOVID-19. Bastonario dos Médicos defende maior envolvéncia entre sector

privado e social

Taxa de prevaléncia do novo coronavirus € de 3,1% nos profissionais de

saude -- Estudo

Estudo da Ordem dos Médicos

OM apela a vacinagéo para a gripe sazonal dos mais frageis

Bastonario dos médicos diz que Portugal esta perante “um furacéo”

Exigida investigacdo ao excesso de mortalidade

CQOVID-19 nos hospitais: Miguel Guimaraes

Ordem condena agressdo a médica em Almada e inagéo da policia

dos Médicos

Plano de Saude para o Outono-Inverno - Miguel Guimaraes

Miguel Guimaraes diz que é preciso mais médicos

Médicos e administradores queriam Plano Marshall. E veem projeto sem
metas “aguém das expectativas”

Ordem dos Médicos defende mascara em espacos publicos abertos

Titulo

S6 vejo intengdes’”. Bastonario da Ordem dos Médicos critica Governo

‘Ndo podemos deixar os doentes ndo COVID para tras”

‘Agressdes aumentam e as autoridades ficam-se pelos lamentos”, diz Ordem

Publicagao

RTP Online

RTP Online

Publico

RTP Online

SIC Noticias Online

TSF - Noticias

RTP Online

Sapo Online - Sapo 24 Online

Porto Canal - Jornal Diario

Lusa Online

Destak Online

Jornal de Noticias

RTP3 -3 as...

Observador Online

Noticias ao Minuto Online

PT Jornal Online

SIC Noticias - Jornal das 7

SIC Noticias - Jornal das 7

Diario de Noticias Online

Horizonte FM Online
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Relatodrio de Atividades 20

20

patade Titulo Publicagao

publicagao

2020/09/21 Radio Ordem dos Med|c9s exige a divulgagdo urgente da estratégia Outono/
Inverno para a saude

Renascenca - Noticias
2020/09/21 Web O verdo acaba hoje e o outono comega amanha - indicagcbes da OM Jornal Médico.pt Online

- . Ari i .
2020/09/21 Web CO\_/ID 19 Bastonarlq d_efende necessidade urgente de reforco de RTP Online
realizacéo de testes rapidos

2020/09/18 Radio Bastonario da Ordem Dos Médicos exige medidas mais rigorosas em Antena 1 - Noticias
Portugal
. i é i i i ici Yo
2020/09/18 Radio Ence.rramento do Se'-rwgo de Urgéncia de Ginecologia e Obstetricia do Antena 1 - Noticias
Hospital Amadora-Sintra
2020/09/18 Web B’ast.onano da Ordem dos Médicos recomenda mascara em espacos RTP Online
publicos
2020/09/18 Web  Mais de 300 médicos de familia ainda ndo foram colocados Sapo Online - Sapo 24 Online
2020/09/15 TV 41 anos do Servico Nacional de Saude SIC - Primeiro Jornal
2020/09/15 Web Celebrar o SNS Publico Online
= . Ari 3 i i o .
2020/09/15 Web C.O\./I.D 152 Bastonario d?s médicos diz gue aumento de casos pode SIC Noticias Online
significar “segunda onda
I , L _ ) _
2020/09/09 Web glloeznoos 7 milhdes de consultas em centros de saude no primeiro semestre de Correio da Manha Online
i o iai Y Ty .
2020/09/09 Press Mengs _novg r_mlhoes de contactos presenciais nos centros de saude e Inevitavel (i)
hospitais até julho
2020/09/08 TV Movimento “Saude em dia” RTP3 - 3 as...
- - <
2020/09/08 v Bastonanp da Ordem d'os Médicos afirma gue as pessoas ndo podem ter TVI - Jornal da Uma
medo de ir aos hospitais
2020/09/08 Web Houve menos 839 mil urgéncias hospitalares em Portugal durante a Dinheiro Vivo Online
pandemia
2020/09/08 Web  Saude: Estado deve recorrer aos privados se SNS néo der resposta TVI 24 Online
2020/09/05 Press A utilizagdo universal de mascaras Expresso
2020/09/02 Radio  Novo curso de Medicina da Universidade Catdlica TSF - Noticias
2020/09/02 v Ordem dos Mgdlcos considera que pr.op. osta da Universidade Catdlica ndo RTP3 - 18/20
garante a qualidade do curso de Medicina
_ . - . - )
2020/09/02 Radio P05|ge_ao da_ Ordem dgs_ Médicos sobre a abertura de um curso de Medicina Radio Observador - Jornal
na Universidade Catolica Portuguesa Observador
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@ Relatorio de Atividades

20

patade Meio Titulo Publicagdo
publicagao
2020/09/02 TV Universidade Catdlica tem o curso de Medicina aprovado RTP1 - Jornal da Tarde
$ i i isa . i i . . .

2020/09/02 Web “Omrgfzfgydos Médicos repudia peca de televisdo da SIC. Jornalista agiu de Sapo Online - Sapo Lifestyle Online
2020/09/02 Web Orc_iem Fios Medlcp_s ndo deu parecer positivo ao curso de Medicina na TVI 24 Online

Universidade Catdlica
2020/08/29 Web Expresso da Meia-Noite Des_kzcar os médicos de familia para os lares é Expresso Online

abandonar os doentes normais
2020/08/29 Web  PS e ordens profissionais a caminho de nova guerra em setembro Expresso Online
2020/08/29 Web Médicos merecem isso”’. Ordem entende que Costa deve pedido de SIC Noticias Online

desculpas em publico

2020/08/28 Web COVID-1£3: PR defende Este}do e medlcos de maos dadas” e maior Jomal Médico.pt Online
cooperacao Seguranca Social/Saude

2020/08/28 Web  “Os médicos n&o sédo cobardes e mereciam um pedido de desculpa publico” Noticias ao Minuto Online
2020/08/28 Wep S VID19.Fllipe Froes diz que DGS deve zelar pela fiscalizacao de eventos.  opsqrador Online
2020/08/27 Press  Médicos - Ordem lamenta que Costa ndo pega desculpa Jornal de Noticias

2020/08/27 Web  Ordem dos Médicos admite novas auditorias e critica primeiro-ministro Saude Online

2020/08/26 TV Tens&o entre primeiro-ministro e médicos SIC - Jornal da Noite
2020/08/26 TV Lares de idosos s&o um dos elos mais frageis no cenério nacional TVI - Jornal das 8

2020/08/26 Radio  Ordem dos Médicos admite voltar a fazer auditorias TSF - Noticias

2020/08/26 TV Ordem dos Médicos acusa Costa de ndo ser fiel a reunido SIC Noticias - Edigéo da Tarde
2020/08/26 TV Tens&o entre Ordem dos Médicos e Antonio Costa TVI24 - Noticias

2020/08/26 Radio Dastondrio da Ordem dos Medicos escreve que Antonio Costa nao transmitil g ccenca - Noticias

mensagem de retratamento de forma fiel

2020/08/26 TV Encontro entre Anténio Costa e o Bastonario da Ordem dos Médicos RTP1 - Bom Dia Portugal
2020/08/26 Web Ordem dos Médicos admite novas auditorias ao lar de Reguengos de Correio da Manha Online

Monsaraz e critica Costa

2020/08/26 Web Ordem dos Médicos admite novas auditorias e critica primeiro-ministro Destak Online
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Data de
publicagao

2020/08/26

2020/08/26

2020/08/26

2020/08/26

2020/08/26

2020/08/25

2020/08/25

2020/08/25

2020/08/25

2020/08/25

2020/08/25

2020/08/25

2020/08/25

2020/08/24

2020/08/24

2020/08/24

2020/08/24

2020/08/24

2020/08/23

2020/08/20

Meio

Web

Press

Web

Web

Web

TV

Web

Web

Press

Web

Web

Web

TV

TV

Radio

Web

Web

Press

TV

Relatorio de Atividades 270

Titulo

Ordem dos Médicos admite novas auditorias e critica primeiro-ministro

Costa sublinha consideragéo pelos médicos apds reunido com bastonario

Miguel Guimarées acusa Costa de n&o transmitir na integra o que foi dito
sobre os médicos na reunido

Anténio Costa néo se retractou de forma enfatica, lamenta Ordem dos
Médicos

Bastonario diz que Costa disse uma coisa na reunido e outra depois

Miguel Guimaraes pediu audiéncia urgente com Anténio Costa

Antoénio Costa reune-se com o Bastonario da Ordem dos Médicos - direto do

Palacio de Séo Bento

Médicos “indignados” com palavras “infelizes” de Costa sobre caso de
Reguengos de Monsaraz

COVID-19: Férum Médico repudia “tentativas de denegrir a imagem dos
médicos”

Anténio Costa recebe hoje bastonario dos Médicos

Férum Médico recusa “alimentar confrontos que ndo servem os doentes”

Bastonario pede “cuidado muito especial para serem cumpridas regras da
DGS” nos lares

Médicos néo recusaram tratar doentes em Reguengos - bastonario

Declaragbes polémicas/Costa chama cobardes a médicos

Nenhum médico se recusou a dar assisténcia aos idosos do lar de
Reguengos de Monsaraz

Ordem dos Médicos pede uma reunido urgente com Anténio Costa

Médicos ndo recusaram tratar doentes em Reguengos de Monsaraz,
defende bastonario da Ordem dos Médicos

Lar em Reguengos. "'E mais importante o legalismo do relatério” ou "o
conteudo e as mortes?”

“E a pior altura para Anténio Costa abrir guerra com os médicos”

Caso do lar em Reguengos de Monsaraz

20

Publicagao
Dinheiro Vivo Online
Diario dos Agores
Observador Online
Publico Online
RTP Online
TVI24 - Noticias
CM TV - Noticias CM
Correio da Manha Online
Informa+ Online
Negdcios
Publico Online
Renascenga Online
Sapo Online - Sapo 24 Online
CM TV - CM Jornal Hora do Almogo
SIC - Primeiro Jornal
TSF - Noticias
Correio da Manha Online
SIC Noticias Online
Jornal de Noticias

CM TV - CM Jornal Hora do Almogo
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@ Relatorio de Atividades

20

Data de

publicagao

2020/08/20

2020/08/20

2020/08/20

2020/08/17

2020/08/17

2020/08/17

2020/08/16

2020/08/16

2020/08/16

2020/08/12

2020/08/12

2020/08/10

2020/08/10

2020/08/10

2020/08/10

2020/08/10

2020/08/10

2020/08/08

2020/08/08

2020/08/08

Press

Web

Web

TV

TV

Web

Radio

TV

Web

TV

Web

TV

Radio

Radio

Web

Web

Web

TV

Web

Web

Titulo

Bastonario dos médicos culpa dirigentes da ARS

COVID-19: Presidente da ARS Alentejo recusa comentar criticas da Ordem
dos Médicos

Bastonario culpa dirigente da ARS por casos de COVID-19 no lar de
Reguengos de Monsaraz

Ha mais de 242 mil doentes a espera de cirurgia - Miguel Guimaraes

Relatério da Ordem dos Médicos ao lar de Reguengos de Monsaraz

Relatério ndo lido gera coro de criticas a ministra... e aviso de Marcelo

Relatério sobre o Lar em Reguengos de Monsaraz

Polémica do Lar de Reguengos de Monsaraz

Ordem dos Médicos considera “estranho” que ministra ndo tenha lido
relatério

Ordem dos Advogados sobre lares

Ordem dos Advogados. Estado pode ser responsabilizado pelas mortes por
CQOVID-19 nos lares

CQOVID-19 - Ordem dos Médicos recomenda uso de mascaras na rua

Ordem dos Médicos quer gue o uso de mascara seja obrigatério nas ruas
das grandes cidades

Recomendacgdes da Ordem dos Médicos

Ordem dos Médicos recomenda mascaras na rua e testes para contactos de
risco

Ordem dos Médicos deixa seis recomendacdes para “segunda onda” de
CoVvID-19

O problema n&o é o Avante. Médicos exigem “critérios coerentes” para
eventos

COVID-19 em Reguengos de Monsaraz - MP abre inquérito

Bastonario da Ordem dos Médicos: “DGS deve ir aos lares confirmar regras
estdo a ser cumpridas”

Bastonario da Ordem dos Médicos diz que “calor ndo justifica mortes”

Publicagao

Correio da Manha

S+ Online

Correio da Manha Online

TVI - Jornal da Uma

TVI - Jornal da Uma

Noticias ao Minuto Online

TSF - Noticias

SIC Noticias - Noticias

ECO - Economia Online

SIC Noticias - Edigdo da Tarde

SIC Noticias Online

TVI24 - Noticias

TSF - Noticias

Renascencga - Noticias

Publico Online

Renascenga Online

TSF Online

SIC - Primeiro Jornal

Observador Online

Observador Online
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Relatorio de Atividades 270

20

Data de

publicagdo Meio Titulo Publicacao
2020/08/08 Web Bg§ton§'\rio da Qrdem dos Méd.icos diz que “se fievia pensar seriamente” na Observador Online
utilizacdo de mascara no exterior em todo o pais
2020/08/08 Web ngm‘w SIC Noticias Online
2020/08/07 TV COVID-19 em Reguengos de Monsaraz - Entrevista a Miguel Guimaraes SIC Noticias - Edigao da Noite
2020/08/07 TV Relatério de Reguengos RTP1 - Jornal da Tarde
2020/08/07 TV Falhas no lar de Reguengos de Monsaraz SIC - Primeiro Jornal
2020/08/07 Radio Lar de Reguengos de Monsaraz ndo cumpriu as orientacdes da DGS Renascencga - Noticias
202008007  Radio oo i2-19-arde Requendos de Monsaraz ndo estava a Cumprir as nOMAS. — nieng 1 - Noticias
2020/08/07 Press  Faltam 3500 médicos no SNS Correio da Manha
2020/08/07 Web Advogados fazem analise juridica a inquérito sobre surto de Reguengos de Destak Online
Monsaraz
2020/08/07 Web COVID-19: Advogados fazem analise juridica a inquérito sobre surto de el S
Reguengos de Monsaraz
2020/08/07 Web  COVID-19. E urgente reforcar capacidade de resposta da DGS RTP Online
2020/08/07 Web gwwqm;wmm S+ Online
2020/08/06 TV Falta de médicos Porto Canal - Jornal Diario
2020/08/06 TV Falta de médicos - Entrevista a Miguel Guimaraes RTP3 - 360
2020/08/06 TV Faltam médicos em mais de 10 especialidades em 11 instituicées do SNS RTP1 - Jornal da Tarde
2020/08/06 TV 11 instituicdes do Servico Nacional de Saude com falta de médicos RTP3 - Jornal das 12
2020/08/06 Radio  Falta de médicos TSF - Noticias
2020/08/06 Wep ~Jonverno.opor due podiamos fazer era suspender a ailvidade ndo. DIGNUS Online
2020/08/05 Web 2400 vagas para internato médico no préximo ano Jornal de Noticias Online
2020/08/04 TV Aumento da mortalidade em julho RTP3 - 3 as...
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@ Relatorio de Atividades

20

Data de
publicagao

2020/08/01
2020/07/31
2020/07/29
2020/07/29
2020/07/29
2020/07/28
2020/07/28
2020/07/28
2020/07/28
2020/07/28
2020/07/27
2020/07/27
2020/07/25
2020/07/24
2020/07/22
2020/07/21
2020/07/21
2020/07/21
2020/07/21

2020/07/20

Meio

TV

Press

Press

Web

Web

Radio

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

TV

Web

Radio

Radio

Web

Web

Web

Titulo

COVID-19 em Portugal - Menos testes a contactos de alto risco

#SOSSNS defende dez medidas para um SNS mais forte

Miguel Guimardes denuncia pressédo

40% dos hospitais ndo cumpre prazos para indicar vagas de internato

Quer o Senhor Ministro formar mais médicos sem as condigdes adequadas
que garantam a qualidade da formagdo?

Miguel Guimaraes garante que nao ha falta de médicos em Portugal

Bastonario dos Médicos denuncia “presséao brutal” de Manuel Heitor para
abertura de novos cursos de medicina

Ordem dos Médicos diz que processo de vagas para internato deve ser
informatizado e claro

Bastonario diz gue “néo faltam médicos”. Governo ndo consegue é segurar
clinicos

Ordem divulga auditoria e sugere melhorias ao processo formativo dos
médicos especialistas

Ordem dos Médicos vai reforgar hospitais do Servigco Nacional de Satide com
ventilador portugués

«

‘Custa menos de metade do equipamento lider de mercado” e tem controlo a
distancia. O novo ventilador portugués foi hoje apresentado

Ordem dos Médicos ndo percebe estratégia de aumentar vagas nos cursos
de medicina

Direito de Resposta

Bastonario aplaude recuo em deixar regido de Lisboa sem urgéncia de
oftalmologia a noite

Servicos noturnos de urgéncia de oftalmologia fechados

Saude: Impacto da pandemia setor publico e privado

Bastonario dos Médicos considera inaceitavel encerramento da urgéncia
nocturna de oftalmologia

Cirurgias programadas descem em 78%. “Esta em causa a saude dos
doentes ndo-COVID”

Entrevista na integra ao bastonario Ordem Médicos

Publicagao

SIC - Primeiro Jornal

Farmacia Distribuicéo

Correio da Manha

Saude Online

Tempo Medicina Online

Renascencga - Noticias

Diario de Noticias Online

Jornal de Noticias Online

Renascenga Online

TSF Online

Porto Canal Online

Sapo Online - Sapo 24 Online

SIC Noticias Online

TVI - Jornal da Uma

Jornal Econémico Online (O)

TSF - Noticias

TSF - Noticias

RTP Online

TSF Online

Negdcios Online
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Relatodrio de Atividades 20

20

pf;:ia‘l;o Meio Titulo Publicagdo

2020/07/20 Web ﬁwmww Negécios Online

2020/07/20 Web  Miguel Guimardes pede valorizacéo da carreira dos médicos Negdcios Online

2020/07/20 Web  Miguel Guimaraes deixa criticas & ministra da Saude e a diretora-geral Negdcios Online

2020/07/20 Web  Miguel Guimar&es estima que haja mais de mil médicos infetados Negdcios Online

2020/07/19 TV Atrasos no SNS - Bastonario dos médicos quer programa excecional SIC Noticias - Jornal das Dez

2020/07/19 Web  Miguel Guimardes explica o que ficou por fazer com o confinamento Negocios Online

2020/07/19 Web  Miguel Guimarées fala das situagdes de exaustdo entre os médicos Negdcios Online

2020/07/18 Wep ~crdem.apresenta relalirio a surlo emlar de Reduendos de Monsaraz 21820 grp gpjine

2020/07/15 Web m%ﬁmwm Digital Online (O)

2020/07/14 Press  Mais meio milhdo de horas extra na Saide em apenas um més Jornal de Noticias

2020/07/12 Web  Ordem dos Médicos defende ac&o judicial urgente contra o lar de idosos RTP Online

2020/07/08 Radio  Dificuldades de acesso aos cuidados primarios de saude Antena 1 - Noticias

2020/07/08 Web  Desconfinamento foi feito com “um excesso de otimismo”, diz bastonario AEIOU.pt Online - ZAP AEIOU Online

2020/07/08 wep ~ COVID-1%: Bastondrio dos Meédicos avisa que nverno deve serprogramado. poyy Ganal Online

2020/07/07 Web mmww‘w Diario de Noticias da Madeira Online

2020/07/07 wep  SWVI-19. Bastonario dos Medicos diz que "o inverna tem de ser. Sapo Online - Sapo 24 Online
programado j& e com muita cautela

2020/07/06 TV Coronavirus em Portugal - Entrevista a Miguel Guimarédes SIC Noticias - Jornal das 7

2020/07/06 TV Coronavirus em Portugal - Reuniéo com o Presidente da Republica TVI24 - Noticias

2020/07/06 TV Marcelo Rebelo de Sousa ouve associacdes médicas TVI24 - Noticias

2020/07/06 wep  COVID-19: E essencial ouvir os médicos que estéo no terreno, defendemos. Médico.pt Online

responsaveis do Férum Médico

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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20

Data de
publicagao

2020/07/06
2020/07/04
2020/07/02
2020/07/01
2020/06/30
2020/06/30
2020/06/29
2020/06/29
2020/06/27
2020/06/27
2020/06/27
2020/06/24
2020/06/19
2020/06/19
2020/06/19
2020/06/19
2020/06/19
2020/06/19
2020/06/19

2020/06/19

Meio

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

TV

Web

Web

TV

TV

TV

TV

TV

TV

Radio

Web

Web

COVID-19: Sem resposta eficaz a doenga recuperacéo econémica € mais

lenta, afirma Miguel Guimaraes

Bastonario dos Médicos defende medidas mais restritivas nos aeroportos

g

saude

Hospital Amadora-Sintra “ja ultrapassou o limite da sua capacidade” diz

Ordem dos Médicos

Combate a pandemia: Ordem dos Médicos afirma que os profissionais

deixaram de ser ouvidos

COVID-19: hospitais da Grande Lisboa estéo a beira da rutura, alerta

bastonario

CQOVID-19: Governo diz que esta tudo bem, mas ndo é bem assim, denuncia

bastonario da Ordem dos Médicos

Publico nas finais da Liga dos Campedes? “Em funcao da situacéo atual

pandémica, obviamente nao”

Incapacidade para antecipar medidas preventivas

Ordem acusa autoridades de saude de “incapacidade de antecipagdo” na

Grande Lisboa

Miguel Guimaraes: “No desconfinamento existiu um grande otimismo e os
profissionais de saude ndo estdo a ser ouvidos”

Miguel Guimarées sobre as medidas restritivas aplicadas a Lisboa

Entrevista a Miguel Guimaraes

COVID-19 em Portugal - Médico infetado morreu no S. José

Médico morre com COVID-19

Ordem dos Médicos em oposigéo total a Eutanasia

Morreu médico com COVID-19 - Miguel Guimaraes

Ordem dos Médicos recusa-se a nomear médicos para a pratica da

eutanasia

Ordem dos Médicos alerta que Hospital de Setubal esta em risco de perder

especialidades

Saude Mental. Bastonario pede “plano de recuperagdo” para médicos na

linha da frente contra a COVID

‘Mais valia estarem quietos”: bastonaria critica prémios para profissionais de

Publicacao

Jornal Médico.pt Online

Horizonte FM Online

TVI 24 Online

CM TV Online

News Farma Online

TVI 24 Online

Executive Digest Online

Expresso Online - Tribuna Expresso
Online

TVI24 - Noticias

Diario de Noticias Online

TVI 24 Online

SIC Noticias - Jornal do Meio-Dia

Porto Canal - Jornal Diario

Porto Canal - Jornal Diario

RTP1 - Telejornal

SIC Noticias - Jornal das Duas

CM TV - CM Jornal Hora do Almogo

Renascencga - Noticias

Correio da Manha Online

Expresso Online
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Data de

publicagao

2020/06/19

2020/06/18

2020/06/18

2020/06/18

2020/06/18

2020/06/18

2020/06/17

2020/06/17

2020/06/17

2020/06/17

2020/06/16

2020/06/16

2020/06/16

2020/06/15

2020/06/15

2020/06/12

2020/06/12

2020/06/11

2020/06/10

2020/06/09

Meio

Web

TV

TV

Web

Web

Web

TV

TV

Web

Web

TV

TV

Web

Web

Web

Web

Press

Web

Press

Press

Relatorio de Atividades 270

Titulo

“Numero de médicos infetados é maior do que o governo tem dito”, afirma
Bastonario

Bastonario da Ordem dos Médicos preocupado com possibilidade de haver
publico nos jogos da Liga dos Campedes

Miguel Guimaraes visita o Hospital Sdo Jodo

Dia do Médico assinalado com homenagem do Bastonario da Ordem

Dedicacdo e humanismo dos médicos homenageado pela Ordem

Assista hoje ao webinar “Depresséo e burnout dos médicos em tempos da
COVID-19”

Aumento do nimero de vagas nos cursos de Medicina

Movimento SOS SNS

Movimento guer retoma da atividade cancelada no SNS num ano

Bastonario insta ARS a reabrir urgéncia noturna de gastroenterologia em
Braga

‘SOS SNS” - Campanha de profissionais do setor da Saude

Langamento Movimento SOSNS

Movimento civico apresenta 10 medidas urgentes para reforcar o SNS

Ventilador desenvolvido em parceria com a Ordem dos Médicos em fase
avancada de testes

Bastonario da Ordem dos Médicos constata in loco testes avancados a
ventilador em Vila do Conde

Ordem dos Médicos diz que a saude precisa de uma verba como a da TAP

Médicos consideram insuficiente 504 milhdes

OE2020: Ordem dos Médicos considera verba para a saude insuficiente e
defende mais de o dobro

‘Lutamos pelos doentes” - Entrevista a Miguel Guimaraes

Conta solidaria reuniu mais de um milhdo de euros

20

Publicacao
RTP Online
SIC - Primeiro Jornal
RTP3 - Jornal das 12
Diario do Distrito Online
Jornal Médico.pt Online
Saude Online
RTP1 - Jornal da Tarde
CM TV - Noticias CM
Inevitavel (i) Online
Porto Canal Online
RTP3 - Jornal das 12
TVI24 - Noticias
HealthNews Online
Sapo Online - Sapo Lifestyle Online
Vila Nova Online
AEIOU.pt Online - ZAP AEIOU Online
Correio da Manha
Porto Canal Online
Correio da Manha - Datas Festivas

Jornal da Mealhada
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@ Relatorio de Atividades

20

Data de
publicagao

2020/06/08
2020/06/07
2020/06/07
2020/06/06
2020/06/06
2020/06/05
2020/06/05
2020/06/05
2020/06/05
2020/06/03
2020/06/03
2020/06/02
2020/06/02
2020/06/02

2020/06/02
2020/06/01

2020/05/29
2020/05/27
2020/05/27

2020/05/23

Meio

Web

Web

Web

Web

Press

TV

TV

Web

Web

TV

Web

Radio

Web

Web

Web

Press

Web

TV

Web

TV

Titulo

Ordem dos Médicos associa-se a corddo humano em defesa do Hospital dos
Covoes em Coimbra

Atividade ndo urgente em hospitais da regido de Lisboa novamente
suspensa

Movimento solidario ajudou mais de mil instituicdes no combate a pandemia

Movimento solidario ajudou mais de mil instituicdes no combate a pandemia

“Doentes ndo podem esperar mais” , diz Ordem

Bebé com malformacgdes graves - Entrevista a Miguel Guimaraes

Obstetra Artur Carvalho expulso da Ordem dos Médicos

COVID-19: Ordem dos Médicos diz que retoma da atividade programada ndo
pode ser impedida

COVID-19: Ordem dos Médicos considera plano de estabilizacdo da saude
insuficiente

Entrega de caixas de protecéo a profissionais de saude

Marcelo quer homenagear profissionais de saude passada a fase do surto

Aumento da mortalidade no més de maio

MIGUEL GUIMARAES

Ordem dos Médicos preocupada com resposta do Hospital Garcia de Orta as
gravidas e bebés

COVID-19. “Muitos doentes ficaram para tras devido a pandemia”

«O milagre portugués de que tanto se tem falado, nomeadamente na
imprensa internacional, sdo sem duvida os profissionais de saude» -
Entrevista a Miguel Guimaraes

Este é o momento de contratar mais médicos e de recuperar as carreiras

Centro de Infeciologia Sdo Jodo

Ordem dos Médicos pede que se deixe de ter medo de voltar aos hospitais

Médicos em formacgéo durante a pandemia

Publicacao

HealthNews Online

ECO - Economia Online

Observador Online

Diario de Noticias da Madeira Online

Jornal de Noticias

SIC Noticias - Edicao da Noite

RTP1 - Telejornal

Informa+ Online

TVI 24 Online

RTP Madeira - Telejornal Madeira

TSF Online

Antena 1 - Noticias

Frontline Lifestyle & Business Online

Jornal Econémico Online (O)

RTP Online

Frontline Lifestyle & Business

Tempo Medicina Online

Porto Canal - Jornal Diario

Diario de Noticias da Madeira Online

SIC - Jornal da Noite
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Data de

publicagao

2020/05/22

2020/05/22

2020/05/21

2020/05/19

2020/05/19

2020/05/16

2020/05/12

2020/05/08

2020/05/08

2020/05/07

2020/05/06

2020/05/06

2020/05/06

2020/05/05

2020/05/05

2020/04/30

2020/04/29

2020/04/29

2020/04/29

2020/04/28

Meio

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Radio

TV

Web

Web

Web

Web

TV

Web

Web

Press

Relatodrio de Atividades 20

Titulo

Miguel Guimarées diz que decisao de permitir voos com lotacdo maxima &
politica e ndo médica

Publicadas as recomendacdes de cada especialidade para a retoma
assistencial

Ordem dos Médicos. “Maior ameaga que temos pela frente sdo as doengas
mentais”

Mil médicos com sintomas ou contactos de risco nao fizeram teste

CQOVID-19 no Santa Maria: “Os profissionais de saude deviam ser testados
de forma regular”

Rede de Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica recebe mascaras

Camaras de protecdo “podem e devem” ser utilizadas em doentes que ndo
tém COVID-19, diz bastonario da Ordem dos Médicos

Ordem dos Médicos preocupada com situacdo no Hospital da Cruz Vermelha

Movimento defende mascaras para todos, mesmo feitas em casa

Dos quildmetros na estrada as maratonas em videoconferéncia

Ordem dos Médicos pede rigor nas medidas de seguranga contra a
COVID-19

Entrevista a Miguel Guimaraes

COVID-19: Titulos dos médicos nas provas de avaliagdo adiadas deviam ser
reconhecidos desde abril - Ordem

COVID-19: Médicos alertam gue viseiras ndo substituem mascaras

Mascaras ou viseiras? Ordem e escolas médicas querem mudanga na lei

COVID-19: OM defende “concertacéo de esforgos” para garantir a retoma da
normalidade

Bastonario da Ordem dos Médicos apela para o uso obrigatério de mascaras

Bastonario da Ordem dos Médicos: “E possivel jogar a porta fechada’

Excesso de mortalidade desde inicio da pandemia pode chegar aos 4 mil
obitos

Morreram quatro a cinco vezes mais pessoas sem ser por COVID do que
seria esperado

20

Publicagao
SIC Noticias Online
Tempo Medicina Online
Renascenga Online
Inevitavel (i) Online
TVI 24 Online
Diario do Distrito Online
Observador Online
Jornal Econémico Online (O)
Noticias ao Minuto Online
HealthNews Online
Antena 1 - Noticias
TVI24 - Noticias
S+ Online
Cidade FM Online
Renascenga Online
S+ Online
CM TV - Noticias CM
Noticias ao Minuto Online
Saude Online

Inevitavel (i)

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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@ Relatorio de Atividades

20

Data de

o Titulo Publicagao
publicagao
2020/04/28 Press  Mascaras gratuitas Publico
2020/04/28 Web Bastonario dos Médicos pede “estratégia” para comegar a tratar doentes TSF Online

para la da COVID-19

: p " A = o
2020/04/27 v Mov_|mfanto_ Todos 'QOI' quem cuida” entrega camaras de protecéo para SIC - Primeiro Jornal

profissionais de saude
2020/04/27 TV Entrega de equipamento médico no Hospital de Santo Anténio CM TV - CM Jornal Hora do Almogo

o = ~ . ~ . .

2020/04/27 Web .Cal.*n.aras Qarg entubaga'o'oferecem segurang'a .mas ndo substituem protecao Sapo Online - Sapo 24 Online

individual, avisa bastonario da Ordem dos Médicos
2020/04/25 Web 25 de Abrll .Bastonano dos Médicos defende uso de mascaras de protegédo Observador Online

na ceriménia
2020/04/24 Web  Ordem insiste com Governo para reativar todos os concursos médicos Noticias ao Minuto Online
2020/04/23 Press Levantamento “cauteloso” do confinamento é possivel mas ndo € consensual Jornal de Noticias
2020/04/22 Web  #TodosPorQuemCuida: nova campanha para angariar material médico Vida Ativa Online
2020/04/21 TV Aumentos aos profissionais de saude atrasados RTP1 - Jornal da Tarde

- : Ari Adi “ ” )

2020/04/21 Web COVID-19: Bastonario dg Qrdem do§ M_eqlco§ aponta “controlo zero” nos Porto Canal Online

aeroportos como fator principal para incidéncia de casos a Norte
2020/04/21 Web Bastona:no da Or_dem_dos Medlcos_dlz g_ ue atra§o r:o aumento dos saldrios Porto Canal Online

mostra “desvalorizagdo dos profissionais de saude
2020/04/15 Web Ordem dos Médicos cria Prémio de Investigacdo Maria de Sousa Diario de Noticias da Madeira Online
2020/04/15 Web Ordem dos Médicos e Apifarma criam conta solidaria RTP Online
2020/04/14 TV CQOVID-19 - uso de mascaras RTP1 - Bom Dia Portugal
2020/04/14 Web COVID-19. Ordem dos Médicos apela ao Curry Cabral para criar circuitos Expresso Online

independentes

2020/04/14 Web Maria de Sousa foi uma investigadora que “catapultou a ciéncia, a medicina

e a investigacdo portuguesa além-fronteiras”, destaca Ordem dos Médicos SR TS - SEES RE e Ol

2020/04/13 Radio = Campanha “Mascara para todos” Renascenga - Noticias

2020/04/10 v Bastonario da Ordem dos Médicos recomenda uso de mascara em todos os RTP3 -3 as..

locais em que existam mais pessoas

News Farma Online - COVID19 by

2020/04/10 Web Ordem dos Médicos alerta para falta de resposta a outros doentes prioritarios .
NewsFarma Online

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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20

patade Titulo Publicagao

publicagao

2020/04/10 Web Ordem dos Médicos alerta gue outros doentes estdo a ser “prejudicados” Plataforma Online

$ i i itari = a . .
2020/04/09 Web Ord?m dos Médicos alerta que doe”ntes prioritarios sem COVID-19 estéo a Minho Online (O)
ser “relegados para segundo plano

2020/04/08 Web Ordem dos Médicos favoravel ao uso de mascaras pela populagéo Lusa Online

2020/04/06 Web “A evidéncia cientifica do uso das mascaras esta demonstrada” Noticias ao Minuto Online

2020/04/06 Web Z/Ieazgzzaes" Deviam ser obrigatérias para todos os gue circulam em unidades TVI 24 Online

2020/04/03 TV A mascara e a vida RTP1 - Sexta as 9
2020/04/02 Press  Antecipar para vencer Correio da Manha

2020/04/02 Web  AEP e Ordem dos Médicos propéem hospital de campanha T Jornal Online

. ~ . . - .
2020/04/01 Web Mais 600 camas com pressao negativa em projeto unico de hospital de

Correio da Manha Online
campanha

2020/03/30 Web  Bastonario preocupado com numero de médicos infetados com COVID-19 Expresso Online

2020/03/29 TV Conselhos do bastonario da Ordem dos Médicos RTP3 - 3 as...

2020/03/28 Web  Médicos ja tém critérios para decidir guem salvam no caso de rutura do SNS Executive Digest Online

2020/03/27 v Ordem dos Médicos anunciou gue ha mais de 4.500 médicos disponiveis

para reforcar 0 SNS Porto Canal - Jornal Diario

2020/03/27 Web Mais de 4.500 médicos responderam ao apelo para reforcar SNS Dinheiro Vivo Online

2020/03/27 Web ‘Podemos ter de escolher guem vive ou guem morre”, diz Miguel Guimardes Observador Online

2020/03/26 Radio  Marcelo Rebelo de Sousa reune com Miguel Guimaraes Renascencga - Noticias
2020/03/26 Web M.ec.ilcos, en.fermelr?s e farmacéuticos escrevem carta aberta ao primeiro Comunldade de Saulde PortalEnf
ministro. Leia-a na integra Online

Médicos, enfermeiros e farmacéuticos escrevem a Costa a lamentar falta de
egquipamentos de protegédo

2020/03/26 Web Jornal de Noticias Online

2020/03/25 TV Bastonarios pedem mais protegdo para profissionais TVI24 - Noticias

2020/03/25 Web Mais de 100 médicos vao apoiar equipas que acompanham sem-abrigo Jornal de Noticias Online
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20

Data de

publicagao

2020/03/25

2020/03/24

2020/03/24

2020/03/24

2020/03/24

2020/03/24

2020/03/23

2020/03/23

2020/03/23

2020/03/20

2020/03/20

2020/03/17

2020/03/16

2020/03/16

2020/03/15

2020/03/15

2020/03/15

2020/03/14

2020/03/14

2020/03/13

Web

Radio

Web

Web

Web

Web

Radio

TV

TV

TV

TV

TV

TV

Web

TV

TV

Web

Web

Web

Radio

Titulo

E preciso “dar armas a quem esta a proteger a nossa populagdo”

Ordem dos Médicos exige a compra de mais testes a COVID-19

Ordens profissionais da saude criam plataforma para donativos

N&o basta ter “COVIDarios”. E preciso vacinar criancas e continuar a tratar
os outros doentes

Coronavirus: Ordem dos Médicos quer revisdo de orientacdo da DGS e
compra de mais testes

‘Nao temos testes para todos, isso € irrealista”

Coronavirus em Portugal - Bastonario da Ordem dos Médicos fala em falta
de material de protecéo individual

Apelo da Ordem dos Médicos

Ordem dos Médicos pede cedéncia de mascaras e luvas as empresas
encerradas

Bastonario dos Médicos preocupado com condigbes de trabalho dos
profissionais de saude

Contaminagdo de médicos: Miguel Guimaraes

CQOVID-19: Alerta da Ordem dos Médicos

800 escolas abertas para receber os filhos dos profissionais de saude e
forcas de seguranca

CQOVID-19. Mais de trés mil médicos oferecem-se para ajudar o SNS

CQOVID-19 - Entrevista a Miguel em Guimaraes

COVID-19 - Especialistas preocupados com falta de meios

Num casal com profissdes especiais um fica com filhos, pede bastonario

Ordem dos Médicos sauda adiamento de atos menos urgentes nos hospitais

Bastonario dos Médicos apela a todos os profissionais que adiem férias

Bastonario da Ordem dos Médicos questiona o papel dos peritos que
aconselham o Governo

Publicagao

Noticias ao Minuto Online

Antena 1 - Noticias

Dinheiro Vivo Online

Publico Online

Publico Online

Publico Online

TSF - Noticias

CM TV - CM Jornal Hora do Almogo

TVI24 - Noticias

TVI24 - Noticias

TVI24 - Noticias

RTP1 - Jornal da Tarde

TVI - Jornal da Uma

Expresso Online

RTP3 - 360

RTP1 - Jornal da Tarde

Noticias ao Minuto Online

Minho Online (O)

RTP Online

Renascenca - Noticias
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20

patade Titulo Publicagao

publicagao

2020/03/13 Web gs:m dos Médicos defende criagdo de equipas para realizar andlises em

Destak Online

- : dicos: * . ~
2020/03/13 Web Bastonario da Ordem dos Médicos: “As medidas chegam tarde, mas séo

" Observador Online
oportunas

irus. . . ~
2020/03/13 Web Coronavirus. Governo fechou escolas 10 dias apés recomendacéo do Centro

= Renascenca Online
Europeu de Prevencéo e Controlo de Doencas ¢

5 i i s i i Yo .
2020/03/13 Web uOr:Idrzm dos Médicos diz que este é o momento de todos os hospitais se SIC Noticias Online

2020/03/13 Web  N&o. a violéncia ndo é normal! é o mote da campanha nacional Tempo Medicina Online

2020/03/12 Radio  Bastonario da Ordem dos Médicos pede medidas radicais e com urgéncia Antena 1 - Noticias

19: - .
2020/03/12 Web Ss(z\éllfsw Ordem dos Médicos defende medidas urgentes como fecho de

Impala Online
2020/03/12 Web Ordem dos Médicos pede encerramento de escolas Jornal de Noticias Online

Coronavirus: Bastonario dos médicos defende “fecho de escolas, cinemas
discotecas e bares”

2020/03/12 Web Publico Online

2020/03/11 v Ordgm dos Medllcos diz que ha rpll cI|n|co§ prontos a reforcar o Servico RTP 2 - Jornal 2
Nacional de Saude no combate a pandemia

2020/03/11 TV Coronavirus: OMS declara pandemia SIC Noticias - Jornal das 7

2020/03/11 Radio  Miguel Guimaraes no Hospital Sdo Jodo Renascenca - Noticias

2020/03/11 Radio CQOVID-19: Médicos respondem positivamente ao apelo da Ordem dos

Médicos Renascencga - Noticias

<dicos: * ~ .
2020/03/11 Web O apelo da Ordem dos Médicos: “Governo ndo tem de ter receio em tomar

e ~ » Diario de Noticias Online
decisbes de contencéo

2020/03/11 Web Ordem dos Médicos diz que adiamento de cirurgias ndo urgentes deve ser Minho Online (O)
equacionada

2020/03/11 Web  Bastonario dos médicos pede ao Governo para agir “sem medo” Renascenga Online

2020/03/11 Web  OM langa novo apelo a pedir médicos para a Linha de Apoio ao Médico Tempo Medicina Online

- i adi .
2020/03/11 Web CQOVID-19 e.m menos de 24 horas, mais de 1200 médicos responderam ao TVI 24 Online
apelo para ajudar o SNS

2020/03/09 Radio Surto de coronavirus: Bastonario da Ordem dos Médicos langou um apelo a

- Antena 1 - Noticias
Uniao

2020/03/09 Web  Conferéncia Pacto para a Saude apresenta 7 compromissos estratégicos Tempo Medicina Online
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20

Data de
publicagao

2020/03/08
2020/03/07
2020/03/06
2020/03/05
2020/03/03
2020/03/03
2020/03/02
2020/02/29
2020/02/28
2020/02/27
2020/02/24
2020/02/24
2020/02/21
2020/02/21
2020/02/18
2020/02/18
2020/02/18
2020/02/18
2020/02/18

2020/02/17

Meio

Web

Press

Web

Web

Radio

Web

Radio

Web

Press

Press

Radio

Titulo

Coronavirus. Bastonario escreve a médicos para que reforcem SNS

CQOVID-19 Médicos denunciam falhas no plano de combate

3h. Bastonario da Ordem dos Médicos considera que mais vale “fazer por
excesso” para lidar com epidemia do novo coronavirus

g

‘E fundamental que nos estejamos preparados para um cenario mais grave”

«

‘Férum TSFE”: Coronavirus em Portugal

Miguel Guimaraes guer que plano de contingéncia nacionl seja tornado
publico

Ordem dos Médicos pede mais médicos, enfermeiros e novos equipamentos

Gabinete de crise da OM organiza debate no Porto

Eutanasia: N&o é preciso o rever Codigo Deontol6gico dos médicos

Governo ja nomeou nova administragdo do CHEDV

Estd aumentar o numero de cirurgias nos hospitais do SNS: Miguel
Guimaraes

) Livro “A relagcdo médico-doente: um contributo da Ordem dos Médicos”
TVOnline

Web

Web

TV

Web

Web

Web

Web

Web

apresentado em Coimbra

Bastonario da Ordem dos Médicos ouve profissionais do SESARAM as
12h30 na Biblioteca do Hospital

Bastonario da Ordem dos Médicos reunido com secretario da Saude

Bastonario da Ordem dos Médicos considera inaceitaveis estas mortes em
salas de espera das urgéncias

Bastonario dos Médicos considera Hospital de S. Bernardo penalizado na
Rede de Referenciacéo

Médicos “estéo preparados para salvar vidas”, frisou a Ordem em Belém

Eutanasia. Representantes religiosos e Ordem dos Médicos recebido por
Marcelo Rebelo de Sousa

Eutanasia viola a relagdo médico-doente, reafirma Miguel Guimaraes

Marcelo recebe bastonario da Ordem dos Médicos esta segunda-feira em
Belém

Publicagao

Renascenga Online

Expresso

Observador Online

Noticias ao Minuto Online

TSF - Férum TSF

Porto Canal Online

TSF - Noticias

Tempo Medicina Online

Jornal Saude Online

Labor.pt

Antena 1 - Noticias

Tv Online Centro TV

Diario de Noticias da Madeira Online

Diario de Noticias da Madeira Online

TVI - Jornal das 8

Diario do Distrito Online

Jornal de Noticias Online

RTP Online

Tempo Medicina Online

Inevitavel (i) Online
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Data de

o Meio Titulo Publicagao
publicagao

2020/02/14 Press  Eutanasia: Ordem dos Médicos chumba todos os projetos de lei Acoriano Oriental

2020/02/14 Press Conselho Nacional de Etica e Deontologia Médicas deu parecer negativo a

- P Diario dos Acores
projectos sobre eutanasia

2020/02/13 Web Lideres rellg!o_sos e Bastonario dos Médicos pedem audiéncias a Marcelo SIC Noticias Online
sobre eutanasia

g

2020/02/12 Radio  “Férum TSF”: o aumento das baixas médicas indicia praticas abusivas? TSF - Férum TSF

. imardes: * . ~ o .
2020/02/12 Web glhmg:f;r('?:wmaraes Algumas pessoas ainda ndo perceberam que eutanasia Nascer do Sol (Sol) Online

. N . L. .
2020/02/12 Web A legalizacdo da eutanasia € a decisdo mais grave para o futuro da nossa

sociedade’ Nascer do Sol (Sol) Online

0, Adi -
2020/02/10 Web Ordem alerta que 40% dos médicos de Braganga pode reformar-se nos

- Expresso Online
préximos 3 anos

2020/02/06 TV Surto de Coronavirus - declaracdes de Miguel Guimaraes RTP1 - Bom Dia Portugal

M . - L.
2020/02/06 Web Tomada de posse do Dr. Miguel Guimarédes como bastonario da Ordem dos

T News Farma Online
Médicos: veja os melhores momentos

2020/02/06 Web Bastonario defende atividade médica como profissdo de risco e desgaste

- Porto Canal Online
rapido

2020/02/06 Web Coronavirus. Miguel Guimaraes pede reforco da prevencéo RTP Online

g

" - . - . ~
2020/02/05 Web Portugal estafa lidar de forma correta”: Bastonario defende que informagéo
sobre coronavirus deve ser melhorada

Correio da Manha Online
2020/02/05 Web Bastonario da Ordem dos Médicos toma posse Lusa Online

2020/02/05 Web Bastonario defende atividade médica como profisséo de risco e desgaste

. RTP Online
rapido

2020/02/05 Web  Bastonario da Ordem dos Médicos toma hoje posse Sapo Online - Sapo 24 Online

2020/01/30 Radio  Agressoes a profissionais de saude Renascencga - Noticias

A ide: Médi - S - .
2020/01/29 v Vlo!enC|a na saude Med|cos vao responsabilizar juridicamente Ministra da RTP1 - Telejornal
Saude pelas agressées

2020/01/29 TV Chumbos do Tribunal de Contas na Saude RTP3 - 3 as...

2020/01/29 Press  Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga a funcionar “a margem da lei” Jornal de Noticias

2020/01/29 Web Eérum M’eshco vai responsabilizar ministra da Saude em casos de violéncia RTP Online
contra clinicos
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Data de

o Titulo Publicagao
publicagao
2020/01/28 Web Centro Hospital de Entre Douro e Vouga funciona “a margem da lei” Jornal de Noticias Online
2020/01/28 Web Bastonario da Ordem dos Médicos diz que Lei dos Compromissos ndo pode RTP Online

ser cumprida

2020/01/27 Web Ordem convoca Férum Médico para exigir medidas contra “agressées

T Expresso Online
brutais” a profissionais

2020/01/17 TV Miguel Guimaraes reeleito como bastonario da Ordem dos Médicos RTP1 - Bom Dia Portugal

2020/01/17 Web  Bastonario da Ordem dos Médicos reeleito com maior votagéo de sempre Jornal Médico.pt Online
2020/01/17 Web  Miguel Guimarées reeleito bastonario da OM com 93% dos votos Tempo Medicina Online

2020/01/16 TV Eleicées na Ordem dos Médicos Porto Canal - Jornal Diario

2020/01/16 Web MH:dr}“lCaorlsta e disponivel.” Miguel Guimaraes €é Unico candidato a Ordem dos TSF Online

2020/01/15 Radio Proposta de Orcamento do Estado tem gue ser melhorada na area da saude

Renascenga - Noticias
mental

2020/01/14 Web  Votar em massa significa dar um grito de alerta Tempo Medicina Online

2020/01/13 v Ministra da Saude diz que governo ndo acredita num modelo de saude de TVI24 - Noticias
supermercado

. - . = . .
2020/01/13 Press Ordem lanca inquérito de satisfacdo a médicos e prevé resultados

Diario As Beiras
desastrosos

- . . L _—
2020/01/13 Web Ordem dos Médicos quer estimular investigacdo e captar 700 milhdes para

; - Jornal Médico.pt Online
ensaios clinicos

2020/01/13 Web Bastopanq dos'M'ec:hgos quer agressdes como crimes publicos de S+ Online
investigacao prioritaria

4 i ica i & i i i .
2020/01/13 Web zllaz(ijlgos entregam peticdo na AR sobre violéncia contra profissionais de S+ Online

2 m o -
2020/01/13 Web Bastonario sugere “vales consulta” quando séo ultrapassados tempos

o S+ Online
maximos de espera

2020/01/13 Web MInIStI‘f‘:\ Fia Saude “passa a vida a tratar mal” os profissionais - bastonario S+ Online
dos Médicos

. . Ses: ’ . . ~
2020/01/13 Web Miguel Guimaraes: ‘Se a saude privada amanha fechasse as portas

estavamos todos tramados” NEEeDr e e () Onllie

2020/01/12 Web  Vale-consulta é cura para tempos excessivos de espera Correio da Manha Online

2020/01/11 TV Entrevista a Miguel Guimaraes SIC Noticias - Noticias
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Data de

publicagdo Titulo Publicagao

2020/01/11 TV Entrevista a Miguel Guimaraes SIC Noticias - Noticias

2020/01/11 TV Bastonario dos Médicos diz que desempenho da Ministra da Saude é fraco  RTP1 - Bom Dia Portugal

2020/01/11 Wep ~ Dastonario sugere 'vales consulta” quando sio ullrapassados tempos. AEIOU.pt Online - ZAP AEIOU Online

maximos de espera

“‘Se morrer um profissional por agressao, o Governo é responsavel” -
2020/01/11 Press

Entrevista a Miguel Guimaraes Jornal de Noticias

2020/01/11 Web Competéncia especifica para ecografias na gravidez ja avangou Noticias ao Minuto Online

2020/01/11 Web Bastonario acusa ministra de ““passar a vida a tratar mal’” os médicos SIC Noticias Online

2020/01/11 Web Bastonario acusa ministra de tratar mal os médicos SIC Noticias Online

2020/01/11 Web Bgstonar’lo Fiefende que agressdes a médicos deviam ser consideradas SIC Noticias Online
crimes publicos

2020/01/11 Web Bastonarlq dps Médicos sugere “‘vales consulta’ quando sao ultrapassados SIC Noticias Online
tempos maximos de espera

2020/01/09 Radio = Médicos de saude publica Antena 1 - Noticias
2020/01/09 Web Médicos de saude publica ameagam deixar de fazer juntas médicas Diario de Noticias Online

2020/01/09 Web Médicos ameagam sair de juntas médicas para cumprir “funcdes essenciais” Jornal de Noticias Online
2020/01/08 Press  Discurso direto - Entrevista a Miguel Guimaraes Correio da Manha
2020/01/08 Web  Miguel Guimarées é o unico candidato a bastonario da OM Tempo Medicina Online

2020/01/07 Radio = Gabinete de Segurancga na Saude Antena 1 - Noticias

. A . " - .
2020/01/07 Web Ordem acusa ministério de “auséncia absoluta” na proteccdo a médicos

- Publico Online
agredidos

2020/01/07 Web Ministério cria gabinete de seguranca para combater violéncia contra

ST " Publico Online
profissionais de saude

2020/01/07 Web Saude. Agressées “configuram crimes publicos e deviam ser julgados

- " Renascenga Online
rapidamente

2020/01/07 Web g;ddei(r:):”os Médicos. “Gabinete de seguranca ndo vai garantir seguranca aos RTP Online

2020/01/06 Press E se quem agride profissionais de saude fosse tratado com tolerancia zero?  Publico
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patade Meio Titulo Publicagio
publicagao
2020/01/06 Web Miguel Guimaraes recandidata-se a bastonario dos Médicos sem TVI 24 Online
concorrentes
2020/01/05 Press  Médicos exigem botdo de panico nos gabinetes para impedir violéncia Correio dos Agores
2020/01/05 Press  Tutela deve condenar violéncia Diario de Noticias da Madeira

- . . . ~ - N . .
2020/01/04 Web Ofd_(am dos Medlco§ _val avancar com pedido de instalacdo de botbes de Inevitavel (i) Online
panico nos consultérios
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GABINETE DE CRISE DA ORDEM DOS MEDICOS PARA A COVID-19 NOS MEIOS DE COMUNICAGAO SOCIAL

Logo em janeiro, quando o momento ainda era de muitas duvidas e incertezas, o bastonario tomou a iniciativa de constituir um
Gabinete de Crise dedicado ao COVID-19.

O gabinete teve como principal objetivo acompanhar a evolugao dos dados e noticias sobre o SARS-CoV-2 para apoio a atividade
do bastonario e partilha de recomendagbes com o Governo, Ministério da Saude e Dire¢cdo-Geral da Saude, com o principal objetivo
de antecipar medidas estratégicas para Portugal ser bem-sucedido no combate a esta emergéncia de saude publica internacional.

A atividade do Gabinete junto da comunicagdo social acabou por conhecer também um forte e sustentado impacto, com o
bastonario e os varios elementos do grupo a investirem na literacia dos cidaddos como um dos principais fatores de sucesso para
adesao as medidas necessarias e redugcao do niumero de contagios na comunidade. Da recomendacédo de separagéo dos hospitais
em COVID e ndo COVID, passando pela testagem regular dos profissionais, alargamento dos critérios de testagem, refor¢co do
papel da saude publica, utilizagédo obrigatéria de mascara dentro e fora de edificios, compra antecipada de vacinas da gripe e de um
plano de vacinacéo para a COVID-19 apoiado na ciéncia, muitos foram os momentos marcantes do Gabinete durante este ano.

O Dr. Filipe Froes foi nomeado coordenador do Gabinete de Crise, grupo que foi crescendo e sofrendo alteragées ao longo do
ano de acordo com as necessidades sentidas em termos de area de especializagéo ou experiéncia e competéncias.

Desta forma, o trabalho do gabinete, apoiado também pela assessora de comunicagao, traduziu-se num grande numero anual
de noticias, com variagbes mensais compativeis com o crescimento ou abrandamento da atividade pandémica. No total, em 2020
foram identificadas um total de 1563 entradas noticiosas relacionadas com a atividade do Gabinete de Crise, que se traduziu num
AAV que ascendeu a mais de 55 milhdes de euros.

Em termos de peso dos meios no total das noticias, a Internet regista o maior nimero de ocorréncias (1096), seguida pela
imprensa (201), televiséo (189) e radio (77). Mas o maior retorno em termos de AAV vem, uma vez mais, da televiséo (44,6 milhdes
de euros), seguido de longe pela Internet e, no final, pela imprensa e radio.

TOTAL DAS REFERENCIAS NA COMUNICAGAO SOCIAL GABINETE DE CRISE / AAV - 2020

N° noticias
Imprensa 201 €3.371.580,60
Internet 1096 €5.316.630,00
TV 189 €44.618.617,00
Radio 77 €1.750.987,00
TotAL s €55.027.814,60

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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As noticias tiveram, em termos de expressdo grafica, a visualizagdo que se partilha abaixo, onde é possivel ver a evolugao
mensal de niUmero de entradas na comunicagao social e o respetivo AAV.
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A apresentagao da evolugdo mensal do niumero de noticias consoante o meio, a semelhanga da avaliagdo que foi feita para as
entradas relacionadas com a intervencao do bastonario, permite visualizar o descolamento dos meios digitais em relagcdo aos meios
tradicionais e também uma diferenga de comportamento mediatico. Na imprensa, televisdo e radio as curvas sdo praticamente
sobreponiveis, enquanto os meios digitais tendem a empolar os momentos mediaticos, sejam mais ou menos positivos.
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A titulo de exemplo de véarios momentos da atividade deste gabinete e dos seus varios elementos, partilha-se uma selegéo de
mais de 60 das noticias publicadas nos vérios meses de 2020.

SELEGAO DAS PRINCIPAIS NOTICIAS DO GABINETE DE CRISE EM VARIOS MEIOS

Da?a de_ Meio Titulo Publicacao
publicacado
29/12/2020 Web “Uma pequena picada, um grande dia no combate a pandemia” Noticias ao Minuto Online
N 16 [VIET - . .
27/12/2020 TV Vacinagéo contra a COVID-19 - Médico Anténio Sarmento foi o primeiro TVI - Jornal das 8

vacinado em Portugal

Testes, mesas separadas e menos pessoas. Que medidas vao adotar

AU iEly este Natal 14 especialistas?

Observador Online

16/12/2020 Web Demasiada folga no Natal pode sair cara. Eis os receios e conselhos na
contagem decrescente para a quadra

Nascer do Sol (Sol) Online
13/12/2020 Web COVID-19. “O contraponto a vacina é terem a doenga” SIC Noticias Online

- . . _
08/12/2020 Web Ordem dos Médicos alerta que para o virus ndo ha Natal nem Ano Novo

E deixa conselhos Diario de Noticias Online

28/11/2020 Web Ordem dos Médicos pede transparéncia e equidade na vacinagéo Lusa Online

23/11/2020 TV CQOVID-19 em Portugal - Entrevista a Anténio Sarmento SIC Noticias - Edigéo da Tarde

19, . s . ~
23/11/2020 Web COVID-19. Ordem dos Médicos guer alargar restricdes de circulagdo

. « B Expresso Online
entre concelhos ao periodo entre as duas “pontes
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Data de
publicagao

21/11/2020
19/11/2020
13/11/2020
12/11/2020
12/11/2020
11/11/2020
09/11/2020
06/11/2020
30/10/2020
30/10/2020
28/10/2020
18/10/2020
18/10/2020
15/10/2020
14/10/2020
11/10/2020
09/10/2020
22/09/2020

21/09/2020

Meio

Web

TV

Web

Web

Web

Web

Web

Radio

Web

Web

TV

TV

Radio

Web

TV

Press

Press

TV

Titulo

COVID-19 em Portugal - Entrevista a Carla Araujo

“Viver em tempo de COVID-19”. Manual online tem “informacéo clara

eficaz e certificada”

Confinamentos seletivos

Ordem dos Médicos quer mais e melhores dados sobre a pandemia para
se tomarem medidas “mais precisas” em cada concelho do pais

COVID-19: Ordem dos Médicos propde avaliar necessidade de

confinamentos seletivos

“Antes de salvarmos restaurantes ou hotéis, temos de salvar os

portugueses”

COVID-19: OM concorda com estado de emergéncia e faz aviso a

populacdo

Como é que o Governo tem respondido a pandemia? Uma cronologia

das decisbes politicas

Lista de propostas da Ordem dos Médicos

Ordem dos Médicos quer divulgacdo de mapas de risco para motivar

cidadaos

Gestédo centralizada e coordenada das camas hospitalares € urgente, diz

Ordem dos Médicos

Aplicacéo “StayAway COVID”

Entrevista ao bastonario da Ordem dos Médicos

Filipe Froes: Continua a falta coordenagdo entre hospitais

dormitérios de doentes”

Presséo hospitalar/Entrevista a Carla Araujo

exposta’- entrevista a Filipe Froes

Mascara na rua. DGS recomenda, médicos guerem uso obrigatério

Plano de Saude para o Outono-Inverno - Entrevista a Patricia Pacheco

‘Camas existem, mas ndo ha profissionais de saude. Senao faziamos

‘Precisamos de alargar a rotina de testes do Presidente a populagéo

Publicagao

SIC Noticias - Noticias

Observador Online

SIC Noticias - Jornal das Duas

Observador Online

Visao Online

Diario de Noticias da Madeira
Online

Jornal Médico.pt Online

TVI 24 Online

Renascenga - Noticias

Noticias ao Minuto Online

News Farma Online - Inside Now
Online

RTP1 - Telejornal

RTP3 - Jornal das 12

Antena 1 - Noticias

SIC Noticias Online

SIC Noticias - Jornal do Meio-Dia

Inevitavel (i)

Jornal de Noticias

SIC Noticias - Edigdo da Tarde
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publicagao

21/09/2020

19/09/2020

18/09/2020

18/09/2020

18/09/2020

07/09/2020

01/09/2020

31/08/2020

28/08/2020

28/08/2020

16/08/2020

11/08/2020

11/08/2020

11/08/2020

10/08/2020

04/07/2020

27/06/2020

23/06/2020

06/06/2020

Meio

Radio

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Titulo

Ordem dos Médicos defende divulgacdo urgente da estratégia Outono/

Inverno para a saude

Ordem dos Médicos discorda do modelo das brigadas de intervengéo

nos lares

Analise a pandemia de COVID-19

Reunido de emergéncia do Gabinete de Crise

Ricardo Mexia avisa que plano de contingéncia para o inverno ja devia

estar aprovado

CQOVID-19 em Portugal - Entrevista a Anténio Dias

Governo desperdicou 0 melhor més para combater a pandemia

Entrevista a Filipe Froes

Analise ao estado de contingéncia em Portugal

COVID-19: Filipe Froes diz que DGS deve zelar pela fiscalizacédo de

eventos de massas

Entrevista a Carlos Robalo Cordeiro

Médicos pedem uso de mascara na rua - Anténio Diniz

Ordem dos Médicos defende uso generalizado de mascara

Ordem dos Médicos propde mascaras na rua e testes para contactos de

risco

COVID-19: “Vamos entrar na fase mais delicada do processo”

Antonio Diniz alerta que € preciso ter resultados dos testes a COVID-19

em tempo util

Bastonario da Ordem dos Médicos acusa Governo de deixar de ouvir

rofissionais

O erro crucial no desconfinamento. “N&o tivemos capacidade de

antecipacao”
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Publicagao
Antena 1 - Noticias
RTP Online
RTP3 -3 as...
RTP3 -3 as...
Renascenca Online
TVI - Jornal das 8
SIC Noticias Online
SIC Noticias - Edigao da Noite
RTP3 - Jornal das 12
S+ Online
TVI24 - Noticias
CM TV - CM Jornal Hora do Almogo
RTP1 - Bom Dia Portugal
Saude Online
TVI 24 Online
TVI24 - Noticias
Publico Online

SIC Noticias Online

Especialista portugués garante gue assintomaticos sdo um perigo e que News Farma Online - COVID19 by

responsavel da OMS se confundiu

NewsFarma Online
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Data de
publicagao

11/05/2020
13/04/2020
11/04/2020
10/04/2020
10/04/2020
06/04/2020
28/03/2020
17/03/2020
13/03/2020
10/03/2020
05/03/2020
01/03/2020
24/02/2020
12/02/2020
05/02/2020
28/01/2020

27/01/2020

Meio

Web

TV

TV

Web

Web

Web

Press

Web

Web

Web

Web

Press

TV

Web

TV

Web

Web

Titulo

Entrevista a Filipe Froes. “Vivemos uma das maiores ameacgas a nossa
existéncia”

Coronavirus em Portugal - Entrevista a Anténio Diniz

Campanha se sensibilizagédo para uso de mascaras

Filipe Froes: “Todos vamos ter de usar mascara”

Liga: pneumologistas preparam regresso com testes a todos os
jogadores

Ordem dos Médicos defende revisdo dos critérios para uso universal de
mascaras

“Neste momento s6 ha duas coisas a fazer: isolamento e testar em maior

volume” - Entrevista a Carlos Robalo Cordeiro

COVID-19: “Deve-se pedir a ajuda dos hospitais privados”

Fazer frente ao COVID-19 também passa por combater a desinformacgéo

Ordem dos Médicos recomenda adiamento de consultas ndo essenciais

Especialistas tranquilizam pais das criancas da escola com um caso de
COVID-19

“Teremos de aplicar as medidas de controlo a cada vez mais pessoas “ -
Entrevista a Filipe Froes

Coronavirus no mundo - Entrevista a Filipe Froes

Virus: Diferencgas entre gripe e COVID-19 s&o fosso entre desconhecido
e expectavel

Coronavirus em Portugal

Coronavirus. Especialista preocupado com “imprevisibilidade do virus”

Coronavirus: “Ndo sabemos para onde vamos nem guando isto vai
terminar”

Publicacao

RTP Online

SIC Noticias - Jornal das 7

TVI24 - Noticias

Jornal Econémico Online (O) -
JE.Leitor Online

TVI 24 Online

SIC Noticias Online

Diario de Noticias

TVI 24 Online

Vital Health Online

Saude Online

SIC Noticias Online

Visdo Saude - COVID-19

TVI - Jornal das 8

S+ Online

SIC Noticias - Jornal das 7

Renascenga Online

TVI 24 Online
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CONCLUSOES

Como ficou explanado nesta revisdo da atividade mediatica do ano passado, o bastonario esteve presente nos mais variados
meios e plataformas, desde os mais tradicionais aos mais recentes, generalistas ou especializados. A digitalizacdo foi a maior
novidade introduzida, com as plataformas como Zoom ou Skype a tornarem possivel interven¢des mais frequentes em meios como
a televisdo, onde era privilegiado o presencial quase a 100%.

A capacidade de alcance conseguiu um equilibrio territorial, com muitas intervenc¢des a decorrerem n&o so de visitas a unidades
de todo o pais, mas de acompanhamento remoto, préprio de tempos pandémicos, a permitir uma atividade verdadeiramente nacional.

A Ordem dos Médicos conseguiu também afirmar a sua presenca positiva junto dos jornalistas com presengas em programas
e entrevistas com grande enfoque na literacia e na transmissdo de mensagens importantes a populagdo, focadas na contencéo
da propagacao do virus e na necessidade imperiosa de n&o se adiarem cuidados de saude, sob pena de estarmos a aumentar
a mortalidade e morbilidade ndo COVID-19. Por outro lado, os projetos solidarios que a Ordem dos Médicos encetou com varios
parceiros permitiram igualmente que o bastonario se reafirmasse como um agente construtivo e ativo na revitalizagdo do nosso
sistema de saude.

Sendo a presenga do bastonario bastante requisitada e tendo a Ordem dos Médicos também muitos dossiers merecedores de
divulgacéo e exposicao mediatica, o principal desafio do ano centrou-se na selegdo das melhores oportunidades e na agilizagao
de mensagens suficientemente atualizadas e apoiadas na evidéncia cientifica — o que com a velocidade da pandemia e perante
um virus desconhecido representou um desafio sem precedentes. A atividade e os canais de comunicagado da Ordem dos Médicos
sairam reforgados em 2020, sendo desejavel, para efeitos de continuidade, que em 2021 a Ordem dos Médicos se continue a afirmar
como um forte parceiro de uma comunicacgéao forte, transparente e apoiada na melhor evidéncia cientifica.
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Em 2020, a AR reuniu 3 vezes por videoconferéncia (10/03/2020, 29/06/2020, 28/09/2020).

As reunides foram executadas nas sedes das trés regides, interligadas através da videoconferéncia, sendo moderadas pelo
elemento da mesa correspondente de cada regido. A habitual reunido de dezembro foi adiada devido ao grave estado evolutivo da
pandemia e ndo haver a presséo de prazos legais externos a serem cumpridos.

A primeira reunido realizada em marco ficou pautada pela nhomeacédo do novo Presidente da Mesa, bem como dos restantes
membros, que ficou assim composta:

Presidente: Dr. Alfredo Loureiro

Vice-Pesidente: Dra. Monica Vasconcelos

Secretaria: Dra. Maria Manuel Deveza

Nesta reunido foi também aprovada, nos termos estatutarios, a proposta do Bastonario de nomeagao dos dois membros propostos
por este para o Conselho Nacional — Dra. Susana Vargas e Dra. Rubina Correia.

Ao longo do ano de 2020 foram abordados, discutidos e votados temas muito relevantes, nomeadamente:
OT 10/03/2020:
1. Aprovagao da ata da Assembleia de Representantes de 16 de dezembro de 2019;
2. Eleigéo do presidente da mesa da Assembleia de Representantes, que nomeara o vice-presidente e o secretéario (artigo
48.°, n.° 2 do Estatuto da Ordem dos Médicos);
3. Nomeagéo dos dois membros propostos pelo Bastonario para o Conselho Nacional (artigo 52.°, n.° 1 do Estatuto da
Ordem dos Médicos);
4. Discusséo e aprovagdo da Proposta de Alteragao ao Cédigo Deontoldgico - Tréfico de Orgéos;

OT 29/06/2020:
1. Discusséo e aprovagao de contas referente a 2019:
a)- Fundo de Solidariedade;
b)- Conselho Nacional;
c)- Ordem dos Médicos;
2. Discusséo e aprovagao do relatério de atividades referente a 2019;
Discusséo e aprovacéo da proposta de alteracdo aos Estatutos da Ordem dos Médicos (alteragéo ao artigo 52°);
4. Discussao e aprovagao da proposta de alteracéo ao Regulamento Geral dos Colégios de Especialidades e de Competéncias
e das Secgdes de Subespecialidades;
5. Discussao e aprovagao da criagdo e do nome da Secgao de Subespecialidade de Pediatria do Desenvolvimento/Pediatria
do Neurodesenvolvimento;
6. Discussao e aprovagao da criagado da Secgao de Subespecialidade de Hepatologia do Colégio de Medicina Interna;
7. Informagdes e outros assuntos de interesse para a Classe.

ol

OT 28/09/2020:

1. Aprovacgao da ata da Assembleia de Representantes de 29.06.2020;

2. Discusséo e aprovacdo do Regulamento Geral dos Colégios de Especialidades e de Competéncias e das Secgbes de
Subespecialidades;

3. Discussao e aprovagao da criagdo e do nome da Secgao de Subespecialidade de Pediatria do Desenvolvimento/Pediatria
do Neurodesenvolvimento;

4. Discussao e aprovacgédo da criagdo da Secgéo de Subespecialidade de Hepatologia do Colégio de Medicina Interna;

5. Informagdes e outros assuntos de interesse para a Classe.

Todas as reunides contaram com a presenga do Bastonario da Ordem dos Médicos, dos Presidentes dos Conselhos Regionais
do Centro e do Sul e de representante do Presidente do Conselho Regional do Norte.
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No ano em que a Terra parou, também o Plenario do Conselho Nacional da Ordem dos Médicos acusou dificuldades na sua
habitual e cadente realizagdo. A escalada dos niumeros de infetados e internados devido a pandemia, e contra a qual ainda hoje
lutamos, fez confinar a populagéo portuguesa, como antes nunca visto. Os meses de fevereiro, margo e abril, no respeitante ao
PCN, refletem, precisamente, esse fechar ao Mundo, numa reagdo ao virus SARS-CoV2. Realizaram-se dois PCN, de ambito
extraordinario, nos meses de janeiro e margo.

Retomados os trabalhos em meados do més de maio, e depois de uns meses de verao de trabalho regulares, com sessdes
plenarias quinzenais, o, intitulado, segundo pico da pandemia marcou, novamente, a inconstancia visivel na agenda do PCN, com
quatro reunides realizadas entre outubro e dezembro, duas das quais de carater extraordinario.

Apesar dos constrangimentos relatados, as dificuldades foram colmatadas com outras formas de deliberagdo, nomeadamente
através de decisdes adotadas por correio eletronico, que permitiram ao Conselho Nacional avangar com dossiers prioritarios, por
forma a mitigar quaisquer atrasos no seu regular funcionamento.

Todas as sessdes foram realizadas com o recurso a utilizagao do sistema de videoconferéncia e foram presididas pelo Bastonario
da Ordem dos Médicos.

PLENARIO CN
Miguel Guimaraes — Bastonario
Susana Vargas — Tesoureira do Conselho Nacional

janei 13/01/2020 (extraordinari
Rubina Correia — Secretaria da Comissdo Permanente S (extraordinario)
Antonio Araujo — PreS|den.te CRNOM . fevereiro B
Lurdes Gandra — Secretaria do Conselho Nacional
Carlos Diogo Cortes — Presidente CRCOM marco 25/03/2020 (extraordinério)
Joaquim Viana — Vice-Presidente CRCOM
Alexandre V. Lourengo — Presidente CRSOM abril -
Jorge Penedo — Vice-Presidente CRSOM
maio 20/05/2020
COMISSAO PERMANENTE
Miguel Guimaraes 03/06/2020
Rubina Correia junho
Alexandre V. Lourenco 17/06/2020
Carlos Diogo Cortes
Anténio Araujo 22/07/2020
julho
29/07/2020
agosto 05/08/2020
09/09/2020
setembro
23/09/2020
outubro 02/10/2020 (extraordinario)
11/11/2020
novembro

25/11/2020 (extraordinario)

dezembro 09/12/2020
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No ano de 2020 as reunides de despacho nacional foram executadas de forma habitual, passando por um periodo de esforgo
acrescido no pico da pandemia, devido ao elevado numero de pedidos de esclarecimento e de correspondéncia que entraram na
Ordem dos Médicos. Assim, na maior parte do ano, as reunidées que se realizavam uma vez por semana, passaram a realizar-
se duas ou trés vezes por semana, o que se refletiu num aumento significativo de trabalho por parte de todos os departamentos
nacionais da Ordem dos Médicos, e em especial do secretariado de apoio ao Bastonario e ao Conselho Nacional.

Em termos absolutos e incluindo toda a correspondéncia processada no servigo de gestdo documental nacional/workflow, no ano
de 2020 registaram-se 20833 documentos entrados (contra 12767 no ano anterior) e 16459 oficios emitidos (contra 11201 do ano
anterior), o que em termos percentuais reflete um aumento de, respetivamente, 63,18% e 46,94%.

S6 pela Direcgédo Executiva do Secretariado do Bastonario foram ordenadas 6592 tarefas para despacho do Secretariado do
Conselho Nacional que emitiu 4440 tarefas, tendo como principais destinatarios o secretariado administrativo do Bastonario e a
assessoria juridica.

Frisa-se que o tipo de entradas que sao tratadas pela equipa da reunido de despacho composta pela Secretaria Nacional
Dra Lurdes Gandra e pela Jurista Inés Folhadela, frequentemente abarcam assuntos considerados sensiveis que obrigam a uma
abordagem mais minuciosa, nomeadamente, que exigem contributos de varios departamentos, o que acaba por interferir na
capacidade célere de resposta.

No decorrer do ano de 2020 foram abordados temas como: processos de tribunais contra atos praticados por médicos, exclusées
de responsabilidade, objecbes de consciéncia, falta de material de protecdo individual nos hospitais, linhas orientadoras para
COVID-19, lista nominal de médicos disponiveis para colaborar com o SNS, comunica¢gdes com o Ministério da Saude, DGS,
Secretario de Estado Adjunto e da Saude, Ministério da Justica, DGRSP, boas praticas médicas no contexto da pandemia, regime
do internato médico e formagao médica em contexto de pandemia, entre outros.
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A Acta Médica Portuguesa (AMP) também foi afetada pela pandemia COVID-19. Apenas os dois primeiros meses do ano
funcionaram normalmente. A partir de 16 de margo, dois dos colaboradores in-house passaram a teletrabalho; a equipa de consultoria
de comunicagéo, constituida por médicos de Saude Publica viu-se impossibilitada de dar continuidade a sua colaboragao por via de
compromissos prementes na sua actividade profissional principal; 0 numero de submissées viu-se aumentado em cerca de 50% face
ao ano anterior.

Esta situacédo exigiu um esforgo suplementar de toda a equipa, dada a necessidade de rapidamente assegurar a revisao e
tratamento de um volume sem precedentes de artigos submetidos a AMP, grande parte dos quais dedicados a COVID-19. As
decisdes editoriais tiveram de ser tomadas num tempo recorde, muitas vezes exigindo dos editores médicos um esforco adicional
num contexto ja de si desafiante. Os artigos a publicar sobre o tema viriam a provocar o adiamento, para 2021, da publicagédo de
conteudos previamente agendados, de forma a néo pressionar excessivamente o denominador do factor de impacto. Assim, a AMP
viu-se na contingéncia de reagir com a publicacédo de inimeros artigos em ahead of print, com o objectivo de, por um lado satisfazer
a procura de informagéo relativa ao coronavirus, e, por outro, obviar eventuais esperas prolongadas por parte dos autores que
haviam visto os seus artigos serem aceites anteriormente.

Neste contexto, a Acta Médica Portuguesa continuou ainda a assegurar a sua edi¢do regular sem quaisquer atrasos, gragas a
comunicagdo entre os elementos da equipa distanciados geograficamente mas juntos, sempre, no objetivo de oferecer aos seus
leitores ciéncia portuguesa actual e com verdadeira mais-valia para a sua pratica clinica.

Passamos a partilhar alguns numeros mais significativos:
Evolucdo do numero de artigos e paginas publicados:
« 2017, 165 artigos/ 892 paginas;
« 2018, 163 artigos/ 702 paginas:
« 2019, 173 artigos/ 792 péaginas
« 2020, 217 artigos/ 861 paginas + 101 artigos publicados em Ahead of Print (valores inéditos)

Evolugdo do nimero de submissdes: Evolucéo da base de dados de revisores na plataforma eletrénica:
« 2017:1069; « 2017:3910
« 2018: 1107; « 2018: 5021
« 2019: 1152; « 2019: 6300
+ 2020: 1625. « 2020: 6807
Evolucéo do Fator de Impacto: Evolucéo do numero de utilizadores da plataforma eletrénica
+ 2017:0,498; « 2017:7941
+ 2018:0,581; - 2018:10708
+ 2019:0,581; + 2019: 11150

+ 2020:0,628. » 2020: 13 340



20 Relatorio de Atividades

Num contexto particularmente complexo, em que a AMP ficou sem o apoio da equipa de voluntarios da Saude Publica que geria
as suas redes sociais, ainda assim foi possivel obter os resultados em baixo. A divulgacdo de contelidos nas redes sociais esteve
interrompida entre margo e setembro de 2020, tendo sido retomada nessa altura gragas ao esfor¢o suplementar da equipa in-house.

» Facebook, conta existente desde 2012: 13 916 seguidores a 31 de dezembro + 5397 na conta da AMP-Student.

+ Twitter, conta existente desde 2013. A 31 de dezembro contdvamos com 744 seguidores, 551 visitas ao perfil e 5897

impressoes (leituras de posts).

Outros indicadores de relevo em 2020:

» Taxa de aceitagdo: 19,94%;

» Taxa de rejeigao: cerca de 80,06%;

* 62 dias até final da revisao;

* No final de 2020, constavam da base de dados da AMP 4278 artigos disponiveis de forma integral na MEDLINE / PubMed.
» Visitas da revista no sistema OJS (plataforma eletrénica): 179 859 (utilizadores Unicos, com base no Google Analytics)

Acta Medica Portuguesa Acta Medica Portuguesa
Maio/2020 Julho-Agosto/2020

data de publicago online: 04 de maio datade publicagao onlne: 01 de uho

ARTIGO qRIGINAL: . 3 ARTIGOS DE REVISAO:
:---* A Influéncia do contexto genético e imunoldgico no desenvolvimento ----* Farmacos para tratamento da COVID-19: a espera da evidéncia
; do adenoma colorrectal: uma série de casos :

ARTIGO ORIGINAL:
t--¢ Andlise da taxa de mortalidade por cancro da mama em Portugal ao
longo de uma década: analise de clustering espacio-temporal

CARTA AO EDITOR

-~ O desafio de tratar doentes
oncoldgicos durante a atual
pandemia pela COVID-19

! ARTIGO DE REVISAO

i--» Toxicidade cutanea dos inibidores
de checkpointimunolégico: uma
revisdo narrativa

L...-« NORMAS DE ORIENTAGAO:
O papel da anestesia loco-regional na pandemia da COVID-19

A revista cientifica da Ordem dos Médicos em

(f & &

ACTA MEDICA PORTUGUESA ACTA MEDICA
+ STUDENT PORTUGUESA

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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avp COVID-19 Article Collection

Click to access

NO EM REVISTA

Criagédo de uma colecgao de artigos, no website da Acta Médica Portuguesa, dedicados a pandemia de COVID-19.

Aposta no “outreach digital”, isto é, na abordagem por email ou telefone a grupos de investigacéo fortes, de forma a tentar

atrair bons artigos para a AMP (que de outra forma seriam submetidos a revistas internacionais com maior factor de impacto).

Gestao de dezenas de “pre-submission inquiries”, a maioria das quais representando artigos sobre a pandemia. Destas pré-

submissdes, apenas alguns autores foram encorajados, sem promessas de publicagdo, a submeter os artigos em causa.

Participagdo no Consoércio COVID-19PT Ciéncia, que agregou as entidades UpHill, Evidentia Medica, ANMSP, Media Lab —

ISCTE e Associagao Portuguesa de Medicina Geral e Familiar, para divulgagdo comum de conteudos relativos a pandemia de

COVID-19. Desta colaboragao resultou a divulgagéo de varios artigos da Acta Médica Portuguesa nas newsletters regulares

da UpHill.

Colaboragédo com a Tonic App, que divulga mensalmente os conteudos das edicdes da AMP.

Reporte a Plataforma de Transparéncia da ERC.

Alteragao dos templates de e-mail para comunicagdo com autores e revisores.

Prestagdo de servigos de design grafico ao Gabinete do Bastonario: Relatério e Contas da Ordem dos Médicos de 2019.

Em colaboragao com a Assessora de Imprensa do Bastonario e com os autores, conseguimos marcada divulgagéo de alguns

artigos publicados, nomeadamente:

o “Consumo de Alcool e Drogas na Populagdo Escolar de Sdo Tomé e Principe” da autoria de Isabel De Santiago, Ruy
Ribeiro, Leonor Bacelar Nicolau, Rui Tato Marinho e José Pereira-Miguel [Acta Med Port 2020 Apr;33(4):237-245], teve
cobertura pelo Publico, Der Spiegel;

o “Workplace Violence in Healthcare: A Single-Center Study on Causes, Consequences and Prevention Strategies”
da autoria de Helena Sofia Antdo, Ema Sacadura-Leite, Maria Jodo Manzano, Sénia Pinote, Rui Relvas, Florentino
Serranheira e Antonio Sousa-Uva [Acta Med Port 2020 Jan;33(1):31-37], teve cobertura pela Lusa, Publico, Observador

o “The 2019 Novel Coronavirus (2019-nCoV): Novel Virus, Old Challenges” da autoria de Raquel Duarte, Isabel Furtado,
Luis Sousa e Carlos Filipe Afonso Carvalho [Acta Med Port 2020 Mar;33(3):155-157], teve cobertura pela Lusa, Correio da
Manha, Destak, Expresso, i, Impala Online, JM, Mundo Portugués, Noticias ao Minuto, Noticias de Coimbra, Porto Canal,
Postal do Algarve, Publico, RTP, Sabado, Sapo 24, Sol, TVI 24, SIC, TSF, Antena 1, CMTV e S+;

o “Servigo Nacional de Saude: Dos Desafios da Atualidade as Transformagoes Necessarias” da autoria de Constantino
Sakellarides [Acta Med Port 2020 Feb;33(2):133-142], teve cobertura pelo Publico, TVI;

o “Equidade na Utilizagdo de Consultas Médicas em Portugal:Na saude e na Doeng¢a, na Riqueza e na Pobreza?” da
autoria de Carlota Quintal e Micaela Antunes [Acta Med Port 2020 Feb;33(2):93-100], teve cobertura pelo Publico;

o “Excess Mortality Estimation During the COVID-19 Pandemic: Preliminary Data from Portugal’ da autoria de Paulo
Jorge Nogueira, Miguel de Aradjo Nobre, Paulo Jorge Nicola, Cristina Furtado e Anténio Vaz Carneiro [Acta Med Port
2020 Jun;33(6):376-383], teve cobertura pelo Expresso, Antena1, Radio Renascenca, Radio Comercial, SIC, TVI, TSF,
Diario de Coimbra, Diario de Noticias, Diario do Distrito, ECO - Economia Online, i, Jornal Médico, Mundo Portugueés,
Porto Canal, Radio Nova, Record FM, Sapo, RTP1, Agores9, Executive Digest Online, Informa+, Jornal de Noticias, Minho
Online, Noticias de Viseu, Observador, Tempo Medicina, Antenha Minho, Bancada, Correio da Manha, Destak, Diario
de Noticias da Madeira, Futebol 365, Impala Online, Jornal Econémico, Lusa, Negdcios, NiT New in Town, Noticias ao
Minuto, Noticias de Coimbra, Radio Regional, Record;

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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o “Population-based Estimates for High Risk of Severe COVID-19 Disease due to Age and Underlying Health
Conditions” da autoria de Pedro A. Laires e Carla Nunes [Acta Med Port 2020 Nov;33(11):720-725], teve cobertura pela
TSF, TVI, Correio da Manha, SIC;

o “Série de Casos de 103 Criangas com Infe¢cdo por SARS-CoV-2 em Portugal’ da autoria de Clara Picdo de Carvalho,
Carolina Castro, Isabel Sampaio Graga, Cristina Lorenzo, Ana Barbosa Rodrigues, Rafael Inacio, Filipa Prata, Ana
Mouzinho, Sara Pinto, e José Gongalo Marques [Acta Med Port;2020(AOP)], teve cobertura pelo Jornal de Noticias,
Noticias ao Minuto, Lusa, TSF, TVI, Executive Digest Online, Jornal Econémico, Viséo e Plataforma Online;

o “Os Desafios dos Hospitais Perante a COVID-19 e a Gripe Sazonal Durante o Outono-inverno de 2020/2021” da
autoria de Luis Campos, Kamal Mansinho, Paulo Telles de Freitas, Victor Ramos e Constantino Sakellarides [Acta Med
Port;2020(AOP)], teve cobertura pelo Publico, Lusa, TSF, Sapo, Radio Observador e Porto Canal;

o “SYSVENT: Prova de Conceito de um Protétipo para Ventilar Doentes em Cuidados Intensivos” da autoria de Nuno
Cortesdo, Marco Fernandes, Danielson Pina, Felipe Fernandes, José Vale Machado e Anténio H. Carneiro [Acta Med
Port;2020(A0OP)], teve cobertura pelo Portal da Ordem dos Médicos e no website institucional da Sysadvance;

REPRESENTAGAO DA AMP PELO EDITOR-CHEFE

« Segundo webinar sobre investigagdo COVID-19, 19/05/2020, que contou também com a participagdo de Ana Mendes -
Responsavel regional pela Area Funcional da Vigilancia Epidemiolégica do Departamento de Satde Publica da ARS Norte.

Acta Médica Portuguesa
Outubro/2020

data de publicago online: 01 de outubro.

PERSPECTIVA:
:--- Distribuicdo de médicos e oftalmologistas no Brasil e Portugal

ARTIGO ORIGINAL:
;---+ O impacto da Pandemia COVID-19 no internato de formacao especifica
de Oftalmologia em Portugal

relatorio ae
Htivigaoes

i CASO CLINICO:
--- Diplopia apés procedimento de revascularizagio coronaria

Ordem dos Médicos - Conselho Nacional ACTAMEDICA PORTUGUESA ACTA MEDICA

* STUDENT PORTUGUESA

16 Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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Até 31 de dezembro de 2020, foram submetidos a AMP-Student 60 artigos (incluindo seis ressubmissdes). Na plataforma
electronica, dez artigos estdo em fase de edi¢cdo (com publicagdo agendada para 2021) e dois artigos estdo em fase de revisdo (um
dos artigos estd em ronda 1 de reviséo por pares e o outro encontra-se ainda em fase de triagem inicial).

Afiliagao dos autores que submeteram a AMP-Student
Estudantes Medicina em Portugal: 53

+ ANEM -2

« FMUP-20
+ ICBAS-3

+ EM-UM-2
+ FCS-UBI-2
+ FMUC-14
+ FMUL-4

* NMS|FCM -6
Internos de Formagéo Geral: 1
Internacionais: 6

* Brasil-3

« China-2

* Reino Unido -1

CONTEUDOS EM CONTINUIDADE

* Infografias da Especialidade — foram langadas infografias de todas as especialidades, num total de 48, e atualizadas de
acordo com o Mapa de Capacidades Formativas Nacional para o Concurso de Internato Médico de Formacgao Especializada 2020.

* Retrato das Escolas Médicas Portuguesas — foi langada uma atualizagéo desta infografia com os dados de 2020.

+ Médicos Sem Especialidade, E Agora? — relancados os 9 testemunhos na data em que terminaram as vagas para a formagéo
especializada.

NOVOS CONTEUDOS

« Curso de Preparacgéo para a PNA — foram langados 9 mddulos interativos (Ginecologia e Obstetricia, Urologia, Psiquiatria,
Nefrologia, Pediatria, Reumatologia, Oncologia, Hematologia e Cirurgia) em https://ampstudent.up.events/. Esta pedido o médulo de
Oftalmologia (ao Dr. Jodo Breda).

* Infografias do Internato Médico no Estrangeiro — foram langados 10 videos no facebook/canal de youtube, e a respetiva infografia
no website sobre o internato médico nos EUA, Suécia, Dinamarca, Reino Unido, Alemanha, Suiga, Brasil, Noruega e Australia.

« Carreiras Alternativas a Pratica Médica — foram langadas 2 infografias: uma sobre a Industria Farmacéutica e outra sobre a
Docéncia Universitaria.

* Online Post — foram langados 3: um no @mbito da parceria com o IX INAMED, um sobre implementag&o do ensino a distancia
em 24h (entrevista a membros do conselho pedagégico da FMUL) e outro sobre educagdo médica pds-COVID.

WEBSITE

Este ano, o website sofreu uma grande remodelagéo, com a criagdo de separadores, reorganizagéo de conteudos e integracao
multiplataforma (conex&o do website as redes sociais e canal do youtube), tornando-se mais apelativo, intuitivo e dinamico.
Atualmente, o website conta com 173 publicagdes. A semelhanca do mandato anterior, serviu para publicagéo de contetidos préprios
da AMP-Student e ocasionalmente, respeitantes a parcerias. O numero total de visitas em 2020 é de 118 609, sendo a maior
parte do trafego resultante do Facebook. O conteudo criado em 2020 com maior nimero de hits é o “Retrato das Escolas Médicas
Portuguesas”.
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REDES SOCIAIS

A par da gestéo e da atualizagédo do website da AMP-Student, continuou a ser um objetivo aumentar o marketing digital. Neste
sentido, os conteudos foram partilhados simultaneamente na pagina de Facebook e de Instagram, para melhorar a divulgagao e o
impacto dos conteudos junto do publico-alvo.

Estatisticas da pagina de Facebook
* N°de novos gostos na pagina (em relagéo a 2019): 851
* N° total de gostos na pagina: 5246
* N°de novos seguidores na pagina (em relagdo a 2019): 941
* N° total de seguidores na pagina: 5397

Estatisticas da pagina de Instagram
N° de novos seguidores na pagina (em relagao a 2019): 347
N° total de seguidores na pagina: 695

PRESENGA NAS ESCOLAS MEDICAS

De uma forma sucinta, além dos congressos acima mencionados, foram desenvolvidas ainda:

Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (FMUP):

» Colaboragédo com a Associagao de Estudantes da FMUP para divulgagao da AMP-Student

+ Sessao de Apresentagdo na Unidade Curricular da Tese/Projeto

Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar (ICBAS):

+ Divulgagdo da AMP-Student através dos grupos de facebook e colaboragdo com a Associagédo de Estudantes do ICBAS

» Parceria de divulgagdo com a revista estudantil Corino

Escola de Medicina da Universidade do Minho (EM-UM):

+ Divulgagédo da AMP-Student através do Nucleo de Estudantes de Medicina da Universidade do Minho

Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade da Beira Interior (FCS-UBI):

» Parceria de divulgagdo com a revista estudantil Diagndstico

Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (FMUC):

+ Divulgacdo da AMP-Student através dos grupos de facebook e colaboragdo com o Nucleo de Estudantes de Medicina da
Universidade de Coimbra (NEM/AAC)

+ Afixacdo de um cartaz alusivo a AMP-Student no hall de entrada da subunidade 1 da FMUC

» Parceria de divulgagdo com a revista estudantil aNEMia

* Apresentagdo da AMP-Student aos estudantes através do evento online “How | met NEM/AAC?”

Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL):

+ Divulgacdo da AMP-Student através dos grupos de facebook e colaboragdo com a Associagao de Estudantes da Faculdade
de Medicina de Lisboa (AEFML)

+ Afixagao de cartazes alusivos a AMP-Student

* Possibilidade de emissao do video de apresentacdo da AMP-Student nos ecras da FMUL

* Apresentacdo da AMP-Student no Seminério do Trabalho Final de Mestrado, promovido pela AEFML

« Parceria de divulgacdo com a revista estudantil Ressonancia e Noite da Medicina

NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas (NMS|FCM)

+ Divulgacdo da AMP-Student através dos grupos de facebook

» Afixacdo de cartazes alusivos a AMP-Student

« Parceria de divulgacdo com a revista estudantil FRONTAL

ACTA MEDICA PORTUGUESA

* STUDENT
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Como ja por diversas vezes afirmamos, a pandemia afetou de alguma forma todos os setores da sociedade e, a um nivel micro,
os varios departamentos da Ordem dos Médicos tiveram de se adaptar para continuar a chegar aos médicos. A comunicag¢éo nao
foi excecdo: a partir de margo a abordagem comunicacional teve de se adaptar por um lado a quase total auséncia de reunides
presenciais, por outro a participagdo em algumas visitas em que a presenga fisica foi essencial, nomeadamente em atividades que
implicam o acompanhamento do Bastonario em hospitais ou laboratérios de analises, por exemplo.

Num ano em que todos reconheceram a importancia de uma comunicagéao eficaz, o departamento de comunicagao aprofundou
uma estratégia envolvendo os meios disponiveis e inovando as abordagens para garantir que, em tempos de isolamento, a Ordem
continuava a chegar aos médicos e a sociedade em geral. Estar perto das pessoas foi (¢) essencial, para lhes transmitir informagao
relevante e de confianga. Para prosseguir esse designio, promoveu-se mais informacao para a populagéo, através do Facebook e
aos médicos em particular, o que permitiu quase triplicar o numero de seguidores da pégina oficial da OM que tem neste momento
mais de 70 mil pessoas que acompanham a pagina.

De igual forma o website, o instagram ou o podcast, apesar de menos interativos pela natureza prépria desses meios e pela
caracterizacdo dos seus utilizadores, permitiram a transmissdo de mensagens aos médicos, mas também a populagéo em geral.

Outros meios de comunicagéo, como o email, a revista ou
a newsletter sao meios que envolvem mais os médicos e que
Ihes chegam de forma direcionada. Email e newsletter foram
usados como meios ideais para uma comunicagao em tempo
(quase) real, transmitindo apelos (com elevadas taxas de
resposta) e toda a comunicagao relevante da OM em relagao
a pandemia e a outros temas importantes para a qualidade da
medicina.

J& a revista, por ser o registo mais duradouro e mais
aprofundado da atividade da OM, é o Unico meio que esta
sujeito a uma total analise e revisdo pré-publicagcdo o que,
naturalmente, determina a maior ou menor dificuldade no
cumprimento dos prazos e na regularidade das publicagbes.
Apesar de ter sido o meio mais afetado na sua regularidade,
a revista manteve o seu papel principal: registar para a
posteridade a agdo da OM, nomeadamente os resultados
eleitorais e a evolugdo da pandemia com registo do muito
trabalho desenvolvido pela Ordem dos Médicos no contexto
do combate a COVID-19.

Com recurso a todos estes meios de comunicagéo,
a Ordem dos Médicos conseguiu manter-se préxima dos
médicos, divulgando as inumeras iniciativas que desenvolveu
para os apoiar, quer em termos de apoio psicoldgico, area
muito desafiante para todos os profissionais de saiude em
2020, quer em termos logisticos. Também os médicos
valorizaram a comunicagado através da revista, ao conceder
dezenas de entrevistas e através do envio dos seus proprios
artigos de opinido para publicagéo.

Apesar das dificuldades inerentes a um ano em que a
pandemia consumiu a atencdo de todos, o departamento
realizou seis edi¢cdes da revista (sendo uma delas uma edigao
especial com mais paginas do que o habitual) e atualizou
numa base diaria o website e o Facebook, promovendo uma
constante a comunicagdo com os médicos e com a sociedade
civil.
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Em 2020 muita desta comunicagdo assumiu o carater
de urgéncia por conter mensagens prementes de alerta do
Bastonario, do Gabinete de Crise para a COVID-19 e do
Conselho Nacional sobre a evolugdo da pandemia e o combate
a sua propagagao, o que so6 foi possivel através do trabalho
desenvolvido no conjunto do site, redes sociais e email; s6
posteriormente a publicagao € inserida noutros formatos, seja
a newsletter seja a revista. Todos estes meios de comunicagao
funcionam de forma complementar garantindo igualmente a
memoria futura de parte da intensa atividade exercida pelos
6rgaos diretivos eleitos.

Para o cumprimento dos objetivos da OM em 2020 foi
criado e implementada a “Palavra de Ordem”, o podcast da
Ordem dos Médicos, e foram inseridas novas rubricas na
newsletter e na revista.

1 — ALGUNS DADOS DA ATIVIDADE,
POR MEIO DE COMUNICACAO

1.1 Podcast “Palavra de Ordem”

Data de Langamento: 12/06/2020

Presente nas plataformas Soundcloud e Spotify
N° de episédios: 4

N° de ouvintes (total): 6,866

- O primeiro podcast da Ordem dos Médicos foi emitido dia
12 de junho de 2020 e incluiu uma entrevista ao Bastonario
Miguel Guimardes sobre o tema incontornavel do ano: a
COVID-19 e todas as implicagdes que a doenga trouxe para
0 pais e para o sistema de saude. O Bastonario sublinhou
a urgéncia de conter a “pandemia do medo” e de retomar
sem mais demora a resposta aos doentes prioritarios, bem
como a retoma das consultas e dos exames. Este primeiro
episédio incluiu, entre outros temas, na rubrica “Olho Clinico”
a reportagem “Cientistas descobrem proteina que pode
contribuir para doengas cardiacas”, numa conversa com o0
investigador Henrique Girdo e o cardiologista Lino Gongalves.

- No segundo episddio foi entrevistado o Professor
Anténio Sarmento, diretor do servigo de Doencgas Infecciosas
do CHUSJ. Anténio Sarmento explicou todas as etapas e
processos que permitiram uma capacidade de resposta Unica
no hospital onde trabalha.

Na rubrica “Olho Clinico” foi dada primazia a saude mental,
em tempos de pandemia.

A reportagem inclui o questionario promovido pelo Instituto
Ricardo Jorge que procura saber o impacto da COVID-19
na saude mental dos profissionais de salude e de todos os
portugueses.

- No terceiro episddio a entrevista foi com Mar Mateus da
Costa, presidente da Associagdo Nacional de Estudantes de
Medicina. A lider associativa partilhou a sua visao e objetivo de
envolver ainda mais os estudantes de Medicina nas decisdes
em Saude.

Na rubrica “Olho Clinico” foi dado a conhecer o projeto
“Saude em Dia - Nao Mascare a sua Saude”, iniciativa
conjunta da Ordem dos Médicos e APAH, com o apoio do
Grupo Roche, iniciativa ja referida neste relatério

- O quarto episddio da “Palavra de Ordem” foi um especial
de Natal com entrevistas a médicos que trabalharam nessa
data tdo especial. Numa altura em que o pais estava prestes
a chegar ao Natal mais estranho da memoria coletiva dos
ultimos anos, falou-se com cinco médicos que passaram o
Natal a trabalhar, servindo todos os portugueses. Foram cinco
dos muitos que fazem o sacrificio ultimo de estar longe da
propria familia para cuidar de todas as familias: Entrevistas
com Margarida e Rita Fonseca (Centro Hospitalar de Lisboa
Ocidental), Manuel Henriques (Hospital Fernando Fonseca),
Flavia Cunha (CHUSJ), e Alirio Gouveia (Centro Hospitalar e
Universitario do Algarve).
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1.2 Facebook

Pagina criada a: 04/09/2018

N° de Publicagdes em 2020: 265

N° de Videos em 2020: 51

Aumento N° de “Gostos” em 2020: 51,652

N° de “Gostos” total: 72,094

Aumento do N° de “Seguidores” em 2020: 52,505

N° de “Seguidores” total: 73,261

Alcance total de todas as publica¢des de 2020: 3,979,674

Interacao total de todas as publicagées (comentarios, reagoes, etc.) em 2020: 456,954
Numero de “Partilhas” de todas as publica¢6es de 2020: 31,434

- A pagina de Facebook da Ordem dos Médicos cresceu, em numero de “Gostos”, cerca de 72% no ano de 2020.

Sao numeros decorrentes de uma melhor estratégia digital, de uma maior ponderagao e desenho semanal de regularidade dos
conteudos e da adaptagéo para uma linguagem mais uniforme que agrega a pagina a “uma so voz” institucional, mas préxima do
cidaddo comum.

A subida, quer em numeros de “gostos”, quer na interagdo e nos comentarios deveu-se também a disponibilidade orgamental
para, com extrema ponderacao e sentido estratégico, criar campanhas otimizadas com investimento associado que permitem chegar
a publicos-alvo previamente definidos. Este critério e aplicagao rigorosa e ponderada, esta bem patente nas 6 publicagdes com
maior numero de partilhas de 2020.

Publicag6es com maior n° de partilhas em 2020:
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o Ordem dos Médicos e

Publicado por Paula Fortunato 18 de cutubno de 2020 - 6
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1.3 Instagram

Pagina criada a: 17/08/2018

N° de Publicagées em 2020: 75

Total de publicagées: 207

Aumento do N° de “Seguidores” em 2020: 3,277

N°. Total de Seguidores: 8,429

Interagao total de todas as publicagdes (apenas gostos e comentarios) em 2020: 23,463

- A pagina de Instagram da Ordem dos Médicos cresceu, em numero de “Seguidores”, cerca de 38% no ano de 2020. Os
numeros revelam uma maior aposta nesta plataforma, sobretudo importante pelo fator de grande parte da audiéncia ser formada
por médicos internos e estudantes de medicina. Esta particularidade reveste o Instagram de uma importancia muito maior do que os
nGimeros podem transparecer em primeira analise. E uma oportunidade Unica para a Ordem dos Médicos se aproximar deste publico
que nao acede tanto ao website e ndo |é tanto a revista. Muitos desses utilizadores, alias, ja nem no Facebook estéo presentes. Esta
variante importante faz com que o departamento considere necessario continuar a apostar em conteudos unicos e diferenciadores,
algo que ja foi testado — com bons resultados — em 2020.
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1.4 Youtube

N° total de videos no canal: 24

N° de videos inseridos em 2020: 6
Visualizagées em 2020: 5,309

Temas dos videos publicados em 2020:

Dia do Médico: homenagem aos médicos; Dia do Médico: testemunho do bastonario; Movimento Mascara para Todos; Programa
“Expresso da Meia-Noite” com participacéo do bastonario; Comentario Ricardo Araujo Pereira sobre Plano Nacional de Vacinagéo;
Recomendagdes do Gabinete de Crise para a COVID-19 da Ordem dos Médicos.

Ordem dos Médicos PERSONALIZAR CANAL
128 subsaoritones
INiCI0 ViDECS LISTAS DE REPRODUCAD CANAIS ACERCA DE Q,
Carregamentos REFRODUZIR TODOS = ORDEMAR POR

Ricardo Araljo Pereina sobre Miscara Pars Todos Middicos continuaric a "servir O impacto da pandemia no Gabinete de Crize da Ordem
Plano de Vacinaglio @ SIC 268 visuolizacBes + ha 5 dins o @ cuida” Hospital 5o Jodo (RTF) dog Midices
1,7 mil visualizaches - hi 5 dias 14 visualizapdes - ki 5 dias 599 vitualizaches - hi 5 dias 2 visualizaghes « hi § dias

——

18 de junho | Dia do Médico 18 de junho | Dia do Médico Ordem dos Médicos - A 40 anos de SNS - 0s médicos
H020: Dbrigmdo 2020: Mensagem do_ defender a quabidade da... na construgio do senviga...

78 visunlizogtes - hi 1 pemana B8 visualgagdes « hd 7 meses 1 mil visualizogoes - 52 visuaigeclies - hi 1 ang 1.2 mil visualizectes - ha 1 ano
A
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1.5 Website

N° de utilizadores em 2020: 718,373

N° de visualizag6es de pagina em 2020: 2,576,385

N° de publicagées no website em 2020: 663, das quais:
N° de publicagées de eventos: 73

N° de publicagdes na bolsa de emprego: 22

N° de publicagoes totais de noticias no site: 338

N° de ficheiros multimédia inseridos em 2020: 1,198

N° total de ficheiros multimédia: 5,217

N° de artigos de opinido inseridos na tribuna em 2020: 88
N° total de artigos de opinido na tribuna: 194

N° de comunicados: 90

N° de publicag6es para Colégios em 2020: 205

- O website tem servido tanto o interesse comunicacional com a sociedade civil, médicos e jornalistas, como a envolvente
cientifica, mediante a divulgagéo e implementagao de inquéritos, e cultural, nomeadamente em colaboragao com outras entidades.

- Em 2020 o website www.ordemdosmedicos.pt teve mais de 700 mil utilizadores, o que corresponde a uma média de quase
2000 utilizadores/dia, totalizando mais de 2 milhdes de visualizagbes de pagina. Mesmo aplicando a taxa de rejeicdo, o website
continua a apresentar mais de 1000 sessdes diarias em 2020.
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Foram constantemente atualizadas as seguintes areas do website nacional:
- Foi efetuada a manutencéo da area de legislagao dia-a-dia com insergéo diaria dos diplomas publicados com interesse para a
Ordem dos Médicos, dando destaque na homepage a assuntos de maior relevo;

- Agenda de eventos culturais e cientificos, a qual foi potencializada no website e na newsletter;
- Arquivo ROM desde a primeira edigao;

- Pesquisa de médicos mais completa e com informagao de forma a corresponder as novas exigéncias estatutarias, incluindo
informacao disciplinar;

- Apoio aos conselhos disciplinares regionais e Conselho Superior para publicagdo de decisdes dos tribunais que a OM tem o
dever de divulgar através do seu site, de sang¢6es disciplinares e respetivos editais e atualizagdo da listagem de médicos
para refletir essas informacgdes;

- Insergéo de videos, programagao antecipada de noticias e destaques, etc.

- Continuou-se a dinamizar a area dos Colégios da Especialidade com inser¢do de informag&o sobre o processo eleitoral que
culminou no dia 14 de janeiro de 2021;

Foram inseridos diversos documentos - sempre que aprovados em Conselho Nacional -, com renovagdo e atualizagdo
de conteudos em relagdo as paginas dos 50 Colégios da Especialidade, 21 Colégios das Competéncias e 21 secgbes de
Subespecialidades, nomeadamente no que se refere a critérios e inquéritos de idoneidade, pareceres, informagdes, divulgagéo
de reunides, etc.;

Inserimos em 2020 na area dos Colégios 205 conteudos novos, ou seja, mais do dobro dos contetdos publicados em 2019
além de muitas atualizagbes ou corregdes a conteudos antigos. Para esse aumento exponencial contribuiu a divulgagao das
indicagbes técnicas e cientificas dos Colégios relativamente a suspenséo e retoma de atividade como resultado da pandemia e
outras recomendacdes técnicas dos Colégios para o combate a COVID-19.

Foram criadas paginas novas para novas Competéncias e sec¢des de Subespecialidades.

- O departamento fez a manutengao e atualizacdo constante das noticias na homepage, com atualizagdo ao minuto, sempre
que as necessidades de comunicagéo da Ordem dos Médicos o exigiram (a par com o Facebook, o website € um dos meios de
comunicagao mais imediata com o mundo: 365 dias por ano, 24 horas por dia).




- Foi dado especial destaque aos comunicados do Bastonario, do Gabinete de Crise para a COVID-19 e do Conselho
Nacional englobando matérias de interesse para os médicos, especialistas e internos, para os estudantes de medicina, para os
decisores politicos e para a sociedade em geral; s publicagdo dos comunicados no site, partilhada muitas vezes no Facebook
gerou trafego entre os dois meios de comunicagéo (ver imagem do top 10 de URLs partilhados no FB a partir do website e as
estatisticas de origem social de sessdes); Das 1,109,195 sessdes que o website www.ordemdosmedicos.pt teve (ver estatisticas
gerais para 2020), 75,504 tiveram ligacdo ou origem no Facebook onde o departamento partilhou os links para os comunicados

que inseriu no site:

Tematicas abordadas:
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* Necessidade de reforgo orgamental para resolver problemas do SNS e de linhas de financiamento especificas para a
pandemia;

» Defesa constante de uma medicina de qualidade;

» Condenacéo a agressdes a médicos e a toda a violéncia;

* Recomendacdo da Ordem dos Médicos de abolicao do registo biométrico através de impresséo digital e de muitas outras
recomendagdes do Gabinete de Crise para a COVID-19 para travar crescimento da pandemia;

» Defesa e apoio aos médicos nesta fase critica, do ponto de vista psicoldgico e logistico com divulgagéo de plataforma que
agrega donativos ou a criagdo de uma conta solidaria;

» Falta de equipamentos de protegdo no combate ao novo coronavirus e distribuicdo de equipamentos pela OM e seus
parceiros;

» Divulgagéo do trabalho de voluntariado de médicos que acompanham populagdo sem-abrigo;

+ Divulgagao de disponibilidade de milhares de médicos para reforgar o SNS;

» Propostas diversas de solugbes e parcerias com diversas entidades (para desenvolvimento de estrutura hospitalar ou
ventiladores por exemplo);
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* Apelos a intervencéo urgente da DGS e do Ministério da Saude em varias situagdes (caso do encerramento do hospital do
SAMS, por exemplo);

» Parcerias com Apifarma, AEP, Escolas Médicas, Ordem dos Farmacéuticos, etc.

* Apelo ao uso universal de mascaras;

* Pedido de partilha de dados para investigacéo;

* Apelo a que ndo se deixem doentes para tras;

» Defesa dos estudantes e dos médicos internos e apelo a que ndo se ponha em causa a sua formagéo;

* Homenagens diversas a dedicacédo e humanismo extraordinarios dos meédicos;

* Alertas para a situacao de degradacéo de varios hospitais;

+ Divulgagdo da atividade do Férum Médico e do Férum Médico de Salde Publica;

» Denuncias e apelos de protegdo aos mais frageis (exemplo da divulgagéo do trabalho da comissédo de inquérito da Ordem
dos Médicos ao caso de Reguengos);

» Divulgagdode posi¢des de defesa de todos os médicos, de todas as especialidades, nomeadamente contra ainstrumentalizagao
dos médicos de familia;

ORDEM DOS
MEDICOS

HOME A ORDEM COMUNICAGAO MEDICOS CONTACTOS

Inicio » Moticias »

O gue procura? PESQUISAR

=1

Miguel Guimars

Declaragdo publica do Férum Médico

O Forum Médico, que & COmMposio por fodas as estruiuras nacionais represen{alivas dos médicos, analisou varias tematicas, nomeadamente a ':"‘."OFUI;éG da
pandemia e das varias declaracdes vindas a pliblico sobre o caso do Lar de Reguengos de Monsaraz e ¢ papel dos médicos. Na sequéncia dessa analise, o
Férum Médico decidiu emitir uma declarac3o pablica que partilhamos em anexo e gue aborda varios temas, dos lares, ao siléncio da minisira da Sadde
comecando pelas tentativas de denegrir a imagem dos médicos:
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» Divulgagdo da criagdo de Gabinete para a dinamizagao das Carreiras Médicas;

+ Defesa de melhor gestao (centralizada e coordenada) das camas hospitalares;

» Divulgagédo de reunibes diversas do Bastonario com Chefe do Estado-Maior-General das Forgas Armadas, com o Secretario
Adjunto e da Saude, em varias deslocagdes ao parlamento, com o Presidente da Republica, etc.);

» Apelo a que a vacinagdo seja feita com transparéncia, equidade e fundamentagéo cientifica e que ndo deixe de fora os
médicos do setor privado e social;

» Divulgagao de prémios, nomeadamente da criagdo do Prémio Maria de Sousa;

» Defesa dos doentes, por exemplo, apelando a prorrogagao do prazo das receitas manuais, etc.

» Foram criadas duas paginas em 2020 no website nacional, relacionadas com o contexto de pandemia, uma para recolha de
apoios e donativos e outra para concentrar informagao util sobre o combate a COVID-19:
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Pagina “Todos Por Quem Cuida”
https://ordemdosmedicos.pt/todosporquemcuida/

B ORDEM DOS
EtMEDICOS

HOME A DRDEM COMUNICACAD MEDICOS CONTACTOS

o) Le#TopOSPORAVEMCUIDA

A Ordem dos Médicos ¢ & Ordem dos Farmaciuticos, com o apoio da Apifarma (Associacho Portuguesa da Indistria Farmacfutica) e de outraes instituighes da sociedade
ivil. eriaram uma conta solidiria para apolar os esforgos de mitigagio desta emergéncia de salde plblica.

A bniciativa “Todos Por Quem Cuida®, aberta 4 socsedade cinl, possibilita a entrega de donatives financeiros, mas também de equapamentos hospitalines, equipamentos para
protecio individual & outros materiais determinantes para & seguranca o qualidade dos culdados prestados aos portugueses. O apolo destina-se a todos o3 profissionals de
satde, nomeadaments assistentes operacionais, secretarios clinicos, téenicos superiores de diagndstico e terapéutica, enfermelros, farmacéuticos, médicos ¢ tantos
outros, mas, também és forgas de seguranga, bombeiros, culdadores, entre outras profissbes chamadas a estar na linha da frente e a culdar de todos nds.

Este movimento responde a um apelo nacional ¢ materializa 2 resposta de todos 03 que desejam apodar guem cusda, reconhecendo que esta crise sb serd ultrapassada com a
participacio. a sofidariedade ¢ 2 unilo de todos. Com esta inkciativa. as Ovdens dos médicos @ dos farmacduticos e a indistria farmaciutica pretendem assegurar qua todos
0% profrssionais trabalhem protegidos e com acesso aos equipamentos e dispositivos necessdrios para salvar vidas e proporcionar os melhores culdados a todos os
deentes com COVID-17, mas tambdm acs que continuam a precisar de assisténcia por outras patologias.

As instituiches, empresas ¢ todos 08 portugueses com capacidade para contribuir para esta causa podem efetuar o seu donativo por transferdncia bancaria para a Conta
Solidiris “Todos Por Quem Culda®,

Conta CGD ndmero 0644 017442 #30

IBAN PT50 0035 0646 00017662 930 21

SEUUNNE P—

Abdentificacio das necessidades no terreno serd da responsabilidade de uma Comissio de Acompanhamento, que tem também a supenvisio da Bnha de apolo financeiro.

Os donativos em espécic e os pedidos de apoio podem ser comunicados 3 Comisslo de Acompanhamento atrawés dos enderegos de correia eletrdnico
todosporquemouida@ordemdosmedicos.pt e todosporquemcuida@ordemiarmaceuticos.pt.

#TodosPorQuemCuida

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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Pagina “COVID-19”
https://ordemdosmedicos.pt/COVID-19/

DORDEM DOS
HOME ACRDEM COMUNICACAD MEDICOS CONTACTOS
MEDICOS

L Covid-19 F—

Informacgdes sobre COVID-19

A Oirdern dos Médicos criou ests piging, a 28 de fevernin de 2000, com o intuito de agregar conteddos relmvantes sobre 8 doenta caissda pelo sove momnayines (COVID-
1%). Protonde-se contribulr para o ampla dhadgacte de Infarmaghes » conselhos (el sefam estes de ordgem pedpris, naconal ou Intemacional. A piging estd em

Comunicados

2 de margs de 2020: Ordem dos Médicos recominda crisgSo de linha de fnanclaminto para o COVID-19 (English version HERE)
5 do margs de 2020: COVID-19: Ordern recomanda sbolicho do reglita blomdtrico stravée de Impressio digltal

9 de margo de 2030; Orden relters disponibilidade no combate a0 COVID-19 & recomends adlamento de algumas consultas

14 e mungo de 2020k Ondem insiute na necesskdads nperiots de sl contultas, crorgias & examed

15 de margo de 2020 Mindtra da Sadde responde 3 pedido do bastondrio & val acautelar dliuagbes em gue o= dols paks tho médicos ou das profisstes priodtdres nesta
fase critica

17 de mance de 2020k Falta da squipamentos de protecio para profisclonals setls a ser calcanhar de Aquiles no combate 3o novo coranavins
23 de mango de 2020 Ordem apela a oferta de méscaras cenificadas & outros EPY oo SHS

24 de matgn te 2020 Médicos, anfarmelnes e farmacéuthoos criam platalonma gue agrega donathas

25 de margo de 2000: Mak de 100 médices volunbarlam-se pars dar spobo 3 equipas que stompanham populaglo sem-abrigo

24 de margo de 2020: OM, OF e OF escrovem Carta Aberta po Primeiro-Minlstro

Z7 de margo de 2020: Mals de 4300 médicos disponivels para roforcar o SNS em siuagio de crise extraordindrla

2 o aibril de 2020: COVID- 19: Ordem ¢ AEP sprasantam proposta de hospital que pode receber mals de 600 doantes

& de abrif de 2020: Apifarma u Sockedade Chvil apolam Ordens na criagde de conta selidirla para protuger quem culda dos portugeaes
& da abril de 2020 Ordem pede que DGS reveja com urgindla crivdrion pars uso universal de miscaras

7 die abril de 2020: Ordemn & Escalas Mddicas Indstem na Importinga da partilha de dades para investigagio

§ der bl des 2020; Wik COVID-19: Crdem preteupada com lalts de resposta a dobntes griorltoios

16 de abrll de 2030 Nove ventilador val permitlr reforcar Unidades de Coldados intenlves

24 de abril de 2020; OM apsla & retoma da 1° dpoca de avallagho final do Internato & dos concursos midicos

04 de malo de 2020 Ordern defende campanha de comunicacio massiva sobre bom uso de mascaras

04 de mudo de 2020: Escolas Middleas & Ordem pedem slteracho urpente de logisiaclo que recomends miscrss ou vieelrs

04 de malo de 2020 Minktirie reativa todas s provas « concurses midicos apds soliclingio da Ordem dos Midicos

08 da malo de 2020 nstabllidade ne Hospital da Cruz Varmefha preccupa Ordem dos Médicos

18 da malo de 2020: Matade dos médicos com sintomas de COVID-19 ou contacto com cisos suspeltos nunca foram testades
24 da junho de 2020: lnsdstir e nio dealetic na protecis Individual ¢ coletiva Liderar & vences 3 COVID-19

21 de julho de 020 Ordem donincla dechulo inaceltdvel de delxar regldo de Lisboa semn urgéncla de aftalimologla durante a nalte
27 de julho de 2020: Ventilador eriado para culdados interrahoos [ am faie de cortificagho

10 de ageste de 2020 Antecipar, » melhor estratégls contrs o virs

1% de agosto de 2020: Presidente da ARS do Alentejo assume resporsabilidade no coso do Lar de Reguengos de Monsaras

21 de agosto de 2020 Declarsclo do Gabinets de Crise sobre Reguengos

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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Perguntas frequentes

O que sao os coronavirus?

O que é a Covid-197?

Quais sdo os sintomas da COVID-19?
Como se espalha a COVID-19?

Qual é o tratamento para a COVID-19?

Como me posso proteger?

- Foram realizados diversos inquéritos, trés dos quais através de formularios inseridos no website nacional:
# Recrutamento para a Linha de Apoio ao Médico

https://www.facebook.com/ordemdosmedicos.pt/photos/a.226059344728625/485588708775686/)

# COVID-19: Apelo aos médicos para ajudar Portugal e os portugueses
https://ordemdosmedicos.pt/COVID-19-apelo-aos-medicos-para-ajudar-portugal-e-os-portugueses/

# COVID-19: Vacinagéo de médicos que trabalham fora do SNS
https://ordemdosmedicos.pt/COVID-19-vacinacao-de-medicos-que-trabalham-fora-do-sns/

Notas adicionais: O formulario “Apelo aos médicos para ajudar Portugal e os portugueses” teve trés fases de recolha de dados.
A gestdo de toda a informac&o enviada pelos médicos nos formularios foi gerida pelo departamento de comunicagéo (geragao de
bases de dados e esclarecimento de duvidas aos médicos incluidos), com a ajuda do Departamento de Tl, nomeadamente do colega
José Luis Nunes.

Os restantes inquéritos realizados com o apoio do departamento sao referidos noutras partes deste relatorio.

- Manutencao e atualizagao da Bolsa de emprego, incluindo a coordenagao com a contabilidade CN relativamente a faturagédo de
anuncios, edivulgacdode ofertade empregoparamédicos, queranivelnacional querinternacional, comretornofinanceiro paraosite/OM.
A insercdo na bolsa é gratuita para entidades sem fins lucrativos, tendo este departamento colaborado com a divulgacéo graciosa
de anuncios de varias ONGs, para as Forgas Armadas e para diversos hospitais do SNS;

Rendimento obtido com as inser¢des na bolsa de emprego relativas a entidades com fins lucrativos subiu em 2020 para: 2.225€.
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#

$ ORDEM DOS
& MEDICOS

HOME A ORDEM COoMU NFCA(}E\O MEDICOS CONTACTOS

Ordem dos Médicos estabelece parceria com a LEXUS

A Ordem dos Médicos estabeleceu uma parceria com a Lexus Portugal para disponibilizacdo a tedos os médicos de condicBes unicas de
financiamento e aguisicie para toda a gama de modelos desta marca. Esta parceria acontece num memento em que cada vez mais
porlugueses procuram veiculos elefrificados e a Lexus comemora 15 anos desde que comegou a comercializar no nosso pal's veiculos hibridos

- Foi realizada a promogao da Acta Médica Portuguesa, através do website nacional, com divulgacdo na homepage do
respetivo fator de impacto e de artigos com maior impacto mediatico;

- Foram divulgados os protocolos e parcerias da OM, nomeadamente com a AGEAS e a LEXUS.
Todo o trabalho desenvolvido no website nacional tem como objetivo aumentar constantemente a utilidade deste meio de

comunicagao para os médicos e potenciar as parcerias que beneficiam a Ordem dos Médicos, bem como a visibilidade da instituigao,
despertando o interesse dos utilizadores.
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1.6 Newsletter

0 | NAORDEM DO DIA rﬁl‘_l‘l NAORDEMDODIA [ ' NAORDEM DO DIA

T T

Trabalhar mo ; iange da, farniia,
o pgweind cha 00, il

N° de publicagées em 2020: 50

N° total de publicagbes: 77

N° médio de leituras/semana das ultimas 10 edi¢ées: 21,485

Novas rubricas da newsletter criadas em 2020: “Praga Publica”, separador onde se da conta de videos, artigos de opinido,
noticias ou satira sobre o setor da Saude, mas com fontes exteriores a OM.

- A aposta na newsletter tem sido uma das principais

PI"EQE Publica inovacdes do departamento, nomeadamente por permitir
uma comunicagdo mais concisa e rapida com os médicos.
\ Ricardo Quaresma © As mais de 21 mil leituras por edigdo (numeros referentes
20 de novembro as 14:03 - & N e ~ ’

as dez ultimas do ano) sao indicadoras de que os contetidos
Amigos, hoje chegou a minha vez de vos pedir um favor. Nio quero sd0 bem recebidos pela comunidade médica. Os contetdos

as vossas camisolas autografadas, nada disso = ; ;
Mas gostava, nos anos de carreira que ainda me faltam, de voltar a da newsletter estéo, grande parte das vezes, em sintonia com
ver o5 estadios cheios de adeptos a apoiar as suas equipas. os do site, criando uma sinergia interessante que beneficia
Sel que ndo estd facil para ninguém, que muitos estio a passar as duas plataformas. Existem também contetidos exclusivos

dificuldades, mas ndo nos podemos virar uns contra os outros ~ . . «
nestas horas t8o dificeis. Se todas fizermos & Nosse parte vamos que sao potenciados nas redes sociais, tal como a “Frase da
eonsequir resistir, e um dia destes, quando o virus passar, vamos Semana” a rubrica “Ponto de Ordem”.

voltar a ter os estadios cheios de alegrias.

0Os nossos treinadores sio aqueles que estudaram medicina e

ciéncia, sdo eles que nos vao valer nesta pandemia.

Os nossos herdis 3o os médicos, 0s enfermeiros e todo o pessoal

gue estd na linha da frente.,

A todos eles o meuw muito cbrigado por tudo o que estio a fazer,

Sei que muitos estdo com medo, mas nSo deixem que alguns se

aproveitemn do vosso medo para espalhar noticias falsas. Esta

batalha ndo se ganha nas redes sociais. Esta batalha ganha-se na

forma como cumprimes o que nos € pedido por quem sabe.

Quando nés formos velhinhos, gostava que todos pudessem

recordar estes tempos que vivemos com orgulho pela forma como

VENCemos.

MNao me deixem ficar mal, prometi ao meu filho que ia voltar a gritar

pelo pai no estadio

1.7 Emails gerais

O departamento assegura igualmente a quase totalidade da comunicagéo geral com os médicos por email, somando em 2020
um total de 65 envios de emails gerais ou a grupos especificos de médicos (segmentados, por exemplo, por especialidade),
incluindo comunicados, convites e informagdes sobre as mais diversas iniciativas da OM (via mailwizz). A esse niumero acrescem 50
envios adicionais referentes a newsletters (ja referidos em sede propria).

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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1.8 Revista da Ordem dos Médicos

- N° de Entrevistas publicadas em 2020: (+ de) 28 entrevistas
* Miguel Guimaraes, edigdo n.° 204 janeiro/maio

* Ana Isabel Rodrigues, edi¢cdo n.° 204 janeiro/maio

* Maria Augusta Portas Pereira, edigdo n.° 204 janeiro/maio

* Mafalda Felgueiras, edigdo n.° 204 janeiro/maio

* Raquel Freitas, edi¢cdo n.° 204 janeiro/maio

* Pedro Morgado, edi¢do n.° 204 janeiro/maio

* Ana Rita Eusébio, edi¢do n.° 204 janeiro/maio

* Anténio Sarmento, edi¢do n.° 205 junho/agosto

* Fernando Araujo, edigao n.° 205 junho/agosto

* Ricardo Mexia, edi¢do n.° 205 junho/agosto

» Ema Sacadura Leite, edigdo n.° 205 junho/agosto
* Anténio Carneiro, edigdo n.° 205 junho/agosto

» Fausto J. Pinto, edigdo n.° 205 junho/agosto

* Anténio Diniz, edigdo n.° 205 junho/agosto

* Ana Dias Amaral, edigdo n.° 206 setembro
+ Fernando Montenegro Sa, edigdo n.° 206 setembro
» Catarina Perry da Camara, edi¢do n.° 206 setembro

» Jodo Gorjao Clara, edi¢do n.° 207 outubro

* Luis Menezes Leitdo, edigdo n.° 207 outubro

» Carlos Diogo Cortes, edi¢do n.° 207 outubro

* Alexandre Valentim Lourenco, edicdo n.° 207 outubro
* Anténio Araujo, edigdo n.° 207 outubro

* Rui Tato Marinho, edigédo n.° 208 novembro

» José Novo de Matos, edicdo n.° 208 novembro

* Mario Rui Gongalves, edi¢gdo n.° 208 novembro

* Maria Manuel Deveza, edigédo n.° 208 novembro

*  Q&A com Miguel Guimaraes, edi¢do n.° 208 novembro

* Victor Ramos, edigdo n.° 209 dezembro

A essas 28 entrevistas acrescem diversas pequenas entrevistas e testemunhos de médicos que, por estarem incluidos nas
reportagens, ndo s&o aqui destacados isoladamente assim como a reedicdo de uma conversa com Anténio Arnaut.

- N° de artigos de atualidade publicados em 2020: 81
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EDIGAO JANEIRO/MAIO (N° 204)

«  Miguel Guimaraes reeleito bastonario da OM

+ Dossier COVID-19: Os médicos na linha da frente

+ Debate COVID-19: “é uma guerra contra a humanidade”

*  Hospital de S&o Jodo é exemplo na abordagem a COVID-19

+ O impacto econémico, diplomatico e na saude da COVID-19

*  Madeira: saida do diretor clinico era a unica solugao

* Nada se faz sem ser em equipa!

* Assembleia de Representantes

. “Eutanasia, Constituicdo e Deontologia Médica” em debate

* Asaude é um investimento essencial

*  Forum Médico de Saude Publica

*  14° Congresso Portugués do AVC

»  Hospital de Setubal: “cubiculos” e dificuldades nas escalas de
urgéncia

+ Visita a UCSP Séao Sebastido

*  Comemoracao dos 40 anos do SIM

Revista da Ordem dos Médico

Os medcos na
linha da fre

Com 92,68% dos votos
Miguel Guimardes obtém ED'QAO JUNHO-AGOSTO (N° 205)

1 0 melhor resultado da historia da OM »  COVID-19: de risco moderado a pandemia mundial

S evolucdo da ciéncia é mais forte que a politica” - pag. 16 * Em tempos de COVID: escassez de recursos humanos e de
material

*  Hospital de Sdo Jodo: desempenho exemplar no combate a
pandemia

»  Abril: sociedade civil responde a pandemia

*  Agéo determinante dos Colégios da Especialidade

»  Dia mundial da saude em tempo de pandemia

»  Disponibilizagao e analise independente de dados é
fundamental

* Mortalidade e as circunstancias de trabalho entre os
profissionais de saude

»  #todosporquemcuida: A campanha solidaria que protegeu
quem cuida dos portugueses

»  Sociedade civil mobiliza-se em prol do SNS

»  Maio: desconfi(n)ando da COVID-19

»  Como a Medicina Geral e Familiar se tornou invisivel

»  Saude: o reafirmar da sua exceléncia

»  Saude Publica na primeira linha do combate a pandemia

Apontamentos sobre o i + Liderar e vencer a COVID-19

da histéria de uma pandemla »  Médicos: herdis do quotidiano, todos os dias

*+  COVID-19 onde estamos e para onde vamos agora?

* Reguengos de Monsaraz - Lar de idosos da FMIVPS

»  Bastonario incentiva solidariedade entre hospitais

*  SOS SNS: garantir saude a 10 milhdes de portugueses

*  Vigiar e interromper cadeias de transmissao

*  Férum Médico de Saude Publica alerta para gestao politica da
pandemia

»  Bastonario realga valor de especialidades “invisiveis”

»  SYSvent OM1: ventilagéo intensiva certificada

* Informagéo COVID: debates, prémios, incentivos e outras
iniciativas

* Ligbes de lideranca clinica e autonomia na gestao da saude

» Passado, presente, futuro em tempos de pandemia:

*  Aprender, planear, agir e prevenir
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EDIGAO SETEMBRO (N° 206) : :

+ A Ordem dos Médicos na defesa da formac&o e da ~ 206
progresséao profissional \ - f ‘&M

* Unidades de Saude recusam entrada a estudantes de P
medicina

+ OM e APAH langam movimento Saude em Dia - Nao
mascare a sua Saude!

+ COVID-19: a saude é o unico caminho para salvaguardar a

economia
* Homenagem a Carlos Freire de Oliveira: Ordem distingue _
lideranga e humanismo . . - 2 OM na defesa da formagdo
*  Ordem dos Médicos assinala o Dia Mundial da Seguranga . eda progressao profissional
do Doente d

*  41° aniversario do SNS - Dedicagédo, humanismo, resiliéncia
e competéncia

+  Concentragédo apenas no combate a COVID-19 é “um erro
grave”

«  Férum Médico lamenta tentativas de denegrir a imagem dos
profissionais

EDIGAO OUTUBRO (N° 207)

+  Protecdo dos idosos deve ser um designio nacional 207
»  Comissao de inquérito da OM ao surto COVID-19 no lar da HouTusRo20ziy
FMIVPS

»  Presidente da ARS do Alentejo assume responsabilidade
« Presidente da Republica chama bastonario e antigos

bastonarios a Belém < Révista da Ordem dos Mé€
. . . . ~ . & www.ordemdosmedicos.pt
*  Ordem cria Gabinete para a dinamizag¢éo das Carreiras
Médicas

*  Prémios Almofariz: bastonario distinguido como Figura do ” P ROTECAO
Ano : DOS IDOSOS

- Visita ao Centro Hospitalar de Tondela-Viseu - Falta 1 devesserdesignioinacional
estrutura funcional e mais especialistas '

. Falta coordenacao regional, médicos especialistas e CA RREI RAS
solugdes para doentes COVID e nao-COVID ; :

* 1/3 dos médicos nao teve acesso aos equipamentos de
protecdo necessarios

*  Unidos em tempos de pandemia

*  Médicos e doentes debatem sobrediagndstico em saude

»  Apior estratégia é ndo haver estratégia

» Diplomacia em Saude: a retoma pés COVID-19

EDICAS
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NOVEMBRO 2020

Reévista da Ordem dos Médicos

www.ordemdosmedicos.pt

CcoVID-19
esta a ser uma licdo
de humildade

OE2021:
Falta investimento
na saude digital

DEVER ETICO

de plafear em
tempo de pafdemia

PAE)

DEZEMBRO 2020

e todas| as fanilias
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EDIGAO NOVEMBRO (N° 208)

Curso First Touch 2020 - Bastonario quer reconhecimento
para agdes de formagao arrojadas

Orgamento de Estado 2021: O verdadeiro investimento na
saude digital foi esquecido

O dever ético de planear em tempo de pandemia

Dia Mundial da Radiologia

Bastonario reuniu com Chefe do Estado-Maior-General das
Forcas Armadas

Bastonario lamenta propaganda e injusti¢ca no “prémio”
anunciado para alguns profissionais de saude

A Saude na era da tecnologia, inovagado e conhecimento

Bastonario pede mobilizagdo de todos os recursos disponiveis

EDIGAO DEZEMBRO (N° 209)

Juramento de Hipdcrates 2020

Uma revolugdo na Saude, uma homenagem aos médicos
Natal a trabalhar

Bastonario assinala dia simbdlico, mas pede prudéncia e mais
informacao

Reunigo Geral de Colégios

Bastonario defende que combate a pandemia ndo deve
prejudicar os médicos internos

Bastonario lembra que saude é um direito humano universal
Ordem alerta para riscos de abertura de vaga de cirurgia
cardiaca em Evora

Dos portugueses, com carinho

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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- N° de artigos de Informagao publicados em 2020: 54

EDICAO JANEIRO-MAIO

»  Violéncia fisica a outra face da faléncia da politica de saude

*  COVID-19: Ordem constitui gabinete de crise

*  OM e Apifarma recomendam adiamento de eventos

*  OM recomenda criagdo de linha de financiamento para a COVID-19

*  Ordem recomenda aboligdo do registo biométrico através de impresséo digital

*  Ministra da Saude responde a pedido do bastonario

+  Meédicos, enfermeiros e farmacéuticos criam plataforma que agrega donativos

*  Mais de 100 médicos voluntariam-se para dar apoio a equipas que acompanham populagdo sem-abrigo
*  Mais de 4500 médicos disponiveis para reforgar o SNS

*+ COVID-19: Ordem e AEP apresentam proposta de hospital

*  Prescrigdo manual por inadaptagao aos meios informaticos

+  #todosporquemcuida

* N&o COVID-19: Ordem preocupada com falta de resposta a doentes prioritarios

* Medicamentos hospitalares vao chegar de forma mais facil aos doentes

*  OM vai criar Prémio de Investigagao Maria de Sousa

*  Novo ventilador vai permitir reforgar Unidades de Cuidados Intensivos

*  Ordem defende campanha de comunicagdo massiva sobre bom uso de mascaras

+  Escolas Médicas e Ordem pedem alteragéo urgente de legislagdo que recomenda mascaras ou viseiras

*  Ministério reativa todas as provas e concursos médicos apoés solicitagdo da OM

EDIGAO JUNHO-AGOSTO

+ Disponibilizagao e analise independente de dados é fundamental

* Insistir e ndo desistir na protegao individual e coletiva

* Liderar e vencer a COVID-19

*  Manifesto de respeito a todos os médicos

+  COVID-19 — Reguengos de Monsaraz Lar de idosos da FMIVPS - Basta de incompeténcia

* Antecipar, a melhor estratégia contra o virus

EDICAO SETEMBRO

+  Plataforma para a Formagédo Médica em Portugal: novo curso de Medicina na UCP

*  Ordem pede visao estratégica para que pandemia nao trave formagéao dos futuros médicos
* Responsabilidade e comportamento irrepreensiveis dos estudantes de medicina

*  41° aniversario do Servigo Nacional de Saude

*  Férum Médico lamenta tentativas de denegrir a imagem dos profissionais

+ Definicdo de neonatologista

EDICAO OUTUBRO

+  Comissao de inquérito da OM ao surto COVID-19 no lar da FMIVPS

*  Carta aberta a Ministra da Saude: O momento do SNS

*  Gabinete de Crise partilha medidas para travar crescimento da pandemia

*  Ordem insiste na urgéncia de uma gestéo centralizada e coordenada das camas hospitalares
*  Ordem quer rapida explicagdo sobre redugéo da caixa de email dos médicos de familia

+  Ordem contra obrigatoriedade da instalagéo da aplicacdo StayAway COVID
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EDICAO NOVEMBRO

« “ASalde ndo é tudo, mas tudo é nada sem Saude”

*  Antecipar para Vencer

+ Esmagar a 22 onda para salvar a saide e a economia

*  OM langa manual “Viver em Tempo de COVID-19”

+  SYSVENT OM1: Protétipo para ventilar doentes em cuidados intensivos

»  Vacinar com transparéncia, equidade e fundamentacgao cientifica

*  OM reline com Secretario Adjunto e da Saude e pede urgéncia na libertagdo dos médicos de familia
»  Bastonario faz apelo renovado aos médicos em momento de crise

EDICAO DEZEMBRO

*  Um Natal seguro: por si, pela sua familia e por todos noés

» Bastonario defende que combate a pandemia ndo deve prejudicar os médicos internos
«  Ordem alerta para riscos de abertura de vaga de cirurgia cardiaca em Evora

* Receitas manuais e doentes em risco a partir de janeiro

*  Doentes em risco a partir de janeiro

*  Ministério prolonga utilizagido de receitas manuais apos intervengdo da OM

»  Meédicos do setor privado e social sem informagao sobre vacina

*  Ordem clarifica que defende critérios de vacinagao que privilegiem redugao da mortalidade e da sobrecarga dos servigos
*  No Parlamento, bastonario pede “investimento mais robusto” no SNS

*  Ordem dos Médicos pede restrigdo ao nimero de pessoas juntas no Natal

- N° de Artigos de Opinidao publicados na ROM em 2020: 23

Foram publicados artigos de cultura como forma da Ordem dos Médicos apoiar os seus associados divulgando as suas
iniciativas; Lugar ainda para noticias breves e informagao diversa das secgdes regionais, com artigos produzidos pelas proprias
regides ou diretamente pelo departamento de comunicagao; Foi promovida e divulgada a revista Cientifica da Ordem dos Médicos
(Acta Médica Portuguesa), o Choosing Wisely Portugal e os protocolos que a OM tem e que envolvem a ROM (Ageas e Lexus).
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2 - VIDEO: CAPTAGAO, REALIZAGAO, PRODUGAO, EDIGAO E STREAMING

O departamento assegurou a produgéo interna de varios videos e de videos produzidos por entidades externas para extrair a
mensagem que se pretendia comunicar e acompanhou o streaming de alguns eventos:
* Gabinete de Crise da OM - Medidas para Natal e Ano Novo

https://www.youtube.com/watch?v=PWCb0gGnFWQ

* Gabinete de Crise da OM — Critérios de Vacinagao
https://facebook.com/watch/?v=423426288670585

* 18 de junho | Dia do Médico 2020: Obrigado
https://www.youtube.com/watch?v=CBWSn-2ki0g

* 18 de junho | Dia do Médico 2020: Mensagem do bastonario
https://www.youtube.com/watch?v=Ji6DbKVMwlw

+ Testemunho do bastonario para ceriménia virtual do Juramento de Hipocrates da Regido Sul
https://www.youtube.com/watch?v=dTpHW1F_elw

* Testemunho do bastonario para o Prémio de Saude Sustentavel
https://www.linkedin.com/posts/pr%C3%A9mio-sa%C3%BAde-sustent%C3%A1vel_premiosaudesustentavel-
saudesustentavel-sanofi-activity-6707287583770103808-n2b9

+ Testemunho do bastonario para cerimoénia interna de Natal (Mensagem aos Colaboradores) - sem Link

= & youtube.com/watch?v=CBWSn-2kilg

£ YouTube ™" ordem dos médicos = Q TR

DIA |
POVIEDICO

18

OB RICADOIN T

18 de junho | Dia do Médico 2020: Obrigado
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* Video de promogido Choosing Wisely Portugal para Centros de Saude - sem Link

+ Direto através do Instagram em visita ao hospital de Setubal
https://www.facebook.com/watch/live/?v=1691602554313332&ref=watch_permalink

+ Edicao de intervencao do bastonario na SIC Noticias sobre o Natal e as vacinas
https://facebook.com/ordemdosmedicos.pt/videos/865935744 141863/

+ Edicao de intervencao do bastonario na RTP 1 atraso no aumento dos salarios dos profissionais de satide
https://www.facebook.com/watch/?v=996130894116916

+ Edicao de intervencio do bastonario na RTP sobre despacho da Dire¢ao-Geral da Saude que determina que os
médicos s6 podem ficar em quarentena se tiverem sintomas
https://www.facebook.com/watch/?v=1372487592949865

+ Edicao de intervencao do bastonario na RTP sobre distingdo entre mascaras e viseiras
https://www.facebook.com/watch/?v=266017411247485

+ Edicao de intervencao do bastonario na SIC Noticias sobre formagao dos internos durante a pandemia
https://www.facebook.com/watch/?v=281649416207480

+ Edicao de intervencio do bastonario na TVI 24 sobre testagem regular dos profissionais de saude
https://www.facebook.com/watch/?v=260664961598138

+ Edigao de intervencio do bastonario na RTP 1 sobre casos de COVID-19 em Portugal
https://www.facebook.com/watch/?v=554861688478030

+ Edicao de intervencao do bastonario na SIC sobre excesso de mortalidade
https://www.facebook.com/watch/?v=266644834728801

+ Edicao de intervencao do bastonario na RTP1 sobre Todos Por Quem Cuida
https://www.facebook.com/watch/?v=568662303767355

+ Captaciao e edigcdo de video sobre apresentacio e debate do livro “Eutanasia, Constituicido e Deontologia Médica”
https://www.facebook.com/watch/?v=834837697033509

+ Captaciao e edigcdo de video Dia Europeu da Sensibilizagdo para a Violéncia Contra Médicos e Outros Profissionais
de Saude
https://www.facebook.com/watch/?v=3867941156564412

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional 143
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+ Streaming da homenagem aos médicos “Uma Revolug¢ao na Saude”
https://fb.watch/3an7_gxiUT/

+ Streaming da apresentacao do projeto “Saiude em Dia”
https://www.facebook.com/watch/live/?v=2376825155958289&ref=watch_permalink

+ Streaming da tomada de posse do bastonario, Dr. Miguel Guimaraes
https://www.facebook.com/watch/live/?v=772538986591543&ref=watch_permalink

+ Animacgao para o Dia Mundial da Diabetes
https://www.facebook.com/watch/?v=379029660110908

*  Voz-Off e edigdo “COVID-19: Como se espalha e como nos podemos proteger?”
https://www.facebook.com/watch/?v=200035361305330

* Video Teaser 50 mil seguidores no facebook
https://www.facebook.com/watch/?v=330687 188236722

* Video Teaser para edigao ROM
https://www.facebook.com/watch/?v=581446489321332

* Video Teaser para entrevistas da ROM
https://www.facebook.com/watch/?v=251381899578995

* Video Teaser ato eleitoral da OM
https://www.facebook.com/watch/?v=2707569782666488

* Video Teaser Il ato eleitoral da OM
https://www.facebook.com/watch/?v=593204271458470

"Saude em dia - n30 mascare a sua saude" Gravado em direto

v

by

Ordem dos Médicos

W m226/21727
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n Ordem dos Médicos ase
30 de Abril de 2020 - &

Revista da Ordem dos Médicos entrevista seis médicos na linha da frente do combate a
COVID-19

A Revista da Ordem dos Médicos (ROM) entrevistou seis médicos, de diferentes especial... Ver mais

-

.,

L\

M <. - .
“Estamos cansados e revolgados porque nao ha
COMo nos protegg‘rn‘ temos uma mascara
S : poY % .
cirargica por dia, pijamas<Cirtrgicos, socas etc.

iy 7 b1]
compradas por nhossa conta!

* Producgao e edicdo de testemunhos de apoio aos médicos: Gisela Joao
https://www.instagram.com/p/CANIUsJHz4e/

*  Producgao e edicdo de testemunhos de apoio aos médicos: Valter Hugo Mae
https://www.instagram.com/p/B_zzInmnRWD/

*  Producgao e edicdo de testemunhos de apoio aos médicos: Maria Cerqueira Gomes
https://www.instagram.com/p/B_fk61EnYF3/

*  Producgao e edicdo de testemunhos de apoio aos médicos: Vera Fernandes
https://www.instagram.com/p/B_K3uvGn721/

*  Producao e edicdo de testemunhos de apoio aos médicos: Anténio Zambujo
https://www.instagram.com/p/B_CO_o0nnqgY/

*  Producgao e edicdo de testemunhos de apoio aos médicos: Fernando Alvim
https://www.instagram.com/p/B-u5gFrd-mJ/

*  Producgao e edicdo de testemunhos de apoio aos médicos: Tania Ribas de Oliveira
https://www.instagram.com/p/B-msSXnnepw/

+ Edigao de testemunhos Todos Por Quem Cuida: ver todos (21 videos no total)
https://www.youtube.com/channel/lUC6LoeA-BG57ufjVzOteNiAw/videos

+ Captaciao de imagem e edigao de testemunhos Todos Por Quem Cuida: Anténio Ramalho Eanes
https://www.youtube.com/watch?v=XR_Cx5fWVGw

+ Captacao de imagem e edigao de testemunhos Todos Por Quem Cuida: Germano de Sousa
https://www.youtube.com/watch?v=xYv2BXwz1gs
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3 -DIVULGAGCAO DE INQUERITOS E ESTUDOS DIVERSOS

Visto a Ordem dos Médicos reconhecer a importancia fundamental da investigacédo e disseminacéo de resultados para analises
e decisdes suportadas numa base cientifica, o departamento de comunicag&o tem colaborado e potenciado diversos projetos nesta
area, nomeadamente estudos, no dmbito dos quais o departamento assegurou a ligagdo aos investigadores, sempre que necessario,
igualmente, a ligagdo com o Encarregado de Protecdo de Dados, de forma a garantir o cumprimento da lei. Deixamos apenas alguns
exemplos por terem a chancela da OM ou a aprovagédo dos seus Colégios.

3.1 Inquérito aos médicos sobre Sono e COVID-19

O departamento assegurou a ligagdo com investigadores potenciando o envolvimento da OM na realizagdo de varios, estudos,
nomeadamente o inquérito sobre Sono e COVID-19 aos médicos que, apds o trabalho de comunicagdo do departamento, em
poucas horas, obteve 1374 respostas no que a investigadora Teresa Paiva definiu como “um resultado inédito” em termos de taxa
de resposta.

3.2 Acessibilidade ao médico de familia — uma abordagem abrangente em tempo de pandemia

Foi realizada a ligagdo com o projeto de doutoramento da médica Ménica Granja, no qual se inclui o estudo "acessibilidade
ao médico de familia — uma abordagem abrangente em tempo de pandemia”, que teve a aprovagéo prévia da diregao do Colégio
da Especialidade de Medicina Geral e Familiar da Ordem dos Médicos. Este projeto inclui questionarios (a serem langados em
simultdneo) a médicos e utentes. O processo foi suspenso devido a falta de resposta da comisséo de ética da ARS Norte essencial
ao langamento do estudo em alguns dos ACeS e a sua conclusao transitou para 2021.

3.3 A Anestesiologia no combate a pandemia COVID-19

O departamento divulgou os resultados do inquérito que a diregdo do Colégio da Especialidade de Anestesiologia decidiu
desenvolver para monitorizar o contributo dos anestesiologistas, do quadro dos Servigos de Anestesiologia dos Hospitais Publicos
do SNS (incluindo os Hospitais das Regides Auténomas dos Agores e da Madeira, assim como os Hospitais das Forgas Armadas de
Lisboa e Porto), para o combate a presente pandemia.

3.4 Questionario Cuidados médicos e COVID-19

O departamento estruturou e divulgou junto dos médicos o inquérito de um estudo que teve como objetivo caracterizar a
percecgao destes profissionais em relagdo as medidas de protecéo e a prestagédo de cuidados médicos desde o inicio da pandemia
por COVID-19. O projeto teve a coordenagéo cientifica de Luis Costa, Coordenador da Comissao de Coordenagédo Oncoldgica do
CHLN e Diretor do Departamento de Oncologia do CHLN. A componente metodolégica foi da responsabilidade de Filipa Duarte-
Ramos, Professora da Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa.
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4 — PARTICIPAGAO DO DEPARTAMENTO ROM EM PROJETOS ESPECIAIS

4.1 Movimento Unidos pela Beira

A Ordem dos Médicos tem também desenvolvido apoio a iniciativas com fins solidarios e projetos sem fins lucrativos como este
movimento, tendo o departamento — por indicagdo do Bastonario da Ordem dos Médicos — continuado a fazer o acompanhamento
do Movimento Unidos pela Beira. Em 2020 foram divulgas informagbes sobre o andamento dos trabalhos na reconstrugdo do
Hospital da Beira e foi preparado - com a Health4MOZ e a Prof? Carla Rego - o planeamento de uma exposicéo relativa a esta
iniciativa solidaria, na qual a Ordem dos Médicos participa desde o primeiro momento, que teria lugar em Lisboa, Porto e Coimbra.
Foram feitos todos os levantamentos de necessidades e recolha de potenciais despesas com pedido de varios orgamentos para
a impressao das fotografias, ligagdo com as secgdes para assegurar o espago para a exposi¢éo, acerto de agendas, definicdo de
tertulias a realizar nas trés inauguragdes, etc. Contudo o processo foi adiado no final de margo, pelas restricbes resultantes da
pandemia, quando se tornou claro que nao havia condi¢gdes para a realizagao das exposi¢des e tertulias previstas.

4.2 Eutanasia Constituigdo e Deontologia Médica

Dois dias antes da votagao no Parlamento dos Projetos de Lei sobre a despenalizagédo da eutanasia, a Ordem dos Médicos
realizou um debate sobre o tema, huma sessdo organizada pelo departamento de comunicacao e que teve como ponto de partida o
langamento do livro “Eutanasia Constituicdo e Deontologia Médica” da autoria de Paulo Otero, professor catedratico da Faculdade
de Direito da Universidade de Lisboa; seguiu-se o debate a propdsito do tema central do livro, no qual participaram o bastonario da
Ordem dos Médicos, o psiquiatra Pedro Afonso e o neurologista Bruno Maia, assumindo, respetivamente, posigdes contra e a favor
da despenalizagao da eutanasia.

O departamento de comunicagéo assegurou os contactos com os oradores, a divulgagéo e convites e a cobertura do encontro.
Segundo os oradores “o debate foi muito participado, correu com elevacgéo e respeito pelas varias opinides, tendo em conta tratar-se
de um tema fracturante. (...) a OM deu um bom exemplo e um 6timo contributo para este debate”.

EUTANASIA,
CONSTITUICAO E
DEONTOLOGIA
MEDICA

Spe

e
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4.3 Criagao de um Manual de Normas Graficas

Para ajudar a garantir uma imagem de identidade institucional para a comunicagédo da Ordem dos Médicos - Conselho Nacional,
como o departamento de comunicagao considera desejavel, foi elaborado um manual de normas graficas sobre o uso do logotipo
da Ordem dos Médicos e estudadas algumas necessidades que foram detetadas e comunicadas pelo Departamento de Tecnologias
da Informacao para complemento de trabalhos relativos aos emails que a OM envia através do Filemaker Pro. Complementada a
informacgao relativa as normas para as assinaturas, designadamente de emails, numa tentativa de normalizagdo da comunicagéo
externa da OM, foi enviada a proposta para a Diregado de Servigos para posterior analise e decisdo superior.

Nesse manual, o departamento propde para anadlise a definigho de uma assinatura-tipo a ser implementada por todos os
departamentos e todos os funcionarios do Conselho Nacional, mas também uma definigao geral para que todos saibam como deve
ser usado o logotipo em todos os suportes do Conselho Nacional (papel de carta, envelopes, emails, etc.)

Este € um documento fundamental, por exemplo, para ser fornecido como referéncia a entidades externas sempre que sejam
autorizadas a usar o logotipo da OM.

Foi igualmente feita uma proposta de normalizagdo para as mensagens (que se considera que deveriam ser obrigatérias) para
as auséncias por motivo de férias.
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4.4 Apoio ao Conselho Nacional para a Formagao Profissional Continua

O apoio logistico e de comunicagéo ao Conselho Nacional da Formagao Profissional Continua envolve todas as necessidades
nomeadamente estabelecimento de contactos e operacionalizagdo de pedidos do Presidente deste conselho consultivo, com
particular relevancia para o trabalho desenvolvido no ambito do projeto de aquisi¢édo das plataformas de apoio a deciséo clinica e do
projeto Choosing Wisely Portugal — Escolhas Criteriosas em Saude, um dos projetos coordenados por este conselho.

Foi, assim, dada continuidade ao desenvolvimento da area do Choosing Wisely Portugal — Escolhas Criteriosas em Saude no
website nacional com insercdo de conteudos, a divulgacéo por outros meios internos como a revista e a newsletter e por meios
externos, nomeadamente através da parceria com o portal SAPO; o departamento assegura todo o apoio logistico a este conselho
consultivo, nomeadamente através do contacto com entidades externas para estabelecimento de novas parcerias ou manutengéo
das que se estabeleceram noutros anos, agendamento e acompanhamento de reunibes, elaboracéo de relatérios para Ciéncia Viva
e Fundacgéo Calouste Gulbenkian, ligagdo com os Colégios da Especialidade, Sociedades Cientificas e Associacoes de Doentes,
ARSLVT, Tonic App, etc. O departamento de comunicagéo colaborou diretamente na divulgacdo dos trés inquéritos que o CWP
realizou este ano (ver relatorio de atividades do Conselho Nacional para a Formagéo Profissional Continua ao qual o departamento
de comunicagédo presta apoio constante e no qual constam alguns resultados desses inquéritos).

4.5 Fundo de Solidariedade

Por iniciativa do departamento de comunicacgéo, foi desenvolvida uma imagem grafica identitaria para este fundo, a semelhanca
do que ja existe para o Fundo de Formacao, tendo sido enviada uma apresentagao das varias propostas para decisdo em PCN.
Aimagem aprovada — que cumpre o objetivo de transmitir uma ideia global de solidariedade — ja foi inserida no website e pode agora
passar a ser usada nos documentos que o FS emita.
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4.6 BUV - Balcéo Unico Virtual da Ordem dos Médicos

Para que, como defende o atual bastonario, a organizagéo interna e externa da OM possa acompanhar as necessidades dos
seus associados, é fundamental continuar a modernizagdo da Ordem e a aproximagdo cada vez maior aos médicos. Em busca de
uma maior eficiéncia, tempos de resposta mais eficazes e disponibilizagdo de informagdes Uteis em tempo real, com recurso a meios
de comunicagdo modernos e simples de utilizar, e em cumprimento da obrigacado legal da Ordem dos Médicos em disponibilizar aos
médicos um Balc&o Unico Virtual, o departamento continuou a colaborar com o Departamento de Tecnologias de Informagao para a
implementac&o e operacionalizagdo do Balcdo Unico Virtual.

Apesar de ser uma ferramenta ainda muito recente e de todos os constrangimentos deste ano, em 2020 verificaram-se 3.350
acessos a area de envios do BUV; Essa é a secgdo onde os médicos podem fazer os seus pedidos e onde se verificou um tempo
de permanéncia elevado, refletindo o interesse dos médicos quanto a esta ferramenta.

Algumas atividades que o departamento de comunicagéao realizou em colaboragao direta com o Departamento de Tecnologias
de Informag&o no ambito do Balcdo Unico Virtual da OM em 2020:

Apresentagéo do BUV as Regides aos niveis operacional, técnico e de gestdo de conteudos.

Criagdo dos utilizadores necessarios, para ADMIN SRS, ADMIN SRC e ADMIN SRN. A definicdo de quem seriam os
utilizadores foi feita de acordo com as indicagdes dos Diretores e Chefes de Servigo das 3 regides.

O departamento de comunicagdo deu formagao as trés secgdes regionais para lhes permitir a gestdo autbnoma do BUV no
que se refere aos assuntos cuja gestao é regional.

Foi dada formagao a uma colega do secretariado do CN para acompanhamento administrativo dos assuntos BUV (garantir a
resposta atempada a todos os contactos de médicos).

Além das formacgdes presenciais e por videoconferéncia, o departamento de comunicagdo assegurou o contacto por via
telefénica e esclarecimento de duvidas sempre que algum colega o solicitou; com reunides presenciais no caso da colega do
CN.

< = B ordemdosmedicos.pt/buv/index) phplopeio = adminetrac o
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3350 295
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i Receches _
ACeSE0E Tempo médio de permanéncia

@ Histdrico
530 13:29

@ Informagies

& \Utilizadores

ACESE0S Tempo madlo de permanéncia
S Administracio

304 3640
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Por ser uma fase de transicéo, e porque os colegas ainda se estavam a adaptar ao uso deste novo sistema de comunicagédo com
os médicos, o departamento de comunicagao inseriu — para as trés secgdes - as seguintes opgdes de pedido de certificados no BUV:

- Certificado de inscrigao na Ordem dos Médicos

- Certificado de Especialidade(s)

- Certificado de idoneidade profissional (em portugués)

- Certificado de good standing (em inglés)

- Certificado de inscrigdo na Ordem - exercicio da Medicina sem autonomia

- Certificado de habilitagdo ao livre exercicio da Medicina

- Pedido de pin/token para acesso ACSS

« o i@ ordemdesmedicosplbbuvfindsx | phplopeas =certificados i B

RECEBER
o CERTIFICADD ViA

PALILA FORTL
_! _u : L Podido do pinficken para acesso ACSS5 - SRN Sal
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52 Coartificado de habilitacao ao lvie axercicio da Medicina - SREN
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aulonomia - 3RN

Envios

5  Certificado de good standing (om inglas) - SRN Sal v
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46  Cerificado de Espaclalldade]{s) - SRN el

47 Cartilesdo de Insericho na Ordem does Madicos - SRM
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foOBOA0E
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46 Padido do pinfloken para scosso ACSS - SRC Gul

45  Certificado de hablitacio ao livre exercicio da Medicina - SRC "
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A tipologia de certificados e declaragdes inserida foi definida em consonancia com as regides, as quais foi pedida informagao
sobre a tipificacdo de documentos que sdo emitidos pela OM numa tentativa de normalizagao de designacdes e tipologias, para que
seja prestado um melhor servico aos médicos de todo o pais.

- Por ja estar em utilizagdo pelos médicos, por indicagdo do Departamento de TI, o fornecedor implementou um ambiente de
testes BUV, o que permitiu ao departamento de comunicagéo a constante analise e acompanhamento editorial € administrativo do
ponto de vista do utilizador/médico para garantir a efetividade de todas as funcionalidades em vigor no Balcdo Unico Virtual;

- Foram implementadas algumas melhorias administrativas, por sugestao das regides.

- Sempre em coordenacédo com departamento T, o departamento de comunicagao ja esta a reunirinformagbes paraimplementacéo
de melhorias futuras ao BUV.

- Foram realizadas reunides regulares com o Departamento de Tl para estudo e analise dos projetos em desenvolvimento.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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- Este foi 0 ano em que se iniciou a divulgagéo desta ferramenta:

ORDEM DOS
MEDICOS

Balcdo Unico Virtual

Registe-se e comece a comunicar com a sua Ordem

O Balcdo Unico Virtual (BUV) da Ordem d
maximizagdo da eficiéncia no que diz
médicos.

computador, telemével ou tablet - compativeis ndm
todos os pedidos ou comunicages que queiram dirigir

O BUV funciona 24h por dia, 7 dias por semana, e poupa __
servigos fisicos da instituigdo.

Entre os servigos disponiveis destacam-se:
: pedidos de certificados e declarages
* rece¢do de documentos em formato PDF ou per correio
+ envios de mensagens (pedidos de esclarecimento, dendncias ou reclumupﬁ&a} p‘;:l -
servigos da OM
+ inscrigiio em eventos e /ou agdes de formagdo
+ pedidos de alteragéo de dados
* BhC..

A geragio BUV comega agora, sempre com o compromisso de melhorar, de forma

continua, as funcionalidades existentes e de progredir no sentide da criagdo de valor
acrescentado com novas possibilidades e dindmicas.

Se tiver um aparelho que funcione em ambiente android
descarregue a APP abaixo

M

* Google Play ;
https://play.google.com/store/apps/detailsTid=pt.ordemdosmedicos buv

Se tiver um jphone
descarregue a APP abaixo

. App thrfa i)
httpsy/fapps.apple.com/pt/app

Simples, proximo, seu.

w1

http://ordemdosmedicos.pt/buv/
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4.7 Trabalhos graficos diversos
O departamento de comunicagéo elaborou estudos graficos para merchandising, logotipos, andncios, cartazes, flyers, banners,
capas e marcadores de livros, postais de natal, etc.

- | OrF

Ordem dos Médicos
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A Ordem dos Médicos

a distancia
de um clique

"JA FUI DIFAMADA,
INJURIADAE
AMEACADA DE QUE
MERECIA SER
ESFAQUEADA."

Nao! A vieléncia ndo é normal!

FUNDO DE
SOLIDARIEDADE
ORDEM &
MEDICOS

FUNDO DE
. SOLIDARIEDADE

) 4
 Fi

WWW.ORDEMDOSMEDICOS.PT




Relatodrio de Atividades

Quem esteve melhor no combate a COVID-19?

- Percentagem de portugueses que responderam "Muito Bem"

Sondagem Intercampus para o Jornal de Negécios e o Correio da Manha

+

3%5

Num ano particularmente dificil em que aos médicos foi exigido um imenso espirito de
sacrificio, ndo podia deixar de trazer a cada Colega o meu agradecimento e o meu desejo
sincero de que 2021 traga mais salde ao mundo e melhores condicdes para a pratica da
medicina a todos nés. Sabendo que alguns ndo estardo com as suas familias neste Natal,
para poder continuar a assegurar os melhores culdados de satide possiveis, deixo um
abraco especial de solidariedade e gratidao.

O Bastonario da Ordem dos Médicos
Miguel Guimardes
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5 - DIVERSOS

5.1 Atividade de acompanhamento “#todosporquemcuida”

Presenca em dezenas de reunides com a comissao de acompanhamento do projeto. Realizagdo das primeiras “landing pages”,
em colaboragédo com a equipa de comunicagédo da Ordem dos Farmacéuticos. Colaboragao na escrita dos guides para os videos e
na estrutura do website oficial da conta solidaria: www.todosporquemcuida.pt

Edicéo de todos os testemunhos de figuras publicas (cerca de trés dezenas), mais captacéo do video de Anténio Ramalho Eanes
e Germano de Sousa. Gestdo, em colaboragdo com a agéncia digital CAETSU, das redes sociais do movimento e planeamento
estratégico da comunicacéo digital. Participagdo no plano de comunicagéo.

5.2 Atividade de acompanhamento Gabinete de Crise da OM
Realizagdo e adaptagéo dos principais comunicados em formato video e em formato apelativo (imagem/cartazes) para partilha
nas redes sociais e via Whatsapp.

5.3 Acompanhamento de webinars e outras reuniées zoom
5.4 Acompanhamento presencial de diversas iniciativas

Deixam-se apenas alguns exemplos das iniciativas em que o Departamento esteve representado presencialmente para realizar
a cobertura dos eventos:

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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5.5 Pesquisas de mercado
Para encontrar as melhores solu¢des (e os custos mais baixos) em questdes relativas a producdo de materiais graficos e
impressao de flyers e cartazes.

5.6 CNPEMEAG
Reunides preliminares para desenvolvimento de materiais editoriais e graficos para o Conselho Nacional de Prevengéo do Erro
Médico e Eventos Adversos Graves.

5.7 Operacionalizagao do protocolo OM/Tonic App

O departamento operacionalizou o protocolo realizado entre a Ordem dos Médicos e a aplicagéo Tonic App, cujo objetivo principal
¢é tornar ainda mais facil o acesso as recomendacdes emitidas pelos Colégios de Especialidade da OM para o programa Choosing
Wisely Portugal e, dessa forma, promover a utilizagdo adequada de meios complementares de diagnostico e terapéutica, evitando
intervengbes desnecessarias, sem eficacia comprovada e/ou com risco-beneficio desfavoravel.

5.8 Colaboragao com todos os departamentos da OM

Sempre que foi solicitado o departamento prestou apoio a diversos outros 6rgdos da OM — nomeadamente ao gabinete do
Bastonario e a assessoria de imprensa - quer para elaboragédo de materiais quer para, em rede com todos os meios de comunicagéo
digitais e fisicos existentes na OM, divulgar as mais diversas iniciativas do Conselho Nacional, do Bastonario e dos outros 6rgéos
nacionais da instituigcao.

5.9 Colaboragao com entidades diversas

O departamento colaborou com entidades de indole cultural (na divulgagéo de concursos literarios e de fotografia, por exemplo) e
de indole cientifica (na divulgacao de cursos essencialmente online com interesse para os médicos, inquéritos cientificos, iniciativas
de solidariedade, prémios e bolsas destinados a profissionais de medicina, etc.).

5.10 Gestao de artigos de opinidao

Foi efetuada a gestdo de artigos de opinido remetidos a ROM, nomeadamente através da proposta de inclusdo na Tribuna
quando os prazos da revista ndo se adequam aos interesses dos autores e enviando declaragbes de aceitagao e/ou publicagéo,
como forma de apoiar o desenvolvimento curricular dos médicos internos.

5.11 Divulgacdo de homenagens
Foram divulgadas por todos os meios, dezenas de homenagens aos médicos.
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5.12 Organizagao do arquivo fotografico

O departamento de comunicagao iniciou a organizagdo de um arquivo fotografico, numa primeira fase apenas por autores da
ROM; O departamento procede a recolha de imagens genéricas sempre que possivel para melhorar o arquivo fotografico geral, o
que sera para organizar, numa segunda fase, por temas para facilitar a pesquisa e localizagdo de imagens.

5.13 COVID-19 - Event Risk Assessment Planning Tool

Com o objetivo de contribuir para uma comunicagdo mais transparente e eficaz quanto aos niveis de risco de infecdo por
COVID-19, promovendo junto dos cidaddos uma cultura de autorregulagdo, seguranca e protegdo que os motive a cumprirem as
normas definidas pela DGS, o departamento de comunicagéo contactou o Georgia Institute of Technology que disponibiliza uma
ferramenta online desenvolvida pelos seus investigadores, a “COVID-19 Event Risk Assessment Planning Tool”, a qual permite
consultar o mapa por pais, indicando o nivel de risco e a probabilidade de, numa determinada reunido, existirem pessoas infetadas
com 0 hovo coronavirus, com o objetivo de demover a populagéo de promoverem ajuntamentos. Depois de consultar o Departamento
de Tecnologias de Informagéo quanto a viabilidade técnica do que era necessario, foram feitos contactos adicionais em novembro e
dezembro de 2020, obtendo o compromisso dos investigadores do Georgia Institute of Technology de incluir os dados de Portugal
em https://COVID19risk.biosci.gatech.edu/. Foi obtido o parecer favoravel do Gabinete de Crise. Este projeto encontra-se a aguardar
resposta da DGS.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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LEXUSUX 250h
HIBR

#makessense

Aproveite as condigbes especiais de retoma nos hibridos Lexus.

5.14 Vendas de publicidade

Embora o mercado publicitario continue em retragdo continuaram a ser dinamizadas as vendas de publicidade com recurso a
varios comissionistas;

Valor de vendas de publicidade na revista da OM em 2020: 12.600€.

5.15 Divulgacao publicitaria de protocolos

Foram mantidas e geridas as insergdes de publicidade resultantes de protocolos (AGEAS e LEXUS) com ganhos indiretos para a
OM em resultado da insergdo de publicidade na revista: a ROM, como veiculo publicitario, tem contribuido para a agilizagédo desses
protocolos;

5.16 Vendas de livros editados pela OM
Foram dinamizadas as vendas de livros da OM, com descontos para médicos, em colaboragdo com a LIDEL, numa iniciativa nas
Bertrand de todo o pais e na Feira do Livro de Lisboa.

T

llld .ti
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O Conselho Nacional tem neste momento 33 funcionarios com contrato de trabalho a exercer fungdes nas instalagdes da sede
em Lisboa.

No ano de 2020 um dos nossos objetivos foi manter a redugéo de custos com o helpdesk do ERP Primavera, bem como o bom
desempenho na resolugao de problemas e atualizagdes no sistema a nivel nacional.

Apesar do contexto atual de pandemia e das imensas alteragdes que esta trouxe ao processamento salarial foi possivel
manter o objetivo e terminar o ano com saldo positivo, pelo que convertemos este crédito em formacéo para os colaboradores dos
varios departamentos de RH, ou seja ndo s6 para o CN mas para todas as regidées. O CN como elemento centralizador tem como
incumbéncia a gestdo da area de RH e apesar de o funcionamento das regides e CN ser caracterizado como diversas unidades
organicas com especificidades préprias, a verdade é que a Ordem dos Médicos é uma so, e por esse motivo o objetivo do CN é a
aplicacao de ganhos e melhorias sempre numa perspectiva transversal a todos.

Este ano congratulamo-nos também com a organizagdo a nivel nacional da formagdo em RGPD dada pelo Dr. Carlos Ribeiro
advogado especialista nesta area. A formacéo foi em sistema de videoconferéncia e Skype foi dividida em duas fases distintas que
decorreram ao longo de varias sessdes de forma a englobar todos os colaboradores do Conselho Nacional, Regides e também Sub-
regides.

As fungdes deste departamento sio as de:

» Controlo e tratamento da assiduidade dos colaboradores através do sistema Cronos

* Marcagdes de consultas e visitas de medicina no trabalho a nivel nacional

* Processamento salarial no ERP Primavera

* Formacao profissional

» Seguranga Social (pagamentos, admissdes, cessagdes de contratos, entre outras comunicagdes obrigatdrias);

» Fundo de Compensacao de Trabalho/Fundo de Garantia de Compensacéo de Trabalho (pagamentos, admissdes e cessagoes
de contratos etc)

E também elaborado anualmente o Relatério Unico referente & informagéo sobre a atividade social da empresa, a cargo dos
empregadores (empresas com trabalhadores por conta de outrem), com contetido e prazo de apresentagdo regulados na Portaria
n°. 55/2010, de 21 de janeiro.

Sao dadas respostas ao longo do ano aos seguintes inquéritos do Gabinete de Estratégia e Planeamento do Ministério do
Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social :

- Inquérito Trimestral aos Empregos Vagos

- Inquérito aos Ganhos e a Duragao do Trabalho

- Inquérito a Estrutura dos Ganhos

Outras tarefas ndo menos importantes deste departamento sio:

- Marcacgao de férias de todos os colaboradores e elaborado o mapa de férias para submeter a aprovagao superior e ser
afixado até dia 15 de Abril do ano corrente;

- Enviar declaragdes de IRS a todos os colaboradores;

- Elaborar declaragdes solicitadas pelos colaboradores e atualizar os dados pessoais na ficha de colaborador sempre que
necessario;

- Criagao de relatérios, mapas de pessoal e compilagdo de documentacgao para tomada de decisdo superior.

- Arquivo, manutengao e atualizagdo de documentagao de acordo com a lei.



20 Relatério de Atividades

1. Reorganizacido do departamento de Ti

O aparecimento do SARS-Cov-2 em Portugal exigiu que o departamento de Tl se adaptasse muito rapidamente as exigéncias
operacionais inevitaveis. O processo de desmaterializagao de servidores iniciado em 2018 veio a revelar-se fundamental para que
o teletrabalho pudesse ser implementado.

Para dar resposta ao aumento do numero de postos de trabalho externos, procedeu-se a aquisi¢gdo de computadores portateis
que possibilitaram o acesso aos diferentes servidores do Conselho Nacional (Workflow, ERP, Superior). Estes acessos foram
disponibilizados através de VPNs individuais e assim garantida a seguranca informatica.

2. Eleigoes
No inicio do ano decorreram as eleigbes para os diversos 6rgaos da Ordem dos Médicos.
O departamento de Tl operacionalizou o processo com a execugao das seguintes tarefas:
« o extracdo dos cadernos eleitorais, devidamente certificados, e correspondentes envios para as Regibes;
» o disponibilizagdo de equipamentos para a viabilizagdo do processo de votagao eletrénica;
* 0 envio massivo dos e-mails de campanha produzidos pelas diversas listas candidatas;
* 0 envio massivo de SMS para apelo ao voto;
* 0 criagdo duma solugao para calculo dos mandatos atribuidos aplicando o método de Hondt.

No final do ano foi necessario proceder a extragéo dos cadernos eleitorais referentes as eleigcbes dos colégios de especialidades
e competéncias, das secgbes de subespecialidades e do Conselho Nacional do Médico Interno. Por serem mais de 300 cadernos,
alterou-se a metodologia da sua disponibilizacdo as Regides o que permitiu uma total facilidade e eficacia de procedimentos.

3. ERP

A semelhanga da implementagao ocorrida em 2019 para a Secgdo Regional do Norte e para o Conselho Nacional, o departamento
de Tl providenciou as condi¢cbes técnicas necessarias para testes e arranque das Regides do Centro e do Sul, em janeiro de 2021,
com o software ERP Primavera.

4. Comunicagodes

Em 2019 foram ativadas a rede MPLS, a videoconferéncia aaS e a central telefénica virtual. Esta funcionou com nimeros
provisorios.

Por impedimento técnico por parte do operador de telecomunicagbes em permitir a portabilidade dos niumeros de telefone do
Conselho Nacional, foram requisitados novos numeros o que possibilitou que este projeto fosse encerrado em 2020.

5. Base de dados de Gestdo de Médicos (MD)
O caderno de encargos técnico com vista a contratagdo do desenvolvimento duma nova base de dados de gestdo de médicos
ficou concluido. Seguem-se os procedimentos administrativos e juridicos.

6. Workflow

Por ser a ferramenta administrativa mais essencial para o funcionamento do Conselho Nacional e porque uma avaria no sistema
Workflow criaria enormes constrangimentos, foi instalado um servidor de backup que permitira uma reposic¢édo da solugdo num curto
espago de tempo.

Para nado se duplicar os custos, uma solugdo de servidor redundante sera implementada posteriormente quando da instalagao
da nova base de dados referida no ponto 5.
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7. Gestao da Assembleia de Representantes

Com o objetivo de otimizar os processos da gestdo administrativa das reunides da Assembleia de Representantes, o departamento
de Tl desenvolveu uma base de dados que reduziu em mais de 85% os tempos de preparagdo, acompanhamento e finalizag&o.

A automatizagéo criada permite que convocatodrias, ordem de trabalhos, processos de votagéo, elaboragéo de atas e emissédo de
declaracdes de presenca sejam produzidas em tempo real.

8. Balcao unico virtual (BUV)
Apds a implementagéo do BUV, iniciou-se a construgao das APIs que permitirdo a conetividade de sistemas externos & OM. Esta
concluida a interface com a Associagdo Nacional de Farmacias que melhora a comunicagéo relacionada com a prescricdo médica.
Em finalizagéo, o desenvolvimento que articula a validagéo por parte da PSP de médicos com a especialidade de medicina do
trabalho e o balcao unico europeu “Single Digital Gateway”, de implementagéo obrigatéria até 31 de dezembro de 2023, que tera no
BUV a interface privilegiada para a comunicagéo de dados.

9. Bulk e-mails
Continuando a melhoria do sistema de envio de e-mails massivos, foi desenvolvida uma interface de ligacdo ao Workflow que
permite aos seus utilizadores uma total autonomia na construgéo das suas listas de envio.

10. Videoconferéncia

Foi implementado um novo sistema de videoconferéncia que permite a interligagcdo do Conselho Nacional e das Regiées do
Norte, Centro e Sul com um total de 19 licencgas.

As ligacbes séo efetuadas através do circuito MPLS, implementado no ano passado, e que permite velocidades muito elevadas
a custos muito mais baixos.

Pelas necessidades de comunicagao a distancia derivadas da COVID-19, o departamento de Tl disponibilizou a plataforma de
videoconferéncia Zoom aos utilizadores do Conselho Nacional com extensdo aos médulos de “Webinar’ e “Grandes Reunides”.

Foi criada uma ferramenta de software para controlo técnico das marcag¢des das videoconferéncias que permite aos utilizadores
uma gestao sobre a agenda e a logistica necessarias.

11. Formagéo

O departamento de TI, para além de desenvolver acdes de formacao na utilizagdo das ferramentas de gestdo administrativa
tendo como destinatarios os novos funcionarios, efetuou outras, através de plataformas de videoconferéncia, incidindo sobre a
utilizagdo de sistemas operativos e programas informaticos.

12. Nomenclatura do ato médico
O departamento de Tl desenvolveu uma base de dados para a organizagado da nomenclatura dos atos médicos. Para o efeito foi
criado um “back office” para a sua gestdo administrativa e uma interface baseada em web services para as liga¢des externas.

13. Assessoria

O departamento de Tl é solicitado frequentemente para prestagdo de servigos de assessoria técnica. Pela complexidade,
destacamos os pedidos originados pelo Conselho Superior e Conselhos Disciplinares das Regibes, pela Comissao do Erro Médico
e Evento Adverso e pela Comissdo para a Nomenclatura do Ato Médico.
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SANCHO & ASSOCIADOS - SOCIEDADE DE ADVOGADOS

O apoio juridico ao Conselho Nacional (CN), desenvolvido pela “Sancho & Associados — Sociedade de Advogados”, sustentou-
se no trabalho de quatro advogados - Paula Quintas, Paulo Sancho, Vasco Coelho e Joana Santana Godinho.

As fungbes desempenhadas pela “Sancho e Associados” ao Departamento Juridico consistiram principalmente:

- Na prestacado de assessoria juridica ao Conselho Nacional e ao Bastonario da Ordem;

- Na assessoria a Secretaria e a Tesoureira do Conselho Nacional;

- Na consultadoria a Comissao Executiva do Fundo de Solidariedade da Ordem dos Médicos;

- Na assessoria e consultoria ao Presidente da Assembleia de Representantes;

- No apoio aos secretariados do Senhor Bastonario, do Conselho Nacional, do Fundo de Solidariedade e dos Colégios;

- Naelaboragao de pareceres e informagdes escritas, solicitadas pelo Bastonario, CN, médicos, Tribunais, Fundo de Solidarie-
dade bem como pelos servigos dos Colégios das Especialidades e outros 6rgaos consultivos nacionais (p.e. CNEDM, CNPG
e Conselho Nacional para a prevengéo do erro médico e eventos adversos graves);

- Na apreciagao e elaboragao de contratos, atas e minutas diversas;

- Na elaboragéo de pegas processuais e realizagdo de audiéncias em agées judiciais em que a Ordem dos Médicos € parte;

- Na elaboragao de pecgas processuais em procedimentos administrativos de diversa natureza;

- Na prestagéo esporadica de consultoria juridica direta a associados;

- Na compilacgéo, estruturacéo e divulgagéo da legislagéo e demais regras que regulam o sector da saude e o seu envio diario
por e-mail;

- No apoio ao Departamento Internacional, designadamente no &mbito da European Network of Medical Competent Authorities
(ENMCA), com participagéo nas respectivas reunides.

- Na representagédo da Ordem dos Médicos junto de organismos oficiais (DGERT, SPMS).



A - ANALISE QUANTITATIVA:
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No decurso do ano de 2020 foram-nos remetidos pelos Servigos do Conselho Nacional e outros 6rgéos nacionais acima referidos

578 pedidos escritos de informag&o/parecer, tendo sido elaboradas 560 respostas escritas.

Ponderados os valores apurados, constata-se que, em média, foram formulados 48 pedidos por més, tendo sido dadas 47 res-

postas em igual periodo. Globalmente verificou-se, portanto, um indice de satisfagdo de pedidos na ordem dos 97%.

Ainda sob o ponto de vista da analise quantitativa ha que acrescer ao que fica dito todos os actos de apoio e acompanhamento

que prestamos e que vao referidos infra.

Saida

5

1
45
21
12
54
2
54
140

23

REF* Entrada
ACESSO A DADOS DE SAUDE
CONCURSOS
CONTRATACAO PUBLICA 45
DEONTOLOGIA 21
DISCIPLINAR 12
DIVERSOS 57
ERS 2
ESPECIALIDADES 60
ESTATUTARIO 140
FAFM 1
FUNDO DE SOLIDARIEDADE 24
INSCRICOES
INTERNACIONAL
INTERNATOS 12
INTERNO OM 17
JUDICIAL 10
LABORAL 27
PROJETOS-LEI 4
PROTOCOLOS 3
PUBLICIDADE 1
RECEITUARIO 1
REGULAMENTOS 4
SEGREDO 101
SEGUROS 19
Total Geral 578 560

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

165
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B - ANALISE QUALITATIVA:
E de salientar que, incluido nos valores referenciados, esta o patrocinio judiciario que a Sancho & Associados assegurou & Or-
dem dos Médicos, nas acgdes judiciais e processos de contraordenagéo em que foi ou € parte e que se passam a identificar:
TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DE LEIRIA
Processo 1418/17.5BELSB, Agao Administrativa Comum Ordinaria
Autor: Dr. Carlos Frederico Kirzner
Ré: Ordem dos Médicos
Descrigdao sumaria do litigio: O Autor pretende que a Ordem dos Médicos pague uma indemnizagdo no valor de
€231.973,16, em virtude do atraso no reconhecimento do titulo de especialista em Cirurgia Cardiotoracica.
Foi realizado o julgamento e o processo aguarda sentenga.

TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CiRCULO DE LISBOA

Processo n.° 1067/09.1BELSB - Agao Administrativa Especial

Autor: Carlos Manuel Machado Correia

Ré: Ordem dos Médicos

Descrigao Sumaria do Litigio: O Autor pretende que o Tribunal declare a invalidade da deliberagao do CNE que indefe-
riu o seu pedido de admissdo a Competéncia em Medicina da Dor e que condene a OM a atribuigdo da dita competéncia.

TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CiRCULO DE LISBOA

Processo Cautelar n.° 781/18.5BELSB

Autora: Ordem dos Enfermeiros

Réus: INEM, Ordem dos Médicos e Ministério da Saude

Descrigdo Sumaria do Litigio: A Autora pretende que o Tribunal declare a suspensao de eficacia, em sede cautelar, do
parecer da Ordem dos Médicos sobre Protocolos dos Técnicos de Emergéncia Pré-Hospitalar.

Em 31 de Janeiro de 2020 fomos notificados do acérdao do Tribunal Central Administrativo Sul a indeferir o recurso que
havia sido interposto pela Ordem dos Enfermeiros.

Posteriormente foi interposto recurso para o Supremo Tribunal Administrativo, que foi recusado.

O processo encontra-se findo, tendo sido cobradas as custas de parte a favor da Ordem dos Médicos.

TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CiRCULO DE LISBOA

Processo n.° 1638/18.5BELSB

Autora: Ordem dos Enfermeiros

Réus: INEM, Ordem dos Médicos e Ministério da Saude

Descrigdao Sumaria do Litigio: A Autora pretende que o Tribunal declare a nulidade do parecer da Ordem dos Médicos
sobre Protocolos dos Técnicos de Emergéncia Pré-Hospitalar.

AGAO EXECUTIVA DO INSTITUTO DA SEGURANGA SOCIAL, IP

Processo n.° 110120120006450 e Apensos — Secgao de Processos de SP Lisboa | — 1101

Exequente: Instituto da Seguranga Social, IP

Executado: Ordem dos Médicos

Descrigdao Sumaria do Litigio: O Instituto da Segurancga Social, IP, intentou uma ag&o executiva no valor de €19.148,11,
sendo a quantia exequenda de €15.421,22 e acrescidos de €3.726,89.

A Ordem dos Médicos apresentou Oposicdo, na medida em que considera que uma parte substancial de tais valores néo
¢é devida, demonstrando que os pagamentos foram feitos, embora nem todos atempadamente.

Foi feito o pagamento da parte que se entendeu estar em divida e foi oferecida a prestagdo de garantia, para que o pro-
cesso executivo fique suspenso.

O processo foi terminado administrativamente.
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TRIBUNAL TRIBUTARIO DE LISBOA — OPOSIGAO AAGAO EXECUTIVA DO INSTITUTO DE GESTAO FINANCEIRA DA SEGURANGA
SOCIAL DE LISBOA

Processo 2277/18.6BELRS

Exequente: Instituto da Seguranga Social, IP

Executado: Ordem dos Médicos

Descrigao Sumaria do Litigio: O Instituto de Gestédo Financeira da Seguranga Social, intentou uma agao executiva no
valor de €78.561,35, sendo a quantia exequenda de €71.240,78 e acrescidos de €7.320,57.

A Ordem dos Médicos apresentou Oposi¢ao, na medida em que considera que uma parte substancial de tais valores néo
€ devida, demonstrando que os pagamentos foram feitos, embora nem todos atempadamente.

Foi proferida sentenga tendo a Ordem dos Médicos sido absolvida do pedido, com transito em julgado da deciso.

TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FiISCAL DE BRAGA / TRIBUNAL CENTRAL ADMINISTRATIVO DO NORTE

Processo n.° 1463/17.0BEBRG - Agao Administrativa

Autora: Dr.2 Marina Manuela Dias Mesquita

Ré: Ordem dos Médicos

Descrigdao Sumaria do Litigio: AA. pretende que o Tribunal declare a invalidade da deliberagdo do CNE que homologou
0 parecer do juri que nao Ihe concedeu a competéncia de Medicina Aeronautica e que condene a OM a conceder-lhe a
dita competéncia.

TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CiRCULO DE LISBOA

Processo n.° 1098/19.3BELSB - Intimagao

Autora: Dr.2 Victoriya Dzhodzhua

Ré: Ordem dos Médicos

Descrigao Sumaria do Litigio: A A. pretende que o Tribunal condene a OM na atribuicdo a Requerente do titulo de
especialista em medicina do trabalho por equivaléncia curricular, na admisséo desta ao exame dessa especialidade e
a prolagdo de decisao judicial com efeitos analogos aos da admissdo da Requerente ao exame dessa especialidade. Foi
proferida sentenga onde se julga improcedente a intimagéo, absolvendo-se a Ordem dos Médicos do pedido.

CENTRO DISTRITAL DE LISBOA DO INSTITUTO DE SEGURANGA SOCIAL

Processo n.° 201900119255 - Contraordenagao

Descrigao Sumaria do Litigio: Foi instaurado processo de contraordenagédo contra a Ordem dos Médicos por entrega
desatempada de diversas declaragdes de remuneragdes. A coima era do valor de €3.600,00, sendo €25,00 de acrescidos.
Foi apresentada contestagdo. Fomos notificados em 17 de janeiro de 2020 do arquivamento do processo por nao se ter
verificado o ilicito.

CENTRO DISTRITAL DE LISBOA DO INSTITUTO DE SEGURANGA SOCIAL

Processo n.° 201900176737 e Apensos - Contraordenagao

Descrigdao Sumaria do Litigio: Foi instaurado processo de contraordenagdo contra a Ordem dos Médicos por entrega
desatempada de diversas declaragdes de remuneragdes. A coima era do valor de € 2.500,00, sendo € 25,00 de acrescidos.
Foi apresentada contestagdo. Fomos notificados em 17 de janeiro de 2020 do arquivamento do processo por ndo se ter
verificado o ilicito.

DEPARTAMENTO DE INVESTIGAGAO E AGAO PENAL DE LISBOA - 9.2 SECGAO
Processo 3253/19.7T9LSB
Consulta para acompanhamento do processo de inquérito em curso.
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Para além dos processos identificados, tivemos ainda intervengéo em:

Pedidos diversos de intervengéo incidental no ambito do levantamento de segredo profissional ao abrigo do Cédigo de Pro-
cesso Penal;

Pedidos diversos de esclarecimento a servigos do Ministério Publico e a Tribunais, bem como, a érgédos de policia criminal
(Policia Judiciaria).

Trata-se de intervengdes judiciais e ou administrativas que, embora tenham o mesmo valor quantitativo que outro tipo de
pedidos, requerem mais tempo de estudo, preparagao e trabalho.

A par das intervengdes judiciais foi elaborado um nimero significativo de pareceres sobre:

Projetos legislativos diversos (eutanasia/morte assistida; transposicdo da diretiva da proporcionalidade; alteragcdo a Lei
9/2009, etc. );

Projectos regulamentares diversos (Alteragao ao Cédigo Deontolégico, Regulamento para Critérios de Criagdo de Subespe-
cialidades e Competéncias)

Contratagdo Publica (estudo e elaboragao de minutas de procedimentos pré-contratuais e de contratos publicos, ajustes
directos de prestacdes de servigos e empreitadas);

Questodes estatutarias (interpretagéo dos actuais estatutos e regulamentos, matérias relacionadas com o procedimento admi-
nistrativo proprio dos 6rgaos da Ordem, designadamente decisdes de drgaos executivos, deliberativos e consultivos):
Acompanhamento do processo eleitoral para os 6rgdos da OM, cujo ato eleitoral se realizou em janeiro de 2020, com a ela-
boracgao de diversos documentos;

Preparagdo do processo eleitoral para os Colégios da Especialidade 2021, CMRAA e membros Assembleia de Representan-
tes;

Inscricdes nos Colégios da Especialidade;

Questdes internas relacionadas com contratagdo laboral, prestagdes de servigos, entre outros;

Apreciagao de protocolos diversos em que a OM é parte;

Questdes ético-juridicas diversas (segredo médico, designadamente escusas de segredo, acesso a dados clinicos, atestados
médicos, pericias médicas, violéncia doméstica, entre outras);

Questbes sobre carreiras médicas, internatos médicos e concursos;

Questdes sobre legislagdo do medicamento;

Questdes sobre Unidades Privadas de Saude, designadamente em matérias concernentes ao seu licenciamento, fiscalizagao
e funcionamento;

Assuntos diversos do Fundo de Solidariedade (actualizagdo de rendas, contratos de arrendamento, contratagao publica di-
versa relativa a empreitadas e prestacdo de servigos, entre outras).

C - APOIO DIVERSO
Por outro lado, ha que realgar que, em 2020, os consultores juridicos foram convocados para participar em multiplas reunibes.
Salientamos as seguintes:

Reunides ordinarias e extraordinarias do Plenario do Conselho Nacional;
Reunides da Assembleia de Representantes;

Reunides/Audigbes com o CNOP;

Reunides/Audigbes na Assembleia da Republica;

Reunides com a Comisséo Eleitoral Nacional;

Reuniées com o CNEDM e CN para a prevengéo do erro;

Reunides com a Multicert;
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A. DE FREITAS GOMES, INES FOLHADELA - SOCIEDADE DE ADVOGADOS

O apoio juridico ao Bastonario, Secretariado Nacional, Departamento de Colégios e Departamento Disciplinar Nacional
desenvolvido pela “A. de Freitas Gomes, Inés Folhadela — Sociedade de Advogados, R.L.”, foi integralmente assegurado pela
advogada Inés Folhadela, tendo sido grande parte do ano prestado remotamente em regime de teletrabalho, atentas as limitagcdes
impostas pelo estado de emergéncia.

Em relagdo ao ano de 2019, o trabalho aumentou de forma substancial, refletindo o aumento de correspondéncia que se
verificou a nivel nacional.

Para além da prestagédo de assessoria juridica direta ao Bastonario Dr. Miguel Guimaraes, ao Despacho e Secretariado
Nacional, incluindo a Secretaria Nacional, Dra. Lurdes Gandra, e aos Departamentos de Colégios e Disciplinar, foi prestado apoio
a conta solidaria #todosporquemcuida e as iniciativas solidarias da Ordem dos Médicos em contexto de pandemia (como p. ex. no
ambito de protocolos celebrados com entidades terceiras). sem prejuizo de outra pontual colaboragdo com outros departamentos e/
ou orgaos nacionais sempre que solicitada.

No ano de 2020 o movimento de entradas do Departamento SECB, ao qual se prestou apoio, implicou a analise de 9609
documentos entrados na Ordem dos Médicos, que deram origem a 5304 oficios de resposta. Destas entradas, 6592 respeitaram ao
Secretariado do Bastonario e foram analisadas nas reunides de Despacho Nacional (que, atentas as circunstancias de pandemia e as
solicitagbes de apoio com caracter de urgéncia por parte dos médicos passaram a realizar-se duas a trés vezes por semana), sendo
que estas 6592 entradas deram origem a 4440 tarefas que foram executadas pelo Secretariado do Bastonario e 775 diretamente por
parte da Jurista.

Quanto ao Departamento de Colégios foram analisados 5921 documentos que deram origem a 5014 oficios aos quais se
prestou assessoria quer através das reunides de despacho nacional, quer através do apoio as reunides do Conselho de Secretarios,
6rgéo criado pelo Conselho Nacional ja referido no presente relatério de atividades e para o qual se remete.

Como sera referido infra, foi pontualmente prestado apoio juridico, igualmente por via remota, ao despacho disciplinar
nacional do Bastonario, cujo numero de oficios entrados em 2020 ascendeu a 2492, tendo dado origem a 2943 oficios. Saliente-se
porém que, aqui 0 nosso apoio foi pontual e apenas se destinou ao esclarecimento de duvidas colocadas pela funcionaria a quem
este departamento se encontra confiado, Dra. Lidia Martins.
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Os pareceres emitidos no ambito do secretariado nacional e dos colégios versaram sobre diversas matérias, elencando-se
as mais recorrentes:

Pronuncia relativamente ao pedido apresentado pelo Ministério da Saude junto do Ministério Publico para impugnagéo do
Regulamento sobre os Atos préprios dos Médicos.

Informagéo relacionada com o trabalho dos médicos no contexto da pandemia, da legislagdo especial emitida ao abrigo do
decretos Presidenciais que decretaram o estado de Emergéncia e dos respetivos decretos da Presidéncia do Conselho de Ministros
que os foram regulamentando;

» Pareceres aos juris dos colégios para reconhecimento ou equivaléncia de especialidades

* Revisao de regimentos proposto por dire¢cdes de colégios

* Revisao de critérios de admissao por consenso

» Informagdes /pareceres quanto ao ambito de aplicagédo do artigo 131.° do EOM

* Instrugdes quanto ao modo de realizagao de peritagens e elaboragéo de relatérios

* Informagédo de saude e protegdo de dados pessoais

* Internato médico

» Carreiras médicas

» Direito do Trabalho

* Regime do Contrato de Trabalho em fun¢des Publicas

» Concursos publicos e procedimentos de recrutamento no Servigo Nacional de Saude.

* Publicidade em saude

+ Direito de acesso a saude

+ Objecao de consciéncia, telemedicina, atestados, declaragdes médicas e outras questdes éticas e deontoldgicas
« Atribuicbes e competéncias da Ordem dos Médicos

* Registo de prestadores de saude e licenciamento de unidades de saude na Entidade Reguladora da Saude
* Prescricdo Médica (eletrénica e manual) e acesso a medicamentos

+ Exames de Medicina Desportiva

* Medicina do Trabalho e Saude Ocupacional.

Registe-se a colaboragdo estabelecida com a Ordem dos Psicologos Portugueses na apresentacdo de (duas) denuncias
crimes pelo crime de usurpagao de fungdes na area da psicoterapia e que se encontram em investigagao.

Finalmente saliente-se a pontual prestagéo de esclarecimentos juridicos /pareceres ao Conselho Nacional do Médico Interno
no ambito da legislagéo referente ao internato médico e a assessoria que passou a ser prestada ao Conselho Nacional da Pés
Graduagéo.
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1. INTRODUGAO

O Fundo de Solidariedade (FS) criado pelo Decreto-lei n® 27/88 de 30 de janeiro, que extinguiu e integrou a Caixa de Previdéncia
dos Médicos Portugueses, instituida pelo Decreto 11487, de 8 de margo de 1926, no ambito do disposto na alinea b) do artigo 6.°,
na alinea a) do artigo 85.° e no n.° 1 do artigo 96.° do Estatuto da Ordem dos Médicos, aprovado pelo Decreto-Lei 282/77, de 5 de
julho, afetou ao FS todos os beneficiarios ativos e pensionistas da instituigho com salvaguarda dos direitos adquiridos e obrigagdes
nos termos definidos pelo Regulamento da mesma, assim como, o patriménio da extinta Caixa.

O Estatuto da Ordem dos Médicos foi revisto pela Lei n°. 117/2015, de 31 de agosto, encontrando-se hoje o FS enquadrado pelos
artigos 94° e 95° do referido diploma.

O Fundo de Solidariedade funciona na dependéncia do Conselho Nacional e é dotado de ativos de natureza patrimonial e finan-
ceira afetos aos fins de solidariedade da Ordem dos Médicos para com os seus médicos.

Em 2001 foi aprovado pelo entdo Conselho Nacional Executivo, o Regulamento do Fundo do Beneficio de Solidariedade, que
seria posteriormente alterado em 2006 e que passou a ter a designagao de Regulamento de Atribuicdo de Beneficios Sociais do
Fundo de Solidariedade Social da Ordem dos Médicos abrangendo os médicos ou familiares diretos em situagdo de comprovada
caréncia financeira. Em 2011 passou também a integrar o apoio financeiro a frequéncia dos graus de Ensino Pré-Escolar, Basico,
Secundario e Superior/Universitario a filhos de médico/a falecido/a.

A 03 de junho de 2020, em reunido de Conselho Nacional, foi nomeada a Comissdo Executiva de Gestéo do Fundo de Solida-
riedade para o triénio 2020/2022. Como seu presidente o Prof. Doutor Alberto Pinto Hespanhol e a Dra. Susana Vargas como Vogal,
indicados pela Regido do Norte, a Dra. Maria dos Prazeres Francisco, indicada pela Regido do Centro e o Dr. Francisco Sampaio e
a Dra. Cecilia Vaz Pinto, indicados pela Regido do Sul.

A Comisséo Executiva tem o apoio de uma assistente social - Dra. Inés Guerra, que colabora com o Fundo de Solidariedade na
intervengéo social junto de beneficiarios e candidatos desde 2001 e uma técnica de secretariado - Vania Relvas.

A base de sustentabilidade econdémica do Fundo de Solidariedade continuou, em 2020, a assentar nas rendas dos prédios urba-
nos, propriedade do Fundo de Solidariedade/OM, nos rendimentos das aplicagdes financeiras e na transferéncia das Regides, de
2% das quotas pagas.

2. RESULTADOS

2.1. Reunides

Os elementos da Comissao de Gestao do Fundo de Solidariedade nao realizaram qualquer reunido presencial ou por videocon-
feréncia.

Dada a necessidade de responder atempadamente a situagdes urgentes e por vezes com prazos apertados, a maioria dos as-
suntos foram discutidos e as decisbes consensualizadas e tomadas por unanimidade, por via eletronica.

Esta foi a forma encontrada para agilizar os procedimentos e resolver de forma rapida e eficaz a maioria dos processos.

2.2. Apoio Social

Todos os casos foram discutidos e avaliados tendo por base o regulamento em vigor no que diz respeito a atribuicao, continuacéo
ou cancelamento de apoios sociais.

Durante o ano de 2020 continuaram a ser identificados e avaliados os casos a receber apoio social do Fundo de Solidariedade
assim como as candidaturas recebidas, tendo sido apoiados 30 beneficiarios no seu todo, distribuidos da seguinte forma: 6 na Re-
gido do Norte (RN), 7 na Regido do Centro (RN) e 17 na Regido Sul (RS).

Registou-se a admisséo de 4 candidatos, 1 da RC, 1 da RN e 2 da RS, n&o tendo sido pedido qualquer apoio temporario durante
0 ano transato.

N&o foram registados 6bitos durante o ano de 2020.
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Caracterizagao dos casos por atributo/regido no ano de 2020

Norte Centro Sul
Atributo Total
M F M F M F
Médico 1 2 4 1 4 L 13
Nao Médico 0 2 0 1 0 6
Orfao 1 0 0 1 1 5
Total de casos 2 4 4 3 5 12 30

No que diz respeito a distribuicdo geografica dos casos abrangidos pelo Fundo de Solidariedade, mantiveram-se as assimetrias
regionais anteriormente observadas, sendo que 17 casos pertencem a RS, 6 casos a RN e 7 casos a RC. Tendo em consideragéo o
quadro apresentado, verifica-se que o nimero de médicos estda, todavia, distribuido equitativamente, apresentando na RS 5 casos,
na RC 5 casos e na RN 3.

Em termos de género, de referir a predominancia do sexo feminino nos apoios concedidos, com 12 casos na RS, 4 naRN e 3 na
RC. O sexo masculino apresentou maior numero de casos na RS (5), sendo os restantes, 4 na RC e 2 na RN.

Nos numeros globais apresentados, constam ainda situagdes que transitaram da antiga Caixa de Previdéncia dos Médicos Por-
tugueses, a saber: 4 beneficiarios por situagédo de viuvez (3 da RS e 1 da RN).

Relativamente aos beneficiarios que entraram em 2020, foram 4, do sexo masculino, médicos, sendo 2 da RS, 1 daRN e 1 da
RC.

No que diz respeito ao apoio concedido a 6rfaos, registaram-se 6 casos na RS, 1 na RN e 1 na RC.

A semelhanca da pratica efetuada em anos anteriores, foram distribuidos na época natalicia, 6 cabazes e 8 prendas pelos bene-
ficiarios.

2.3. Avaliagao Econdémica

- Rendimentos

As rubricas de maior realce sédo apresentadas no quadro abaixo, perfazendo os rendimentos obtidos no ano de 2020 um total
de €413.380:

Descritivo dos rendimentos obtidos

Realizado Orgamento Desvio face ao Orgamento Realizado A 2020/2019
2020 2020 Quantia % 2019 Quantia %
Rendas de prédios urbanos €242.574 €236.000 €6.574 2,8% €236.256 €6.318 2,7%
Quata parte das quotizagbes €165.039 €163.000 €2.039 1,3% €165.666 -€627 -0,4%
Juros e outros rendimentos €5.768 €12.000 -€6.232 -51,9% €18.376 -€12.608 -68,6%
 €413.380  €411.000 €380 06% - €420208  €6.918  -16%

Comparativamente a 2019 registaram uma redugéo de €6.918, o que representa um decréscimo de 1,6%. Em relagéo aos valo-
res orgamentados os rendimentos apresentam um desvio positivo de €2.380 (0,6%).

- Gastos
As rubricas de maior relevo sdo apresentadas no quadro abaixo, perfazendo os gastos, no periodo em analise €367.469, menos
€13.531 (-3,6%) face ao que estava orgamentado e mais €1.053 ( 0,3 %) face a 2019.

Descritivo dos gastos

Realizado Orgamento Desvio face ao Orcamento Realizado A 2020/2019
2020 2020 Quantia % 2019 Quantia %

Fornecimentos e servigos externos €71.979 €42.500 €29.479 69,4% €69.503 €2.476 3,6%
Gastos com pessoal €30.912 €33.000 -€2.088 -6,3% €27.581 €3.331 12,1%
Depreciagdes €123.494 €127.000 -€3.506 -2,8% €123.494 €0 0,0%
Outros gastos

- Beneficiarios €125.236 €160.000 -€34.764 -21,7% €131.484 -€6.248 -4,8%

- Impostos, taxas e outros €15.848 €18.500 -€2.652 -14,3% €14.354 €1.494 10,4%

 €367.469  €381.000  -€13531  3,6% €366.416  -€1.053  03%

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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- Resultado
O orgamento de 2020 foi cumprido. O resultado liquido do periodo apresenta um valor positivo de €45.911, uma variagao posi-
tiva de €15.911 face ao que estava orgamentado.

A analise da situagdo econdmica e financeira, da execugao orgamental 2020, bem como das demonstragdes financeiras, cons-
tam do Relatdrio e Contas de 2020.

2.4. Patriménio
2.4.1. Rendas
Relativamente ao aluguer dos apartamentos pertencentes ao FS / OM, procedeu-se ao aumento anual do valor das rendas pela
aplicacdo do coeficiente de atualizagdo de 1,0051, de acordo com o legalmente estabelecido.
Nao foram iniciados novos contratos de arrendamento, tendo cessado um contrato na Avenida Almirante Reis em novembro de
2020, por iniciativa do inquilino.

2.4.2. Obras de conservagao e reparagao:
Manteve-se o contrato de manutengédo em vigor para o acompanhamento das situagées mais prementes nos edificios detidos
pelo Fundo de Solidariedade e foram efetuadas as seguintes intervengdes, consideradas de conservagéo e / ou reparagao:

» Rua Coronel Leitao, 27

Conservagao e reparagao da rotura de agua do wc grande - 3°. Dto;

Conservagao e reparagao de infiltragdes no quarto pequeno e grande e pintura de quartos - 3°. Dto;
Manutencéo da cobertura.

» Rua Antonio Patricio, 22

Reparagéo olho de boi e Idmpada da entrada;

Reparagéo caixa ramal oxidada e impermeabilizagao das janelas exteriores das escadas;
Manutencéo da cobertura.

» Av. Almirante Reis, 242

Alteragdo da fechadura na porta do logradouro Alm. Reis;

Reparagéo de pedras nas escadas do logradouro e tratamento do ramal oxidado;

Reparacgéo e substituicdo de valvula da base de duche, substituicdo do rodapé e pintura da zona danificada no 4°. Dto;
Conservagao e impermeabilizagao de janela em PVC - R/c;

Reparacgéo e impermeabilizagao da claraboia;

Conservagao e reparacao de tetos e paredes 4°. Esq.;

Rede de esgoto para base de duche, betonilha e reboco - 1°. Dto;

Manutengao da cobertura.

2.4.3. Obras de Remodelagiao
Durante o ano de 2020 todas as intervengdes efetuadas foram consideradas de conservagao e / ou reparagédo. Nao foram con-
sideradas de remodelagao por ndo aumentarem a vida util dos edificios, nem terem o caracter de grandes reparagbes pelo que, do
ponto de vista contabilistico, os gastos ocorridos também n&o puderam ser considerados como investimento.
Assim, em 2020, nao foram efetuadas intervengdes consideradas como obras de remodelagao nos iméveis existentes.

3. GABINETE JURIDICO

Durante o ano foram efetuados os habituais contatos com o Gabinete Juridico para a contratualizagdo de novos arrendamentos
e atualizagéo das rendas.

O Regulamento do Fundo de Solidariedade continua em revisao.
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“Os colégios das especialidades e das competéncias e as secgbes das subespecialidades tém como objetivo
a valorizagao e desenvolvimento do conhecimento e exercicio da Medicina de forma a atingir os padrdes mais

elevados, para beneficio da Saude dos cidadaos.”

Artigo 4° do Regulamento Geral dos Colégios de Especialidades e de Competéncias e das Sec¢des de Subespecialidades

Artigo 72.° do EOM
Competéncias das dire¢gées dos colégios de especialidades

Compete as dire¢cdes dos colégios de especialidades:

a)
b)

c)
d)

e)
f)
9)
h)
i)
)
k)
)

Promover o estreitamento das relagdes cientificas e profissionais;

Zelar pela valorizagao técnica dos médicos e pela observancia relativa a qualificagdo dos mesmos;

Indicar membros para os juris dos exames de especialidades, nos termos previstos no presente Estatuto;
Participar no conselho nacional de ensino e educagéo médica e no conselho nacional de formagao profissional
continua;

Emitir pareceres em questdes de ambito nacional ou regional apresentadas pelo conselho nacional e pelos
conselhos regionais respetivamente;

Emitir pareceres em questbes de ambito da competéncia disciplinar destes apresentadas pelos conselhos
disciplinares regionais e pelo conselho superior;

Emitir pareceres técnicos em questdes apresentadas pelos médicos ao conselho nacional e aos conselhos
regionais ou pelas instancias judiciais ou administrativas;

Promover a articulagdo entre a Ordem e as sociedades cientificas médicas;

Elaborar os seus regulamentos internos e prop6-los ao conselho nacional;

Indicar peritos, de entre os seus pares;

Propor o programa de formagao da respetiva especialidade;

Propor a definicdo e revisdo dos critérios para a determinagdo de idoneidade e capacidade formativa dos
estabelecimentos e servigos de saude.

ATIVIDADE CIENTIFICA

Os Colégios da Especialidade e de Competéncia e as secgbes de Subespecialidade foram chamados a desempenhar um traba-
Iho fundamental por forca da pandemia COVID-19, elaborando recomendacdes dirigidas aos médicos a observar na sua atividade,
nas interagdes com os doentes e entre servigos. Contribuiram, também e com o apoio do Gabinete de Crise, para a revisdo das

normas de orientagéo clinica, sempre que solicitados pela Dire¢cdo Geral de Saude.

Os textos integrais destas recomendacgdes e pareceres estdo disponiveis para consulta no website nacional da OM, na area
dedicada a cada Colégio, mas acabam apenas por representar uma pequena parte do trabalho de aconselhamento na pratica clinica

dos médicos que foi realizada.



Aquelas recomendacdes refletem inicialmente sobre a
restricdo de atividades nas instituicdes de saude em resulta-
do da pandemia, sobre seguranga e redugao de contagio (na
comunidade e entre os proprios médicos), (re)organizagéo dos
servigos, procedimentos e medidas de protegéo individual e
de redugédo do risco epidemioldgico de infecdo por COVID-19
como, por exemplo, cuidados a ter com amostras provenientes
do trato respiratorio, cuidados em ambiente cirurgico, orienta-
¢bes para a triagem, mas também algumas recomendacdes
dirigidas aos doentes sobre como utilizar de forma correta os
servigos de saude.

Numa segunda fase, muitos Colégios emitiram pareceres
de andlise as medidas de normalizag&o da atividade clinica. O
objetivo foi ajudar na preparagao e retoma da atividade médi-
ca, mantendo recomendacgbes para a seguranca dos doentes
e profissionais, mas procurando simultaneamente aumentar a
capacidade de resposta as necessidades da populagéo.

Paralelamente, foi ainda feita a reflexao sobre o impacto da
pandemia na formagéao especializada do internato médico com
a adogao das necessarias medidas de adaptagéo.

Pelos colégios foram ainda emitidos os pareceres/ docu-
mentos que apds aprovacgao pelo Conselho Nacional, pelo seu
caracter genérico e relevancia, foram publicados no website da
Ordem dos Médicos. A titulo exemplificativo enunciam-se os
seguintes:

Anestesiologia

- Revisdo das Recomendacgdes sobre Anestesia para Pe-
diatria;

- Recomendagdes sobre procedimentos de sedagédo e
analgesia;

- Atividade assistencial, fora do hospital de origem, em
doentes transportados com acompanhamento de Anestesiolo-

gia.

Cirurgia Geral
- Questionario sobre questbes prioritarias de investigacédo
em Cirurgia em Portugal.

Relatodrio de Atividades 20

Medicina Geral e Familiar

- Dez medidas para aplicagdo imediata nos Cuidados de
Saude Primarios;

- Parecer sobre indicadores de desempenho em Medicina
Geral e Familiar;

- Parecer sobre os desafios de hoje a gestdo da pratica
clinica e Medicina Geral e Familiar;

Regimento do Colégio da Especialidade de Medicina Ge-
ral e Familiar;

- Renovacgao de Receituario Croénico;

- Recomendacéo do Colégio de MGF sobre organizagéo
de “mini-equipas” exclusivamente destinadas ao servico em
ADC nos CSP.

Medicina Intensiva
- Critérios éticos de admissdo em Medicina Intensiva.

Oftalmologia

- Parecer sobre salas operatérias de Oftalmologia;

- Parecer sobre a Realizagc&o de Injecbes Intravitreas de
Farmacos;

- Retoma de atividades eletivas em Oftalmologia: reco-
mendacdes para a pratica médica e cirurgica.

Pediatria
- Parecer sobre composi¢cao da equipa de reanimagao
intra-hospitalar (ERI).

Psiquiatria

- Parecer sobre a criagao da profissdo/atividade econdémi-
ca de psicoterapeuta;

- Retoma da atividade clinica em Psiquiatria;

- Parecer sobre internato de formagao especifica de Psi-
quiatria em tempo de COVID-19;

- Censos da Psiquiatria 2019.

Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia
- SARS-CoV2 — procedimento relativo a puérperas que
testaram positivo e seus bebés.
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Ciclos de Estudos Especiais

Os colégios de especialidade pronunciaram-se relativamente a criagédo do ciclo de estudos especiais de Endocrinologia e Diabe-
tologia Pediatricas do CHLC e a diversos pedidos de equiparagdo a CEE de Medicina do Adolescente e Doengas Alérgicas Pediatri-

cas.

Reunides

As dire¢des dos colégios de especialidade e competéncia e das secgdes de subespecialidade envolvem, atualmente, cerca de
700 médicos. Durante o ano de 2020, realizaram-se 290 reunides, distribuidas pelas trés regides. Muitas destas reunides foram
efetuadas com recurso a sistema de videoconferéncia e plataformas de reunides on-line (210), o que permitiu aumentar a agilidade,
flexibilidade e eficiéncia operacional da Ordem dos Médicos. Constituiu também uma forma de trabalhar em seguranga face ao

contexto pandémico vivenciado, cumprindo as obrigagdes impostas pelas medidas de emergéncia

Publicamos lista de todos os membros das diregdes dos colégios e secgdes, bem como a lista das reunides realizadas durante

O ano.

ANATOMIA PATOLOGICA
Anténia Maria Cruz Furtado Mascarenhas
Marco Antonio Franco Lopes Ferreira
Maria Augusta Gomes Cipriano
Maria Helena Pégo Barata Garcia
Maria Herminia Quinto Pereira
Maria Isabel Borges de Andrade
Raquel Vilar Portugal
Rui Manuel Ferreira Henrique
Vitor Manuel Leitdo de Sousa

ANESTESIOLOGIA
Alexandra Maria da Cunha Vilar Guedes Estrada
Antonio José Pereira Pais Martins
Clara Alexandra Ferreira de Faria Oliveira Lobo
Joana Irene de Barros Mouréo
José Miguel Morais da Silva Pinto
Maria do Carmo Badalo Caldeira Branco
Maria do Rosario Florentino Gomes Abrunhosa
Maria Susana de F. Gongalves da Costa Cadilha
Nuno Manuel Canhoto Serrano
Paulo Alexandre Magalh&es Ferreira de Lemos
Valentina Costa de Almeida

ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR

Isabel Maria Teles Gouveia e Cassio

José Antdnio Pereira Albino

Luis Abreu Lopes da Mota Capitéo

Luis Alberto da Cunha Mendes Pedro

Manuel José Almeida e Sousa Rodrigues Fonseca
Maria Alexandra Pias Canedo

Rui Manuel Ferreira de Melo Vieira Machado

Rui Manuel Gongalves Fernandes de Almeida

CARDIOLOGIA

Anténio José Calhabrés Fiarresga

Dulce Alves Brito

Luis Manuel de Areia Loureiro Basto

Manuel Belchior Campelo

Maria Jodo Soares Vidigal Teixeira Ferreira
Miguel Filipe Bernardo da Silva Mendes

Nuno Pina Cabral Quintal

Quitéria Agostinho Mateus Rato

Ricardo Manuel Alves Monteiro Fontes Carvalho

CARDIOLOGIA PEDIATRICA

Dina Teresa Pereira de Carvalho Rodrigues Seco
Joana Oliveira Miranda

Maria de Fatima Ferreira Pinto Fernandes Pereira
Maria Graga Gomes Cantante Nogueira Santos
Maria Jodo Ribeiro Leite Baptista

Rui Manuel Trindade Paulo dos Anjos

Silvia Alcina de Carvalho Alvares



CIRURGIA CARDIOTORACICA
Anténio Jorge de Andrade Gouveia Brazao

Joaquim Adelino Correia Ferreira Leite Moreira

Mério Jorge G. dos Santos de Matos Amorim
Joaquim Sennfelt Miguel Sousa Uva

Nuno Gongalo Costa Freitas Coutinho

Paulo Jorge de Almeida Calvinho

Rui Alexandre Nobre Rodrigues

CIRURGIA GERAL
Alberto Jaime Marques Middes
Anténio Fernandes Menezes da Silva
Anténio José Dias Ribeiro de Oliveira
Donzilia de Sousa Brito
Jodo Bebiano de Sacadura Botte Corte Real
John Rodrigues Preto
Jorge de Almeida Pereira
José Augusto Rodrigues Martins
Luisa Maria Moreno Quaresma
Maria Olimpia de Oliveira Cid
Rui Manuel Lemos Bettencourt

CIRURGIA MAXILOFACIAL
Alfredo Manuel Calheiros Figueiredo Dias
Helena Cristina Viegas dos Santos Rodrigues
Luis Manuel Soares Nunes da Silva
Maria Isabel Cruz de Oliveira Amado
Paulo Jorge Valejo Coelho
Richard Agostinho Nunes
Rui Miguel Balhau Mendes

CIRURGIA PEDIATRICA
Carla Pilar Anjo Rodrigues
Elizabete Rosa Vieira Proenga Garcia
Joana Filipe dos Santos Pereira
Maria Catarina Candal Ribeiro da Cunha
Patricia Jodo Moreira Horta Oliveira
Rafaela Moreira Murinello
Rui Manuel de Carvalho Alves
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CIRURGIA PLASTICA, RECONSTRUTIVA E ESTETICA

Alvaro Manuel Catarino Pereira da Silva
Horacio Urgel Silva Monteiro da Costa

Jorge Manuel Monteiro Vieira Lima

José Manuel Santos Silva Videira e Castro
Julio Anténio Guimaraes Cabrita Matias
Manuel do Rosario Caneira da Silva

Manuel José Figueiroa de Franga Gomes
Maria de Fatima Duarte Barros

Victor Manuel Moreira dos Santos Fernandes

CIRURGIA TORACICA

Fernando Manuel Palma Martelo

Jodo José Eusébio Bernardo

José Anténio Correia de Oliveira Miranda
Paulo Jorge de Almeida Calvinho

DERMATOVENEREOLOGIA

Alberto Joaquim Vieira Mota

Ana Rita Pereira Bernardino de Oliveira Travassos
Cecilia Silva Nunes de Moura Dionisio

Maria Gabriela Vieira Marques Pinto

Maria Manuela Selores A. Gomes Meirinhos
Martinha Maria Rita da Silva Henrique

Ménica Ferreira Caetano

Ricardo José David Costa Vieira

Rui Carlos Tavares Bello

DOENCAS INFECCIOSAS

Anténio Augusto de Almeida Vieira

Célia Maria Oliveira

Fernando Manuel Tavares Maltez

Joaquim Manuel Ferreira de Oliveira

José Luis Oliveira de Boaventura

Maria de Lurdes Campos Santos

Maria do Rosario V S Pinto Serrao Brito da Cunha
Maria Isabel Beato Viegas Aldir

Rui Manuel do Rosario Sarmento e Castro

ENDOCRINOLOGIA E NUTRIGAO

Ana Maria de Almeida Agapito Fonseca

Ana Paula Meneses Costa Marques

Fernando José Cravo Rodrigues

Joana Guimaraes Martins da Costa

Maria Leonor Viegas Gomes

Maria Helena Cardoso Pereira da Silva

Mario Rui Guerreiro Mascarenhas

Olinda Amélia Miranda C. Castro Pinho Marques
Paula Isabel Marques Simdes de Freitas
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ESTOMATOLOGIA

Ana Rita Gongalves Simao

Anténio José de Meneses Moreira da Fonseca
Jodo Rui Abade Mendes de Abreu

Jorge Manuel Camiséo Pinto de Almeida Pinheiro
Jorge Serafim Moreira de Freitas

Lia Vanessa Branco Jorge

Maria da Conceigéo Q. Fernandes Sa Couto
Maria Rosario da Concei¢ao Cortes Marques

Rui Duarte Castro Moreira

FARMACOLOGIA CLINICA

Jodo Nuno Marques Parracho Guerra da Costa
Margarida de Fatima Palma Féria Borges

Anténio Augusto Lourengo Confraria Jorge e Silva
Carlos Alberto Fontes Ribeiro

Natdlia Sofia Claudio Antonio

Fernando José Magro Dias

Patricio Manuel Vieira Aratjo Soares da Silva

GASTRENTEROLOGIA

Catarina Lopes Brandao

Fernanda Maria Trovao Magoas

Helena Maria Loureiro de Vasconcelos

Luis Alberto de Araujo Correia

Manuel Guilherme Gongalves de Macedo
Miguel Nuno Gameiro de Mascarenhas Saraiva
Paulo Oliveira Ratilal

Ricardo José Gomes Gorjao Martins

Teresa Raquel da Silva Moreira

GENETICA MEDICA

Jorge Anténio Gongalves Pinto Basto

Juliette Dupont Garcia

Lina Maria de Jesus Ferreira Cardoso Ramos
Maria Gabriela Oliveira dos Reis Soares

Maria Margarida Marques Neves Venancio
Renata Filipa Reis Sequeira Rodrigues de Oliveira
Teresa Maria Taylor da Silva Kay

GINECOLOGIA OBSTETRICIA
Antonio José Costa Lima da Cunha Braga
Carlos Manuel Alves M. Verissimo Baptista
Daniel Pereira da Silva
Jodo Francisco M. de Andrade Lima Bernardes
Jodo Simao Neves Saraiva
José Manuel Mira Mendes Furtado
Maria Cristina Gago S. Guerreiro Robalo Ferreira
Maria do Céu Silva de Almeida
Maria Fernanda Roque Aguas Lopes
Nuno Francisco Marques Nogueira Martins
Susana Ferreira Santo

HEMATOLOGIA CLINICA
Albertina da Anunciacéo Figueiredo Nunes
Anabela Ramires Neves
Manuel Maria de Sousa Ferreira Abecassis
Maria Alexandra dos Santos Mota da Silva
Maria Cristina Fraga Gomes Freire de Barros
Maria llidia Azevedo Moreira
Patricia Maria Perdigéo Alexandre Ribeiro
Ricardo Jorge Sancio Moreira Pinto
Tabita Pilar B. Magalhdes Ascenso da Maia

IMUNOALERGOLOGIA
Alice Soledade Ribeiro Coimbra Peixoto
Anabela Margarida Nunes Fernandes Lopes
Elza Maria Morgado Tomas
Graga Maria Seabra David Loureiro
Helena Maria Falcdo Pereira Gongalves
Maria Arminda Pereira Guilherme
Maria Isabel Paiva Carrapatoso
Maria Leonor da Cunha Graga
Pedro Miguel Carvalho Diogo Carreiro Martins

IMUNO-HEMOTERAPIA
Alvaro Ferreira da Cunha Monteiro
Deonilde Silva Rodrigues Espirito Santo
Fatima Fernanda Coelho Lamas
Francisco José Batista Ferro
Jorge Humberto Moura Pinto Tomaz
José Ramon Salvado Gonzalez
Maria Helena Dias Alves
Maria Luisa B. Lopes dos Santos T. Carrondo
Marina Ofélia da Silva Costa



MEDICINA DESPORTIVA

Augusto Manuel Frias Barbosa Roxo

Joaquim Agostinho Moreira de Carvalho

José Manuel Freitas Morna dos Ramos

Marcos Aurélio Matos Pinto de Miranda

Maria Joao Coelho de Melo Cascais

Pedro Alexandre da Cunha C. de Aguiar Branco
Victor Manuel Salvador Coelho

MEDICINA DO TRABALHO

José Eduardo Ferreira Leal

Luis Miguel Costa de Mendonga Galaio
Maria Alice Lobo Martins Guedes Marques
Maria Isabel da Costa Antunes

Mario Luis da Silva Miranda

Mario Nelson Morais Freitas

Nuno Vila-Verde Franco Esguelha

Pedro Gustavo Pacheco Barreiros dos Reis
Rui Miguel da Costa e Silva

Teresa Mariana Faria Pinto

Vitor Manuel Luz Fernandes da Costa

MEDICINA FiSICA E DE REABILITAGAO

Alexandre André Gaspar de Camdes Barbosa
Antonio Pedro Pinto Cantista

Barbara Cristina M. Cruz Teixeira Pinto Rodrigues
Eduarda Sandra Diogo Martins Afonso Pires
Fernando Anténio Botelho de Almeida

Luis Jorge Ascenséo Jacinto

Paulo Filipe dos Santos de Melo Margalho
Pedro Emanuel B. Melo Simdes de Figueiredo
Vera Alexandra Santos Ermida

Catarina Maria Cunha C. A. B. Botelho Almeida
Jorge Manuel Costa Lain

MEDICINA GERAL E FAMILIAR

Ana Luisa Bettencourt Lucas da Silva

Antonio José Foz Roméao

Edite Maria Spencer Reis

Elsa Sofia da Cruz Martins de Pinho

Gongalo Manuel Carvalheiro Envia

Ivo Alexandre Carvalho dos Reis

Joana Maria V. Sereno da Silva Monteiro Goulart
Maria Isabel Pereira dos Santos

Marta Dora Freitas Ornelas

Paulo Alexandre de Azevedo Pereira dos Santos
Victor Manuel Borges Ramos
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MEDICINA INTENSIVA
Eduardo Luis Almeida e Melo
Francisco José Esteves
Jodo Carlos Ramos Gongalves Pereira
Jodo Miguel Ferreira Ribeiro
José Artur Osério de Carvalho Paiva
José Julio Pereira de Nébrega
Paula Cristina Aires Coutinho

Paula Maria Gil C P Casteldes da Costa e Almeida

Paulo Jorge Coimbra Martins

MEDICINA INTERNA
Ana Sofia Baptista Duque
Ana Maria Alves Cardoso Lopes
Armando Simdes Pereira de Carvalho
Carlos Alberto Rodrigues Monteverde
Elsa Maria Filipe Gaspar
Fernando Rosas Vieira
Lucia Raquel Moreira Faria
Luis Nuno Costa Matos
Maria Amélia Fonseca Pereira
Patricia Isabel Howell de Amorim Monteiro
Pedro Miguel Guimaraes Marques da Cunha

MEDICINA LEGAL
Ana Filipa Ribeiro Galo Pereira
Ana Sofia da Costa Coelho
Dobrila Maria Gaspar Nikolic Chaintoutis
Francisco José Monteiro Paiva Taveira
Nuno Miguel Ferreira Pinto
Rui Manuel de Oliveira da Silva
Sofia Manuela Lalanda Maia Frazao

MEDICINA NUCLEAR

Anabela Almeida de Albuquerque

Gracinda Maria Lopes Magalh&es Costa
Jo&o Manuel Carvalho Pedroso de Lima
Jo&o Pedro Vaz Pinheiro Teixeira

Jorge Pedro Teixeira Gongalves Pereira
Lucilia Maria Marques Garnel Mafra Salgado
Maria Guilhermina Pacheco Cantinho Lopes

MEDICINA TROPICAL
Abilio Basilio da Silva Antunes
Ana Gléria Rodrigues Sanches da Fonseca
Jaime Manuel Simées Nina
José Lopes Martins
Maria Augusta Paiva Borges
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NEFROLOGIA
Ana Belmira da Cruz Santos
Artur Jorge Pereira Mendes
Fernando Manuel Pinto Coelho das Neves
Francisco José de Campos Duarte Ribeiro
Jodo José Esteves
José Maximino Rosa Dias Costa
Maria Clara Mota de Aimeida
Patricia Alexandra Monteiro Peixoto Martins
Tania Isabel da Silva Couto de Sousa

NEUROCIRURGIA
Bruno Miguel da Costa Moreira Santiago
Carlos Alberto Oliveira Vara Luiz
José Augusto Fernandes Matos da Costa
José Gabriel Monteiro de Barros Cabral
José Manuel Almeida Dias Caldeira Miguéns
Mario Augusto da Cunha Gomes
Marcos Daniel de Brito da Silva Barbosa
Patricia Maria Polonia Pinto
Rui Jorge Marques Almeida

NEUROLOGIA
Carla Maria da Costa Ferreira
Jodo Manuel Monteiro Chaves
José Manuel do Vale Santos
Livia Maria Abreu Freire Diogo Sousa
Maria do Carmo Ribeiro Reis Maio Macario

Marta Maria de P. Dias Oliveira Carvalho Monteiro

Miguel Maria Ribeiro Soares Rodrigues
Teresa Maria Pinho Melo Pereira Marques
Vitor Pedro Tendim Ramos Cruz

OFTALMOLOGIA

Antonio Augusto Monteiro Magalhaes
Anténio Manuel Santos de Melo
Helena Maria Prior Santos Costa Filipe
Luis Manuel de Sousa Pinto Agrelos
Maria do Rosario Bento Varandas
Maria Filomena Jorge Ribeiro

Nuno Miguel Tavares Lourengo Gomes
Pedro Miguel Santos Afonso

Ricardo Mendes de Faria

Rui Daniel Mateus Barreiros Proencga
Walter Manuel de Almeida Rodrigues

ONCOLOGIA MEDICA

Ana Cristina Ferreira Raimundo

Ana Filipa Horta de Oliveira Cardoso Pais
Emanuel José Gouveia

Luis Anténio Marques da Costa

Maria Camila Pinto Coutinho de Almeida Pinto
Maria Isabel Pazos Portela

Sandra Cristina Conceigao Bento

Ménica Branco de Carvalho Nave

Nuno Miguel Teixeira de Sousa

ORTOPEDIA

Anténio José Paula Franco Miranda
Anténio Afonso Salgado Ruano
Eduardo Jorge Gongalves Mendes
Francisco José Infante Mendes

José Eduardo Seixas Osorio de Mesquita Montes

Manuel André dos Santos Gomes

Maria Isabel Pires Rosa da Costa Pinto
Nuno Paulo Alegrete da Silva

Paulo Jorge Marques Lourengo

Paulo Jorge Reino dos Santos Felicissimo
Pedro Miguel do Lago de Sa Cardoso

NEL!RORRADIOLOGIA OTORRINOLARINGOLOGIA
Agata Joana G C P Frangolho Mendes da Graga Abilio José Meneses Leonardo

Anténio Rui C. de Matos de Figueiredo Ribeiro Ana Paula Ferreira Branco

Augusto Manuel Tinoco Gouldao Constancio Artur Manuel Sousa Condé

Egidio Agostinho Machado Carla Maria Nunes André

Graga Maria de Sa Nunes Fausto Manuel Vigario Santos Fernandes

Joéo Abel Loureiro Marques Xavier Felisberto Fajardo Maricato

José Manuel Rodrigues Fonseca Francisco Anténio Pinto Lopes Branquinho

Rui Manuel de Sousa Beja Managas Maria de Assungédo Costa C. Soares de Goyri-O’Neill
Silvia Monteiro Pato de Carvalho Miguel Joaquim de Quintanilha Torres Magalhaes



PATOLOGIA CLINICA

Anésia Cristina M. Mata Gongalves Vaz Carneiro

Augusto Filipe de Castro Machado

Fernando Manuel Ribeiro Rodrigues

José Germano Pinto Barreira Rego de Sousa
Joédo Tiago de Sousa Pinto Guimaraes

Luis Filipe Marques Nogueira Martins

Maria Helena da Silva Santos Ramos

Raquel da Veiga Calhau Saraiva Marques
Rita de Cassia Vieira de Meireles Corte-Real

PEDIATRIA
Alexandra Daniela Alves Cerca Seabra Dinis
Eurico Jorge dos Santos Cardoso Gaspar
Francisco de Carvalho Guerra Abecassis
Hugo Miguel Braga Almeida Tavares
Joana Alexandra Rios Lopes
Jorge Manuel Bastos Amil Dias
Juan Anténio Gomes Gongalves
Maria Guilhermina Pereira de Sa Reis Veloso
Miguel José dos Santos Félix
Pascoal Moleiro
Paulo Oom Ferreira de Sousa

PNEUMOLOGIA
Bruno Miguel Martinho dos Santos
Fernando José Silva Santos Barata
Inés Antunes da Cruz Gongalves Marcos
Jorge Alberto de Magalhaes Ferreira
Maria Adriana Morais Macedo de Magalhaes
Maria De La Salete Beirdo Valente
Maria Teresa Shiang Tzer
Paula Maria Gongalves Pinto
Tiago Manuel Pombo Alfaro

PSIQUIATRIA
Joaquim Manuel Soares Cerejeira
José Luis Pio da Costa Abreu
Liliana Correia de Castro
Maria da Graga de Figueiredo Vilar
Maria Joana de Sa Ferreira
Miguel Angelo Marques Ferreira de Braganca
Pedro Miguel Ferreira Santos Levy
Ricardo Jorge da Silva Assungéo Torres Moreira
Rui Paulo dos Reis Rocha Martins
Sonia Cardoso Ramos
Vera Sandra Silva Domingues
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PSIQUIATRIA DA INFANCIA E DA ADOLESCENCIA

Carla Alexandra de Menezes Borges de Pinho
Juan José Sanchez Lopez

Maria da Graga Almendra Milheiro Oliveira
Maria da Graga Rocha Fernandes

Maria Filipa Dias da Silva

Maria Teresa Claro Goldschmidt

Paulo André Gongalves Baptista dos Santos
Pedro Luis Gongalves Pedro Pires

Sandra Cecilia Ferreira Borges

RADIOLOGIA

Hugo Miguel Rodrigues Marques

Isabel Maria das Neves Duarte

Manuela Gléria Abreu Certo

Margarida Isabel Goulart L. Henriques Ferreira
Maria Amélia Ferreira Estevao

Nuno Miguel Ferreira Esquivel Carrilho Ribeiro
Paulo Manuel Peixoto Conceigao Vilares Morgado
Rosana de Oliveira Pinto Gongalves dos Santos
Vasco Sousa Martins de Oliveira Mendes

RADIONCOLOGIA

Angelo Paiva Oliveira

Eduardo Martins Carlinhos Netto

Gongalo da Silva Fernandez

Ligia Paula Ribeiro M Carvalhido Cunha Osério
Margarida Maria Martins de Abreu Rold&o
Maria Filomena Brazéo Carvalho de Pina

Maria Margarida Pisco Borrego Leonor

Olga Maria Teixeira de Sousa de Sa Pinto
Paula Cristina Silva Dias Sanches Pinto Alves

REUMATOLOGIA

Ana Cristina Van Cauteren Peres C. Sousa Cabral
Anabela Tavares Valadao Barcelos Figueiredo
Armando Manuel de Carvalho Boavida Malcata
Augusto Manuel da Costa Faustino — Presidente
Catia Cristina Marques Duarte

Joéo Eurico Cortez Cabral da Fonseca

Luis Mauricio Mendonga Santos

Luis Miguel da Cunha Cristovam Botelho Miranda
Maria Lucia Carvalho Dias Costa
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SAUDE PUBLICA UROLOGIA
Ana Cristina Pardal Garcia
Ana Isabel Correia Viseu
Ana Paula Ambrésio Rodrigues
Ana Paula Casais da Silva Gongalves
Antonio Firmino Queimadela Baptista
Dulce Fatima Lopes Seabra

Anténio Rui Campos de Sousa

Avelino Manuel Fraga Ferreira

Belmiro Ataide da Costa Parada

Carlos Jorge de Castilho Rabaga Correia Cordeiro
Carlos Manuel Pires Martins da Silva

Frederico Alexandre Moreira Alves do Carmo Reis
Luciana Soares Bastos Jodo Paulo de Almeida Domingues Varregoso
Maria Manuela P. C. Mendonga Ancides Felicio José Anténio Pacheco dos Santos Dias

Marta Losada Salgado Luis Manuel Viegas de Campos Pinheiro

ACUPUNCTURA MEDICA
Asdrabal Manuel Gongalves Pinto
Carla Alexandra Cardoso Horta Afonso Duarte
José Fernando das Neves Santos
Maria do Rosario Nobre de Fernandez Alonso
Mariana da Conceicao F. de Oliveira e Lemos
Raquel Ramos Louzada
Susana Cristina Alves Moreira
Victor Manuel Quelhas Rico Palhdo

CODIFICAGAO CLINICA
Fernando José Oliveira Lopes
Francisco José Pedrosa Parente dos Santos
Pedro Gustavo Pacheco Barreiros dos Reis

EMERGENCIA MEDICA
Adelina Branca Madeira Pereira
Ana Teresa Nunes Lufinha de Vasconcelos
Angela Cristina Bilhota Garcia Alves

ADICTOLOGIA CLINICA Carlos Manuel Santos Seco

Jodo Eduardo Marques Teixeira

Jodo Nunes Lopes Curto

José Alfredo Viegas da Conceicado Vera
José Manuel Marques Miragaia

Maria da Graga de Figueiredo Vilar
Rodrigo Maria Pinto de Sousa Coutinho
Rui Anténio Rocha Tato Marinho

AVALIAGAO DO DANO CORPORAL

Aires da Silva Gouveia

Anténio Maria Cerqueira Pinto De Almeida
Duarte Nuno Pessoa Vieira

Jorge Manuel Matias da Costa Santo
Manuel Basilio de Castro

Maria Helena da Fecha Duro

Paula Carina da Luz Oliveira

Rui Miguel da Costa e Silva

Teresa Maria Salgado de Magalhdes

Carlos Severino Fernandes Ferreira

Humberto José da Silva Machado

Nuno José Teodoro Amaro dos Santos Catorze
Sofia Margarida Rocha da Silva

Vitor Manuel Lopes Fernandes Almeida

GERIATRIA

Alberto Augusto Oliveira Pinto Hespanhol
Alvaro Manuel Baltazar Ferreira Silva
Ana Sofia Baptista Duque

Eduardo Nima Doutel Haghighi

Heidi Katherina Duarte Gruner

Helder Filipe da Cunha Esperto

Manuel Teixeira Marques Verissimo
Manuel José Viana Gongalves da Costa



GESTAO DOS SERVIGOS DE SAUDE
Antonio Augusto de Almeida Vieira
Carlos Jorge Tomas Marques
Duarte Nuno Pessoa Vieira
Joao José da Silva Furtado
José Manuel Azenha Tereso
José Pedro Fonseca Moreira da Silva
Maria de Fatima Soares Costa Carvalho
Miguel Filipe Leite Sousa Neves
Victor Manuel da Silveira Machado Borges

HIDROLOGIA MEDICA
Anténio Jorge dos Santos Silva
Antonio Pedro Pinto Cantista
Frederico José Teixeira
Idalina Manuela de Oliveira Sa Coutinho Russell
Jodo Fernando Sena Martins Transmontano
Luis Alberto Cardoso de Oliveira
Maria Candida da Cruz Abranches Monteiro
Paula Sofia Nunes Dias Padrao Ribeiro da Cunha

MEDICINA AERONAUTICA
André Abilio Rodrigues Batista
Antonio Lopes Tomé
Francisco José Ferreira Rosa
José Manuel dos Reis Ferreira
Marcos Aurélio Matos Pinto de Miranda
Marina de Jesus Coelho Lopes
Rui Manuel Pereira Fonseca
Rui Manuel Vieira Gomes Correia

MEDICINA DA DOR
Filipe José Ribeiro Antunes
Francisco Duarte Correia
Jorge Manuel Lourengo Cortez
Luis Miguel de Almeida Agualusa
Maria do Rosario Nobre de Fernandez Alonso
Paula Cristina de Oliveira Capelo
Rosa Maria de Faria Fragoso

MEDICINA DO SONO
Francisco José da Silva Moutinho dos Santos
Maria Cristina de Brito Eusébio Barbara Prista Caetano
Maria Helena Lopes Estevao
Maria Teresa de Aguiar dos Santos Paiva
Marta Azevedo Gongalves
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MEDICINA DO VIAJANTE

Abilio Antunes

Candida Abreu

Delfina Meneses Antunes

Luis Varandas

Margarida Maria Gomes Mota Carvalho

Paulo Alexandre de Azevedo Pereira dos Santos

MEDICINA FARMACEUTICA

Carla Raquel Xavier Pereira

Diogo Ponces de Carvalho Rosa Bento
Eduardo Manuel Fernandes da Silva Ribeiro
José Augusto Aleixo Dias

Luis Filipe de Sampaio dos Reis

Rui Afonso Moia Pereira Cernadas

Rui Manuel Carneiro Ambuzeiro Nunes Marques

MEDICINA HIPERBARICA E SUBAQUATICA

Francisco Manuel Gamito F. Quaresma Guerreiro
José Julio Pereira de Nébrega

Luis Quintino dos Santos Ribeiro Duarte

Oscar Ferraz Camacho

Tiago David da Fonseca Fernandes

MEDICINA MILITAR

Antonio Jodo Sant’anna Gandra Leite D"Almeida
Antonio José Reis Cruz

Jodo Paulo Gaspar de Almeida e Sousa
Joaquim Dias Cardoso

José Manuel Carrilho Ribeiro Leitdo

José Donato Lopes e Sousa Ramos

Luis Bronze Carvalho

Maria Isabel Sousa

MEDICINA PALIATIVA

Duarte da Silva Soares

Edna Maria Fonseca Gongalves

Isabel Maria Mousinho de Almeida Galrigca Neto
Maria Madalena Tavares da Mata Moreira Feio

NEFROPATOLOGIA

Jorge Manuel Leandro Pratas e Sousa

José Ramon Vizcaino Vasquez

Maria Fernanda Concei¢do Rodrigues Santos Carvalho
Pedro Alexandre Lorenz Rodrigues Pereira

Rita Cidade Moura Theias Manso

Sancia Florentina Batista Ramos

Susana Maria Moreira Sampaio
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PATOLOGIA EXPERIMENTAL
Alvaro Pratas Balhau Pereira
Daniel Joao Freire Cartucho
Luis Filipe da Fonseca Lopes da Silveira
Maria Filomena Rabaga Roque Botelho
Maria Gabriela Castillon Valadas Cartucho

PERITAGEM MEDICA DA SEGURANGA SOCIAL
Albino Alberto Rodrigues Costa
Anténio Carlos Cruz Maia
Jaime Manuel Martins Antunes
Jodo José da Silva Furtado
José Carlos Simdes Fernandes
Maria Cristina Raposo Matos Soares
Maria de Lurdes Gameiro Brito
Maria Manuela Esteves Taveira de Sousa
Nuno Vila-Verde Franco Esguelha

CARDIOLOGIA DE INTERVENCAO
Anténio Manuel de Lemos Leitdo Marques
Anténio Pedro Martins Canas da Silva
Jodo Carlos Enes Baptista da Silva
Manuel de Sousa Almeida
Vasco Rui da Gama Ribeiro

CUIDADOS INTENSIVOS PEDIATRICOS
Carla Regina de Jesus Pinto
Clara Sofia Capelo Marques Abadesso
Maria de Lurdes Lisboa Sequeira
Maria Gabriela Magalhaes Pereira
Marisa Augusta Pestana Vieira
Paula Manuela Martins Rocha

DERMATOPALOGIA
Elvira Augusta F. Leonardo Fernandes Bartolo
José Carlos Pereira da Silva Cardoso
Maria Isabel Gomes Martins Ruas de Faro Viana
Maria Joaninha M. P. Mendonga da Costa Rosa

ELECTROFISIOLOGIA CARDIACA
Jodo José De Almeida Belo Primo
Jodo Manuel Frazdo Rodrigues De Sousa
Mario Jodo Martins Oliveira
Pedro Manuel Pulido Garcia Adragao

SEXOLOGIA
Lisa Marina Fragoas Ferreira Vicente
Nuno José Duarte Monteiro Pereira
Ricardo Nuno De Sousa Pires Ramires
Susana Maria Nunes Renca
Vasco Manuel Xavier Figueiredo Prazeres

GASTRENTEROLOGIA PEDIATRICA
Eunice Claudia Moreno Trindade
Marta Daniela Brandao Lopes Tavares
Ricardo Pedro Santos Ferreira
Susana Alexandra Robalo Santos de Almeida

GINECOLOGIA ONCOLOGICA
Almerinda Ferreira Petiz
Ana Francisca Machado Jorge
Carlos Manuel Domingues Freire de Oliveira
José Luis Esteves de Sa

HEPATOLOGIA
Antoénio José Duarte Banhudo
Fernanda Maria Trovdo Magoas
José de Almeida Berkeley Cotter
Leopoldo Maria Lemos da Cunha Matos
Maria Adélia Resende Rodrigues
Maria De Lurdes Gomes Gongalves

MEDICINA DA REPRODUGAO
José Joaquim Domingues Nunes
Lucinda Isabel Calejo Pereira
Maria Daniela Antunes Sobral da Silva Rebelo
Maria Sofia Dantas Pinto Lobo Xavier



MEDICINA MATERNO FETAL
Diogo de Matos Graga Ayres de Campos
Jorge de Sousa Braga
José Joaquim de Sousa Barros
Luis Fernando Pacheco Mendes Graga
Maria de Fatima Carvalho Serrano
Mariana Hehn Pinto da Silva Pinto Guimaraes

MICROBIOLOGIA MEDICA
Carlos José Faria Diogo Cortes
Filipe José Sanches Afonso e Cunha Trigo
José Augusto Gamito Melo Cristino
Maria da Graga Vaz de Carvalho Ribeiro
Maria Helena Silva Santos Ramos

NEFROLOGIA PEDIATRICA
Clara Maria da Silva Gomes Ferreira
Helena Maria Pereira Faria Jardim
Maria da Conceigdo de Oliveira Costa Mota
Maria do Rosario Arriaga da Camara Stone
Maria do Sameiro Pinto César de Faria

NEONATOLOGIA
Ana Cristina Feijé Serrano de Matos Amaro
Ana Teresa Abreu Maia Pita
Daniel Virella Gomes
Elisa Eugénia Barros Proenga Fernandes
Henrique Edgar Correia Soares
Maria de Fatima de Sampaio Sotto-Mayor Negréao
Maria Gabriela Oliveira Mimoso
Maria Rosalina Silvério Cabo Nunes Barroso
Patricia Carla Amado Lapa

NEUROCIRURGIA PEDIATRICA
José Manuel de Almeida Dias Caldeira Miguens
Josué Augusto Carvalho Pereira
José Augusto Fernandes Matos da Costa
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NEUROPEDIATRIA
Catarina Sofia Marceano Ribeiro Luis
José Carlos da Costa Ferreira
Maria Manuela de Almeida Santos
Rita Margarida Bar&o Lopes da Silva

ONCOLOGIA PEDIATRICA
Maria Filomena de Pinho Pereira
Marta Isabel Lopes Brandao Pinto de Almeida
Sonia Alexandra Santos Silva
Susana Maria Fialho Nunes

ORTODONCIA
Jodo Geraldo Dos Reis Correia Pinto
Jorge Manuel Camisao Pinto de Almeida Pinheiro
José Filipe Vila Real Marques de Pina
José Paiva de Amorim

ORTOPEDIA INFANTIL
Cristina Marta da Gama Alves
Jorge Manuel Coutinho Costa Moreira
Delfin José Oliveira Tavares

PSIQUIATRIA FORENSE
Ana Sofia Primo dos Santos Cabral
Fernando Manuel Rodrigues dos Santos Vieira
Jodo Eduardo Marques Teixeira
José Fernando Santos Almeida

REUMATOLOGIA PEDIATRICA
Ana Filipa Oliveira Ramos Cordeiro
Iva Humberta Oliveira de Brito
José Anténio Melo Gomes
Manuel Baptista Salgado
Margarida Maria dos Santos Guedes Carolino
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Reuniao Geral de Colégios

No dia 06 de novembro, realizou-se com a presenca do Bastonario, Dr. Miguel Guimaraes, a reunido geral de Colégios para
debater, a revisdo do Codigo de Nomenclatura e Valor Relativo de Atos Médicos e as eleigbes para as dire¢cdes dos colégios de
especialidades e competéncias e secgbes de subespecialidades. Foram ainda abordados temas relacionados com a formagéo do
internato médico e a compensacéao de estagios por forca da pandemia COVID-19.

Esta reunido teve continuidade no dia 04 de dezembro e as elei¢gbes e as duvidas que este processo levanta foram os temas
principais. Foram ainda debatidos assuntos relacionados com a avaliagao final do internato médico e concursos médicos; as reco-
mendagcoes relativamente a doenga COVID 19 e ndo COVID 19 e a colaboragdo com sociedades e associagdes cientificas.

Despacho Nacional do Departamento Colégios
O Departamento de Colégios & acompanhado semanalmente pela Secretaria Nacional Dra. Lurdes Gandra que, com o auxilio

da Jurista Inés Folhadela, procede a analise dos documentos que vao dando entrada naquele.

Como indicador de atividade, apresenta-se o volume de correspondéncia centralizado no departamento de colégios do Conselho
Nacional.

6365 6324

5921

5188 5432 5302

5019

3870

2017 2018 2019 2020

[ Recebida [] Enviada

Volume de correpondéncia anual
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Inscrigoes nos Colégios de Especialidades e de Competéncias e nas Secgdes de Subespecialidades

E da Unica e exclusiva competéncia da Ordem dos Médicos o reconhecimento da individualizacdo das especialidades, subespe-
cialidades e competéncias médicas e cirurgicas, da correspondente qualificagdo profissional médica, da atribuicdo do respetivo titulo
de especialista e da autorizagdo para o correspondente exercicio.

Critérios de Admissao
Foram aprovados e publicados os critérios de admissao por consenso de dois novos colégios de competéncia, Adictologia Clini-
ca e Medicina Militar, e das secg¢des de subespecialidade de Ortopedia Infantil e de Psiquiatria Forense.

Inscrigoes e Pedidos de Admisséao

No periodo em andlise, a Ordem recebeu 57 pedidos de inscricdo nos colégios de especialidade por equivaléncia do respetivo
titulo por apreciagéo curricular (ao abrigo da alinea e) do art. 124° do Estatuto) e 82 pedidos de realizacdo de Exame a Ordem, ao
abrigo da alinea b) do mesmo artigo.

Durante o ano de 2020, inscreveram-se 1113 médicos em Colégios de Especialidades, 47 médicos em Secgbes de Subespecia-
lidades e 198 médicos em Colégios de Competéncia, totalizando 1358 novas inscrigoes.

76
& 61 57
48
38 35 44 39 34
26 25
2015 2016 2017 2018 2019 2020
& Recebidos [] Processos analisados

Processos de inscrigao ao abrigo da alinea e) do art. 124° do EOM

EXAMES DE ACESSO AO TiTULO DE ESPECIALISTA

Cirurgia Maxilo-facial 1 Porto
Cirurgia Geral 1 Coimbra
Doengas Infecciosas 1 Porto
Medicina do Trabalho 16 Porto
Medicina Intensiva 36 Lisboa e Porto
Oftalmologia 1 Porto
Ortopedia 1 Porto
Otorrinolaringologia 1 Centro
Pediatria 6 Porto

“Sé os médicos inscritos no quadro de especialistas, subespecialistas e competéncias da Ordem podem usar
o respetivo titulo e fazer parte do correspondente colégio.”

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional 187
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N° TOTAL DE MEDICOS INSCRITOS

NOS COLEGIOS DE ESPECIALIDADES

Anatomia Patologica
Anestesiologia
Angiologia e Cirurgia Vascular
Cardiologia

Cardiologia Pediatrica
Cirurgia Cardiaca
Cirurgia Cardio-Toracica
Cirurgia Geral

Cirurgia Maxilo-Facial
Cirurgia Pediatrica
Cirurgia Plastica e Reconstrutiva e Estética
Cirurgia Toracica
Dermatovenereologia
Doencgas Infecciosas
Endocrinologia-Nutrigao
Estomatologia
Farmacologia Clinica
Gastrenterologia
Genética Médica
Ginecologia-Obstetricia
Hematologia Clinica
Imunoalergologia
Imuno-Hemoterapia
Medicina Desportiva
Medicina do Trabalho
Medicina Fisica e de Reabilitagdao
Medicina Geral e Familiar
Medicina Intensiva
Medicina Interna
Medicina Legal

Medicina Nuclear
Medicina Tropical
Nefrologia

Neurocirurgia

Neurologia
Neurorradiologia
Oftalmologia

Oncologia Médica
Ortopedia
Otorrinolaringologia
Patologia Clinica
Pediatria

Pneumologia

Psiquiatria

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia
Radiologia
Radioncologia
Reumatologia

Saude Publica

Urologia

316
2109
216
1000
74

142
1827
115
140
279
1
415
212
283
581
54
615
71
1833
276
252
269
135
1146
710
7768
475
2975
131
95
42
388
240
575
195
1143
404
1289
696
790
2217
683
1255
215
1041
164
188
564
454

188

N° TOTAL DE MEDICOS INSCRITOS

NOS COLEGIOS DE COMPETENCIAS

Acupunctura Médica

Adictologia Clinica

Avaliacao do Dano Corporal
Codificagao Clinica

Ecografia Obstétrica Diferenciada Nivel Il
Ecografia Obstétrica Diferenciada Nivel |
Emergéncia Médica

Geriatria

Gestao dos Servigos de Saude
Hidrologia Médica

Medicina Aeronautica

Medicina da Dor

Medicina do Sono

Medicina do Viajante

Medicina Farmacéutica

Medicina Hiperbarica e Subaquatica
Medicina Militar

Medicina Paliativa

Patologia Experimental

Peritagem Médica da Seguranga Social
Sexologia

158

361
270
23

603
89
836
109
88
140
72
79
107
42
10
77
26
411
48
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Cardiologia de Intervengao 80
Cuidados Intensivos Pediatricos 65
Dermatopatologia 16
E.E.G./Neurofisiologia Clinica 111
Electrofisiologia Cardiaca 28
Gastrenterologia Pediatrica 25
Ginecologia Oncoloégica 47
Hepatologia 97
Medicina da Reprodugao 54
Medicina Materno-Fetal 68
Microbiologia Médica 3
Nefrologia Pediatrica 24
Neonatologia 248
Neurocirurgia Pediatrica &
Neuropatologia 9
Neuropediatria 45
Oncologia Pediatrica 36
Ortodoncia 65
Ortopedia Infantil 30
Psiquiatria Forense 45
Reumatologia Pediatrica 19

Internato Médico

No ambito da formagdo médica pds-graduada, estdo co-
metidas a Ordem dos Médicos, quer pelo seu Estatuto que
consagra a defesa da qualificagéo profissional como forma de
protecao da qualidade dos cuidados de saude e dos direitos
dos doentes a uma Medicina qualificada, quer pelos diplomas
legais que estabelecem e regulam o Internato Médico, varias
responsabilidades neste processo formativo.

Relatodrio de Atividades 20

Programas de Formagao

A intervencdo dos colégios de especialidade no interna-
to médico consubstancia-se num vasto trabalho. Em primeiro
lugar pela definicdo dos programas de formagéo de cada es-
pecialidade médica. Assim, o Conselho Nacional da Pés-gra-
duacgao analisou e pronunciou-se sobre as revisdes propostas
aos programas de formagéo especializada pelos colégios das
especialidades de Anatomia Patolégica, Cirurgia Geral, Cirur-
gia Maxilo-facial, Doengas Infecciosas, Endocrinologia e Nu-
tricdo, Estomatologia, Gastrenterologia, Medicina Interna, Of-
talmologia, Pediatria, Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia,
Radiologia, Reumatologia e Urologia.

Para além destes, os programas de formagédo das espe-
cialidades de Cirurgia Pediatrica, Cirurgia Plastica Recons-
trutiva e Estética, Cirurgia Toracica, Ginecologia/ Obstetricia,
Imunoalergologia e Medicina Nuclear ja foram também envia-
dos para publicagdo em portaria.

Durante este ano foram publicados os programas de He-
matologia Clinica e Oncologia Médica.

Critérios de idoneidade formativa

No ano de 2020, foram propostas as revisdes dos critérios
de idoneidade das especialidades de Cirurgia Geral, Endocri-
nologia e Nutricdo, Ginecologia/ Obstetricia, Medicina Interna,
Pediatria, Psiquiatria, Radiologia, Radio Oncologia e Urologia.

Foram ainda revistos e aprovados os inquéritos de idonei-
dade e capacidade formativa propostos pelas dire¢des dos
Colégios de Angiologia e Cirurgia Vascular, Cirurgia Maxilo-
Facial, Dermatovenereologia, Imuno-hemoterapia, Pediatria,
Psiquiatria e Radiologia.
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Idoneidade Formativa

A avaliagédo da idoneidade dos servigos hospitalares e de cuidados de saude primarios é outra das vertentes do trabalho desen-
volvido no ambito do internato médico. Para além da definigao de critérios e grelhas de avaliagdo dos servigos por cada especiali-
dade, os colégios tém de avaliar, em cada ano, a idoneidade e capacidade formativas de cada servigo que se candidata a formacéo
especializada.

Foram recebidos 1562 inquéritos de caracterizagédo de servigos a que corresponderam 1963 capacidades formativas pedidas.

Para o concurso de internato que decorreu em 2020, foram atribuidas 1887 capacidades formativas, sendo 1321 capacidades
em servigos hospitalares e 566 nas restantes especialidades.

Para além da avaliagdo dos servigos através de inquéritos, foram feitas visitas de verificagédo in loco, num total de 72, nUmero
bastante inferior ao habitual e que se justifica pelas restrigbes decorrentes da pandemia por COVID-19.

662 533 18 2
935 599 25 3
Hospitalares Medicina Geral e Saude Publica Medicina Legal
Familiar
[] N° de inquéritos recebidos ] Inquéritos recebidos no prazo

Inquéritos recebidps (total versus recebidos dentro do prazo)

235

201

151
133

72
65

2015 2016 2017 2018 2019 2020

Visitas de ideoneidade formativa



1212 1242 1218
T2 1047 1055
447 456

346 406 381

2015 2016 2017 2018 2019 2020

— MGF

Capacidades formativas: evolugao anual

As fungbes dos colégios de especialidade no ambito do internato médico incluem, ainda, a nomeagéo dos juris de avaliagao final
do internato médico para todas as especialidades e toda a monitorizagéo do processo de formagéo do médico interno, garantindo a

normalidade e a qualidade da sua formacgéao.

VISITAS DE VERIFICAGAO DE IDEONEIDADE E CAPACIDADE FORMATIVAS DOS SERVIGOS

Cirurgia Geral

Saude Publica

Saude Publica

Saude Publica

Saude Publica
Medicina Intensiva
Medicina Intensiva
Saude Publica
Hematologia Clinica
Neurocirurgia
Cardiologia Pediatrica
Cirurgia Geral
Cardiologia

Urologia

Cardiologia Pediatrica
Cardiologia Pediatrica
Medicina Intensiva
Medicina Intensiva
Imunoalergologia
Ortopedia

Ortopedia
Otorrinolaringologia
Cirurgia Geral
Ginecologia / Obstetricia
Neurocirurgia
Cirurgia Geral
Oftalmologia
Oncologia Médica

506

474 470

2015 2016

Total Hospitalares

CH Lisboa Ocidental

ACES Baixo Mondego

ACES Pinhal Litoral

ACES Algarve Central

ACES Algarve Sotavento

CH S Jodo

ULS Matosinhos

ACES Algarve Barlavento

CH Setubal

CH Lisboa Ocidental

CH Universitario Coimbra

CH Barreiro Montijo

CH Setubal

H Fernando Fonseca

CH Lisboa Central, Santa Marta
CH Lisboa Ocidental, Santa Cruz
CH Porto

IPO Porto

CH Lisboa Norte, Santa Maria
CUF Descobertas

H Lusiadas

CH Tondela/Viseu

IPO Lisboa

CH Cova Beira

CH S Joéo

ULS Baixo Alentejo

HDES Ponta Delgada

CH Lisboa Ocidental
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1251

462

2017

459

2018

1300

491

2019

20

1321

1154 1222
1046

501

2020

09/jan/2020
09/jan/2020
09/jan/2020
13/jan/2020
13/jan/2020
14/jan/2020
14/jan/2020
14/jan/2020
24/jan/2020
24/jan/2020
03/fev/2020
03/fev/2020
05/fev/2020
06/fev/2020
10/fev/2020
10/fev/2020
11/fev/2020
11/fev/2020
13/fev/2020
13/fev/2020
13/fev/2020
13/fev/2020
14/fev/2020
14/fev/2020
14/fev/2020
17/fev/2020
17/fev/2020
19/fev/2020
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Medicina Trabalho CH S Jodo 21/fev/2020
Otorrinolaringologia CH Algarve, Portiméao 21/fev/2020
Otorrinolaringologia CH Setubal 26/fev/2020
Cardiologia Pediatrica CH S Jodo 28/fev/2020
Cardiologia CH Barreiro Montijo 02/mar/2020
Medicina Fisica e de Reabilitagdo ULS Alto Minho - H. Sta Luzia 04/mar/2020
Cardiologia HSO Guimaraes 06/mar/2020
Oncologia Médica CH Setubal 20/mai/2020
Cardiologia SESARAM 01/jun/2020
Gastrenterologia CH Setubal 02/jul/2020
Medicina Interna CH Pévoa Varzim/ Vila Conde 02/jul/2020
Urologia CH Barreiro Montijo 03/jul/2020
Urologia H Beatriz Angelo 03/jul/2020
Cirurgia Maxilofacial CH Porto 09/jul/2020
Cirurgia Maxilofacial CH S Joéo 09/jul/2020
Medicina Nuclear CH Lisboa Norte 10/jul/2020
Cirurgia Maxilofacial IPO Lisboa 16/jul/2020
Cirurgia Maxilofacial C H Universitario Lisboa Central 20/jul/2020
Gastrenterologia CH Tamega e Sousa 20/jul/2020
Medicina Intensiva ULS Nordeste 24/jul/2020
Cirurgia Maxilofacial CH Universitario Coimbra 27/jul/2020
Urologia CH Algarve 11/set/2020
Imunohemoterapia C H Universitario Lisboa Central 17/set/2020
Imunohemoterapia H Fernando Fonseca 18/set/2020
Gastrenterologia H Evora 21/set/2020
Medicina Fisica e de Reabilitagéo CH S Joéo 23/set/2020
Urologia ULS Alto Minho 06/0ut/2020
Gastrenterologia CH Porto 14/0ut/2020
Imunoalergologia CUF Descobertas 19/0ut/2020
Pediatria Hospital do Espirito Santo de Evora 19/0ut/2020
Medicina Geral e Familiar SESARAM — CS Bom Jesus 26/out/2020
Medicina Geral e Familiar SESARAM — CS Dr. Rui Freitas 26/out/2020
Medicina Geral e Familiar SESARAM - Hospital dos Marmeleiros 27/out/2020
Medicina Geral e Familiar SESARAM - CS de Camara de Lobos 27/out/2020
Medicina Geral e Familiar SESARAM - CS Estreito de Camara de Lobos 27/out/2020
Medicina Geral e Familiar SESARAM - Centro de Saude do Monte 27/out/2020
Medicina Geral e Familiar SESARAM - CS da Ribeira Brava 28/out/2020
Medicina Geral e Familiar SESARAM - CS de Serra de Agua 28/out/2020
Medicina Geral e Familiar SESARAM - CS da Calheta 29/out/2020
Medicina Geral e Familiar SESARAM - USF Novo Sol 29/0ut/2020
Medicina Geral e Familiar SESARAM - CS de Santo Antonio 30/out/2020
Ginecologia / Obstetricia CH Lisboa Ocidental 11/nov/2020
Urologia Hospital Beatriz angelo 20/nov/2020
Dermatovenereologia CH VN Gaia - Espinho 16/dez/2020
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Jornadas do Internato Médico - MOSTREM

A exemplo de anos anteriores, os Conselhos Regionais e o Conselho Nacional do Médico Interno promoveram, em 2020, as
Jornadas do Internato Médico — MostrEM, onde todos os colégios de especialidade sdo chamados a participar. Estas Jornadas cons-
tituem uma oportunidade dos jovens médicos poderem contactar com os conteudos e particularidades das diversas especialidades
antes de fazerem a sua escolha no concurso.

Conselho de Secretarios

O Conselho Nacional manteve o funcionamento do Conselho de Secretarios, 6rgdo na sua dependéncia e que faz a ligagéo entre
os colégios de especialidade e de competéncias e sec¢des de subespecialidades nas suas multiplas areas de intervengéo (com
excegao das que estao ligadas ao internato médico, tratado no capitulo seguinte) e o Conselho Nacional.

Integram o Conselho de Secretarios a Dra. Lurdes Gandra (Norte), o Dr. Marques Neves (Centro) e a Dra. Filipa Langa (Sul).

Através de uma analise prévia e pré-preparagao dos assuntos a submeter ao Conselho Nacional é alcangada uma significativa
agilizagdo e eficiéncia nos processos de decisdo de admissao aos colégios de especialidade e competéncias e as secgdes de su-
bespecialidades, bem como maior uniformidade nos procedimentos administrativos a seguir, quer junto dos érgaos consultivos do
CN, quer junto dos servigos administrativos da Ordem dos Médicos.

No ambito do trabalho desenvolvido pelo Conselho de Secretarios salienta-se que:

- sob proposta dos respetivos colégios, foram revistos e aprovados os critérios de admissdo nas Competéncias de Adictologia
Clinica e Medicina Militar;

- foram aprovados os critérios de admisséo das secgdes de Subespecialidade de Ortopedia Infantil e Psiquiatria Forense;

- foram avaliadas as admissdes por consenso nas competéncias de Medicina do Viajante e de Reumatologia Pediatrica de
acordo com os critérios de admissdo e as propostas apresentadas pelas respetivas comissdes instaladoras.

Relativamente aos pedidos de inscrigdo nos colégios de especialidade por equivaléncia (ao abrigo da alinea e) do art. 124° do
Estatuto da Ordem dos Médicos), no ano de 2020 deram entrada 57 novos pedidos. Desses processos e dos que transitaram de
anos anteriores, o Conselho de Secretarios analisou e pronunciou-se sobre 74.

PEDIDOS DE EQUIVALENCIA AO ABRIGO DA ALINEA e) DO ART. 124° DO EOM

Em analise Decididos
Pendente do juri Outras situagdes Total Decisao favoravel Outras decisées Total
Processos < 2017 4 1 5 2 0 2
Processos 2018 9 0 9 2 10 12
Processos 2019 8 0 8 10 16 26
Processos 2020 23 0 23 13 21 34
Total 45 Total 74

Reunides
O Conselho de Secretarios, no presente ano, reuniu com recurso a videoconferéncia, nas seguintes datas:

20 maio 09 setembro 11 novembro
03 junho 23 setembro 21 novembro
17 junho 21 outubro 26 novembro
22 julho
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06/jan
07/jan
07/jan
08/jan
08/jan
08/jan
08/jan
08/jan
09/jan
10/jan
10/jan
11/jan
11/jan
14/jan
14/jan
16/jan
17/jan
17/jan
17/jan
17/jan
18/jan
18/jan
18/jan
21/jan
21/jan
22/jan
23/jan
23/jan
23/jan

24/jan

Peritagem Médica da Seguranca Social
Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade
Medicina Intensiva

Cirurgia Geral - Juri Nacional

Emergéncia Médica

Estomatologia

Imuno-hemoterapia

Pediatria

Cuidados Intensivos Pediatricos

Cardiologia

Endocrinologia

Gastrenterologia

Ginecologia / Obstetricia

Cirurgia Pediatrica

Neonatologia

Ginecologia Oncoldgica

Cuidados Intensivos Pediatricos

Medicina Geral e Familiar

Psiquiatria

Radioncologia

Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética
Conselho Nacional do Médico Interno
Hepatologia

Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade
Pediatria

Conselho Nacional de Etica e Deontologia Médicas
Cirurgia Geral

Ortopedia

Peritagem Médica da Seguranca Social

Adictologia Clinica

REUNIOES DOS COLEGIOS DE ESPECIALIDADES, COMPETENCIAS E SECGOES DE SUBESPECIALIDADES

Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Presencial
Presencial
Presencial
Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Presencial

Videoconferéncia
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24/jan
24/jan
24/jan
28/jan
28/jan
28/jan
29/jan
29/jan
30/jan
31/jan
31/jan
03/fev
03/fev
03/fev
03/fev
04/fev
04/fev
05/fev
05/fev
05/fev
06/fev
07/fev
07/fev
07/fev
07/fev
07/fev
07/fev
10/fev
11/fev

11/fev

Anestesiologia
Imunoalergologia

Reumatologia

Angiologia Cirurgia Vascular
Doengas Infecciosas

Medicina Intensiva - Assembleia Geral
Cirurgia Geral

Oncologia Médica
Otorrinolaringologia

Medicina da Reprodugéo
Medicina Desportiva

Gestao dos Servigos de Saude
Medicina Geral e Familiar / TEM
Pediatria

Saude Publica

Angiologia e Cirurgia Vascular
Medicina Geral e Familiar / TEM
Imuno-hemoterapia

Medicina Geral e Familiar / TEM
Oncologia Pediatrica
Dermatovenereologia
Cardiologia

Ginecologia Oncoldgica - Curso
Hematologia Clinica

Nefrologia

Neurocirurgia

Psiquiatria Forense

Medicina Interna

Acupunctura Médica

Anestesiologia

Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Presencial
Presencial
Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia

Presencial
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REUNIOES DOS COLEGIOS DE ESPECIALIDADES, COMPETENCIAS E SECGOES DE SUBESPECIALIDADES

11/fev
12/fev
12/fev
14/fev
14/fev
15/fev
15/fev
15/fev
17/fev
17/fev
18/fev
18/fev
19/fev
20/fev
21/fev
21/fev
21/fev
21/fev
26/fev
28/fev
28/fev
02/mar
02/mar
02/mar
02/mar
03/mar
03/mar
04/mar
04/mar

04/mar

Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade
Avaliagdo do Dano Corporal

Estomatologia

Endocrinologia e Nutricdo

Medicina Nuclear

Ginecologia / Obstetricia

Medicina Fisica e Reabilitagdo

Medicina Geral e Familiar / ADSO

Cuidados Intensivos e Pediatricos

Medicina Geral e Familiar

Medicina Fisica e de Reabilitagdo / Juri Final de Internato

Oncologia Pediatrica

Medicina Aeronautica

Medicina Farmacéutica

Ecografia Obstétrica Diferenciada
Medicina do Sono

Medicina Geral e Familiar
Medicina Intensiva

Oncologia Médica

Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade / DES
Radiologia

Cardiologia Pediatrica

Gestao dos Servigos de Saude
Medicina Desportiva

Medicina Geral e Familiar / TEM
Angiologia e Cirurgia Vascular
Medicina Geral e Familiar / TEM
Imuno-hemoterapia
Imunoalergologia

Medicina Geral e Familiar / TEM

Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial
Presencial
Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial

Presencial
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05/mar
07/mar
09/mar
11/mar
11/mar
13/mar
13/mar
14/mar
20/mar
23/mar
25/mar
30/mar
01/abr
03/abr
06/abr
08/abr
15/abr
17/abr
21/abr
22/abr
27/abr
28/abr
05/mai
06/mai
13/mai
13/mai
18/mai
23/mai
25/mai

29/mai

Reumatologia

Medicina do Trabalho

Cirurgia Toracica

Estomatologia

Medicina Geral e Familiar
Medicina da Dor

Nefrologia

Cirurgia Maxilo-Facial
Radiologia

Cuidados Intensivos Pediatricos
Oncologia Médica

Geriatria

Estomatologia

Nefrologia

Pediatria

Imuno-hemoterapia

Pediatria

Neurocirurgia

Medicina Geral e Familiar
Oncologia Médica

Oncologia Pediatrica
Anestesiologia

Hidrologia Médica
Imuno-hemoterapia

Avaliagdo do Dano Corporal
Estomatologia

Medicina do Trabalho + Bastonario + Conselho Nacional da Pés-Graduagao
Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética
Imunoalergologia

Radiologia

Videoconferéncia
Presencial

Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial

Presencial

Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia

Videoconferéncia
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REUNIOES DOS COLEGIOS DE ESPECIALIDADES, COMPETENCIAS E SECGOES DE SUBESPECIALIDADES

03/jun
03/jun
05/jun
12/jun
12/jun
15/jun
16/jun
17/jun
17/jun
17/jun
18/jun
19/jun
19/jun
19/jun
22/jun
22/jun
23/jun
24/jun
25/jun
26/jun
26/jun
26/jun
29/jun
29/jun
29/jun
01/jul
01/ju

02/ju

02/ju

02/jul

Dermatovenereologia
Imuno-hemoterapia

Psiquiatria Forense

Medicina da Dor

Sexologia

Urologia - Exames do IM

Urologia - Exames do IM
Estomatologia

Patologia Clinica

Urologia - Exames do IM
Imunoalergologia - Exames do IM
Imunoalergologia - Exames do IM
Medicina Nuclear

Nefrologia

Cardiologia Pediatrica

Cirurgia Toracica

Cardiologia - Exames do IM
Cardiologia - Exames do IM
Otorrinolaringologia

Medicina da Dor

Ortopedia

Radiologia

Gastroenterologia - Exames do IM
Gastroenterologia - Exames do IM
Radiologia

Imuno-hemoterapia

Radiologia - Exames do IM

Emergéncia Médica

Otorrinolaringologia - Exames a Ordem

Radiologia - Exames do IM

Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial

Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial

Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial

Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial

Videoconferéncia
Presencial

Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial

Videoconferéncia
Presencial

Presencial

Videoconferéncia
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03/jul
04/jul
05/jul
06/jul
08/jul
10/jul
10/jul
10/jul
10/jul
1/jul
15/jul
15/jul
15/jul
17/jul
21/jul
23/jul
31/jul
31/jul
07/ago
11/ago
21/ago
25/ago
02/set
08/set
09/set
10/set
18/set
18/set
18/set

18/set

Radiologia - Exames do IM

Ginecologia / Obstetricia

Estomatologia

Estomatologia

Estomatologia

Anestesiologia

Endocrinologia e Nutrigao

Medicina do Sono

Medicina do Sono - Exames

Gastrenterologia

Imuno-hemoterapia

Oncologia Médica

Peritagem Médica da Seguranca Social
Cardiologia

Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade
Imunoalergologia

Medicina Desportiva

Reumatologia Pediatrica

Nefrologia

Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade
Medicina Geral e Familiar

Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade
Oncologia Médica

Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade
Estomatologia

Otorrinolaringologia

Cardiologia

Endocrinologia

Medicina Desportiva

Reumatologia Pediatrica

Relatorio de Atividades 270
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Videoconferéncia
Presencial
Presencial
Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Presencial
Presencial

Zoom
Videoconferéncia

Presencial
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REUNIOES DOS COLEGIOS DE ESPECIALIDADES, COMPETENCIAS E SECGCOES DE SUBESPECIALIDADES

22/set
23/set
25/set
25/set
28/set
29/set
30/set
06/out
07/out
07/out
08/out
09/out
09/out
09/out
10/out
14/out
14/out
15/out
16/out
16/out
17/out
20/out
20/out
21/out
21/out
22/out
22/out
23/out
23/out

23/out

Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade

Medicina Aeronautica

Neurocirurgia

Ortopedia

Imunoalergologia

Cirurgia Pediatrica

Oncologia Médica

Juri Prova Tedérica MGF

Imuno-hemoterapia

Juri Prova Tedérica MGF

Juri Prova Tedérica MGF

Cirurgia Pediatrica

Psiquiatria

Psiquiatria Forense

Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética

CNPG

Estomatologia

EEG-Neurofisiologia

CNPG

Neurorradiologia

Gastrenterologia - Comissao da Dire¢do do Colégio - CCC
Conselho Nacional Exercicio da Medicina Privada e Convencionada
Imunohemoterapia | Webinar “Thrombosis and Coagulopathy in Covid-19 Patients
Emergéncia Médica

Imuno-hemoterapia

Dermatovenerologia

Otorrinolaringologia

Cirurgia Geral

Cirurgia Geral

Dermatovenerologia

Presencial
Videoconferéncia
Zoom

Presencial
Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Zoom
Videoconferéncia
Zoom

Zoom

Zoom
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Presencial

Zoom
Videoconferéncia
Zoom

Zoom
Videoconferéncia
Presencial
Videoconferéncia
Zoom

Zoom
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Zoom

Zoom

Zoom

Videoconferéncia
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23/out
23/out
24/out
24/out
26/out
26/out
26/out
27/out
28/out
29/out
30/out
30/out
30/out
30/out
02/nov
03/nov
03/nov
04/nov
06/nov
06/nov
06/nov
06/nov
06/nov
06/nov
08/nov
10/nov
11/nov
11/nov
11/nov

12/nov

Relatodrio de Atividades 20

Medicina Geral e Familiar

Medicina Geral e Familiar

Cirurgia Toracica

Ginecologia / Obstetricia

Hematologia Clinica

Imunoalergologia

Saude Publica

CNPG | Efeitos pandemia no internato
Oncologia Médica

Radioncologia

Cardiologia

Medicina Geral e Familiar - Internos

Medicina Geral e Familiar - Orientadores
Medicina Nuclear

Cuidados Intensivos Pediatricos

CNPG

Conselho Nacional de Solidariedade Social dos Médicos
Imuno-hemoterapia

Conselho Nacional de Exercicio da Medicina Privada e Convencionada + Bastonario + Colégios
Medicina da Dor

Medicina Desportiva

Psiquiatria

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia
Reunido Geral dos Colégios

CNPG

Anestesiologia

Conselho Nacional dos Cuidados Continuados
Estomatologia

Ginecologia / Obstetricia - VVIF

ORL

20

Zoom
Zoom
Zoom
Zoom
Zoom
Videoconferéncia
Zoom
Zoom
Videoconferéncia
Zoom
Zoom
Zoom
Zoom
Zoom
Videoconferéncia
Zoom
Zoom
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Zoom
Zoom
Zoom
Zoom
Zoom
Zoom
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Zoom

Zoom
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13/nov
13/nov
16/nov
17/nov
17/nov
17/nov
19/nov
19/nov
21/nov
23/nov
23/nov
24/nov
25/nov
26/nov
26/nov
26/nov
27/nov
27/nov
27/nov
28/nov
03/dez
04/dez
04/dez
04/dez
04/dez
07/dez
07/dez
09/dez
09/dez

10/dez

Endocrinologia e Nutricdo
Reumatologia

Juri Autonomia

CNPG

Juri Autonomia

Oncologia Pediatrica
Otorrinolaringologia

Pediatria

Cirurgia Plastica Reconstrutiva e Estética
Cuidados Intensivos Pediatricos
Medicina Geral e Familiar
Doengas Infecciosas

Oncologia Médica

Ginecologia Oncologica
Hematologia Clinica
Radioncologia

Cardiologia

Nefrologia

Psiquiatria Forense
Gastrenterologia
Dermatovenereologia

Juri Fundo Apoio Formagao Médica
Medicina da Dor

Ortopedia

Reunido Geral dos Colégios

Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade - Comisséo das Boas Praticas Clinicas

Ortopedia
Estomatologia
Oncologia Médica

Imunoalergologia

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Teams

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom
Videoconferéncia
Zoom

Zoom

Zoom

Zoom
Videoconferéncia
Zoom

Zoom

Presencial

Zoom
Videoconferéncia
Zoom

Videoconferéncia
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10/dez
11/dez
11/dez
14/dez
14/dez
14/dez
15/dez
16/dez
16/dez
16/dez
17/dez
18/dez
18/dez
18/dez
18/dez
18/dez
21/dez
22/dez
22/dez
27/dez
27/dez

30/dez

Otorrinolaringologia

CNPG

Endocrinologia e Nutricdo
Cardiologia Pediatrica

Cirurgia Geral - Exames
Imunoalergologia

Webinar | Imuno-hemoterapia | Acquired Coagulopathy
Cirurgia Geral

CNPG

Oncologia Médica

Conselho Nacional de Solidariedade Social dos Médicos
Hepatologia

Medicina Geral e Familiar
Neurocirurgia

Radiologia

Urologia

CNPG

Medicina Geral e Familiar

Patologia Clinica - Assembleia Geral
Nefrologia

Psiquiatria

CNPG

Videoconferéncia
Zoom

Zoom

Zoom

Presencial
Videoconferéncia
Zoom
Videoconferéncia
Zoom

Zoom
Videoconferéncia
Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom
Videoconferéncia
Zoom

Zoom
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A Ordem dos Médicos possui 6rgaos consultivos de competéncia especifica que, com excegéo do Conselho Nacional do Médico
Interno, ndo sao eleitos e veem em cada triénio, a sua composicéo alterada de acordo com o disposto no artigo 77.° do EOM. Cada
conselho nacional consultivo é constituido por um presidente e oito vogais, designados pelo Conselho Nacional de entre médicos
com reconhecida competéncia no respetivo setor, sendo que, por proposta do respetivo conselho nacional consultivo, aquele pode

ainda designar assessores técnicos.

Para o triénio de 2020-2022 a composigao dos conselhos consultivos da Ordem dos Médicos € a que se segue.

Conselho Nacional da Pés-Graduagao
Nuno Daniel Gaibino da Silva
Marta Luisa dos Santos Correia
Carla Micaela Mendes da Silva Araujo
Joana Azenha Nunes do Vale
Hélio José da Costa Alves
Rui Nuno Marques de Queirés Capucho
Dalila Maria Rodrigues Gongalves Veiga Mora
Catarina Perry da Camara
Serafim Manuel da Rocha Guimarées

Conselho Nacional de Etica e Deontologias Médicas
Jodo Antoénio Frazdo Rodrigues Branco
Ana Maria Félix de Campos Pinto
Isabel Margarida de Figueiredo Silvestre
Alexandra Daniela Alves Cerca Seabra Dinis
Manuel Jesus Falcao Pestana Vasconcelos
Rui Alberto Lomelino Araujo
Manuel Margal Fontes Mendes Silva
José Manuel de Paiva Jara
Alvaro Eiras Carvalho

Conselho Nacional de Ensino e Educagao Médica
Fernando Miguel Teixeira Xavier
Joaquim José Coutinho Ferreira
Inés Morgadinho Barros de Mesquita
Inés Rosendo Carvalho e Silva Caetano
Idalina Maria Almeida Brand&do de Melo Beirdo
Roberto Liberal Fernandes Roncon de Albuquerque
Noélia Rubina Correia Liga Pinto
Luis Anténio Marques da Costa
Carlos Manuel da Silva Robalo Cordeiro

Conselho Nacional da Medicina Privada e Convencionada

Lucindo Palminha do Couto Ormonde

Mario Jodo Baptista Nunes de Mourdo Gamelas

Luis Pedro de Sousa Ferreira e Teixeira

Angela Maria Moreira Caridade

Anténio Augusto Guerra Massa

Fernando Parada Pereira

Leopoldo Maria Lemos da Cunha Matos

Maria Isabel Guia Estibeira Ventura

Isabel Gloria de Abreu Fernandes Martins Guimaraes

Conselho Nacional do Médico Interno

Ana Rita Moreira Fradique Valente
Ana Sofia Tomas

André Algada Fernandes

André Miguel Lopes Miranda
André Rodrigues Guimaraes
Antonio José Grilo Novais

Carlos Daniel Teixeira Mendonga
Constanga Teresa Miranda de Azevedo
David Naod Alves Pinto Berhanu
Diana Maria da Silva Gongalves
Diana Patricia Ferreira Pedrosa
Gongalo Nuno Ferraz Costa

Hugo Alexandre Silva de Aimeida
Inés Filipa Garcia Moreira

José Paulo Santos Durao

Maria Inés Portela Neri

Rafael Pereira Inacio

Victéria Leones de Matos



Conselho Nacional para Atribuicdo de Patrocinio Cientifico

Isabel Maria Mestre Marques Palmeirim
Eusébio Manuel Ferreira Gomes Martins Porto
Rui Miguel Alves Filipe

Marta Raquel Pereira da Costa

André Miguel Afonso de Sousa Moreira

Pedro Miguel Guimaraes Marques da Cunha
Anténio José Gongalves Martins Baptista
Isabel Maria Rodrigues do Nascimento

Carlos Manuel Pires Martins da Silva

Conselho Nacional dos Cuidados Continuados

Raquel Cristina Guerreiro Baptista Leite
Maria de Jesus Gongalves Rodrigues

José Manuel Gongalves da Silva

Nuno Sena de Barros

Albino Alberto Rodrigues Costa

Pedro Miguel Ribeiro da Fonseca Seabra
Alvaro Manuel Baltazar Ferreira Silva
Manuel Veloso de Brito

Nidia Maria Rodrigues Coelho Rosa Zozimo

Conselho Nacional da Politica do Medicamento

Anténio Fernando Gongalves Neves da Silva
Manuel do Rosario Caneira da Silva

Natalia Sofia Claudio Anténio

Anténio Luis Miraldo Ordens Castelo-Branco
José Luis de Aimeida

Manuel Joaquim Lopes Vaz Silva

Maria do Sameiro Pinto César de Faria
Roberto Rodrigues Pinto

Serafim Miguel de Sousa Barreto Guimaraes

Conselho Nacional de Solidariedade Social dos Médicos

Manuel Barros Caldas Almeida

Maria Teresa Teixeira Matias

Teresa Alexandra Ribeiro Foz do Carmo Bombas
Maria Eugénia Meirinhos Granjo

Anibal Anténio Gil de Sousa Justiniano

Maria Marlene Lemos da Silva e Sousa

Anténio Rui Bomba Pais

Maria Cecilia Aleluia Alves Vaz Pinto

Paula Cristina Jorge Soares Pinheiro

Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade

Filipa Maria Nogueira Lanca Rodrigues

Artur Jorge Murta Canha da Silva

Francisco Agostinho Rélo Marques de Oliveira
Angela Fernanda Santos Neves

Dorinda Inés Marques Lopes

Fernando Alberto da Conceigao Ferreira

Susana Cristina Moreira Coimbra Garcia de Vargas
Ana Clara Nogueira da Silva Vieira Coelho

Manuel Areias Sobrinho Simdes
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Conselho Nacional para o SNS e Carreiras Médicas
Paulo Cristiano do Nascimento Simdes
Mario Jorge dos Santos Neves
Jorge Freitas Seabra
Carlos Manuel Costa de Almeida
Jorge Manuel Martins Ferreira dos Santos
Sérgio Miguel Pereira Chacim
Paulo Jorge Valejo Coelho
Victor Manuel Borges Ramos
Luis Filipe Leitdo da Costa Froes

Conselho Nacional para as Tecnologias de Informatica na Saude

Jorge Manuel Virtudes dos Santos Penedo

Jodo Manuel Espinheira Magalhaes Pina

Ivo Alexandre Carvalho dos Reis

Ana Barbara Rosendo Colago Simdes

Daniela Vasconcelos Ribeiro Santos Seixas
Frederico Alexandre Moreira Alves do Carmo Reis
Patricia Sofia Ferreira Lopes Couto da Rocha

José Pedro Coimbra de Vargas Lobarinhas Barbosa
Diogo Maximiano Barros Figueiredo Ramos

Conselho Nacional para a prevengao do Erro Médico e Eventos

Adversos Graves

José Inacio Guerra Fragata

Maria Regina Rodrigues Jardim Rodrigues
Adriano José Carvalho Rodrigues

Rui Miguel Monteiro Ramos

Isabel Alexandra Lima dos Santos

Luis Filipe Martins de Sousa Magalhaes
Dulce Helena Saramago Diogo

Maria do Carmo Gama Caldeira

José Manuel Malheiro Holtreman Roquette

Conselho Nacional para Formagao Profissional Continua
Miguel Bigotte Vieira
Luis Manuel Barreto Campos
Ana Isabel Bernardino Rafael Ferreira Patrao dos Santos
Lara Sofia Sutil Saraiva
Carlos Manuel da Silva Martins
José Pedro de Oliveira Pinto Brandao
Anténio Candido Vaz Carneiro
Arnaldo José de Castro Figueiredo
Claudia Cristiana de Carvalho Vaz Pessoa

Conselho Nacional de Ecologia e Promogao da Saude
Guilherme Gongalves Duarte
Hugo Manuel Grasina Esteves
Lucio Teixeira Dias de Meneses de Almeida
Carolina Ferreira Aires
Maria Helena Dias Alves
Mario Gomes de Abreu Viana
Maria Antonieta Antunes Dias
Rui Eugénio Ferreira Lourenco
Frederico José Machado Costa Salgado de Abreu
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CONSELHO NACIONAL DA POS-GRADUAGAO

Com o objetivo de assegurar a coeréncia estratégica da Ordem dos Médicos e garantir capacidade de resposta e agilizacédo de
processos, o EOM prevé o Conselho Nacional da Pés-Graduagéo e centraliza neste 6rgao a ligagao entre a Ordem dos Médicos e
o Ministério da Saude em todos os assuntos que respeitam a formagdo médica pds-graduada, com resultados muito favoraveis.

O Conselho Nacional da Pés-Graduacgao (CNPG), 6rgéao consultivo na dependéncia do Conselho Nacional, com competéncias
especificas no ambito do Internato Médico, é constituido por um presidente e oito vogais.

No presente ano, em julho, e para o triénio 2020/2022, tomou posse a nova direcéo:
Dalila Maria R. G. Veiga Mora (Presidente)

Carla Micaela M. Silva Araujo

Catarina Perry da Camara

Hélio José da Costa Alves

Joana Azenha Nunes do Vale

Marta Luisa dos Santos Correia

Nuno Daniel Gaibino da Silva

Rui Nuno M. Queirés Capucho

Serafim Manuel Rocha Guimaraes

Organizagao Interna

Com vista a agilizagdo da tomada de decisdes, o CNPG decidiu dividir o seu trabalho por dois tipos de reuniées: uma avaliagao
semanal, com disponibilizagdo de documentos a todos os membros por meios informaticos, para despacho de assuntos correntes, e
uma reunido mensal para debate de assuntos de maior complexidade e para apresentacao e discussao de documentos estratégicos.
Os documentos a analisar e as decisGes tomadas sao postos a disposicdo dos membros do conselho através partilha informatica,
0 que permitiu um fluxo da informagédo em tempo real. As propostas de decisdo sdo, posteriormente, apresentadas ao Conselho
Nacional para homologacéo.

Durante o ano de 2020, o Conselho teve 10 reunidoes mensais:

15 de janeiro, 10 de fevereiro, 16 de setembro, 18 de setembro, 14 de outubro, 16 de outubro, 23 de outubro, 18 de novembro,
11 de dezembro, 30 de dezembro e 46 reunides de despacho:

09 de janeiro, 15 de janeiro, 23 de janeiro, 27 de janeiro, 30 de janeiro, 06 de fevereiro, 12 de fevereiro, 20 de fevereiro, 27 de
fevereiro, 12 de margo, 19 de margo, 03 de abril, 15 de abril, 23 de abril, 30 de abril, 07 de maio, 14 de maio, 21 de maio, 28 de maio,
04 de junho, 12 de junho, 18 de junho, 25 de junho, 02 de julho, 16 de julho, 23 de julho, 31 de julho, 12 de agosto, 21 de agosto, 28
de agosto, 04 de setembro, 11 de setembro, 18 de setembro, 25 de setembro, 02 de outubro, 09 de outubro, 16 de outubro, 23 de
outubro, 30 de outubro, 06 de novembro, 13 de novembro, 20 de novembro, 27 de novembro, 18 de dezembro, 23 de dezembro e
30 de dezembro.

Compete ao Conselho Nacional da Pés-Graduagao:
a) Emitir pareceres no ambito dos internatos médicos, nomeadamente quanto aos pedidos de equivaléncia
solicitados pelos internos, nos termos da respetiva legislagéo;
b) Emitir parecer sobre os assuntos relacionados com a autonomia médica e a formagao especifica.

Artigo 87.° do Estatuto da Ordem dos Médicos
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Internato Médico

O reconhecimento da individualizagédo das especialidades e competéncias médicas e cirurgicas, da correspondente qualificagdo
profissional médica e da atribuigdo do respetivo titulo de especialista é da exclusiva competéncia da Ordem dos Médicos.

A garantia da qualidade de formacgao profissional € uma das prioridades de atuagao da Ordem dos Médicos e o internato médico
€ o principal processo de especializagdo médica que sucede ao mestrado integrado. A Ordem dos Médicos dedica-lhe uma intensa
atividade, especialmente através dos seus colégios de especialidade.

Aintervengao da Ordem dos Médicos no internato médico consubstancia-se num vasto trabalho. Em primeiro lugar pela defini¢do
dos programas de formacgéo de cada especialidade médica. Estando ja publicados em Portaria muitos dos programas de formagao
especifica, continua o CNPG empenhado em colaborar com os colégios das especialidades no processo da sua revisao, prevista
legalmente para ser feita de cinco em cinco anos. Durante o corrente ano, foram aprovados pelo CNPG e enviados para aprovagao
do Conselho Nacional os programas de formagéo de Anatomia Patolégica, Cirurgia Geral, Cirurgia Maxilo-Facial, Endocrinologia e
Nutricdo, Gastrenterologia, Medicina Interna, Oftalmologia, Pediatria, Radiologia, Reumatologia e Urologia.

Para além destes, aguarda-se também a publicagdo em diario da republica dos programas de formacao das especialidades de
Cirurgia Pediatrica, Cirurgia Plastica Reconstrutiva e Estética, Cirurgia Toracica, Ginecologia/ Obstetricia, Imunoalergologia e Medi-
cina Nuclear ja enviados em anos anteriores.

Durante este ano foram publicados os programas de Hematologia Clinica e Oncologia Médica.

Ainda no ambito do internato médico, o CNPG apreciou e propds com parecer favoravel ao Conselho Nacional os critérios de
idoneidade formativa das especialidades de Cirurgia Geral, Endocrinologia/ Nutricdo, Ginecologia/Obstetricia, Medicina Interna, Pe-
diatria, Psiquiatria, Radiologia, Radioncologia e Urologia; os inquéritos de idoneidade formativa de Angiologia e Cirurgia Vascular,
Cirurgia Maxilo-Facial, Dermatovenereologia, Imuno-hemoterapia, Pediatria e Psiquiatria; e as grelhas de avaliagao final de interna-
to de Cardiologia, Cirurgia Maxilo-Facial, Cirurgia Plastica Reconstrutiva e Estética, Endocrinologia/Nutrigdo, Hematologia Clinica,
Imunoalergologia, Oncologia Médica, Otorrinolaringologia e Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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Mapa de capacidades formativas

A avaliagdo da idoneidade dos servigos hospitalares e das unidades de cuidados de saude primarios € outra das vertentes do
trabalho desenvolvido no ambito do internato médico que envolve um esforgo muito significativo dos colégios de especialidade.

Os colégios tém de avaliar, a cada ano, a idoneidade e capacidade formativa de cada servigo que se propde a dar formagao a
médicos internos através de formulario préprio ou através de visitas in loco.

Contrariando a tendéncia crescente, mas por motivos estritamente relacionados com os condicionamentos decorrentes da pan-
demia, as visitas de verificagdo in loco, foram de apenas 72, representando um decréscimo superior a 65% em relagdo ao ano
transato.

Este € um processo moroso e que envolve imensos recursos, humanos e técnicos, da Ordem dos Médicos. Anualmente, mais de
700 servicos sao avaliados. No ano de 2020, foram atribuidas 1887 capacidades formativas, sendo 1321 capacidades em servigos
hospitalares e 566 nas restantes especialidades.

E essencial que este processo decorra de forma eficaz e transparente. A informagéo tem de ser disponibilizada de forma clara

e compreensivel quer para o Ministério da Saude, que produzira o mapa de vagas a partir desses dados, quer para os restantes
intervenientes e interessados, os médicos internos e os servigos de saude avaliados.

1887 1885

1680 1676 1729 1726

1596 1612 1612
1541

2013 2015 2017 2019 2021

O cF [] vagas

Capacidades formativas versus Vagas

Processos

O CNPG tem concentrados esforgos na melhoria dos processos, com a adogéo de varias medidas:

- Introdugcdo de documentos orientadores: foram aprovados os modelos de programa de formacéo e grelha de avaliagéo
curricular com o objetivo de uniformizar e facilitar o trabalho dos colégios no &mbito do internato médico;

- Definicdo de critérios de idoneidade e capacidade formativas por especialidade concisos e quantificaveis: foi pedido a
todos os colégios de especialidade que revissem os seus critérios e compilados para avaliagao global (em curso).

- Introdugdo do Regulamento de Avaliagao de Estagios no Estrangeiro: foi aprovado um texto que uniformiza e clarifica o
processo de avaliacdo dos pedidos de equivaléncia a estagios externos, no ambito do internato médico;

- Divulgacao da informacgéao a todos os intervenientes: envio da informacao diretamente aos servigos avaliados e entidades
responsaveis do Ministério da Saude e publicagao do mapa de capacidades formativas no portal da Ordem dos Médicos.

As funcdes da Ordem dos Médicos no ambito do internato incluem ainda a avaliagdo dos pedidos de equivaléncia de estagios
(185 em 2020) e pedidos de formacao externa (364 em 2020), a nomeacao do juri de avaliagao final do internato médico para todas
as especialidades e toda a monitorizacdo do processo de formagédo do médico interno, garantindo a normalidade e a qualidade da
sua formacgéo.
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CONSELHO NACIONAL DE ETICA E DEONTOLOGIA MEDICAS

O CNEDM iniciou um novo mandato 2020-2022 por oficio do Bastonario de 23 de julho de 2020, ndo tendo havido a ceriménia
habitual de tomada posse devido as condi¢des provocadas pela pandemia COVID-19.

A composigdo do CNEDM manteve-se idéntica a do mandato anterior com a excepgao da saida de Joaquim Silva Viana e a
entrada de Alexandra Seabra Dinis. Ficou, pois, assim constituido: Manuel Mendes Silva — presidente, Alvaro Eiras Carvalho, José
Jara, Jodo Branco, Ana Félix, Rui Araujo, Manuel Pestana, Margarida Silvestre e Alexandra Dinis.

Assim, este relatorio incorpora atividades de dois mandatos do CNEDM durante o ano de 2020.

O CNEDM reuniu em 22 de janeiro de 2020, no Porto, ainda na vigéncia do anterior mandato, e em 30 de setembro de 2020 por
video-conferéncia (Lisboa, Porto e Coimbra). Esta reunido, em que entre outros pontos foi abordada e discutida a elaboragéo de do-
cumento/parecer sobre os termos de eventual alteragdo ao Cédigo Deontolégico, por motivo da aprovacéo da lei da eutanasia, teve
a presenga, como convidados, do Prof. Vilaga Ramos e do Dr. Paulo Sancho. De todas as reunides foram elaboradas as respectivas
actas. Para além das reunides formais, houve um contacto permanente de todos os seus membros através de e-mail e por vezes
telefone, o que permitiu a elaboragéo e/ou o aprimoramento de multiplos pareceres.

Neste ano de 2020 o CNEDM elaborou, por solicitagdo do Bastonario, de colegas, de outras instituicbes, ou por sua prépria
iniciativa, 33 Pareceres, do CNEDM51 ao CNEDMB80-20, assim discriminados:

- CNEDMS51, Parecer sobre Eutanasia, Projecto PEV, 09 jan. 20,

- CNEDM11-A, Reformulagdo do parecer sobre Juntas Médicas, apds avaliagao pelo Conselho Nacional e pelo Departamento
Juridico da OM, 24 jan. 20,

- CNEDM43-A, Parecer sobre “Proposta de alteragdo ao Cddigo Deontolégico. LGTB”, apos avaliagdo do Departamento Juri-
dico, 23 jan. 20,

- CNEDMS52, Parecer relativo a proposta elaborada pelo Dr. Paulo Sancho de alteragdo ao Codigo Deontoldgico, Capitulo VII
do Titulo Il, Disforia de género, 27 jan. 20,

- CNEDMS53, Parecer sobre solicitagdo de um colega relativamente aos comentarios publicados nas redes sociais por outra
colega, 13 fev. 20,

- CNEDMS54, Parecer sobre Eutanasia, Projecto IL, 17 fev. 2020,

- CNEDMS5S5, Parecer solicitado pela APRANEMN referente a Campanhas Promocionais de Saude, 02 mar. 20,

- CNEDMS56, Parecer solicitado pela APRANEMN referente a proliferagdo de Cursos de ecografia de diagndstico a distancia e
presenciais, sem qualquer controlo de qualidade, 02 mar. 20,

- CNEDMS57, Parecer solicitado pelo CDRN sobre a forma como um colega publicita a sua atividade profissional, 04 mar. 20,

- CNEDMS58, Consideragdes e recomendagdes éticas relacionadas com as situagdes provocadas pela pandemia COVID-19,
04 abr. 20,

- CNEDMS59, Parecer sobre consentimento de familiar solicitado por uma colega, 04 abr. 20,

- CNEDMG60, Parecer relativo ao pedido de objegao de consciéncia invocado por um colega médico interno de Cirurgia Plasti-
ca, Reconstrutiva e Estética do Centro Hospitalar Universitario de Coimbra (CHUC), 09 abr. 20,

- CNEDMG60-A, Resposta ao parecer do Departamento Juridico sobre este assunto, 12 jun. 20,

- CNEDM61-20, Parecer relativo a estudos de imunidade da populagéo portuguesa e dos médicos a COVID-19, 26 mai. 20,

- CNEDM62-20, Parecer sobre questdes relativas a pratica de Telemedicina, 02 Jun. 20,

- CNEDMG63-20, Parecer sobre Diretivas Antecipadas de Vontade (DAV)/Testamento Vital (TV) e COVID-19, 23 jun. 20,

- CNEDMG64-20, Parecer sobre atestado de amamentagédo em circunstancias peculiares, 17 jul. 20,

- CNEDMG65-20, Parecer sobre um pedido de esclarecimento ético-juridico relativo a situagao de doente em situagao de doen-
¢a avangada, 24 jul. 20,

- CNEDMG66-20, Pedido de Andreia de Sousa. Presenga de outrem em consultas e autonomia nos registos clinicos, 14 ago. 20,
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- CNEDMG67-20, Pedido de Cristina Nunes. Prioridades assisténcia COVID e ndo COVID, 14 ago. 20,

- CNEDMG68-20, Pedido de Isabel Beltrédo. Cuidados agudos em Cuidados Paliativos, 14 ago. 20,

- CNEDM69-20, Pedido de Amélia Ferreira. Médico assistente familiar em Lar, em situagédo de COVID, 14 ago. 20,

- CNEDM?70-20, Atestado por familiar direto, 14 ago. 20,

- CNEDM71-20, Parecer relativo ao Processo 55-2017 do CDRN e 34-2018 do CN, 05 set. 20,

- CNEDM72-20, Parecer relativo ao Processo 85-11 do CDRS e 11-16 do CND, 02 out. 20,

- CNEDM73-20, Parecer solicitado pela Colega Cristina Alves SRC, 24 out. 20,

- CNEDM74-20, Comunicagdo médica para o publico em contexto da industria farmacéutica, 24 out. 20,

- CNEDM75-20, Parecer relativo a parecer do Departamento Juridico sobre DNR de 09-09-2020, 20 nov. 20,

- CNEDMT76-20, Parecer sobre a realizagéo e publicagdo de estudos observacionais solicitado pelo Colégio de Especialidade
de Ginecologia e Obstetricia, 07 dez. 20,

- CNEDM77-20, Parecer para CDRN (Processo 334-2020) como resposta ao Tribunal de Vila Real, relativo a actuagéo da
Colega Diana de Castro, 07 dez. 20,

- CNEDM78-20, Parecer para CDRN (Processo CDRN 185-2020 e 8-2020CS), relativo a atuacéo do Colega Jo&o Lima, 07
dez. 20,

- CNEDM79-20, Parecer sobre situagao particular de Junta Médica CGA, 18 dez. 20,

- CNEDMB80-20, Parecer sobre visitas hospitalares em doentes terminais nomeadamente Covid, 20 dez. 20.

Em trés situagdes o CNEDM enviou ao Bastonario respostas a pareceres do Departamento Juridico relativas aos seus pareceres
CNEDM35, CNEDM55 e CNEDMG60, justificando e mantendo as suas versdes originais.

Em relacdo ao parecer CNEDM58 (Consideracbes e recomendacgbes éticas relacionadas com as situagdes provocadas pela
pandemia COVID19), um grupo de juristas de Lisboa contestou o parecer. Efectuada revisdo urgente pelo Departamento Juridico,
nao foram encontradas razdes para modificagao do referido parecer, que se manteve na sua versao original.

Por duas ou trés vezes foram solicitados ao CNEDM pareceres que contudo diziam respeito ao Conselho Disciplinar ou a outros
6rgéos da OM, tendo desse facto sido informados, com a devida justificacdo, os remetentes.

A Prof.2 Margarida Silvestre, por solicitacdo do Tribunal ao Bastonario da OM e deste ao CNEDM, participou como consultora de
ética num processo do Tribunal de Viseu em Agosto de 2020.

O presidente participou numa reuniéo (por Zoom) com o Bastonario e com representantes da ABIO — Associag&o para o Estudo
do Biodireito, uma parceria entre a Nova School of Law e o Grupo José de Mello Saude, sobre “Anotacdo do Cddigo Deontoldgico
e de Etica da Ordem dos Médicos”, em dezembro de 2020 (na sequéncia duma reunido anterior em 2018 sobre 0 mesmo assunto,
dando inicio ao processo, com a Prof.2 Helena Pereira de Melo da Nova School of Law).

O presidente, e também outros membros do CNEDM (Alvaro Carvalho, José Jara, Rui Araujo) participaram em entrevistas e de-
bates na comunicacéo social (imprensa, radio e TV) sobre temas em que a ética e a deontologia médicas poderiam estar envolvidas,
nomeadamente sobre os temas da Eutanasia (José Manuel Jara) e COVID-19 (Manuel Mendes Silva).
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CONSELHO NACIONAL DA MEDICINA PRIVADA E CONVENCIONADA

O Conselho Consultivo da Medicina Privada e Convencionada, durante o ano de 2020, teve a atividade que sumariamente se

descreve:

1 — Reuniu trés vezes durante o ano.

2 — Manteve atividade permanente na tarefa apoiada pela Ordem e nomeadamente pelo seu Bastonario, da revisao e atualiza-

¢ao da nomenclatura do Cédigo de Nomenclatura e Valor Relativo dos Atos Médicos (CNVRAM), tendo:
a) Concretizagéo da codificagdo numeérica da revisdo da Nomenclatura do CNVRAM, com apoio imprescindivel e decisivo dos
Servigos de Informatica da Ordem, nomeadamente o seu Director, Luis Mateus;
b) Manutengéo dos contatos com os Colégios, para que as questdes que esta revisdo vai criando, fossem esclarecidas;
c) Preparagad do envio pelo Sr. Bastonario aos Colégios, da tabela com a nomenclatura revista, para que com tabela americana
de indice de dificuldade dos atos médicos, fizessem a correspondéncia aos nossos atos médicos;
d) Esta tarefa, tem proporcionado varios contactos dos elementos deste Conselho com os Colégios, incluindo varias reunides
zoom. Salientamos o apoio da Colaboradora da Ordem, Claudia Adao, que tem secretariado o CNMPC e que pela sua dispo-
nibilidade e dedicagao, tem facilitado muito a tarefa deste Conselho e que se tornou imprescindivel para esta penosa e longa
tarefa da reviséo e atualizagdo do CNVRAM.
3 — Elaboragao de quatro pareceres para o Gabinete do Doente e para o Conselho Nacional.
4 — O Presidente esteve presente a convite do Sr. Bastonario, na posse a 11 de fevereiro, dos Orgdos Sociais Regionais da
Regido Sul.

5 — Em julho foi nomeado novo Conselho, que manteve alguns dos seus elementos e entraram novos elementos, renovando esta
Equipa, que muito se tem dedicado as tarefas que nos solicitam.

6 — A 06 de novembro, o Presidente esteve presente na Reunido Geral de Colégios, onde esclareceu e motivou, mais uma vez,
a participagao ativa dos Colégios nas tarefas referidas no ponto 2.

7 — A 07 de novembro, o Presidente participou na sessdo comemorativa do Dia Mundial da Radiologia, com uma intervengéo

sobre as tarefas referidas no ponto 2 deste relatério.

CONSELHO NACIONAL PARA ATRIBUIGAO DE PATROCINIO CIENTIFICO

Apoés as eleigbes para o triénio 2020-22, a situagdo pandémica condicionou a todos os niveis a atividade da OM, e por maioria
de razéo, do CNAPC, sendo que s6 no verdo o CN nomeou os novos membros do CNAPC.

A primeira e Unica reunido do CNAPC foi realizada em setembro, de onde sairam as decisdes para a nomeagao dos hovos mem-
bros a nomear como revisores da UEMS em 2021.

A criagao da plataforma em portugués, para solicitagdo dos ECCME, também ficou em stand by. Espera-se que 2021 permita as
condi¢des para a sua implementagéo, dando a capacidade de atribuicdo de ECCME em portugués, para todo o mundo luséfono.

Manteve-se sempre em funcionamento, sem falhas, a atribuicao de patrocinios cientificos pela OM e a atribuicado de ECCME pela
UEMS.

No caso dos primeiros, em 2020, foram dadas as seguintes respostas:

- Total de pedidos de patrocinio cientifico registados: 156

- Total de patrocinios cientificos da OM atribuidos: 120

- Total de patrocinios cientificos negados: 3

- Total de pedidos de patrocinio cientifico que ndo foram apreciados, por estarem incompletos: 33

Quanto aos ECCME da UEMS, em 2020: - foram analisadas as caracteristicas e atribuidos ECCME a 32 eventos cientificos ao
vivo e duas plataformas de e-learning.
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CONSELHO NACIONAL DA POLITICA DO MEDICAMENTO

O Conselho Nacional para a Politica do Medicamento emitiu pareceres sobre questdes colocadas pelo Bastonario, nomeada-
mente sobre a “Proposta de Atualizagdo da Metodologia para Avaliagdo Farmacoterapéutica”, sobre o “Relatério do Grupo de Tra-
balho para a Dispensa de Proximidade de Medicamentos”, e sobre a “Implementagdo Clinica da Vacinagdo para SARS-CoV-2".

CONSELHO NACIONAL DE SOLIDARIEDADE SOCIAL

Em 03 de novembro iniciaram-se os trabalhos do Conselho, tendo sido adiada uma primeira reunido em outubro, logo que se
tomou conhecimento que o Bastonario pretendia estar presente e que s6 poderia fazé-lo naquela data.

Importa esclarecer que, quer esta reuniéo, quer as seguintes decorreram por videoconferéncia, evitando-se o contacto dos mem-
bros e facilitando-se a participagao de todos os membros.

Esta primeira reunido permitiu que fosse estabelecido um contacto entre todos os membros. Tendo o Bastonario salientado a
importancia, no momento actual da Pandemia COVID-19, da solidariedade entre os médicos portugueses e a necessidade de se
enfrentar a protecgdo social dos médicos mais idosos, insistiu na assertividade que os diferentes Conselhos Regionais da Ordem
dos Médicos devem ter na criagao de Lares de Apoio aos Médicos mais idosos e as suas respectivas familias.

O Presidente do CNSS deu conhecimento que, em 06 de abril, com a concordancia dos membros que, entdo, ainda constituiam
o Conselho, atendendo ao risco elevado de contagio no tratamento dos doentes com COVID-19, tinha sido enviado ao Bastonario,
com conhecimento de todos o Presidentes dos Conselhos Regionais, uma proposta do seguinte teor:

“Criagdo de um Seguro de Acidentes Pessoais, sem periodo de caréncia, extensivel a todos os Médicos e Alunos das Faculda-
des de Medicina, envolvidos no combate, tratamento e prevengdo da Pandemia da COVID-19.

Este Seguro deveria comegar ja e duraria até ao fim do ano de dois mil e vinte. Este Seguro devera ser suportado pelo Fundo da
Solidariedade Social da Ordem dos Médicos”.

Nessa altura, ainda ndo estavamos cientes da duragdo da Pandemia, mas tal proposta teve um desenvolvimento por parte da
AGEAS-Seguros, que tomou a atitude de gratuitamente apoiar os Médicos e as suas Familias, criando ela prépria um Seguro da-
quele teor.

O CNSS definiu o planeamento das suas atividades neste mandato, decidindo prosseguir com os dois topicos ja desenvolvidos
no mandato anterior:

1.° - Criagdo de um Fundo Complementar de Reforma para todos os Médicos.

2.° - Criagao de Lares de Apoio ao Médicos Idosos e seus Familiares diretos.

Actividades

Em 17 de dezembro teve lugar a 2.2 Reunido do CNSS onde foram retomados os dois pontos atras apontados:

Ponto 1.° - Criagdo de um Fundo Complementar de Reforma para todos os Médicos.

Em 12 de margo de 2019, o Conselho anterior, discordando dos pareceres juridicos recebidos sobre esta matéria, elaborou uma
analise critica escrita que enviou ao Bastonario da Ordem dos Médicos com conhecimento aos Presidentes dos Conselhos Regio-
nais do Norte, Centro e Sul.

Aguardamos a decisdo do Conselho Nacional.

Ponto 2.° - Criagdo de Lares de Apoio ao Médicos Idosos e seus Familiares diretos.

Dando sequéncia ao definido no CNSS anterior estdo em estudo algumas sugestdes apresentadas por alguns membros, sempre
na perspectiva de que cada regido tem, nesta matéria, especificidades diferentes, devendo por isso apresentar as suas propostas,
independentemente de poder surgir um caminho comum.
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CONSELHO NACIONAL PARA A AUDITORIA E QUALIDADE

A 02 de novembro reuniu-se com a presenga do Bastonario para apresentagédo do Conselho.

O CNAQ manteve a parceria com o Departamento da Qualidade em Saude (DQS) da DGS para a reviséo e/ou elaboracéo das
Normas de Orientagdo Clinica tendo participado da seguinte forma:

Revisao

“Colonoscopia diagnéstica e terapéutica no adulto”

“COVID-19: Gravidez e parto” - Nomeagéo de perito do Colégio de Obstetricia

“FW: Norma n® 005/2014 de 08/04/2014 - Atualizagdo da Norma publicada sobre

“Telerrastreio dermatoldgico” (participagdo em reunido como moderadores do conflito entre o Colégio de MGF e de Dermatologia

Elaboragao/Apreciagao

“COVID-19: Exames Endoscépicos digestivos”

“COVID-19: Programa Nacional de Prevencéo da Violéncia no Ciclo de Vida”
“COVID-19: Fase de Mitigagéo”

Coordenacao e elaboragdao da NOC
“COVID-19: Retoma da Atividade Assistencial — Cirurgia Eletiva”

Auditoria

Participacdo no Inquérito aos acontecimentos no Lar de Reguengos de Monsaraz com a Dra. Filipa Lanca a coordenar e a assi-
nar o relatorio do inquérito a 02 de julho de 2020.

Reunido para avaliagdo queixa do Colégio de Cirurgia Cardiotoracica sobre “Implantacdo percutanea por cateter de proteses
valvulares aorticas (TAVI), em centros sem circulagéo cardiaca”.

Pedido parecer aos Colégios de Cardiologia e ao Colégio da Subespecialidade de Cardiologia de Intervengao.

Avaliagao do pedido de parecer da Diregdo do Hospital de Vila Franca de Xira sobre o apuramento do pardmetro de desempenho
de resultado B19 - Taxa de regressos ndo programados ao bloco operatério - CMA/S2020-21793cn/P3542c¢n.

CONSELHO NACIONAL PARA O SNS E CARREIRAS MEDICAS

O Conselho Nacional para o SNS e Carreiras Médicas tém mantido uma atividade regular com a participacédo activa de todos os
seus membros, havendo a registar que, depois da sua constituicdo e de discussées iniciais para definir métodos de trabalho, tem
reunido regularmente todas as ultimas quartas- feiras de cada més ou na semana seguinte se existem impedimentos excepcionais
(reunido por Zoom) tendo definido como primeiro objectivo a redacdo de um novo Relatério das Carreiras Médicas e do SNS a apre-
sentar ao Bastonario e aos 6rgéos executivos da OM para discusséo e posterior publicagao.
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CONSELHO NACIONAL PARA A PREVENGAO DO ERRO MEDICO E EVENTOS
ADVERSOS GRAVES

No contexto da pandemia os trabalhos decorreram através de plataforma digital e foram realizadas as seguintes reunides:
30/09/2020 — Reuniao de apresentagdo, convocada pelo Bastonario da Ordem dos Médicos.
15/10/2020 — Reunido de CNPEMEA.
14/12/2020 — Reunido de CNPEMEA.

Foram ainda realizadas reunides intercalares de grupos de trabalho criados dentro do CNPEMEA e com o Departamento de
Informagéo e Gabinete Juridico da OM.
Destas reunides de trabalho resultaram os seguintes:
- Plano de atividades para o triénio 2020/2022 - remetido ao CN - aguarda deferimento/apreciagao
- Criagéo de imagem grafica/logotipo - remetido ao CN - aguarda deferimento/apreciagao
- Elaboragéao de inquéritos
a) Colégios
b) Médicos
Remetido ao CN - Aguardam deferimento/apreciagéao.

CONSELHO NACIONAL PARA FORMAGAO PROFISSIONAL CONTINUA

Em 2020 realizaram-se diversas reunides e contactos por via eletronica do presidente CNFPC com o bastonario da Ordem dos
Médicos, com o intuito de manter o alinhamento da atuacdo deste conselho consultivo com os objetivos do Conselho Nacional.
Mesmo com as exigéncias deste ano atipico, foi sempre feito um esforgo para continuar a desenvolver os projetos que foram apre-
sentados e aprovados pela diregdo do CNFPC em 2018.

1 - SISTEMAS DE APOIO A DECISAO CLINICA

Em janeiro de 2020, a SPMS enviou um email aos representantes das plataformas anunciando que os acessos estavam suspen-
sos por ordem superior tornando impossivel o cumprimento do protocolo que haviam assinado com a OM, por falta de interesse e
empenho da SPMS/Ministério da Saude. Confirmou-se, apesar da plena disponibilidade da equipa da OM, a total auséncia de avan-
¢os da parte do Ministério da Saude, ACSS, DGS e SPMS, entidades que se tinham comprometido a viabilizar o projeto, financeira
e tecnicamente.

O presidente do CNFPC analisou com o Bastonario da Ordem dos Médicos como prosseguir, ja sem o envolvimento do Minis-
tério, e, ao longo do ano de 2020, Anténio Vaz Carneiro realizou varias reunides (e diversos contactos de email e telefénicos) com
os representantes das 4 plataformas de apoio a decisdo clinica:

- BMJ Best Practice (www.bestpractice.bmj.com)

- Cochrane Library (www.cochrane.org/)

- DynaMed Plus (www.dynamed.com/)

- UpToDate (www.uptodate.com)

Em virtude de a Ordem dos Médicos ndo poder contar com o financiamento previsto inicialmente, o presidente do CNFPC iniciou
em 2020 a (re)negociagao das condigbes financeiras das plataformas, tendo sido aprovadas para aquisi¢édo e disponibilizagdo aos
meédicos as duas mais vantajosas:

- BMJ Best Practice (www.bestpractice.bmj.com)

- Cochrane Library (www.cochrane.org/)

O processo prosseguira em 2021 com a angariagdo de novos apoios financeiros.
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2 - CHOOSING WISELY PORTUGAL - ESCOLHAS CRITERIOSAS EM SAUDE

Este Conselho continuou em 2020 a desenvolver e promover o programa global de educacgéo para a saude Choosing Wisely Por-
tugal — Escolhas Criteriosas em Saude tendo continuado a envolver e motivar os Colégios da Especialidade a participarem através
da elaboragao de novas recomendagoes.

Realizaram-se diversas reunides presenciais (especialmente no primeiro trimestre do ano) e contactos por videoconferéncia e
chamadas (contacto preferencial a partir de abril em resultado das restricdes relacionadas com a pandemia) entre o presidente do
CNFPC, o Bastonario da Ordem dos Médicos, a equipa de gestdo do projeto, varios Colégios da Especialidade, e varias entidades
externas como a Fundagéo Calouste Gulbenkian, a ANEM, a Tonic App, a ARSLVT, o jornal Expresso, etc.

As varias reunides presenciais tiveram lugar na Ordem dos Médicos e no ISBE entre o presidente do CNFPC e a equipa de
acompanhamento do projeto Choosing Wisely Portugal (CWP); realizaram-se igualmente varias videoconferéncias e contactos re-
gulares por email e telefone sempre que foi necessario dar seguimento a alguma questao.

Os elementos da equipa asseguraram: gestao das publicagdes nas redes sociais, representagdo do CWP em congressos, webi-
nares, etc. e apoio aos Colégios da Especialidade nomeadamente na formatagdo de recomendagdes. Em 2020, em situagdes mais
especificas, a equipa assegurou ainda a tradugdo de recomendacgdes para facilitar e agilizar o trabalho de elaboragdo de novas
recomendagdes.

Todo o trabalho da equipa CWP teve, além da coordenagdo do CNFPC, a colaboragéo direta e constante de Miguel Bigotte
Vieira e, no apoio logistico, de Paula Fortunato.

2.1 - Contactos e adesao dos Colégios

Cirurgia Plastica Reconstrutiva e Estética, Medicina Nuclear e Neurocirurgia aderiram ao programa em 2020, passando de 28
para 31 os Colégios da Especialidade da OM que emitiram recomendagdes. Através do reforgo frequente dos contactos, aumenta-
mos de 139 para 154 o numero total de recomendagbes emitidas e publicadas; Além da publicagdo de 15 recomendagdes novas,
foram emitidas recomendacgdes especificas para a COVID-19:
- 9 recomendagbes COVID-19, 5 para profissionais de saude e 4 para a populagio, elaboradas a nivel internacional, traduzidas pela
equipa Choosing Wisely Portugal, sob aprovagédo do coordenador, e que foram divulgadas quer no website do CWP da OM quer
através do portal SAPO.

Especial cormavirs 0 bom hamor em forma de enrloon
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Estado publicadas no website nacional 154 recomendacgées de 31 Colégios:

- Anatomia Patolégica (6 recomendagdes)

- Anestesiologia (5 recomendagdes)

- Cirurgia Geral (6 recomendagoes)

- Cirurgia Pediatrica (5 recomendacgdes)

- Cirurgia Plastica Reconstrutiva e Estética (4* recomendagbes)

- Dermatovenerologia (5 recomendacgdes)

- Endocrinologia e Nutrigéo (3 recomendacgdes + 1%)

- Estomatologia (5 recomendagées)

- Farmacologia Clinica (5 recomendacgdes)

- Gastrenterologia (10 recomendagdes)

- Ginecologia Obstetricia (8 recomendacgdes)

- Hematologia Clinica (5 recomendagbes)

- Imunoalergologia (1 recomendagao)

- Imunohemoterapia (5 recomendacgdes)

- Medicina Desportiva (1 recomendacgéo)

- Medicina Fisica e de Reabilitagao (3 recomendagoes)

- Medicina Geral e Familiar (5 recomendacoes)

- Medicina Intensiva (10 recomendagdes)

- Medicina Interna (6 recomendacoes)

- Medicina Nuclear (3* recomendagdes)

- Neurocirurgia (5* recomendagdes)

- Neurorradiologia (4 recomendagdes)

- Oftalmologia (3 recomendagdes)

- Patologia Clinica (5 recomendagdes)

- Pneumologia (5 recomendagdes)

- Psiquiatria (5 recomendagdes)

- Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia (8 recomendagdes)

- Radiologia (3 recomendagdes + 1%)

- Radioncologia (6 recomendagdes)

- Reumatologia (5 recomendagdes)

- Saude Publica (2 recomendacgdes)

A essas 154 recomendagdes acrescem 9* recomendagdes COVID-19.
* todas as recomendagdes assinaladas foram acrescentadas em 2020.

Na sequéncia da possibilidade de subscri¢cdo de recomendagdes por varios Colégios, existem neste momento mais de 3 dezenas
de recomendagdes emitidas por uma Especialidade mas que foram subscritas e apoiadas por Colégios de outras especialidades.

Continuaram os contactos e reunides com varios Colégios de modo a consensualizar recomendag¢des em que havia pequenas
divergéncias, tendo sempre conseguido que os intervenientes encontrassem um texto final por comum acordo, com o objetivo de
uma busca permanente da maxima qualidade cientifica das recomendacgoes.

Através das reunides de consenso que foram promovidas pela equipa do CWP, e que contaram com a presenca e colaboragéo
de varios Colégios, foi possivel incluir recomendagdes emitidas em parceria simultaneamente por mais do que um Colégio.
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2.2 - Divulgacao do CWP através dos meios de comunicagéo internos da OM
- Newsletter

Publicagdo semanal de um banner com uma recomendagéo por edigdo, rodando pelas varias especialidades;

Choosing Wisely

Escolhas Criteriosas em Saude

Escolha ndo transfundir unidades de concentradoe eritrocitario em doentes
hemodinamicamente estaveis, sem hemorragia ativa, sem doenca coronaria,
sem lesao neurocritica aguda e sem sintomas, se tiverem hemoglobina 2 7,0 g/dL.

CIEN Elmﬁ’ﬁ

- Website

Foram publicadas a totalidade das recomendagées no espaco do CWP no website nacional da OM; Tivemos de janeiro a dezem-
bro de 2020 um total de 38128 visualizagbes o que se traduz numa média de mais de 100 visualizagbes diarias.

Medicina Geral e Familiar é a especialidade com mais visualizagdes (3331 ao longo do ano, o que corresponde a mais de 9
visualizagdes por dia) seguida por Ginecologia e Obstetricia e Anestesiologia (ambas com uma média de mais de 3 visualizages
diarias). As recomendacgdes de Radiologia, Medicina Interna, Medicina Intensiva, Gastrenterologia e Psiquiatria ttm uma média de
mais de 2 visualizagdes diarias.

- ROM
Publicagdo de anuncios com recomendagdes sempre que ha espago disponivel;

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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- Facebook

Em 2020 atingimos 3207 seguidores do Facebook do CWP, mais 426 do que no ano anterior. Sdo publicadas duas recomenda-
¢bes por semana na pagina de FB (uma a quarta-feira e outra ao domingo). As publicagbes no Facebook s&o asseguradas pelas
médicas Beatriz Leal e Melanie Pires.
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- Instagram
Langado a meio de 2020, alcangou 500 seguidores em 6 meses; As médicas Inés Urmal e Ana Mafalda Abrantes asseguram as
publicagbes do Instagram para divulgagéo do programa CWP.
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2.3 - Comunicagao externa - Sociedades Cientificas e Associagcoes de Doentes
Ao longo de 2020 foi reforgada a comunicacdo com as Sociedades Cientificas e Associacdes de Doentes para aumentar o nu-
mero de instituicbes dessa natureza que apoiam o programa e a sua divulgacédo quer junto dos médicos quer dos doentes.

- Aumentou para 31 o numero de sociedades cientificas que manifestaram apoio e aumentou para 36 o nimero de asso-
ciagoes de doentes ou similares que também apoiam e se disponibilizaram a divulgar:
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2.4 - Exemplos de divulgagdo do CWP em 2020 através dos meios de comunicagao das Sociedades Cientificas e Asso-
ciagoes de Doentes:

SPEM spem EscLEROSE MULTIPLA NOTICIAS E EVENTOS PARCEIROS ENVOLVASE | FACA UMA DOACAO CONTACTE-HOS
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2.5 - Divulgagéao externa do CWP — eventos e reunides
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De acordo com as linhas de orientagdo delineadas pelo coordenador e tendo em conta o contributo que se pretende dar no apoio
a estratégia da OM na area da literacia em saude, foram realizadas diversas iniciativas de divulgagao junto de entidades externas,
nomeadamente através da realizagcdo de apresentagdes sobre o programa CWP em congressos e workshops, nacionais e interna-
cionais, com o objetivo de chegar a mais médicos, mas também aos doentes.

Referimos alguns eventos e algumas iniciativas que definiram o avanco dos trabalhos do CWP e os meses em que se concreti-

zaram:

Durante todo o ano: SAPO — mantivemos em 2020 a parceria com o portal da SAPO; as recomendagdes mais vezes visualizadas

foram as relativas a COVID-19, como se pode ver neste top 10:
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- Presidente da ARSLVT aprova colaboragao na divulga-
¢ao do programa Choosing Wisely Portugal.

- Martim Trovao Bastos, novo membro da nossa equipa
do CWP, inicia contactos com o Jornal Expresso para
divulgar o projeto CWP.

- Foi aprovado o pedido de reprogramacéao da verba que
nos foi atribuida pelo Ciéncia Viva no dmbito do concur-
so Comunicar Saude.

FEVEREIRO

- Equipa elabora guigdo para futuro video CWP que sera
exibido nas salas de espera dos ACES da ARSLVT.

- CWP participou no 10.° Congresso Nacional de Patolo-
gia Clinica através de um resumo elaborado por Miguel
Bigotte Vieira para o jornal do Congresso; este membro
da equipa CWP fez uma apresentagao sobre “Medicina
Baseada na Evidéncia - O Impacto de Choosing Wi-
sely”.

MAIO

Reforco de contactos com sociedades cientificas e as-
sociagdes de doentes.

Iniciou-se a divulgagdo do programa CWP via Insta-
gram.

Elaboracgao e entrega de relatdrio intercalar ao Ciéncia
Viva.

Elaboragéo de cartazes e pesquisa de mercado para
orcamento de flyers e cartazes CWP.

Concretizagao de parceria com a ANEM que divulgou
CWP junto dos estudantes de medicina, informando as
Associagbes e Nucleos de Estudantes locais, através
da diretora de Educagao Médica da ANEM, Sara Meiri-
nhos, sobre o projeto.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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JUNHO

- Elaboracéo e entrega de relatério intercalar a Fundagéo Calouste Gulbenkian.

- Envio de 30 recomendagdes ao Expresso para analise e divulgagdo do programa.

- Presidente do CNFPC convida a professora e investigadora em comunicagdo em Saude publica no IMPSP, sua colaboradora
no IMP&SP da FMUL, Isabel de Santiago, a colaborar como perita em comunicacao de informag¢ao em ciéncias da saude para
ajudar a preparar o estudo de impacto do CWP na parte do questionario aos doentes;

- Expresso publica reportagem: Exames em excesso ‘adoecem’ populagao

- Em entrevista a TVI a especialista em comunicacdo em saude refere o programa CWP:

- Selecao e envio de materiais diversos do programa CWP para incorporar no novo website Ciéncia Viva.

138 Mais Videos
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- Reunides com Wendy Levinson e, apos decisdo de
adiamento da Roundtable CWP 2020 em Lisboa, por
nao haver condigbes por causa da pandemia, iniciou-
se o delinear de um programa para um webinar online
do working group da EFIM.
JULHO/AGOSTO
- Destaca-se o trabalho do Filipe Pardal na elaboragéo
do video CWP para as salas de espera mediante o
guido pré-definido.
AGOSTO
- Concluséao dos estudos e trabalhos graficos dos carta-
zes do Choosing Wisely Portugal, elaborados grafica-
mente pelo médico Duarte Vital Brito.
SETEMBRO

- Apresentacdo do video a equipa, corregbes de porme-
nor e aprovagao da versao final.

- Organizagédo de varias reunides zoom com medicos
dos ACES da ARSLVT para apresentagédo do CWP e
preparacgéo da divulgagao com a presenca por parte do
CWP de Anténio Vaz Carneiro, Miguel Bigotte Vieira e
Paula Fortunato.

- Concretizagao da impresséao de flyers para serem co-
locadas nas pastas dos participantes do congresso do
iMED.

Relatodrio de Atividades 20
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- Promocéo do programa CWP através de um workshop,
que se realizou dia 30 de setembro, integrado no con-
gresso iIMED dos estudantes de Medicina da NOVA
Medical School;

Miguel Bigotte Vieira - com a colaboragao de Ana Mafalda
Abrantes, Jodo Valente Jorge e Melanie Pires - abordou os
seguintes topicos:

1) Apresentagdo sobre o programa CWP;

2) Apresentagao de casos clinicos

- 1 de MGF:
- 1 de uma especialidade hospitalar;
- 1 de uma especialidade cirurgica.
3) Espaco de discussdo com os alunos a proporem medi-
das nestas trés areas
- Melhoria da literacia em saude na populagéo;
- Melhoria da literacia em profissionais de saude;
- Melhoria do ensino de medicina baseada na evidén-
cia nas escolas médicas

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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OUTUBRO

- Envio do inquérito CWP 2020 adaptado as sociedades
cientificas. q A \‘TE

- Envio do inquérito CWP 2020 adaptado as associa- il '
¢Oes de doentes.
- Envio do inquérito CWP 2020 aos médicos. T H E
- Realizou-se nos dias 12 e 13 de outubro o webinar . I
“Overdiagnosis and Low Value Healthcare”, uma orga- l ) A I F
nizag&o conjunta do ISBE, CWP, CW working group da ’ . o

EFIM e Cochrane Portugal. ) 20
0OH GMT

1|85 B|E|Ssamssm
NOVEMBRO e
- Os 3 inquéritos Choosing Wisely Portugal 2020 estive-
ram disponiveis para resposta dos médicos e doentes
durante todo o més de novembro.
- Reunides complementares com ACES da ARSLVT.
- Sessao especial Ciéncia Viva: Cultura cientifica e litera-
cia da saude
Este webinar decorreu via Zoom dia 04 de novembro.
Foram apresentadas as atividades de varios progra-
mas apoiados pelo Ciéncia Viva. Pelo projeto Choo-
sing Wisely Portugal - Escolhas Criteriosas em Saude,
iniciativa da Ordem dos Médicos, participou o médico
Miguel Bigotte Vieira.

- Dia 09 de novembro fez-se a distribuigédo virtual de vi-
deos de divulgagao do Choosing Wisely Portugal para
exibicdo nas salas de espera dos seguintes sete ACES
(Agrupamentos de Centros de Saude) da ARSLVT:

- Estuario Do Tejo

- Aces Arco Ribeirinho

- Aces Lisboa Ocidental E Oeiras

- Aces Oeste Sul

- Aces Oeste Norte

- Almada Seixal

- Arrabida

Entre os ACES que estiveram nas reunides, além dos
7 que ja tém os videos, respondeu o ACES da Lezi-
ria que tem interesse, mas n&o tem equipamento de
video.

- A 13 de novembro o Choosing Wisely Portugal - Es-
colhas Criteriosas em Saude foi divulgado no XV
MedSCOOP (Medical Students’ Cooperation Meeting)

através de uma apresentagdo a cargo de Melanie

Martins, membro da equipa de gestdo de projeto. O . A PANDEMIA DE COMUNICACAD -
MedSCOOP é um dos pilares da ANEM, associagdo DO SECULO XX

que convidou o CWP para a sessdo plenaria com o

tema “Fake News: a Pandemia da Comunicacdo do

Século XXI". Com os orodores:

Foram abordados tépicos como:
+  Como podemos nés, como futuros médicos, com-
bater as Fake News?
* Aimportancia da pratica de Medicina Baseada na
Evidéncia
* 0O que é o Choosing Wisely?
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Reunibes e analise dos estudos graficos para imple-
mentagdo da parceria entre o Choosing Wisely Portu-
gal e a Tonic App.

DEZEMBRO

Analise pela equipa das respostas e resultados dos 3
inquéritos realizados em 2020.

Dia 1 de dezembro, na sequéncia da operacionaliza-
¢ao do protocolo assinado entre a OM e a Tonic App,
iniciaram-se as publicagdes de divulgagédo do progra-
ma CWP através da Tonic App, numa primeira fase por
recurso as redes sociais desta app.

Esta iniciativa CWP-OM/Tonic App foi divulgada pelos
NOSSOS parceiros.

Envio dia 28 de dezembro do 2° relatério intercalar a
Fundacédo Calouste Gulbenkian incluindo alguns dos
resultados preliminares dos inquéritos de 2020.
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P\f“cll.ll'_|._|'|

e
oM !Tﬁ::lce colaboram para aumentar i s
visibili s recomendagies Choosing Wi

Partugal ot

g AT SR S A T LTS S T PTG TR e i
e e i et Sty ot T T ey B

o g a8 kg a1 e g L ko g

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional 525



20 Relatério de Atividades

2.6 - Auto-financiamento
De acordo com a estratégia proposta pelo coordenador do CNFPC, em consonancia com o Bastonario da OM, e implementada
pela equipa o CWP continuou em 2020 a gerir o seu financiamento auténomo para as a¢des a desenvolver.
Destacamos o trabalho de Miguel Bigotte Vieira e Paula Fortunato na preparagéo dos relatérios intercalares de atividades do
programa Choosing Wisely Portugal:
- Para envio ao Ciéncia Viva, que atribui ao CWP um apoio financeiro de 15 mil euros no ambito do Prémio Comunicar Saude
(dos quais ja realizou uma transferéncia inicial de 6 mil euros).
- Para envio a Fundagdo Calouste Gulbenkian que concedeu um apoio do qual transferiu em 2019 para a OM de uma verba
de 10 mil euros para ser gasta no desenvolvimento do programa Choosing Wisely Portugal.

Todo o acompanhamento e trabalho relativo a implementacao dos procedimentos relativos a esses apoios tem sido assegurado
por Paula Fortunato e Miguel Bigotte Vieira em coordenagao com a contabilidade do Conselho Nacional e sempre mediante as indi-
cagdes prévias do presidente do CNFPC para o cumprimento integral das regras destes financiamentos.

3-PROJECTO TRADUGOES DOS PLAIN LANGUAGE SUMMARIES (PLS) DA COCHRANE

A Cochrane é uma organizagdo mundial que se dedica a investigagdo de sintese (revisdes sistematicas e meta-analises da
evidéncia clinica e epidemioldgica), como base de decisdo dos profissionais de saude, gestores/administradores, responsaveis
politicos e doentes e seus familiares.

A qualidade e impacto deste tipo de investigagao aplicada € muito marcante, fazendo da Cochrane uma entidade com um pres-
tigio singular a nivel mundial.

A preocupagdo da Cochrane com a literacia dos doentes reflete-se - entre outras iniciativas - nos resumos dos resultados das
revisdes sistematicas, escritas em linguagem coloquial de facil compreenséo, para que os doentes possam compreender toda a
informac&o relevante dos resultados dos estudos clinicos.

O CNFPC continuou a assumir, juntamente com equipas brasileiras, a tradugéo de centenas destes resumos.

Durante o ano de 2020 a equipa elaborou 50 resumos de PLS, que estao disponibilizadas na pagina da respetiva da Cochrane
Library (internacional), assim como nas paginas da Cochrane Portugal e da Ordem dos Médicos.
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CONSELHO NACIONAL DE ECOLOGIA E PROMOGAO DA SAUDE

No que diz respeito as atividades desenvolvidas pelo Conselho Nacional de Ecologia e Promogao da Saude (CNEPS),

nomeado a 23/07/2020 para o triénio 2020-2022:

30/07/2020: Mensagem eletronica de apresentagéo do Presidente do CNEPS dirigida aos restantes membros deste conse-
Iho nacional consultivo. Nessa mensagem, solicita-se a comunicacgao de disponibilidades para agendamento de video-reu-
nido, tendo em vista a discusséo da estratégia do CNEPS para o triénio.

04/11/2020: Primeira reunido (remota) do CNEPS, com a presenga do Bastonario (abertura dos trabalhos). Esta comissao de-
senhou a sua estratégia de agao para o presente triénio. Assenta em dois eixos: postura reativa, de resposta as solicitagcbes/
pedidos de parecer por parte do Bastonario e dos érgdos competentes da Ordem; postura proativa, assente na programacéo
de duas reunides anuais ordinarias e de reunides extraordinarias ad hoc, bem como na realizagéo de iniciativas abertas a
setores da sociedade civil — a comegar pelas associagdes de utentes e de doentes e sem esquecer as autarquias. Relativa-
mente as iniciativas ad hoc, e sem prejuizo da subordinacao hierdrquica devida, esta comissdo compromete-se a emitir a sua
espontanea opinido sobre assuntos enquadraveis nos seus ambito e atribuigbes, incluindo sobre temas que vier a considerar
relevantes, colocando-os, desta forma, na agenda do publico. Foi considerada relevante a abordagem da cidadania em
saude, traduzida na participagéo ativa dos cidaddos-utentes em assuntos que dizem respeito a saude de todos (politicas e
intervencgdes), como estratégia de ganhos em saude. Igualmente relevante a capacitagao dos doentes cronicos (autoges-
tdo da doenga), desta forma os transformando num recurso do sistema de saiude/SNS.

Acresce a publicacdo, na edigdo de dezembro de 2020 do “Jornal Médico”, de artigo intitulado “Promogéo da saude em con-
texto global: da cidadania em satde a saude planetaria”, da autoria do Presidente do CNEPS.
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O Nucleo de Histéria da Medicina da Ordem dos Médicos (NHMOM) é constituido por um conjunto de médicos que se dedicam
a Histdria da Medicina Portuguesa e que, como se pode ler no boletim informativo de jan-mar de 2018 entende que a “Histéria da
Medicina é cada vez mais encarada como um complemento integrante tanto da formagdo como da pratica médica, de experiéncia e
sabedoria que ajuda a constituindo-se como um fator humanizador que ajuda a contrabalangar os perigos de uma medicina cada vez
mais técnica. Juntamente com a arte e a literatura, a Histéria da Medicina é um manancial minorar os efeitos negativos das tensées
e do excesso de trabalho (burnout syndrome) a que os médicos estdo cada vez mais sujeitos”.

Em 2020 os membros do NHMOM Maria do Sameiro Barroso e o antigo Bastonario Germano de Sousa, com Cristopher J. Duffin
editaram e publicaram o “Medical Heritage of the National Palace of Mafra” (Cambridge Scholars Publishing, 2020) em que cada um
dos capitulos é escrito por autor ou autores diferentes reunindo assim, neste volume, um conjunto de artigos distintos. A leitura deste
volume (ainda que em inglés) torna-se facil e viciante, sendo que ao fim dos primeiros paragrafos € impossivel deixar de avidamente
o ler até final. Alguns destes capitulos procedem a analise de obras que se encontram na Biblioteca do Palacio Nacional de Mafra,
salientando-se, pelo seu simbolismo, o capitulo 6 que versa sobre os 13 volumes da Magni Hippocratis Coi et Claudii Galeni Perga-
meni Archiatron Universa quae extant opera, publicados em 1679 e compilados por René Chartier (1572 — 1654), que reune, numa
Unica obra, os documentos de ou atribuidos a Hipdcrates (cerca de 460 — cerca de 370 a.c.), referido frequentemente como o Pai da
Medicina, e a Galeno de Pérgamo (129 d.c. — cerca de 210).

Por fim saliente-se a publicagdo do e-supplement do més de junho-2020 do e-journal vesalius da Sociedade Internacional da
Historia da Medicina (volume XXVI) que é inteiramente dedicado a publicagdo de algumas das intervengdes que tiveram lugar no
“Aesculapius in Lisbon”, no 46° Congresso da Sociedade Internacional da Historia da Medicina, realizado entre 03 a 07 de setembro
de 2018.

ISSN 1373-4857

Medical Heritage _
—_—of the ———— — m .
National Palace of Mafra = Vesalius

SOCIETAS INTERNATIONALIS HISTORIAE MEDICINAE

Journal of the International Society for the History of Medicine
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Conforme previsto no n.° 1 do artigo 10° do Estatuto da Ordem dos Médicos a organizagao interna da Ordem dos Médicos esta
sujeita ao principio da separagao de poderes, existindo incompatibilidade entre o exercicio de fungdes executivas, disciplinares e de
fiscalizagao dos seus 6rgaos (Art. 17° do EOM).

Por conseguinte, e estando atribuida a competéncia disciplinar apenas aos conselhos disciplinares regionais e ao Conselho Superior
(cfr. artigo 10° n° 3 EOM), o Bastonario encontra-se impedido de se pronunciar sobre matérias disciplinares, e, concretamente, sobre
o teor das participagdes disciplinares rececionadas no Conselho Nacional.

Nessa medida, aquando da recegdo de uma participagéo, procede, por norma, ao seu encaminhamento para o conselho dis-
ciplinar territorialmente competente, em conformidade com o n.° 3 do art.° 67.° do EOM, ou para o Conselho Superior, nos casos
previstos na alinea d) do n.° 1 do art.° 63.° do EOM, (participagdes contra o Bastonario, membros do Conselho Superior € membros
do Conselho Nacional).

Contudo, sendo certo que as participagdes disciplinares nao obedecem a formalismos especiais, devem conter elementos es-
senciais que permitam a delimitagdo do seu objeto e dos seus intervenientes, de modo a desencadearem um processo de natureza
disciplinar consequente e enquadravel a luz dos normativos pelos quais se regem os(as) médicos(as). A esta necessidade respon-
deu o Regulamento Disciplinar no art. 9° elencando os requisitos que as mesmas devem cumprir.

Sao rececionadas anualmente inUmeras exposigdes de dmbito disciplinar que, por ndo obedecerem a tais requisitos, obstam
a sua analise em sede disciplinar, podendo ser arquivadas liminarmente pelo Bastonario ou dar origem a pedidos de informagao
adicionais, entre outras diligéncias. Sao exemplo disso queixas que omitem a identificagdo do(a) queixoso(a) ou do(a) médico(a)
visado(a), ou em que ndo é feita mengado, nem se presume pela interpretagdo do documento que a mesma pretende constituir uma
participagao disciplinar.

Sao ainda frequentes casos em que os factos suscetiveis de constituirem infragédo disciplinar ndo estdo concretizados ou néo
séo inteligiveis.

As situagdes denunciadas a Ordem dos Médicos versam sobre matérias muito variadas, tendo um foco particular no erro médico.

A titulo de exemplo, e analisando os casos mais frequentes, sdo recebidas queixas sobre:

Atos de natureza sexual Honorérios
Assisténcia médica (erro médico) Ma pratica
Atestado médico (de complacéncia) Pedido de atestado/CIT

Atestado de 6bito

Consentimento informado/dever de informagéo
Dignidade da profissao

Desvio de utentes do SNS para sector privado
Exercicio de medicina do trabalho

Exercicio ilegal da medicina

Fraude ao SNS

Funcionamento do SNS

e Tempo de espera

e Falta de médicos

Pedido de ECD / medicamento/ encaminhamento
Pedido de ficha clinica ou relatério médico
Publicidade médica

Recusa de atendimento

Registo clinico

Relagdes entre médicos

Relagdo médico/doente

Sigilo médico

QOutros
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FUNCIONAMENTO
O trabalho do Departamento Disciplinar foi desenvolvido, maioritariamente, por uma funcionaria e uma assessora juridica, sem
afetacdo exclusiva.

Em contexto de pandemia mundial, e consequente confinamento, o expediente passou a efetuar-se apenas por via digital, no
sistema informatico de gestao de correspondéncia existente no Conselho Nacional, nomeadamente a comunicagéo com a assesso-
ra juridica para efeitos de despacho conjunto e esclarecimentos varios.

ATIVIDADE

Em 2020 deram entrada 2455 (dois mil quatrocentos e cinquenta e cinco) documentos neste departamento, mais 597 (quinhen-
tos e noventa e sete) do que em 2019, maioritariamente sobre queixas de ma pratica médica. As reclamagdes da Entidade Regula-
dora da Saude (ERS) representaram 44% da documentagéao recebida.

Com efeito, a ERS encaminhou para a Ordem dos Médicos 1079 (mil e setenta e nove) reclamagdes.

As reclamagdes provenientes da ERS continuam a aumentar anualmente, como se pode verificar no grafico seguinte, tendo sido
rececionadas em 2020 mais 379 (trezentas e setenta e nove) do que no ano anterior.

ANO ENTRADAS “DIS” PROVENIENTES DA ERS

2015 279

2016 412

2017 388

2018 538

2019 700

2020 1079

Contudo, aferindo a proveniéncia das queixas concluimos No total foram enviados 3062 (trés mil e sessenta e dois)

que muitas foram remetidas diretamente por doentes (ou fa- oficios para a realizagao do trabalho deste departamento, ha-
miliares destes), médicos, instituicdes de saude, 6rgéos de vendo um aumento de 149 (cento e quarenta e nove) oficios
soberania, 6rgéos de policia criminal, associagdes, etc. relativamente ao ano de 2019.

Cerca de 233 (duzentas e trinta e trés) exposi¢cdes foram
alvo de um despacho de arquivamento liminar, tendo sido
prestados esclarecimentos ou solicitadas informagées adicio-

EXPEDIENTE DO DEPARTAMENTO “DISCIPLINAR”

nais a cerca de 510 (quinhentos e dez) requerentes/queixo- Ano Entradas EELES
sos(as), ndo sendo possivel aferir nimeros exatos dado néo 2015 1667 1536
existir campos delimitados para efeitos estatisticos no sistema 2016 1775 1981

de gestdo documental.

Foram alvo de despacho para envio aos Conselhos Dis- 2017 1693 1812
ciplinares Regionais territorialmente competentes 1349 (mil 2018 1626 2504
trezentos e quarenta e nove) documentos, com a seguinte dis- 2019 1858 2913
tribuicao: 2020 2455 3062

- 778 (setecentos e setenta e oito) ao Conselho Discipli-
nar Regional do Sul;

- 383 (trezentos e oitenta e trés) ao Conselho Disciplinar
Regional do Norte;

- 188 (cento e oitenta e oito) ao Conselho Disciplinar Re-
gional do Centro.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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CONSELHO SUPERIOR

1. COMPETENCIA

O Conselho Superior apresenta especificidades proprias por ser o 6rgao jurisdicional da Ordem dos Médicos, com fungdes de
disciplina e supervisao.

Assim, de acordo com o n.° 1 do artigo 63° do Estatuto da Ordem dos Médicos (EOM):

1 - Compete ao conselho superior:

)
k)

Velar pela legalidade da atividade exercida pelos 6rgéos da Ordem e exercer poderes de controlo;

Decidir os recursos interpostos das decisdes proferidas por qualquer érgdo da Ordem;

Decidir, em matéria disciplinar, os recursos interpostos das decisdes proferidas pelos conselhos disciplinares regionais;
Decidir os processos disciplinares em que sejam arguidos o bastonario e os membros do conselho superior ou do conse-
Iho nacional;

Uniformizar a atuagéo dos conselhos disciplinares regionais;

Deliberar sobre pedidos de escusa, de manifesto conflito de interesses na atribuigdo de cargos, de renuncia e de suspen-
s&o temporaria do cargo, bem como julgar os recursos das decisdes dos 6rgéos da Ordem que determinem a perda de
cargo de qualquer dos seus membros ou declararem a verificagdo de impedimento;

Deliberar sobre impedimentos e perdas do mandato do cargo dos seus membros e suspendé-los preventivamente, em
caso de falta disciplinar, no decurso do respetivo processo;

Convocar as assembleias das sub-regides, das regides, e assembleias gerais, quando tenha sido excedido o prazo para
a respetiva convocagao;

Decidir sobre a incapacidade, parcial ou total, temporaria ou definitiva, para o exercicio da profissdo de médico, nos ter-
mos do presente Estatuto;

Verificar a conformidade legal e estatutaria da realizagéo de referendos;

Apreciar e decidir os casos duvidosos e apreciar os casos omissos do presente Estatuto e dos regulamentos da Ordem.

2. APOIO JURIDICO E ADMINISTRATIVO

A assessoria juridica do Conselho Superior, prevista no n.° 3 do art. 63° do EOM, esteve a cargo da Candeias & Associados,
Sociedade de Advogados.

O apoio administrativo continuou a ser prestado pela funcionaria Lidia Chaves Martins.
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3. ATIVIDADE

A analise documental do expediente pelos Conselheiros continuou a ser feita de forma exclusivamente digital, para maior rapidez
e facilidade de acesso a informagéo.

Foram enviados 873 (oitocentos e setenta e trés) oficios pelo Conselho Superior, no ano em analise, e deram entrada, no mesmo
periodo, 1115 (mil cento e quinze) documentos, dos quais 903 (novecentos e trés) notificagdes de decisdes dos Conselhos Discipli-
nares: 515 (quinhentos e quinze) provenientes do Conselho Disciplinar Regional do Sul (CDR-Sul), 181 (cento e oitenta e um) do
Conselho Disciplinar Regional do Norte (CDR-Norte) e 207 (duzentos e sete) do Conselho Disciplinar Regional do Centro (CDR-
Centro).

Constam da tabela seguinte as decisdes comunicadas no periodo em causa.

CONSELHO SUPERIOR - 2020
DECISOES DOS CONSELHOS DISCIPLINARES REGIONAIS NOTIFICADAS AO C.S.
Total

Adverténcia Censura

Arquivamento

Suspensao Expulsao
CDR-Sul 498 3 10 2 2 515
(30 dias; 1 ano)

CDR-Norte 150 0 17 13 1 181
(Dias: 5; 8 (llI); 15 (11); 30 (I1)
Meses: 3; 6; 12 (Il)
1ano e 6 meses)

CDR-Centro 184 12 9 2 0 207
(1 c/ publicidade; (12 meses; 5 anos)
1 ¢/ multa)
‘ot 82 15 s a1 3 93

Destacou-se em 2020 a necessidade de contestar 12 (doze) agdes administrativas intentadas para impugnar judicialmente deli-
beracdes proferidas pelo Conselho Superior.
A 31 de dezembro de 2020 encontravam-se pendentes 27 (vinte e sete) processos do CS.

3.1. Reunides 3.2. Abertura de processos

Os Senhores Conselheiros reuniram-se mensalmente, ten-
do realizado as seguintes reunides em 2020, através do siste-
ma de videoconferéncia existente na sede das trés Regides da
O.M.:

1) 15/04/2020

2) 02/06/2020

3) 07/07/2020

4) 28/07/2020

5) 29/09/2020

6) 27/10/2020

7) 24/11/2020

8) 15/12/2020

Foram autuados 58 (cinquenta e oito) processos, tendo a
maioria chegado por via de recurso de uma decis&o proferida
por um dos trés Conselhos Disciplinares Regionais.

Relativamente a proveniéncia dos processos foram autua-
dos 36 (trinta e seis) autos que correram termos no CDR-Nor-
te, 10 (dez) no CDR-Centro, 9 (nove) no CDR-Sul.

Apenas um processo teve origem numa decisao do Con-
selho Nacional. Foi aberto um processo sobre uma delibera-
¢éo do Conselho Regional do Sul e outro sobre uma do Con-
selho Regional do Norte.

Tiveram de ser reabertos quatro processos na sequéncia
da apresentagdo de reclamacdo da decisdo proferida pelo
Conselho Superior no ambito dos mesmos 3 (trés) foram inde-
feridas e uma deferida.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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3.3. Deliberagoes

O Conselho emitiu 55 (cinquenta e cinco) deliberagdes sobre matérias da sua competéncia, de que se destacam as seguintes:
- execugao de sangdes: 39 (trinta e nove) deliberagdes;

- idoneidade e capacidade para o exercicio da medicina: 10 (dez) deliberagbes;

- uniformizagéo de procedimentos dos Conselhos Disciplinares: 1 (uma) deliberagao;

- outros: 1 (uma).

O Conselho decidiu proceder a instauragéo de 5 (cinco) processos de averiguagéo de incapacidade para o exercicio profissional
ao abrigo da alinea b) do n° 3 do artigo 145° do Estatuto da Ordem dos Médicos.

3.4. Acordaos/Relatorios emitidos
O Conselho emitiu 79 (setenta e nove) decisbes sobre pedidos de recurso de decisdes dos conselhos disciplinares, dos quais 19
(dezanove) foram deferidos, tendo resultado na alteragdo da deciséo da primeira instancia.

CONSELHO SUPERIOR - 2020

DEFERIMENTOS DE PEDIDOS DE RECURSO

Decisao do Conselho Superior Decisao da 1? instancia inStEnea
CDRSul CDRNorte CDRCentro

Baixa dos autos arquivado 2 4 1 7
Arquivado censura 1 0 1 2
arquivado (por prescrigao) censura c/ publicidade 1 0 0 1
Adverténcia censura 0 2 0 2
Censura suspensao 90 dias 0 1 0 1
Censura suspensa censura 0 1 0 1
Suspensao 60 dias suspensao 180 dias 0 1 0 1
Anulagao de decisdo ndo admissdo num col. especialidade 4 0 0 0 4

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional 233
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3.4.1. Arquivamentos e Condenagbes
O Conselho Superior proferiu 38 (trinta e oito) decisdes de arquivamento e em 22 (vinte e dois) processos emitiu decisdes de
condenagéo, havendo um processo com duas condenagdes, aumentando o numero total destas para 23 (vinte e trés).
Rejeitou 8 (oito) pedidos de recurso, por ndo cumprimento de requisitos formais, impostos pelo art. 64.°n.° 1, 2 e 3 do Regula-
mento Disciplinar n.° 631/2016, de 08 de julho, e decidiu fazer baixar 7 (sete) processos que tinham sido arquivados: 4 (quatro) do
CDR-Norte, 2 (dois) do CDR-Sul e 1 (um) do CDR-Centro.

CONSELHO SUPERIOR - 2020

DECISOES

Arquivamento 38
Rejei¢do do pedido de recurso

Baixa dos Autos

Anulagao de decisédo

Condenacgao (por processo) 22

Salientamos que foi aplicada uma sancao disciplinar de expuls&o, correndo termos agéo de impugnacao judicial dessa deciséo,
e varias sangdes de suspenséo por longos periodos, conforme se pode verificar na tabela seguinte.

CONSELHO SUPERIOR - 2020

CONDENAGCOES (POR MEDICO) PERIODO DA SUSPENSAO

Adverténcia 4

8

Censura (1 com publicidade)

Dias: 8, 30 (lll), 60, 90

Suspensao 10
Meses: 3 (ll), 6 e 12

Expulsao 1

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional



A Ordem dos Médicos esta representada em diferentes organizagdes médicas internacionais de
uma forma constante e ativa, com especial relevancia para as instituicées de ambito europeu, aten-
dendo ao enquadramento de Portugal na Unido Europeia.

Sendo uma das areas relevantes de intervengao da Ordem dos Médicos, nos ultimos anos tem
vindo a ser efetuado um esforgco no sentido de dinamizar e operacionalizar a atuagdo da Ordem nas
diferentes organizagées internacionais. Assim, foi possivel influenciar decisivamente as politicas, as
recomendagdes e a elaboracdo de documentos orientadores nestas varias instituicées e por essa via
atuar junto da Comisséo e Parlamento europeus. A Ordem dos Médicos, através do empenho dos
seus representantes, € reconhecida pelos delegados dos outros paises como parceira ativa, dinami-
ca e fundamental para o bom desempenho das associagdes representativas dos médicos europeus.
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Neste dmbito sdo de salientar durante o ano de 2020 os seguintes cargos desempenhados por médicos portugueses represen-
tando a Ordem dos Médicos:

- Dr. Tiago Villanueva vice-Presidente da UEMO (Unido Europeia dos Médicos de Medicina Geral e Familiar)

- Dr. Jodo Grenho Secretario Geral da UEMS (Unido Europeia dos Médicos Especialistas)

- Dr. Jodo de Deus Presidente da FEMS (Federagéo Europeia dos Médicos Assalariados)

- Dr. José Santos Presidente da CEOM (Conselho Europeu das Ordens dos Médicos)

- Prof. Caldas Afonso vice-Presidente da Confemel (Confederagao Médica Latino-Ibero-Americana e do Caribe)

- Dra. Ana Margarida Neves vice-Presidente da secgao especializada de Pediatria da UEMS.

No dominio politico sdo de realgar os seguintes aspetos:
- Aimplementagao do acordo celebrado entre a Ordem dos Médicos e a UEMS assinado em Outubro de 2018 e que permite que
os eventos cientificos realizados em Portugal obtenham uma creditagédo europeia.

- Na FEMS e por proposta do seu Presidente, Dr. Jodo de Deus, esta a ser elaborado um livro branco sobre as condigdes de
trabalho dos médicos europeus composto por 8 capitulos, a saber:

1 - Tempo de trabalho (incluindo horarios, descansos compensatérios, cumprimento da Diretiva Europeia dos Tempos de traba-

Iho, existéncia ou ndo de op-out, idade de reforma);

2 - Salarios;

3 - Carreira médica;

4 - Demografia Médica;

5 - Condigdes Psicossociais de trabalho;

6 - Financiamento;

7 - Educagéo e Skillmix;

8 - Satisfagdo no trabalho.

- Por iniciativa do seu Presidente, Dr. José Santos, a CEOM esta a liderar estudo europeu sobre burnout e violéncia contra os
médicos.

- Sob a lideranga do Dr. Jodo de Deus (pela AEMH) e do Dr. Jodo Grenho (pela UEMS) foi estabelecido um acordo de coopera-
¢ao bilateral entre as 2 organizag¢des para o estabelecimento, durante o ano de 2021, da Academia Europeia de Lideranga Clinica,
que se encontra em fase de conclusao e que sofreu um atraso na sua implementagao devido a situagdo de pandemia.

Organismos e organizagoes internacionais que a Ordem dos Médicos integra:
1. Organizag6es Médicas Europeias (EMOs):
AEMH - Associagao Europeia dos Médicos Hospitalares
CEOM - Conselho Europeu das Ordens dos Médicos
ENMCA - European Network of Medical Competent Authorities
FEMS - Federagao Europeia de Médicos Assalariados
EJD - Jovens Médicos Europeus
UEMO - Unido Europeia de Médicos de Clinica Geral
UEMS - Unido Europeia de Médicos Especialistas (e respetivas Sec¢gdes mono-especializadas)

2. Organizag6es Médicas Mundiais:
AMM - Associagdo Médica Mundial
CONFEMEL - Confederagdo Médica Latino-Ibero-Americana e do Caribe
CMLP - Comunidade Médica de Lingua Portuguesa
FIEM - Férum Ibero-americano de Entidades Médicas
IAMRA - Associacao Internacional das Autoridades Médicas Reguladoras.
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Em virtude do contexto atual devido a pandemia por Covid-19 as atividades do Departamento Internacional foram drasticamente
reduzidas, tendo-se realizado algumas reunides por video-conferéncia e outras simplesmente canceladas, nomeadamente as das
Seccdes especializadas da UEMS. Apesar desta grande limitagéo descrevem-se abaixo as atividades desenvolvidas durante o ano

de 2020 (Nota: todas as reunides foram realizadas on-line).

JANEIRO

- Atualizagdo do website da CEOM, tendo como referéncia
a Ultima reunido da CEOM, em Novembro de 2019.

22 - Apoio da CEOM a BMA (British Medical Association) e
aos médicos britanicos, na sua preparagao para o pos-Brexit.

FEVEREIRO

- Trabalhos preparatérios para a adogao do dia 12 de mar-
¢o, como o “Dia europeu de combate a violéncia contra médi-
cos e outros profissionais de saude”.

MARGO

09 - Reunido conjunta com os colegas das Ordens dos
Médicos de Espanha e Franga, para uma definigdo conjunta,
acerca das medidas a adotar no dia 12 de margo, como “Dia
europeu de combate a violéncia contra médicos e outros pro-
fissionais de saude”.

11 - ACEOM lidera o tema da “violéncia contra os médicos
e profissionais de saude” na Europa. Apds a reunido de Lisboa
(novembro de 2019), decidiu-se a criagdo de grupos de traba-
Iho compostos pelas varias associagdes médicas europeias,
a fim de discutir o tema emergente da violéncia e incluir o
burnout como uma forma de violéncia. Durante esta mesma
reunido foi, igualmente, redigido um documento em que as as-
sociagcdes médicas europeias, pela primeira vez em conjunto,
declararam e manifestaram a sua preocupagéo pela violéncia
contra os médicos e outros profissionais de saide e em que
se considerou que o burnout entre os médicos, € um tipo de
violéncia que deve ser combatida - EMOs Join Statement.

12 - Declaragéao oficial do “Dia europeu da sensibilizagdo
para a violéncia contra médicos e outros profissionais de sau-
de”, com multiplas manifestagbes e iniciativas acerca deste
tema, a nivel nacional e internacional, com divulgacdo na im-
prensa, redes sociais (Twitter, Facebook, Instagram), Newslet-
ter-OM e mensagem video do Sr. Bastonario da Ordem dos
Médicos — Dr. Miguel Guimaraes).

12 - Entrevista com o érgéo da imprensa espanhola, acer-
ca do tema e envio de uma apresentagéo para a reunido co-
memorativa deste dia, em Madrid, acerca das agdes que os
varios membros da CEOM, iriam realizar nos seus paises.

13 - Conference call acerca do que o mundo pode apren-
der com o exemplo italiano, relativamente a pandemia de
COVID-19.

23 - Reunido das associagbes médicas europeias, para o
estudo de uma declaracédo sobre a pandemia de COVID-19.

26 - Declaragdo da CEOM a propdsito da violéncia contra
os profissionais de saude, no ambito do combate a COVID-19.

26 - Declaragdo das associagdes europeias dos profis-
sionais de saude (médicos, médicos dentistas, enfermeiros,
farmacéuticos, auxiliares e da Federagdo Europeia de Sindi-
catos da Fungdo Publica - EPSU), para que as autoridades
europeias reconhecam a necessidade urgente de garantir a
protecao daqueles que, na linha da frente, arriscam a sua vida
na luta contra o COVID-19.

27 - Por iniciativa do Presidente da FEMS (Dr. Jodo de
Deus) e do Presidente da AEMH (Dr. Theo Merholz) foi ela-
borada uma declaragdo conjunta, posteriormente endossada
também pelas restantes Organizagdes Médicas Europeias,
seguida de uma press release sob o titulo: “Join Statement on
European Health Professional on COVID-19”.
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ABRIL

02 - Reunido dos presidentes das associa¢gdes médicas
europeias (EMOs - presidida pelo CPME).

03 - Assembleia Geral do CPME.

20 - CEOM board meeting.

20 - Web meeting — Alianga pela vacinagao: A melhor pro-
tecdo contra algumas doengas graves com o apoio das outras
EMOs. Mdltiplas agdes, ao nivel da Europa, para reforgar a
necessidade da vacinagao.

27 e 30 - Webinar liderado pela UEMS (Infection preven-
tion and control in the time of COVID-19).

29 - WMA Webinar, a fim de discutir a revisdo do cédigo
internacional da ética médica, com propostas da CEOM.

MAIO

- Survey State of Vaccine Confidence/ Project in EU.

06 - Webinar Hospital COVID-19 — Where are we succee-
ding and failing? Liderado pela AEMH/FEMS.

08- Assembleia Geral da FEMS. Deu-se continuidade aos
trabalhos de elaboragéo do livro branco sobre as condigbes
de trabalho dos médicos europeus, projeto fundamental para
uma visao global e comparativa entre os diferentes paises eu-
ropeus.

13 - Reunido da EMOs working group sobre violéncia con-
tra os médicos e outros profissionais de saude, liderados pela
CEOM, em que se redigiu um documento condenando os ata-
ques de que sao alvo os profissionais de saude, que se encon-
tram na linha da frente, na luta contra a pandemia Covid-19,
por parte de familiares e vizinhos com receio de transmissao
da doenga.

29 - Reunido conjunta FEMS-AEMH on-line sobre
“COVID-19 crisis impact on doctors’ salaries, working
time and working conditions” onde foi discutida a situacao
nos diferentes paises europeus analisando os temas:

e Doctors’ salaries and the impact of COVID-19 situation

e Working time — impact of COVID-19

e Violence against doctors and public opinion.

29 - Board meeting da UEMO com a participagéo de Tia-
go Villanueva, que falou das suas actividades de represen-
tacdo da UEMO no Healthcare Professionals Working Party
(HCPWP) da Agéncia Europeia do Medicamento. (EMA), ten-
do também sido selecionado para ser membro observador su-
plente na Task Force COVID-19 da EMA, em representacao
das organizagdes de profissionais de saude. Esta ultima ati-
vidade implica substituir o membro principal (Professora Anita
Simonds) nas reunides da Task Force COVID-19 nos dias em
que nao tem disponibilidade (com obrigacdo de confidenciali-
dade), bem como dar pareceres a EMA sobre diversos docu-
mentos relacionados com vacinagéao.

JUNHO

12 - CPME member session on COVID-19 (com a presen-
¢a do Sr. Bastonario, Dr. Miguel Guimarées, do presidente da
FEMS, Dr. Jodo de Deus e do presidente da CEOM, Dr. José
Santos)

12 e 13 - Assembleia Geral da UEMO. Por iniciativa da
delegacao Portuguesa, foi convidada a Dr? Sara Cerdas, mé-
dica e eurodeputada Portuguesa, para realizagdo do keynote
speech. O principal objetivo da reuniao foi a discusséo e apro-
vacao do “UEMO Statement on COVID-19”.

17 - SEPEN Webinar COVID-19 and health workforce
planning 2020.

25 - Reunido da FEMS on-line para analise de inquérito
enviado aos diferentes paises sobre as condi¢gdes de tra-
balho dos médicos europeus no contexto da pandemia por
COVID-19 (tempos de trabalho, descansos compensatérios,
remuneragdes e/ou compensagdes), casos confirmados de
COVID-19 (na populagdo, nos profissionais de saude em ge-
ral e nos médicos em particular) e falecimentos (na popula-
¢ao, nos profissionais de saude em geral e nos médicos em
particular).

JULHO

02 - Convite do projeto coordenador da EuroHealthNet e
dos parceiros da “Coalition for Vaccination” para fazer parte do
Advisory Board, integrado no projeto IMMUNION, a desenvol-
ver pela Comissdo Europeia. Criagdo de um website central
para profissionais de salde, a ser difundido em toda a Europa.

18 - Reuni&o do grupo de trabalho da European Academy
of Clinical Leadership.

24 - Campanha 2020 online promovida pela Coalition for
Vaccination para promover e desenvolver a utilizagdo de vaci-
nas, tanto nos profissionais de saide como nos seus pacien-
tes.



AGOSTO
29 - Reunido do grupo de trabalho da European Academy
of Clinical Leadership.

SETEMBRO

11 - Board meeting da UEMO

25 - Assembleia geral da FEMS. Dando continuidade a ela-
boragao do livro branco sobre as condi¢gées de trabalho dos
médicos europeus foram enviados pela FEMS as delegagbes
nacionais 2 questionarios, um relativamente ao burnout e outro
subordinado ao tema Job Satisfaction.

Foi ainda decidido, na sequéncia do discurso da Presidente
da Comissao Europeia Ursula von der Leyen que veio de en-
contro a muitas posi¢gdes da FEMS, encarregar o presidente
desta, Jodo de Deus, de escrever uma carta a Presidente da
CE exprimindo satisfagéo por esse facto mas simultaneamente
realcando as preocupagdes da organizagao relativamente as
condigdes de trabalho dos médicos na Europa.

Relatodrio de Atividades 20

OUTUBRO

02 - Sessao sobre vacinagdo (CPME/ Coalition for Vacci-
nation).

05 - Campanha europeia incluida na Coalition for Vaccina-
tion para promogéao e desenvolvimento da vacinagéo, através
da apresentagéo de videos, apresentagdes powerpoint e re-
des sociais (Twitter, Instagram e Facebook).

09 - CEOM board meeting (Bruxelas).

09 - Li¢cdes aprendidas com a COVID-19 (CPME).

15 - Reunido dos presidentes das associagdes médicas
europeias (EMOs - presidida pela UEMS):

a) Importancia da colaboragao das associagdes médicas

europeias no contexto de pandemia.

b) Refor¢o das medidas a tomar pela Coalition for Vacci-
nation.

c) Reforgo das atitudes, ndo sé preventivas mas atuan-
tes, num aumento assustador na violéncia contra os
profissionais de saude e da incidéncia de burnout,
como forma de violéncia (A CEOM tem liderado esta
luta nas associagdes médicas europeias).

d) Importancia da pandemia e o impacto provocado na
formagéo médica (CPD/CMI).

16 e 17 - Assembleia Geral e Board da UEMS

23 - Assembleia Geral da AEMH

27 - Rececao de carta do sindicato dos médicos de Espa-
nha (CESM) solicitando a intervengdo da FEMS relativamente
ao decreto-real publicado a 29 de Setembro relativamente a
dois artigos do mesmo, um permitindo que licenciados sem
titulo de especialista reconhecido em Espanha pudessem ser
contratados e agir como especialistas e outro permitindo que
enfermeiros atuassem como médicos de familia.

28 - Em resposta o presidente da FEMS, Joao de Deus,
solicitou esclarecimento ao governo de Espanha e as comuni-
dades autbnomas ao mesmo tempo que reafirmou a posicédo
de ndo aceitagéo de tais normas de “task shifting” a bem da
seguranga dos doentes. O feedback dos governos das dife-
rentes regides autonomas tem sido positivo relativamente as
questdes colocadas.

28 - ENMA - Inovation Management of Chronic Conditions
(Webinar).
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NOVEMBRO

20 e 21 - Assembleia Geral e Board do CPME: Apresen-
tacdo da realidade portuguesa no que se refere a infegao por
COVID-19 — Numeros e Consequéncias. Definigdo da neces-
sidade de maior protegédo e da melhoria das condi¢des de tra-
balho dos profissionais de saude.

27 - Assembleia Geral da CEOM:

1) Apresentagdo das agdes da CEOM realizadas durante
a pandemia provocada pela COVID-19.

2) Futuras propostas da CEOM:

a) Kit on decision making and medical ethics on time of

crisis.

b) State of the doctor — patient relationship, as a result of
the pandemic rises. What changed on the ethicals and
deontological performances.

c) The ethical management of chronic and non covid re-
lated diseases during the pandemic (have they been
diagnosed and treated efficiently? What will be the con-
sequences for our patients?).

A CEOM vai promover um questionario a ser respondido
pelas ordens dos médicos europeias, cujos resultados serao
apresentados na préxima reunido de primavera da CEOM.

d) Mudanca estratégica acerca do contetdo do artigo 20,
dos estatutos de forma a permitir que, em tempo de
crises graves (pandemias, guerra, ou outras situagdes
extremas) o voto eletrénico secreto, possa ser aplica-
do ja nas proximas eleigdes da primavera, assim como
nas decisdes a tomar pela CEOM.

e) Reforgo do trabalho liderado pela CEOM, com o apoio
de tods as EMOs, para diminuir a incidéncia da vio-
Iéncia contra os profissionais de saude (incluindo bur-
nout), promovendo, igualmente, condicdes éticas e le-
gais para defesa desses mesmos profissionais.

DEZEMBRO

11 - Tiago Villanueva realizou uma intervengéo sobre a
perspectiva dos profissionais dos Cuidados de Saude Prima-
rios (em representacdo da UEMO e do European Forum for
Primary Care) na reunido publica sobre vacinas organizada
pela EMA (https://www.uemo.eu/uemo-featured-in-ema-pu-
blic-meeting-about-covid-19-vaccines/).
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INTRODUGAO

Dando cumprimento ao estabelecido na Lei e nos Estatutos da Ordem dos Médicos (EOM), Lei n° 117/2015 de 31 de agosto, que
determina que anualmente seja apresentado o Relatdrio e Contas e que a OM elabora anualmente um relatério sobre a prossecugao
das suas atribuiges (artigo 160° dos EOM), apresentam-se mapas de pormenor com a informagéo considerada mais relevante,
com o objetivo de facilitar uma melhor compreenséo e analise da situagdo econdmica e financeira da OM e da execugao orgamental
do ano de 2020.

A OM ¢é constituida por cinco unidades organicas [ Regido do Sul, Regido do Centro, Regido do Norte, Fundo de Solidariedade
e Conselho Nacional, todas elas dotadas de orgamentos e contas auténomas. As trés primeiras tém inclusivamente as contas apro-
vadas por 6rgéos estatutarios proprios, pelo que as contas da OM resultam da [Iconsolidagéol | das contas destas unidades.

O surto do Covid-19 foi classificado como Pandemia pela Organizagcdo Mundial da Saude em 11 de margo de 2020 e alastrou
também ao nosso Pais onde foi declarado o Estado de Emergéncia em 18 de margo de 2020, apesar da especificidade da atividade
da Ordem, nado se perspetivarem impactos que comprometam o normal funcionamento, teve impacto ao nivel da dindmica da sua
atividade, inviabilizando muitas das atividades previstas e orgamentadas, o que conduziu a um resultado liquido muito superior ao
previsto.

O impacto foi transversal a praticamente todas as rubricas de rendimentos e de gastos que ficaram abaixo da execugéo do ano
anterior e abaixo do orgamento.

BALANGO

O ano de 2020 contribuiu para o reforgo dos fundos patrimoniais em 2.046.813 euros. O ativo total cresceu 2.5%, tendo passado
de 55.060.414 euros para 564.453.755 euros. O passivo total diminuiu (21,8%), tendo passado de 2.996.041 euros para 2.342.569
euros.

2020 Variagao 2019 / 2020 2019
Total do ativo €56.453.755 €1.393.341 €55.060.414
Total do passivo €1.342.569 -€653.472 €2.996.041
Total dos fundos patrimoniais €54.111.185 €2.046.813 €52.064.373

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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RENDIMENTOS

Os rendimentos da OM, em 2020, ascenderam a 11.808.060 euros, conforme mapa abaixo:

Variagao 2019 Orgamento Desvio face Desvio % face

2020/ 2019 2020 ao orgcamento ao orgcamento

Vendas €1.607 -€2.760 €4.366 €6.153 €4.547 -73,89%
Prestagdo de servigos €10.908.185 €198.434 €10.709.751 €10.883.181 €25.004 0,23%
Subsidios €1.218 -€182.732 €183.950 - €1.218 100,00%
Reversoes €116.881 -€95.011 €211.892 €367.000 -€250.119 -68,15%
Outros rendimentos €770.000 -€136.271 €905.271 €817.274 -€47.274 -5,78%
Juros €10.161 -€25.281 €35.982 €21.550 -€11.389 -52,85%
Total de rendimentos €11.808.050 -€243.161 €12.051.211 €12.096.158 -€297.108 -2,37%

Constata-se que a execugao orgcamental apresentou um desvio negativo de 2.37 %, ou seja, houve um rendimento inferior em
2.37%. Comparativamente ao ano de 2019 registou-se também uma quebra de 243.181 euros, o que corresponde a 2%.

A rubrica “Reversdes de perdas por imparidade” ficou aquém do orgamentado, o que se traduz por uma inferior recuperagéo de
quotizagdes face ao estimado.

As rubricas “Prestagdes de servigos” e os “Outros rendimentos”, por serem as mais relevantes para o rendimento da Ordem do
Médicos, sendo responsaveis por 99% do total, sdo detalhadas na tabela abaixo.

O aumento verificado na rubrica “Quotiza¢des” ficou a dever-se ao aumento do numero de médicos inscritos e ndo por aumento das
quotas.

Variagao VELELELR

2019 /2020 2019 /2020

Prestacao de servigos

Quotizagdes €9.359.376 €9.073.453 €285.922 3,15%
Joias €506.992 €503.020 €3.972 0,79%
Inscri¢cdes e propinas €441.598 €436.479 €5.119 1,17%
Promogoes para captagéo de recursos €2.948 €48.084 -€45.136 -93,87%
Patrocinios €515.883 €519.962 -€4.079 -0,78%
Servigos secundarios €81.388 €128.752 -€47.364 -36,79%
" Subtotal prestagdes de servicos  €10.908.185  €10.709751 198434 1,85%

Outros rendimentos

Alugueres de equipamento €425 €887 -€462 -52,05%
Sinistros €3.318 -€3.138 100,00%
Rendas e alugueres €249.525 €393.460 -€143.935 -36,58%
Prediais €242.574 €236.256 €6.318 2,27%
Ativos fixos tangiveis €33.645 €42.196 -€8.551 -20,26%
Outros rendimentos €243.831 €229.334 €14.497 6,32%
""""""""""""" Total de outros rendimentos  €770.000  €905271  -€135271  1494%
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GASTOS

Os gastos da OM, em 2020, ascenderam a 9.717.604 euros, conforme mapa abaixo:

2020 Variagao 2019 Orgamento Desvio face Desvio % face

2020/ 2019 2020 ao orgcamento ao orgamento

Custo da mercadoria vendida e matérias consumidas €1.130 -€1.976 €3.106 €8.473 -€7.344 -86,67%
Fornecimentos e servigos externos €4.402.864 -€911.287 €5.314.151 €5.817.992 -€1.415.128 -24,32%
Gastos com pessoal €3.273.858 €11.144  €3.262.714  €3.401.188 -127.330 -3,74%
Gastos de depreciagdo e amortizagdes €842.705 €24.398 €818.307 €829.744 €12.962 1,56%
Perdas por imparidade €560.588 €102.325 €458.263 €687.000 -€126.412 -18,40%
Outros gastos €636.459 -€232.853 €869.312 €529.263 €104.196 20,25%

"""""""""""""""""" Total de gastos €9.717.604 -€1.008.249 €10725.853 €11.273.660  -€1553056 -1380%

Constata-se que a execugéo orgamental apresentou um desvio negativo de 13,8%, ou seja, houve um gasto inferior em 1.556.056
euros. Comparativamente ao ano de 2019, registou-se também uma diminuicdo em 1.008.249euros, o que corresponde a 9.4%.

Na principal rubrica de gastos - “Fornecimentos e servigos externos”, verificou-se um decréscimo de 1.415.128 euros relativa-
mente ao orcamentado, o que corresponde a 24,3%.

Na segunda rubrica de gastos - “Gastos com o pessoal”, ndo se verificou nenhum desvio significativo (3,74 % abaixo do or¢a-
mentado).

Na rubrica “Outros gastos” verificou-se um desvio positivo e é explicado principalmente pelos gastos do CN, que correspondem a
54,5% do total desta rubrica. Este desvio é explicado pelo, o concurso para Bolsas de formagéo langado em 2020, foi orcamentado
em 210.000 e integralmente contabilizado como gasto, contudo na orgamentagdo enquadrou-se este montante na rubrica Forne-
cimentos e servigos externos, mas acabou por ser contabilizada corretamente nesta rubrica de “outros gastos”, pelo que o desvio
liquido é de sinal contrario e de 102.804 euros. O desvio relativamente a 2019 é explicado por uma despesa do CN de bolsas para
formagéao, no montante de 175.950 euros, subsidiadas pela Fundagéo La Caixa. Esta despesa foi integralmente coberta com receita
que esta incluida na rubrica “subsidio”, ndo tendo por isso qualquer impacto nos resultados da Ordem, de 2019.

A rubrica “Perdas por imparidade” teve um decréscimo face ao orgamento de 18,4, no entanto teve um reforgo maior quando
comparada com 2019. Este montante é apurado no final do ano analisando a posi¢do dos devedores, nomeadamente das quotiza-
¢bes em divida por parte dos associados, que se mantém com niveis de incumprimento elevado apesar dos esforgos de cobranga
das Regides.

O peso crescente das quotas pagas pelos associados, como principal fonte de receita da OM e o elevado montante em divida,
tém merecido a atengao e a reflexdo dos érgaos de gestdo. Para fazer face a este problema esta previsto o inicio do processo de
cobranga tributaria, no entanto em 2020 ainda nao foi possivel concretizar. Simultaneamente a implementagao do “regulamento de
quotas, taxas e emolumentos”, entrou em vigor no dia 1 de agosto de 2019, contributo para a melhoria da receita.
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RESULTADO

No balanceamento dos rendimentos e gastos foi apurado um resultado positivo de 2.090.446.42 euros, que ira ser aplicado da
seguinte forma: 562.640,74 euros em “Fundos” e o remanescente em “Resultados Transitados”.

Variagao Orgamento Desvio face Desvio % face

2020/ 2019 2020 ao orcamento ao or¢camento

Total de rendimentos €11.808.050 -€243.161  €12.051.211 €12.095.158 -€287.108 -2,37%
Total de gastos €9.717.604 -€1.008.249 €10.725.853  €11.273.660 -€1.556.056 -13,80%
Resultado antes de impostos €2.090.446 €765.088 €1.325.358 €821.498 €1.268.949 159,47%
Impostos €1.000 -€1.00 -100,00%
Resultado liquido €2.090.446 €765.088 €1.325.358 €820.498 €1.269.949 154,78%

EXECUGAO ORGAMENTAL 2020

Variagao Executado

orcamento 2020 2020

Rubricas Orcamento 2020

€6.153 €1.607 €4.366

Vendas

Prestacdes de servigos €10.883.181 €10.908.185 €10.709.751
Subsidios €1.218 €183.950
Reversdes €367.000 €116.881 €211.892
Outros rendimentos €817.274 €770.000 €905.271
Juros €21.550 €10.161 €35.982

Custo da mercadoria vendida e matérias consumidas €1.130 €3.106

Fornecimentos e servicos externos €5.817.992 €4.402.864 €5.314.151
Gastos com o pessoal €3.401.188 €3.273.858 €3.262.714
Gastos de depreciagdo e amortizagdes €829.744 €842.705 €818.307
Perdas por imparidade €687.000 €560.588 €458.263

€529.263 €636.459 €869.312

Outros gastos
-13,80%
154,47%

-100,00%

154,78%
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