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ACSS — Administragao Central do Sistema de Saude, IP

AEMH — Associagao Europeia de Médicos Hospitalares

AMP — Acta Médica Portuguesa

ANEM - Associacao Nacional de Estudantes de Medicina

APCA — Associacéo Portuguesa de Cirurgia Ambulatoria

APHP — Associacao Portuguesa de Hospitalizacao Privada

AR — Assembleia de Representantes

ARSLVT — Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, IP
CClI — Cuidados Continuados Integrados

CEE - Ciclo de Estudos Especiais

CEOM - Conselho Europeu de Ordens dos Médicos

CH - Centro Hospitalar

CHLC - Centro Hospitalar Lisboa Central

CHLN — Centro Hospitalar Lisboa Norte

CHUP — Centro Hospitalar e Universitario do Porto

CHUSJ — Centro Hospitalar e Universitario Sdo Joao

CHUC - Centro Hospitalar Universitario de Coimbra

CHVNGI|E - Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia | Espinho

CIT - Certificado de Incapacidade Temporaria

CMLP — Comunidade Médica de Lingua Portuguesa

CN — Conselho Nacional

CNAQ - Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade

CNECYV - Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida
CNEDM - Conselho Nacional de Etica e Deontologia Médicas

CNEEM - Conselho Nacional de Ensino e Educagao Médica

CNMI — Conselho Nacional do Médico Interno

CNOP — Conselho Nacional das Ordens Profissionais

CNPG - Conselho Nacional de Pés-Graduagao

CN-SNS/CM - Conselho Nacional para o Sistema Nacional de Saude e Carreiras Médicas
CNVRAM - Cadigo de Nomenclatura e Valor Relativo de Actos Médicos
CONFEMEL - Confederacion Médica Latino-Iberoamericana y del Caribe
CPME - Comité Permanente de Médicos Europeus

CRIM — Comissao Regional de Internato Médico

DGS - Diregéo Geral da Saude

DIM — Diretor do Internato Médico

EACCME - European Accreditation Council for Continuing Medical Education
ECD — Exame Complementar de Diagndstico

EJD — Jovens Médicos Europeus

ENMCA - European Network of Medical Competent Authorities

EOM - Estatuto da Ordem dos Médicos

ERP — Enterprise Resource Planning

ERS - Entidade Reguladora da Saude

ES - Espanha

FEMS — Federagéo Europeia de Sindicatos Médicos

FIEM — Foérum Ibero-Americano de Entidades Médicas
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FNAM — Federagao Nacional dos Médicos

GPNA — Gabinete da Prova Nacional de Acesso

GTI — Grupo de Trabalho Independente

H — Hospital

H. GARCIA D’'ORTA — Hospital Garcia da Orta

HPP CASCAIS - Hospital Publico Privado de Cascais

HSM — Hospital de Santa Maria

IAMRA — Associagao Internacional de Autoridade Médica Reguladora
ICBAS - Instituto de Ciéncias Biomédicas de Abel Salazar

IGAS - Inspecao Geral das Atividades de Saude

INEM — Instituto Nacional de Emergéncia Médica

IPATIMUP - Instituto de Patologia e Imunologia Molecular da Universidade do Porto
IPO — Instituto Portugués de Oncologia

MGF — Medicina Geral e Familiar

MPLS — Multiprotocol Label Switching

OCS - Orgao de Comunicagao Social

OM — Ordem dos Médicos

OMC - La Organizacion Médica Colegial

ORL - Otorrinolaringologia

PCN — Plenario do Conselho Nacional

PS — Partido Socialista

PT — Portugal

RAM — Regiao Autbnoma da Madeira

RC — Regido Centro

RGPD — Regulamento Geral de Protecdo de Dados

RH — Recursos Humanos

ROM - Revista da Ordem dos Médicos

RN — Regiao Norte

RS — Regido Sul

SESARAM - Servigo de Saude da Regido Auténoma da Madeira
SHT — Seguranga, Higiene no Trabalho

SIM - Sindicato Independente dos Médicos

SNS - Servigo Nacional de Saude

TEM — Comisséao Técnica de Elaboragao da Prova Tedrica de Avaliagao Final do Internato de MGF
Tl — Tecnologias de Informacgéo

UBI — Universidade da Beira Interior

UEMO - Uniao Europeia de Médicos de Familia

UEMS — Uni&o Europeia de Médicos Especialistas

ULS - Unidade Local de Saude

UNESCO - United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization
USCP - Unidade Saude de Cuidados Primarios

USF — Unidade de Saude Familiar

UTAD - Universidade de Tras os Montes e Alto Douro

VMER - Viatura Médica de Emergéncia e Reanimacao

WMA — Associagdo Médica Mundial
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Bastonario

NOTA INTRODUTORIA
No rescaldo de uma pandemia mundial, a Ordem dos Médicos manteve a sua atividade assistencial no apoio aos médicos € na
defesa da qualidade dos cuidados de saude.

Do ano 2021 realgamos as atividades de maior impacto:

e Plano de Vacinagao da Ordem dos Médicos:

DEMIA

VACINAGAQ COVID-19 £ A ORDEM DOS
MEDICOS

Na sequéncia das reclamagdes apresentadas por inUmeros médicos, o Coordenador da Task Force para o Plano de Vacinagao
contra a COVID-19 em Portugal, Vice-Almirante Henrique Gouveia e Melo, confiou a Ordem dos Médicos (OM) a miss&o de vacinar
mais de 6000 médicos que, por ndo terem vinculo ao Servigo Nacional de Saude ou por estarem noutros setores de atividade, ndo
estavam a ser vacinados. Essa tarefa foi assegurada pela OM, em parceria com os Hospitais das Forgas Armadas, Pélos de Lisboa
e do Porto, com o Centro de Saude Militar de Coimbra e com o Centro Hospitalar Universitario do Algarve.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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e Indicador de Avaliagao da Pandemia:

Indicador de avaliacao do estado da pandemia

3

(2 pilares / 5 dimensd

3 4 5
Transmissibil ; Letalidade Internamentos internamentos

(Rt) Enfer ucl

A OM e o Instituto Superior Técnico apresentaram no dia 14 de julho de 2021, um novo Indicador de Avaliagéo do estado da
Pandemia. Esta ferramenta combina varios indicadores parciais para, em tempo real, ser possivel ter uma percegdo adequada do
risco para a saude das pessoas que a pandemia esta a acarretar.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional



Relatério de ATIVIDADES 2021

e Projeto de regulamento constituicdo das equipas médicas nos servigos de urgéncia

Reconhecendo que a defesa da saude dos doentes e da qualidade da medicina passa, também, pela definigdo de padrdes
minimos que devem presidir a constituicdo das equipas médicas nos servigos de urgéncia, por forma a garantir a qualidade e
seguranca dos atos médicos praticados, no decorrer do ano foi possivel concluir o projeto de regulamento no qual, tendo em
consideragdo as especialidades médicas contempladas nos diferentes niveis de resposta das redes de servigo de urgéncia definidos
pelo Despacho 10319/2014, do Gabinete do Secretario de Estado Adjunto e da Saude, publicado no diario da republica 22 série n.°
153, de 11 de agosto, se definem as regras que a constituicdo das equipas devem respeitar. Os critérios que foram utilizados na
determinacgao destas equipas tiveram em consideragao as caracteristicas préprias dos diferentes tipos de urgéncia e especialidades
médicas, a autonomia e diferenciagdo dos seus profissionais, incluindo as fungdes e condigdes em que os médicos internos poderéo
integrar as equipas, assim como a heterogeneidade dos servigos, unidades e hospitais em que as mesmas séo colocadas em
pratica. E também proposta uma definicdo para o chefe da equipa de urgéncia.

A Ordem dos Médicos procura, assim, instituir um conjunto de regras de constituicdo das equipas de urgéncia que, apesar de
constituirem recomendacgdes, sendo suscetiveis de adaptagédo a organizagéo dos diferentes servigos urgéncia, nomeadamente em
virtude da natureza e caracteristicas de afluéncia, das épocas do ano e de circunstancias excecionais imprevisiveis, confiram maior
qualidade e seguranga aos servicos.

O projeto de regulamento foi submetido a consulta publica, tendo sido publicado no diario da republica 22 série, sob o n.°
915/2021, mas em virtude de as diregdes dos Colégios de Especialidades e Competéncias e das secgdes de Subespecialidades
terem sido objeto de alteragdes por forga das eleigdes realizadas, muitas das novas dire¢des vieram apresentar diferentes sugestdes
para a constituicdo das respetivas equipas o que acabou por atrasar a publicagdo do regulamento, o que se espera vir a acontecer
durante o ano de 2022. Trata-se de um projeto defendido pelo Bastonario no seu programa, que contou com a colaboragédo de um
grupo constituido por Lurdes Gandra, Jorge Penedo e Hélio Alves, que reuniram os contributos dos colégios e secg¢des sob a forma
de proposta de regulamento.
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e Oportunidade de Criagao da Especialidade de Medicina de Urgéncia

No ano de 2021, foi constituido um grupo de trabalho (constituido por Rubina Correia como Coordenadora, Paulo Freitas como
Assessor, Vitor Almeida, em representagdo da Competéncia em Emergéncia Médica, Alexandra Guedes em representacao da area
médica de Anestesiologia, Prof. Dr. Pedro Cunha em representagao de Medicina Interna, Jorge Pereira em representacdo da area
de Cirurgia Geral, Elizabete Garcia em representagéo da area de Cirurgia Pediatrica e Ana Garrido, em representagéo da Pediatria),
tendo por objetivo avaliar a oportunidade criagdo de uma especialidade de Medicina de Urgéncia, e ao qual o Conselho Nacional
solicitou a resposta as seguintes questoes:

- Oportunidade de criagdo da especialidade de Medicina de urgéncia;

- Retrato a nivel europeu e mundial desta especialidade;

- Prés e contras da criagdo da especialidade de Medicina de Urgéncia;

- Programa de formacao e conteudo funcional;

- Perfil do especialista de Medicina de Urgéncia;

- Papel no Servigo de urgéncia e em que tipologia se devera enquadrar;

- Critérios de admisséo por consenso a Especialidade de Medicina de Urgéncia;

- Relagédo com as outras especialidades

- Relagéo da Especialidade de Medicina de Urgéncia e a Emergéncia Médica (pré-hospitalar);

- Insercéo na Carreira Médica

- Audigao de todas as especialidades médicas envolvidas no Servigo de Urgéncia

A metodologia de trabalho consistiu, na sua maioria, na realizagdo de reunides por via telematica, das quais foram elaboradas
atas. O Colégio de Competéncia em Emergéncia Médica (CCEM), autor da proposta da criagdo Especialidade de Medicina de Ur-
géncia e Emergéncia, colaborou com o fornecimento de extensa documentacdo que mereceu reflexao.

A audigdo aos colégios comecgou pelas especialidades representadas no grupo de trabalho, alargando-se depois as restantes
especialidades.

Os trabalhos do grupo encontram-se na fase final de produgéo do relatério, sendo que até a data foram realizadas 10 reunides,
num total de cerca de 30 horas, reunides com os 14 colégios mais envolvidos na urgéncia totalizando uma carga horaria de trabalho
de coordenacdo em cerca de 136,5 horas efetivas.

12 Reunido 02/10/2020 3 4
22 Reunido 20/10/2020 3 4
3?2 Reunido 27/11/2020 3 4
42 Reuniédo 11/12/2020 3 4
52 Reunido 28/12/2020 & 4
62 Reunido 23/02/2021 3 4
72 Reuniao 12/03/2021 3 4
82 Reuniao 09/07/2021 3 4
9?2 Reunido 23/07/2021 3 4
102 Reunido 10/09/2021 3 4

Audicoes Colégios
Medicina Interna 09/04/2021 2 &
Anestesiologia 18/11/2021 1 1,5
Medicina Intensiva 18/11/2021 1 1,5
Cirurgia Geral 10/12/2021 1 1,5
Pediatria 10/12/2021 1,5 2,5
Oftalmologia 03/02/2022 1 1,5
Ortopedia 03/02/2022 1 1,5
Gastroentrologia 03/02/2022 1 1,5
ORL 04/02/2022 1 1,5
Cardiologia 24/02/2022 1 1,5
Neurologia 24/02/2022 1 1,5
MGF 25/02/2022 1,5 2,5
Psiquiatria 25/02/2022 1 1,5
Urologia 25/02/2022 1 1,5
Reuniédo coordenacéo e assessor 11/03/2022 2

Total de horas de reunides 48

Total de horas de elaboragao de atas 64,5

Total de horas de producao de textos 24

Total de horas 136,5
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e 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos:

31 DE MAIO
1, 2 E3 DE JUNHO 2021

° CONGRESSO

) NACIONAL

/ DA ORDEM
DOS MEDICOS

COIMBRA

A CIENCIA EM TEMPO DE PANDEMIA

O evento realizou-se em Coimbra, num formato hibrido, e juntou médicos, cientistas, personalidades de varios setores estrutu-
rantes e a sociedade civil para debater o impacto que a pandemia tem tido em Portugal e no mundo, com o objetivo de antecipar e
preparar os desafios.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

1
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e Langcamento do Prémio Miller Guerra (sob a responsabilidade da Ordem dos Médicos):

DE CARREIRA MEDICA

O Prémio foi criado em 2012, em parceria com Fundacdo Merck Sharp & Dohme, mas desde 2017 que n&o se realizava.
A OM reativou este prémio no ano de 2021, continuando a homenagear a meméria do Prof. Miller Guerra.

¢ Manutengao da conta solidaria “Todos Por Quem Cuida”:

Faca o seu donativo em TodosPorQuemcCuida.pt
e —

A OM, a Ordem dos Farmacéuticos e a Associagédo Portuguesa da Industria Farmacéutica (Apifarma) mantiveram ativa a conta
solidaria #todosporquemcuida, continuando assim a contribuir para o combate a COVID-19.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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e Manutengao do Movimento “Saude em Dia”
A Ordem dos Médicos e a Associagédo Portuguesa de Administradores Hospitalares, em parceria com a Roche, mantiveram ativo
o movimento Saude em Dia, continuando a apresentar dados que alertam para o impacto que a pandemia teve, e continua a ter, nos

cuidados de saude em Portugal.

e Atribuigdo do Prémio Maria de Sousa:

PREMIO
Maria de Sousa

Jesting-se a gatardoar jovens

Valor: até £25.000

|iard
Pressdende,

A OM e a Fundagao BIAL instituiram o Prémio Maria de Sousa, uma homenagem a Médica e grande imunologista, que morreu
vitima de COVID-19 em 2020.

A 12 Edigao do Prémio decorreu em 2021, onde foram premiados cinco investigadores cientificos, jovens portugueses com idade
até aos 35 anos, que apresentaram projetos de investigagdo na area das ciéncias da saude.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional 13
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PRESENGAS PUBLICAS DO BASTONARIO

Pautando por ser um Bastonario que valoriza o contacto com as instituigées, entre pares e o contato humano com a comunidade,
foram inimeras as presengas publicas, nomeadamente em eventos, conferéncias, congressos, reunides.

- Audiéncia com a Presidéncia da Republica:
e 12 de julho — Audiéncia com Sua Exceléncia, o Senhor Presidente da Republica;

- Audiéncia com os 6rgaos das Regiées Auténomas:
e 23 de agosto — Audiéncia com Sua Exceléncia, o Senhor Presidente do Governo Regional dos Agores.

- Reunidoes com Ministério da Saude:

12 de janeiro — Audiéncia com Task-Force do Plano de Vacinagao COVID-19;

01 de fevereiro — Audiéncia com Task-Force do Plano de Vacinagdo COVID-19;

10 de fevereiro — Audiéncia com Task-Force do Plano de Vacinagao COVID-19;

23 de fevereiro — Audiéncia com Task-Force do Plano de Vacinagao COVID-19;

05 de margo — Reunido com SPMS;

09 de margo — Audiéncia com Coordenador da Task-Force e Convengéo Nacional de Saude;

23 de margo — Reunido com Presidente ACSS;

24 de margo — Audiéncia com Secretario de Estado Adjunto e da Saude;

16 de abril — Audiéncia com Secretario de Estado Adjunto e da Saude, ACSS, CNPG;

21 de abril — Audiéncia com Task-Force do Plano de Vacinagao COVID-19;

07 de maio — Audiéncia com Task-Force do Plano de Vacinagdo COVID-19;

11 de maio — Audiéncia com Secretario de Estado Adjunto e da Saude e Presidente do Colégio de Cirurgia Toracica;
11 de maio — Audiéncia com Secretario de Estado Adjunto e da Saude e Centro Hospitalar de Setubal;
06 de julho — Audiéncia com Task-Force do Plano de Vacinagdo COVID-19 e Liga Portugal.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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- Reunides do Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida— CNECV:

25 de fevereiro

06 de setembro
27 de setembro
12 de novembro
09 de dezembro

- Reunides com sindicatos (Férum médico incluido), CNOP, outras ordens profissionais e outras organizagées de saude
relevantes:

o) Mo #TOPOSPORAVEMCUIDA

06 de janeiro — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

06 de janeiro — Reunido Convengéo Nacional da Saude;

08 de janeiro — Reunido com Presidente da Fundac&o Portuguesa do Pulméo;

13 de janeiro — Reunido Comissao Movimento Todos Por Quem Cuida;

13 de janeiro — Reunido Convengéo Nacional da Saude;

20 de janeiro — Reunido Convengao Nacional da Saude;

21 de janeiro — Audigdo Assembleia da Republica, Comissdo Eventual para o acompanhamento da aplicacdo das medidas
de resposta a pandemia COVID-19 e do processo de recuperagédo econémica e social;

25 de janeiro — Reunido com Presidente da Fundag&o Portuguesa do Pulmao;

26 de janeiro — Reunido com SIM e FNAM,;

27 de janeiro — Reunidao Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

27 de janeiro — Reunido Convencgao Nacional da Saude;

03 de fevereiro — Reunido com Apifarma e Presidente do Conselho Nacional para a Formagéao Profissional Continua da
Ordem dos Médicos;

03 de fevereiro — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

03 de fevereiro — Reuniao Convencgao Nacional da Saude;

03 de fevereiro — Férum Médico;

08 de fevereiro — Reunido com Gilead e Dr.2 Patricia Pacheco;

10 de fevereiro — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

10 de fevereiro — Reunido Convengao Nacional da Saude;

17 de fevereiro — Reunido Conselho Nacional de Saude;

17 de fevereiro — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

17 de fevereiro — Reunido Convengao Nacional da Saude;

23 de fevereiro — Reunido com Associagdes de Doentes da Convencgédo Nacional da Saude;
24 de fevereiro — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional 15
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24 de fevereiro — Reunido Convengao Nacional da Saude;

24 de fevereiro — Reunido com APAH, Roche e GfK (Movimento Saude em Dia);
26 de fevereiro — Reunido Conselho Nacional de Saude;

03 de margo — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

03 de margo — Reunido Convengao Nacional da Saude;

10 de margo — Reuniao Comissdao Movimento Todos Por Quem Cuida;

10 de margo — Reunido Convengéo Nacional da Saude;

15 de margo — Reunido com SIM, FNAM e Colégio de Medicina Geral e Familiar ;
17 de margo — Reunido Comissao Movimento Todos Por Quem Cuida;

17 de margo — Reunido Convengéo Nacional da Saude;

29 de margo — Reunido com Pfizer;

31 de margo — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

31 de margo — Reunido Convengao Nacional da Saude;

05 de abril — Reunido CNOP;

07 de abril — Reunido Comissao Movimento Todos Por Quem Cuida;

07 de abril — Reuniao Convencgéao Nacional da Saude;

09 de abril — Reunido CESPU;

14 de abril — Movimento Todos Por Quem Cuida: Ceriménia de Entrega Ventiladores SYSVENT OM1;
19 de abril — Reunido com Bastonaria Ordem dos Farmacéuticos e AMPIF;

21 de abril — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

22 de abril — Reunido com Presidente da ANEM;

23 de abril — Reunidao Extraordinaria do Conselho Nacional de Saude;

27 de abril — Reunido com APAH, Roche e GfK (Movimento Salide em Dia);

27 de abril — Reuniao com AEFMUP;

27 de abril — Reunido com Fundagédo Calouste Gulbenkian e Faculdade de Medicina da Universidade do Minho;
28 de abril — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

29 de abril — Reunigo da Comiss3o de Etica Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;
29 de abril — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

05 de maio — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

05 de maio — Reunido Convengdo Nacional da Saude;

05 de maio — Reunido com Boehringer Ingelheim;

07 de maio — Férum Médico;

10 de maio — Reunidao com SIM e FNAM;

11 de maio — Reunido com Bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos;

12 de maio — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

12 de maio — Reunido Convencgao Nacional da Saude;

14 de maio — Reunido Bilateral OMC Espanha;

14 de maio — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

19 de maio — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

21 de maio — Reunido Conselho Nacional de Saude;

21 de maio — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;
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26 de maio — Reunido com APAH, Roche e GfK (Movimento Saude em Dia);

26 de maio — Reunido Convengao Nacional da Saude;

27 de maio — Reunido da Comissé&o de Etica Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;
28 de maio — Reunido Comissdao Movimento Todos Por Quem Cuida;

04 de junho — Reunido com APAH, Roche e GfK (Movimento Saude em Dia);

07 de junho — Reunido com APAH, Roche e GfK (Movimento Saude em Dia);

09 de junho — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

09 de junho — Reunido Convengao Nacional da Saude;

16 de junho — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

16 de junho — Reunido Convengao Nacional da Saude;

21 de junho — Reuni&o da Comisséo de Etica Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;
22 de junho — Reunido com Bastonaria Ordem dos Farmacéuticos;

23 de junho — Reunido Comiss&o Movimento Todos Por Quem Cuida;

23 de junho — Reunido Convengao Nacional da Saude;

29 de junho — Reunido com APAH, Roche e GfK (Movimento Saude em Dia);

29 de junho — Reunido com Bastonarios (Ordem dos Farmacéuticos, Ordem dos Advogados e Ordem dos Engenheiros);
30 de junho — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

30 de junho — Reunido Convengao Nacional da Saude;

02 de julho — Reunido Convencéo Nacional da Saude;

07 de julho — Reunido com Presidente INSA;

14 de julho — Reunido Comissao Movimento Todos Por Quem Cuida;

16 de julho — Férum dos Diretores Clinicos;

16 de julho — Reunido com Boehringer Ingelheim;

20 de julho — Audicdo na Assembleia da Republica com o Grupo de Trabalho sobre “Técnico Auxiliar de Saude”;
21 de julho — Reunido Comissdao Movimento Todos Por Quem Cuida;

21 de julho — Reunido com Bastonario da Ordem dos Médicos Dentistas;

21 de julho — Reunido com Boehringer Ingelheim;

23 de julho — Reunido com ANEM e CEMP;

27 de julho — Reunido com SIM e FNAM;

27 de julho — Reunido com Bastonaria Ordem dos Farmacéuticos;

28 de julho — Reunido Comissdao Movimento Todos Por Quem Cuida;

29 de julho — Reunido da Comiss&o de Etica Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;
29 de julho — Reunido Convencao Nacional da Saude;

25 de agosto — Reunido Convencao Nacional da Saude;

27 de agosto — Reunido com Agéncia de Investigagéo Clinica e Inovagéo Biomédica;

27 de agosto — Reunido Convencao Nacional da Saude;

31 de agosto — Reunido Convencao Nacional da Saude;

01 de setembro — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

01 de setembro — Reunido Convencgao Nacional da Saude;
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03 de setembro — Férum Médico;

08 de setembro — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

08 de setembro — Reunido Convengéo Nacional da Saude;

09 de setembro — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

10 de setembro — Reunido com APAH, Roche e GfK (Movimento Saude em Dia);

11 de setembro — Forum Médico;

14 de setembro — Reunido com ANEM e CEMP;

15 de setembro — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

15 de setembro — Reunido Convencao Nacional da Saude;

22 de setembro — Reunidao Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

22 de setembro — Reunido Convengao Nacional da Saude;

28 de setembro — Reunidao com Bastonaria Ordem dos Farmacéuticos;

29 de setembro — Reunidao Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

29 de setembro — Reunido Convengao Nacional da Saude;

30 de setembro — Reunido da Comisséo de Etica Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;
06 de outubro — Reunido Comissao Movimento Todos Por Quem Cuida;

06 de outubro — Reunido Convengao Nacional da Saude;

07 de outubro — Reunido com Bastonaria da Ordem dos Médicos de Angola;

08 de outubro — Reunido com Ordem dos Médicos Dentistas e Ordem dos Médicos Veterinarios;
11 de outubro — Reunido CNOP;

19 de outubro — Reunido com APAH, Roche e GfK (Movimento Saude em Dia);

20 de outubro — Reunidao Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

20 de outubro — Reunidao Convencgao Nacional da Saude;

25 de outubro — Audigédo na Assembleia da Republica na Comisséo Parlamentar de Saude;
28 de outubro — Reunido da Comiss&o de Etica Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;
29 de outubro — Reunido com Bastonaria Ordem dos Farmacéuticos;

02 de novembro — Reunido com ACSS;

03 de novembro — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

03 de novembro — Reunido Convengéo Nacional da Saude;

10 de novembro — Reunido Convengao Nacional da Saude;

15 de novembro — Reunidao com ANEM e CEMP;

17 de novembro — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

17 de novembro — Reunido Convengao Nacional da Saude;

23 de novembro — Reunido com Presidentes das Associagdes de Estudantes das Escolas Médicas do Porto;

25 de novembro — Reunido da Comisséo de Etica Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;
27 de novembro — Reunido Conselho Geral da AESE Business School;

15 de dezembro — Reunidao Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida;

17 de dezembro — Reunido Convengao Nacional da Saude;

22 de dezembro — Reunido Comissdo Movimento Todos Por Quem Cuida.
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- Visitas a hospitais, centros de saude ou outros servigos de saude (incluindo privados):
e 02 de fevereiro — Visita ao Centro Hospitalar de Setubal;

20 de abril — Visita/lnauguragéo Centro de Vacinagao da Maia;
23 de agosto — Visita Hospital Internacional dos Acgores;

24 de agosto — Visita Hospital Divino do Espirito Santo;

24 de agosto — Visita Centro de Saude de Ponta Delgada;

15 de setembro — Visita UCSP Algueirdo/Mem-Martins;

20 de setembro — Visita ao Centro Hospitalar de Setubal.

- Tomadas de posse:

23 de janeiro — Tomada de Posse APMGF;

01 de fevereiro — Tomada de Posse das Diregdes dos Colégios da Ordem dos Médicos;
21 de julho — Tomada de Posse CNECV;

27 de agosto — Tomada de Posse dos Colégios da Ordem dos Médicos.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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- Juramento de Hipdécrates:

e 20 de novembro — Juramento de Hipdcrates do Conselho Regional do Centro (Covilha);
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e 23 de novembro — Juramento de Hipdcrates do Conselho Regional do Norte — Sub-regido de Braga;

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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e 24 de novembro — Juramento de Hipdcrates do Conselho Regional do Sul;
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- Reunides da Assembleia de Representantes:
e 28 de abiril
e 02 de novembro
e 14 de dezembro.

- Plenarios do Conselho Nacional:
e 05 de fevereiro
12 de fevereiro — Reunido da Comissao Permanente;
07 de abril
19 de abril
26 de abril
17 de maio
28 de junho
26 de julho
06 de setembro
20 de setembro
27 de setembro — Reunido extraordinaria;
04 de outubro
10 de outubro — Reunido extraordinaria;
18 de outubro
08 de novembro
22 de novembro
09 de dezembro
20 de dezembro — Reunido extraordinaria.
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- Participagées em eventos dos Orgdos Nacionais e com os Orgaos Nacionais:

03 de janeiro — Reunido com Presidente do Conselho Nacional para a Formagéo Profissional Continua ;
08 de janeiro — Reunido com Gabinete de Crise;

13 de janeiro — Reunido com Acta Médica Portuguesa;

15 de janeiro — Reunido com Conselho Superior, Conselhos Disciplinares e Assessores Juridicos;

02 de fevereiro — Reunido com Presidente do Conselho Nacional para a Formagao Profissional Continua;
10 de fevereiro — Reunido com Conselho Superior;

13 de fevereiro — Reunido com Gabinete de Crise;

23 de fevereiro — Reunido com Presidentes dos Conselhos Regionais e Gabinete de Crise;

24 de fevereiro — Reunido com Presidentes dos Conselhos Regionais e Gabinete de Crise;

26 de fevereiro — Reunido com Presidentes dos Conselhos Regionais e Gabinete de Crise;

27 de fevereiro — Processo de Vacinagado da Ordem dos Médicos (Porto);

24
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28 de fevereiro — Processo de Vacinagédo da Ordem dos Médicos (Porto);

02 de margo — Processo de Vacinagdo da Ordem dos Médicos (Algarve);

02 de margo — Reunido com Presidente do Conselho Regional do Centro e equipa do Centro de Vacinagao de Coimbra;
03 de margo — Processo de Vacinagédo da Ordem dos Médicos (Lisboa);

03 de margo — Processo de Vacinagido da Ordem dos Médicos (Algarve);

04 de margo — Processo de Vacinagédo da Ordem dos Médicos (Lisboa);

H
OSPITAL DAS FORCAs ARMADAS

5 de margo — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Lisboa);

5 de margo — Reunido com Presidentes dos Conselhos Regionais e Gabinete de Crise;

6 de margo — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Porto);

7 de margo — Processo de Vacinagdo da Ordem dos Médicos (Porto);

9 de margo — Reunido com Gabinete de Crise e Comisséo Técnica de Vacinagéo contra a COVID;
10 de margo — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Lisboa);

25
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11 de margo — Processo de Vacinagédo da Ordem dos Médicos (Lisboa);

12 de margo — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Lisboa);

10 de margo — Reunido com Conselho Nacional da Pés-Graduacgao;

12 de margo — Reunido com Gabinete de Crise e Comissdo Técnica de Vacinagéo contra a COVID;
13 de margo — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Coimbra);

14 de margo — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Coimbra);

16 de margo — Reunido Conselho Nacional da Politica do Medicamento;

16 de marco — Reunido Comissédo Organizadora do 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;
17 de margo — Reunido com Colégio da Especialidade de Medicina do Trabalho;

20 de margo — Processo de Vacinagdo da Ordem dos Médicos (Porto);

21 de margo — Processo de Vacinagdo da Ordem dos Médicos (Porto);

25 de margo — Recegao Médico Interno 2021 de Viana do Castelo;

29 de margo — Reunido Comiss&o Organizadora do 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;
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30 de margo — Processo de Vacinagéo da Ordem dos Médicos (Algarve);

30 de margo — Reunido com Colégio da Especialidade de Psiquiatria;

30 de margo — Reunido com Colégios das Especialidades de Cirurgia Toracica e de Cirurgia Cardio-Torécia;
31 de margo — Processo de Vacinagdo da Ordem dos Médicos (Lisboa);

01 de abril — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Lisboa);

06 de abril — Reunido Comissao Organizadora do 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;
07 de abril — Processo de Vacinagédo da Ordem dos Médicos (Lisboa);

08 de abril — Processo de Vacinagédo da Ordem dos Médicos (Lisboa);

08 de abril — Reunido com Gabinete de Crise;

09 de abril — Reunido Dr.2 Rubina Correia e Colégio da Especialidade de Medicina Interna;

11 de abril — Processo de Vacinagdo da Ordem dos Médicos (Coimbra);

12 de abril — Reunido com Colégio da Especialidade de Saude Publica;

12 de abril — Reunido com Conselho Nacional, Conselho Nacional da Pés-Graduagédo e Conselho Nacional do Médico
Interno;

16 de abril — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Porto);

20 de abril — Reunido Comisséo Organizadora do 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;
22 de abril — Reunido com Presidente do Conselho Nacional para a Formagao Profissional Continua;
23 de abril — Reunido com Presidentes dos Colégios de Especialidades;

30 de abril — Reunido Comissao Organizadora do 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;
03 de maio — Reunido Comissao Organizadora do 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;
07 de maio — Reunido Comissao Organizadora do 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;
10 de maio — Processo de Vacinagdo da Ordem dos Médicos (Lisboa);

10 de maio — Reunido com Conselho Nacional da Politica do Medicamento e DGS;

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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13 de maio — Reunidao com Gabinete de Crise;

14 de maio — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Lisboa);

14 de maio — Processo de Vacina¢do da Ordem dos Médicos (Porto);

14 de maio — Reunido Comisséo Organizadora do 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;
18 de maio — Reunido com Colégio da Competéncia em Gestéo dos Servigos de Saude;

18 de maio — Processo de Vacinagdo da Ordem dos Médicos (Coimbra);

18 de maio — Processo de Vacinagdo da Ordem dos Médicos (Algarve);

24 de maio — Processo de Vacinagéo da Ordem dos Médicos (Porto);

27 de maio — Processo de Vacinagédo da Ordem dos Médicos (Lisboa);

29 de maio — Processo de Vacinagédo da Ordem dos Médicos (Porto);

30 de maio — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Porto);

30 de maio — Reunido Comissdo Organizadora do 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;
31 de maio — 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;

]

4

01 de junho — 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;

01 de junho — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Lisboa);
02 de junho — 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;

02 de junho — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Lisboa);
03 de junho — 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;

06 de junho — Processo de Vacinag&o da Ordem dos Médicos (Coimbra);
07 de junho — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Lisboa);
07 de junho — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Algarve);
09 de junho — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Lisboa);

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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11 de junho — Processo de Vacinagdo da Ordem dos Médicos (Porto);

15 de junho — Processo de Vacinacdo da Ordem dos Médicos (Algarve);

15 de junho — Processo de Vacinagédo da Ordem dos Médicos (Coimbra);

16 de junho — Processo de Vacinacdo da Ordem dos Médicos (Porto);

21 de junho — Reunido com Conselho Nacional da Pés-Graduagéo;

21 de junho — Reunido com Gabinete de Crise;

23 de junho — Reunido com Conselho Nacional da Pés-Graduagéo e ACSS;

24 de junho — Homenagem 25 e 50 anos e Recegao Internos Formacgéo Geral — Sub-Regido de Leiria;
28 de junho — Reunido com Gabinete de Crise;

29 de junho — Reunido com Coordenador Gabinete de Crise e Instituto Superior Técnico;
02 de julho — Reunido com Gabinete de Crise;

05 de julho — Reunido com Gabinete de Crise;

06 de julho — Reunido com Gabinete de Crise e Instituto Superior Técnico;

09 de julho — Processo de Vacinacédo da Ordem dos Médicos (Porto);

11 de julho — Reunido com Gabinete de Crise;

12 de julho — Reunido com Gabinete de Crise e Instituto Superior Técnico;

12 de julho — Processo de Vacinagao da Ordem dos Médicos (Lisboa);

13 de julho — Reunido com Gabinete de Crise e Instituto Superior Técnico;

14 de julho — Apresentagéo Publica da Matriz de Risco da Ordem dos Médicos;

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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15 de julho — Processo de Vacinagdo da Ordem dos Médicos (Coimbra);

16 de julho — Reunido com Acta Médica Portuguesa;

16 de julho — Reunido com Presidente do Conselho Nacional para o Servigo Nacional de Saude e Carreiras Médicas;
27 de julho — Reunido com Conselho Médico dos Agores;

30 de julho — Reunido com Colégio da Competéncia em Geriatria;

30 de julho — Reunido com Colégio da Especialidade em Medicina Desportiva;

02 de agosto — Reunido com Comisséo Executiva do Fundo de Solidariedade;

06 de agosto — Reunido com Colégio da Competéncia em Medicina da Dor;

22 de agosto — Reunido com Conselho Médico dos Agores;

31 de agosto — Reunido com Presidente do Conselho Nacional de Exercicio da Medicina Privada e Convencionada;
01 de setembro — Reunido com Colégio da Especialidade de Medicina Interna;

06 de setembro — Reunido com Conselho Regional do Sul;

07 de setembro — Reunido com Colégio de Medicina Farmacéutica;

09 de setembro — Reunido com Presidente do Conselho Nacional para a Formagéo Profissional Continua;
10 de setembro — Reunido com Colégio da Especialidade de Cirurgia Plastica, Colégio da Especialidade de Dermatologia
e Sociedade Portuguesa de Medicina Estética e Cosmética;

14 de setembro — Reunido com Presidente do Conselho Nacional para a Formagao Profissional Continua;
15 de setembro — Reunido com Colégio da Especialidade de Ginecologia/Obstetricia;

20 de setembro — Mostrem Sul;

22 de setembro — Reunido com Presidente do Colégio da Especialidade de Pediatria;

28 de setembro — Reunido com Presidente do Conselho Nacional para a Formagéao Profissional Continua;
29 de setembro — Reunido com Conselho Nacional para o Servigo Nacional de Saude e Carreiras Médicas;
01 de outubro — Reunido com Colégio da Competéncia em Geriatria;

01 de outubro — Reunido com Colégio da Competéncia em Medicina da Dor;

08 de outubro — Reunido Comissao Organizadora do 24° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos;

19 de outubro — Reunido com Gabinete de Crise;

26 de outubro — Reunido com Coordenador Gabinete de Crise e Médicas Internas;

10 de novembro — Reunido com Presidente Conselho Nacional para a Atribuigao do Patrocinio Cientifico;
18 de novembro — Reunido com Presidentes dos Conselhos Regionais;

25 de novembro — Reunido com Colégio da Especialidade de Pediatria;

26 de novembro — Reunido com Coordenador Gabinete de Crise;

09 de dezembro — Reunido com Presidente do Conselho Nacional para a Formagéao Profissional Continua.
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- Prémios:

19 de margo — Langamento Angelini University Award! 2020/2021;

25 de margo — Reunido Juri 102 edigdo do Prémio Saude Sustentavel;

29 de abril — Ceriménia de Entrega Prémio BIAL;

11 de maio — Angelini University Award! 2020/2021;

21 de maio — Bl Award for Innovation in Healthcare;

23 de maio — Hackaton — Bl Award for Innovation in Healthcare;

25 de maio — Bl Award for Innovation in Healthcare;

28 de maio — Cerimonia Entrega Prémio Bl Award for Innovation in Healthcare;

20 de julho — Reuni&o Juri 102 edigdo do Prémio Saude Sustentavel;

08 de setembro — Reuni&o Juri projetos do Angelini University Award! 2020/2021
08 de setembro — Bl Award for Innovation in Healthcare;

22 de setembro — Reunido Juri 10? edigdo do Prémio Saude Sustentavel;

01 de outubro — Reunido Juri projetos do Angelini University Award! 2020/2021;
20 de outubro — Reunido 102 edi¢cdo do Prémio Saude Sustentavel;

22 de outubro — Reunido Prémio Maria de Sousa;

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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e 23 de outubro — Prémio de Gestdo em Servigos de Saude de 2021 da Ordem dos Médicos;

DISTINCAO DE
MERITO EM GESTAO
DOS SERVIGOS DE SAUDE

ORDEM DOS MEDICOS

25 de outubro — Reunido Prémio de Jornalismo 2020 da Liga Portuguesa Contra o Cancro;

27 de outubro — Ceriménia de entrega de Prémio Saude Sustentavel;

29 de outubro — Ceriménia de entrega de Prémios de Jornalismo 2020 da Liga Portuguesa Contra o Cancro;
05 de novembro — Angelini University Award! 2020/2021;

16 de novembro — Cerimonia de Entrega Angelini University Award! 2020/2021;

24 de novembro — Ceriménia de Entrega Prémio Maria de Sousa.
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- Comissoes de Honra:

XXXl Jornadas de Terapéutica;

15° Congresso Portugués de Hipertenséo e Risco Cardiovascular Global;
Congresso Mundial de Medicina Fisica e Reabilitagéo;

AIMS Meeting 2021;

142 Edigao do Prémio de Boas Praticas em Saude;

Med.Win 7.0;

Congresso Portugués de Cardiologia 2021;

40° Congresso da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia;
19° Encontro Nacional de Internos e Jovens Médicos de Familia;

4° Congresso de Controlo da Qualidade Laboratorial para Paises de Lingua Portuguesa;
38° Encontro Nacional de Medicina Geral e Familiar;

Xl BeInMed;

XV Congresso Nacional de Psiquiatria 2021;

16° YES Meeting;

27° Congresso Nacional de Medicina Interna;

XXV Jornadas Nacionais Patient Care;

IV Congresso Internacional da Ordem dos Médicos Cabo-Verdianos;
XXIX Congresso Portugués de Aterosclerose;

XXI Jornadas A.N.D.A.R;;

SKY Meeting;

8?2 Edicao Beyond MEd;

64° Congresso Portugués de Oftalmologia;

41° Congresso Portugués de Geriatria e Gerontologia;

XIV Minho Medical Meeting;

17° Congresso Portugués de Diabetes.

- Participagdes publicas em reunides de sociedades cientificas ou congressos mais relevantes:

04 de janeiro — Webinar Recegédo Médicos Internos 2021;

14 de janeiro — Jornadas de Atualizagéo Cardioldgica 2021;

14 de janeiro — Conferéncia Conversas com Nasoni “Saude em COVID”;

15 de janeiro — Langamento Livro “Medicina Geral e Familiar”;

17 de janeiro — Comemoracgéo do Dia Nacional do Médico e da criagdo da Ordem dos Médicos Cabo-Verdianos;
18 de janeiro — Debate “Enabling Innovation: da Tecnologia a Humanizagao”;

27 de janeiro — Webinar Vacinas COVID-19 (para profissionais de saude);

04 de fevereiro — Congresso da Sociedade AVC;

17 de fevereiro — Apresentagéo Publica Resultados Estudo Imunidade;

17 de fevereiro — Comemoragao 47° Aniversario Universidade do Minho;

19 de fevereiro — Webinar Abordagens terapéuticas na Covid 19;

21 de fevereiro — Conversas com APAR;

26 de fevereiro — Webinar “Impacto da Pandemia no Internato Médico — Avaliagbes Finais”;
27 de fevereiro — Xlll Jornadas de Farmacia Hospitalar;

05 de margo — Encontro Nacional de Grupos Balint 2021;

13 de margo — Congresso SIM;

16 de margo — Debate “Vacinagao — A Solugéo para a Pandemia?”

18 de margo — AIMS Meeting 2021;

22 de margo — Conferéncia “Potenciar Vacinagéo em Portugal”;
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25 de margo — Conferéncia “Refor¢o do Papel da Unido Europeia no Contexto da Saude Global;

25 de margo — Participagdo em Aula FMUP Unidade Curricular;

05 de abril — 62 Edigdo Economia Nova;

05 de abril — Congresso da Associagao Nacional dos Doentes com Artrite Reumatoide - A.N.D.A.R;;
06 de abril — Webinar Plano de Resiliéncia e Recuperagéo (PRR);

06 de abril — Palestra — Desafios da Pandemia;

07 de abril — Conferéncia Digital “Inovagado em Saude: Nao Deixar Ninguém para Tras”;

08 de abril — 49° Congresso Neonatologia;

09 de abril — Conferéncia “Curso de Primavera — 24h de Neurogastroenterologia”;

10 de abril— Palestra 1° Curso de pos-graduacgéo em Geriatria Clinica da Sociedade Portuguesa de Geriatria e Gerontologia;
14 de abril — Abertura Curso AHED;

14 de abril — Webinar Projeto “Ser Raro num tempo Raro”;

18 de abril — Med.Win 7.0 AEFMUP;

20 de abril —= WMA Council Session, Seoul 2021;

21 de abril — Cerimdnia de Entrega da Bolsa de Investigagao D. Manuel de Mello;

21 de abril — WMA Council Session, Seoul 2021;

21 de abril — Debate PADIS Digital Healthcare;

23 de abril — WMA Council Plenary;

30 de abril — Congresso Sociedade Portuguesa de Anestesiologia;

04 de maio — Cerimdnia de Homenagem ao Profissional do Ano — Rotary Club da Maia;

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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05 de maio — Dia da Graduagao FMUP;

06 de maio — EADV Spring Symposium;

07 de maio — Encontro Nacional de Internos de Estomatologia 20/21;

08 de maio — Health Beats | Global Health Conference — AEFMUP;

15 de maio — Bayer Oncology Meeting 2021;

19 de maio — Sessdo de Abertura do 19° Encontro Nacional Internos e Jovens Médicos de Familia da APMGF;
19 de maio — 27° Forum dos Conselhos Nacionais de Etica- NEC Férum:;

21 de maio — Jornadas Médicas Maia-Valongo;

22 de maio — Congresso de Medicina FutureMD 3.0;

22 de maio — Conferéncia “A importancia da Geriatria na pratica médica”;

24 de maio — Congresso SPMS;

26 de maio — Apresentagao Resultados Cancro: Cada Dia Conta. Da prioridade a Acgao”;
26 de maio — 92 Conferéncia Valor APAH “Saude Global — Diplomacia de Vacinas”;

27 de maio — Conferéncia Reforma dos Servigos de Urgéncia no Pés-Pandemia;

02 de junho — EHealthsummit /SPMS — Plano Estratégico da Telessaude: e depois da COVID-197?;
04 de junho — Ceriménia da Bata Branca;

18 de junho — Cerimodnia Dia do Médico;

22 de junho — Tertulia de Apresentagao Publica da edi¢do n.° 2 da Revista Maia On;

29 de junho — Cerimonia de Apresentagao Livro “Abordagem da Agonia”;

02 de julho — XXX Congresso Nacional de Coloproctologia;

06 de julho — 112 edi¢cdo do Challenges in Cardiology;

07 de julho — Apresentagao Publica do “Movimento Saude em Dia”;

#SaudeEmDia

NAD MASCARE
A SUA SAUDE

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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09 de julho — XIll Congresso Nacional do Mutualismo e Dia Nacional do Mutualismo;

12 de julho — Webinar “Imunidade de Grupo e Depois?”;

28 de julho — Conferéncia sobre o Futuro da Europa;

28 de julho — GEMMeeting-Gaia;

03 de setembro — Biomedical Engineering Summit 2021;

09 de setembro — Doutoramento Honoris Causa Dr. Luis Portela;

10 de setembro — Comemoragao dos 20 anos da Sociedade Portuguesa de Angiologia e Cirurgia Vascular;
11 de setembro — Reuniao Internacional de Dermatologia;

13 de setembro — MEDStart — Congresso Nacional do Interno de Formagao Geral;

15 de setembro — Conferéncias AGEAS;

18 de setembro — Palestra XlIl Jornadas do Médico Interno da RAM;

21 de setembro — Ciclo de Debates sobre o Futuro dos Cuidados Respiratérios Domiciliarios;
23 de setembro — 12" Session of the IGBC // 12éme session du CIGB;

23 de setembro — Sessao de Abertura Il Jornadas Multidisciplinares MGF;

24 de setembro — IV Congresso Internacional da Ordem dos Médicos Cabo Verdianos;

27 de setembro — Cerimoénia de Inauguragdo Botton-Champalimaud Pancreatic Cancer Center;
28 de setembro — Webinar Sesséo de Abertura do Langamento do Guia Técnico n° 3 da DGS: “Vigilancia da Saude dos
Trabalhadores Expostos a Fatores de Risco Psicossocial no Local de Trabalho”;

30 de setembro — 38° Encontro Nacional de MGF;

30 de setembro — Congresso de Pneumologia do Centro-ibérico;

07 de outubro — XXI Congresso Nacional da SPMFR;

07 de outubro — XXV Jornadas Nacionais Patient Care + Homenagem Dr. José Canas da Silva;
08 de outubro — 8° Congresso do Internato Médico da CUF;

19 de outubro — 40° Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia;

25 de outubro — XXVIII Encontro do Internato Médico de MGF da Zona Norte;

25 de outubro — Reunido Anual do ISBE/CP/CWP;

26 de outubro — Congresso da Convengao Nacional de Saude — "Recuperar a Saude, Ja!”;

SAL DI SAUD

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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27 de outubro — IQVIA Client Forum ’21;

27 de outubro — Xl Encontro Nacional de Médicos Internos de Saude Publica;

28 de outubro — European Emergency Medicine Congress in Lisbon;

29 de outubro — XIV Congresso Internacional da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Minimamente Invasiva;
29 de outubro — Congresso ANEM,;

30 de outubro — XIll Congresso da Sociedade Portuguesa de Hidrologia Médica;

03 de novembro — Apresentacao Publica “Saude em Dia”;

05 de novembro — Encontro Nacional de Cuidadores Informais;

05 de novembro — Curso medical Affairs;

06 de novembro — 32 Edigcdo do Prémio MSD de Investigagdo em Salde / Conferéncia Leading Innovation, Changing
Lives;

12 de novembro — Il Congresso Nacional “Uma nova vis&o para o sistema nacional de saude”;

e 12 de novembro — V Congresso SEDES;

12 de novembro — Langamento Livro “Reflexdes em Tempos de Pandemia”;

13 de novembro — Férum de Apoio ao Doente Reumatico;

14 de novembro — SKY Meeting;

17 de novembro — Langamento Clinica Espregueira | FIFA Medical Centre of Excellence;

18 de novembro — 252 reunido da Sociedade Portuguesa de Genética Humana;

18 de novembro — XV Congresso Nacional de Psiquiatria 2021;

26 de novembro — Congresso APU;

26 de novembro — XII Congresso Nacional da Associagao Portuguesa de Cirurgia Ambulatéria;
26 de novembro — 17° Congresso Nacional de Bioética;

26 de novembro — XII Jornadas e Comemoragao 90 anos SPRMN;

26 de novembro — Reunido de Outono da Academia Nacional de Medicina;

27 de novembro — Ceriménia de Atribuigdo do Titulo de Membro Honorario da Ordem dos Engenheiros a Ordem dos
Médicos.
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- Audiéncias/ reunioes:

12 de janeiro — Reunido SEDES;

18 de janeiro — Reunido com Dr. Eduardo Castela;

26 de janeiro — Reunido SEDES;

29 de janeiro — Reunido com Diretores de Servigo Doencgas Infeciosas;
03 de fevereiro — Reunido com Prof. Doutor Rui Nunes;

09 de fevereiro — Reunido SEDES;

10 de fevereiro — Reunido SEDES;

12 de fevereiro — Reunido com GfK;

23 de fevereiro — Reunido Plenaria CES;

26 de fevereiro — Audigdo na 42 Comissdo Permanente — Ambiente e Qualidade de Vida da Assembleia Municipal de
Lisboa;

26 de fevereiro — Reunido SEDES;

01 de margo — Reunido Grupo de Reflexao “Dez da Noite”;

08 de margo — Reunido Plenaria CES;

09 de margo — Reunido SEDES;

15 de margo — Reunido Grupo de Reflexdo “Dez da Noite”;

23 de margo — Reunido SEDES;

24 de margo — Reunido com Prof.? Doutora Heloisa Santos;

26 de margo — Reunido Plenaria CES;

26 de margo — Reunido com Comisséo Nacional de Médicos Internos de Medicina do Trabalho;
29 de margo — Reunido com Dr. Rui Vasconcelos Guimaraes;

29 de margo — Reunido Grupo de Reflexado “Dez da Noite”;

30 de margo — Reunido CES;

06 de abril — Reunido SEDES;

12 de abril — Reunido Grupo de Reflexao “Dez da Noite”;

13 de abril — Reunido Plenaria CES;

16 de abril — Reunido com Dr. Rui Vasconcelos Guimaraes;

20 de abril — Reunido SEDES;

22 de abril — Reunido com Dr.2 Carla Araujo;

26 de abril — Reunido com Dr. Fernando Martins;

26 de abril — Reunido Diretores de Servigo Centro Hospitalar de Setubal;
26 de abril — Reunido Grupo de Reflexao “Dez da Noite”;

28 de abril — Reunido com Dr.2 Carla Araujo;

29 de abril — Reunido com Dr. Filipe Froes e Liga Portugal;

30 de abril — Reuniao com Dr. Pedro Moura Reis e Prof. Ovidio Costa;
30 de abril — Reunido com Orquestra Médica Ibérica;

03 de maio — Reunido do Conselho Estratégico — Alianga para o Cancro do Pulméo;
03 de maio — Reunido com Dr. Filipe Froes e Liga Portugal;

04 de maio — Reunido com Dr. Manuel Andrade e Dr.2 Fatima Ribeiro D’ Aimeida;
04 de maio — Reunido SEDES;

10 de maio — Reunido Grupo de Reflexdo “Dez da Noite”;

13 de maio — Reunido com Dr. Rui Vasconcelos Guimaréaes;

17 de maio — Reunido com Dr.? Ana Sofia Carvalho;

18 de maio — Reunido Presidente da Camara da Maia;

18 de maio — Reunido SEDES;

20 de maio — Reunido Plenaria CES;

25 de maio — Reunido Projeto Hospital Master- PT;
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25 de maio — Reunido do Conselho Estratégico — Alianga para o Cancro do Pulmao;
08 de junho — Reunido com Tamara Milagre (EVITA);

08 de junho — Reunido com Dr. Mario Jorge Neves;

15 de junho — Reunido SEDES;

21 de junho — Reunido Avaliagdo das Candidaturas “Programa Mais Valor em Saude — Vidas que Valem”;

22 de junho — Reunidao com Dr. Miguel Oliveira e Silva;

29 de junho — Reunido SEDES;

02 de julho — Reunido com Dr. Eurico Castro Alves;

05 de julho — Reunido com Dr.2 Andreia Neto;

05 de julho — Reunido com Dr. Mario Pinto;

05 de julho — Reunido Plenaria CES;

06 de julho — Reunido do Conselho Estratégico — Alianga para o Cancro do Pulmao;

12 de julho — Reunido Equipa “Estudo Imunidade”;

16 de julho — Reunido com Associagao Portuguesa de Centros Comerciais;

19 de julho — Reunido com o “Publico”;

19 de julho — Reunido com Dr.2 Teresa Paiva;

25 de julho — Reunido com Médicos dos Agores;

27 de julho — Visita de Cortesia Embaixada Taiwan;

29 de julho — Reuniéo Prof. Mario Macedo;

30 de julho — Reunido com AHED;

22 de agosto — Reunido Médicos dos Agores;

31 de agosto — Reunido com Dr.2 Ménica Azevedo;

06 de setembro — Reunido do Conselho Estratégico — Alianga para o Cancro do Pulméao;
07 de setembro — Reunido com APTAS;

13 de setembro — Reunido com Dr. Manuel Fontes Carvalho;

13 de setembro — Reunido com Enf. @ Maria José Oliveira;

13 de setembro — Reunido com AGEAS;

20 de setembro — Reunidao com Dr. Eduardo Barroso;

23 de setembro — Reunido com Dr. Rui Moreira;

27 de setembro — Reunido do Conselho Estratégico — Alianga para o Cancro do Pulméo;
06 de setembro — Reunido com IQVIA;

01 de outubro — Reunido com Prof. Rui Nunes;

11 de outubro — Reunido com Sociedade de Advogados Jardim Sampaio e Associados;
19 de outubro — Reunido com Sociedade de Advogados Jardim Sampaio e Associados;
21 de outubro — Reunido com Médicos Obstetras.

27 de outubro — Reunido com Dr.? Alexandra Puga;

02 de novembro — Reunido do Conselho Estratégico — Alianga para o Cancro do Pulmao;
05 de novembro — Audigdo no Conselho de Prevencao da Corrupgéo;

19 de novembro — Reunido com Prof. Altamiro Costa Pereira;

29 de novembro — Reunido com Dr. Anténio Portela;

10 de dezembro — Reunido com Dr.2 Teresa Magalhaes;

13 de dezembro — Reunido CES.

39



40

Relatdrio de ATIVIDADES 2021

Se 0 ano de 2020 foi um periodo que nos assombrou devido ao medo gerado pelo desconhecido relativamente ao avango do
SARS-CoV-2, o0 ano de 2021 trouxe esperanga e, uma vez mais a OM, em especial o bastonario, Miguel Guimaraes, ndo deixaram
que nenhum médico deixasse de aceder a vacinagao. Assim, em paralelo, com o plano de vacinagéo implementado pela Task Force
instituida pelo Governo, a OM mobilizou esforgos e confiando no trabalho dos colaboradores do Conselho Nacional, promoveu a
vacinacgdo dos médicos reformados, de todos os que exercem a sua atividade fora do Servico Nacional de Saude e, na fase final,
dos que, por alguma raz&o, ndo foram vacinados. Naturalmente, isto s6 foi possivel com a colaboragéo da prépria Task Force, em
especial da equipa liderada pelo Vice-Almirante Henrique de Gouveia e Melo, a quem a OM mais uma vez presta o seu tributo, e que

disponibilizou as vacinas necessarias a inoculagéo destes médicos.

Foram meses, semanas e dias de intenso trabalho, em
parceria com o Hospital das Forgas Armadas, Pdlos de Lisboa
e do Porto, com o Centro de Saude Militar de Coimbra e o
Centro Hospitalar e Universitario do Algarve, EPE.

O Bastonario, os colaboradores e os membros dos 6rgaos
do Conselho Nacional, em simultaneo com as suas fungdes,
organizaram-se de modo a dividirem as diferentes tarefas ne-
cessarias ao desiderato a que a OM se prop0s.

Assim, e tendo o bastonario como principal promotor desta
medida, a diretora executiva Manuela Saraiva chefiou a equi-
pa, tendo a tarefa de recolha dos dados dos médicos a vacinar
por regides ficado a cargo de José Luis Nunes e Filipe Pardal.
Todos os contactos telefénicos com os médicos (de modo a
apurar se 0 médico, entretanto, tinha sido vacinado ou infeta-
do, e a proceder ao agendamento do ato de vacinagado e sua
confirmacédo ficaram a cargo de Manuela Saraiva, Ana Rodri-
gues, Carla Febrénio, Claudia Adao, Maria Jodo Barbosa, Car-
los Oliveira, Maria do Céu Costa, Rita Almeida, Rita Martinho
e, Débora Santos, e ainda com o apoio de Anténio Cunha.

As convocatérias foram efetuadas por Carla Febronio atra-
vés do envio de bulk sms (com o apoio do José Luis Mateus)
e por Filipe Pardal (com o apoio do José Luis Nunes).

Nos locais de vacinagao, e para além da presencga assi-
dua do bastonario, esteve presente um membro do Conselho
Nacional. Assim, no Hospital das Forgas Armadas — Pdlo do
Porto, o acompanhamento foi efetuado por Susana Vargas.
No Centro de Saude Militar de Coimbra a vacinagéo foi acom-
panhada por Carlos Cortes, no Hospital das Forcas Armadas
— Pdlo de Lisboa — compareceu Alexandre Valentim Lourengo;
e no Centro Hospital Universitario do Algarve esteve presente
Rubina Correia.

Em todos os momentos houve contacto direto com o Prof.
Doutor Filipe Froes, Coordenador do Gabinete de Crise, para
esclarecimento imediato, em caso de duvida e/ou problema
sintomatico/reagdo, dos procedimentos a adotar.

Foram administradas um total de 7830 vacinas.

B AstraZeneca

B Moderna

Pfizer

Numero total de vacinas inoculadas
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As inoculagdes foram administradas por local, em trés fases, em dias especificos, com divisdo por idades.
A primeira fase correspondeu a 12 toma de vacina; A segunda fase, correspondeu a 22 toma da vacina (respeitando a validade
de cada tipo) e a terceira fase aos médicos que ja haviam sido infetados pelo COVID-19.
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Distribuicdo de tipo de vacinas por local (regiéo)
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A tarefa assumida pela OM cumpriu todos os objetivos a que se propds e, estamos certos, que ndo sé os médicos por nés
vacinados, mas todos os médicos reconhecem a valia da fungdo desempenhada e o esforgo levado a cabo, que apenas enobreceu
a Medicina, os Médicos e a Ordem dos Médicos.
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O segundo ano de mandato do bastonario decorreu em pleno periodo pandémico. Se, por um lado, é verdade que a COVID-19,
neste ano, ja ndo foi uma total surpresa nas atividades planeadas, como tinha acontecido em 2020, a realidade é que a incerteza
perante a evolugao do virus manteve-se e obrigou a uma grande flexibilidade e adaptagao dos planos delineados, numa conjugagao
permanente entre o tradicional plano de atividades e as necessidades decorrentes da emergéncia de saude publica, com toda a

disrupcao a elas associadas.

Alias, o arranque do ano coincidiu precisamente com o inicio do plano de vacinagéo contra a COVID-19 em Portugal, com os
médicos e outros profissionais de saude a serem considerados nos primeiros grupos prioritarios, a par com os idosos residentes
em lares, com questdes de ética utilitaria subjacentes a esta decisdo. Contudo, se para os médicos do Servigo Nacional de Saude
0 processo avangou, ainda que com percalgos, para os médicos prestadores de servigos, para os que exercem a sua atividade
exclusivamente no setor privado, social, ou reformados, a situagao foi mais complexa, com o sistema a deixa-los para tras.

Desta forma, os primeiros passos do bastonario, logo em
janeiro de 2021, visaram precisamente o plano de vacinagao,
com a OM a apontar caminhos, solugdes e a disponibilizar-se
para coordenar o plano de vacinagao junto dos colegas que néo
foram abrangidos pela vacinagao através do SNS — o que veio
efetivamente a acontecer com a mudanga da task-force para
a lideranga do Vice-Almirante Henrique de Gouveia e Melo.
Numa misséo de grande responsabilidade e complexidade, o
bastonario concretizou a vacinagdo de mais de 4000 colegas,
seguindo as normas da Diregdo-Geral da Saude e contribuindo
para a reposigao de justi¢a, salvaguardando a vida e os direitos
tanto dos médicos, como dos seus doentes.

Nao obstante as limitagdes impostas pela pandemia e a
alocacao e desvio dos recursos humanos internos para muitas
questdes relacionadas com a COVID-19, este segundo ano
do mandato nao deixou de projetar o futuro da Medicina e da
propria OM, enquanto associagdo publica profissional — até
pelos crescentes ataques de que foi alvo por parte do poder
politico, 0 que culminou com a apresentagao de um projeto lei
que visava uma ingeréncia direta nas atribuigbes das ordens
profissionais, esvaziando-as no que a sua autonomia diz
respeito.

Por isso, a exigéncia com a formagédo e valorizagdo
pessoal e profissional dos médicos, a defesa de condigbes
de trabalho adequadas a uma medicina de qualidade, em
respeito pelos principios éticos e deontoldgicos, e sempre em
nome do superior interesse dos doentes, continuaram a estar
entre as principais missdes da Ordem e a ser eixos prioritarios
na comunicacgao externa, e também na comunicagéo interna
com os médicos.

As tematicas da COVID-19, ainda assim, acabaram por
dominar as notas de agenda, notas de imprensa, artigos de
opinido e intervengbes diretas na comunicagdo social, que
exigiram também mais agilidade e atualizagdo nas respostas
propostas, assim como coordenacgéo de outras intervengdes
delegadas, a titulo de exemplo, no Gabinete de Crise da
Ordem dos Médicos para a COVID-19.
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Dentro dos constrangimentos referidos, procurou-se, de todas as formas, aproveitar 0 momento que vivemos para continuar a
evidenciar a qualidade do trabalho dos médicos e a importancia da saude para a economia e para o pais, com especial enfoque na
importancia do sucesso do dossier da vacinagao contra a COVID-19, conseguindo-se, dessa forma, manter a atividade alinhada com
o programa do bastonario para o triénio e com o plano de atividades anual, nomeadamente nos seguintes itens:

Defesa intransigente dos pilares da Etica Médica e do Cédigo Deontolégico;

Defesa da relagdo médico-doente e da sua esséncia humanista;

Eliminar ou mitigar a excessiva carga burocratica e as tarefas administrativas atribuidas aos médicos;

Sensibilizar a opinido publica e atutela para os problemas decorrentes da falta de integragédo das varias aplicagdes informaticas,
que beneficiariam também com a simplificagdo de processos de identificagdo e o investimento em equipamentos;

Continuar a defender a medicina e os doentes de praticas sem validade cientifica comprovada, do exercicio ilegal da medicina
e da publicidade enganosa;

Publicitar a importancia de se adaptar o numerus clausus as reais capacidades formativas, pré e pds-graduadas, que
garantam a qualidade da formacgao;

Promover o “Novo Relatério das Carreiras Médicas” desenvolvido pela Comissao de Trabalho Independente designada pelo
bastonario, o que passa por continuar a realizar estudos/inquéritos nacionais aos médicos sobre condi¢cdes de trabalho,
carreira médica, burnout e sofrimento ético, grau de satisfagao sobre o sistema de saude;

Demonstrar a importancia de Revitalizar a Carreira Médica, reforgando os graus de qualificagédo profissional, a competéncia
em gestao e lideranga de equipas, a celeridade e transparéncia dos concursos publicos e a opgao por trabalhar em dedicagao
exclusiva devidamente remunerada;

Promover a investigagao clinica através da criagdo de prémios de investigagao;

Fomentar projetos de inovagédo na medicina que possam contribuir para o desenvolvimento da Saude;

Continuar a exigir condigbes de trabalho que salvaguardem a dignidade e a seguranga clinica dos doentes e dos médicos.
Defender a qualidade da medicina no sistema de saude, o SNS e as suas potencialidades evolutivas, e uma politica de Saude
centrada nas pessoas e nos doentes, que respeite, escute, valorize e dignifique os médicos;

Continuar a pugnar pelo desenvolvimento da reforma nos cuidados de saude primarios e defender a reforma da Saude
Publica;

Prosseguir com visitas regulares a unidades de saude, que permitam avaliar as condigbes de trabalho e o cumprimento das
regras e normas éticas, deontoldgicas e técnico-cientificas.

Reativagdo do Prémio Miller Guerra, reconhecendo uma personalidade que exemplifique a vocagdo humanista da Medicina
e a Carreira Médica;

Concretizagdo do Prémio Maria de Sousa, contribuindo para a investigagdo nas areas das Ciéncias da Saude;

Continuar o projeto, liderado pela OM, de promover uma campanha de divulgagdo nacional com o objetivo de salvar vidas
(projeto “Saude em Dia”);

No ambito da pandemia, manutencéo da conta solidaria “Todos Por Quem Cuida”;

Trabalhos com vista a concretizag&o do regulamento das equipas-tipo para o servigo de urgéncia;

Manutencéo da atividade na Convencgéo Nacional da Saude;

Continuagao da defesa da consagragao de tempo especifico (10 a 20%) dedicado a investigacdo no horario normal de
trabalho;
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Desta forma, procuramos cumprir o programa previsto
para o mandato, ainda que com adaptag¢des ou novidades, em
consequéncia da pandemia, e aproveitando as circunstancias
para os relacionar com aquela que tem vindo a ser a intervengéo
da OM e as reivindicagdes e recomendagdes expressas ja
antes da pandemia e que ganharam um novo sentido e uma
nova visibilidade.

As oportunidades, ao longo de 2021, surgiram, uma vez
mais, tanto por procura dos jornalistas, para reagéo a alguns
acontecimentos politicos ou de casos concretos do setor
publico, privado ou social, mas também de forma pré-ativa,
com o bastondrio a marcar presenga em muitos meios de
comunicagdo para intervengdes que procuraram contribuir

para o esclarecimento e literacia dos cidadaos ou avangar
com recomendacgdes e diagnosticos essenciais para melhor
combate a pandemia, sem nunca esquecer também os
chamados doentes ndo-COVID-19 — tema que tinha sido
introduzido em 2020, pela primeira vez, pelo bastonario e que
ganhou novos contornos em 2021.

Nas presengas em congressos, simposios e outros eventos
ou celebragbes, que continuaram a ser maioritariamente por
via digital, apesar de regressos pontuais a opgao por regime
presencial, aos quais se somaram muitos webinars tematicos,
procurou-se também alinhar as diferentes mensagens, com
recolha de dados e preparagao de intervengdes por parte da
assessora de imprensa.
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NOTAS DE AGENDA

No que diz respeito as notas de agenda, foram enviadas um total de 21 notas de agenda aos jornalistas (contra 29 no ano
anterior), sendo que os eventos como webinars, conferéncias e debates e as visitas do bastonario a unidades de saude estiveram
na origem da maioria destas notas. A grande diferenga em relagdo a 2020 esta no facto de se ter voltado a privilegiar a divulgagéo
de atividade presencial, sempre que a pandemia o permitiu, para enriquecer a divulgagdo da mensagem divulgada pelo bastonario.

No entanto, se tivermos em consideragdo que em alguns eventos com parceiros as notas de imprensa foram enviadas através,
por exemplo, de agéncias de comunicagao, o valor real de notas de agenda enviadas é superior ao mencionado.

Ao longo de 2021 divulgou-se também a atividade do bastonario através de meios digitais proprios e dos parceiros das iniciativas,
até para diversificar a forma como a informagao chegou aos varios publicos-alvo.

O més de outubro foi o que concentrou mais envios de notas de agenda, o que acompanha um dos momentos mediaticos mais
marcantes deste ano, com a densificagéo dos problemas no Centro Hospitalar de Setubal, que culminaram em varias demissdes. O
resto do ano foi relativamente equilibrado em termos de envios, com as visitas a hospitais e centros de salude a protagonizarem os
principais momentos, a par com os pontos altos do 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos, que teve lugar em Coimbra.

As visitas seguiram a tendéncia dos ultimos anos, isto é, tiveram como principal propdsito ouvir quem esta no terreno e
procurar reportar e resolver os problemas que condicionam todos os dias o trabalho dos médicos nos hospitais e agrupamento de
centros de saude. Com relagéo direta com a pandemia, de destacar alguns momentos da conta solidaria Todos Por Quem Cuida,
nomeadamente com a entrega simbdlica do primeiro ventilador desenvolvido pela empresa SYSADVANCE com o apoio de uma
equipa de intensivistas identificada pela OM.

Data Titulo

21/01 Nota de Agenda: Bastonario ouvido hoje no Parlamento sobre medidas de resposta a pandemia

28/01 Nota de Agenda: Hoje, 15h00 — Conferéncia de Imprensa sobre problemas no plano de vacinagéo (Ordem dos Médicos, SIM e FNAM)
28/01 Nota de Agenda: Hoje, 12h30 — Conferéncia de Imprensa sobre problemas no plano de vacinagdo (Ordem dos Médicos, SIM e FNAM)
01/02 Nota de Agenda: Bastonario visita amanha Hospital de Setubal — 2 de fevereiro — 11h00/12h30

08/02 Nota de Agenda: Bastonario visita amanha Hospital de S. Jodo — 9 de fevereiro — 11h00/12h45

16/02 Nota de Agenda: Painel de vigilancia imunolégica de portugueses com COVID-19 apresentado amanha — 17 de fevereiro — 10h00

01/02 Nota de Agenda: Ordem vacina amanha médicos do Algarve que nao tinham tido acesso a vacina — 2 de margo — 14h00

09/03 Nota de Agenda: Bastonario faz amanha balango sobre campanha de vacinagéo — 10 de margo — 12h00

12/03 Nota de Agenda: Arranque da vacinacdo de médicos em Coimbra — 13 de margo — 12h00

13/04 Nota de Agenda: Entrega do primeiro ventilador produzido em Portugal e visita a linha de produgéo — 14 de abril — 11h30 — Pévoa de Varzim

26/04 Urgente — Hoje — Nota de Agenda: Declaragdes apds reunido com diretores de servigo do Hospital de Setubal — 26 de abril — 19h00

(sob embargo até a hora da homenagem) Nota de Agenda: Vice-Almirante homenageado no Congresso Nacional da Ordem dos Médicos

01/06 _ 2 de junho — 11h00

02/06 Nota de Agenda: Secretario de Estado Adjunto e da Satde no encerramento do Congresso da Ordem dos Médicos — 3 de junho, 11h00
13/07 Nota de Agenda: Conferéncia de imprensa de apresentagao do novo indicador de avaliagdo do estado da pandemia — 14 de julho, 10h30
21/08 Nota de Agenda: Visita do Bastonario da Ordem dos Médicos a Regiao Auténoma dos Agores — 23 e 24 de agosto

24/08 Hoje — Nota de Agenda: Visita do Bastonario da Ordem dos Médicos ao Hospital do Divino Espirito Santo — 24 de agosto

14/09 Nota de Agenda — Dia do SNS: Bastonario visita Centro de Saude de Algueirdo-Mem Martins

17/09 Nota de Agenda: Bastonario visita segunda-feira Hospital de Setubal — 20 de setembro — 10h30/12h20

05/10 Nota de Agenda: Reunido com os diretores de servico do Hospital de Setubal — 06 de outubro — 18h30

06/10 Hoje — Nota de Agenda: Reunido com os diretores de servico do Hospital de Settbal — 06 de outubro — 18h30

24/10 Amanha — Nota de Agenda: Bastonario ouvido na Comissao de Salde sobre problemas no Hospital de Setubal — 25 de outubro — 10h00
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NOTAS DE IMPRENSA

Tal como sucedeu nos anos anteriores, as notas de imprensa mantiveram-se como forma de comunicagao regular com os
jornalistas e permitiram marcar, muitas vezes, a agenda mediatica, nomeadamente no que diz respeito as medidas que careciam de
aprovagao e implementagao urgente para melhorar a resposta do pais a pandemia, mas com evidéncia neste ano também para os
problemas mais antigos do SNS e que ficaram de certa forma adormecidos ao longo do ano de 2020.

Neste ano, a semelhanga de 2020, além das notas de imprensa do bastonario, foram também enviadas notas de imprensa
conjuntas com o Gabinete de Crise da Ordem dos Médicos para a COVID-19,. Contudo, com a introdugéo da vacinagéo e por terem
sido verificadas mais fases de acalmia da pandemia, a atividade conjunta sofreu uma redugéo significativa em relagéo ao que tinha

acontecido no ano transacto.

Em termos de estratégia, a OM teve como principal objetivo
contribuir para uma melhor informagédo dos jornalistas e da
populacdo em geral sobre a evolugdo da situagdo pandémica,
apoiando as recomendagdes na melhor evidéncia cientifica
nacional e internacional disponivel a data. Desta forma, a OM
acabou por conseguir colocar em debate muitas medidas que
defendeu como essenciais para controlar a pandemia, tendo
muitas delas vindo a ser implementadas — com outras que
ndo foram, a serem reconhecidas agora como podendo ter
feito a diferenga. Pela necessidade de retoma das atividades
habituais na area da saude, muitas notas foram também
reflexo dos problemas que o SNS atravessa, tanto em termos
de dificuldades para os médicos, como de acesso para os
doentes com outras patologias.

Os comunicados emitidos procuraram ser factuais e
partilhar alguns dados do que estava a acontecer no terreno,
nomeadamente com resultados de inquéritos e estudos que
foram sendo realizados, em particular no dmbito do projeto
Saude em Dia. Alias, através deste movimento, que foi
desenvolvido em parceria com a Associagdo Portuguesa de
Administradores Hospitalares e com a farmacéutica Roche,
foram divulgados varios trabalhos, da responsabilidade das
consultoras MOAI e GfK, que foram determinantes para
perceber o impacto da pandemia no acesso a cuidados de
saude por parte dos doentes ndo COVID-19, com milhées de
consultas, exames e cirurgias por realizar. Ficou-se também a
ter a visdo dos doentes e dos médicos e outros profissionais de
saude sobre as prioridades para o sistema.

Em termos meramente numéricos, foram registadas 65
notas de imprensa ao longo de 2021, o que representa uma
quebra em relagdo a 2020, ano que tinha sido excecional, com
109 envios. Ainda assim, o numero manteve uma tendéncia
de crescimento em relagdo a 2019, quando foram registadas
48 notas de imprensa. A situacdo pandémica continuou a
justificar uma boa parte deste acréscimo.

O ano comegou com total enfoque no processo de
vacinagdo contra a COVID-19, que tinha arrancado nos
ultimos dias de dezembro. Desde as deficiéncias logisticas,
a forma como estavam a ser definidos os grupos de risco,
passando pela exclusdo dos médicos de fora do SNS ou sem
vinculo com o SNS, foram varios os argumentos na base das
notas de imprensa enviadas logo em janeiro. Contudo, foi
também logo no primeiro més do ano que foi enviada uma
nota ja focada nas dificuldades de acesso ao SNS e na falta
de investimento.

Em fevereiro o tema da vacinagdo continuou a ser
dominante nos comunicados, por continuar por operacionalizar
em pleno a vacinagdo dos grupos prioritarios eleitos pela
Direcao-Geral da Saude, nomeadamente os médicos.
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Muitas das primeiras duvidas e incertezas sobre a vacinagao
surgiram neste més, perante noticias avulsas e dispersas sobre
eventuais efeitos adversos detetados apds a administragéo da
vacina da AstraZeneca. Assim, a prioridade da OM passou
por contribuir para a informacao publica fidedigna, focando a
sua comunicagao na tranquilizagdo da populagdo. Este tema
prolongou-se, alias, durante o més de abril — més esse que
também ficou marcado com boas noticias sobre a chegada
ao mercado do primeiro ventilador portugués com certificagéo
europeia, desenvolvido pela empresa SYSADVANCE, com o
apoio de um grupo de intensivistas indicado pela OM.

O més de maio, tal como aconteceu com as notas de
agenda, foi marcado pelo 23° Congresso Nacional da Ordem
dos Médicos. No més seguinte, e perante uma nova fase da
pandemia, a atuagdo foi muito focada na urgéncia no acesso
a outro tipo de dados e a indicadores diferentes da matriz
de risco que, perante o avango da vacinagdo, demonstrava
ser obsoleta como apoio para ado¢do de medidas. Em julho
afirmou-se bastante o tema da testagem, sobretudo com vista
a normalizagdo do periodo de verao, mas sem descurar a
seguranca. Ainda assim, nessa altura foram também vincados
outros temas, como a posi¢ao cimeira de Portugal na area da
transplantagao.

Em agosto a vacinagao voltou a ser um tema prioritério,
quer pela contestagdo (injusta) ao Vice-Almirante, Henrique
de Gouveia e Melo, quer pela comunicagdo e norma que
a Diregcdo-Geral da Saude emitiu sobre a vacinagdo dos
adolescentes.

A rentrée de setembro foi bastante conturbada, com
uma entrevista do ministro da Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior a gerar muita indignagéo, ao desvalorizar, entre
outras coisas, a importancia dos médicos de familia e da
formagdo médica de qualidade. A entrevista motivou varias
intervengdes do bastonario, nomeadamente através do Férum
Médico convocado de urgéncia.

Outubro foi também um més mediaticamente agitado, com
os problemas do Centro Hospitalar de Setubal a adensarem-
se e a gerarem varias demissdes que a OM acompanhou de
perto e com preocupagao. O tema estendeu-se por novembro,
sucedendo-se pedidos de demiss&o noutros locais, como no
Hospital de Santa Maria e no Hospital de Braga. De salientar,
também nesta altura, as inaceitaveis declaragdes da ministra
da Saude sobre a resiliéncia dos médicos. O més ficou
também marcado pelo pesar da partida do antigo bastonario,
o Professor Carlos Ribeiro.

Por fim, o ultimo més de 2021 foi marcado por mais um
episédio de violéncia contra uma médica, por um numero
histérico de vagas por preencher nas especialidades médicas
e por mais polémicas na pandemia, neste caso pelos atrasos
no acesso a terceira dose de vacinagao e pela ndo adaptagao
das normas e procedimentos a realidade atual.



Relatério de ATIVIDADES 2021

Data

Titulo

01/01
08/01
09/01
18/01
24/01
27/01
01/02
08/02
11/02

12/02

13/02
16/02
02/03
03/03
10/03
17/03
24/03
29/03
30/03
07/04
09/04
12/04
14/04
17/04
20/04
29/04
07/05
18/05

22/05

28/05

07/06
09/06
18/06
23/06
25/06

Ordem clarifica que defende critérios de vacinagao que privilegiem reducéo da mortalidade e da sobrecarga dos servigos
Ordem entrega ao Ministério lista de mais de 4000 médicos que trabalham fora do SNS e que querem ser vacinados
Comunicado do Bastonario e do Gabinete de Crise para a COVID-19: Coragem, Transparéncia e Responsabilidade
Grito de alerta pelos doentes

Bastonario presta homenagem a mais médicos que perderam a vida no combate a pandemia

Falta de organizagéo do processo de vacinagao coloca em risco os cuidados de saude a populagéo

Portugal vai produzir o primeiro ventilador certificado, desenvolvido pela SYSADVANCE e Ordem dos Médicos
Declaragédo do Féorum Médico — Plano de Vacinagao contra a COVID-19

Ordem sauda Camaras do Porto e de Lisboa por criagéo de grandes centros de vacinagéo

COVID-19: Posicao publica conjunta dos Diretores dos Servigos de Doengas Infeciosas dos maiores hospitais portugueses e do Colégio
da Especialidade de Doengas Infeciosas da Ordem dos Médicos

Peticao pela vacinagédo de todos os médicos conta com mais de 9000 assinaturas

O combate a pandemia ganha-se na comunidade

Ordem coordena vacinagdo COVID-19 a médicos que estavam a ser deixados para tras

Ordem defende administragdo da vacina da AstraZeneca acima dos 65 anos

Declaragao sobre o inquérito da Inspegao-Geral das Atividades em Saude

Ordem apela a serenidade e reafirma confianga nos beneficios da vacinagao

Ordem reune com ACSS por causa dos programas de formagéo das especialidades e dos concursos médicos
Ordem insiste na rapida revisdo de norma da DGS que impede vacinagao prioritaria de médicos que ja tiveram COVID-19
ECDC destaca Portugal como um dos dois paises que ndo esta a vacinar quem ja teve COVID-19

Réacio de médicos por 1000 habitantes em Portugal subiu 74% em 20 anos

Confianga na eficacia e seguranca das vacinas

Bastonario defende campanha para recuperar e manter a confianga nas vacinas

Primeiro ventilador produzido em Portugal chega esta semana aos hospitais

Bastonario lamenta que DGS ignore evidéncia cientifica e continue a ndo vacinar quem ja teve COVID-19
Declaragéo conjunta sobre vacinagdo — Ordem dos Médicos, SIM e FNAM

Metade dos médicos sente que doentes tém dificuldades técnicas nas teleconsultas

Futebol Profissional e Ordem dos Médicos juntos pela Vacinagéo

Congresso Nacional da Ordem dos Médicos focado na Ciéncia em tempo de pandemia

Ordem dos Médicos considera inaceitavel deixar sem alternativa muitos milhares de portugueses que foram vacinados com a primeira
dose da vacina VAXZEVRIA®

Ministra da Saude, Andrea Ammon, Dur&o Barroso e Vice-Almirante Henrique Gouveia e Melo marcam presenga no Congresso Nacional
da Ordem dos Médicos

S6 a incidéncia é insuficiente para fundamentar decisdes e envolver a populagao
Ordem avanga com inquérito a médicos sobre carreira e condi¢cdes de trabalho
Ordem homenageia médicos e todos os que faleceram devido a pandemia
Vacinar, Rastrear, Sequenciar e Certificar

Ordem apela a mais prudéncia e responsabilidade na comunicagéo publica com os cidadaos
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Data

Titulo

01/07
20/07
21/07
22/07
02/08
17/08
01/09
04/09
11/09
14/09
15/09
16/09
29/09
01/10
11/10
23/10
26/10
03/11
18/11
20/11
23111
2411
25111
09/12
09/12
10/12
15/12
2112
28/12
29/12

Ordem sauda comparticipagéo de testes e pede que caminho seja o da antecipagao

Ordem destaca posicao cimeira de Portugal na transplantacdo

Doentes privados das receitas manuais

Esclarecimento do Colégio de Obstetricia na sequéncia de Resolugdo da Assembleia da Republica sobre “violéncia obstétrica”
Ordem lamenta norma que cria desigualdades e contribui para entropia no processo de vacinagao

Ordem repudia incidentes no ambito do processo de vacinagao

Ordem dos Médicos preocupada com impacto da nova tabela da ADSE no acesso a cuidados de saude
Declaragédo do Féorum Médico sobre a entrevista do Ministro da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior

18 meses de pandemia: Ordem enaltece papel dos profissionais de salde e adesado dos portugueses a ciéncia
Nova declaragdo do Férum Médico: Ministro faltou despudoradamente a verdade

Em 42 anos de SNS, numero de médicos inscritos na Ordem mais do que triplicou

Esclarecimento sobre o Dr. Fernando Nobre

Ordem enaltece trabalho do Vice-Almirante e cooperagdo com os médicos

Ordem solidariza-se com diretor clinico de Setubal e apela a intervengéo urgente do Ministério da Saude
Ministério da Saude esta a deixar morrer o SNS

Hoje: Ordem dos Médicos distingue Luis Portela com Prémio de Gestao dos Servigos de Saude

Ordem solidaria com médicos de Braga

Ordem apela a agilidade na administragéo da terceira dose da vacina COVID-19 aos profissionais de saude
Ordem pede a ministra da Saude audiéncia urgente sobre estatuto do SNS

Ordem expressa pesar publico pela morte do antigo bastonario Carlos Ribeiro

Ordem lamenta incapacidade da Administragéo do Hospital de Santa Maria de ultrapassar problema critico
Ordem assinala 83.° aniversario com (re)langamento do Prémio Miller Guerra

Declaragdes da ministra da Saude séo inqualificaveis e prejudicam os doentes

Ordem lamenta perda de José Eduardo Pinto da Costa, uma referéncia para a Medicina Legal

Ordem requer que Diregdo-Geral da Saude publique parecer sobre vacinagdo das criangas

Ordem defende que Portugal pode ter papel mais forte na vacinagéo nos paises em desenvolvimento
Numero de vagas por preencher é revelador da gravidade da situagdo do SNS

Ordem dos Médicos solidaria com médica agredida no Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho
Ordem reafirma importancia da vacinagéo e apela a que néo se perca o foco

Nova fase da pandemia exige alteragéo urgente de normas e procedimentos
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ARTIGOS DE OPINIAO

Os artigos de opinido voltaram a crescer em relagédo ao ano de 2019 e de 2020,. Manteve-se a colaboragéo regular com um jornal
generalista (Correio da Manha) e com um jornal especializado (Hospital Publico). Como forma de diversificagdo, e em momentos
especificos, foram publicados outros artigos de opinido em outros meios de comunicagéo social, quase sempre versando a tematica
da pandemia, mas também aproveitando outros momentos politicos determinantes para afirmagao da posi¢do do bastonario e da
OM, como foi 0 caso da reagao as declaragdes do ministro da Ciéncia.

A semelhanga do que aconteceu em 2020, o bastonario
diversificou a sua intervengdo em meios menos habituais, até
pela necessidade de fazer chegar a mensagem da saude a
setores, como por exemplo, mais ligados a economia, pelo
impacto na pandemia fora do SNS. No total foram elaborados
49 artigos de opinido, um numero que superou o de 2020. Um
dos artigos mais mediaticos foi publicado em setembro no
jornal Observador, assinado pelo bastonario, numa reagéo as
declaragdes de Manuel Heitor sobre a formagao dos médicos e
intitulado “Quanto custam ao pais as palavras de um ministro?”

Numa perspetiva diferente em termos de impacto do
trabalho desenvolvido, podemos ter em consideracdo a

variavel conhecida como AAV (Automatic Advertising Value),
que, independentemente de algumas limitagdes (como nao
considerar eventuais descontos que o cliente tenha), permite
ficar com um panorama distinto da aposta feita. O AAV
calcula o valor publicitario equivalente ao espago ocupado
pela noticia calculado automaticamente a partir do custo de
uma pagina par, a preto e branco, na imprensa (ou o tempo
em radio e televisdo e espaco em websites). Sé no caso da
colaboragao do Correio da Manha, que utilizamos a titulo de
exemplo por ser a mais regular, o valor estimado ultrapassa os
70 mil euros.

Data Titulo

Hospital Publico

11/2021 Nao hé coincidéncias no SNS
09/2021 Do desespero no SNS a ordem para silenciar
05/2021 As garantias repetidas muitas vezes
03/2021 Sindrome do soldadinho
01/2021 Plano de recuperagao, onde estas?
Correio da Manha

07/01 Prego elevado

21/01 SOS

04/02 Faz de Conta

25/02 Tabu

18/03 Serenidade e confianga

01/04 Pais prioritario

15/04 Seguranga e confianga

29/04 Zero é esperanga

13/05 17 milhdes

27/05 Etica e vacinagéo

10/06 Rt despedido?

24/06 Terra de ninguém

08/07 Matriz do acesso
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Data Titulo
22/07 Querido Agosto
05/08 Caminho do meio
19/08 O nosso Portugal
02/09 Nivelar por cima
16/09 5em 29
30/09 Exemplo de lideranga
14/10 Lei da mordaga
28/10 Diretor, procura-se
11/11 Vacinagao orfa
25/11 Investir em Portugal
09/12 Mensagem da Omicron
23/12 2022
Outros
01/2021 Frontline — Tempo de mudar a musica
29/01 Expresso — Este Pais néo € para velhos... nem para Profissionais de Saude!
02/2021 Expresso — O plano de vacinacgao esta a correr bem? Nao
01/03 Sapo - Um ano de pandemia na saude... fazer diferente?
03/2021 Revista GL — Saude e Fraternidade
03/2021 Frontline — Tempo de cuidar da ciéncia e dos valores
04/2021 APAH — Governancga Digital em “todas as politicas”: a destringa entre meios e fins
04/2021 Revista da Camara Municipal da Maia — Uma politica local com agdes focadas nas pessoas
05/2021 Jornal Médico — A linha da frente mais de 17 milhdes de vezes
05/2021 Frontline — Imunizacéo ou geopolitica?
05/2021 Expresso — As Ordens Profissionais e a Formagao: o F de que Portugal ndo pode abdicar
23/07 Expresso — Um passo em frente no combate a COVID-19
30/07 Expresso — Indicador ou Matriz, descubra as diferencas
11/09 Observador — Quanto custam ao pais as palavras de um ministro?
09/2021 Revista da Ordem dos Engenheiros — Medicina e Engenharia, dois alicerces para um Portugal com mais saude
10/2021 Frontline — 42 anos de uma histéria em que (ainda) vale a pena acreditar
14/10 Observador — Ordem para silenciar
10/12 Expresso — Nao perguntes o que podemos fazer, pergunta o que devemos fazer — Expresso
12/2021 MUP — “O lugar das mutualidades na prestagao de cuidados de saude: os grandes desafios”
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COORDENAGAO E ACOMPANHAMENTO DE PROJETOS

A transversalidade da assessoria de comunicagdo manteve-se em 2021, tanto pela manutengdo de muitos projetos que foram
surgindo, sobretudo durante a pandemia, como por novas parcerias que foram, entretanto, criadas.

Além de apoio nas missivas e materiais a enviar aos médicos e a outras instituicdes, a assessora de comunicagao efetuou algumas
moderacdes de eventos, acompanhamento de reunides , e prestou apoio a intervengbes de médicos com presencga delegada pelo
bastonério. Elencam-se alguns dos principais dossiers coordenados e acompanhados pela assessora de comunicagao:

e Conta solidaria Todos Por Quem Cuida — Participagdo em mais de 30 reunides de constituicdo e acompanhamento da conta
solidaria com definigdo e implementacéo da estratégia de comunicagdo, acompanhamento das agdes de rua, articulagdo com
a empresa SYSADVANCE para listagem de hospitais interessados nos ventiladores e datas de entrega;

e Movimento Saude em Dia — Ndo Mascare a Sua Saude — Integracéo da equipa criativa para as varias fases do processo e
acompanhamento dos estudos solicitados a MOAI e GfK no ambito do projeto. Apoio na elaboracédo dos varios materiais de
divulgacéo e na organizagao de dois eventos (duas apresentagdes publicas) relacionados com o movimento, com assungéo
da fungéo de apresentagédo e moderagéo no primeiro momento.

e Convencao Nacional da Saude — Acompanhamento de perto de 20 reunides para definicdo do papel desta estrutura no seio
do sistema de saude. Apoio na elaboragdo de comunicados e de outros documentos e partilha de alguns dados essenciais
para a discusséo.

e Campanha de Comunicagdo da Vacina contra a COVID-19 nas populagdes mais jovens — Articulagdo com a Liga
Portuguesa de Futebol para criacdo da primeira campanha nacional sobre a vacinagéo contra a COVID-19, tendo como
publico alvo os mais jovens, e sob o mote #ficaemjogo, num projeto conjunto com Filipe Pardal.

e Campanhade vacinagao da Ordem dos Médicos — Estruturacéo e acompanhamento da estratégia politica e de comunicagao
da acéo, bem como acompanhamento e reportagem sobre as iniciativas no terreno no Algarve e em Lisboa, Coimbra e Porto.

e Indicador de Avaliagdao da Pandemia — Acompanhamento das equipas técnicas da OM e do Instituto Superior Técnico
no desenvolvimento e comunicagdo de um novo indicador que permite acompanhar a pandemia de forma mais completa,
robusta e integrada do que a conhecida matriz de risco.

o Bl Award for Innovation in Healthcare — Desenvolvimento e acompanhamento das varias fases do protocolo de colaboragao
com a OM para a implementagdo de um prémio diferenciador para a inovagdo em saude. Apoio logistico, na analise de
projetos, convites e operacionalizagao do evento final.

e AUAI!Talks — AUA! 20/21 — Angelini University Award — Acompanhamento das reunides de criagédo do projeto e de avaliagao
dos candidatos, bem como apoio na divulgacao do mesmo.

e 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos — Acompanhamento das reunibes da comissdo organizadora e apoio
em toda a comunicacéo e divulgacdo do congresso, inclusive com elaboragéo de newsletter diaria dos dias do evento, em
conjunto com Filipe Pardal.

e Fichas de apoio a interveng6es em conferéncias, congressos e entrevistas — Foram preparados mais de 70 documentos
de apoio de intervengao a participagdes do bastonario ou de médicos por ele indicados, com analise de relatérios, sintese de
dados e propostas de eixo de comunicagéo que procuraram alinhar a estratégia da OM com os momentos em questdo, num
numero que voltou a crescer em relagao a 2019 e 2020.

e Newsletter e Redes Sociais — Consolidagéo do projeto em curso desde 2019, elaboragdo de textos e coordenacéo dos
conteudos editoriais em conjunto com Filipe Pardal.

e Revista da Ordem dos Médicos — Apoio nos textos e pesquisas solicitados por Paula Fortunato. Apoio na implementagao
de um novo conceito para a revista em 2021, nomeadamente no que diz respeito ao design e mancha grafica, mas também
a novos conteudos e rubricas que ajudam a revista a chegar a publicos mais diferentes e a ganhar uma nova centralidade na
comunicagao da instituicao.
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PRESENGA DO BASTONARIO NOS MEIOS DE COMUNICAGAO SOCIAL

A forte presenga da OM na comunicagao social, muito em particular do bastonario, ja identificada em 2019, e acentuada em
2020, manteve-se em 2021, ainda que mais reduzida do que no primeiro ano de pandemia, como era alias de antecipar. Ainda
assim, fruto das necessidades sentidas durante a pandemia, tanto por solicitagdo da comunicagéo social, como por proposta da
OM de tematicas de maior interesse, promovendo a defesa dos interesses dos médicos e dos doentes, em sintonia com as
linhas programaticas do bastonario para este segundo mandato, foram varios os momentos em que o bastonario marcou a agenda
mediatica neste segundo ano de COVID-19.

Coincidindo com as ondas pandémicas e com a identificagdo de alguns problemas que mereceram maior intervengao por parte
da OM, foram naturalmente encontradas algumas oscilagdes mensais no nimero de entradas. A atividade conjunta do bastonario
com o Gabinete de Crise da Ordem dos Médicos ainda foi expressiva no primeiro semestre, mas pela forma como a vacinagao e a
pandemia se foram desenvolvendo o nimero de entradas na comunicagao social foi caindo ao longo de 2021.

No ano de 2020, considerando as entradas diretas e indiretas relativas ao bastonario , tinham sido totalizadas 8542 noticias,
que representam um AAV (Automatic Advertising Value) de 201,5 milhdes de euros. Ressalve-se de novo que, tal como referido
nos artigos de opinido, o AAV calcula o valor publicitario equivalente ao espago ocupado pela noticia calculado automaticamente a
partir do custo de uma pagina par, a preto e branco, na imprensa (ou o tempo em radio e televisdo e espago em websites), o que
tem algumas limitagbes, visto que ndo tem em conta descontos para o cliente ou analise qualitativa do impacto do espago ou tempo
ocupado. Apesar de tudo, esta € uma métrica consensual nas analises de media das instituigcdes.

Neste ano de 2021 o numero de entradas foi de 6503, o que representa um decréscimo, como referido, em relagdo ao primeiro
ano de pandemia, mas um numero ainda assim superior a média do triénio do primeiro mandato. Em termos de AAV, o valor global
ficou em quase 154 milhdes de euros.

Em termos de peso dos meios no total das noticias, a internet registou o maior nimero de ocorréncias (4319), seguida pela
televisdo (944), imprensa (802) e radio (438). Mas o maior retorno em termos de AAV vem, uma vez mais, da televisédo (119,1
milhdes de euros), seguido de longe pela internet e, no final, pela radio e imprensa.

Meio N° Noticias AAV
Imprensa 802 5561 391,24 €
Internet 4319 21330 030,00 €
944 119 193 296,00 €
Rédio 438 7 505 335,00 €
Total 6503 153 590 052,24 €

Analisados os totais e a divisdo por meio de comunicagéo social, importa conseguir perceber as variagbes mensais. O més de
julho foi, definitivamente, o momento com mais intervengdes junto da comunicagéo social, o que se justifica por uma confluéncia de
fatores. Foi nesta altura em que OM e o Instituto Superior Técnico apresentaram o Indicador de Avaliagdo da Pandemia e foi também
este o més em foi necessario repensar o combate a pandemia, a luz da chegada do verdo, acompanhando os beneficios do plano
de vacinagéo.

O segundo més com maior atividade foi o més de janeiro, altura muito critica na pandemia, quando o plano de vacinagéo estava
a arrancar e quando o pais sofria os efeitos do aumento exponencial de casos, causado pelos convivios de Natal e Ano Novo. Nesta
altura, o bastonario foi particularmente interventivo, apresentando propostas e um caminho para travar o flagelo e ajudar o sistema
de saude a nao colapsar.

O més de junho é claramente um outlier em comparagdo com os restantes meses de 2021, ja que foram registadas menos
entradas na comunicagao social. O més ainda beneficiou de algumas tematicas do 23° Congresso da Ordem dos Médicos, que
comegou em maio, mas perante a acalmia da pandemia e estabilizagdo do processo de vacinagéo, as solicitagbes da comunicagéo
social reduziram bastante.

Independentemente do nimero mensal de noticias, importa, como balango, fazer uma andlise qualitativa das tematicas mais
presentes ao longo do ano:
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JANEIRO

O arranque do ano foi totalmente dominado pelo inicio do
Plano de Vacinagao contra a COVID-19. Nesta altura o plano
arrancou com varios problemas, nomeadamente com dificulda-
des de acesso dos médicos sem vinculo com o SNS a primeira
dose da vacina. A OMS reiterou, nesta altura, a importancia
de se garantir o acesso a imunizacgao de todos os que cuidam
dos doentes, independentemente do setor onde trabalham. O
bastonario insistiu também, por diversas vezes, na importancia
de se agilizar o processo, 0 que passaria por avangar para a
vacinagdo em grandes centros e por idades, para facilitar o
contacto com os cidadaos e introduzir mais transparéncia nes-
te dossier critico para o sucesso no combate ao SARS-CoV-2.
Miguel Guimaréaes frisou, em varios meios, que era inadmis-
sivel estar a deixar para tras os maiores de 75 anos, quando
a letalidade era claramente superior nestas faixas etarias. Foi
também nesta altura que a OM promoveu varios inquéritos jun-
to dos médicos, para perceber quem pretendia ser imunizado,
mas nao estaria a conseguir convocatéria. Essas listas foram
sempre entregues ao Ministério da Saude, mas a concretiza-
¢ao do plano s6 aconteceu mais tarde, aquando da mudan-
¢a na lideranga da task force para a vacinagdo, que passou a
ser dirigida pelo Vice-Almirante Henrique de Gouveia e Melo.
Como era previsivel, perante a falta de regras no Natal e Ano
Novo, o aumento de casos de COVID-19 criou grandes cons-
trangimentos nos hospitais e centros de saude logo em janeiro,
pelo que o bastonario também defendeu a adogdo de medidas
mais restritivas.

FEVEREIRO

O inicio do més foi marcado por uma boa noticia. O ventila-
dor desenvolvido pela OM, em parceria com a SYSADVANCE,
batizado como SYSVENT OM1, foi certificado e é o primeiro
ventilador desenvolvido no nosso pais a conseguir a marca
CE. O equipamento, especialmente concebido para o uso em
cuidados intensivos, foi também adquirido com fundos da con-
ta solidaria Todos Por Quem Cuida, tendo sido oferecido aos
hospitais do pais com necessidade de reforgo ou atualizagéo
deste tipo de equipamentos. Fevereiro foi também a altura de
mais uma visita ao Centro Hospitalar de Setubal, que nesta
altura somava aos problemas crénicos a sobrecarga da pan-
demia. O bastonario voltou a apelar a uma especial atencéo
da tutela a esta unidade hospitalar. Também nesta altura, Mi-
guel Guimarées insistiu que era critico encontrar uma lideran-
¢a forte para a task force da vacinagéo. Poucos dias depois o
primeiro coordenador apresentaria a sua demiss&o do cargo.
Nesta altura, o bastonario voltou a colocar na agenda media-
tica o tema dos doentes ndo Covid, insistindo que era urgente
encontrar uma resposta para estas pessoas que continuavam
a ficar para tras, visto que o plano estratégico prometido pela
tutela, na verdade, nunca chegou a sair do papel. Um dos
momentos emblematicos de fevereiro consistiu, ainda, no
langamento de uma peticdo publica pela vacinagao imediata
de todos os médicos, que continuavam a ndo ser vacinados,
apesar da partilha frequente de informagado com o Ministério
da Saude.
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MARCO

Este foi um més histérico, de afirmagéo da importancia da
OM, enquanto associagao publica profissional que tem como
principal missdo a defesa do superior interesse dos doentes
e de condigbes de trabalho para os médicos. Desta forma, ao
longo de margo a OM implementou, em varias zonas do pais,
o processo de vacinagao contra a COVID-19 dos médicos que
ndo estavam a ser abrangidos pela vacinagéo, por n&o terem
vinculo com o SNS. Esta foi uma miss&o que exigiu grande en-
trega e dedicacdo de toda a equipa da OM, mas que permitiu
por fim a uma injustica que tanto deixava os médicos, como os
doentes mais desprotegidos. Nesta mesma altura, o bastona-
rio assumiu publicamente que a comunicagdo com a ministra
da Saude era dificil, ou praticamente inexistente, j& que veri-
ficava-se uma quase total auséncia de resposta aos oficios
da OM, nao tendo tido qualquer reunido com a OM. Marco foi
também muito focado em mensagens publicas de defesa das
vacinas, para aumentar a confianca e a literacia dos cidadaos,
sobretudo perante o surgimento de informagdes polémicas e
contraditérias sobre a seguranga da vacina da AstraZeneca.
Esta foi também a altura em que se conheceu a decisdo do
Tribunal Constitucional, que apontou varios problemas ao di-
ploma da eutanasia, o que foi saudado pela OM.

ABRIL

Atentativa de afirmar que a OM obstaculiza a formagéo de
novos médicos foi um dos temas que dominou o més de abril,
e que obrigou a esclarecimentos publicos sobre a auséncia
de competéncias da OM na definicdo de numerus clausus.
No que diz respeito a formagéo especializada, aproveitou-se
o momento para demonstrar que, mesmo num SNS cada vez
mais depauperado em termos de capital humano, a OM tem
superado sempre as idoneidades e capacidades formativas
identificadas. Defendeu-se, igualmente, a implementacao de
uma campanha de comunicag¢do de ambito nacional para re-
cuperar a confianga dos portugueses nas vacinas. Numa al-
tura em que se debateu muito o quando e como desconfinar,
o bastonario perfilhou publicamente o entendimento da impor-
tancia de se desconfinar, mas salientando que a testagem e o
cumprimento de outras regras é fulcral para a consisténcia e
seguranca das decisdes. Ainda a propdsito da vacinagéo, Mi-
guel Guimaraes defendeu o encurtamento do tempo de aces-
S0 a vacina para quem ja teve COVID-19, em particular para
os mais frageis ou expostos a riscos. Em abril, foi langada
também a primeira campanha de comunicagéo voltada para o
publico jovem, em parceria com a Liga Portuguesa de Futebol.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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MAIO

A primeira campanha de comunicagao voltada para o pu-
blico jovem, em parceria com a Liga Portuguesa de Futebol,
langada no final de abril ganhou mais expressao ao longo do
més de maio, nos varios encontros da jornada. Este represen-
tou um importante momento de preparagéo dos portugueses
para o alargamento do plano de vacinagdo aos mais jovens,
em que a percegado do risco € menor e, portanto, em que a
adesao poderia ficar mais comprometida. O més foi também
dedicado ao 23° Congresso da Ordem dos Médicos, que viria
a arrancar no final do més em Coimbra, sob o mote “A Cién-
cia em Tempo de Pandemia”. Ainda no campo da vacinagao,
em maio colocou-se a hipdtese de exigir um consentimento
informado assinado a quem fosse imunizado, mas o bastona-
rio considerou que esse caminho nao fazia sentido, nomea-
damente em termos éticos. O bastonario dedicou varias inter-
vengdes a necessidade de acesso a mais e melhores dados
para acompanhamento do desenvolvimento da pandemia, de
modo a se escolherem as melhores medidas. Assim, foi nesta
altura que Miguel Guimaraes sugeriu uma revisdo da matriz de
risco, que conta apenas com indicadores que nao permitem
valorizar, por exemplo, com o impacto positivo da vacinagao
ou com a sobrecarga do sistema de saude. Uma das principais
parcerias desenvolvidas em 2021 diz respeito ao Bl Award for
Innovation in Healhcare, tendo decorrido em maio, na sede de
Lisboa da OM, a entrega dos prémios as equipas vencedoras.
Perante algumas polémicas em torno do futebol, o bastonario,
questionado sobre o assunto, acabou por condenar muito do
que tinha acontecido, defendendo que o Governo perde algu-
ma autoridade para defender medidas face a pandemia de CO-
VID-19, depois da aglomeragéo de adeptos ingleses no Porto
durante a final da Liga dos Campedes.

QUANDO CHEGAR O TEU MOMENTD,

DE BALIZA ABERTA

VACINA - TE

L
LIEA
PORTUELL

JUNHO

O 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos, que
decorreu em Coimbra, gerou bastante interesse por parte
dos jornalistas e foram varios os momentos alvo de noticia.
Um dos pontos altos do Congresso foi o momento de home-
nagem ao Vice-Almirante Henrique de Gouveia e Melo, que
recebeu um submarino idéntico aqueles em que trabalhou
varios anos, feito pelo anestesiologista Vitor Aimeida. A ma-
triz de risco voltou a motivar mais intervengdes por parte da
OM, com o bastonario a sugerir que o modelo evolua para
incluir critérios de gravidade e de cobertura vacinal. O Dia do
Médico, que se assinala em junho, foi dedicado aos médicos
que adoeceram ou perderam a vida na sequéncia da pande-
mia. Foi ainda em junho que o bastonario voltou a dedicar a
sua atencdo aos doentes nao COVID-19, lamentando que o
SNS continue sem funcionar em rede, o que permitiria gerir
melhor a pressdo que os casos vdo gerando nas varias re-
gides do pais. Miguel Guimaraes defendeu, por exemplo, o
estabelecimento de linhas vermelhas para o numero de in-
ternados em enfermaria e para o niumero de internados em
cuidados intensivos, para garantir que nenhuma unidade
fica totalmente lotada e sem capacidade de resposta para
os doentes que continuam privados de um acesso pleno aos
seus centros de saude e hospitais. Com a aproximacdo do
verdo, este foi também o momento escolhido para reiterar a
importancia de se robustecer o controlo das fronteiras, sobre-
tudo para os passageiros que entram em Portugal pelos ae-
roportos — sob pena de uma nova variante condicionar todo o
trabalho de vacinagéo que o pais ja conseguiu fazer até aqui.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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JULHO

Depois de muitos meses com a OM a insistir na impor-
tancia da testagem regular, acessivel e gratuita para melhor
controlo da pandemia, o Governo avangou para a comparti-
cipagao dos chamados testes rapidos de antigénio. Contudo,
o diploma que previa a comparticipagdo nao abrangia as pes-
soas vacinadas, o que motivou intervengdes do bastonario no
sentido de sensibilizar para a abrangéncia da medida, visto
que a vacina ndo impede o contagio. Nesta fase, Miguel Gui-
maraes defendeu medidas alternativas ao confinamento, para
proteger a saude, mas também a economia. A revisdo da atual
matriz de risco foi a principal proposta, ja que o plano de va-
cinagao, ao decorrer de forma rapida, esta a reduzir o nime-
ro de casos graves e com necessidade de internamento em
enfermaria ou em cuidados intensivos. Sobre as medidas em
vigor, o bastonario concedeu algumas entrevistas em que de-
fendeu que o que falta € melhor comunicagao e mais fiscaliza-
¢ao, para que se cumpra o que esta definido. O projeto Saude
em Dia, uma parceria da OM com a Associagéo Portuguesa de
Administradores Hospitalares e com a Roche, que tinha sido
iniciado no ano anterior, manteve-se em 2021. Neste més de
julho, com o apoio da consultora MOAI, que analisou os dados
que constam do Portal da Transparéncia, foi noticiada uma re-
ducéo de 40% nas urgéncias hospitalares e de 25% nas cirur-
gias, durante o primeiro ano de pandemia. Estes dados foram
0 mote para varias intervengdes da OM, que exigiam particular
atencgao aos doentes nao Covid e ao impacto da pandemia no
atraso de outros diagnésticos. Por exemplo, no caso da onco-
logia, registaram-se 450 mil rastreios por realizar no primeiro
ano de pandemia. Ainda em julho, perante o atraso de outros
paises nos seus planos de vacinagao, alguns equacionaram a
vacinagao obrigatéria. Questionado sobre o tema, o bastona-
rio garantiu sempre que, em Portugal ndo ha necessidade de
instituir tal obrigatoriedade.

Indicador de avaliagio do estado da pandemia

AGOSTO

O tema da vacinagao voltou a marcar o més de agosto,
depois de problemas de comunicacéo e de avangos e recuos
por parte da Diregao-Geral da Saude em relagédo a vacinagao
dos adolescentes. Numa altura em que a autoridade de saude
quis fazer depender o acesso a vacina de prescricao médica,
o bastonario alertou que essa opgéo iria criar, por um lado,
uma pressao acrescida e desnecessaria sobre os centros de
saude e, por outro lado, iniquidades entre os jovens que tém
e que ndo tém acesso a um pediatra. Desta forma, Miguel
Guimaraes fez varias intervengdes a apelar a uma rapida re-
visdo da nova norma, o que acabou por acontecer. Em agosto
continuaram também os problemas no Centro Hospitalar de
Setubal, desta vez com o servigo de urgéncia obstétrica a ter
de ser encerrado por falta de especialistas para assegurar as
escalas com seguranga para as gravidas e seus bebés. Numa
altura apesar de tudo mais calma, o numero de casos posi-
tivos em lares gerou preocupagao e motivou alertas do bas-
tonario, no sentido de n&o se abandonar a testagem regular,
tanto ainda mais que estamos perante a populacdo mais fragil
e com maior letalidade. Agosto ficou também marcado pela
negativa, quando foram proferidosinsultos ao coordenador da
task force da vacinagdo, com a OM a expressar a sua soli-
dariedade para com o Vice-Almirante Henrique de Gouveia e
Melo. Foi no decorrer deste més que se concretizou uma visita
oficial do bastonario a Regido Autdbnoma dos Acgores, para ou-
vir os médicos, visitar varias unidades de saude e perceber os
problemas e constrangimentos que a regido esta a atravessar,
fruto de alguma conflitualidade entre os administradores e os
médicos, que se repercute no acesso dos doentes a cuidados
de saude. Miguel Guimaraes promoveu dialogos e consensos
para melhorar a situagdo do Hospital de Ponta Delgada.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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SETEMBRO

O tradicional més de rentrée comegou com o anuncio de
alteracdes a tabela da ADSE. Este dossier causou grande
preocupacédo na OM, uma vez que a desvalorizagao dos atos
médicos, feita de forma acritica, tem impacto direto no acesso
dos doentes a cuidados de saude diferenciados, inovadores e
com qualidade. O bastonario defendeu uma rapida reviséo da
tabela, considerando muito prejudicial que os doentes percam
0 acesso aos seus médicos assistentes que os conhecem bem
e que os acompanham. Foi também nesta altura que uma en-
trevista do Ministro da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior,
Manuel Heitor, ao Diario de Noticias, gerou grande polémica e
indignacdo. Além do governante avancar com a possivel aber-
tura de novos cursos de medicina, ultrapassando as compe-
téncias da Agéncia de Acreditagédo do Ensino Superior, sugeriu
que a formagéo de algumas especialidades podia ser menos
longa e exigente, nomeadamente no caso dos médicos de me-
dicina geral e familiar. Esta afirmagéo, além de se situar fora
da esfera de competénciado ministro, foi considerada ofensi-
va pelo bastonario e muito perigosa para o futuro da saude
em Portugal. Miguel Guimarées aproveitou 0 momento para
salientar tudo o que os médicos tém feito, especialmente os
médicos de familia durante a pandemia, e reforgou que séo
mesmo uma referéncia a nivel internacional. Pelo lado positi-
vo, o plano de vacinagéo continuou, o que motivou que Miguel
Guimaréaes congratulasse os portugueses pela adeséo e seu
pelo exemplo ao mundo. Por ocasido dos 42 anos do SNS,
que se assinalam no dia 15 de setembro, o bastonario promo-
veu, ainda, a divulgacao de dados sobre o expressivo numero
de médicos que se formaram nos ultimos anos. Foi adicional-
mente promovida uma visita ao Centro de Saude de Algueir&o,
0 maior do pais e recém-inaugurado, mas que continua sem
conseguir atrair mais médicos. O més ficou completo com mais
uma visita ao Centro Hospitalar de Setubal, onde o bastonario
fez alertas fortes sobre o perigo de rutura iminente na presta-
¢ao de cuidados de saude.
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Quanto custam ao Pais as palavras de
um ministro?

OUTUBRO

A visita que o bastonario protagonizou em setembro ao
Centro Hospitalar de Setubal, onde voltou a alertar o Minis-
tério da Saude para a necessidade de agdo urgente, ndo sur-
tiu efeito junto da tutela. Infelizmente, outubro ficou marcado
por uma sucessao de demissdes do diretor clinico e de varios
diretores de departamento, diretores de servigo e chefes de
equipa, num total de 87 pessoas. Os problemas de Setubal
foram expostos pela comunicagdo social que acompanhou
com grande interesse uma conferéncia de imprensa conjun-
ta do bastonario, dos dirigentes de Setubal e dos sindicatos,
explicando que tem vindo a acontecer na unidade hospitalar.
Outro dossier que surgiu neste més e que gerou grande po-
Iémica e atengcdo medidtica foi a apresentagéo, por um grupo
de deputados do Partido Socialista, de um projeto de lei para
alterar o enquadramento das Ordens Profissionais. Miguel
Guimaraes protagonizou varias iniciativas, nomeadamente
uma conferéncia de imprensa conjunta com os bastonarios
da Ordem dos Advogados e da Ordem dos Engenheiros, para
alertar para as consequéncias da proposta: uma ingeréncia
direta do poder politico no controlo das ordens profissionais,
com impacto direto na qualidade dos servigos proporcionados
aos cidadaos. Mais, o bastonario expressou o sentimento que
a proposta visa silenciar atuagdes que a OM teve, politica-
mente incomodas, como o caso da auditoria clinica ao Lar de
Reguengos de Monsaraz. Outubro foi ainda o més escolhido
pelo Governo para apresentar o projeto do novo estatuto do
SNS, com varios problemas que foram em sede de consulta
pelo bastonario.
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NOVEMBRO

A vacinagéo continuou a ser um dossier muito importante
atenta a aproximagao do inverno. Lembrando que os médicos
foram vacinados ha mais de 10 meses, o bastonario lamentou
a falta de organizagéo do reforgo com a terceira dose. Esta
foi também a altura em que a OM, em conjunto com a As-
sociagao Portuguesa de Administradores Hospitalares e com
a Roche, avangou com uma nova fase do Movimento Saude
em Dia. Assim, num evento publico, com base em dados do
Portal da Transparéncia analisados pela consultora MOAI, foi
tracado um cenario muito preocupante do que ficou por fazer
no primeiro ano de pandemia e do que era previsivel ficar por
completar até ao final de 2021. De acordo com os dados divul-
gados, assistimos apenas a uma normalizagao da atividade,
insuficiente para recuperar todos os doentes que ficaram para
tras. Pelo menos 4000 doentes com cancro terdo ficado por
diagnosticar, bem como varios casos de diabetes, entre ou-
tras patologias. Nos cuidados de saude primarios os médicos
de familia continuam a desmultiplicar-se em telefonemas com
os doentes COVID, o que tem impacto direto nas consultas
presenciais dos doentes ndo-COVID. Na mesma sessdo do
Saude em Dia, foram apresentados os dados de um estudo
a populagédo conduzido pela GfK, que contou com mais de
1000 entrevistas presenciais a portugueses. Sete em cada
dez pessoas consideraram o investimento na saude insufi-
ciente e pedem aumento do acesso a esta area. Em novem-
bro sucederam-se ainda algumas demissdes que motivaram
a expressao publica de preocupagao por parte do bastonario,
nomeadamente o caso das chefias das equipas do servico de
urgéncia cirurgica do Hospital de Santa Maria. O bastonario
voltou ainda a exigir a divulgacdo de mais dados sobre a pan-
demia, salientando que a informacédo é fundamental para se
analisar melhor a situagao e antecipar medidas. Novembro foi
0 més em que decorreram as varias cerimonias de Juramento
de Hipécrates, mas marcados pela noticia triste da perda do
antigo bastonario Carlos Ribeiro. Este foi um més importante,
ja que se concretizou, em parceria com a Fundagéo Bial, a
entrega do Prémio Maria de Sousa, a cinco jovens cientistas
com trabalhos diferenciadores e que perpetuam o legado da
médica e investigadora que morreu de COVID-19 em 2020 —
altura em que o bastonario decidiu homenagea-la, avancando
com o anuncio do prémio.

DEZEMBRO

O veto presidencial a lei da eutanasia foi um dos momen-
tos que marcou o ultimo més de 2021, com o bastonario a
saudar a decisdo. Nesta mesma altura, a proposta de lei do
PS para alterar o estatuto das ordens profissionais ficou preju-
dicada atenta a dissolugdo da Assembleia da Republica pelo
Presidente da Republica. O ano terminou tal como comegou,
com a vacinagéo contra a COVID-19 a concentrar muita da
atengao mediatica, estando desta vez em causa a vacinagao
das criangas com mais de cinco anos. O bastonario defen-
deu mais transparéncia nas decisdes, insistindo que a Dire-
¢ao-Geral da Saude publicasse os documentos relacionados
com o tema e o parecer final, até para os pais possam decidir
em consciéncia e com tranquilidade. Precisamente por a pan-
demia ser uma emergéncia de saude publica global, o bas-
tonario defendeu também que Portugal poderia ter um papel
mais ativo na concretizagdo da vacinagao de outros paises,
em particular com a Comunidade de Paises de Lingua Oficial
Portuguesa. Sobre este tema, relativamente a Portugal, a OM
alertou para o risco que a desaceleragéo do processo de vaci-
nagao representava, apelando a um reforgo da lideranga e do
ritmo. Do lado mais negativo, é de destacar o resultado histo-
rico no concurso de acesso a especialidade, que pela primeira
vez ficou com vagas por preencher, algumas delas em hospi-
tais centrais e universitarios, o que motivou intervengdes de
Miguel Guimaraes a pedir mais investimento no SNS, nomea-
damente nas carreiras e condi¢gdes de trabalho dos médicos.
Por fim, o bastonario terminou o0 ano com a apresentagao de
mais uma série de propostas que visam melhorar o combate
a pandemia, pedindo em concreto maior autonomizagéo dos
processos e a redugéo do periodo de isolamento de dez para
sete dias nos casos assintomaticos ou ligeiros — o que acabou
por vir a ser acolhido pela Diregdo-Geral da Saude.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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As noticias acima mencionadas tém, em termos de expresséo grafica, a visualizagdo que se partilha abaixo, onde é possivel ver
a evolugado mensal do numero de entradas na comunicagao social e o respetivo AAV.

Evolugdao mensal — N° de noticias nos MCS / AAV
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A apresentagédo da evolugdo mensal do numero de noticias consoante 0 meio permite visualizar o descolamento dos meios
digitais em relagdo aos meios tradicionais e também uma diferengca de comportamento mediatico. Na imprensa, televisdo e radio
as curvas sdo praticamente sobreponiveis, enquanto os meios digitais tendem a empolar os momentos mediaticos, sejam mais ou
menos positivos.
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As noticias relativas a Agéncia Lusa sao naturalmente aproveitadas por todos os meios acima mencionados, até por ser um
redistribuidor para os seus clientes. No entanto, dado o grande impacto e alcance do que é feito pela Lusa e capacidade de
replicagao a nivel nacional, isola-se neste relatério os principais momentos de entradas do bastonario neste meio de comunicagéo.

Data

Titulo

09/01
21/01
27/01
28/01
05/02
09/02
09/02
28/02
02/03
03/03
09/03
10/03
16/03
09/04
12/04
14/04
25/04
26/04
07/05
27/05
28/05
28/05
07/06
01/07
06/07
12/07
20/07
27107
27/07
28/07

COVID-19: Ordem dos Médicos preocupada com numeros da pandemia pede cautela ao Governo
COVID-19: Ordem dos Médicos quer testes rapidos a cidaddos que estardo nas mesas de voto
COVID-19: Hospitais da regiao de Lisboa estédo a chegar ao final da linha - Ordem dos Médicos
COVID-19: Ordem dos Médicos vai recorrer a “todos os mecanismos” para fazer cumprir critérios de vacinagéo
COVID-19: Ordem dos Médicos enaltece desempenho dos hospitais da regido Centro

COVID-19: “Nao se pode desconfinar ja” — bastonario da Ordem dos Médicos

COVID-19: Ordem dos Médicos diz que vacinacéo “esta em zig zag”

COVID-19/Um ano: Estado deve investir a sério no capital humano — Ordem dos Médicos
CQOVID-19: Comunicagédo entre Ordem dos médicos e ministra da Satde nao tem sido a melhor — Bastonario
COVID-19: Ordem dos Médicos quer vacina da AstraZeneca alargada a maiores de 65 anos
COVID-19: Ordem dos Médicos pede com urgéncia inquérito da IGAS sobre lar de Reguengos
COVID-19: Ordem dos Médicos sauda alargamento da vacina da AstraZeneca a maiores de 65 anos
Eutanania: Ordem dos Médicos considera deciséo do TC correta mas podia ir mais longe
COVID-19: Ordem dos Médicos pede que se mantenha a confianga nas vacinas

COVID-19: Ordem dos Médicos defende campanha para recuperar confianga na vacina

Bastonario da Ordem dos Médicos diz que datas do desconfinamento “podem ser mantidas”

Ordem dos Médicos preocupada com futuro do Centro Hospitalar de Setubal

Ordem dos Médicos quer remodelagdo e ampliagdo do Hospital de Setubal

COVID-19: Liga e Ordem dos Médicos apelam a vacinacdo na 32.2 jornada da | e Il ligas

COVID-19: “E capital” pedir as pessoas que continuem a proteger-se — Ordem dos Médicos
COVID-19: Ordem dos Médicos alerta para quebra do desempenho dos centros de salude
COVID-19: Atual matriz de risco foi “vitima do sucesso da vacinagdo” — Ordem dos Médicos
COVID-19: Ordem dos Médicos quer critérios de gravidade e cobertura vacinal na matriz de risco
COVID-19: Testes comparticipados devem incluir pessoas vacinadas - Ordem dos Médicos
COVID-19: Ordem dos Médicos defende medidas alternativas ao confinamento

Ordem dos Médicos diz que Dao Lafbes esta a fazer um “trabalho excecional”

Ordem dos Médicos destaca posigao cimeira de Portugal na transplantagao

COVID-19: Ordem dos Médicos reitera necessidade de nova matriz de risco

COVID-19: Quase 70% dos internados em UCI tém menos de 59 anos — Ordem dos Médicos
Bastonario da Ordem dos Médicos pede diplomacia europeia para a Saude




02/08
05/08
17/08
23/08
24/08
11/09
20/09
21/09
29/09
01/10
05/10
07/10
12/10
23/10
25/10
03/11
17/11
18/11
18/11
20/11
23/11
25/11
07/12
15112
2112
23/12
28/12

Relatorio de ATIVIDADES 2021

Principais noticias na Agéncia Lusa em 2021

COVID-19: Ordem dos Médicos apela a rapida revisdo da norma sobre vacinagéo dos jovens
Ordem dos Médicos manifesta “grande preocupagéo” sobre urgéncia de obstetricia do Hospital de Setubal
COVID-19: Ordem dos Médicos censura insultos e vandalismo em centro de vacinagéo
COVID-19: Agores tém “resposta muitissimo boa” no combate a pandemia — Ordem dos Médicos
Ordem dos Médicos diz ser preciso corrigir “problemas” no Hospital de Ponta Delgada

COVID-19: Ordem dos Médicos congratula portugueses pela adesao as vacinas

Ordem dos Médicos alerta para “47 macas nos corredores” do Hospital de Setubal

COVID-19: Ordem dos Médicos abre processo disciplinar a Fernando Nobre, fundador da AMI
COVID-19: Ordem dos Médicos enaltece vice-almirante pelo trabalho no plano de vacinagéo
Ordem dos Médicos expressa solidariedade para com diretor demissionario do Hospital de Setubal
Diretores de servigo do hospital de Setubal reinem-se com Ordem dos Médicos na 4.2 feira
Ordem dos Médicos denuncia falta de 50 especialistas no Centro Hospitalar de Leiria

Ordem dos Médicos combate em Braga “crescente” violéncia sobre profissionais de saude

Ordem dos Médicos distingue Luis Portela com Prémio de Gestao dos Servigos de Saude

Centro Hospitalar de Setubal é “retrato fiel” do SNS — Ordem dos Médicos

Ordem dos Médicos aguarda aprovagao do parlamento para avangar com Provedor do Doente
Ordem dos Médicos diz que hospital da Guarda merece “atencdo muito especial”

Ordem dos Médicos pede audiéncia urgente a ministra sobre estatuto do SNS

COVID-19: Recursos médicos e vagas em enfermaria “no limite” em Portalegre — Ordem dos Médicos
Ordem dos Médicos lamenta morte do antigo bastonario Carlos Ribeiro

Ordem dos Médicos lamenta demissées em Santa Maria

Ordem dos Médicos diz que ministra da Saude “perdeu toda a credibilidade”

Garcia de Orta “com urgéncias atoladas e profissionais exauridos” — Ordem dos Médicos

Vagas por preencher é desolador e revelador da situagdo do SNS — Ordem dos Médicos

Ordem dos Médicos critica falta de “solucéo robusta” para agressoes a profissionais

COVID-19: Ordem dos Médicos envia queixa a Protegdo de Dados sobre exposi¢éo de criangas

COVID-19: Ordem dos Médicos realga valor da vacinagéo e apela para que nédo se perca o foco

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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Como referido mais acima, no total foram registadas 6503 entradas sobre o bastonario na imprensa, televisédo, radio e meios
digitais, que podem todos ser consultados online. Deixamos, no entanto, neste relatério, alguns dos principais momentos, num total
de mais de 400 entrevistas, declaragdes publicas e reagdes nos mais diversos meios:

( d'gfr::n) Meio Titulo Publicagio
31/12 TV Em analise: Reducdo do tempo de isolamento CNN Portugal — Novo Dia
31/12 Web Imunidade natural “poderia ter consequéncias catastroficas” AEIOU.pt Online — ZAP AEIOU Online
31/12 Web 2021: 0 ano dos regressos e de Gouveia e Melo Jornal do Centro Online
31/12 Press Ensino remoto “preferivel” ao adiamento de calendario escolar Jornal Econémico (O)
3112 Web www NiT New in Town Online
30/12 TV Pandemia em Portugal CNN Portugal — Jornal da CNN
30/12 TV Vantagens da redugédo do periodo de isolamento SIC — Jornal da Noite
30/12 TV DGS reduz periodo de isolamento CM TV — CM Jornal — 20h
30/12 TV Falta de médicos de familia CNN Portugal — CNN Fim de Tarde
30/12 TV DGS reduz periodo de isolamento — Miguel Guimaraes SIC Noticias — Edigao da Tarde
30/12 Radio i(zcr)cliaerr:erc]itcc))s Médicos defende reducdo de 10 para 7 dias do tempo de TSF — Noticias
30/12 TV Pais entra em colapso se se mantiverem 10 dias de isolamento profildtico = RTP1 — Jornal da Tarde
30/12 TV Miguel Guimaraes diz que estamos melhor do que ha um ano atras SIC Noticias — Jornal do Meio-Dia
30/12 TV Entrevista a Miguel Guimaraes, Bastonario da Ordem dos Médicos RTP3 -3 as...
3012 TV W&w RTP1 — Bom Dia Portugal
3012 Web W CNN Portugal Online
30/12 Web “Esta seria a pior altura para se tentar a imunidade natural sem controlo” CNN Portugal Online
29/12  Web W‘Mw Correio da Manha Online
28112  Web me CNN Portugal Online
24112 Web Ordem dos Médicos envia queixa a Protec&o de Dados sobre exposicdo de |, . News Online

criancas
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Data
(dd/mm)

Meio

Titulo

Publicacao

23/12

23/12

23/12

2112

2112

15/12

10/12

10/12

09/12

09/12

06/12

06/12

03/12

31/12

30/11

30/11

29/11

29/11

28/11

28/11

Radio

Web

Web

Radio

Web

Web

Radio

Radio

Radio

Web

Web

Web

Web

Press

Web

Web

Web

Web

TV

Web

Bastonario da Ordem dos Médicos alerta para a falta de eficacia dos
autotestes a COVID-19

Exposicéo de criangas internadas com covid no Facebook gera queixa da
Ordem dos Médicos

CQOVID-19: Bastonario dos médicos diz que Governo ignorou sinais ao
desacelerar vacinagéo

Novas medidas de combate e prevencéo da pandemia: Miguel Guimaraes

Ordem dos Médicos critica falta de “solugéo robusta” para agressdes a
profissionais

E “desolador” e revelador da situacdo do SNS existirem vagas por preencher,
alerta Ordem dos Médicos

«

‘Antena Aberta”: polémica em torno da vacinacéo infantil
Ordem dos Médicos defende que Portugal deve ter um papel mais ativo na
vacinagao dos paises em desenvolvimento

Bastonario da Ordem dos Médicos pede a Graca Freitas o acesso ao
parecer da decisdo da vacinagéo de criangcas

Vacinagdo criangas. DGS ja disse que ndo, mas Ordem dos Médicos quer
Ver o parecer

Lei sobre as ordens profissionais “cai” no Parlamento

Bastonario da OM sauda veto presidencial ao decreto sobre a eutanasia

Prémio Maria de Sousa distingue jovens cientistas com um financiamento
total até 125 mil euros

Medicina e engenharia, dois alicerces para um Portugal com mais saude

Miguel Guimaraes: “Todos os dias temos médicos a rescindir com o SNS”

Bastonario dos médicos sauda veto presidencial e diz que lei tem de ser
objectiva

Portugal tem médicos suficientes mas SNS ndo é atrativo, diz bastonario

Variante Omicron em Portugal: "'"N&o sei exatamente o que a DGS fez nos
Ultimos dias””

Nova variante Omicron — Miguel Guimaraes

Mais de 4.000 doentes com cancro ficaram por diagnosticar no ultimo ano

Radio Observador — Jornal Observador

Expresso Online

MultiNews Online

Antena 1 — Entrevista Antena 1

Diario de Noticias Online

CNN Portugal Online

Antena 1 — Antena Aberta

Antena 1 — Noticias

Renascenga — Noticias

Renascenga Online

ECO — Economia Online

Jornal Médico.pt Online

Publico Online

Ingenium

Correio da Manha Online

Diario de Noticias da Madeira Online

SaudeOnline

SIC Noticias Online

CM TV — CM Jornal — 20h

TV Record Europa Online
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( dgfr;‘:n) Meio Titulo Publicagdo
26/11 TV Nova variante do coronavirus — Miguel Guimarées SIC Noticias — Edigdo do Meio-Dia
26/11 TV Miguel Guimaraes reage as declara¢des da ministra da Saude RTP1 — Bom Dia Portugal
26/11 Press Bastonario dos Médicos gqueixa-se e ministra pede desculpa Setubalense (O)
Ari 5 i : Y] .
26/11 Web Bastonario da Ordem dos Médicos defende uso de mascara em alguns SIC Noticias Online
espacos abertos
26/11 Web Vgrdadelro pedido dg dfa'sculpas € a Sr. ministra da Saude comecar a fazer SIC Noticias Online
aquilo que deve ser feito
25/11 TV Miguel Guimaraes alerta para refor¢co de meios no SNS SIC Noticias — Edigéo da Noite
- ido: “Médi - .
25/11 Web Bas_tonano responde a M"arta Temido: “Médicos saem [do SNS] porgue ndo CNN Portugal Online
estdo a ser bem tratados
25/11 Web Ordem dos Médicos diz que ministra da Saude “perdeu toda a credibilidade” HealthNews Online
- L . )
23/11 v Order_n dos Médicos _Iamenta a _demissdo dos 10 chefes de equipa do RTP3 — 3 as...
Hospital de Santa Maria
23/11 Web PreS|de'n.te da ReQL.thlca e Ordem dos Médicos lamentam morte de ex Setubalense Online ()
bastonario Carlos Ribeiro
“Ja estamos a correr atrds do prejuizo”: Bastonario da Ordem dos Médicos . - .
21m Web diz que ha atraso nas doses de reforco Correio da Manha Online
S i ié i z ini . . .
19/11 Web g':ldsem dos Médicos pede audiéncia urgente a ministra sobre estatuto do Jornal Médico.pt Online
Bastonario alerta para exaustdo dos médicos numa altura em que vao ser .. .
17/11 Web - - Mirante Online (O)
mais necessarios
16/11 TV Médicos defendem maior controlo nas fronteiras TVI - Jornal das 8
16/11 Radio Analise de Miguel Guimaraes a atualidade COVID-19 Antena 1 — Noticias
. i i a a $ Yol
16/11 Radio Mlgu_el Guimardes defende que ndo é caso para se pensar em Nnovos TSF — Noticias
confinamentos
16/11 Radio “Férum TSF”: aumento de casos de COVID-19 faz soar alarmes TSF — Férum TSF
w - . . . I . : _
16/11 Web Temos varios mgdlcos em b"urn_out e nao ’sgo poucos, e que tém de parar. Expresso Online
E outros em sofrimento ético”, diz o Bastonario
16/11 Web CQVID 19: bastonario pede a DGS para tornar publicos dados sobre mortes Mirante Online (O)
e internamentos
16/11 Web Bastonario da Ordem dos Médicos defende mascara em todos os “espagos On FM Online

fechados”
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Data . " .
(dd/mm) Meio Titulo Publicacao
15/11 v Bastonario da Ordem dos Médicos: juntas médicas tém sido um problema CM TV — CM Jornal — 20h
para os utentes
15/11 TV Muitos profissionais de saude ainda ndo sabem quando véo ser vacinados CM TV — CM Jornal — 20h
15/11 TV Analise de Miguel Guimaraes a atualidade COVID-19 CM TV — CM Jornal Hora do Almogo
“Como vamos fazer o Natal € que ainda ndo sabemos”. Bastonario da . ~ .
1511 Web Ordem dos Médicos reage ao aumento de casos de COVID-19 Correio da Manha Online
o . - inacio’ . . ) .
1M1 Web E fundament.lell .gue alg. gem tepha \ilsao global da vacinacao”: Bastonario da Correio da Manha Online
ordem dos médicos critica vacinagéo sem rosto
11/11 Web Demissao em bloco de médicos do hospital de Santa Maria é “grito de alerta” HealthNews Online
11/11 Press Centro Hospitalar de Setubal é retrato fiel do SNS Setubal Mais
L . , . . a .
10/11 Web So!ug~oes para crl§gs erp sagde e o impacto da pandemia em debate na 12 Netfarma Online
Edicédo dos Angelini University Awards!
09/11 TV Médicos guerem task force de volta CM TV - CM Jornal — 20h
09/11 Web Saida de Gouveia e Melo deixou vacinagéo 6rfa”. Médicos pedem regresso Postal do Algarve Online
da task force
03/11 TV 4400 cancros ficaram por diagnosticar RTP1 — Jornal da Tarde
03/11 TV Efeitos da pandemia no SNS SIC — Primeiro Jornal
03/11 Radio Estudo do movimento Saude em Dia Antena 1 — Antena Aberta
03/11 TV 4400 cancros ficaram por diagnosticar — Miguel Guimaraes RTP3 -3 as...
03/11 Radio As consequéncias da pandemia Renascenga — Noticias
. i . i i ifi . . FoR
03/11 Radio Estudo conclui que quase 4.500 doentes com cancro ficaram por identificar Radio Observador — Noticias
este ano
e i a . .
03/11 Web Ordem dos Médicos aguarda aprovacgdo do parlamento para avancar com Antena Minho Online
Provedor do Doente
03/11 Web Se?e em cada 10 portugueses consideram insuficiente investimento feito na ON CENTRO Online
saude
Ha quem esteja disponivel para pagar mais impostos e financiar melhoro _ . .
03/11 Press Publico
SNS
03/11 Web 70% dos portugueses considera insuficiente investimento feito na saude SaudeOnline
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Data

eio itulo ublicagao
(dd/mm) Mei Titul Publicaga
03/11 Web Bastonario pede reforco da vacinagdo dos médicos antes de as urgéncias SatdeOnline
encherem
. Bastonario da Ordem dos Médicos critica a falta de refor¢co da vacinagéo _ .
el REBI contra a COVID-19 aos profissionais de Saude. AN SN
01/11 TV Horas extra no SNS RTP1 — Jornal da Tarde
SNS bate recordes de horas extras, com absentismo a crescer 22% nos ., .
01/11 Press . Publico
hospitais
01/11 Web ;;cg/ﬂssmnals do SNS estdo cansados e desmotivados. Absentismo cresceu Publico Online
227
31/10 Press Quase metade dos médicos ja trabalha fora do SNS Jornal Saude Online
29/10 Web Bastonario qa Ord.em dos Médicos diz gl..le metade dos novos casos de CM TV Online
COQOVID-19 séo registados em pessoas vacinadas
27/10 Web Quase metade dos médicos trabalha fora do SNS, diz bastonario Publico Online
26/10 Web Or'de?m ?os Médicos d~|z que Hospital de S&o Bernardo esta no “expoente Setubalense Online (O)
maximo” de degradacéo
26/10 Web Bastonario solidario com médicos demissionarios do Hospital de Braga SIC Noticias Online
25/10 TV Ordem dos Médicos na AR sobre Hospital de Setubal TVI24 — Primeira Hora
25/10 Web Ordem dos Médicos: Centro Hospitalar de Setubal é “retrato fiel” do SNS Diario de Noticias Online
25/10 Press Recuperar a Saude, ja! Publico
23/10 Web Dlrecaf) (.executlva do SNS é “um disparate”, defende bastonario da Ordem TSF Online
dos Médicos
22/10 Radio Ordgm dos.Medlcos C(?n3|dera um erro criar uma direcdo executiva no Antena 1 — Noticias
Servico Nacional de Saude
22/10 Web Médicos acusam Governo de “ma fé” e “méo cheia de nada” Observador Online
21/10 Press Regras nas urgéncias podem ajudar tribunais a decidir Jornal de Noticias
20/10 Press Ordem define equipas minimas para urgéncias. Numeros s&o “impraticaveis™? Publico
17/10 Web Ordens. ‘Governo quer calar vozes incomodas’ Nascer do Sol Online
50: i : “ » . = .
17110 Web Novembro de contestagéo: investimento “recorde” na saude ndo convence NOVO Online

o sector
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16/10 TV Greve dos médicos e OE — Miguel Guimaraes SIC Noticias — Noticias
“ ini ’ ini i a . .
16/10 Web A _ministra da Sa’uqe Ei 0 _ministro das Financas estdo a promover a SIC Noticias Online
escravatura dos médicos
16/10 Web Ordens Ricas, influentes e incomodas Sabado Online
14/10 Web PS acusado de querer silenciar e governamentalizar ordens profissionais Inevitavel Online
14/10 Web Er_n algumas e§ge0|_allda_des, mais_de metade dos médicos trabalha no Observador Online
privado. Em radiologia, sdo quase 60%
14/10 Web Ordem para silenciar Observador Online
. - . ~
13/10 v B’a§tonarlo .da. Ordem dos Médicos preocupado com a situagdo atual de CM TV — CM Jornal — 20h
varios hospitais
13/10 TV Miguel Guimaraes sobre o Orcamento do Estado para 2022 SIC Noticias — Edi¢ao do Meio-Dia
13/10 Web Bastonarlg dos I\fledlcos diz que Orcamento do Estado “é insuficiente para Correio da Manha Online
as necessidades
13/10 Web Conselho das ordens: Projeto-lei tem “normas prejudiciais ao servigo publico” Diario de Noticias Online
11/10 TV Miguel Guimaraes em entrevista Porto Canal — Noite Informativa
09/10 Press Médicos que desistem da ADSE sé&o afastados um ano Expresso
08/10 TV Falta de profissionais nos hospitais — Miguel Guimaraes SIC Noticias — Edigao da Tarde
08/10 TV Saude a beira da rutura CM TV — CM Jornal Hora do Almogo
08/10 Web ‘Dez médicos ndo chegam para a cova de um dente” Nascer do Sol Online
& q — o .
08/10 Web Ordfem dos Medlcoﬂs reage a proposta do PS e deixa aviso: “Ordens tém de Observador Online
ser independentes
07/10 v Bastonario da‘Orijem dos I\/Ied|co§ sublinha que o Hospital de Setubal tem TVI24 — Noticias 24
obras de ampliagdo prometidas ha anos
07/10 TV Entrevista a Miguel Guimaraes, Bastonario da Ordem dos Médicos TVI — Esta Manha
07/10 Press Discurso direto — Entrevista a Miguel Guimaraes Correio da Manha
07/10 Press Bastonarios: “Nao gueremos ordens sujeitas ao controlo do Estado” Publico
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Data

(dd/mm)

Meio

Titulo

Publicagao

07/10

07/10

06/10

06/10

06/10

05/10

02/10

02/10

01/10

01/10

29/09

24/09

23/09

23/09

23/09

22/09

20/09

17/09

16/09

16/09

Web

Web

TV

TV

Web

TV

TV

Web

Press

Web

Web

Web

Radio

Web

Web

TV

Web

Radio

Web

Web

“Ingeréncia direta”. Bastonarios acusam PS de pér em causa independéncia

das ordens

Bastonario pede intervencdo rapida do Governo apés demissdo de 87

médicos no hospital de Setubal

Proposta do PS de limitar o poder das ordens profissionais

Ordem profissionais reagem

Ordens dos Advogados, Médicos e Engenheiros acusam projeto de lei do

PS de “ingeréncia”

«

‘O Dilema”: As ordens profissionais tém poder a mais?

Utentes sem médico de familia — Miguel Guimaraes

Bastonario da Ordem dos Médicos diz que € competéncia do Governo

resolver a situacdo do Hospital de Setubal

42 anos de uma histéria em que (ainda) vale a pena acreditar

Miguel Guimar&es: “E fundamental que o Ministério da Saude olhe para os

ME de forma diferente”

Ordem dos Médicos enaltece Gouveia e Melo pelo trabalho no plano de

vacinacéo

Cerca de 96% dos casos COVID-19 foram acompanhados por vocés.

Salvaram milhares de vidas

Polémica frase de Eurico Brilhante Dias

Eurico Brilhante Dias “sem condicdes para exercer o cargo”, dizem médicos

e enfermeiros

COVID-19: “A pandemia esta controlada, mas as mascaras devem continuar

a ser utilizadas”

Ordem dos Médicos abriu um processo disciplinar a Fernando Nobre

De nutricionistas a dentistas, criticas das Ordens as novas tabelas da ADSE

multiplicam-se

“Movimento Saude em Dia”

SNS tem 60 mil médicos, trés vezes mais que em 1979

S6 houve recuperacéo da atividade porque os “utentes ndo chegaram aos

hospitais”

Renascenga Online

SIC Noticias Online

Porto Canal — Noite Informativa

RTP1 — Telejornal

Diario de Noticias Online

TVI24 — Dilema (O)

SIC Noticias — Jornal das Duas

Publico Online

Frontline Lifestyle & Business

Jornal Médico.pt Online

Jornal de Noticias Online

Just News Online

Renascenga — Noticias

Renascenga Online

TVI 24 Online

TVI - Jornal da Uma

ECO — Economia Online

Radio Comercial — Noticias

SaudeOnline

SaudeOnline
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15/09 TV Regido de Lisboa e Vale do Tejo perdeu 154 médicos de familia RTP1 — Telejornal
15/09 Radio Dia do Servico Nacional de Saude Radio Comercial — Noticias
15/09 TV Estado do Servigo Nacional de Saude SIC — Primeiro Jornal
15/09 Radio Antena Aberta: Dia do Servigco Nacional de Saude Antena 1 — Antena Aberta
15/09 Radio Dia do Servigo Nacional de Saude Antena 1 — Noticias
15/09 Radio Entrevista a Miguel Guimaraes Antena 1 — Entrevista Antena 1
15/09 Web Ngmero de med|cos' mals do que triplicou desde o nascimento do SNS, Jornal Econémico Online (O)
afirma Ordem dos Médicos
- a i - i . - .
15/09 Web COVID-19 ndo dgsagarece e o refor¢co da vacina torna-se habitual. E este o Observador Online
futuro do coronavirus?
15/09 Web Recupera%ao da athldaQe aSS|"stenC|aI acontece porgue “a maior parte dos Observador Online
doentes ndo entrou no sistema
15/09 Web ADSE Ordem dos Médicos admite que nova tabela pode comprometer Observador Online
qualidade
13/09 Web Como Manuel Heitor deixou a classe médica em polvorosa Noticias Magazine Online
11/09 Web Ordem dos Médicos congratula portugueses pela adeséo as vacinas HealthNews Online
10/09 TV Formacgéo dos médicos de familia SIC — Primeiro Jornal
06/09 Web Médicos de familia britanicos contestam declaragées de Manuel Heitor AEIOU.pt Online — ZAP AEIOU Online
06/09 Web Ma_scara aoar livre Ve:nta 0so, alertam m"edl_cos de Se'lu_de Publica. Fim da Renascenga Online
obrigatoriedade chega “no momento certo”, diz bastonario
04/09 TV Medicina Geral e Familiar Porto Canal — Noite Informativa
04/09 Web bl\grenr:iylcma Geral e Familiar € uma especialidade com 4 anos de duragéo — e Observador Online
04/09 Web Ha d?ls apos e meio que o numero de inscritos na lista para cirurgia ndo Observador Online
era tdo baixo
03/09 Radio Novas tabelas da ADSE Renascenga — Noticias

“Desrespeito” — Médicos rejeitam planos do ministro para mais escolas e
nova formacéo

03/09 Press Diario de Noticias
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03/09 Web Bastonario dq Qrdem dos Médicos reagg a entrew’sta de Manuel Helt?r O Expresso Online
curso de Medicina tem de se manter assim, como é em todo 0 mundo
25/08 Press Ordem dos Médicos apela ao dialogo no Hospital Acoriano Oriental
25/08 Web Ordem dos Médicos diz ser preciso corrigir “problemas” no Hospital de Observador Online
Ponta Delgada
24/08 Press Resposta a pandemia muitissimo boa Diario Insular
Matriz de risco dos Acores € mais eficaz, diz Miguel Guimaraes (Video) — .
24/08 Web COVID-19 — RTP Acores RTP Online
Governo o Ordem dos Médicos procuram solugdes para conflito no hospital .
e iEls (Video) — Sociedade — RTP Acores RN e
23/08 v F|r:n .da obrigatoriedade do uso da mascara — Bastonario da Ordem dos RTP3 _ 3 as...
Médicos
17/08 Web Ordem dos Médicos censura insultos e vandalismo em centro de vacinagdo Jornal de Noticias Online
14/08 Web Presséo politica influenciou decisdo da DGS, afirma bastonario Jornal Econémico Online (O)
14/08 Web Terceira dose da vacina. Afinal em que ficamos e quem ja a esta a levar? NOVO Online
19: - = . . L o _
11/08 Web COVID-19: Testes serologlcqs ndo chegam para decidir se é necessaria Visdo Online
uma dose de reforgo das vacinas
10/08 Press «E melhor ficar longe das selfies» — Entrevista a Miguel Guimarées Correio da Manha
10/08 Web Vacinagéo dos 12 aos 15: 10 dias de hesitagdes e contradicdes Expresso Online
10/08 Web Vacinar jovens entre 12 e 15 anos. Sim ou ndo? Jornal de Noticias Online
-19: Adi i . .
10/08 Web COVID_19 Médicos pedem a DGS detalhes sobre aumento da mortalidade MultiNews Online
nos mais velhos
09/08 Radio Aumento da letalidade por COVID-19 entre os mais velhos TSF — Noticias
09/08 Web Bastongrlo alerta para testagem reqular nos lares e aponta subida da taxa DIGNUS Online
de letalidade
09/08 Press Terceira dose em Portugal? “Antes é preciso vacinar toda a populacdo” Diario de Noticias
07/08 Web Isolamento profilatico. Médicos pedem revisdo das normas AEIOU.pt Online — ZAP AEIOU Online
06/08 Web Bastonario alerta para testagem regular nos lares e aponta subida da taxa ECO — Economia Online

de letalidade
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06/08 Press COVID-19 — Infecdo em vacinados € inferior a 1% Expresso
05/08  Web %‘w Diario de Noticias Online
05/08  Web Medicos alerlam parasiluacao —cionica’_e urgéncia de obstetricla 40 pgio 4o Distrito Online
04/08  Web Ww CM TV Online
04/08 Web m‘w&w Renascenga Online
03/08 TV Bastonario da Ordem dos Médicos ¢ conlra aulotestes 3 COVID-19 89013 1y _ jormal das 8
03/08 Press Norma para vacinar criangas esté a criar desigualdades brutais Diario de Aveiro
03/08 Press Vacinagdo em jovens: profissionais com duvidas e familias preocupadas Diario de Noticias
03/08  Web rdem dos lédicos recusa prescrido de vacinas. “ADGS tem de decldl e, tavel Online
02/08 TV Duvidas sobre a vacinacéo de criangas SIC — Jornal da Noite
02/08 TV Duvidas sobre a vacinagdo de criangas — Miguel Guimarédes Porto Canal — Noite Informativa
01/08 Press COVID-19. Quase 70% dos internados em UCI tém menos de 59 anos Jornal Saude Online
31/07 TV Entrevista a Miguel Guimaraes CM TV — CM Jornal — 20h
31/07 Press Matriz — Médicos criticam Correio da Manha
31/07 Press Ordem dos médicos valida vacinagdo do jovens Diario de Noticias da Madeira
31/07 Press Ordem defende ser um “erro” abdicar da matriz de risco Jornal de Noticias
28/07 Web Bastonario da Ordem dos Médicos pede diplomacia europeia para a Saude Noticias ao Minuto Online
27/07 Web A matriz e o indicador Inevitavel Online
27107 Web Quase 70% dos internados em UCI tém menos de 59 anos Jornal de Noticias Online
27/07 Web COVID-19: Ordem dos Médicos reitera necessidade de nova matriz de risco Jornal Econémico Online (O)
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24/07 v z?z:e?;éggsiadgrjaecn:% Médicos convencido de que vai ser preciso uma RTP3 — 24 Horas
23/07 TV Entrevista a Miguel Guimaraes RTP2 — Jornal 2
21/07 Press Médicos destacam posigéo cimeira de Portugal na transplantagéo Diario de Viseu — Saude
21/07 Web Prémio Maria de Sousa passa a ter cinco vencedores Postgraduate Medicine Online
18/07 TV “Global” com Paulo Portas TVI — Jornal das 8
17/07 Web “Se medidas forem aliviadas. casos véo disparar”, dizem médicos Diario de Noticias Online
16007 Web fledidas gorals de-confinamento Ja nao se lustificam.. defendem medicos. grp opling
15/07 TV Ordem dos Médicos propde nova matriz de risco TVI — Diario da Manha
15/07 Press Especialistas exigem decisées mais rapidas Correio da Manha
15/07 Press Ordem dos Médicos pressiona Governo com nova matriz mais completa Publico
14/07 TV OM propde nova matriz de risco TVI24 — Jornal 24
14/07 TV Bastonario da Ordem dos Médicos sobre o0 impacto da vacinagéo CM TV — CM Jornal Hora do Almogo
14/07 Radio Vacinagéo de criancas contra a COVID-19 TSF — Noticias
14/07 TV Vacinacdo obrigatéria para profissionais? SIC Noticias — Opinido Publica

14/07 Web COYID-1?. .Nao co'nr_\eco nenhum médico que tenha recusado ser MultiNews Online
vacinado”, diz bastonario

e N . .. I
14/07 Web Decisdo _da DGS sobre vacinagdo de criancas é “‘fundamental”’, diz

bastonario dos médicos SIC Noticias Online

. - . . “ .
14/07 Web Medld.as‘de co’r’wtengao podem ser tomadas mais rapidamente “com base no TSF Online
novo indicador

. ari &di i i a i Sria “ a . .
14107 TVOnline Bastonario c’i’os médicos considera vacinacdo obrigatéria “um n&o assunto Tv Online Canal Alentejo
em Portugal

09/07 Radio Miguel Guimar&es sobre medidas para conter a pandemia Radio Observador — Jornal Observador

- - A
09/07 Web Bastonario dos Médicos defende substituicido de autotestes por testes

rapidos de antigénio & COVID-19 Correio da Manha Online
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Data
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Titulo

Publicagao

08/07

08/07

07/07

07/07

06/07

06/07

01/07

01/07

01/07

26/06

26/06

25/06

25/06

23/06

23/06

23/06

23/06

23/06

23/06

23/06

Press

Web

Radio

Web

TV

Web

Radio

Web

Web

Web

Press

Web

Web

TV

Web

Web

Web

Web

Web

Web

450 mil rastreios de cancro em falta

OM defende regras restritas, nova matriz de risco e prazo mais curto para
vacinar quem ja esteve infetado

Movimento Saude em Dia langa peticdo para defender plano de recuperacéo
para doentes ndo COVID

Estudo revela quebra de 40% nas urgéncias e de 25% nas cirurgias num
ano de pandemia

Bastonario da Ordem dos Médicos defende medidas alternativas ao
confinamento

Pandemia. Ordem dos Médicos defende mais fiscalizagdo e nova matriz de
risco

Ordem dos Médicos quer comparticipagdo dos testes de antigénio para
todos

COVID-19: Ordem dos Meédicos defende testes comparticipados para
pessoas vacinadas

Bolsas Mais Valor em Saude distinguem quatro projetos do SNS baseados
em Value Based Healthcare

“O virus ndo esta ausente durante a semana e presente ao fim de semana.”
Bastonario dos Médicos admite alargamento de restricdes em Lisboa

Ordem deixa apelo de responsabilidade aos politicos
“Momento infeliz de comunicagdo com consequéncias”: Ordem dos Médicos
critica deslocagéo “massiva” em apoio a Seleg¢éo sugerida Ferro

Ordem propde a Temido e Marcelo novos critérios

Ordem dos Médicos defende autoagendamento para toda a populagéo
adulta

Sabe o que é um enfarte do miocardio? O ex-bastonario da Ordem dos
Médicos explica

Ordem dos Médicos propde ativar transferéncia de doentes a partir de 7.5%
de ocupacéo em intensivos

Médico diz que Tony Carreira “vai ter de deixar de fumar e adiar o regresso
aos palcos” depois de ter sofrido enfarte do miocardio

«

‘Vai ter mesmo que deixar de fumar”: médico deixa alerta apés Tony Carreira
sofrer enfarte do miocardio

Ex-bastonario da Ordem dos Médicos explica o que é um enfarte do
Miocardio

“Vai ter de deixar de fumar e adiar concertos”. Médico explica como vai ser
a vida de Tony Carreira apds enfarte

Correio da Manha

Observador Online

Renascenga — Noticias

Diario de Noticias Online

RTP3 -3 as...

SaudeOnline

Renascenga — Noticias

Cidade Hoje Online

Medjournal Online

Expresso Online

Jornal de Noticias

Expresso Online

Jornal Econémico Online (O) — JE.Leitor
Online

SIC Noticias — Edigdo do Meio-Dia

CM TV Online

Comunidade de Saude PortalEnf Online

Correio da Manha Online

Correio da Manha Online

Correio da Manha Online

Flash! Online
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0 i é i i 9 a P . .
23/06 Web Ordgm Qrgpoe ativar transferéncia de doentes a partir de 7,5% de ocupagéo Jomal Econémico Online (O)
em intensivos
s i i i i a .
23/06 Web (_)rdem dos Médicos _reltera necessidade de alargar vacinagéo e reformular RTP Online
linhas vermelhas de internamentos
18/06 Web Ordem assm{ala Pla do Medlco com homenagem a profissionais que HealthNews Online
morreram devido a pandemia
17/06 Web Prémio Maria de Sousa recebeu mais de 80 candidaturas Atlas da Saude Online
“ . ~ I’ ¥ ” — 1 1 . -
17/06 Press Au_tom?dlcagao nunca é benéfica para o doente entrevista a Miguel Correio da Manha
Guimaraes
10/06 Web Ordem dos Médicos propde ao Governo nova matriz Nascer do Sol Online
09/06 Web Ordem avanga com inquérito a médicos sobre carreira e condicdes de Noticias de Coimbra Online
trabalho
07/06 TV Entrevista a Miguel Guimaraes SIC Noticias — Edigdo da Noite
07/06 TV Hospitais publicos estéo a perder profissionais RTP1 — Telejornal
07/06 Radio Antena Aberta: Portugal fora da lista verde do Reino Unido Antena 1 — Antena Aberta
07/06 TV Profissionais de saude deixaram IPO de Lisboa — Analise RTP3 -3 as...
07/06 Web Orde_m do_s Médicos quer critérios de gravidade e cobertura vacinal na Lusa Online
matriz de risco
04/06 Press Conqrgsso Nacional da Ordem dos Médicos foi acreditado pela Unido Campedo das Provinias — Edigao Digital
Europeia
03/06 TV Congresso da Ordem dos Médicos SIC — Jornal da Noite
03/06 Web O balanco do Congresso da Ordem dos Médicos marcado pela pandemia  SIC Noticias Online
4 i i i i - i i o]
02/06 v S;\::{Q dos Médicos sublinhou a forte lideranga do vice-almirante Gouveia SIC Noticias — Jornal das Duas
02/06 TV Gouveia e Melo homenageado pela Ordem dos Médicos RTP3 -3 as...
31/05 TV Final da Champions — Bastonario critica decisdo do Governo TVI24 — Jornal 24
31/05 Radio Miguel Guimaréaes diz que ja sdo erros a mais Renascenga — Noticias
31/05 Web Projeto de telemedicina na drea da neurocirurgia é o grande vencedor do Bl Atlas da Sadde Online

Award for Innovation in Healthcare
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31/05  Press %’M‘w‘@w“—d Diario de Coimbra
31/05 Press Tome Nota Diario de Coimbra
31/05  Web hnalda Champions ndo tfouxe vantagens a0s portudueses-, diz bastondrio. ) de Noticias Online
31/05 Web %me Noticias ao Minuto Online
31/05 Web Resposta as listas de espera exige “investimento e vontade politica” Noticias ao Minuto Online
3105  Web WM@W RTP Online
30/05 TV Final da Champions — Entrevista a Miguel Guimarées CM TV — CM Jornal — 20h
29/05 Web Matriz de risco tem de mudar? “Novas variantes devem ser incluidas” Observador Online
28/05 TV Evolucéo da pandemia em Portugal — Miguel Guimaraes SIC Noticias — Edigdo da Tarde
28/05 Web Ww HealthNews Online
27/05  Web WW TVI 24 Online
22/05 TV Ordem dos Médicos exige decisées da DGS TVI24 — Noticias 24
22/05 TV Entrevista a Miguel Guimaraes CM TV - CM Jornal Hora do Almogo
22/05  Web mwwwﬁmmm Diario de Noticias Online
22/05  Web mww;m NOVO Online
21/05 Web A sindrome do soldadinho Just News Online
19/05 Press Médicos e enfermeiros esgotaram em quatro meses as horas extra Jornal de Noticias
18/05 Web me Netfarma Online
18/05 Web Médicos debatem em Coimbra a ciéncia em tempo de pandemia SaudeOnline
14/05 Press Miguel Guimaraes distinguido pelo Rotary da Maia Maia Primeira Mao
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Meio
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Publicagao

11/05

07/05

07/05

06/05

05/05

03/05

27/04

22/04

21/04

14/04

14/04

14/04

14/04

14/04

13/04

12/04

12/04

09/04

07/04

07/04

Web

Web

Web

Press

TV

Web

Web

Web

Radio

Web

Web

Web

Web

Web

Web

TV

Radio

Web

Web

Web

Bastonario da Ordem dos Meédicos homenageado como “profissional do

ano

Liga e Ordem dos Médicos apelam a vacinagéo na 32.2 jornada da | e Il ligas

“Quando chegar o teu momento, ndo falhes a baliza aberta. Vacina-te” — a
campanha da Ordem dos Médicos e da Liga

Ordem dos Médicos defende ampliacédo urgente

Em andlise: doentes graves vao ser vacinados

«

‘Portugal tem que simplificar os processos de aprovacdo dos ensaios
clinicos”, defende Miguel Guimaraes

Ordem dos Médicos quer remodelacdo e ampliagcdo do Hospital de Setubal
€ alerta para falta de recursos humanos

Médicos guerem vacinar ja quem teve covid ha mais de 6 meses

Bastonario da Ordem dos Médicos avisa que ndo basta apostar numa
testagem em massa

Bastonario da Ordem dos Médicos diz que datas do desconfinamento
“podem ser mantidas”

Bastonario diz gue plano de desconfinamento “deve prosseguir”

Primeiro ventilador produzido em Portugal chega esta semana aos hospitais

“DGS demora muito tempo a tomar decisdes”, critica bastonario na Pévoa
de Varzim

Primeiro ventilador nacional capaz de ‘respirar pelos doentes” é produzido
na Pévoa do Varzim

Bl Award for Innovation in Healthcare: “Colocar o foco nos doentes ndo
CQOVID-19, neste momento, é essencial”

Bastonario da Ordem dos Médicos defende uma campanha pela confianga
nas vacinas

Entrevista a Miguel Guimaraes

CQOVID-19: Ordem dos Médicos alerta que ades&o da populagéo a vacinacéo
“é essencial para vencer o virus SARS-CoV-2"

Racio de médicos por 1000 habitantes em Portugal subiu 74% em 20 anos

Ordem diz que esforgo para formar médicos ndo tem sido aproveitado em
Portugal

Noticias Maia Online

Antena Minho Online

Observador Online

Setubal Mais

CM TV - CM Jornal Hora do Almoco

Expresso Online

Observador Online

AEIOU.pt Online — ZAP AEIOU Online

Antena 1 — Noticias

HealthNews Online

Jornal de Noticias Online

Jornal Médico.pt Online

Mais Semanario Online

Porto Canal Online

News Farma Online — My Cardiologia Online

TVI24 — Noticias 24

Antena 1 — Entrevista Antena 1

Sapo Online — Sapo Lifestyle Online

Algarve 7 Online

Antena Minho Online
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3 1 A ini o ¥ Yy Fo)
04/04 Press Esperava g’l’Je Marta Temldo .nao fosge m|~n|stra s6 do SNS, mas da saude Didrio de Noticias
em Portugal” — entrevista a Miguel Guimaraes
04/04 Press Editorial — Saude, mas pouca Diario de Noticias
04/04 Web Bastonar’|o: Combate a Dgnc‘:‘Iemla foi irreqular. Governo andou sempre Didrio de Noticias Online
entre saude versus economia.”
04/04 Web Saude, mas pouca Diario de Noticias Online
01/04 Web Idade vai ser critério prioritario para sequnda fase de vacinagéo da covid Diario de Noticias Online
- . Ari 4 i i a o] .
31/03 Web COVID-19 Bf:flstonarlg da Ordem dos Médicos defende vacinacdo de SIC Noticias Online
pessoas que ja foram infetadas
30/03 TV Ordem dos Médicos quer vacinacao prioritaria de médicos infetados RTP1 — Jornal da Tarde
Centro Europeu para o Controlo de Doengcas aponta Portugal como excecéo -
30/03 Web Centro. Eur9 eu para o Co.n'tr.olo de Doengas aponta Portugal como excegao HealthNews Online
na vacinacgdo de pessoas ja infetadas
s i i a z . .
30/03 Web Por~tugal éum d.e dois paises europeus em que os doentes recuperados ndo Jornal Econémico Online (O)
estdo a ser vacinados
25/03 Press Translplantados devem ser incluidos nos grupos prioritarios a vacinar contra Publico
a covid
23/03 Web Bastonario da Ordem dos Médicos diz que doses da Astrazeneca séo Correio da Manha Online
fundamentais para a imunidade de grupo
19/03 TV Ordem dos Médicos defende critério da idade na vacinagéo CM TV - CM Jornal — 20h
19/03 TV Vacina da AstraZeneca contra a COVID-19 — Reagéo de Miguel Guimardes Porto Canal — Noite Informativa
17/03 Radio “Antena Aberta”: Certificado digital de vacinagédo na UE Antena 1 — Antena Aberta
17/03 Radio Uso da vacina da AstraZeneca Renascenca — Noticias
17/03  Web w DIGNUS Online
Constitucional
17/03 Web Eutanasia. OrQem dos M.edllcos (lzonS|dera decisdo do Tribunal Constitucional Observador Online
correta mas diz que podia ir mais longe
16/03 Web Ordem dos Médicos defende mensagem de confianca sobre as vacinas Jornal de Noticias Online
16/03 Web Bosehrlr)ger Ingelheim e Ordem dos Médicos atribuem prémios a projetos de Jomal Econémico Online (O)
saude inovadores
14/03 Web Bastonario da Ordem dos Médicos defende idade como critério predominante Sapo Online — Sapo 24 Online

de vacinagéo
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Data

(dd/mm)

Meio

Titulo

Publicagao

13/03

13/03

12/03

11/03

10/03

10/03

10/03

10/03

10/03

10/03

07/03

03/03

03/03

03/03

02/03

02/03

02/03

02/03

02/03

02/03

Web

Web

Web

Web

TV

TV

Web

Web

Web

Web

Web

Radio

TV

Web

TV

Radio

Radio

Web

Web

Web

Vacinacdo de 240 médicos que tiveram COVID-19 foi adiada. “E uma
matéria complexa”, diz bastonario

«

‘Vacinar_por doenca ndo é eficaz’. Bastonario da Ordem dos Médicos
defende idade como critério predominante de vacinagéo

Ordem vacinou cerca de 3000 médicos

Ordem dos Médicos acusa IGAS de brangueamento no caso do surto de
COVID-19 em lar de Reguengos de Monsaraz

OM acusa Ministério da Saude de branqueamento no inquérito ao que se
passou no lar de Reguengos de Monsaraz

Bastonario da Ordem dos Médicos faz balango da vacinacdo dos
profissionais da Saude

Ordem diz gue mais de 2500 médicos ja foram vacinados contra a COVID-19

Bastonario dos médicos pede relatério da IGAS sobre lar de Reguengos de
Monsaraz com “carater de urgéncia”

CQOVID-19: Ordem diz que mais de 2.500 médicos ja foram vacinados

Lar de Reguengos. Bastonario pede com urgéncia relatério da IGAS

Ordem coordena vacinagéo de mais de 4 mil médicos que estéo fora do SNS

Vacina da Astrazeneca eficaz em pessoas com mais de 65 anos

Miguel Guimaraes: «é possivel desconfinar antes da Pascoa”

Ordem dos Médicos defende alargamento da vacina AstraZeneca aos
maiores de 65 anos (com audio)

Ordem dos Médicos coordena acéo de vacinagéo para os profissionais que
trabalham fora do Servigo Nacional de Saude

Médicos do setor privado vacinados contra a COVID

Processo de vacinagédo de médicos fora do Servigo Nacional de Saude

Bastonario diz que comunicacdo entre Ordem dos médicos e ministra da
Saude nao tem sido a melhor

“A senhora ministra da Saude nunca se reuniu com a OM neste seu
mandato”, diz Miguel Guimaraes

200 meédicos fora do SNS comegaram hoje a ser vacinados no Algarve

Sapo Online — Sapo 24 Online

Sapo Online — Sapo 24 Online

Jornal Médico.pt Online

Correio da Manha Online

RTP1 — Jornal da Tarde

CM TV - CM Jornal Hora do Almogo

Correio da Manha Online

Correio da Manha Online

Diario As Beiras Online

Inevitavel Online

Publico Online

Antena 1 — Noticias

CM TV - Noticias CM

Jornal Econémico Online (O)

RTP3 - 18/20

TSF — Noticias

Antena 1 — Noticias

HealthNews Online

Inevitavel Online

Postal do Algarve Online
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( dgfr;?n) Meio Titulo Publicagdo
28/02 Web COVID-19/Um ano: Estado deve investir a sério no capital humano Lusa Online
28/02  Press Miguel Guimaraes — Bastonario da Ordem dos Médicos em Entrevista Mals Guimardes — O Jornal — Mais Guima-
rdes — A Revista
27/02 Press Ordem comega a vacinar médicos em falta Nascer do Sol
26/02 Radio O~ confinamento em Portugal teve custos muito pesados para os doentes Antena 1 — Noticias
néo COVID
22/02 Web COVID-.19: centros de saude realizaram menos 11.4 milhdes de consultas Observador Online
presenciais em 2020
19/02 TV Rastreios do cancro por fazer — Bastonario da Ordem dos Médicos CM TV - Noticias CM
19/02 Radio Foram reallzafjas menos 11 milhdes e 400 mil consultas presenciais nos Antena 1 — Noticias
centros de saude
19/02 Web Encaminhamento de doentes para os hospitais caiu entre 30 a 50% HealthNews Online
19/02 Web “Ha muitos doentes que n&o tém rosto nem nome”, avisa Miguel Guimarées Renascenga Online
19/02 Web cx,iquFos de familia precisavam de ser libertados daquilo gue séo as tarefas SIC Noticias Online
19/02 Web COVID 19 _gode levar ao “caricato” de termos as melhores listas de espera TSF Online
para cirurgia de sempre
18/02 Web Ba§tonano da Ordem dos Médicos diz que relatério da vacinacéo tem de ser Renascenga Online
mais especifico
17/02 TV Estudo sobre imunidade a COVID-19 RTP1 — Telejornal
16/02 Web CQOVID-19 Medlcos dizem ser “urgente” resposta organizada para travar DIGNUS Online
danos na saude
15/02 TV Desce média diaria de casos de COVID-19 — Analise CM TV — CM Jornal — 20h
15/02 Web Peticdo para vacinar todos os médicos ja com mais de nove mil assinaturas Noticias ao Minuto Online
15/02 Web “Vacinagéo de alunos de Medicina é bom sinal” Observador Online
15/02 Web Mais de 140 médicos que se voluntariaram para ajudar SNS obtiveram TSF Online
“meia resposta”
- i 4 1 i . .
13/02 Web COVID_ 19“ On_jem con_su?era que médicos reformados gue se voluntariaram MultiNews Online
mereciam “mais respeito
12/02 Web Ordem cria peticdo a exigir vacinagdo imediata de todos os médicos Destak Online
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Data

(dd/mm)

Meio

Titulo

Publicagao

12/02

11/02

10/02

10/02

10/02

10/02

10/02

09/02

09/02

09/02

09/02

08/02

08/02

04/02

04/02

03/02

03/02

03/02

03/02

02/02

Web

Web

Web

Press

Web

Web

Web

TV

Radio

Radio

Web

Radio

Web

Web

Web

TV

Web

Web

Web

TV

Ordem lamenta que médicos reformados que se voluntariaram mereciam
“mais respeito”

Ordem dos Médicos condena Médicos pela Verdade a penas de censura

Bastonario faz elogios ao Hospital de S. Jodo no Porto

Médicos querem que tutela acione rapidamente task force para doentes
nao covid

Vacinagéo “em zig zag” e atrasada nos grupos prioritarios, diz OM

Médicos querem ‘task force” para lidar com “tsunami” de doentes nao-covid

Fala Portugal — Bastonario da Ordem dos Médicos visita Sdo Jodo

Bastonario da Ordem dos Médicos exige que os médicos de familia sejam
rapidamente vacinados

Confinamento em Portugal — Miguel Guimaraes

Preocupacdes do Bastonario da Ordem dos Médicos

CQOVID-19: “Nao se pode desconfinar ja”, afirma o bastonario da Ordem dos
Médicos

140 médicos ofereceram-se como voluntarios no combate a COVID

Médicos reformados queixam-se de barreiras administrativas para poderem
ajudar

Francisco Ramos. O eterno secretario de Estado com perfil de ministro, que
uns dizem que uma queda mudou para melhor, outros para pior

Ordem dos Médicos e SYSADVANCE desenvolvem ventilador para UCI

Demissao de Francisco Ramos/Reacdes e andlise

Bastonario dos Médicos: E uma pena que Portugal ndo saiba utilizar os seus
recursos humanos e recorra a ajuda internacional

Plano de vacinacao precisa de lideranca forte — bastonario dos médicos

Ampliacdo do Hospital de Sdo Bernardo, em Setubal, aguarda luz verde do
Governo

Bastonario critica processo de vacinagao

Destak Online

Observador Online

Correio da Manha Online

Diario As Beiras

SaudeOnline

SaudeOnline

TV Record Europa Online

TVI24 — Noticias 24

Antena 1 — Noticias

Antena 1 — Noticias

TVI 24 Online

TSF — Noticias

Destak Online

Observador Online

indice.eu Online

CM TV — CM Jornal — 20h

Executive Digest Online

Porto Canal Online

S+ Online

TVI - Jornal das 8
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Data

(dd/mm) Meio Titulo Publicagao

02/02 TV Bastonario visita Hospital Sdo Bernardo CM TV — CM Jornal Hora do Almogo

02/02 Web Bastonario da Ordem dos Médicos preocupado com situagéo ‘de catastrofe

no Hospital de Setubal Diario do Distrito Online

01/02 Web Portugal vai produzir o primeiro ventilador certificado HealthNews Online

31/01 Radio Miguel Guimaraes diz que Portugal tém de ser humilde e aceitar ajuda dos

aises da UE Renascenga — Noticias

31/01 Web “Mais de 30% das camas s&o para os doentes covid. E os outros doentes?” Sabado Online
28/01 TV Entrevista a Miguel Guimaraes TVI24 — Especial 24

28/01 Radio Contratagdo de médicos estrangeiros TSF — Noticias

CQOVID-19: Ordem dos Médicos vai recorrer a “todos 0s mecanismos” para
28/01 Web - .
fazer cumprir critérios de vacinagao

Polémica das vacinas. “Médicos sao alvo de desprezo e até de humilhagéo
28/01 Web , - P -
por quem esté a gerir o pais”, diz bastonario

COVID-19: Médicos formados no estrangeiro tém de ter curso reconhecido
¢ fazer prova — Ordem

Executive Digest Online

Expresso Online

28/01 Web Mundo Portugués Online

27/01 TV Ordem dos Médicos alerta para falta de vacinas TVI24 — Noticias 24

27/01 Press 90% dos médicos de privados por vacinar. Queixa ja entrou na Entidade Didrio de Noticias

Reguladora da Saude

25/01 TV 3 médicos morreram de COVID-19 nos ultimos dias TVI — Diario da Manha

24/01  Web WW Diario de Noticias Online

23/01 Press SNS24 bate recorde de chamadas com hospitais a abarrotar Jornal de Noticias

22/01  Web mm’w@w AEIOU.pt Online — ZAP AEIOU Online
22/01 Press «Médicos do privado estdo em panico», diz bastonario Correio da Manha

21/01 TV Entrevista a Miguel Guimaraes CM TV — CM Jornal Hora do Almogo
21/01 Radio Miguel Guimarées sobre as presidenciais Antena 1 — Noticias

20/01 Press Médicos recusam responsabilidade por falta de resposta Jornal de Noticias
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( dgfr;:n) Meio Titulo Publicagdo
19/01 TV Miguel Guimaraes: “médicos ndo conseguem salvar todas as vidas” TVI24 — Noticias 24
18/01 TV Ordem dos Médicos defende confinamento geral TVI — Jornal da Uma
18/01 TV “Grito de alerta” da Ordem dos Médicos RTP1 — Jornal da Tarde

18/01 Web A situacdo é grave’. Bastondrio da Ordem dos Médicos defende Correio da Manha Online

confinamento igual a margo e medidas assertivas

15/01 TV Analise as medidas para o novo confinamento: Miguel Guimarées RTP3 -3 as...
-19: i i i i . . .
14/01 Web COVID-19: Resposta de\’lla. ter sido programada com setor social e privado. Executive Digest Online
defende a Ordem dos Médicos
14/01 Press Vem ai a pior vaga da pandemia Sabado
> L . -
12/01 Web Confinamento geral? Especialistas ajudam Governo a decidir novas Executive Digest Online

medidas. Saiba o que esta em cima da mesa

11/01 Press Ordem expulsa médico condenado ha oito anos por abusar de doentes Publico

10/01 TV Hospitais no limite SIC Noticias — Noticias
10/01  Press Www Diario de Aveiro — Satide
10/01 Press Ordem envia lista de 4000 médicos que se querem vacinar Jornal de Noticias

10/01 Web Ordem dos Médicos responsabiliza Governo pelo agravamento da pandemia RTP Online

10/01 Web Hospitais no limite. Ordem dos Médicos diz que est&o todos no vermelho SIC Noticias Online
09/01 TV Consequéncias de novo confinamento — Analise TVI24 — Noticias 24
09/01 Radio Médicos que néo trabalham no SNS ainda n&o foram vacinados Antena 1 — Noticias
09/01 TV COVID-19 em Portugal — Bastonario da Ordem dos Médicos TVI24 — Noticias 24
09/01 Web mew Acoriano Oriental Online
06/01 TV Entrevista ao bastonario da Ordem dos Médicos CM TV — CM Jornal Hora do Almogo
06/01  Web Bastonério da Ordem dos Medicos apela a portugueses para que &0 /. .0~ o

tenham medo de se vacinar”
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( dglan::) Meio Titulo Publicagao
05/01 Press Ordem dos Médicos defende vacinacdo por idades Inevitavel
04/01 Radio Antena Aberta: campanha de vacinacéo Antena 1 — Antena Aberta
02/01 TV Ordem dos Médicos quer ver idosos vacinados TVI — Jornal da Uma
02/01 TV Vacinagéo contra a COVID-19 em Portugal — Entrevista a Miguel Guimardes SIC Noticias — Jornal do Meio-Dia
02/01 TV Ordem dos Médicos guer que sejam mudados os critérios para a vacinacdo RTP3 — Jornal das 12
02/01 TV mwmmmmw TVI24 — Noticias 24
01/01 Press Bastonario integra CES Ingenium
CONCLUSOES

A revisdo da atividade mediatica do ano 2021 permite perceber que a intervengdo da OM junto da comunicagéo social, muito
em particular do bastonario, continuou a ser muito relevante, tanto para assuntos relacionados com a pandemia, como para outros
problemas e tematicas relacionadas com o SNS, a politica de saude e cuidados de saude de qualidade para todos os doentes.

O bastonario esteve presente nos mais variados meios e plataformas, desde os mais tradicionais aos mais recentes (como a CNN
Portugal), generalistas ou especializados. A digitalizagdo, com as plataformas como Zoom ou Skype, continuaram a tornar possivel
intervengbes mais frequentes em meios como a televisdo, onde era privilegiado o presencial quase a 100% — e possibilitaram uma
reagao particularmente agil em dossiers como a vacinagéo dos idosos e dos médicos, das declaragdes do ministro da Ciéncia ou
dos ataques as ordens com o projeto de lei que pretendia rever o seu enquadramento.

A capacidade de alcance voltou a conseguir um equilibrio territorial, com muitas intervengées a decorrerem néo s6 de visitas a
unidades de todo o pais, mas de acompanhamento remoto, préprio de tempos pandémicos, a permitir uma atividade verdadeiramente
nacional.

A OM conseguiu também afirmar a sua presencga positiva junto dos jornalistas com presengas em programas e entrevistas com
grande enfoque na literacia e na transmissdo de mensagens importantes a populagéo. Por outro lado, os projetos solidarios que a
OM encetou com varios parceiros permitiram igualmente que o bastonario reafirmasse o seu papel como agente construtivo e ativo
na revitalizagao do sistema de saude.

Sendo a presenga do bastonario bastante requisitada, o desafio manteve-se na selegdo das melhores oportunidades e na
agilizacdo de mensagens suficientemente atualizadas e apoiadas na evidéncia cientifica.
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A Assembleia de Representantes reuniu trés vezes no ano de 2021, sendo que devido as medidas de saude publica impostas
pelo SARS-CoV-2 a OM teve de adotar o sistema online, na primeira reunido — realizada a 28/04/2021 — e por videoconferéncia nas
trés regides em 02/11/2021 e 14/12/2021.

Gerir uma Assembleia a partir do sistema Zoom e com votagao 100% online foi uma experiéncia pioneira que demonstrou a forte
capacidade de adaptagédo da OM as tecnologias.

Todas as reunides decorreram de forma calma e sem qualquer entrave, tendo sido tomadas as decisbes necessarias ao bom
funcionamento da Instituicdo e do 6rgéo.

As ordens de trabalhos foram, respetivamente, as seguintes:

28/04/2021

- Discusséao e aprovagao dos Orgamentos para 2021 do Fundo de Solidariedade, do Conselho Nacional e da OM; Discusséo
e aprovagao do plano de atividades para 2021; Discussédo e aprovagao de contas referente a 2020 do Fundo de Solidariedade,
do Conselho Nacional e da OM; Discussao e aprovagao do relatério de atividades referente a 2020.

02/11/2021

- Discussao e aprovacgéao da criagdo da Seccao da Subespecialidade de Endocrinologia Pediatrica; Discussao e aprovagéo da
criacéo do Colégio da Competéncia em Nutrigdo Clinica; Discuss&o e aprovacao da proposta de alteragéo aos Estatutos da Ordem
dos Médicos; Nomeagdo de um membro suplente proposto pelo Bastonario para o Conselho Nacional (artigo 52.°, n.° 1 do Estatuto
da Ordem dos Médicos); Discussao e aprovagao da criagdo da Secgdo da Subespecialidade de Pneumologia Pediatrica.

14/12/2021
- Discussao e aprovagdo do Orgamento para 2022 do Fundo de Solidariedade, do Conselho Nacional e da OM; Proposta do
plano de atividades para 2022.
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Janeiro -
) 05/02
Fevereiro
12/02 (Comissao Permanente)
Margo -
07/04
12/04
Abril
19/04
26/04
Maio 17/05
Junho 28/06
Julho 26/07
Agosto -
06/09
Setembro 20/09
27/09 (extraordinario)
04/10
Outubro 10/10 (extraordinario)
18/10
08/11
Novembro
22/11
09/12
Dezembro

20/12 (extraordinario)

Apesar de uma certa irregularidade sentida na cadéncia do seu agendamento, o Plenario do Conselho Nacional da OM (PCN)
recuperou, no ano de 2021, na maioria dos meses, a sua frequéncia (de 15 em 15 dias), contrariamente ao ocorrido em periodo
homadlogo do ano anterior. O inicio de 2021 foi marcado pela terceira vaga da pandemia da COVID-19, altura em que se registou o
maior numero de casos e de 6bitos diarios da doenga em Portugal. Ainda assim, o PCN ultrapassou tal dificuldade com o recurso
a deliberacbes adotadas por correio eletronico, nos termos do artigo 24°-A do Cddigo do Procedimento Administrativo, que permiti-
ram ao Conselho Nacional fazer circular assuntos prioritarios e tomar decisdes sem quaisquer atrasos. Foi, igualmente, convocada
a Comissao Permanente, cujas deliberagdes adotadas foram comunicadas ao PCN, para que constassem das respetivas atas.
Todas as sessdes plenarias foram realizadas com o recurso a utilizacao do sistema de videoconferéncia.
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O ano de 2021 constituiu um enorme desafio para a OM, que, como ja referido, assumiu em parceria com a Task-for-
ce da Diregdo Geral de Saude e em estreita sintonia com o Vice-Almirante Henrique de Gouveia e Melo, a vacinagédo contra o
SARS-CoV-2 (12 e 22 doses) dos Médicos reformados e dos ndo integrados no SNS. Isto representou para a equipa de funcionarios
do Secretariado do Bastonario um trabalho administrativo de organizagéo e contacto pessoal com os médicos em questdo, bem
como de acompanhamento do ato de vacinagao, que foi assumido a par e para além das suas fungdes normais de secretariado, que
cumpre aqui assinalar.

No total, no Departamento do Secretariado do Bastonario, foram analisados 8671 servigos de entrada, tendo sido elaborados
5583 servigos de saida, isto &, oficios de resposta. A diferenca entre o nUmero de documentos entrados e o nimero de respostas
fica a dever-se a um elevado niumero de arquivamento de correspondéncia/emails que, subscritos por pessoas negacionistas e/ou
contrarias ao processo de vacinagao contra o SARS-CoV-2 e atento o seu caracter ofensivo para com a OM, o Bastonario e/ou o
Grupo de Crise, mereceram por parte da Secretaria Nacional, Dra Lurdes Gandra e com parecer favoravel do Departamento Juridico
— Dra Inés Folhadela, despacho de arquivamento.

Parte substancial destes documentos foram objeto de analise em reunides de Despacho Nacional, presididas pela Secretaria
Nacional Dra Lurdes Gandra e com o apoio juridico da Dra Inés Folhadela, que se realizaram, em média, duas vezes por semana
(2%s feira de tarde e 52 feiras todo o dia).

Assim, a Diregado Executiva do Secretariado, Manuela Oliveira, remeteu diretamente para despacho da Secretaria Nacional, Dra.
Lurdes Gandra um total de 4550 documentos, e que deram origem a execugéo de 2617 oficios.

A maioria dos assuntos abordados estiveram relacionados com a vacinagédo de médicos e da populagédo em geral e, consequen-
temente, a OM foi chamada a prestar um elevado numero de esclarecimentos sobre o0 SARS-CoV-2, sintomas e procedimentos a ser
adotados em caso de doenga. Foram, ainda, analisados os temas habituais como solicitagdes de tribunal, esclarecimentos juridicos
no ambito da carreira médica, escusas de sigilo, exclusées de responsabilidade, obje¢cdes de consciéncia, direito de acesso aos
cuidados de saude, entre outros.
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Em continuado contexto de pandemia, a Acta Médica Portuguesa (AMP) continuou a assegurar a publicagdo dos seus numeros
regulares e de um elevado numero de ahead of prints, fruto do aumento exponencial da procura dos nossos servigos editoriais. O
esfor¢o de gestdo das inumeras submissdes e artigos em processamento tornou evidente as fragilidades dos recursos disponiveis,
que desde 2012 nao voltaram a ser revistos.

Neste contexto, a AMP iniciou um processo de renovagao e remodelagao interno, através da implementagéo de reunides mensais
de Editores (RAGE 2021), “que viriam a resultar de forma particularmente visivel na atualizagdo das Normas de Publicagéo e da
imagem da revista, ja refletida na capa do numero de janeiro de 2022 e no novo website AMP, cujo langamento prevemos para breve.

1. GESTAO EDITORIAL
Evolugéo do numero de artigos e paginas publicados:

Em 2017, 165 artigos/ 892 paginas;

Em 2018, 163 artigos/ 702 paginas:

Em 2019, 173 artigos/ 792 paginas;

Em 2020, 217 artigos/ 861 paginas + 101 publicados
em Ahead of Print;

Em 2021, 209 artigos/ 884 paginas + 115 publicados
em Ahead of Print (ou seja, o equivalente a cerca
de 12 + sete meses de edigbes, o que constituiu
um esfor¢o extraordinario por parte de uma
equipa dimensionada para publicar seis edigoes
por ano).

Evolugéo do numero de submissdes:

Em 2017: 1069;
Em 2018: 1107;
Em 2019: 1152;
Em 2020: 1625;
Em 2021: 1515.

Evolugado do Fator de Impacto:

Em 2017: 0,498;

Em 2018: 0,581;

Em 2019: 0,581;

Em 2020: 0,628;

Em 2021: 1,141 — o que significa praticamente o
dobro do resultado anterior e reflete a nova linha
editorial que temos vindo a implementar desde o
final de 2017.

Evolugdo da base de dados de revisores na plataforma

eletrénica:

Em 2017: 3910 revisores;
Em 2018: 5021 revisores;
Em 2019: 6300 revisores;
Em 2020: 6807 revisores;
Em 2021: 7230 revisores.

Evolugdo do numero de utilizadores da plataforma ele-

trénica

Em 2017: 7941,

Em 2018: 10 708;

Em 2019: 11 150;

Em 2020: 13 340:

Em 2021: 14 925 utilizadores.

AQT&
MEDICA
PORTUGUESA
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Outros indicadores de relevo em 2021:
e Taxa de rejeigdo: 80%.
e No final de 2021, constavam da base de dados da AMP 4474 artigos disponiveis de forma integral na MEDLINE /
PubMed.
e Visitas da revista no sistema OJS (plataforma eletronica): 194 155 (utilizadores unicos, com base no Google Analytics), o
que significa cerca de mais 14 000 utilizadores em comparagéo com o ano transacto.

i Usgrs

Fabraaty 2027  Mearch 3021 Aprd 2021 May 2021 Jund 2021 By 202 Adgus 2021 Sepenber JOZY  DClabar 2021 Medvambar 02T DecemDs 2021

W Mew Visitor B Retuming Visior

Users Heew Lisers Seszions
194,155 194,732 263,311

| T Lobd pi P ',l.,l\.l..l, bl
Wumber of Sessions per Ussr  Page Views Pages/Sesslon
1.36 892,899 3.39

| e (g i

Ay, Session Duration Beunce Fate
00:02:16 50.78%
D stipf Al s

W

e Os paises com maior numero de utilizadores séo, por ordem decrescente, Brasil, Portugal, Estados Unidos, india e

Japéo.
Country Users % Users
1. Brazil 17,009 [ 49.53%
7. Ell Portugal 7548 [ 21.86%
3. B United States 1985 | 5.75%
4. I India 758 | 2.20%
5 & Japan 689 | 2.00%
6. @@ China 360 | 1.04%
7. ™= |ndonesia 346 | 1.00%
8. 88 United Kingdom 330 | 0.96%
9. == Spain 276 | 0.80%
10.[+0 Canada 215 | 0.62%

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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2. GESTAO DE REDES SOCIAIS
Ainda sem apoio a nivel de comunicagéo, a divulgagéo de conteldos nas redes sociais continuou a ser assegurada pela equipa

in-house.

e Facebook, conta existente desde 2012: 14 009 “likes” e 13 940 seguidores a 31 dez 2021 na conta principal + 5460 “likes’
e 5652 seguidores na conta da AMP-Student;

e Twitter, conta existente desde 2013: a 31 dez 2021 contavamos com 863 seguidores;

e LinkedIn, conta existente desde 2013: a 31 dez 2021 contavamos com 373 seguidores;

e Instagram, conta existente desde 2021: a 31dez 2021 contavamos 111 publicagbes e 752 seguidores.

3. O ANO EM REVISTA

Colaboragédo com a Tonic App, que divulga mensalmente os conteudos das edi¢des da AMP;

Reporte a Plataforma de Transparéncia da ERC;

Alteragédo dos Templates de e-mail para comunicagdo com autores e revisores;

Prestagdo de servigos de design grafico ao Gabinete do Bastonario: Relatério de Atividades da Ordem dos Médicos 2020 e

Cartaz + Triptico do VIII do Prémio de GSS relativo a 2019;

Prestagdo de servigos de design grafico a ROM: ultimas corregbes e finalizagdo do numero de Julho/Agosto:

Descontinuagédo da AMP-Student, para focalizagdo dos recursos existentes no mercado e publico-alvo, os médicos;

Inicio da divulgagéo dos artigos publicados através da rede social Instagram;

Inicio da diculgagao dos artigos publicados e noticias sobre a AMP na Newsletter OM do Conselho Nacional, em colaboragéo

com o Chefe de Gabinete do Bastonario, Filipe Pardal;

e Debate, concepgéo e planeamento da nova AMP, cuja reestruturagdo devera ser patente a nivel dos servigos prestados e da
nova imagem em 2022.

Atividades

DISTINCAO DE
MERITO EM GESTAO
DOS SERVICOS DE SAUDE

ORDEM DOS MEDICOS

NSPF. 52é 11 da Outubes de 3011
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4. REPRESENTAGCAO DA AMP PELO EDITOR-CHEFE
e |ll Jornadas Internato Médico MGF: Investigacdo em CSP, Torres Vedras, 03 jul 2021;
e Curso Peer Review e Comunicagéo em Ciéncia, Congresso Nacional de Psiquiatria 2021, 17 nov 2021 (online);
o Webinar Perspectivas e Desafios na Publicagcao Cientifica, Universidade do Porto, 10 dez 2021 (online).

5. A EQUIPA

e Staff permanente da Acta Médica Portuguesa sob a lideranga do editor-chefe Tiago Villanueva: Carla de Sousa (coordenadora
editorial), Miguel Reis (assistente editorial), Rui Matos (digital content manager).

e Avencados: Helena Donato (apoio a decisdo, consultoria editorial e estratégica, apoio especializado a edi¢do, screening de
artigos entrados), Miguel Fontes (tradugao para inglés), José Matias (site e alojamento de conteudos), José Carvalho (sistema
de gestéo eletrénica, Open Journal System, apoio informatico especializado, indexagéo e DOls).

e Voluntarios pro-bono: Helena Donato (editora-chefe adjunta), Pedro Escada (editor-chefe adjunto, apoio a deciséo, consultoria
editorial e estratégica, gestdo pontual de artigos em resultado de conflito de interesses do editor-chefe); Henrique Alexandrino
(editor-associado, apoio a decis&o), Jodo Carlos Ribeiro (editor-associado, apoio a decisdo, gestédo pontual de artigos dentro
da respetiva area de diferenciagéo), Tiago Torres (editor-associado, apoio a decisdo); Filipe Peste Martinho (editor-associado,
apoio a decisdo, gestdo pontual de artigos dentro da respetiva area de diferenciagdo); Bernardo Mateiro Gomes (editor-
associado, apoio a decisdo, prospegao de autores para conteudos convidados); Marina Pinheiro (editor-associado, apoio a
deciséo, identificagdo de revisores dentro da respetiva area de diferenciagdo); Edgar Mesquita (editor-associado, apoio a
decisdo, em particular nas areas de epidemiologia e estatistica.

Acta Médica Portuguesa Acta Medica Portuguesa
Margo 2021 Setembro 2021

e T

N R b | e

PERSPECTIVA: ARTIGOS ORIGINAIS:
= 0 papal da farmacovigilingla em contexto de COVID-19 ---» Prevaléncia de anomalias cltogendticas @ da peé-mutacho do gene FMA] numa
populacio Poriuguesa com insuficiéncia ovarica prematira
Acta Med Port 2021 SepI490:580-585

e * Andlise por sequenciagio do
gene MYOC em doentes com glaucoma
primirio de dngule aberto da

Rigide Contro de Portugal

- ARTIGOS OREGINALS: t
+ Estratégias pars & monitorizacho de COVID-19: sisternas de vigilincia | o GIEZ: frequéncia das suas variantes
sindrémica H MENas COMUNS Numa amostra da
populagio Portuguesa
Acta Mo J021 Sepc 38915

-+ Andlise dos alertas sobre os dispositivos médicos emitidos pela
Agéncia Portuguesa do Medicamento: delineando o proposito de
novas recomendagbes regulatdrias

A rrwivia Criifa de Crdern doa Mddecoa em Fefs Vs scartedid spor fuguea com

(f [ &

il
ACTAMEDHRCA, : ACTA MEDSCA
PORTUGE TR PORTUGUESA

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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AMP-STUDENT

1. GESTAO EDITORIAL

Artigos Submetidos: Até 31 de agosto de 2021, foram submetidos a AMP-Student 51 artigos, dos quais 3 eram ressubmissdes.

Afiliagao dos autores que submeteram a AMP-Student:

Estudantes Medicina em Portugal: 40 Modalidades de Submissé&o:
e FMUP-18 Original — 25

e ICBAS -1 Perspetiva — 1

e EM-UM-0 Revisdo narrativa — 18

e FCS-UBI-5 Revisao sistematica — 7

e FMUC-6

e FMUL-6

e NMS|FCM -4

o UAlg-1

Outras escolas das Ciéncias da Saude: 2
e UCP-1
e CESPU-1

Internos de Formagéao Geral: 2
Internacionais: 7
e Brasil-4
e Turquia—2
e Reino Unido — 1

2. PRODUGAO DE CONTEUDOS
Continuagao das rubricas:

e Carreiras Alternativas a Pratica Clinica — houve uma continuacao desta rubrica, tendo convidado o Dr. Ricardo Baptista Leite
para uma entrevista transmitida em direto na pagina de Facebook da AMP-Student.

e Curso de Preparagéo para a PNA — foram langados trés novos médulos (Cardiologia, Oftalmologia e ORL).

Novos contetidos:

e Dias Mundiais da Saude — foram feitas trés publicagdes relativas a dias alusivos a doengas ou marcos da saude, tendo
em cada uma delas sido divulgados cinco artigos dos ultimos 5-10 anos publicados na AMP sobre esse tema. Os temas foram:
tuberculose, semana da vacinagéo (1 publicagado por dia, para um total de 4) e hipertenséo arterial.

e Publicacdo de video com apresentagao de todos os Representantes Locais, em que explicavam o que era a AMP-Student e
incentivavam a submissao de manuscritos.

e Publicagdo alusiva a Pascoa, desejando boas festas aos estudantes.
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3. GESTAO DO WEBSITE

Em linha de conta com a reestruturagéo efetuada no ano anterior, foi feita a expansao do website e a sua estabilizagdo, com apoio
da equipa informatica da AMP. O grande destaque, que permitiu que as visitas ao website aumentassem de forma relevante, foi a
criagdo de um calendario interativo de eventos, onde iam sendo introduzidos os eventos com quem a AMP-Student estabelecesse
parcerias, com uma breve descricdo, data e hiperligacédo para o website dos mesmos.

4. GESTAO DAS REDES SOCIAIS

De forma a aumentar a divulgagao e a interagdo com o publico, os contetidos foram partilhados simultaneamente no Facebook
e Instagram. Para um melhor aproveitamento das ferramentas do Instagram, foram criados conjuntos de stories alusivas a temas
(parcerias, video de divulgagéo e curso de preparacéo para a PNA).

5. PARTICIPAGAO EM EVENTOS

Analise Critica:

A grande aposta da equipa AMP-Student para o mandato de 2021 foi o estabelecimento de parcerias, e isso verificou-se na
participacdo em eventos. Estabeleceram-se protocolos de colaboragdo com 14 eventos, que incluem novas iniciativas ou novas
faculdades, para além dos eventos onde a AMP-Student tinha estado presente em anos anteriores, que se realizaram em diversos
formatos (presencial, a distancia e misto). De salientar que este ano, conseguimos parceria com congressos da Universidade dos
Acores e organizados pela Associagao Juvenil de Medicina da Madeira. Com isto, conseguimos alcangar os estudantes das Regides
Autonomas, que correspondem a uma franja ainda significativa de estudantes e que tém sido frequentemente negligenciados em
detrimento dos alunos de Portugal Continental.

Nos congressos virtuais, a estratégia passou por uma proposta de divulgacdo mutua nas redes sociais em quando possivel,
realizagao de workshops via Zoom ou presencial.

Em todos os congressos em que a AMP-Student esteve presente, um dos convites foi atribuido ao Representante Local (a ndo
ser que este recusasse), para que estivesse sempre alguém presente no stand da AMP-Student, permitindo uma maior divulgagao no
congresso e um maior reconhecimento dos representantes de cada escola médica, facilitando contactos futuros com os estudantes.
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6. PRESENGA NAS ESCOLAS MEDICAS

Como referido anteriormente, a grande aposta para o mandato de 2021 foi o estabelecimento de parcerias, e isso verificou-se
pela presenga nas Escolas Médicas.

— Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar (ICBAS):

Divulgacao da AMP-Student através dos grupos de Facebook e colaboragdo com a Associagédo de Estudantes do ICBAS;
Parceria de divulgacdo com a revista estudantil Corino.

— Escola de Medicina da Universidade do Minho (EM-UM):
Estabelecimento de protocolo de colaboragdo com o Nucleo de Estudantes de Medicina da Universidade do Minho;
Tentativa de parceria de divulgagdo com a revista estudantil HajaSaude: didlogos tinham sido iniciados.

— Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade da Beira Interior (FCS-UBI):
Parceria de divulgagéo com a revista estudantil Diagnostico.

— Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (FMUC):

Divulgacdo da AMP-Student através dos grupos de Facebook e colaboragdo com o Nucleo de Estudantes de Medicina da
Universidade de Coimbra (NEM/AAC);

Parceria de divulgagao com a revista estudantil aNEMia, tendo divulgado a rubrica “A conversa com IFGs”.

— Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL):

Estabelecimento de protocolo de colaboragao com a Associagéo de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa (AEFML);
Afixacdo de cartazes alusivos a AMP-Student;

Emisséo do video de apresentacao da AMP-Student nos ecras da FMUL,;
Apresentacdo da AMP-Student no Seminario do Trabalho Final de Mestrado, promovido pela AEFML.

— NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas (NMS|FCM)
Divulgacdo da AMP-Student através dos grupos de Facebook;
Afixacdo de cartazes alusivos a AMP-Student.

ACTA MEDICA PORTUGUESA

* STUDENT
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Com a crise sanitaria a restringir e limitar a atividade presencial, o departamento de comunicagéo adaptou-se de forma a con-
tinuar a cumprir os designios da OM, fosse por recurso ao sistema de videoconferéncia fosse, sempre que possivel, em contactos
presenciais. Foi garantida a continuidade do trabalho de comunicagao por meios internos mesmo num contexto em que se experien-
ciaram algumas dificuldades, com a morte de um dos colaboradores especializado (paginador) o que obrigou a uma rapida procura

de solugdes.

A produgado normal da ROM — 10 edigbes por ano — concretizou-se em 2021 ainda que com disparidades de prazos que se tra-

duziram na conclusdo das ultimas 2 edi¢gdes do ano ja em 2022.

Destaca-se o esforgo para manter em todas as circunstancias — e mesmo com as limitagdes pandémicas e menor capacidade de
resposta, por excesso de trabalho dos médicos contactados para as varias rubricas — a publicagédo de entrevistas de interesse para

a classe médica.

No que concerne ao website nacional, desenvolveram-se
esforgcos para que fosse possivel continuar a oferecer neste
canal de comunicagdo com os médicos e com o publico em
geral informagéo relevante. Hoje, e gragas ao trabalho de va-
rios anos, o website € um espago de referéncia muito visitado
como as estatisticas que se anexam a este relatério o compro-
vam. Considera-se que este € um excelente veiculo de comu-
nicagcdo no ambito da Comunidade Médica de Lingua Oficial
Portuguesa e nao sé.

Num ano em que todos reconheceram a importancia de
uma comunicag¢ado rapida mas, acima de tudo, eficaz e fia-
vel, o departamento aprofundou uma estratégia envolvendo
os varios meios de comunicagao disponiveis e inovando as
abordagens para garantir que a Ordem continuava a chegar
aos médicos e a sociedade em geral, transmitindo informagao
relevante e de confianga. Para isso contribuiram as redes so-
ciais, com especial destaque para o Facebook, meio privile-
giado para esse tipo de comunicagao, que reforgou o seu po-
sicionamento e alcangou em 2021 mais de 87 mil seguidores.
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O recurso a este tipo de redes sociais permite a OM ser
uma fonte fidedigna de informacédo para a populagédo e, em
simultaneo, estar mais préxima, ouvindo as pessoas, sentindo
as suas ansiedades e preocupacdes, para melhor direcionar a
mensagem publica de forma a ser um agente efetivo de mu-
danca e prevengdo da doencga. De igual forma o website e o
Instagram, apesar de menos interativos pela natureza propria
desses meios e pela caracterizagao dos seus utilizadores, per-
mitiram a transmissdo de mensagens aos médicos, mas tam-
bém a populagéo e a imprensa que, muitas vezes, recorre ao
website nacional da OM como fonte de informagéo.

Outros meios de comunicagao, como a revista ou a news-
letter sdo meios que chegam aos médicos de forma mais dire-
cionada, permitindo a transmissao de apelos e denuncias de
situagdes que pdem em causa a qualidade da medicina por-
tuguesa. Sdo esses os meios privilegiados para promogao da
atividade do Conselho Nacional da OM, com especial enfoque
no trabalho desenvolvido pelo Bastonario, sempre na defesa
da qualidade da medicina, do direito a saude e dos direitos dos
médicos.

A revista — que sofreu uma restruturagdo de contetdos a
partir de janeiro de 2021 — continuou a consubstanciar um re-
gisto mais duradouro e aprofundado da atividade da Ordem,
sendo o Unico meio de comunicagao interno que esta sujeito a
uma total andlise e revisdo pré-publicagdo o que, naturalmen-
te, determina a maior ou menor dificuldade no cumprimento
dos prazos e na regularidade das publicagoes.

Apesar de, por esse motivo, a revista ter sido novamente
0 meio mais afetado na sua regularidade, manteve-se o re-
gisto para a posteridade da agdo da OM, nomeadamente no
contributo da instituicdo na busca de politicas de saude mais
eficazes, maior planeamento em saude, e na defesa dos di-
reitos dos doentes ndo-COVID, sem esquecer, claro, o0 muito
trabalho desenvolvido no contexto do combate a COVID-19.

Com recurso a todos estes meios de comunicagédo, a OM
conseguiu manter-se proxima dos seus associados, 0os quais
demonstraram o seu interesse neste meio de comunicagéao,
quer através da concessao de dezenas de entrevistas, quer
através do envio dos seus proprios artigos de opinido para
publicagdo, area com particular interesse para os médicos in-
ternos.

Além da comunicagao das atividades da instituigdo (Basto-
nario e Conselho Nacional), em 2021 o departamento prestou
apoio a varios 6rgdos da OM e a muitos associados, como se
descreve ao longo deste relatério.
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1 - ALGUNS DADOS DA ATIVIDADE, POR MEIO DE COMUNICAGAO

1.1. Website

Atualizagao diaria do website, promovendo uma constante comunicagdo com os médicos e sociedade civil.
Visualizag6es de pagina em 2021: 2.364.689 (mais de 6 mil visualizagoes/dia)
N° de utilizadores em 2021: 647.594

N° total de comunicados: 277

N° total de publicag6es dos Colégios: 868

N° total de Publicacdes de noticias: 691

N° total de publicag6es de eventos: 439

N° total de publicag6es na bolsa de emprego: 86
N° total de Artigos de Opinido na Tribuna: 211

N° total de Ficheiros Multimédia: 6,037
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O website tem servido tanto o interesse comunicacional
com a sociedade civil, médicos e jornalistas, como a envol-
vente cientifica, mediante a divulgacdo e implementacao de
inquéritos.

Em 2021 o website foi um dos veiculos que potenciou a
organizagdo de novos processos essenciais para a OM e pro-
moveu a continuidade de outros:

- Vacinagao dos médicos, conduzida pela OM — A informa-
¢ao sobre a vacinagéao disponivel no website nacional foi con-
sultada mais de 10 mil vezes (ver anexo “Estatisticas website
PAGINAS mais vistas 2021/01/01-2021/12/31”).

- IAP — Indicador de Avaliagdo da Pandemia — desenvolvido
pela OM e pelo IST — a pagina de divulgagao do indicador no
website nacional foi visitada mais de 8 mil vezes.

- revalidagdo de cédulas — os médicos consultaram milha-
res de vezes a area que lhes fornece informagao sobre este
processo.

- num ano em que a OM continuou a receber muitos agra-
decimentos dirigidos aos médicos, pelo seu trabalho e dedica-
¢do no combate a pandemia, a publicagao do website sobre
essas homenagens (criada em novembro de 2020) foi atuali-
zada varias vezes em 2021, tendo sido visitada mais de 13 mil
vezes ao longo deste ano: https://ordemdosmedicos.pt/poesia-
-a-expressao-da-gratidao-aos-medicos/

L DADFY D05
minicos

Fossie = ooftras formas do exproceio do grafidio ace médicos
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Foram ainda constantemente atualizadas as seguintes areas do website nacional:

- Manutencgéo da area de legislagdo com insercéo diaria dos diplomas publicados com interesse para a OM, dando destaque na
homepage a assuntos de maior relevo;

- Agenda de eventos culturais e cientificos, potencializada no website e na newsletter;

- Manutencao e atualizagédo do arquivo ROM,;

- Pesquisa de médicos mais completa, incluindo informagao disciplinar e a indicagdo de autonomia para o exercicio da medicina
— melhoramento introduzido em 2021 e que corresponde as exigéncias estatutarias e legais; esta funcionalidade de pesquisa teve
mais de 160 mil acessos em 2021;

- Atualizagéo ciclica da base de dados do website que permite o registo dos novos médicos e consequente consulta (verificaram-
se mais de 400 consultas diarias);

Todas as contas » Ordemdosmedicos

Todos os dados do Website ~
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- Apoio aos conselhos disciplinares regionais e Conselho Superior para publicagdo de decisdes dos tribunais que a OM tem o
dever de divulgar através do seu website, de sangoes disciplinares e respetivos editais e atualizagao da listagem de médicos
para refletir essas informagdes;

- Insergdo de videos, programagao antecipada de noticias e destaques, etc.

- Continuou a ser dinamizada a area dos Colégios da Especialidade, Competéncia e Sec¢des de Subespecialidade com
insercao de informagao sobre o processo eleitoral que culminou no dia 14 de janeiro de 2021, mas também das fases eleitorais
subsequentes (15 de julho, 29 de dezembro e anuncio das elei¢gdes de 22 de fevereiro de 2022);

Foram inseridas centenas de documentos — sempre que aprovados em Conselho Nacional -, com renovagao e atualizagéo
de contetdos em relagdo as paginas dos 50 Colégios da Especialidade, 21 Colégios das Competéncias e 21 secg¢des de
Subespecialidades, nomeadamente no que se refere a critérios e inquéritos de idoneidade, pareceres, informagdes, divulgagao de
reunioes, etc.;

- Manutencgéo e atualizagdo constante das noticias na homepage, com atualizagdo diaria, sempre que as necessidades de
comunicagao da OM assim o exigiram.

- Foi dado especial destaque aos comunicados do Bastonario, do Gabinete de Crise para a COVID-19 e do Conselho
Nacional englobando matérias de interesse para os médicos, especialistas e internos, para os estudantes de medicina, para os
decisores politicos e para a sociedade em geral.

- Divulgacao de inquéritos e estudos diversos em sintonia com o reconhecimento pela OM da importancia fundamental da
investigagéo e disseminagao de resultados para analises e decisdes suportadas numa base cientifica.

- Manutencgao e atualizagdo da Bolsa de emprego, incluindo a coordenagédo com a contabilidade relativamente a faturagao de
anuncios, e divulgagao de oferta de emprego para médicos, quer a nivel nacional quer internacional, com retorno financeiro para o
website/OM. Esta area do website recebeu em média 22 visitas diarias (com um total de 8210 visitas em 2021).

A inser¢do na bolsa é gratuita para entidades sem fins lucrativos, colaborando o departamento sempre que € solicitada a
divulgacao graciosa de anuncios de entidades com essa natureza;

O rendimento obtido com as insergdes na bolsa de emprego (entidades com fins lucrativos) duplicou em 2021, atingindo uma
receita total de: 4.475€

Esta variagdo de +100% em relagdo ao ano anterior demonstra o elevado interesse dos anunciantes a nivel nacional e internacional
na comunicagdo com os médicos portugueses através do website da Ordem profissional que os representa, mas também demonstra
alguma recuperagdo de normalidade em relagdo ao ano anterior com um forte aumento dos processos de contratagdo de médicos
a nivel internacional.

- Foi promovida a Acta Médica Portuguesa, através do website nacional, com divulgagdo na homepage do respetivo fator de
impacto e de artigos com maior impacto mediatico;

- Foram divulgados os protocolos e parcerias da OM, nomeadamente com a AGEAS e a LEXUS.
Todo o trabalho desenvolvido no website nacional tem como objetivo aumentar constantemente a utilidade deste meio de comunicagéo

para os médicos e potenciar as parcerias que beneficiam a OM, bem como a visibilidade da instituicdo, despertando o interesse dos
utilizadores e criando habitos de consulta.
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1.2. Revista da Ordem dos Médicos

Em 2021 a revista da Ordem dos Médicos foi objeto de uma profunda remodelagéo de conteudos, em resultado das diretivas
do atual bastonario, trabalhadas de acordo com o brainstorming da equipa de comunicagéo interna e externa. Foram criadas novas
rubricas para gerar uma dindmica que potenciasse um renovado interesse dos leitores. Destaque para a edigdo especial de junho,
com 128 péaginas, dedicada a cobertura do congresso nacional da OM.

O |8

REVISTA DA ORDEM DOS MEDICOS REVISTA DA ORDEM DOS MEDICOS

www.ordemdosmedicos.pt - www.ordemdosmedicos.pt

1
| .,

VISTA DA ORDEM DOS MEDICOS
www.ordemdosmedicos.pt

OM DESENVOLVE

INDICADOR
L GLOBAL
- de avaliagdo do estado
| da pandemia
) JURAMENTO
SAUDE EM DIA ~
Da pandemia a invisibilidade: D E H I POC RAT E S
milhares de doentes com A MEDICINA E RELAGCAO E APRENDIZAGEM

pulseira “transparente”

DESAFIOS

dojprocesso globalideivacinacao

CARLOS RIBEIRO
UM EXEMP

0 DO QUE REPRE

- Temas de capa abordados em 2021:

Vacinagdo: combater o obscurantismo e valorizar a ciéncia, edi¢gdo n.° 210 janeiro

Uma pandemia muitas ligdes, edigdo n.° 211 fevereiro

Vacinagao: “fiquei emocionada por sentir que tenho uma Ordem que zela por mim”, edi¢cdo n.° 212 margo
Pandemia paralela: a quebra no acesso a saude, edi¢cao n.° 213 abril

Inovagédo em saude: nada pode ficar igual quando tudo muda, edigédo n.° 214 maio

23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos, edigao n.° 215 junho

OM desenvolve indicador global de avaliagdo do estado da pandemia, edigao n.° 216 julho/agosto

42 anos do SNS: OM quer investimento para fixar especialistas no setor publico, edigdo n.° 217 setembro
Juramento de Hipdcrates 2021/22: A medicina é relagédo e aprendizagem, edigédo n.° 218 outubro/novembro
Médicos que deixaram o SNS, edigdo n.° 219 dezembro

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional



Relatério de ATIVIDADES 2021

- N° de entrevistas publicadas em 2021: (+ de) 27
Charles M. Rice, edigdo n.° 210 janeiro
Isabel de Santiago, edigédo n.° 210 janeiro
Ana Cristina Garcia, edigdo n.° 211 fevereiro
Patricia Pacheco, edi¢gdo n.° 211 fevereiro
Miguel Guimaraes, edi¢cdo n.° 212 margo
Vitor Neves, edigdo n.° 212 margo
Paulo Gongalves, edi¢gdo n.° 212 margo
Manuel Sobrinho Simées, edigéo n.° 213 abril
Carlos Mineiro Aires, edicao n.° 213 abril
Rubina Correia, edigédo n.° 214 maio
José Santos, edicdo n.° 214 maio
8 entrevistas breves realizadas no dmbito do congres-
so (Walter Osswald, Carlos Fiolhais, Francisco Assis, Adal-
berto Campos Fernandes, Carlos Robalo Cordeiro, Henrique
Gouveia e Melo, Carlos Cortes e Miguel Guimarées), edigéo
n.° 215 junho
e Julio Machado Vaz, edigao n.° 216 julho/agosto
Henrique Oliveira, edi¢cdo n.° 216 julho/agosto
Antonio Damasio, edi¢gdo n.° 217 setembro
Jorge Fonseca, edigdo n.° 217 setembro
Angelique Coetzee, edigdo n.° 218 outubro/novembro
Isabel Galrica Neto, edigdo n.° 218 outubro/novembro
Pedro Oliveira, edigdo n.° 219 dezembro
Miguel Sousa Mendes, edi¢do n.° 219 dezembro

A estas 27 entrevistas acrescem diversas pequenas entrevis-
tas e testemunhos de médicos que, por estarem incluidos nas
reportagens, ndo s&o aqui destacados isoladamente.

- N° de artigos de atualidade publicados em 2021: mais de 70
Esta rubrica faz a cobertura da atualidade politica e de par-
te da atividade da OM.

- N° de artigos de Fora de Ordem publicados em 2021: 10

Para esta rubrica foram convidados profissionais de outras
areas para falar sobre medicina/saide ou temas com interes-
se para os médicos:

e Pedro Pita Barros — Vamos culpar a fadiga pandémi-
ca?, edicdo n.° 210 janeiro

e Catarina Furtado — Tolerancia zero a mutilagao genital
feminina, edi¢gdo n.° 211 fevereiro

e José Luis Castro — Mensagem da COVID-19 para o fu-
turo: empoderem os especialistas em saude!, edigdo n.° 212
margo

e Ana Paula Martins — Liderar pela responsabilidade, edi-
¢ao n.° 213 abril

e Paulo Couraceiro — A confianga na ciéncia faz-se no
coletivo, edigdo n.° 214 maio

e Maria de Belém Roseira — 23° Congresso Nacional da
Ordem dos Médicos, edigao n.° 215 junho

e José Ornelas — As pessoas em situagdo de sem-abrigo
e o contexto de pandemia: fatores protetores e de promogao
da saude, edicédo n.° 216 julho/agosto

e Oscar Gaspar — Carta os médicos de Portugal, edi¢do
n.° 217 setembro

e Manuel Camara Pestana — Resiliéncia dos materiais e
dos médicos, edigcao n.° 218 outubro/novembro

e Joana Almeida — Pandemia, trabalho e saude mental:
tensdo e conquistas, edigdo n.° 219 dezembro

- Bai de memédrias

Porque nao ha futuro sem histéria e memaria, a ROM dedi-
ca em todas as edi¢cdes uma rubrica para prestar homenagem
a efemérides, factos, ou pessoas que fazem parte da histéria
da medicina portuguesa e do mundo.

e 100 anos da descoberta da insulina, edigdo n.° 210 ja-
neiro

e Dia Mundial do Doente, edi¢do n.° 211 fevereiro

e Hospital Militar do Porto — mais de 150 anos de histéria
ao servigo dos portugueses, edigdo n.° 212 margo

e Higiene das maos: de pratica absurda a imperativo éti-
co, edigao n.° 213 abril

e A territorializagdo da atividade do médico e cirurgido
Bissaya Barreto, edi¢cdo n.° 214 maio

e Agrande (r)evolugdo do SNS: Relatério sobre as carrei-
ras médicas celebra 60 anos, edigdo n.° 215 junho

e 52 anos depois do primeiro transplante de rim, Portugal
continua a liderar na area da transplantagao, edigdo n.° 216
julho/agosto

e Por uma histéria da Medicina Geral e Familiar - MGF
e 0 SNS entrelagam-se mas (ainda) ndo se entranharam...,
edigdo n.° 217 setembro
e Carlos Ribeiro: um exemplo do que representa ser médico,
edigdo n.° 218 outubro/novembro
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- Leges Artis

Pela sua relevancia para o avango dos cuidados de saude
prestados em Portugal e no mundo, foram publicados artigos
sobre inovagao em todas as edi¢des ao longo do ano de 2021.
Destaca-se que, em algumas dessas inovagbes, ha envolvi-
mento da OM, por iniciativa do seu bastonario, ou de elemen-
tos dos seus Colégios da Especialidade:

- UA desenvolve teste ultrassensivel para a COVID-19

- Equipa multidisciplinar desenvolve mascara protetora
para reabilitagdo

- Algoritmo para reducao de ventilagdo invasiva e interna-
mentos em UCI

- Primeiro ventilador portugués certificado a nivel europeu

- Rigor e transparéncia de resultados na cirurgia da catara-
ta

- Do tratamento da doencga ao tratamento do doente

- Vacina portuguesa contra a COVID-19 pronta para en-
saios clinicos

- Artroplastia total da anca

- Startup portuguesa entre as melhores da Europa: um
projeto de médicos a pensar nos doentes

- Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte faz cirurgia
extremamente inovadora

- Outros:

Foram ainda publicados 10 artigos de cultura como forma
de a OM apoiar os seus associados divulgando as suas ini-
ciativas e interesses, porque conforme ensinou o mestre Abel
Salazar: “O médico que apenas sabe medicina, nem medicina
sabe”.

Lugar ainda para rubricas que promovem a literacia em
saude (prova dos factos), noticias breves sobre a atualidade
e a atividade da OM, e informagéo diversa das regides, com
artigos produzidos pelas proprias (6 paginas por secgao em
todas as edigbes) ou diretamente pelo departamento de comu-
nicagéo.

Foi promovida e divulgada a revista Cientifica da Ordem
dos Médicos (Acta Médica Portuguesa).

A revista continuou a ser um veiculo de divulgagao publi-
citaria institucional — Foram mantidas e geridas as insergbes
de publicidade resultantes de protocolos (AGEAS e LEXUS)
com ganhos indiretos para a OM em resultado da insergdo de
publicidade na revista: a ROM, como veiculo publicitario, tem
contribuido para a agilizagédo de protocolos de interesse para a
instituicao.

Divulgamos ainda, através de anuncios, diversos prémios,
conferéncias e congressos organizados pela OM.

Foi realizada a gestao de artigos de opinido remetidos
a ROM, nomeadamente através da proposta de inclusdo na
Tribuna quando os prazos da revista ndo se adequam aos in-
teresses dos autores e enviando declaragdes de aceitagéo e/
ou publicagdo, como forma de apoiar o desenvolvimento cur-
ricular dos médicos internos. A ROM publicou 34 artigos de
Opiniao.

- Acompanhamento das vendas de publicidade na re-
vista — Embora o mercado publicitério ndo esteja numa fase
positiva continuaram a ser dinamizadas, na medida do possi-
vel, as vendas de publicidade com recurso a comissionistas.
Valor de vendas de publicidade na revista da OM em 2021:
8.800¢€.
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1.3 Newsletter

N° de Publicagbes (envios) em 2021: 50 edigoes + 4 edi-
¢Oes especiais relativas ao Congresso Nacional da Ordem
dos Médicos

Novas rubricas da newsletter criadas em 2021: “Acta Mé-
dica Portuguesa”, separador dedicado a promocéao de arti-
gos cientificos e a revista cientifica da Ordem dos Médicos

Interagdo: Média de 26,150 leitores nas ultimas 10 edi-
¢oes do ano, o que representa um crescimento de 18%
face ao periodo homdlogo de 2020

1.4 Facebook

N° de Publicagbes em 2021: 211

N° de Videos em 2020: 31

Aumento N° de “Gostos” em 2021: 15,486

N° de “Gostos” total: 87,580

Aumento do N° de “Seguidores” em 2021: 15,495

N° de “Seguidores” total: 88,756

Alcance total de todas as publicagdes de 2021: 3,387,301

Interacdo total de todas as publicagdes (comentarios, rea-
¢oes, etc.) em 2021: 425,723

Numero de “Partilihas” de todas as publicagbes de
2021: 29,491

Cinco publicagdes de destaque 2021 (imagens):
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4 de fevargiro da 2021 &

Em entrevista exclusiva para a Ordem dos Médicos, o Prémio Nobel da
Medicina de 2018, James F. Allison, assinalou o Dla Mundtal da Luta
contra o Cancre com o otimismo de quem j& muito fez & de quem ainda
tem muito para dar & cidéncia. As descobertas de James P. Allison
revolucionaram o tratamento do cancro. O cientista potenciou &
capacidade inata do sistema imunitdrio para atacar as células
cancerigenas, libertando “os travies das células imunitdrias® para gue
estas ataguem o tumor por si mesmas.
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1.5 Instagram

N° de Publicagbes em 2021: 85

Aumento do N° de “Seguidores” em 2021: 2,791

N°. Total de Seguidores: 11,220

Interacdo total de todas as publicagbes (apenas gostos e
comentarios) em 2021: 26,294

1.6 Youtube

N° total de subscritores: 220

N° de Videos inseridos em 2021: 15

Visualizagdes em 2021: 4,759

Principais temas dos videos publicados em 2021: 83° ani-
versario da Ordem dos Médicos, Movimento Salide em
Dia, Dia do médico 2021, Agradecimento publico ao bas-
tonario, resumos do congresso nacional, Dia Mundial do
Doente.

1.7 Emails gerais para todos os médicos

93 campanhas, exceto newsletters. Um crescimento ex-
ponencial relativamente ao ano passado, nomeadamente pelo
trabalho no ambito do projeto de vacinagdo dos médicos.
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Video: captacgao, realizacao, producao e edicao

O departamento assegurou a produgéo interna de varios videos e, para melhor potenciar a comunicagao das mensagens da OM,
o departamento realizou a edigédo de videos produzidos por entidades externas para extrair a mensagem que se pretendia comuni-

car:

Alguns videos produzidos, realizados e editados:

saude

“Sem esquecer 2020, com esperanc¢a depositada em 2021”
https://www.youtube.com/watch?v=AvbJJ5gWM-I

Dia Mundial do Doente — Mensagem do bastonario da Ordem dos Médicos
https://www.youtube.com/watch?v=28-F1aH61Zw

Dia do Médico 2021: “Um orgulho infinito em todos vés”
https://www.youtube.com/watch?v=QHwWPA_z5NN8

Agradecimento publico ao bastonario da Ordem dos Médicos, Miguel Guimaraes
https://www.youtube.com/watch?v=AqT7s_VqaUY

Ordem dos Médicos assinala o 83.° aniversario
https://www.youtube.com/watch?v=PuclHGKDTdU

Promocional — Mais de 80 mil seguidores no Facebook da Ordem dos Médicos
https://www.facebook.com/watch/?v=791921681722881

3 fatores para ajuda-lo a fazer escolhas seguras
https://www.facebook.com/watch/?v=1920250374801872

42° aniversario do Servigo Nacional de Saude
https://www.facebook.com/ordemdosmedicos.pt/videos/1469610400071140

Video promocional — Choosing Wisely Portugal
https://lifestyle.sapo.pt/saude/saude-e-medicina/artigos/continue-a-falar-com-o-seu-medico-sobre-as-suas-questoes-de-

Alguns videos onde foi prestado apoio a produgao e/ou realizagao:

Langamento Guia Sintético “Abordagem da Agonia”
https://www.youtube.com/watch?v=b6FXA7JW9 Y

Saude em Dia — Pulseira Transparente
https://www.youtube.com/watch?v=Cob1fNOOhcI

Teaser 23°. Congresso Nacional da Ordem dos Médicos
https://www.facebook.com/ordemdosmedicos.pt/videos/462414275069928

Teaser 23°. Congresso Nacional da Ordem dos Médicos parte Il
https://www.facebook.com/ordemdosmedicos.pt/videos/593801681571183

Campanha Ordem dos Médicos / Liga Portugal — Vacina-te!
https://www.facebook.com/ordemdosmedicos.pt/videos/799210054332964

Streaming — Sessdo do Movimento Saude em Dia
https://www.facebook.com/ordemdosmedicos.pt/videos/185794253564988
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2 - APOIO AO CONSELHO NACIONAL PARA A FORMAGAO PROFISSIONAL CONTINUA

O apoio do departamento de comunicagio ao Conselho Nacional da Formagao Profissional Continua (CNFPC), trabalho que &
assegurado por Paula Fortunato, envolve toda a logistica desse conselho consultivo nomeadamente o estabelecimento de contactos
e ooperacionalizagdo de pedidos da dire¢cdo do conselho, com particular relevancia para o trabalho desenvolvido no ambito do
projeto de aquisi¢cdo das plataformas de apoio a decisao clinica (projeto SADCs) e do projeto Choosing Wisely Portugal — Escolhas
Criteriosas em Saude, um dos projetos coordenados pelo CNFPC.

Em 2021, o departamento alargou o seu apoio ao CNFPC, passando a fazer o secretariado do conselho consultivo, incluindo
convocatéria de reunides de direcéo, elaboracido de ordens de trabalhos, relatérios, etc. Referem-se em seguida alguns dos projetos
desenvolvidos pelo CNFPC em que o departamento de comunicagéo teve maior envolvimento.

2.1 Sistemas de Apoio a Decisao Clinica (SADC)

O projeto dos Sistemas de Apoio a Decisédo Clinica foi inicialmente uma parceria entre a OM e o Ministério da Saude — com
o objetivo de proporcionar informagao clinica de alta qualidade 24 h/dia, 7 dias/semana para suporte das decisdes assistenciais,
das atividades de educagao pds-graduada e do desenvolvimento profissional continuo dos médicos. Apos dois anos de reunides e
contactos verificou-se o incumprimento do protocolo de colaboragéo por parte do Ministério. O departamento ROM tem colaborado
desde o inicio na divulgagao do projeto. A partir do momento em que, por iniciativa do Sr. Bastonario e do CNFPC, a OM assumiu o
projeto de motu préprio, o departamento passou a colaborar em todas as reunides quer para renegociagdo com os fornecedores de
plataformas, quer nas reunides para obtengéo de apoios financeiros.

Entre setembro e dezembro de 2021, o departamento ROM contactou e agendou reunides com 19 empresas, reunides
essas com as quais o CNFPC obteve o compromisso de apoio de 3 empresas, obtendo um patrocinio de 265 mil euros para
o desenvolvimento deste projeto. Toda a logistica foi assegurada pelo departamento, tanto nas reunies presenciais como nas
reunides por videoconferéncia.

2.2 Choosing Wisely Portugal — Escolhas Criteriosas em Saude (CWP)

Foi dada continuidade ao desenvolvimento do programa Choosing Wisely Portugal quer com inclusdo no website nacional
de novos conteudos, quer na divulgagdo das recomendagdes emitidas por outros meios internos como a revista e a newsletter
e externos, nomeadamente através da parceria com o portal SAPO e com a Tonic App; o departamento assegurou o contacto
constante com os Colégios da Especialidade o que permitiu receber contributos de novos Colégios. No apoio logistico que é prestado
a este conselho consultivo, especificamente no contexto do CWP, realizaram-se contactos diversos com entidades externas para
estabelecimento de novas parcerias ou manutengéo das que se estabeleceram noutros anos, agendamento e acompanhamento
de reunides, elaboragéo de relatdrios para Ciéncia Viva e Fundagao Calouste Gulbenkian, ligagdo com as sociedades cientificas e
associagoes de doentes, ARSs, etc.

Foram produzidos materiais graficos e distribuidos pelos ACES da ARSLVT proporcionando a divulgagdo deste programa de
educagao para a saude junto de mais doentes.
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O departamento operacionalizou ao longo do ano a parceria com a Tonic App e com a SAPO, enviando nota de novas publicagdes
e assegurando a analise das estatisticas desses meios. Essas parcerias tém como objetivo principal tornar ainda mais facil o acesso
as recomendagdes emitidas pelos Colégios de Especialidade da OM para o programa Choosing Wisely Portugal e, dessa forma,
promover a utilizacdo adequada de meios complementares de diagndstico e terapéutica, evitando intervengdes desnecessarias,
sem eficacia comprovada e/ou com risco-beneficio desfavoravel.

Foi prestado apoio na divulgagao junto de entidades como a APMGF.

O departamento assegurou ainda a reunido presencial com sociedades cientificas.

O departamento ROM realizou uma constante pesquisa de novos materiais com interesse para o CWP e fez propostas a
equipa de médicos que gere este programa, nomeadamente de criagdo de conteddos de video, cujas mensagens propostas foram
aprovadas e concretizadas, tendo sido os videos dai resultantes divulgados por varios meios (ARSLVT, SAPO, Ciéncia Viva).

Reuniao anual CWP - O departamento esteve diretamente envolvido na organizagdo da reunido anual do Choosing Wisely
Portugal, quer nos convites a participagdo (junto das sociedades, associagdes e érgaos da OM, incluindo os Colégios), logistica do
espago e streaming do evento, organizagdo dos cursos realizados a margem do encontro, divulgagao, etc.

O encontro aconteceu no dia 25 de outubro e teve excelentes niveis de participagdo. Este trabalho teve o apoio do secretariado do
ISBE por ser uma reunido anual que junta CWP-OM, ISBE e Cochrane Portugal.

109



Relatorio de ATIVIDADES 2021

3 -BUV: BALCAO UNICO VIRTUAL DA ORDEM DOS MEDICOS

Tendo como objetivo a procura de maior eficiéncia, tempos de resposta menores e disponibilizacdo de informagdes Uteis em
tempo real, com recurso a meios de comunicagdo modernos e simples de utilizar, e no cumprimento da obrigagado legal da OM em
disponibilizar aos médicos um Balcéo Unico Virtual, o departamento continuou a colaborar com o departamento de Tecnologias de
Informacgao para a operacionalizagéo do Balcdo Unico Virtual.

Em 2021 verificaram-se milhares de entradas no BUV, especialmente nas areas onde sao feitos os pedidos de certificados, de-
claragdes ou atualizagdo de dados, refletindo o interesse dos médicos quanto a esta ferramenta.

O departamento de comunicagao continuou a assegurar o contacto por via telefénica e/ou email para esclarecimento de duvidas
sempre que algum colega o solicitou (sec¢des e CN).

O BUV permite aos médicos o pedido de certificados no BUV das seguintes tipologias:
- Certificado de inscricdo na OM

- Certificado de Especialidade(s)

- Certificado de idoneidade profissional (em portugués)

- Certificado de good standing (em inglés)

- Certificado de inscrigdo na Ordem — exercicio da Medicina sem autonomia

- Certificado de habilitagédo ao livre exercicio da Medicina

- Pedido de pin/token para acesso ACSS

Tem sido feito o acompanhamento do ponto de vista do utilizador/médico para garantir a efetividade de todas as funcionalidades
em vigor no Balc&o Unico Virtual e para resolver qualquer dificuldade que seja reportada.

Em coordenagdo com departamento Tl, o departamento de comunicagao continuou a reunir informagdes para futura implemen-
tagdo da versao 2.0 do BUV.

PAULA FORTUNATO
SUPERADMIN

ENVIOS
Sair (@

ﬁ Home Acessos Tempo médio de permanéncia

; 7974 68:52
<4 Envios

Ea Rececdes

Certificados

€E Histérico Acessos Tempo médio de permanéncia

@ [nformagdes 2197 87:29

= Utilizadores Declaragées

n iz =
&» Administragao Acessos Tempo médio de permanéncia

853 94:28
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4 — CONTRIBUTOS ESPECIFICOS NOUTROS PROJETOS RELEVANTES PARA A OM

Processo de vacinagao

Participacéo ativa por parte de Filipe Pardal na logistica, organizagdo e implementagéo do processo de vacinagao onde a OM
permitiu a inoculagdo de mais de 4 mil médicos. Algumas das principais tarefas passaram por: criagdo dos inquéritos de registo,
criagdo e gestao de base de dados para envio de emails e contactos telefénicos (em articulagdo com o departamento de informatica
e com o secretariado do bastonario), gestdo do email vacinacao@ordemdosmedicos.pt onde foram dadas mais de 700 respostas
personalizadas, criagdo de textos para esclarecimento dos médicos, acompanhamento do processo no terreno — Porto, Lisboa,
Coimbra e Algarve, gestao das listas de suplentes para evitar desperdicio de vacinas.

Acompanhamento na organizagao do 23.° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos

Em articulagdo com a assessoria de imprensa e com o proprio bastonario, presenga em reunides de organizagao do 23.° Con-
gresso Nacional da OM, realizado em Coimbra. Participagdo em decisdes de programa, videos e comunicagao. Realizagdo de 4
newsletters diarias (uma por dia) com toda a atividade do congresso.

Campanha “Vacina-te”

Em articulagdo com a assessoria de imprensa e com o proprio bastonario, presenga em reunides sobre a parceria que juntou
a OM a Liga Portugal em prol da vacinagdo. Colaboragao ativa por parte de Filipe Pardal na criagdo de landing page e em toda a
linguagem de comunicagao.

IAP
Presencga e participagdo em reunides entre a OM e o Instituto Superior Técnico na criagdo do Indicador de Avaliagdo da Pande-
mia (IAP). Criagao do logotipo do projeto e landing page para o website da OM por Filipe Pardal.

Gabinete de Crise da Ordem dos Médicos
Edigdo — em multiplataformas — de todos os contetidos do Gabinete de Crise.
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5 - DIVERSOS

5.1 CNPEMEAG

Foi prestado apoio ao Conselho Nacional de Prevengéo
do Erro Médico e Eventos Adversos Graves, nomeadamente
na preparacao de cartaz de divulgagao e no &mbito da prepa-
ragao de um inquérito sobre prevengao do erro médico, € na
gestdo da aprovacdo do encarregado da protecado de dados.
Foi estabelecida a ponte para gestdo de inputs de melhoria
desse inquérito.

5.2 Pesquisas de mercado

Para encontrar as melhores solugbes (e os custos mais
baixos) em questdes relativas a produgdo de materiais grafi-
cos e impresséo de flyers e cartazes.

5.3 Colaboragdo com todos os departamentos da OM
Sempre que foi solicitado o departamento prestou apoio a
diversos outros 6rgdos da OM — nomeadamente ao gabinete
do bastonario e a assessoria de imprensa — quer para elabo-
ragao de materiais quer para, em rede com todos os meios de
comunicacao digitais e fisicos existentes na OM, divulgar as
mais diversas iniciativas do Conselho Nacional, do bastonario
e dos outros 6rgaos nacionais da instituicdo ou para levanta-
mento de dados de arquivo nas mais diversas matérias.

5.4 Colaboragado com entidades diversas externas

O departamento colaborou com entidades de indole cultu-
ral (na divulgacédo de concursos literarios e de fotografia, por
exemplo), quer de indole cientifica (na divulgagdo de cursos
essencialmente online com interesse para os médicos, inqué-
ritos cientificos, iniciativas de solidariedade, prémios e bolsas
destinados a profissionais de medicina, etc.);

ilt) M' "i']lll..H'[!l.Ii’ll ] .’-]r'g‘f:m:%l) ilo
Medico e/Eventos ;‘ulv:ri-'u-a St qVEE
\

5.5 — Apoio a médicos em pesquisas bibliograficas refe-
rentes a artigos publicados na ROM ou na elaboragao de pes-
quisas para livros (exemplo: pesquisas diversas para a obra
“VULTOS DA ESTOMATOLOGIA PORTUGUESA”, da autoria
de Manuel Falcéo).

5.6 COVID-19 - Event Risk Assessment Planning Tool
Com o objetivo de contribuir para uma comunicagdo mais
transparente e eficaz quanto aos niveis de risco de infecao
por COVID-19, promovendo junto dos cidaddos uma cultura
de auto-regulagdo, seguranga e protecdo que os motive a
cumprirem as normas definidas pela DGS, o departamento
de comunicagdo contactou o Georgia Institute of Technology
que disponibiliza uma ferramenta online desenvolvida pelos
seus investigadores, a “COVID-19 Event Risk Assessment
Planning Tool”, a qual permite consultar o mapa por pais, indi-
cando o nivel de risco e a probabilidade de, numa determina-
da reunido, existirem pessoas infetadas com o novo coronavi-
rus, com o objetivo de demover a populagéo de promoverem
ajuntamentos. Depois de consultar o Departamento de Tec-
nologias de Informagédo quanto a viabilidade técnica do que
era necessario, foram feitos contactos adicionais, obtendo o
compromisso dos investigadores do Georgia Institute of Tech-
nology incluirem os dados de Portugal em https://covid19risk.
biosci.gatech.edu/. Obtido o parecer favoravel do Gabinete de

Crise para a COVID-19, o departamento ROM efetuou reu-
nides e contactos com os elementos da Diregdo Geral da Sau-
de (Dr. André Peralta-Santos e Dr. Pedro Licinio Pinto Leite)
responsaveis pelos dados necessarios para a implementacao
desta solugdo. A DGS deixou de responder aos contactos a
partir de meados de 2021.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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1 - Finalizagao da reorganizagao do departamento de TI.

Finalizou-se em 2021 o processo de reorganizagdo do departamento de Tl. Da desmaterializagdo de servidores locais a substi-
tuicdo da maioria dos postos de trabalho, da erradicagdo de dados nos mais diversos programas (Word, Access, Excel) a bases de
dados desenvolvidas e personalizadas as mais diversas areas, criou-se uma estrutura técnica de informacao, coerente e linear.

2 — Listas de distribuicao

Foi desenvolvido um estudo técnico e comercial com vista
a implementagéo, em 2022, de um sistema de envios massivos
de e-mails. Este permitira que entidades externas possam con-
tactar os médicos sem que os enderecos destes sejam divul-
gados cumprindo assim o regulamento geral sobre a protecao
de dados (RGPD).

3-ERP

Foi concluida a implementagcdo dos médulos do software
Primavera nas quatro unidades organicas (Conselho Nacional
e Regibes), com a respetiva formagéao aos utilizadores e arran-
que do modulo de imobilizado.

4 — Comunicagoes

Foi concluida a renegociagdo, com a NOS, do contrato de
comunicagbes moveis. Desta, resultou a substituicao de equi-
pamentos por outros tecnologicamente mais evoluidos e com
uma reducéo significativa dos custos mensais.

5 — Base de dados de gestao de médicos — MD

Apés a conclusao do caderno de encargos técnico e respe-
tivos procedimentos juridico-administrativos que resultaram na
selegdo da empresa que fara o desenvolvimento da nova base
de dados de gestdo de médicos, foi definida a metodologia de
trabalho a implementar. Efetuaram-se varias reunides prepara-
térias com o fornecedor e foi constituida a equipa do Conselho
Nacional, incluindo as Regides, os departamentos de secre-
tariado, de comunicacgéo e de tecnologias de informagéo, que
irdo participar no desenvolvimento.

6 — Workflow

Continuando com a politica de constante melhoria das
solugdes informaticas instaladas no Conselho Nacional, foi
implementada a verséo 3.0 do software de gestdo de dados
(Workflow). Esta, incluiu sugestdes originadas nos utilizadores
e melhorou as avaliagdes de produtividade destes.

7 — Plataforma e-voting

Motivado pela pandemia, foi implementado um novo sis-
tema de votagao eletrénica para reunides. A Assembleia de
Representantes integrou, pela primeira vez, esse sistema na
videoconferéncia que interligou as trés Regides.

8 — MPLS de acesso universal

Na sequéncia da estratégia de implementagéo da rede de
comunicagdes privada, foi finalizado o estudo que prepara-
ra a infraestrutura atual, incluindo o bastidor alojado em data
center, para a criagdo duma nova zona de acesso, comum a
todos os utilizadores da OM.

9 — Nomenclatura do Ato Médico

O software desenvolvido pelo departamento de Tl para a
gestdo da nomenclatura do ato médico foi atualizado, tendo
como resultado uma melhor operacionalidade.

10 — Conselho Superior e Conselhos Disciplinares Regio-
nais

Foi elaborado um caderno de encargos que permitira o de-
senvolvimento duma base de dados para a gestdo dos Con-
selhos Disciplinares Regionais e do Conselho Superior.

11 — Interfaces de ligagao a plataformas externas

A reorganizagéo do departamento de Tl no que concerne
aos desenvolvimentos de bases de dados, permitiu a constru-
¢ao de ligagbes autdbnomas, por WebServices. Foi criada uma
interface com a dire¢cdo nacional da PSP para validagéo de
médicos com a especialidade medicina do trabalho.

12 — Assessoria

O departamento de Tl continuou a assessorar departa-
mentos, conselhos nacionais consultivos e Colégios, quer
através do fornecimento de informacgdes concretas, quer parti-
cipando em reunides nas quais a componente tecnoldgica foi
relevante.
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A. DE FREITAS GOMES E INES FOLHADELA,
SOCIEDADE DE ADVOGADOS, RL.

O apoio juridico ao Bastonario, Conselho Nacional, Secretariado Nacional, Departamento de Colégios e Departamento Dis-
ciplinar Nacional desenvolvido pela “A. de Freitas Gomes, Inés Folhadela — Sociedade de Advogados, R.L.”, foi integralmente asse-
gurado pela advogada Inés Folhadela que, para além da sua presencga na sede nacional da Ordem dos Médicos, desenvolveu o seu
trabalho por meios telematicos.

As fungbes desempenhadas consistiram na prestacdo de assessoria juridica direta ao Bastonario, Dr. Miguel Guimaraes, ao
Despacho e Secretariado Nacional, incluindo a Secretaria Nacional, Dra. Lurdes Gandra, ao Departamento de Colégios e a pontual
colaboragdo com o Departamento Disciplinar no esclarecimento de duvidas, sem prejuizo de outra colaboragdo com os outros de-
partamentos e/ou 6rgdos nacionais, quando solicitada.

Nos ultimos meses do ano, acompanhou-se a realizagdo de algumas reunides do Conselho Nacional, sendo que durante
todo o ano foi prestada assessoria as reunides através da elaboragéo das ordens de trabalhos, revisbes de atas e preparagéo de
documentos para as reunides.

No ambito do apoio juridico ao Bastonario destacam-se, atenta a sua relevancia, os seguintes assuntos e que, naturalmente,
refletem o trabalho desenvolvido pelo proprio Bastonario:

1. Elaboracao de participagbes — Comissdo Nacional de 11. Pareceres e informagdes sobre reconhecimento de ti-
Protecao de Dados — por violagdo de dados pessoais e tulos académicos obtidos fora da Unido Europeia / As-
de dados de saude; sembleia da Republica — requerimento rq25 / xiv / 2ei

2. Programa APOIAR — alargamento ao CAE 86220 — de - PS;
modo a prever a atividade de Estomatologia; 12. Peticdo “Pela Vacinagdo Imediata de todos os Médi-

3. Oficio /parecer — Dispensa de Proximidade de Medica- cos”;
mentos; 13. Regras de Conduta | Principios orientadores dos ele-

4. Participagao criminal com Ordem dos Psicologos Portu- mentos nomeados pela OM para comissdes externas;
gueses — crime de usurpagao de fungdes; 14. Parecer sobre a proposta de lei Decreto-lei 256/

5. Monitorizagao concursos grau de consultor /2017; XXI11/2020 — alteragdo do Regime de Realizagdo das

6. Parecer artigo 300.° Lei do OGE /2021; Pericias Médico Legais e Forenses;

7. BPI — Registo Central do Beneficiario Efetivo e Banco 15. APA — Agéncia Portuguesa do Ambiente — Revisao do
de Portugal — Registo utilizador de risco; Decreto-lei 227/2008, de 25 de novembro;

8. Parecer sobre o Decreto da Presidéncia do Conselho 16. Organizagao da consulta publica sobre o Regulamento
de Ministros n.° 3-D/2021 (contratagdo de médicos es- da composicao das equipas nos servigos de urgéncia
trangeiros pelo SNS); — Regulamento 915/2021.

9. Procedimento de registo — médicos da Unido Europeia 17. Parecer — Médicos UEFA
— artigo 115.° do EOM - articulagdo com o Ministério 18. Andlise de contratos de palestrante e contratos de
da Saude; membro do juri | declaragéo de cedéncia de direitos de

10. Parecer sobre os “ciclos de estudos especiais”; imagem;
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19. Contestagéo — Processo 283/21.2BEALM | Billy Anténio 31. Parecer sobre alteragdes a Portaria n.° 210/2018, de
Upa Ferreira — Tribunal Administrativo e Fiscal de Aima- 27 marco — Normas técnicas relativas a prescricao e
da; dispensa de medicamentos e especificagbes e requi-

20. Parecer Lei-quadro do estatuto de utilidade publica — sitos técnicos dos sistemas informaticos de prescrigéo,
Lei n® 36/2021, 14 de junho; de dispensa de medicamentos e produtos de saude a

21.Parecer Projeto Decreto-lei 838/XIV/1? (BE) | Reforgo utentes;
da Protegao da Orientagdo Sexual da Identidade e Ex- 32. Proposta de decreto lei do Infarmed, referente ao re-
presséo de Género e das Caracteristicas Sexuais; processamento de dispositivos médicos de uso Unico;

22. Pareceres obtengédo da Competéncia em Geriatria — cri- 33. Parecer projeto lei de alteragéo ao estatuto das ordens
térios de admisséo; profissionais;

23. Pareceres “habeas corpus” em situagdo de confina- 34. Parecer sobre o convite da Comissdo Europeia en-
mento; derecado aos da sociedade civil para participarem no

24. Parecer sobre os projetos de lei relativos a criagéo da Conselho de Administragcéo e em Comités da EMA;
carreira de técnicos auxiliares de saude — Projetos de 35. Emissao de parecer para a ACSS - procedimento con-
Lei n.° 485/X1V/1.2 (BE) e n° 568/XIV/2.2 (PAN); cursal de ingresso no Internato Médico 2022 — Médicos

25. Proposta de criagdo de um estatuto profissional do dire- graduados na Letdnia;
tor clinico; 36. Instrumentos de delegac&o de competéncias;

26. Projeto de parecer sobre o Projeto de Lei n® 691/XIV/22 37. Parecer sobre projeto de decreto-lei que aprova o Es-
(direito ao esquecimento no contrato de seguro); tatuto do Servigo Nacional de Saude;

27.Pareceres — acordos de parceria — Programa de Recu- 38. Pareceres /respostas Comissdo de Acesso aos Docu-
peragao e Resiliéncia; mentos Administrativos

28. Contributo ao Conselho Econdémico e Social — Grupo 39. Parecer sobre a ndo necessidade da autorizagdo da
de Trabalho — Comissao Especializada Interdisciplinar Ordem dos Médicos para realizagao da cirurgia de rea-
para a Natalidade; tribuicao sexual,

29. Parecer — requisitos para recrutamento de diretores de 40. Consulta publica — Proposta de regulamento constitui-
servigos e outras chefias do SNS; ¢ao das equipas médicas nos servigos de urgéncias |

30. Prémio Maria de Sousa — revisdo da minuta de Acordo resposta ao Ministério da Saude;
de Apoio Financeiro a Projeto de Investigacéo; 41. Participagdo criminal pelos crimes de ofensa pessoa

coletiva, de difamacéao e de injuria;
42. Parecer DGS Norma “Condigao Pés-COVID-19” (CPC-

19).

Foi prestado, ao longo de todo o ano, apoio juridico ao Fundo #todosporquemcuida, evidenciando-se a elaboragéo dos textos
dos Protocolos que foram celebrados com o Centro Hospitalar e Universitario Sdo Jodo EPE, o Centro Hospitalar e Universitario do
Porto EPE e com o Centro Hospitalar Universitario Lisboa Central, EPE.

No &mbito do Despacho Nacional /Secretariado do Bastonario, e refletindo o trabalho da Secretaria Nacional, Dra. Lurdes Gan-
dra, acompanharam-se todas as reunibes realizadas, nas quais foram analisados 6261 (seis mil duzentos e sessenta e um) docu-
mentos tendo sido produzidas 4288 (quatro mil duzentas e oitenta e oito) tarefas /oficios. A estes documentos analisados acrescem
255 (duzentos e cinquenta e cinco) servicos atribuidos diretamente a Jurista (a maior parte proveniente do departamento disciplinar
nacional), que deram origem a 215 tarefas.
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Os pareceres emitidos no ambito do secretariado nacional versaram sobre diversas matérias, elencando-se as mais recorrentes:
Informacéo de saude e protegédo de dados pessoais;

Internato médico;

Carreiras médicas;

Direito do Trabalho;

Regime do Contrato de Trabalho em fun¢des Publicas;

Concursos publicos e procedimentos de recrutamento no Servigo Nacional de Saude;

Publicidade em saude;

Direito de acesso a saude;

Objecéo de consciéncia, telemedicina, atestados, declaragbes médicas e outras questbes éticas e deontolégicas;
e Atribuicbes e competéncias da Ordem dos Médicos;

e Registo de prestadores de saude e licenciamento de unidades de saude na Entidade Reguladora da Saude;
e Prescricdo Médica (eletronica e manual) e acesso a medicamentos;

Exames de Medicina Desportiva;

Medicina do Trabalho e Saude Ocupacional.

Além disso, foi acompanhado o trabalho executado pelo departamento de colégios (COL) que, no ano de 2022, contou com 8756
documentos entrados, que deram origem a execugao de 7034 tarefas.
Os assuntos versados nas tarefas executadas no ambito do departamento de colégios versaram sobre:
Emissao de pareceres no ambito dos procedimentos de admissao a especialidade de Medicina do Trabalho;
Revisao dos critérios de admisséo a subespecialidade de neurocirurgia pediatrica;
Revisao dos critérios de Admissado Subespecialidade de Medicina Materno fetal;
Revisdo do regulamento proposto para ingresso na subespecialidade de Cardiologia de Intervengao;
Revisdo do Regimento em Codificagéo Clinica;
Revisdo dos critérios de admissdo a Subespecialidade de Ginecologia Oncoldgica;
Revisdo dos critérios de admissdo na Subespecialidade de Doengas do Figado
Reviséo da proposta de “Uniformizagao de procedimentos e regras — admisséo a Especialidade de Medicina do Trabalho”;
Emissao de pareceres no ambito dos pedidos de admisséo a especialidades, subespecialidades e competéncias, nomeada-
mente, Medicina da Dor, Medicina do Viajante e Medicina Militar;
10. Acompanhamento juridico do procedimento de elei¢cbes das diregbes de diversos Colégios e Secgdes;
11. Emiss&o de pareceres para as diregoes dos Colégio das Especialidades e Competéncias e Secgbes da Subespecialidade.

©oNoOO R WN=

Foi prestado apoio ao Juri do Fundo de Apoio a Formagéo Médica (FAFM), elaborando-se as minutas, esclarecendo-se duvidas
e corrigindo-se os documentos que foram necessarios.

Finalmente, saliente-se a pontual prestacéo de esclarecimentos juridicos /pareceres ao Conselho Nacional do Médico Interno no
ambito da legislagao referente ao internato médico.
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SANCHO & ASSOCIADOS - SOCIEDADE DE ADVOGADOS.

O apoio juridico ao Conselho Nacional (CN), desenvolvido pela “Sancho & Associados — Sociedade de Advogados”, sustentou-se
no trabalho de quatro advogados — Paula Quintas, Paulo Sancho, Vasco Coelho e Joana Santana Godinho.

SINTESE:
Actividades desenvolvidas
As fungdes desempenhadas pela “Sancho e Associados” ao Departamento Juridico consistiram principalmente:

- Na prestacado de assessoria juridica ao Conselho Nacional e ao Bastonario da Ordem;

- Na assessoria juridica a Secretaria e a Tesoureira do Conselho Nacional;

- Na consultadoria juridica a Comisséo Executiva do Fundo de Solidariedade da Ordem dos Médicos;

- Na assessoria e consultoria ao Presidente da Assembleia de Representantes;

- No apoio aos secretariados do Senhor Bastonario, do Conselho Nacional, do Fundo de Solidariedade e dos Colégios;

- Na elaboragdo de pareceres e informagdes escritas, solicitadas pelo Bastonario, Conselho Nacional, Fundo de
Solidariedade, bem como pelos servicos dos Colégios das Especialidades e outros érgdos consultivos nacionais (p.e.
CNEDM, CNPG), médicos e tribunais;

- Na apreciagao e elaboragao de contratos, atas e minutas diversas;

- Na elaboragéo de pegas processuais em agdes judiciais em que a Ordem dos Médicos é parte;

- Na elaboragao de pecgas processuais em procedimentos administrativos de diversa natureza;

- Na prestagéo esporadica de consultoria juridica direta a associados;

- Na compilacéo, estruturagcéo e divulgacao da legislacdo e demais regras que regulam o sector da saude e o seu envio
diario por e-mail;

- No apoio ao Departamento Internacional, designadamente no ambito da European Network of Medical Competent
Authorities (ENMCA), com participagao nas respectivas reunides.

- Na representagéo da OM junto de organismos oficiais (p.e. DGERT, SPMS, IPQ, Instituto Camdes).

117



Relatorio de ATIVIDADES 2021

A — ANALISE QUANTITATIVA:

No decurso do ano de 2021 foram-nos remetidos pelos Servigos do Conselho Nacional e outros 6rgaos nacionais acima referidos
483 pedidos escritos de informagéo/parecer, tendo sido elaboradas 441 respostas escritas.

Ponderados os valores apurados, constata-se que, em média, foram formulados 40 pedidos por més, tendosido dadas 37
respostas em igual periodo. Globalmente verificou-se, portanto, um indice de satisfagdo de pedidos na ordem dos 91%.

Ainda sob o ponto de vista da andlise quantitativa ha que acrescer ao que fica dito todos os actos de apoio e acompanhamento
que prestamos e que vao referidos infra.

REF? Entrada  Saida
ACESSO A DADOS DE SAUDE 5 )
APOSENTACAO 1 1
CARREIRAS 1

CONCURSOS 1 1
CONTRATAGAO PUBLICA 77 75
DEONTOLOGIA 16 16
DISCIPLINAR 16 16
DIVERSOS 40 32
EIM 1 1
ESPECIALIDADES 43 23
ESTATUTARIO 44 43
FUNDO DE SOLIDARIEDADE 43 43
INSCRIGOES 11 11
INTERNACIONAL 3 3
INTERNATOS 6 4
INTERNO OM 1 1
JUDICIAL 11 10
LABORAL 17 16
PATRIMONIO 1 1
PROJETOS-LEI 1 10
PROTOCOLOS 3 2
REGULAMENTOS 5 4
SEGREDO 120 120
SEGUROS 2 2
UPS 1 1
Total Geral 483 441

18 Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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B — ANALISE QUALITATIVA:

E de salientar que, incluido nos valores referenciados, esta o patrocinio judiciario que a Sancho & Associados assegurou a OM,

nas agdes judiciais e processos de contraordenagido em que foi ou é parte e que se passam a identificar:

. TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DE LEIRIA

Processo 1418/17.5BELSB — Agdo Administrativa Comum Ordinaria

Autor: Dr. Carlos Frederico Kirzner

Ré: Ordem dos Médicos

Descrigao Sumaria do Litigio: O Autor pretende que a OM pague uma indemnizagéo no valor de €231.973,16, em virtude do
atraso no reconhecimento do titulo de especialista em Cirurgia Cardiotoracica. Foi interposto recurso por ambas as partes, pelo
que se aguarda decisao.

. TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CIRCULO DE LISBOA

Proc. n.o 1067/09.1BELSB — Ag&o Administrativa Especial

Autor: Carlos Manuel Machado Correia

Ré: Ordem dos Médicos

Descrigao Sumaria do Litigio: O Autor pretendia que o Tribunal declarasse a invalidade da deliberagao do CNE que indeferiu
0 seu pedido de admissdo a Competéncia em Medicina da Dor e que condenasse a OM a atribuigdo da dita competéncia. Foi
proferida sentenga que indeferiu o pedido e nao foi apresentado recurso.

. TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CIiRCULO DE LISBOA

Processo n.o 1638/18.5BELSB

Autora: Ordem dos Enfermeiros

Réus: INEM, Ordem dos Médicos e Ministério da Saude

Descrigao Sumaria do Litigio: A Autora pretende que o Tribunal declare a nulidade do parecer da Ordem dos Médicos sobre
Protocolos dos Técnicos de Emergéncia Pré-Hospitalar. Embora tenha sido indeferida a providéncia cautelar relativa a este
processo, confirmada na sequéncia de diversos recursos, a agao principal continua em tramitagéo.

. TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DE BRAGA / TRIBUNAL CENTRAL ADMINISTRATIVO DO NORTE

Proc. n.o 1463/17.0BEBRG - A¢ao Administrativa

Autora: Dra. Marina Manuela Dias Mesquita

Ré: Ordem dos Médicos

Descrigao Sumaria do Litigio: A A. pretende que o Tribunal declare a invalidade da deliberagdo do CNE que homologou
o parecer do juri que nao lhe concedeu a competéncia de Medicina Aeronautica e que condene a OM a conceder-lhe a dita
competéncia. Foi proferida sentenca que indeferiu o pedido formulado, mas a médica interpds recurso, cuja decisédo se aguarda.

. TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DO PORTO — UNIDADE ORGANICA 2

Processo 946/21.2BEPRT

Autor: Dr. Jodo Carlos Oliveira Lima

Ré: Ordem dos Médicos

Descrigao Sumaria do Litigio: O Autor pretende que seja impugnada a deliberagédo pelo Conselho Nacional da Ordem dos
Médicos que anulou o seu pedido de admissdo a Especialidade de Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética e que condene a
OM na anulagéo do relatério do Juri Nacional e da decisdo do CN, no reconhecimento que o A. tem os conhecimentos bastantes
para a atribuigdo da dita especialidade e consequente inscrigdo no respetivo Colégio da Especialidade. Requer, ainda, que a OM
seja condenada a pagar todos os danos patrimoniais e ndo-patrimoniais no valor de € 30.000,01.
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6. TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CIRCULO DE LISBOA - UNIDADE ORGANICA 3

Processo 1495/13.8BELSB-A

Autora: Maria do Carmo Catarino Fernandes

Ré: Ordem dos Médicos

Descrigdao Sumaria do Litigio: A Autora pretende que a OM, através do Colégio de Doencas Infecciosas, fundamente a razéo
pela qual obteve uma pontuagéo de 9 valores na prova de avaliagao curricular do exame, tendo a OM sido condenada a realizar
tal fundamentagao. O processo encontra-se em tramitagao.

DEPARTAMENTO DE INVESTIGAGAO E AGAO PENAL DE LISBOA - 5.a SECGAO

Inquérito n.o 107/21.0JGLSB

Denunciante: O Sr. Bastonario da Ordem dos Médicos

Denunciado: Rui Nobre

Descrigdao Sumaria do Litigio: Participagédo pela pratica do crime de ameaga agravada, previsto e punido pelo artigo 153.° e
155.° do Cadigo Penal e, bem assim, pela pratica do crime de coagao, na forma tentada, previsto e punido pelo artigo 154.° do
Cddigo Penal.

Para além dos processos identificados, demos, ainda, apoio a:

- Pedidos diversos de intervengdo incidental no dmbito do levantamento de segredo profissional ao abrigo do Cédigo de
Processo Penal;

- Pedidos diversos de esclarecimento a servigos do Ministério Publico e a Tribunais, bem como, a érgaos de policia criminal
(Policia Judiciaria).

Por outro lado, foi elaborada a minuta de participagao crime contra Pedro Almeida Vieira, a qual tem por base a publicagéo de

diversos posts no Facebook.

Trata-se de intervengdes judiciais e ou administrativas que, embora tenham o mesmo valor quantitativo que outro tipo de pedidos,

requerem mais tempo de estudo, preparagao e trabalho.

A par das intervengdes judiciais foi elaborado um numero significativo de pareceres sobre:

- Projetos legislativos diversos;

- Projetos regulamentares diversos;

- Contratacdo Publica (estudo e elaboragdo de minutas de procedimentos pré-contratuais e de contratos publicos, ajustes
directos de prestagdes de servigos e empreitadas);

- Questdes estatutarias (interpretacdo dos atuais estatutos e regulamentos, matérias relacionadas com o procedimento
administrativo proprio dos 6rgédos da Ordem, designadamente decisdes de 6rgados executivos, deliberativos e consultivos):

- Acompanhamento do processo eleitoral para os érgaos dos Colégios da Especialidade, com a elaboragdo de diversos
documentos;

- Preparagédo do processo eleitoral para os Colégios da Especialidade (2021);

- Inscri¢cdes nos Colégios da Especialidade;

- Questdes internas relacionadas com contratagéo laboral, prestagdes de servigos, entre outros;

- Apreciagao de protocolos diversos em que a OM é parte;

- Questdes ético-juridicas diversas (segredo médico, designadamente escusas de segredo, acesso a dados clinicos, atestados
médicos, pericias médicas, violéncia doméstica, entre outras);

- Questdes sobre carreiras médicas, internatos médicos e concursos;

- Questdes sobre Unidades Privadas de Saude;

- Assuntos diversos do Fundo de Solidariedade (atualizagdo de rendas, contratos de arrendamento, contratagdo publica
diversa relativa a empreitadas e prestagdo de servigos, entre outras).
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C — APOIO DIVERSO - REUNIOES

Por outro lado, ha que realgar que, em 2021, os consultores juridicos foram convocados para participar em multiplas reunides.
Salientamos as seguintes:

- Plenario do Conselho Nacional (Ordinarias e Extraordinarias);

- Assembleia de Representantes;

- Conselho Nacional Formacao Profissional Continua;

- Conselho de Secretarios;

- ENMCA/Departamento Internacional;

- Grupo de Trabalho/Comissao Técnica para transcrigdo da norma europeia sobre Estética;

- Eleigbes dos Colégios;

- Instituto Camd&es (no ambito do Tratado de Amizade, Cooperagéo e Consulta entre Portugal e o Brasil).
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JARDIM | SAMPAIO E ASSOCIADOS - SOCIEDADE DE ADVOGADOS

A JSA foi contratada em outubro de 2021 para prestar assessoria juridica ao Conselho Nacional da OM e a sua Tesoureira, em
especial em matéria de contratagéo publica.

Nesse quadro, comegamos por elaborar duas Notas de revisdo de varios processos de contratagao publica da Ordem desde
2017, que entregdmos em finais de novembro e inicios de dezembro.

Paralelamente, aconselhamos a Ordem sobre varios processos de contratagdo ou de renovagao de contratos pré-existentes, no
sentido de conformar os procedimentos internos com o Cédigo dos Contratos Publicos e a demais legislacdo aplicavel a Ordem em
matéria de contratagéo, designadamente o seu Estatuto.

Em outubro de 2021 elaboramos uma Nota de enquadramento da Ordem nas regras da contratagéo publica que tivemos ocasiao
de debater com o Conselho Nacional.

Também em outubro de 2021 elaboramos minutas tipo para os varios actos e documentos que integram os procedimentos preé-

contratuais a que a Ordem esta obrigada, tendo adoptado esses textos, com as devidas adaptagbes aos casos concretos, nos varios
processos de contratagdo publica que, entretanto, foram desenvolvidos pela Ordem.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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Fundo de Solidariedade Social

Os elementos da Comisséo de Gestao do Fundo de Solidariedade realizaram uma reunido por videoconferéncia a 20 de abril de
2021.

Dada a necessidade de responder atempadamente a situagdes urgentes e, por vezes, com prazos apertados, a maioria dos
assuntos foram discutidos e as decisdes consensualizadas e tomadas por unanimidade, por via eletronica.

Esta foi a forma encontrada para agilizar os procedimentos e resolver de forma rapida e eficaz a maioria dos processos.

APOIO SOCIAL

Todos os casos foram discutidos e avaliados tendo por base o regulamento em vigor no que diz respeito a atribuicao, continuagéo
ou cancelamento de apoios sociais.

Durante o ano de 2021 continuaram a ser identificados e avaliados os casos a receber apoio social do Fundo de Solidariedade
assim como as candidaturas recebidas, tendo sido apoiados 31 beneficiarios no seu todo, distribuidos da seguinte forma: 6 na
Regido do Norte (RN), 7 na Regido do Centro (RN) e 18 na Regido Sul (RS).

Registou-se a admissao de 3 candidatos, todos da SRS, apoiados temporariamente pelo periodo de 6 a 9 meses. No final do ano
encontra-se uma candidatura a aguardar rece¢do da documentagéo necessaria para abertura de processo.

Foi registado 1 6bito durante o ano de 2021.

CARACTERIZAGAO DOS CASOS POR ATRIBUTO/REGIAO NO ANO DE 2021

Norte Centro Sul
Atributo Total
M F M F M F
Médico 1 2 4 1 4 2 14
Nao Médico 0 2 0 1 0 6
Orfao 1 0 0 1 1 5
Total de casos 2 4 4 3 5 13 31

No que diz respeito a distribuicdo geografica dos casos abrangidos pelo Fundo de Solidariedade, mantiveram-se as assimetrias
regionais anteriormente observadas, sendo que 18 casos pertencem a RS, 6 casos a RN e 7 casos a RC. Tendo em consideragao o
quadro apresentado, verifica-se que o nimero de médicos esta, todavia, distribuido equitativamente, apresentando na RS 6 casos,
na RC 5 casos e na RN 3.

Em termos de género, de referir a predominancia do sexo feminino nos apoios concedidos, com 13 casos naRS,4 naRN e 3 na
RC. O sexo masculino apresentou maior nimero de casos na RS (5), sendo os restantes, 4 na RC e 2 na RN.

Nos numeros globais apresentados, constam ainda situa¢des que transitaram da antiga Caixa de Previdéncia dos Médicos
Portugueses, a saber: 4 beneficiarios por situagéo de viuvez (3 da RS e 1 da RN). O 6bito ocorrido em 2021 diz respeito a um destes
beneficiarios mais antigos.

Relativamente aos beneficiarios apoiados temporariamente em 2021, foram 4, 2 do sexo masculino e 2 do sexo feminino,
médicos, todos pertencentes a SRS.

No que diz respeito ao apoio concedido a orféos, registaram-se 6 casos na RS, 1 na RN e 1 na RC.

A semelhanca da pratica efetuada em anos anteriores, foram distribuidos na época natalicia, 5 cabazes e 7 prendas pelos
beneficiarios.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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AVALIACAO ECONOMICA
Todos os movimentos registados durante 2021 pelo Fundo de Solidariedade podem ser encontrados, em detalhe, no Relatério
de Contas do Conselho Nacional de 2021.

PATRIMONIO

Rendas

Relativamente ao aluguer dos apartamentos pertencentes ao FS / OM, em 2021 n&o houve lugar ao aumento anual do valor das
rendas de acordo com o estabelecido pelo Governo.

No prédio da Rua Antonio Patricio, deu-se inicio a um novo arrendamento no R/C Dto. no més de agosto. O 1°. Dto. ficou vago
para total remodelagao por morte do inquilino e o 1°. Esq. ficou igualmente vago para arrendamento.

No prédio da Av. Almirante Reis, o 5°. Esq. ficou vago para total remodelagéo por morte do inquilino; iniciaram-se 4 novos
contratos de arrendamento, nomeadamente no R/c, 2°. e 4°. Esq. e Loja B.

No prédio da Rua Coronel Marques Leitao, os arrendamentos em vigor mantiveram-se inalterados.

Obras de conservagao e reparagao:

Manteve-se a contratagéo tanto dos servigos de limpeza como de manutengéo em vigor para o acompanhamento das situagées
mais prementes nos trés edificios detidos pelo Fundo de Solidariedade e foram efetuadas as seguintes intervengdes, consideradas
de conservagao e / ou reparagao:

o Rua Coronel Leitdo, 27
Conservacgao e reparagao sobre prumada do WC e quarto, betumagem da pedra por dentro e por fora com cola de pedra- 1°. Dto.

e Rua Anténio Patricio, 22
Conservagao, reparagao e pintura de rodapés, portas, silicones e tratamento de paredes ao lado do WC — R/c Dto.

e Av. Almirante Reis, 242

Conservagao, reparagao e pintura de paredes e tetos 2°. Esq.;

Reparagéo da infiliragdo do WC, tirar banheira, repor banheira, fornecimento de banheira, azulejos e armarios e pintura de rodapés,
ombreiras e armario do WC - 4°. Esq.

Obras de Remodelagao

Durante o ano de 2021 todas as intervengdes efetuadas foram consideradas de conservagéo e / ou reparagdo. Nao foram
consideradas obras de remodelag&o por ndo aumentarem a vida util dos edificios, nem terem o caracter de grandes reparagdes pelo
que, do ponto de vista contabilistico, os gastos ocorridos também n&o puderam ser considerados como investimento.

Assim, em 2021, nao foram efetuadas interveng¢des consideradas como obras de remodelagdo nos imoéveis existentes.

GABINETE JURIDICO

Durante o ano de 2021 foram efetuados os habituais contactos com o Gabinete Juridico para a contratualizagdo de novos
arrendamentos, assim como para prestagao de todos os esclarecimentos necessarios para uma correta condugédo dos assuntos
emergentes.
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ATIVIDADE CIENTIFICA

Os colégios da Especialidade e Competéncias e as sec¢des de Subespecialidade da OM tém mantido um trabalho decisivo no
combate a COVID-19, através da formulagcéo de recomendagdes de orientagéo clinica e que marcou a atividade destes 6rgaos no
ano em andlise.

Os textos integrais das recomendacdes e outros pareceres dos Colégios da Especialidade estao disponiveis para consulta no
website nacional da OM, na area dedicada a cada Colégio, mas representam apenas uma pequena parte do imenso trabalho que
foi realizado.

Se em 2020, o trabalho incidiu essencialmente em questbes como a seguranga e reducdo de contagio (na comunidade e entre
os préprios médicos), a (re)organizacao dos servigos, procedimentos e medidas de protecéo individual e de reducéo do risco epide-
mioldgico de infecdo por COVID-19, como, por exemplo, cuidados a ter com amostras provenientes do trato respiratério, cuidados
em ambiente cirurgico, orientacbes para a triagem, mas também algumas recomendac¢bes aos doentes sobre como utilizar de forma
correta os servigos de saude, em 2021 muitos foram os Colégios que emitiram pareceres de analise as medidas de normalizagédo da
atividade clinica o que se traduziu em muitas dezenas de documentos para a retoma da atividade médica. O objetivo foi ajudar na
preparacao e normalizacéo progressiva do trabalho nos servigos, mantendo recomendacdes para seguranga dos doentes e profis-
sionais, mas procurando simultaneamente aumentar a capacidade de resposta as necessidades da populagao.

Ainda neste ambito, os Colégios colaboraram na emissao de todos os pareceres que lhes foram solicitados por entidades exter-
nas a OM durante a pandemia, em especial pela DGS.

Paralelamente, foi ainda feita a reflexdo sobre o impacto da pandemia na formagdo especializada do internato médico com a
adogéao das necessarias adaptagdes.

No ambito do 23° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos, que se realizou em Coimbra no inicio de junho, pela primeira
vez, os Colégios da Especialidade da Ordem dos Médicos foram convidados a participar diretamente na construgdo do programa,
contribuindo com dezenas de sessoes cientificas. O mote dessas sessodes foi o de que de mais relevante estava a acontecer nas
diferentes areas cientificas, entre os quais: cirurgia robética, avangos no tratamento sistémico dos cancros uroldgicos, impacto da in-
tervencao com biolégicos, cirurgia mitral minimamente invasiva, inovacao na cirurgia cardiaca pediatrica, evolugdo na medicina oral,
novos farmacos no tratamento do mieloma multiplo, o impacto e desafios da patologia molecular, digital e computacional na pratica
clinica, novos métodos para avaliagéo objetiva de lesdes do sistema nervoso periférico, aplicagbes da tecnologia de biomodelagéo e
planeamento virtual, ressecgbes anatémicas por videotoracoscopia uniportal, transplantagdo pulmonar, novidades terapéuticas das
dermatoses inflamatdrias e de imagiologia e oncologia cutaneas, medicina de precisdo na doenca alérgica, alergia alimentar, alergia
a farmacos e anafilaxia, o regresso a normalidade do desporto e do exercicio, doengas profissionais, a funcionalidade como pilar
essencial de Saude, novas tecnologias nomeadamente na Medicina Intensiva e Neurocirurgia, adaptacédo de procedimentos de ima-
gem em patologia forense no contexto de pandemia, o radiologista e o doente, inibidores SGLT2 na doenga renal, novos horizontes
no diagnostico e tratamento de distrofias hereditarias da retina, transplantagao corneana, Patologia Clinica e os testes moleculares,
seroldgicos e rapidos, atualizagdes técnico cientificas em braquiterapia, etc.
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Pelos colégios de especialidade foram, ainda, emitidos os seguintes pareceres/ documentos que, pelo seu caracter genérico,
foram publicados no website da Ordem dos Médicos, onde podem ser consultados:
Dermatovenereologia

Recomendagéao sobre cobertura dos diferentes atos médicos praticados pelos especialistas de Dermatovenereologia.

Estomatologia
Informagédo sobre os danos do Decreto-Lei 108/2018 a radiologia na Estomatologia, Medicina Dentaria e Medicina veterinaria.

Medicina Geral e Familiar
Parecer sobre horarios para as atividades ndo assistenciais dos médicos especialistas em MGF.
Parecer sobre pedidos de escusa de responsabilidade por médicos especialistas em MGF.

Neurorradiologia
Parecer sobre seguranga e eficacia no uso da mistura 02-O3 (Oxigénio-Ozono) como agente de nucleolise percutanea no trata-
mento da dor discogénica.

Radiologia
Parecer sobre a realizagédo de ecografia mamaria em mulheres com idade superior a 40 anos.

Artigo 72.° do EOM
Competéncias das diregoes dos colégios de especialidades

Compete as diregdes dos colégios de especialidades:

a) Promover o estreitamento das relagdes cientificas e profissionais;

b) Zelar pela valorizagao técnica dos médicos e pela observancia relativa a qualificagdo dos mesmos;

¢) Indicar membros para os juris dos exames de especialidades, nos termos previstos no presente Estatuto;

d) Participar no conselho nacional de ensino e educagédo médica e no conselho nacional de formagéo profissional
continua;

e) Emitir pareceres em questdes de ambito nacional ou regional apresentadas pelo conselho nacional e pelos
conselhos regionais respetivamente;

f) Emitir pareceres em questdes de ambito da competéncia disciplinar destes apresentadas pelos conselhos
disciplinares regionais e pelo conselho superior;

g) Emitir pareceres técnicos em questdes apresentadas pelos médicos ao conselho nacional e aos conselhos
regionais ou pelas instancias judiciais ou administrativas;

h) Promover a articulagcdo entre a Ordem e as sociedades cientificas médicas;

i) Elaborar os seus regulamentos internos e prop6-los ao conselho nacional;

J) Indicar peritos, de entre os seus pares;

k) Propor o programa de formagao da respetiva especialidade;

/) Propor a definicdo e revisdo dos critérios para a determinacdo de idoneidade e capacidade formativa dos
estabelecimentos e servigos de saude.
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REUNIOES

As diregbes dos colégios de especialidade e competéncias e das secgbes de subespecialidade envolvem, atualmente, cerca
de 700 médicos. Durante o ano de 2021, realizaram-se 415 reunides, distribuidas pelas trés regides. Muitas destas reuniées foram
efetuadas com recurso a sistema de videoconferéncia e plataformas de reunides online (325), o que permitiu aumentar a agilidade,
flexibilidade e eficiéncia no dia-a-dia operacional da OM e o conforto de todos os envolvidos pela redugéo do tempo de deslocagéo e
diminuicéo de custos. Constituiu também uma forma de continuar a trabalhar em seguranga face ao contexto pandémico vivenciado.

Reunides de Colégios
Presenciais vs Telematicas

2018 2019 2020 2021

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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ELEIGOES

No ano de 2021, realizaram-se, de acordo com o previsto no Estatuto da Ordem dos Médicos, eleicées para as diregdes dos
colégios de especialidade e de competéncias, sec¢des de subespecialidades e para o Conselho Nacional do Médico Interno.

Pela segunda vez, o processo eleitoral dos colégios de especialidades, competéncias e secgdes de subespecialidade foi realiza-
do através de votagdo eletrénica, permitindo uma maior comodidade e envolvimento por parte dos médicos inscritos na Ordem.

A tomada de posse das dire¢cdes dos Colégios da Especialidade e Competéncias, das Sec¢des de Subespecialidade e do Con-
selho Nacional do Médico Interno aconteceu no dia 01 de fevereiro, numa ceriménia online, mas com o mesmo simbolismo de sem-
pre. O bastonario congratulou as centenas de médicos eleitos, salientando a “excelente resposta” que os Colégios deram durante a
pandemia, emitindo recomendagdes valiosas e contribuindo para as solugdes que o pais precisa. Posteriormente, em 28 de agosto,
tomaram posse as dire¢bes dos colégios que apresentaram a sua candidatura no segundo processo eleitoral.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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ORGANIZAGAO INTERNA

As reunides de despacho, com periodicidade semanal, para analise e preparagao dos documentos que dao entrada nos servigos
centrais, continuaram a realizar-se por via telematica, o que s6 é possivel devido a desmaterializagdo de processos. Todos os docu-
mentos a analisar e todas as decistes adotadas sdo colocadas a disposigdo da Secretaria do Conselho Nacional através de meios
informaticos, o que permite um fluxo da informagéo em tempo real e coloca a OM no caminho da sustentabilidade e responsabilidade
ambiental.

O website da Ordem dos Médicos serviu de plataforma a divulgacao da atividade dos colégios onde,
para cada area de especialidade, poderao ser consultados os documentos atualizados.

A introdugdo destas medidas tem permitido a agilizagdo de procedimentos, a mais rapida difusdo da informagéo, com conse-
quéncias positivas no posicionamento da OM enquanto instituicdo de responsabilidade social.

Volume de correspondéncia anual

8758

2018 2019 2020 2021

. Recebida . Enviada

Como indicador de atividade, apresenta-se o volume de correspondéncia centralizado no departamento de colégios do Conselho
Nacional.

Os processos de peritagem pedidos por tribunais e outros organismos do Ministério Publico, apesar de serem acompanhados
pelo departamento de colégios, ndo estéo incluidos nos dados estatisticos aqui explicitados.
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INSCRIGOES NOS COLEGIOS DE ESPECIALIDADES E DE COMPETENCIAS E NAS SECGOES DE
SUBESPECIALIDADES

E da Gnica e exclusiva competéncia da OM o reconhecimento da individualizagdo das especialidades, subespecialidades e com-
peténcias médicas e cirurgicas, da correspondente qualificagéo profissional médica, da atribuigdo do respetivo titulo de especialista
e da autorizag&o para o correspondente exercicio.

Critérios de Admisséao

Foram aprovados e publicados os critérios de admissao por consenso da nova Secgdo de Subespecialidade de Neurocirurgia
Pediatrica, bem como foram revistos os critérios de admissédo da Secgao de Subespecialidade de Medicina Materno Fetal e do Co-
légio de Competéncia de Codificagao Clinica.

O Colégio da Especialidade de Medicina do Trabalho definiu normas de candidatura para inscrigdo na especialidade, por apre-
ciagao pelo Juri Nacional.

Inscrigdes e Pedidos de Admisséo

No periodo em anadlise, a Ordem recebeu 88 pedidos de inscricdo nos colégios de especialidade por equivaléncia do respetivo
titulo por apreciagao curricular (ao abrigo da alinea e) do art. 124° do Estatuto) e 82 pedidos de realizagdo de Exame a Ordem, ao
abrigo da alinea b) do mesmo artigo.

Durante o ano de 2021, inscreveram-se 1355 médicos em Colégios de Especialidades, 83 médicos em Secgbes de Subespecia-
lidades e 295 médicos em Colégios de Competéncia, totalizando 1358 novas inscrigoes.

Processos de inscrigao ao abrigo da alinea e) do art. 124° do EOM

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
] Recebidos [ Processos analisados
Candidatos Local da Prova
Cardiologia 2 Lisboa
Medicina Desportiva 5 Porto
Medicina do Trabalho 1 Porto
Medicina Farmacéutica 1 Lisboa
Medicina Geral e Familiar 2 Porto
Medicina Intensiva 25 Coimbra e Porto
Medicina Legal 1 Norte
Oftalmologia 1 Porto
Ortopedia 1 Porto
Pediatria 5 Porto
Radiologia 1 Lisboa
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“S6 os médicos inscritos no
quadro de especialistas, subespecialistas e
competéncias da Ordem
podem usar o respetivo titulo e
fazer parte do correspondente colégio.”

Anatomia Patoldgica
Anestesiologia
Angiologia e Cirurgia Vascular
Cardiologia

Cardiologia Pediatrica
Cirurgia Cardiaca
Cirurgia Cardio-Toracica
Cirurgia Geral

Cirurgia Maxilo-Facial
Cirurgia Pediatrica
Cirurgia Plastica e Reconstrutiva e Estética
Cirurgia Toracica
Dermatovenereologia
Doencas Infecciosas
Endocrinologia-Nutricdo
Estomatologia
Farmacologia Clinica
Gastrenterologia
Genética Médica
Ginecologia-Obstetricia
Hematologia Clinica
Imunoalergologia
Imuno-Hemoterapia
Medicina Desportiva
Medicina do Trabalho
Medicina Fisica e de Reabilitagéo
Medicina Geral e Familiar
Medicina Intensiva
Medicina Interna
Medicina Legal

Medicina Nuclear
Medicina Tropical
Nefrologia

Neurocirurgia

Neurologia
Neurorradiologia
Oftalmologia

Oncologia Médica
Ortopedia
Otorrinolaringologia
Patologia Clinica
Pediatria

Pneumologia

Psiquiatria

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia
Radiologia

Radioncologia
Reumatologia

Saude Publica

Urologia

328
2177
222
1014
79

142
1846
123
142
281
19
427
227
292
586
55
639
75
1861
289
271
261
140
1161
735
8233
518
3165
133
97
40
399
248
595
197
1154
422
1326
706
799
2297
693
1309
219
1069
172
198
582
328
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Acupunctura Médica 161 Cardiologia de Intervencéo 85
Adictologia Clinica 56 Cuidados Intensivos Pediatricos 67
Avaliagéo do Dano Corporal 393 Dermatopatologia 16
Cadificagao Clinica 278 E.E.G./Neurofisiologia Clinica 114
Ecografia Obstétrica Diferenciada I 60 Electrofisiologia Cardiaca 29
Ecografia Obstétrica Diferenciada | 19 Gastrenterologia Pediatrica 25
Emergéncia Médica 625 Ginecologia Oncoldgica 48
Geriatria 99 Hepatologia 103
Gestéo dos Servigos de Saude 852 Medicina da Reprodugéo 60
Hidrologia Médica 114 Medicina Materno-Fetal 68
Medicina Aeronautica 94 Microbiologia Médica 36
Medicina da Dor 139 Nefrologia Pediatrica 24
Medicina do Sono 76 Neonatologia 258
Medicina do Viajante 95 Neurocirurgia Pediatrica 3
Medicina Farmacéutica 107 Neuropatologia 11
Medicina Hiperbarica e Subaquatica 42 Neuropediatria 48
Medicina Militar 51 Oncologia Pediatrica 39
Medicina Paliativa 94 Ortodoncia 65
Patologia Experimental 27 Ortopedia Infantil 33
Peritagem Médica da Seguranca Social 414 Psiquiatria Forense 46
Sexologia 58 Reumatologia Pediatrica 23

INTERNATO MEDICO

No ambito daformagao médica pds-graduada, estdo cometidas a OM, quer pelo seu Estatuto que consagra a defesa da qualificagéo
profissional como forma de protegéo da qualidade dos cuidados de saude e dos direitos dos doentes a uma Medicina qualificada,
quer pelos diplomas legais que estabelecem e regulamento do Internato Médico, varias responsabilidades neste processo formativo.

Programas de Formacgao

A intervencao dos colégios de especialidade no internato médico consubstancia-se num vasto trabalho. Em primeiro lugar na
definicdo dos programas de formagéo de cada especialidade médica. Estao ja publicados sob a forma de Portaria a quase totalidade
dos programas de formagao especifica, estando os colégios a trabalhar na sua revisdo que, nos termos da lei, devera ocorrer de
cinco em cinco anos.

O Conselho Nacional da Pés-graduagdo acompanhou os programas de formagéo propostos pela OM ao Ministério da Saude,
articulando com as dire¢cdes dos colégios os esclarecimentos pedidos pelo Conselho Nacional do Internato Médico sobre os
programas ja propostos e enviados, a saber: Anatomia Patoldgica, Cirurgia Geral, Cirurgia Maxilo-Facial, Cirurgia Pediatrica,
Cirurgia Plastica Reconstrutiva e Estética, Cirurgia Toracica, Endocrinologia e Nutrigdo, Gastroenterologia, Ginecologia/Obstetricia,
Imunoalergologia, Medicina Interna, Medicina Nuclear, Oftalmologia, Pediatria, Radiologia, Reumatologia e Urologia, que aguardam
publicagdo em diario da republica.



Relatorio de ATIVIDADES 2021

Durante o presente ano, foi publicado o novo programa de formagao da especialidade de Ginecologia/ Obstetricia.

Critérios de idoneidade formativa

Os critérios de avaliagdo de idoneidade e capacidades formativas devem ser concisos e quantificaveis. Com este objetivo
estabelecido, os colégios de especialidade estdo a desenvolver a revisao dos critérios existentes. No ano de 2021, foram propostas
as revisdes dos critérios de idoneidade das especialidades de Cirurgia Pediatrica, Cirurgia Toracica, Imunoalergologia, Oftalmologia
e Radiologia.

Foram ainda revistos e aprovados os inquéritos de idoneidade e capacidade formativa propostos pelas diregbes dos colégios de
Cirurgia Pediatrica e Radiologia e as grelhas de avaliagdo de Gastroenterologia, Oftalmologia, Patologia Clinica e Radiologia.

O website da Ordem dos Médicos serviu de plataforma a divulgagao de toda a
atividade dos colégios e, para cada area de especialidade, poderao ser consultados
os documentos atualizados que d&o suporte técnico ao internato médico.

Idoneidade formativa

A avaliagdo da idoneidade dos servigos hospitalares e de cuidados de saude primarios € outra das vertentes do trabalho
desenvolvido no @mbito do internato médico e que envolve um esforgo significativo dos colégios de especialidade. Para além
da definicdo de critérios e grelhas de avaliagcdo dos servigos por cada especialidade, os colégios tém de avaliar, a cada ano, a
idoneidade e capacidade formativas de cada servigo que se candidata a formagao especializada.

Inquéritos recebidos

Hospitalares Medicina Geral e Saude Publica Medicina Legal
Familiar

. No prazo . Fora de prazo

Foram recebidos 1679 inquéritos de caracterizagido de servigos a que corresponderam 2069 capacidades formativas pedidas.
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Para o concurso de internato que decorreu em 2021, foram atribuidas 1945 capacidades formativas, sendo 1363 capacidades
em servigos hospitalares e 582 nas restantes especialidades.

Capacidades formativas: evolugao anual

1945
1887
1833

1761
1729

1702 1713 1680

1605 1612
1576
1547 1570

2010 201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Visitas de ideoneidade formativa

235

201

151 163

133

72
65

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Para além da avaliagdo dos servigos através de inquéritos, foram feitas visitas de verificagdo in loco, num total de 72, nimero
bastante inferior ao habitual e que se justifica pelas restricbes decorrentes da pandemia por COVID-19.
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Avaliagao Final de Internato Médico

A OM tem vindo a ponderar uma eventual introducéo de alterages quer na estrutura, quer na organizagéo das provas de Avalia-
¢ao Final do Internato Médico, nem sempre consensuais. Para o efeito, o CNPG criou um questionario que visou recolher informagao
sobre a modalidade mais adequada para a Avaliagéo Final do Internato Médico e a sua interdependéncia com os concursos de colo-
cagdo de médicos especialistas. Pretendeu-se aferir as opinides de maior consenso dos Colégios de Especialidade e, deste modo,
contribuir para melhorar um processo importante na vida de todos os médicos. Os resultados desse inquérito foram encaminhados
para analise do Conselho Nacional.

As fungdes dos colégios de especialidade no ambito do internato médico incluem ainda a nomeagéo dos juris de avaliagao final
do internato médico para todas as especialidades e toda a monitorizagao do processo de formagéo do médico interno, garantindo a
normalidade e a qualidade da sua formacgao. No ano de 2021, os colégios de especialidade foram chamados a indicar vogais para
367 juris de exame final de internato médico.

Ortopedia Hospital Santa Maria Maior — Barcelos 15/01/2021
Oftalmologia ULS Matosinhos 02/03/2021
Urologia CH Lisboa Ocidental — H. Egas Moniz 11/03/2021
Cirurgia Toracica CHU Coimbra 11/03/2021
Urologia CH Setubal 12/03/2021
Urologia CH Médio Tejo — H. Tomar 24/03/2021
Gastrenterologia CH Tamega e Sousa 24/03/2021
Otorrinolaringologia CH Baixo Vouga 08/04/2021
Medicina Fisica e de Reabilitagao CH Vila Nova de Gaia / Espinho 15/04/2021
Medicina Fisica e de Reabilitagdo Centro de Reabilitagdo do Norte 16/04/2021
Ortopedia CUF Santarém 16/04/2021
Medicina Geral e Familiar USI S. Miguel — C. Saude Ponta Delgada 21/04/2021
Medicina Geral e Familiar USI S. Miguel — US Lagoa — CS Ponta Delgada 21/04/2021
Medicina Geral e Familiar USI S. Miguel — US Agua De Pau — CS Ponta Delgada 22/04/2021
Medicina Geral e Familiar USI S. Miguel — Us Arrifes — CS Ponta Delgada 22/04/2021
Medicina Geral e Familiar USI S. Miguel — US Livramento — CS Ponta Delgada 22/04/2021
Medicina Fisica e de Reabilitagao CHU Algarve — CMFR do Sul 25/04/2021
Medicina Fisica e de Reabilitagao CHU Algarve — H. Faro 26/04/2021
Medicina Fisica e de Reabilitagao CHU Algarve — H. Portimao 26/04/2021
Oftalmologia Hospital Beatriz Angelo 26/04/2021
Medicina Geral e Familiar USI Terceira — CS Angra Do Heroismo 26/04/2021
Medicina Geral e Familiar USI Terceira — NSF S. Mateus — CS Angra Heroismo 26/04/2021
Medicina Geral e Familiar USI Terceira — NSF S. Sebastido — CS Angra Heroismo 26/04/2021
Medicina Geral e Familiar USI Terceira — CS Praia Da Vitéria 27/04/2021
Medicina Geral e Familiar USI Terceira — NSF Agualva — CS Praia Da Vitéria 27/04/2021
Medicina Geral e Familiar USI Terceira — NSF Lajes — CS Praia Da Vitéria 27/04/2021
Ginecologia Fundagdo Champalimaud 03/05/2021
Ginecologia Hospital da Luz 03/05/2021
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Medicina Intensiva
Saude Publica

Saude Publica
Ginecologia
Psiquiatria
Cardiologia Pediatrica
Cardiologia Pediatrica
Medicina Desportiva
Cardiologia Pediatrica
Cardiologia Pediatrica
Medicina Desportiva
Reumatologia
Neurologia
Ginecologia

Saude Publica
Otorrinolaringologia
Psiquiatria
Neurorradiologia
Endocrinologia e Nutricdo
Oftalmologia
Otorrinolaringologia
Gastrenterologia
Neurologia
Ginecologia
Radiologia

Medicina Intensiva
Psiquiatria
Reumatologia
Ginecologia
Otorrinolaringologia
Ginecologia

Medicina Geral e Familiar
Medicina Desportiva
Reumatologia
Oncologia Médica
Oncologia Médica
Oncologia Médica
Reumatologia

Medicina Desportiva
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Visitas de verificagdo de idoneidade e capacidade formativa dos servigos

ULS Castelo Branco
ACES Cavado | Braga — USP Braga

ACES Cavado Il Gerés / Cabreira — USP Gerés / Cabreira

Hospital Beatriz Angelo

ULS Matosinhos

CHU Coimbra

CHU S&o Joao

Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca
CH Lisboa Ocidental — H. Sta. Cruz
CHU Lisboa Central — H. Sta. Marta
Centro de Medicina Desportiva de Lisboa
CHU Coimbra

Hospital da Luz

CH Barreiro Montijo

ACES Baixo Mondego — USP Baixo Mondego
CH Tondela Viseu

CH Tras-os-Montes e Alto Douro
Hospital da Luz

Hospital das Forgcas Armadas Lisboa
CH Leiria

CHU Coimbra

IPO Coimbra

CH Tamega e Sousa

CHU Sao Joao

CUF Porto

CH Baixo Vouga

CHU Algarve — H. Portimao

Hospital Garcia de Orta

Hospital de Cascais

CHU Lisboa Norte — H. Sta. Maria
CHU Lisboa Norte — H. Sta. Maria
Aces EDV | Feira e Arouca — USF Saude Mais
AVASAD - Funchal

CH Cova da Beira

CHU Coimbra

Fundagéo Champalimaud

Hospital dos Lusiadas

ULS Guarda

Centro de Medicina Desportiva do Porto

04/05/2021
06/05/2021
06/05/2021
06/05/2021
07/05/2021
10/05/2021
10/05/2021
10/05/2021
11/05/2021
11/05/2021
12/05/2021
14/05/2021
14/05/2021
20/05/2021
21/05/2021
21/05/2021
21/05/2021
21/05/2021
24/05/2021
25/05/2021
26/05/2021
26/05/2021
27/05/2021
27/05/2021
27/05/2021
28/05/2021
28/05/2021
28/05/2021
31/05/2021
01/06/2021
07/06/2021
14/06/2021
14/06/2021
15/06/2021
15/06/2021
15/06/2021
15/06/2021
15/06/2021
16/06/2021
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Reumatologia

Urologia

Reumatologia

Anatomia Patoldgica
Medicina Geral e Familiar
Medicina Geral e Familiar
Radiologia

Reumatologia

Patologia Clinica
Patologia Clinica
Medicina Intensiva
Medicina do Trabalho
Reumatologia

Cirurgia Geral

Radiologia

Reumatologia
Ginecologia

Imunoalergologia

Angiologia e Cirurgia Vascular

Angiologia e Cirurgia Vascular

Medicina do Trabalho
Medicina do Trabalho
Medicina do Trabalho
Ginecologia
Imunoalergologia
Cirurgia Geral
Reumatologia
Medicina do Trabalho
Cirurgia Geral
Hematologia Clinica
Medicina Intensiva
Neurorradiologia
Radiologia
Imunoalergologia
Saude Publica
Psiquiatria
Neurologia

Cirurgia Geral
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Visitas de verificagdo de idoneidade e capacidade formativa dos servigos

Hospital da Luz

Hospital Beatriz Angelo

Hospital da Luz

Hospital de Braga

Hospital de Cascais

Aces Grande Porto || — USF Santa Maria
Aces Grande Porto Vi — USF Covelo
CUF Tejo

CH Lisboa Ocidental — H. Egas Moniz
CHU Lisboa Norte

CHU Porto

ULS Litoral Alentejano

Hospital de Braga

CH Vila Nova de Gaia / Espinho
Hospital da Luz

Fundag&o Champalimaud

CH Tondela Viseu

CH Setubal

CHU Algarve

Hospital Beatriz Angelo

Hospital Garcia de Orta

Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca
IPO Coimbra

IPO Lisboa

Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca
Hospital Senhora da Oliveira — Guimaraes
CH Barreiro Montijo

CHU Algarve — H. Faro

CH Entre Douro e Vouga

CHU Séao Joéo

CH Vila Nova de Gaia / Espinho
Hospital Senhora da Oliveira — Guimaraes
CH Lisboa Ocidental

Hospital da Luz

CH Lisboa Ocidental

USP Funchal

CH Entre Douro e Vouga

ULS Matosinhos

ULS Matosinhos

16/06/2021
17/06/2021
18/06/2021
18/06/2021
22/06/2021
23/06/2021
23/06/2021
24/06/2021
28/06/2021
28/06/2021
28/06/2021
29/06/2021
30/06/2021
01/07/2021
01/07/2021
02/07/2021
06/07/2021
09/07/2021
14/07/2021
14/07/2021
14/07/2021
14/07/2021
14/07/2021
15/07/2021
16/07/2021
19/07/2021
21/07/2021
23/07/2021
03/08/2021
05/08/2021
13/08/2021
18/08/2021
19/08/2021
31/08/2021
07/09/2021
07/09/2021
10/09/2021
13/09/2021
14/09/2021
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Cirurgia Geral
Radiologia

Cirurgia Geral
Cirurgia Geral

Endocrinologia e Nutrigao

Cirurgia Geral

Medicina Geral e Familiar

Cirurgia Geral

Neurologia

Endocrinologia e Nutricao

Cirurgia Geral
Psiquiatria
Oftalmologia
Cirurgia Geral
Cirurgia Geral
Cirurgia Geral
Cirurgia Geral
Cirurgia Geral
Urologia
Otorrinolaringologia
Cirurgia Geral
Cirurgia Pediatrica
Cirurgia Pediatrica
Ginecologia
Otorrinolaringologia
Pediatria

Patologia Clinica
Otorrinolaringologia
Cirurgia Toracica
Cirurgia Geral
Imunoalergologia
Nefrologia
Patologia Clinica
Patologia Clinica
Ginecologia
Cirurgia Geral
Patologia Clinica
Saude Publica

Psiquiatria
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Visitas de verificagdo de idoneidade e capacidade formativa dos servigos

CH Tamega e Sousa

Hospital Dr. Nélio Mendonca

Hospital Distrital da Figueira da Foz
CHU Lisboa Central — H. Curry Cabral

Hospital Divino do Espirito Santo de Ponta Delgada

CH Baixo Vouga

ACES Cavado | — USF + Caranda

CH Vila Nova de Gaia / Espinho

Hospital Garcia de Orta

CH Baixo Vouga

CHU Coimbra

Hospital Senhora da Oliveira — Guimaraes
CH Leiria

Hospital de Santo Espirito da Ilha Terceira
Hospital do Funchal

CH Tras-os-Montes e Alto Douro

ULS Nordeste

Hospital Divino do Espirito Santo de Ponta Delgada

IPO Lisboa

CUF Tejo

CH Tondela Viseu

CH Vila Nova de Gaia / Espinho
Hospital de Braga

ULS Baixo Alentejo — Beja

CUF Porto

CHU Algarve — H. Faro

Hospital Garcia de Orta

Hospital Vila Franca de Xira

IPO Porto

ULS Guarda

CH Setubal

CH Tondela Viseu

CH Baixo Vouga

CH Setubal

CH Tras-os-Montes e Alto Douro
ULS Baixo Alentejo — Beja

ULS Matosinhos

ACES Cavado Il — Barcelos / Esposende

CH Tras-os-Montes e Alto Douro

15/09/2021
17/09/2021
22/09/2021
23/09/2021
23/09/2021
28/09/2021
30/09/2021
30/09/2021
30/09/2021
08/10/2021
08/10/2021
13/10/2021
15/10/2021
15/10/2021
15/10/2021
18/10/2021
21/10/2021
22/10/2021
22/10/2021
26/10/2021
27/10/2021
27/10/2021
27/10/2021
29/10/2021
04/11/2021
08/11/2021
09/11/2021
10/11/2021
11/11/2021
12/11/2021
16/11/2021
16/11/2021
17/11/2021
18/11/2021
18/11/2021
18/11/2021
19/11/2021
26/11/2021
26/11/2021
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Visitas de verificagdo de idoneidade e capacidade formativa dos servigos

Nefrologia Hospital Divino do Espirito Santo de Ponta Delgada 26/11/2021
Medicina Intensiva CHU Coimbra 29/11/2021
Patologia Clinica CH Tondela Viseu 02/12/2021
Urologia Hospital Distrital da Figueira da Foz 03/12/2021
Cirurgia Pediatrica Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca 03/12/2021
Cirurgia Geral CHU Lisboa Norte 06/12/2021
Gastrenterologia ULS Matosinhos 06/12/2021
Cirurgia Toracica CHU Coimbra 09/12/2021
Patologia Clinica Hospital de Braga 09/12/2021
Patologia Clinica Hospital Distrital de Santarém 09/12/2021
Cirurgia Geral CH Setubal 10/12/2021
Patologia Clinica CH do Médio Ave 14/12/2021
Nefrologia CHU Sao Jodo 14/12/2021
Estomatologia Hospital de Braga 16/12/2021
Ortopedia CH Leiria 17/12/2021
Medicina Interna CH Poévoa Varzim / Vila do Conde 17/12/2021
Estomatologia CHU Lisboa Norte 17/12/2021
Medicina do Trabalho CH Tondela Viseu 20/12/2021
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Jornadas do Internato Médico - MOSTREM

A exemplo de anos anteriores, os Conselhos Regionais e o Conselho Nacional do Médico Interno promoveram, em 2021, as
Jornadas do Internato Médico — MostrEM, onde todos os colégios de especialidade s&do chamados a participar. Estas Jornadas
constituem uma oportunidade dos jovens médicos poderem contactar com os conteudos e particularidades das diversas
especialidades antes de fazerem a sua escolha no concurso.

Conselho de Secretarios

O Conselho Nacional, com o objetivo de agilizar e uniformizar a intervengao da OM manteve o funcionamento do Conselho de
Secretarios, 6rgdo na sua dependéncia e que faz a ligagao entre os colégios de especialidade e de competéncias e secgdes de
subespecialidades nas suas multiplas areas de intervengéo e o Conselho Nacional.

Através de uma analise prévia e pré-preparagao dos assuntos a submeter ao Conselho Nacional é alcangada uma significativa
agilizagdo e eficiéncia nos processos de decisdo de admissdo aos colégios de especialidade e competéncias e as secgdes de
subespecialidades, bem como maior uniformidade nos procedimentos administrativos a seguir, quer junto dos 6rgaos consultivos do
CN, quer junto dos servigos administrativos da OM.

No ambito do trabalho desenvolvido pelo Conselho de Secretarios salienta-se:

- foram aprovados os critérios de admissao das secg¢des de subespecialidade de Neurocirurgia Pediatrica e Medicina Materno
Fetal e do colégio de Competéncia de Codificagao Clinica.

- foram avaliadas as admissdes por consenso nas competéncias de Adictologia Clinica, Medicina Militar e Microbiologia Médica,
de acordo com os critérios de admissao e as propostas apresentadas pelas respetivas comissdes instaladoras.

Reunides
O Conselho de Secretarios, no presente ano, reuniu com recurso a videoconferéncia, nas seguintes datas:

- 11/01/2021 - 08/07/2021 - 03/11/2021
- 16/02/2021 - 31/08/2021 - 15/11/2021
- 30/03/2021 - 27/09/2021 - 26/11/2021
- 29/04/2021 - 04/10/2021 - 02/12/2021
- 14/06/2021 - 11/10/2021 - 16/12/2021

Relativamente aos pedidos de inscrigdo nos colégios de especialidade por equivaléncia (ao abrigo da alinea e) do art. 124° do
Estatuto da Ordem dos Médicos), no ano de 2021 deram entrada 88 novos pedidos. Desses processos e dos que transitaram de
anos anteriores, o Conselho de Secretarios analisou e pronunciou-se sobre 67.

Em analise Decididos
Pendente do juri Outras situagdes Total Decisao favoravel Outras decisdes Total

Processos < 2017 3 10 53 0 2 2
Processos 2018 5 2 2 4
Processos 2019 4 0 4 1 5 6
Processos 2020 5 1 6 10 14 24
Processos 2021 43 13 56 10 21 31

Total 74 Total 67
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DIREGOES DOS COLEGIOS DE ESPECIALIDADES

ANATOMIA PATOLOGICA

Antonia Maria Cruz Furtado Mascarenhas
Marco Anténio Franco Lopes Ferreira
Maria Augusta Gomes Cipriano

Maria Herminia Quinto Pereira

Maria Isabel Borges Andrade

Raquel Vilar Portugal

Rui Manuel Ferreira Henrique

Rui Pedro Caetano Moreira de Oliveira
Vitor Manuel Leitdo de Sousa

ANESTESIOLOGIA

Alexandra Maria da Cunha Vilar Guedes Estrada
Anténio Marques da Silva

Clara Alexandra Ferreira de Faria Oliveira Lobo
Francisco José Palma Maio de Matos

Hugo Filipe Luzio Pereira Trindade

Joana Irene de Barros Mourao

José Miguel Morais da Silva Pinto

Maria do Carmo Badalo Caldeira Branco

Maria do Rosario Florentino Gomes Abrunhosa
Maria Susana de Freitas Goncalves da Costa Cadilha
Nuno Manuel Canhoto Serrano

ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR

Armando Amilcar Pires Mansilha Rodrigues Almeida
José Anténio Pereira Albino

Luis Abreu Lopes da Mota Capitao

Luis Alberto da Cunha Mendes Pedro

Manuel José Almeida e Sousa Rodrigues da Fonseca
Maria Alexandra Pias Canedo

Maria José Chaves Tavares Ferreira Barbas

Rui Manuel Ferreira de Melo Vieira Machado

Rui Manuel Goncalves Fernandes de Almeida

CARDIOLOGIA

Antonio José Calhabres Fiarresga

Dulce Alves Brito

Luis Manuel de Areia Loureiro Basto

Luis Vitor Clemente de Oliveira

Maria Cristina Freire Araujo da Cruz

Maria Jodo Soares Vidigal Teixeira Ferreira

Miguel Filipe Bernardo da Silva Mendes

Quitéria Agostinho Mateus Rato

Ricardo Manuel Alves Monteiro Fontes de Carvalho

CARDIOLOGIA PEDIATRICA

Dina Teresa Pereira de Carvalho Rodrigues Seco
Joana de Oliveira Miranda

Maria da Graga Gomes Cantante Nogueira Santos
Maria de Fatima Ferreira Pinto Fernandes Pereira
Maria Jodo Ribeiro Leite Baptista

Rui Manuel Trindade Paulo dos Anjos

Silvia Alcina de Carvalho Alvares

CIRURGIA CARDIOTORACICA

Anténio Jorge de Andrade Gouveia Brazao

Joaquim Adelino Correia Ferreira Leite Moreira
Joaquim Miguel Sennfelt de Sousa Uva

Mario Jorge Goncalves dos Santos de Matos Amorim
Nuno Gongalo Costa Freitas Coutinho

Rui Alexandre Nobre Rodrigues

CIRURGIA GERAL

Alberto Jaime Marques Middes
Anténio Fernandes Menezes da Silva
Anténio José Dias Ribeiro de Oliveira
Eva Tamar Alves Barbosa Preto

Jorge de Almeida Pereira

José Augusto Rodrigues Martins
Licinio do Rego Oliveira

Maria Manuel Piqueira e Silva Ferreira Botelho
Rui Manuel Lemos Bettencourt

Sandra Cristina Teixeira Ferreira Carlos
Sheila Bastos Correia Martins

CIRURGIA MAXILO-FACIAL

Carla Cristina Goncalves Coelho
Hugo Martins Marques

Luis Manuel Soares Nunes da Silva
Maria Isabel Cruz de Oliveira Amado
Paulo Jorge Valejo Coelho

Teresa Elisabete Correia Lopes Pinto
Tiago Henriques Neto

CIRURGIA PEDIATRICA

Carla Pilar Anjo Rodrigues

Elizabete Rosa Vieira Proenca Garcia

Joana Filipe Santos Pereira

Jorge dos Reis Alves da Costa Palacios dos Santos
Maria Catarina Candal Ribeiro da Cunha

Rafaela Moreira Murinello

Rui Manuel de Carvalho Alves
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CIRURGIA PLASTICA, RECONSTRUTIVA E ESTETICA

Alvaro Manuel Catarino Pereira da Silva
Carla Maria Oliveira Diogo

Horacio Urgel Silva Monteiro da Costa
Julio Anténio Guimaraes Cabrita Matias
Manuel do Rosario Caneira da Silva
Maria de Fatima Duarte Barros

Maria Manuel Antunes Pais Mouzinho
Matilde Maria de Passos Ribeiro

Miguel Ribeiro de Andrade

CIRURGIA TORACICA
Fernando Manuel Palma Martelo
Jodo José Eusébio Bernardo
José Anténio Correia de Oliveira Miranda
Paulo Jorge de Almeida Calvinho

DERMATOVENEREOLOGIA
Cecilia Silva Nunes de Moura Dionisio
Cristina Maria Félix Claro Amoedo
Fernando Jorge da Rocha Mota
Hugo Miguel Schonenberger Robles de Oliveira
Jodo Vitor Pina Alves
Leonor Alda Vaz da Silva Girdo
Maria Celeste da Costa Sanches Galvéao Brito
Ménica Ferreira Caetano
Paulo Manuel Leal Filipe

DOENGCAS INFECCIOSAS
Alvaro Sendim Aires Pereira
Antonio Augusto de Almeida Vieira
Anténio Gongalves Candeias da Guerra Maio
Antonio Ludgero dos Santos Rego Vasconcelos
Fernando Manuel Tavares Maltez
Joaquim Manuel Ferreira de Oliveira
Maria de Lurdes Campos Santos
Maria do Rosario V. S. Pinto Serrédo Brito da Cunha
Maria Isabel Beato Viegas Aldir

ENDOCRINOLOGIA E NUTRIGAO
Ana Paula Gouveia dos Santos Barbosa
Fernando José Cravo Rodrigues
Isabel Maria Gongalves Mangas Neto da Palma
Joana Carina de Pinho Marques Saraiva
Joaquim Luis Duarte Raposo
José Anténio da Silva Nunes
Manuel Carlos Loureiro de Lemos
Maria Jodo Martins Oliveira
Paula Isabel Marques Simdes de Freitas

ESTOMATOLOGIA
Ana Rita Gongalves Simao
Francisco Maria Fontes de Azevedo Coutinho
Joana Alexandra da Silva Alves
Jodo Rui Abade Mendes de Abreu
Jorge Serafim Moreira de Freitas
Marcelo Pereira Prates
Maria do Céu Vareta Machado
Maria Fernanda Ferreira Alves Costa
Maria Rosario da Conceigao Cortes Marques

FARMACOLOGIA CLIiNICA
Anténio Augusto Lourengo Confraria Jorge e Silva
Carlos Alberto Fontes Ribeiro
Fernando José Magro Dias
Jodo Nuno Marques Parracho Guerra da Costa
Margarida de Fatima Palma Féria Borges
Marta Fernanda Reina Couto
Natalia Sofia Claudio Anténio

GASTRENTEROLOGIA
Catarina Lopes Brandao
Fernanda Maria Trovao Magoas
Helena Maria Loureiro de Vasconcelos
Manuel Guilherme Gongalves de Macedo
Maria Sofia Ribeiro de Faria Ferreira Mendes
Miguel Nuno Gameiro de Mascarenhas Saraiva
Paulo Sarad Oliveira Ratilal
Ricardo Martins Freire
Rui Anténio Rocha Tato Marinho

GENETICA MEDICA
Claudia Patricia Falcéo e Silva Alves dos Reis
Fabiana Viana Ramos
Jodo Fernando Pinho da Silva
Juliette Dupont Garcia
Lina Maria de Jesus Ferreira Cardoso Ramos
Maria Margarida Marques Neves Venancio
Renata Filipa Reis Sequeira Rodrigues de Oliveira

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
Anténio José Costa Lima da Cunha Braga
Cristina Isabel Nogueira da Silva
Daniel Pereira da Silva
Jodo Francisco M. de Andrade Lima Bernardes
Jodo Simao Neves Saraiva
Jorge Natalino Ramos Lima
Maria Cristina Gago S. Guerreiro Robalo Ferreira
Maria do Céu Silva de Almeida
Maria Fernanda Roque Aguas Lopes
Nuno Francisco Marques Nogueira Martins
Susana Ferreira Santo
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HEMATOLOGIA CLINICA
Albertina da Anunciacao Figueiredo Nunes
Anabela Ramires Neves
Anténio Medina de Almeida
Manuel Maria de Sousa Ferreira Abecassis
Maria Alexandra dos Santos Mota da Silva
Maria Cristina Fraga Gomes Freire de Barros
Maria llidia Azevedo Moreira
Patricia Maria Perdigdo Alexandre Ribeiro
Ricardo Jorge Sancio Moreira Pinto

IMUNOALERGOLOGIA
Alice Soledade Ribeiro Coimbra Peixoto
Anabela Margarida Nunes Fernandes Lopes
Daniel José Gomes Machado de Oliveira
Graga Maria Seabra David Loureiro
Maria Arminda Pereira Guilherme
Maria de Fatima Ferreira Lorena Jordao
Nuno Alexandre Gaspar de Sousa
Pedro Miguel Carvalho Diogo Carreiro Martins
Rodrigo Soares Rodrigues Alves

IMUNO-HEMOTERAPIA
Alvaro Ferreira da Cunha Monteiro
Carlos Adrian Aldeia de Jesus
Cristina Isabel Santos Catarino Oliveira
Francisco José Batista Ferro
Jorge Humberto Moura Pinto Tomaz
Maria do Carmo Torres da Silva Duarte Teixeira Koch
Maria Helena Dias Alves
Maria Luisa B. Lopes dos Santos T. Carrondo
Marina Ofélia da Silva Costa

MEDICINA DESPORTIVA
Diana Santos Ferreira
Diogo Joédo Tavares Dias
José Henrique da Costa Jones
José Henrique Fuentes Gomes Pereira
José Pedro de Pinho Marques
Luis Marli Araujo Salgueiro Moreno
Nelson Filipe Romeu Puga Costa

MEDICINA DO TRABALHO

Augusto Renato Rodrigues Pinho

José Eduardo Ferreira Leal

Luis Miguel Costa de Mendonga Galaio
Maria Isabel da Costa Antunes

Mario Luis da Silva Miranda

Mario Nelson Morais Freitas

Nuno Vila-Verde Franco Esguelha
Pedro Gustavo Pacheco Barreiros dos Reis
Rui Miguel da Costa e Silva

Teresa Mariana Faria Pinto

Vitor Manuel Luz Fernandes da Costa

MEDICINA FiSICA E DE REABILITAGAO

Alexandre André Gaspar de Camdes Barbosa
Anténio Pedro Pinto Cantista

Barbara Cristina M. Cruz Teixeira Pinto Rodrigues
Eduarda Sandra Diogo Martins Afonso Pires
Fernando Antonio Botelho de Almeida

Luis Jorge Ascenséao Jacinto

Maria Inés Simdes de Campos

Paulo Filipe dos Santos de Melo Margalho

Pedro Emanuel B. Melo Simdes de Figueiredo

MEDICINA GERAL E FAMILIAR

Ana Luisa Bettencourt Lucas da Silva

Edite Maria Spencer Reis

Elsa Sofia da Cruz Martins de Pinho

Gongalo Manuel Carvalheiro Envia

Ivo Alexandre Carvalho dos Reis

Joana Cristina Braz Pires e Silva Abreu

Joana Maria V. Sereno da Silva Monteiro Goulart
Maria José Rig6 de Albuquerque Guimaraes Colago
Marta Dora Freitas Ornelas

Paulo Alexandre de Azevedo Pereira dos Santos
Paulo Alexandre Miranda Simd&es

MEDICINA INTENSIVA

Eduardo Luis Almeida e Melo

Igor Osdrio Milet

Jodo Carlos Ramos Gongalves Pereira

José Artur Osério de Carvalho Paiva

José Julio Pereira de Nébrega

Paula Cristina Aires Coutinho

Paula Cristina Casanova de Almeida

Paula Maria Gil C P Casteloes da Costa e Almeida
Susana Maria Marques Afonso de Carvalho
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MEDICINA INTERNA
Ana Maria Alves Cardoso Lopes
Antonio Jorge Santos Almeida
Elsa Maria Filipe Gaspar
Faustino Manuel Leitdo Nunes Ferreira
Fernando Rosas Vieira
José Anténio Pires Gomes Presa Ramos
Manuel Arsénio dos Santos
Maria Amélia Fonseca Pereira
Patricia Isabel Howell de Amorim Monteiro
Pedro Miguel Guimaraes Marques da Cunha
Rita Maria Ramos Nortadas Pereira

MEDICINA LEGAL
Ana Filipa Ribeiro Galo Pereira
Dobrila Maria Gaspar Nikolic Chaintoutis
Francisco José Monteiro Paiva Taveira
Nuno Miguel Ferreira Pinto
Ricardo Jorge Lima de Figueiredo Bessa Dias
Rui Manuel de Oliveira da Silva
Sofia Manuela Lalanda Maia Frazéo

MEDICINA NUCLEAR
Anabela Almeida de Albuquerque
Cristina Paula Félix da Silva Loewenthal
Gracinda Maria Lopes Magalhdes Costa
Jodo Pedro Vaz Pinheiro Teixeira
Lucilia Maria Marques Garnel Mafra Salgado
Luis Hugo da Silva Trindade Duarte
Maria Guilhermina Pacheco Cantinho Lopes

MEDICINA TROPICAL
Abilio Basilio da Silva Antunes
Ana Gléria Rodrigues Sanches da Fonseca
Jaime Manuel Sim&es Nina
José Lopes Martins
Maria Augusta Paiva Borges

NEFROLOGIA
Ana Belmira da Cruz Santos
Ana Maria Santos Pereira de Paiva
Artur Jorge Pereira Mendes
Gil Duarte Freitas Gomes da Silva
Isabel Cristina Pinho Tavares Salomé
Maria Clara Mota de Aimeida
Mario Rui Castro Raimundo
Tania Isabel da Silva Couto de Sousa
Tiago Jorge Matias Carvalho
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NEUROCIRURGIA

Carlos Alberto Oliveira Vara Luiz

Catia Alexandra Meireles Gradil

José Augusto Fernandes Matos da Costa
José Gabriel Monteiro de Barros Cabral
José Manuel Almeida Dias Caldeira Miguéns
Marcos Daniel de Brito da Silva Barbosa
Mario Augusto da Cunha Gomes

Patricia Maria Polonia Pinto

Rui Jorge Marques Almeida

NEUROLOGIA

Ana Amélia Lameirdo Nogueira Pinto

Ana Sofia Morgadinho Carvalho

Filipe Manuel Farto Palavra

Isabel Maria dos Santos Luzeiro

Marina Justino Matias Magalh&es Castelo Branco
Mario Rui Marinho Vieira Silva

Miguel Dias Grunho

Pedro Miguel Paredes de Abreu

Vitor Augusto Rocha de Oliveira

NEURORRADIOLOGIA

Ana Cristina Rodriguez Rios

Ana Filipa Geraldo da Silva Couceiro

Angelo Anténio da Silva Carneiro

Bruno César Pereira Moreira

Claudia Maria Sousa Silva Pereira

Daniela Jardim Pereira

Isabel Maria Ribeiro Fragata

José Manuel Vale e Vasconcelos Moreira Amorim
Lia Pereira Lucas Neto

OFTALMOLOGIA

Anténio Augusto Monteiro Magalhaes
Anténio Manuel Santos de Melo
Helena Maria Prior Santos Costa Filipe
Joana Patricia Tavares Ferreira

Luis Manuel de Sousa Pinto Agrelos
Maria do Rosario Bento Varandas
Nuno Miguel Tavares Lourengo Gomes
Paula de Almeida Martins Leitdo
Ricardo Mendes de Faria

Rui Daniel Mateus Barreiros Proencga
Walter Manuel de Almeida Rodrigues
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ONCOLOGIA MEDICA

Alexandra Carolina Mendes Teixeira

Carlos Manuel Pereira Sousa Santiago Sottomayor
Emanuel José Gouveia

Joana Savva Bordalo e Sa

Leonor Isabel Silva Pinto

Luis Anténio Marques da Costa

Maria Isabel Pazos Portela

Ménica Branco de Carvalho Nave

Sandra Cristina Conceigao Bento

ORTOPEDIA

Anténio Afonso Salgado Ruano
Anténio José Paula Franco Miranda
Eduardo Jorge Gongalves Mendes
Francisco José Infante Mendes

José Eduardo Seixas Osorio de Mesquita Montes
Manuel André dos Santos Gomes
Maria Isabel Pires Rosa da Costa Pinto
Nuno Paulo Alegrete da Silva

Nuno Silva de Morais Neves

Paulo Jorge Marques Lourencgo

Pedro Miguel do Lago de S& Cardoso

OTORRINOLARINGOLOGIA

Abilio José Meneses Leonardo

Ana Paula Ferreira Branco

Fausto Manuel Vigario dos Santos Fernandes
Felisberto Fajardo Maricato

Francisco Anténio Pinto Lopes Branquinho

Maria de Assuncédo Costa C. Soares de Goyri O'Neill
Maria Eugénia Morais Castro

Miguel Joaquim de Quintanilha Torres Magalh&es
Patricia Isabel de Melo Sousa

PATOLOGIA CLINICA

Anésia Cristina M. Mata Gongalves Vaz Carneiro
Fernando Manuel Ribeiro Rodrigues

Helena Maria Florisa Ferreira da Silva

Joédo Tiago de Sousa Pinto Guimaraes

José Germano Pinto Barreira Rego de Sousa
Luis Filipe Marques Nogueira Martins

Maria Helena da Silva Santos Ramos

Raquel da Veiga Calhau Saraiva Marques
Sandra Catarina da Ressurrei¢cdo Paulo

PEDIATRIA
Catarina Maria Machado Franca Gouveia
Elsa Maria Simao do Vale Rocha
Eurico Jorge dos Santos Cardoso Gaspar
Francisco de Carvalho Guerra Abecassis
Hugo Miguel Braga Almeida Tavares
Joana Alexandra Rios Lopes
Jorge Manuel Bastos Amil Dias
Juan Anténio Gomes Gongalves
Maria Guilhermina Pereira de Sa Reis Veloso
Miguel José dos Santos Félix
Pascoal Moleiro

PNEUMOLOGIA
Bruno Miguel Martinho dos Santos
Fernando José Silva Santos Barata
Inés Antunes da Cruz Gongalves Marcos
Jorge Alberto de Magalhaes Ferreira
Maria De La Salete Beirdao Valente
Maria Gabriela Oliveira Fernandes
Maria Teresa Shiang Tzer
Paula Maria Gongalves Pinto
Tiago Manuel Pombo Alfaro

PSIQUIATRIA
Ana Paula de Matos Pires
Ana Sofia Silva Pinto
Anténio dos Reis Marques

Maria Jodo Heitor Marques dos Santos Leal da Costa

Maria Manuela Correia Vieira da Silva
Nuno Carlos dos Santos Pessoa Gil

Nuno Gongalo Gomes Fernandes Madeira
Pedro Ricardo Luis Morgado

Sérgio do Nascimento Ferreira

Susana Maria de Sousa Almeida

Tiago Azevedo Salvador dos Santos

PSIQUIATRIA DA INFANCIA E DA ADOLESCENCIA
Carla Alexandra de Menezes Borges de Pinho
Maria da Graga Almendra Milheiro Oliveira
Maria da Graga Rocha Fernandes
Maria Filipa Dias da Silva
Maria Teresa Claro Goldschmidt
Neide Maria Gongalves Ramos Simdes Urbano
Paulo André Gongalves Baptista dos Santos
Pedro Luis Gongalves Pedro Pires
Sandra Cecilia Ferreira Borges
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RADIOLOGIA

Carlos Francisco Monteiro da Silva

Carlos Miguel Bernardino de Oliveira

Hugo Miguel Rodrigues Marques

Jorge Bruno Marques de Brito

Manuela Gléria Abreu Certo

Margarida Isabel Goulart L. Henriques Ferreira
Maria Manuela Franca Oliveira

Marta Branco de Oliveira Simdes

Paulo Manuel Peixoto Conceigdo Vilares Morgado
Rosana de Oliveira Pinto Gongalves dos Santos
Vasco Sousa Martins de Oliveira Mendes

RADIONCOLOGIA

Angelo Paiva Oliveira

Eduardo Martins Carlinhos Netto

Gongalo da Silva Fernandez

Ligia Paula Ribeiro M Carvalhido Cunha Osorio
Maria Filomena Brazao Carvalho de Pina
Maria Margarida Pisco Borrego Leonor

Miguel Medeira Labareda

Olga Maria Teixeira de Sousa de Sa Pinto
Paula Cristina Silva Dias Sanches Pinto Alves

REUMATOLOGIA

Ana Cristina Van Cauteren Peres C. Sousa Cabral
Ana Sofia Roxo Ribeiro

Armando Manuel de Carvalho Boavida Malcata
Augusto Manuel da Costa Faustino

Catia Cristina Marques Duarte

Jodo Eurico Cortez Cabral da Fonseca

Joaquim Miguel Polido Pereira

Luis Mauricio Mendonga Santos

Maria Lucia Carvalho Dias Costa

SAUDE PUBLICA

Dinarte Nuno Teixeira Viveiros Dulce Fatima
Isabel Cristina Ramos Silva Andrade

Jodo Manuel Torres Moreira

Luis Carlos Domingues Cadinha

Maria Cristina da Fonseca e Sousa

Mariana da Silva Beirdo Carrapatoso

Nuno Filipe Ambrdsio Lopes

Rui Manuel Passadouro da Fonseca

Teresa Cristina Ferreira Galhardo

UROLOGIA

Alfredo de Oliveira Soares

Anibal Acacio Mendes Coutinho

Anténio Rui Campos de Sousa

Belmiro Ataide da Costa Parada

Carlos Jorge de Castilho Rabaga Correia Cordeiro
Carlos Manuel Pires Martins da Silva

Frederico Alexandre Moreira Alves do Carmo Reis
Jodo Paulo de Almeida Domingues Varregoso
Luis Manuel Viegas de Campos Pinheiro



Relatério de ATIVIDADES 2021

DIREGOES DOS COLEGIOS DE COMPETENCIAS

ACUPUNCTURA MEDICA
Carla Alexandra Cardoso Horta Afonso Duarte
Eduardo Filipe da Cruz Coelho
Eduardo Pereira Francisco
Hugo André Pinheiro da Silva Pinto
Isabel Alexandra Lima dos Santos
Maria do Rosario Nobre de Fernandez Alonso
Raquel Ramos Louzada
Susana Cristina Alves Moreira
Tiago André da Ponte Marques Taleco

ADICTOLOGIA CLINICA
Jodo Eduardo Marques Teixeira
Jodo Nunes Lopes Curto
José Alfredo Viegas da Conceicado Vera
José Manuel Marques Miragaia
Maria da Graga de Figueiredo Vilar
Rodrigo Maria Pinto de Sousa Coutinho
Rui Anténio Rocha Tato Marinho

AVALIACAO DO DANO CORPORAL
Aires da Silva Gouveia

Francisco Manuel de Andrade Corte Real Gongalves

Jorge Manuel Matias da Costa Santos
José Manuel Ferreira Simdes de Carvalho
Manuel Basilio de Castro

Maria Helena da Fecha Duro

Patricia José Anastacio Jardim

Paula Carina da Luz Oliveira

Teresa Maria Salgado de Magalhaes

CODIFICAGAO CLINICA
Anibal Acacio Mendes Coutinho
Branca Albertina de Almeida Barros Sousa
Fernando José Oliveira Lopes
Margarida Fernanda Rocha de Ascensao
Maria José Rodrigues Seno
Maria Teresa Bettencourt Leal Sampaio da Novoa
Paulo Jorge Marques Lourenco
Rosa Paula Macieira Oliveira Soares
Rui Humberto de Melo Costa Pinto

ECOGRAFIA OBSTETRICA DIFERENCIADA

Alvaro Eduardo Pogas Cohen

Carlos Manuel Alves Mendonga Verissimo Batista
Jorge Alberto Justo Pereira

José Adelino Henriques de Almeida

Luis Manuel da Silva Castelo

Maria do Céu Pinh&do Pina Rodrigues

Miguel Pedro da Rocha Branco

EMERGENCIA MEDICA

Adelina Branca Madeira Pereira

Ana Teresa Nunes Lufinha de Vasconcelos
Angela Cristina Bilhota Garcia Alves

Fernando José Martins Prospero Luis

Igor Osdrio Milet

Miguel Castelo Branco Craveiro Sousa

Nuno José Teodoro Amaro dos Santos Catorze
Raquel Cristina Rodrigues Cosme Ramos
Vitor Manuel Lopes Fernandes Almeida

GERIATRIA

Ana Sofia Baptista Duque

Gracinda Maria Correia Brasil Santos
Heidi Katherina Duarte Gruner

Helder Filipe da Cunha Esperto

Lia Paula Nogueira Sousa Fernandes
Manuel José Viana Gongalves da Costa
Manuel Teixeira Marques Verissimo

GESTAO DOS SERVIGOS DE SAUDE

Anténio Augusto de Almeida Vieira
Antonio Franklin Ribeiro Ramos

Carlos Jorge Tomas Marques

Duarte Nuno Pessoa Vieira

Joédo Francisco Dias Hagatong

José Manuel Azenha Tereso

José Pedro Fonseca Moreira da Silva
Maria de Fatima Soares Costa Carvalho
Victor Manuel da Silveira Machado Borges
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HIDROLOGIA MEDICA

Fernando Anténio Botelho de Almeida

Frederico José Teixeira

Idalina Manuela de Oliveira Sa Coutinho Russell
Jodo Fernando Sena Martins Transmontano
Luis Alberto Cardoso de Oliveira

Maria Candida da Cruz Abranches Monteiro
Maria Eugénia dos Santos Silva

MEDICINA AERONAUTICA

André Abilio Rodrigues Batista
Francisco José Ferreira Rosa

Ingride Bispo Medina do Rosario

José Manuel dos Reis Ferreira

Luisa Maria Leite Lobo Guimaraes
Marcos Aurélio Matos Pinto de Miranda
Marina de Jesus Coelho Lopes

MEDICINA DA DOR

Filipe José Ribeiro Antunes

Francisco Duarte Correia

Jorge Manuel Lourengo Cortez

Luis Miguel de Almeida Agualusa

Maria do Rosario Nobre de Fernandez Alonso
Paula Cristina de Oliveira Capelo

Rosa Maria de Faria Fragoso

MEDICINA DO SONO

Ana Rita Fernandes Peralta

Joana Braga Vaz de Castro

Joana Teresa Monteiro de Sousa Fontes Serra

Maria do Rosario Trindade Ferreira M Ferreira Janeiro
Nuria Santos Coelho Madureira

Ricardo Manuel da Conceigéo dos Reis

Richard Staats

MEDICINA DO VIAJANTE

Abilio Basilio da Silva Antunes

Candida Manuela Ferreira Abreu

Delfina da Luz Meneses Rebelo Antunes

Luis Manuel Varandas

Margarida Maria Gomes Mota de Carvalho
Paulo Alexandre de Azevedo Pereira dos Santos

MEDICINA FARMACEUTICA

Carla Raquel Xavier Pereira

Diogo Ponces de Carvalho Rosa Bento

Eduardo Manuel Fernandes da Silva Ribeiro

José Augusto Aleixo Dias

José Luis de Almeida

Luis Miguel da Cunha Cristovao Botelho de Miranda
Rui Afonso Moia Pereira Cernadas

MEDICINA HIPERBARICA E SUBAQUATICA

Antonio Pedro Pinto Ferreira

Carla Frederica Mehmel D’Espiney Amaro
Francisco Manuel Gamito F. Quaresma Guerreiro
Oscar Ferraz Camacho

Paula Maria Santos Ferreira

MEDICINA MILITAR

Antonio Jodo Sant’Anna Gandra Leite D"Almeida
Antonio José Reis Cruz

Hélder Duarte e Silva

Jodo Paulo Gaspar de Almeida e Sousa

Joaquim Dias Cardoso

José Donato Lopes e Sousa Ramos

José Manuel Carrilho Ribeiro Leitao

Leonel Bernardo Ricardo

Maria Isabel Correia Pinto da Rocha Sousa

MEDICINA PALIATIVA

Aida Cordero Botejara

Edna Maria Fonseca Gongalves

Fatima do Socorro Magno Mendes Teixeira
luri Diana Alves Correia

José Miguel da Silva Lopes

Maria Inés Almeida Costa

Sérgio Amadeu Lousa de Araujo

NEFROPATOLOGIA

Jorge Manuel Leandro Pratas e Sousa

José Ramon Vizcaino Vasquez

Maria Fernanda Concei¢do Rodrigues Santos Carvalho
Pedro Alexandre Lorenz Rodrigues Pereira

Rita Cidade Moura Theias Manso

Séancia Florentina Batista Ramos

Susana Maria Moreira Sampaio
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PATOLOGIA EXPERIMENTAL

Alvaro Pratas Balhau Pereira

Daniel Joao Freire Cartucho

Luis Filipe da Fonseca Lopes da Silveira
Maria Filomena Rabaga Roque Botelho
Maria Gabriela Castillon Valadas Cartucho

PERITAGEM MEDICA DA SEGURANGA SOCIAL

Albino Alberto Rodrigues Costa
Fernando Anténio da Natividade Lopes
Jaime Manuel Martins Antunes

José Alberto Marinho da Silva Cerqueira
José Carlos Simdes Fernandes

Maria Cristina Ramos Raposo Preto
Maria de Lurdes Gameiro Brito

Olga Maria Ribeiro Louro Pedroso
Sérgio Miguel Pedroso Azenha Cardoso

DIREGOES DAS SECGOES DE SUBESPECIALIDADES

CARDIOLOGIA DE INTERVENGAO

André Miguel Coimbra Luz

Antonio José Calhabres Fiarresga

Eduardo Infante de Oliveira

Henrique Manuel Pacheco Medeiros Mesquita Gabriel
Jorge Humberto Correia Guardado

Marco Paulo Alves da Costa

Vasco Rui da Gama Ribeiro

CUIDADOS INTENSIVOS PEDIATRICOS

Alzira da Gléria Sarmento

Carla Regina de Jesus Pinto

Clara Sofia Capelo Marques Abadesso
Maria de Lurdes Lisboa Sequeira
Maria Gabriela Magalhdes Pereira
Marisa Augusta Pestana Vieira

Paula Manuela Martins Rocha

DERMATOPALOGIA

Elvira Augusta F. Leonardo Fernandes Bértolo
José Carlos Pereira da Silva Cardoso

Maria Isabel Gomes Martins Ruas de Faro Viana
Maria Joaninha M. P. Mendonga da Costa Rosa

SEXOLOGIA
Lisa Marina Fragoas Ferreira Vicente
Nuno José Duarte Monteiro Pereira
Ricardo Nuno De Sousa Pires Ramires
Susana Maria Nunes Renca
Vasco Manuel Xavier Figueiredo Prazeres

EEG/NEUROFISIOLOGIA
Carla Cristina Paulo Gabriel Bentes
Francisco José Sales Almeida Inacio
Isabel Maria dos Santos Conceicao
Joao Paulo Moreira Martins
Manuela Ivone Magalhaes da Silva Soares
Rute Maria Mendes Duarte Rodrigues Teoténio

ELECTROFISIOLOGIA CARDIACA
Jodo José De Almeida Belo Primo
Jodo Manuel Frazado Rodrigues De Sousa
Mario Jodo Martins Oliveira
Pedro Manuel Pulido Garcia Adragao

GASTRENTEROLOGIA PEDIATRICA

Marta Daniela Brandao Lopes Tavares
Ricardo Pedro Santos Ferreira

Rute da Costa Gongalves Silva

Sara Santos Valério de Azevedo

Susana Alexandra Robalo Santos De Almeida
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GINECOLOGIA ONCOLOGICA
Almerinda Ferreira Petiz
Ana Francisca Machado Jorge
Cristina Margarida Ferreira Frutuoso
Daniel Pereira da Silva
José Luis Esteves de Sa

HEPATOLOGIA
Cilénia Baldaia Enes da Costa
Claudia Cristina Pereira Agostinho Sousa Costa
Fernanda Maria Trovao Magoas
Leopoldo Maria Lemos da Cunha Matos
Manuel Guilherme Gongalves de Macedo
Maria Margarida Faisca de Brito Melo Sampaio
Pedro Nuno Boal Palheiros Torres de Carvalho

ELECTROFISIOLOGIA CARDIACA
Jodo José De Almeida Belo Primo
Jodo Manuel Frazdo Rodrigues De Sousa
Mario Jodo Martins Oliveira
Pedro Manuel Pulido Garcia Adragao

MEDICINA MATERNO FETAL
Carla Maria de Alimeida Ramalho
Diogo de Matos Graga Ayres de Campos
Jorge de Sousa Braga
José Paulo Achando da Silva Moura
Maria de Fatima Carvalho Serrano
Maria do Céu Silva de Aimeida
Mariana Hehn Pinto da Silva Pinto Guimaraes

MICROBIOLOGIA MEDICA
Carlos José Faria Diogo Cortes
Filipe José Sanches Afonso e Cunha Trigo
José Augusto Gamito Melo Cristino
Maria da Graga Vaz de Carvalho Ribeiro
Maria Helena Silva Santos Ramos

NEFROLOGIA PEDIATRICA
Clara Maria da Silva Gomes Ferreira

José Eduardo Fernandes Mendonga Esteves Silva

Helena Maria Pereira Faria Jardim
Margarida Alice Matos dos Santos Abranches
Maria da Conceigéo de Oliveira Costa Mota
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NEONATOLOGIA
Ana Cristina Feijé Serrano de Matos Amaro
Daniel Virella Gomes
Elisa Eugénia Barros Proenga Fernandes
Henrique Edgar Correia Soares
José Miguel Machado Monteiro da Costa
Manuel de Sousa Cunha
Maria Gabriela Oliveira Mimoso
Maria Rosalina Silvério Cabo Nunes Barroso
Patricia Carla Amado Lapa

NEUROCIRURGIA PEDIATRICA
José Augusto Fernandes Matos da Costa
José Manuel de Almeida Dias Caldeira Miguens
Josué Augusto Carvalho Pereira

NEUROPATOLOGIA
José Guilherme de Brito Cortez Pimentel
Manuel Jorge Rocha Melo Pires
Mrinalini Honavar
Ricardo Jorge Ferreira Taipa

NEUROPEDIATRIA
Inés da Conceigédo Cancelo Carrilho
José Carlos da Costa Ferreira
Mafalda Nunes Sampaio
Maria Manuela de Almeida Santos
Rita Margarida Bar&o Lopes da Silva

ONCOLOGIA PEDIATRICA
Maria Filomena de Pinho Pereira
Marta Isabel Lopes Brandao Pinto de Almeida
Soénia Alexandra Santos Silva
Susana Maria Fialho Nunes

ORTODONCIA
Jodo Geraldo Dos Reis Correia Pinto
Jorge Manuel Camisao Pinto de Almeida Pinheiro
José Paiva de Amorim
José Quinaz Garcia Ferreira
Manuel Martins Lopes
Miguel Marcelino Ferreira de Moura Gongalves
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ORTOPEDIA INFANTIL
Carlos Miguel Pereira Martins da Silva
Cristina Marta da Gama Alves
Jorge Manuel Coutinho Costa Moreira
Patricia Andreia Martins Carona da Silva Rodrigues

PSIQUIATRIA FORENSE
Ana Sofia Primo dos Santos Cabral
Bruno do Vale Campos Pernes Trancas
Fernando Manuel Rodrigues dos Santos Vieira
José Fernando Santos Almeida

REUMATOLOGIA PEDIATRICA
Ana Filipa Oliveira Ramos Cordeiro
Iva Humberta Oliveira de Brito
Manuel Baptista Salgado
Margarida Maria dos Santos Guedes Carolino
Marta Cristina Dias da Cruz Marques Conde
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Nefrologia
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Geriatria

Cardiologia

Cardiologia Pediatrica

CN Pés-Graduagédo + Pediatria

Medicina Intensiva
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Reunides

19/02/2021  Urologia Zoom
21/02/2021  Medicina Legal Zoom
23/02/2021  Hepatologia Zoom
24/02/2021  Gastrenterologia Zoom
24/02/2021  Oncologia Médica Zoom
25/02/2021  Cuidadados Intensivos Pediatricos Zoom
26/02/2021  Neurocirurgia Videoconferéncia
26/02/2021 CN Poés-Graduacao + Gastrenterologia Zoom
26/02/2021 Emergéncia Médica Zoom
26/02/2021  Endocrinologia e Nutricao Zoom
26/02/2021  Patologia Clinica Zoom
27/02/2021  Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética Presencial
27/02/2021  Ginecologia/Obstetricia Zoom
02/03/2021  Cirurgia Toracica Videoconferéncia
03/03/2021  Estomatologia Videoconferéncia
04/03/2021  Ginecologia Oncoldgica Zoom
05/03/2021  Medicina da Dor Zoom
05/03/2021  Ortopedia Zoom
07/03/2021  Cardiologia Zoom
09/03/2021  Angiologia e Cirurgia Vascular Videoconferéncia
09/03/2021 CN Poés-Graduagéo + Medicina Interna Zoom
10/03/2021  CN Pds-Graduagao Zoom
10/03/2021  Medicina Geral e Familiar — Prova Tedrica Zoom

11/03/2021  Neurologia Zoom

12/03/2021  Cirurgia Geral Zoom
12/03/2021 Emergéncia Médica Zoom
12/03/2021  Medicina Geral e Familiar Zoom

12/03/2021  Medicina Geral e Familiar — Prova Tedrica Zoom

12/03/2021  Nefrologia Zoom

15/03/2021  Cuidados Intensivos Pediatricos — Exame Presencial
16/03/2021  Cuidados Intensivos Pediatricos — Exame Presencial
16/03/2021 Doengas Infecciosas Zoom
16/03/2021  Gestéo dos Servigos de Saude Zoom
17/03/2021  Medicina Desportiva Zoom

17/03/2021  Medicina do Trabalho Zoom

17/03/2021  Pediatria Zoom

17/03/2021  Pediatria + Presidentes dos juris de final de internato médico Zoom
17/03/2021  Saude Publica Zoom
18/03/2021  Psiquiatria + Bastonario Zoom
19/03/2021  Codificagao Clinica Zoom
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Patologia Clinica

Oncologia Médica

Avaliagéo do Dano Corporal
Otorrinolaringologia

Psiquiatria — Junta Médica

Anestesiologia

Endocrinologia e Nutricdo

Patologia Clinica

Ginecologia/Obstetricia + Presidentes dos Juris dos exames de final de internato
Ortopedia + Diretores Servigco e OF
Ortopedia + Presidentes dos juris dos exames de final de internato
Conselho de Secretarios

Patologia Clinica + Presidentes dos juris dos exames de final de internato
CN Pés-Graduagao

Saude Publica

Pediatria + Subespecialidades Pediatricas
Cardiologia Pediatrica

Cirurgia Toracica

Webinar de Imuno-Hemoterapia
Estomatologia

Cirurgia Maxilo-Facial

Cuidadados Intensivos Pediatricos
Neurologia

Cardiologia

Emergéncia Médica

Nefrologia

Urologia

Urologia

Saude Publica

Psiquiatria

Medicina Geral e Familiar

Medicina do Trabalho

Medicina Geral e Familiar — Exames TU
Anestesiologia

Doengas Infecciosas

Medicina Geral e Familiar — Exames TU
CN Pés-Graduagao

Medicina da Dor

Medicina Geral e Familiar — Exames TU

Oncologia Médica

Zoom
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Presencial
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Presencial
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Reunides

21/04/2021 Saude Publica Zoom
22/04/2021  Medicina Geral e Familiar — Exames TU Zoom
23/04/2021  Cirurgia Geral Zoom
23/04/2021  Codificagéo Clinica Zoom
23/04/2021  Medicina Fisica e de Reabilitagdo Zoom
26/04/2021  Medicina Intensiva — Exame a Ordem Presencial
27/04/2021  Medicina Intensiva — Exame a Ordem Presencial
28/04/2021 Medicina Intensiva — Exame a Ordem Presencial
29/04/2021 Medicina Intensiva — Exame & Ordem Presencial
29/04/2021  Avaliagdo do Dano Corporal Zoom
29/04/2021  Conselho de Secretarios Zoom
29/04/2021  Ginecologia Oncolégica Zoom
30/04/2021  Neurocirurgia Videoconferéncia
30/04/2021  Patologia Clinica Zoom
30/04/2021  Reumatologia Pediatrica Zoom
04/05/2021  Neonatologia Zoom
04/05/2021  Saude Publica Zoom
05/05/2021  Estomatologia Videoconferéncia
05/05/2021  Imunoalergologia Zoom
05/05/2021  Neurologia Zoom
06/05/2021  Medicina Interna Zoom
06/05/2021  Otorrinolaringologia Zoom
07/05/2021  Cirurgia Pediatrica Zoom
07/05/2021  Saude Publica Zoom
10/05/2021  Cirurgia Toracica Zoom
10/05/2021  Geriatria Zoom
12/05/2021 Medicina Desportiva — Exame a Ordem Presencial
12/05/2021 CN Pés-Graduagéo Zoom
12/05/2021 Dermatovenereologia Zoom
13/05/2021  Medicina Desportiva — Exame a Ordem Presencial
14/05/2021  Cardiologia Presencial
14/05/2021  Medicina Geral e Familiar Presencial
14/05/2021  Anestesiologia Zoom
14/05/2021 Emergéncia Médica Zoom
14/05/2021  Medicina da Dor Zoom
15/05/2021  Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética Zoom
16/05/2021  Saude Publica Zoom
17/05/2021  Medicina Geral e Familiar — Exame a Ordem Presencial
17/05/2021  Medicina Desportiva Zoom
17/05/2021  Webinar da Competéncia em Avaliagdo do Dano Corporal Zoom
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Medicina Geral e Familiar — Exame a Ordem
Anestesiologia

Doencas Infecciosas

Gestao dos Servigos de Saude
Psiquiatria Forense

Urologia

Medicina Geral e Familiar — Exame a Ordem
Angiologia e Cirurgia Vascular

Oncologia Médica

Saude Publica

Cirurgia Geral

Codificagéo Clinica
Ginecologia/Obstetricia

Medicina Intensiva
Ginecologia/Obstetricia + Diretores de Servigo
CN Pés-Graduagéao

Codificagéo Clinica

CN Pés-Graduagao

Pediatria

Saude Publica

Medicina da Dor

Endocrinologia e Nutricdo
Gastrenterologia

Ortopedia

Patologia Clinica

Ortopedia — 9° Curso

Estomatologia

Cuidados Intensivos Pediatricos

Medicina Interna

Cardiologia — Exame a Ordem
Imunoalergologia

Conselho de Secretarios

Cardiologia — Exame a Ordem

Medicina Desportiva

Otorrinolaringologia

Nefrologia

Emergéncia Médica

Urologia

Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética

Angiologia e Cirurgia Vascular
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Reunides

29/06/2021  Juari Nacional de Anestesiologia Presencial
29/06/2021 Doengas Infecciosas Zoom
30/06/2021  Saude Publica Zoom
01/07/2021  Medicina Interna Zoom
01/07/2021  Neurologia Zoom
02/07/2021  Cardiologia Presencial
02/07/2021  Cirurgia Geral Presencial
02/07/2021  Gestao dos Servigos de Saude Presencial
02/07/2021  Neurocirurgia Videoconferéncia
02/07/2021  Patologia Clinica Zoom
07/07/2021  Estomatologia Videoconferéncia
07/07/2021  CN Pés-Graduagéo Zoom
07/07/2021 CN Pés-Graduagédo + Estomatologia Zoom
08/07/2021  Conselho de Secretarios Zoom
08/07/2021 Radiologia Zoom
08/07/2021  Radioncologia Zoom
09/07/2021  Medicina Geral e Familiar Presencial
12/07/2021  Cirurgia Toréacica Zoom
12/07/2021  Microbiologia Zoom
14/07/2021  Oncologia Médica Zoom
15/07/2021  Dermatovenereologia Zoom
16/07/2021  Anestesiologia Presencial
16/07/2021  Hidrologia Médica — Avaliagéo Curricular Presencial
16/07/2021  Nefrologia Presencial
16/07/2021 Reumatologia Pediatrica Zoom
18/07/2021  Ginecologia/Obstetricia Zoom
19/07/2021  Geriatria Presencial
20/07/2021  Pericia Médica Colégio de Medicina do Trabalho Presencial
21/07/2021  Saude Publica Zoom
23/07/2021  Codificagédo Clinica — Assembleia Geral Zoom
23/07/2021  Pediatria Zoom
27/07/2021  Jari Nacional de Anestesiologia Presencial
27/07/2021  Cirurgia Geral Zoom
28/07/2021  CN Poés-Graduagao Zoom
28/07/2021  Saude Publica Zoom
28/07/2021  Saude Publica Zoom
29/07/2021  Gastrenterologia Zoom
30/07/2021  Endocrinologia e Nutrigao Presencial
30/07/2021  Endocrinologia e Nutricao Zoom
02/08/2021  Medicina Interna Zoom
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22/09/2021
23/09/2021
24/09/2021

Medicina da Dor

Emergéncia Médica

Saude Publica

CN Pés-Graduagédo + Pediatria
Doencas Infecciosas

Pediatria + CNPG

Hidrologia Médica

Saude Publica

CN Pés-Graduagao

Oncologia Médica

CN Poés-Graduagao + Ortopedia
Geriatria

Conselho de Secretarios
Medicina Interna + Bastonario
Medicina Interna

Saude Publica

Sexologia Clinica

Cuidados Intensivos Pediatricos
Otorrinolaringologia

Avaliagéo do Dano Corporal
Medicina Geral e Familiar
Radioncologia

Medicina da Reprodugéo
Imunoalergologia
Anestesiologia

Estomatologia

Saude Publica

Cirurgia Pediatrica

Cirurgia Plastica

Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética
Ginecologia/Obstetricia
Medicina Legal — Exame a Ordem
Medicina Legal — Exame a Ordem
Neonatologia

Juri Nacional de Anestesiologia
CN Pés-Graduagao
Gastrenterologia

Oncologia Médica

Medicina da Dor

Cardiologia
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Reunides

24/09/2021  Neurocirurgia Videoconferéncia
24/09/2021  CN Pos-Graduagéao + Medicina Fisica e de Reabilitagéo Zoom
24/09/2021  Dermatovenereologia Zoom
24/09/2021  Endocrinologia e Nutricao Zoom
24/09/2021  Ortopedia Zoom
24/09/2021  Psiquiatria — Assembleia Geral Zoom
24/09/2021  Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia Zoom
24/09/2021  Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia Zoom
27/09/2021 Cardiologia Pediatrica Zoom
27/09/2021  Conselho de Secretarios Zoom
27/09/2021  Doengas Infecciosas Zoom
28/09/2021  Oncologia Pediatrica Zoom
29/09/2021 CN Pés-Graduacgéo Zoom
29/09/2021  Medicina Desportiva Zoom
30/09/2021  Medicina Interna — Assembleia Zoom
01/10/2021  Medicina da Dor Presencial
01/10/2021  Urologia Presencial
01/10/2021  Cirurgia Geral Zoom
01/10/2021  Psiquiatria Forense Zoom
01/10/2021  Saude Publica Zoom
04/10/2021  Conselho de Secretarios Zoom
06/10/2021  Estomatologia Videoconferéncia
07/10/2021  Medicina Interna Zoom
07/10/2021  Patologia Clinica Zoom
08/10/2021  Medicina Geral e Familiar Presencial
08/10/2021  Emergéncia Médica Zoom
11/10/2021  Conselho de Secretarios Zoom
13/10/2021  GT da ERPI — CN dos Cuidados Continuados Zoom
15/10/2021  Patologia Clinica Zoom
16/10/2021  Medicina do Trabalho Presencial
16/10/2021  Medicina do Trabalho — Exame & Ordem Zoom
17/10/2021  Oftalmologia Presencial
18/10/2021 Radiologia — Exame a Ordem Presencial
19/10/2021  Anestesiologia Presencial
20/10/2021  Oncologia Médica Presencial
20/10/2021  Saude Publica Zoom
21/10/2021  Oncologia Pediatrica — Exames Presencial
21/10/2021  Ginecologia/Obstetricia + Sr. Bastonario e médicos inscritos no colégio — Violéncia Obstétrica Zoom
23/10/2021  Gestao dos Servigos de Saude Presencial
23/10/2021  Ginecologia/Obstetricia Zoom

160 Ordem dos Médicos | Conselho Nacional



Reunides
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16/11/2021
16/11/2021
17/11/2021
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18/11/2021
18/11/2021
19/11/2021
19/11/2021
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Doencas Infecciosas

Neonatologia

CN Pés-Graduagao

Emergéncia Médica

Nefrologia

Cardiologia

Endocrinologia e Nutricdo

Patologia Clinica

Gastrenterologia

Estomatologia

Conselho de Secretarios

Saude Publica

Medicina Interna

Geriatria — Exame

Ortopedia — Exame a Ordem
Pneumologia

Saude Publica

Medicina Desportiva

Cardiologia Pediatrica

Psiquiatria

Oncologia Pediatrica

Neurologia

Medicina Geral e Familiar

Medicina Intensiva

Medicina Intensiva — Exame a Ordem
Conselho de Secretarios

GT da ERPI — CN dos Cuidados Continuados
Anestesiologia

Medicina Intensiva — Exame a Ordem
Oncologia Pediatrica

Medicina Intensiva — Exame & Ordem
Oncologia Médica

Cuidados Intensivos Pediatricos
Saude Publica

Medicina Intensiva — Exame a Ordem
Dermatovenereologia

GT Medicina de Urgéncia

Neurologia

Cirurgia Geral

Juri Nacional Dermatovenerologia

Presencial
Presencial
Zoom
Presencial
Presencial
Zoom
Zoom
Zoom
Zoom
Videoconferéncia
Zoom
Zoom
Presencial
Zoom
Zoom
Zoom
Zoom
Zoom
Zoom
Presencial
Zoom
Zoom
Presencial
Zoom
Presencial
Zoom
Zoom
Presencial
Presencial
Zoom
Presencial
Videoconferéncia
Zoom
Zoom
Presencial
Zoom
Zoom
Zoom
Presencial

Presencial
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Reunides

19/11/2021
19/11/2021
19/11/2021
20/11/2021
20/11/2021
22/11/2021
22/11/2021
23/11/2021
23/11/2021
24/11/2021
24/11/2021
25/11/2021
25/11/2021
25/11/2021
26/11/2021
26/11/2021
26/11/2021
26/11/2021
26/11/2021
26/11/2021
26/11/2021
26/11/2021
29/11/2021
30/11/2021
02/12/2021
03/12/2021
03/12/2021
03/12/2021
04/12/2021
06/12/2021
09/12/2021
10/12/2021
10/12/2021
10/12/2021
11/12/2021
11/12/2021
13/12/2021
15/12/2021
15/12/2021
15/12/2021

Ortopedia Infantil

Medicina da Dor

Ortopedia

Medicina do Trabalho

Emergéncia Médica — Assembleia Geral
Imunoalergologia

Hematologia Clinica

Medicina Farmacéutica — Exames
Cirurgia Toracica

Medicina Farmacéutica — Exames

CN Pés-Graduagao

Juri Nacional de Anestesiologia
Otorrinolaringologia

Radioncologia

Cardiologia

Reumatologia

Neurocirurgia

Anestesiologia

Conselho de Secretarios

Endocrinologia e Nutricdo

Psiquiatria Forense

Reumatologia

GT da ERPI — CN de Cuidados Continuados
Doencas Infecciosas

Medicina Interna

Dermatovenereologia

Ortopedia

Saude Publica

Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética
CN Po6s-Graduagéo + Imunoalergologia
GT da ERPI — CN dos Cuidados Continuados
Medicina Geral e Familiar

Nefrologia

GT Medicina de Urgéncia

Farmacologia Clinica

Farmacologia Clinica — Exame a Ordem
Peritagem Médica em Seguranga Social
Estomatologia

Avaliagédo do Dano Corporal

CN de Cuidados Continuados

Presencial

Zoom

Zoom

Presencial

Zoom

Presencial
Videoconferéncia
Presencial

Zoom

Presencial

Zoom

Presencial

Zoom

Zoom

Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Zoom

Presencial

Zoom

Zoom

Presencial
Presencial

Zoom

Presencial
Presencial
Videoconferéncia
Videoconferéncia
Zoom

Zoom
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17/12/2021
17/12/2021
17/12/2021
17/12/2021
17/12/2021
20/12/2021
20/12/2021
21/12/2021
27/12/2021
30/12/2021

CN Pos-Graduagao
Oncologia Médica
Cirurgia Geral
Ginecologia/Obstetricia
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GT da ERPI — CN dos Cuidados Continuados

Cardiologia — Exame a Ordem
Anestesiologia

CN de Solidariedade Social
Medicina Intensiva

Patologia Clinica

Oftalmologia — Exame a Ordem
CN Pés-Graduagao

Cirurgia Toracica
Ginecologia/Obstetricia

Otorrinolaringologia

Zoom
Zoom
Presencial
Zoom
Zoom
Presencial
Zoom
Zoom
Zoom
Zoom
Presencial
Zoom
Zoom
Zoom

Zoom
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CONSELHO NACIONAL DA POS-GRADUAGAO

Com vista a agilizacdo da tomada de decisdes, o CNPG decidiu dividir o seu trabalho por dois tipos de reunides: uma avaliagéo
semanal, com disponibilizagdo de documentos a todos os conselheiros por meios informaticos, para despacho de assuntos cor-
rentes, e uma reunido mensal para debate de assuntos de maior complexidade e para apresentacéo e discussdao de documentos
estratégicos. Os documentos a analisar e as decisdes tomadas s&o postos a disposicdo dos membros do conselho através partilha
informatica, o que permite um fluxo da informagao em tempo real. As propostas de decisao sado, posteriormente, apresentadas ao
Conselho Nacional para homologacgéao.

Durante o ano de 2021, o Conselho efetuou 16 reunides mensais:
20 de janeiro | 17 de fevereiro| | 10 de marco| 31 de marco| 21 de abril | 12 de maio | 26 de maio | 25 de junho | 07 de julho | 28 de
julho | 24 de agosto | 22 de setembro| 29 de setembro| 27 de outubro | 24 de novembro | 15 de dezembro.

5 reunides com colégios:
15 de fevereiro | 16 de fevereiro | 26 de fevereiro| 9 de marco | 6 de dezembro

€ 49 reunides de despacho:
8 de janeiro | 15 de janeiro | 22 de janeiro | 29 de janeiro | 5 de fevereiro | 12 de fevereiro | 19 de fevereiro | 26 de feverei-
ro | 8 de margo | 12 de margo| 19 de margo | 1 de abril | 9 de abril | 23 de abril | 5 de maio | 14 de maio | 21 de maio | 28
de maio | 4 de junho | 18 de junho | 25 de junho | 2 de julho| 9 de julho | 16 de julho | 23 de julho | 30 de julho| 6 de agos-
to | 13 de agosto | 21 de agosto | 23 de agosto | 30 de agosto | 3 de setembro | 10 de setembro | 16 de setembro | 24 de
setembro | 1 de outubro | 8 de outubro | 15 de outubro | 22 de outubro | 29 de outubro | 5 de novembro | 12 de novembro |
19 de novembro | 26 de novembro | 3 de dezembro | 10 de dezembro | 17 de dezembro | 23 de dezembro | 30 de dezembro

No ambito do internato médico, o CNPG apreciou e propds favoravelmente ao Conselho Nacional os critérios de idoneidade
formativa das especialidades de Cirurgia Pediatrica, Cirurgia Toracica, Imunoalergologia, Oftalmologia e Radiologia; os inquéritos
de idoneidade formativa de Cirurgia Pediatrica e Radiologia e as grelhas de avaliagdo de Gastrenterologia, Oftalmologia, Patologia
Clinica, Radiologia.

A OM, como ja referimos, tem vindo a ponderar eventual introdugéo de alteragbes quer na estrutura, quer na organizagao das
provas de Avaliagao Final do Internato Médico. Por isso o CNPG criou um questionario que visou recolher informagéo sobre a mo-
dalidade mais adequada para a Avaliagao Final do Internato Médico e a sua interdependéncia com os concursos de colocagéo de
meédicos especialistas.

Mapa de capacidades formativas

Em 2021 foram, como resulta do que ja foi supra referido, realizadas 163 visitas de verificagao in loco, representando um aumen-
to de 226% face a 2020, mas ainda longe da tendéncia crescente que se vinha a registar até 2019, por motivos ainda relacionados
com a pandemia. Este € um processo moroso e que envolve imensos recursos, humanos e técnicos, da OM. Anualmente, mais de
1030 servigos sao avaliados.

Também como ja deixamos dito, no ano de 2021, foram atribuidas 1945 capacidades formativas, sendo 1363 capacidades em
servigos hospitalares e 582 nas restantes especialidades.
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Capacidades formativas versus Vagas
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E essencial que este processo decorra de forma eficaz e transparente. Ainformagao tem de ser disponibilizada de forma clarae
compreensivel quer para o Ministério da Saude, que produzira o mapa de vagas a partir desses dados, quer para os restantes inter-
venientes e interessados, os médicos internos e os servigos de saude avaliados. Por esse motivo, foi também decidido disponibilizar
a informacao sobre a idoneidade dos servigos no website da OM.

Processos

O CNPG tem concentrados os seus esfor¢gos na melhoria dos processos, com a adogéo de varias medidas:

¢ Introducdo de documentos orientadores: foram aprovados os modelos de programa de formagéo e grelha de avaliagéo
curricular com o objetivo de uniformizar e facilitar o trabalho dos colégios no ambito do internato médico;

¢ Definigao de critérios de idoneidade e capacidade formativa por especialidade concisos e quantificaveis: foi pedido a
todos os colégios de especialidade que revissem os seus critérios e compilados para avaliagéo global.

¢ Regulamento de Avaliagdo de Estagios no Estrangeiro: foi aprovado um texto uniformizador do processo de avaliagéo
dos pedidos de equivaléncia a estagios externos, no &mbito do internato médico;

* Divulgagao da informagéao a todos os intervenientes: envio da informagao diretamente aos servigos avaliados e entidades
responsaveis do Ministério da Saude e publicagdo do mapa de idoneidade formativa no portal da OM.

As fungdes da OM no ambito do internato incluem ainda a avaliagdo dos pedidos de equivaléncia de estagios (205 em 2021) e

pedidos de formagéo externa (604 em 2021), a nomeagéo do juri de avaliagéo final do internato médico para todas as especialidades
e toda a monitorizagéo do processo de formag&o do médico interno, garantindo a normalidade e a qualidade da sua formacéo.

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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CONSELHO NACIONAL DE ETICA E DEONTOLOGIA MEDICAS (CNEDM)

No ano de 2021, o CNEDM, reuniu em 19 de Fevereiro de 2021 por videoconferéncia. Nesta reunido, entre outros pontos foi
discutida e votada uma proposta de alteragdo ao Coédigo Deontoldgico, por motivo da aprovagédo na Assembleia da Republica da
lei que despenaliza a eutanasia e o suicidio assistido. Foi elaborada a respectiva acta e o parecer CNEDM 84-21 sobre o assunto.
Para além dessa reunido formal, houve um contacto permanente de todos os seus membros através de e-mai, e por vezes telefone,
0 que permitiu a elaboragéo e/ou o aprimoramento de multiplos pareceres, abaixo discriminados, com a colaboragéo de todos.

Neste ano de 2021 o CNEDM elaborou, por solicitagao do Bastonario, de colegas, de outras instituigdes, ou por sua prépria
iniciativa, 33 Pareceres, do CNEDM81-21 ao CNEDM113-21, assim discriminados:

CNEDMB81-21, Parecer referente a queixa apresentada por médicos Psiquiatras do Hospital Conde Ferreira ao Conselho
Disciplinar Regional do Sul (CDRS), contra ..., 01Fev2021;

CNEDM82-21, Parecer sobre a Interpretagdo do Art.° 97° do Coédigo Deontoldgico, questao colocada pelo Senhor Director
Regional de Saude da Regido Auténoma dos Acgores, 04Fev2021;

CNEDM83-21, Resposta a um pedido de esclarecimento solicitado pelo Dr. ..., advogado: se é deontologicamente acei-
tavel que o mesmo médico que realizou cirurgias num doente relativas a um determinado evento seja o perito da segura-
dora e subscreva o parecer da seguradora que faz a avaliagao final, 21Fev2021;

CNEDMB84-21, Proposta de alteragédo ao Codigo Deontolégico da Ordem dos Médicos se e quando for aprovada a lei da
eutanasia, 05Mar2021;

CNEDMB85-21, Parecer sobre duas iniciativas legislativas acerca de gestacdo de substituicao: PJL n.° 71/XI1V/1.2 do BE;
PJL n°® 247/X1V/1.2 do PAN, 05Mar2021;

CNEDMB86-21, Parecer relativo a Inseminagéo Post Mortem (IPM), 24Mar2021;

CNEDMB87-21, Parecer relativo a participagdo/consulta do Colega sobre “pedidos de relatérios de alta ou informagdes
clinicas em hospitais privados para se procederem aos pagamentos das faturas por parte de entidades ou seguradoras”,
05Mar2021;

CNEDM88-21, Parecer sobre assisténcia a doentes psiquiatricos no Hospital Garcia de Orta, questdo colocada pela
Colega ..., 15Mar2021;

CNEDM89-21, Parecer sobre o Servigco de Urgéncia do Hospital de Santo Espirito Santo da llha Terceira (HSEIT), solici-
tado por ..., 23Mar2021;

CNEDM90-21, Resposta ao pedido do Colega ... , com a devida autorizacdo do Bastonario, Dr. Miguel Guimaraes,
para apreciacdo pelo CNEDM de textos para publicagdo, quanto a uma eventual incompatibilidade ética e deontoldgica,
03Abr2021;

CNEDM®91-21, Parecer solicitado pelo CDRN, Proc. 316-2020, participante Infarmed, participada/arguida Dr.2 , 09Abr2021;
CNEDM92-21, Resposta a solicitagdo do Ministério Publico, Procuradoria da Republica da Comarca da Madeira, DIAP do
Funchal, 22 Secg¢éo, Procuradora ... Oficio Referéncia 49775174, de 26-03-2021, Processo 23/19.6 T1FNC, 21Abr2021;
CNEDM93-21, Parecer/esclarecimento solicitado pelo Colega ..., Director da ..., 06Mai2021;

CNEDM94-21, Parecer sobre projeto de lei 838/ XIV/2? sobre orientagdo sexual e identidade de género, 28Mai2021;
CNEDM95-21, Parecer sobre Projectos de Propostas de Lei de Execucdo de Regulamentos de Ensaios Clinicos e In-
vestigacdo Clinica de Dispositivos Médicos e Estudos de Desempenho de Dispositivos Médicos de Diagndstico In Vitro,
08Jun2021;

CNEDM96-21, Pedido de avaliagéo e parecer sobre consentimento informado para efeitos de vacinagdo SARS-CoV-2,
remetido pela Colega ..., 09Jun2021;

CNEDMS97-21, Parecer sobre o Projeto de Lei n°® 691/XIV/2? sobre o “direito ao esquecimento”, 15Jun2021;
CNEDM98-21, Parecer sobre a exposicdo enviada pelo Dr. ... do Hospital do Santo Espirito de Angra do Heroismo,
16Jun2021;

CNEDM99-21, Parecer solicitado pelo CDRS relativo ao Processo de Averiguagado Sumaria (PAS) n° 297-18, 06Ago2021;
CNEDM100-21, Parecer solicitado pelo CDRS relativo ao Processo de Averiguacdo Sumaria (PAS) 109-20, 06Ago2021;
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e CNEDM101-21, Parecer solicitado por uma Escola de Condugé&o sobre consultas em formato “a distancia” dos candidatos
a condutores e condutores a revalidar habilitagdo, 08Set2021;

« CNEDM102-21, Parecer sobre o regime transitorio para a emissédo de Atestado Médico de Incapacidade Multiuso para
os doentes oncoldgicos, 15Set2021;

¢ CNEDM103-21, Parecer referente a informacgao clinica solicitada pela Seguradora Médis ao Dr. ... , 20Set2021;

« CNEDM104-21, Parecer de Etica — Processo Disciplinar 90/2021 — solicitado por CDRN, 060ut2021;

« CNEDM105-21, Parecer de Etica — Processo Disciplinar 2020/2021 — solicitado por CDRN, 060ut2021;

e CNEDM106-21, Parecer sobre Denuncia | Vergonha e Indignagdo sobre Publicidade Institucional Interna no Hospital
Senhora da Oliveira, solicitado por um colega que trabalha no referido Hospital, 070ut2021;

e CNEDM107-21, Parecer do CNEDM ao Projeto de Lei n® 953/X1V/32 — Joacine Katar Moreira e ao Projeto de Lei n® 954/
XIV/3a -..., alteragdes a lei da interrupgdo voluntaria da gravidez, 290ut2021;

e CNEDM108-21, Parecer em relagdo a um pedido de esclarecimento formulado pelo Colega ... , 250ut2021;

e CNEDM109-21, Parecer relativo a uma inclusdo no Cédigo Deontoldgico, nos Principios Gerais de Conduta, 02Nov2021;

¢ CNEDM110-21, Parecer relativo ao Procedimento Médico para Linha de Tradugao Telefénica do Alto Comissariado para
as Migragdes, 19Nov2021;

e CNEDM111-21, Parecer sobre Objegédo de Consciéncia | COVID-19 | Menores de Idade. Dr.2 ... , 07Dez2021;

e CNEDM112-21, Parecer sobre cobranga de honorarios na falta de comparéncia injustificada a consultas previamente
agendadas, 29Dez2021;

¢ CNEDM113-21, Parecer solicitado pelo CDRN sobre conflito de interesses de médica psiquiatra em junta médica,
29Dez2021.

Foram enviadas cartas ao Bastonario sobre os pareceres CNEDM35, CNEDM55 e CNEDMBG6O justificando a ndo harmonizagao
com os pareceres juridicos sobre os respectivos temas, conforme havia sido solicitado.

Foi enviada pelo CNEDM uma carta/oficio ao Bastonario em Fev. 2021, solicitando envio de investigagdo da OM relativa a la-
mentaveis acontecimentos relatados numa reportagem na TVI sobre o Hospital Conde Ferreira, no Porto.

Por duas ou trés vezes foram solicitados ao CNEDM pareceres que contudo diziam respeito ao Conselho Disciplinar ou a outros
6rgaos da OM, tendo desse facto sido informados, com a devida justificagao, os remetentes.

O CNEDM realga (na sequéncia de reunides anteriormente havidas) a publicagdo de “Cdodigo Deontoldgico da Ordem dos Mé-
dicos Anotado”, pelas Prof.2 Helena Pereira de Melo e Mariana de Oliveira Rodrigues, da NOVA School of Law, iniciativa da ABIO
— Associagao para o Estudo do Biodireito, uma parceria entre a NOVA School of Law e o Grupo José de Mello Saude, uma edigédo
da Almedina.

O presidente, e também outros membros do CNEDM (Alvaro Carvalho, José Jara), participaram em entrevistas e debates na
comunicacéo social (imprensa, radio e TV) sobre temas em que a ética e a deontologia médicas estavam envolvidas.

O presidente, Manuel Mendes Silva, participou num curso de ética online em fevereiro de 2021 com o tema “cédigos de ética”,
no 1° médulo do Curso de Bioética e Etica Médica, ‘Bioethics and clinical ethics — from historical context to the actuality’, organizado
por Prof? Ana Sofia Carvalho e Dr. Miguel Guimaraes.
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CONSELHO NACIONAL DA MEDICINA PRIVADA E CONVENCIONADA

O Conselho Consultivo da Medicina Privada e Convencionada, durante o ano de 2021, teve a atividade que sumariamente se
descreve:

1 — Reuniu duas vezes durante o ano

2 — Manteve actividade permanente na tarefa apoiada pela Ordem e nomeadamente pelo seu Bastonario, da revisdo e actuali-
zacgao do Codigo de Nomenclatura e Valor Relativo dos Actos Médicos (CNVRAM), tendo:

a) Mantido contactos com os Colégios, realizando reunides por Zoom, com os Colégios que sentiram necessidade de apoio
ou esclarecimentos sobre esta tarefa

b) Insistido junto dos Colégios para que fosse efetuado a correspondéncia entre a nomenclatura de atos médicos revista e
a tabela americana de indice de dificuldade dos atos médicos;

c) Efetuado multiplos contactos dos elementos deste Conselho com os Colégios, incluindo varias reuniées Zoom

d) Mais uma vez, fazendo justica, salientamos a apoio da Colaboradora da Ordem, Claudia Ad&do, que nos tem secretariado
e que, pela sua disponibilidade e dedicagao, tem facilitado muito a tarefa deste Conselho e que se tornou imprescindivel
para esta penosa e longa tarefa da reviséo e atualizagdo do CNVRAM.

3 — O Conselho, em reuni&o logo no inicio do ano (17 de janeiro) decidiu transmitir por escrito ao bastonario, a preocupacgéo que
sentia, pela ndo inclusdo em lista prioritaria de vacinagao COVID-19, dos Médicos que ndo trabalham no SNS. Esta preocu-
pacéao foi entendida pela OM, que em tarefa sem paralelo, assumiu esse objetivo e concretizou a vacinagéo prioritaria de
cerca de quatro mil Médicos.

4 — O Conselho, exprimiu por escrito a preocupagé@o com a publicagdo da nova tabela da ADSE, que vai prejudicar significativa-
mente os seus beneficiarios e dificultar a ades&o dos profissionais, salvaguardando uma remuneragao digna.

5 — O Conselho manteve colaboragéo com o Colégio da Especialidade de Radiologia, no apoio a SPMS, no seu desejo de publi-
car Codigo Semantico de actos em Radiologia.

6 — Em reunido do Conselho realizada no més de outubro, foi decidido colocar ao bastonario, a situagdo atual da revisdo do
CNVRAM, para que seja decidido a sua continuagédo ou conclusdo, mesmo que incompleta.
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CONSELHO NACIONAL DO MEDICO INTERNO (CNMI)

Constituicao do Conselho Nacional do Médico Interno

Adirecédo do Conselho Nacional do Médico Interno (CNMI) para o mandato 2021-2023 integra 18 elementos efetivos e 4 elemen-
tos suplentes, abaixo apresentados.

Presidente
Carlos Daniel Teixeira Mendonga — Médico Interno de Radiologia, Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

Regido Norte
Hugo Alexandre Silva de Almeida (Coordenador) — Médico Interno de MGF, USF Bardao Nova Sintra — ACES Porto Oriental
Ana Sofia Tomas — Médica Interna de Anestesiologia, Centro Hospitalar Universitario do Porto
André Miguel Lopes Miranda — Médico Interno de Neurorradiologia, Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho
André Rodrigues Guimaraes — Médico Interno de Doengas Infecciosas, Centro Hospitalar Universitario de Sdo Jodo
Diana Patricia Ferreira Pedrosa — Médica Interna de Ortopedia, Unidade Local de Saude do Nordeste

Regido Centro
Antonio José Grilo Novais (Coordenador) — Médico Interno de Medicina Interna, Centro Hospitalar Tondela-Viseu
Ana Rita Moreira Fradique Valente — Médica Interna de Pediatria, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
Constanca Teresa Miranda de Azevedo — Médica Interna de Cirurgia Geral, Centro Hospitalar Universitario da Cova da Beira
Gongalo Nuno Ferraz Costa — Médico Interno de Cardiologia, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
Inés Filipa Garcia Moreira — Médica Interna de Medicina Geral e Familiar, UCSP Vouzela — ACES Dao Lafées
Victoria Leones de Matos — Médica Interna de Cirurgia Pediatrica, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

Regiao Sul
André Algada Fernandes (Coordenador) — Médico Interno de Medicina Interna, Hospital Beatriz Angelo
David Naod Alves Pinto Berhanu — Médico Interno de Neurorradiologia, Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte
Diana Maria da Silva Gongalves — Médica Interna de Medicina Geral e Familiar, USF Ars Médica — ACES Loures-Odivelas
José Paulo Santos Durdao — Médico Interno de Saude Publica, ACES de Almada-Seixal
Maria Inés Portela Neri — Médica Interna de Anestesiologia, Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental
Rafael Pereira Inacio — Médico Interno de Pediatria, Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

Suplentes:
Ana Isabel Gongalves Pereira — Médica Interna de Anestesiologia, Hospital Central do Funchal
Catarina Leuzinger Azevedo Dias — Médica Interna de Pediatria, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
Patricia Cordeiro Santos — Médica Interna de Anestesiologia, Centro Hospitalar Universitario de Lisboa Central
Teresa da Costa Correia Guimaraes — Médica Interna de Medicina Intensiva, Centro Hospitalar do Tamega e Sousa
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Acompanhamento e analise da aplicagao da legislagio do Internato Médico

O Internato Médico em Portugal encontra-se regulado pelo Regime Juridico da Formagao Médica Pds-Graduada — Decreto-Lei
n°® 13/2018 de 26 de fevereiro, na sua redacéo atual, e pelo Regulamento do Internato Médico — Portaria n°® 79/2018 de 16 de margo.

Apesar da legislagédo que vigora atualmente ter sido publicada em 2018, persistem ainda algumas questdes quanto a sua mais
correta interpretagéo e aplicagéo.

Neste ambito destacam-se as diversas questdes relacionadas com as avaliagdes do internato meédico pelo que, ao longo do
ano, o CNMI procurou entender melhor esta legislacao e inteirar-se sobre a forma como a mesma se encontra a ser aplicada, tendo
sido identificadas diferengas entre instituicdes formativas e especialidades médicas, resultando assim em discrepancias na forma
de calculo das notas para diferentes médicos internos em avaliagdo numa mesma época. Assim, o CNMI procurou destacar junto
das diferentes entidades envolvidas e responsaveis pelo internato médico a importancia de serem preparadas normas orientadoras
e objetivas para uma melhor aplicagdo das formulas que salvaguarde a sua aplicagdo uniforme.

Adicionalmente, sabe-se da dificuldade existente de longa data na aplicagdo das regras estabelecidas, em particular no que res-
peita as questdes do trabalho em servigo de urgéncia, com prejuizo para a formagao dos médicos internos. Assim, foram multiplos
os contactos efetuados pelo CNMI para apoio e orientagao na interpretagado da legislagdo do internato médico de forma a que a
qualidade formativa do internato médico nas diferentes instituicdes possa ser mantida e mesmo melhorada.

Em suma, durante o ano de 2021 o CNMI efetuou mudltiplos contactos e marcou presenga em diferentes reunides em que a le-
gislagdo do internato médico e a sua aplicagéo foi alvo de discussao, tendo contribuido para a mesma e ficando registadas algumas
questdes que, de futuro, deverao ser acauteladas quando a legislagdo se encontrar em processo de revisao.

Provedoria do Interno

O CNMI dispde de um enderego de correio eletronico (geral@cnmi.pt) destinado ao contacto e prestagdo de apoio a todos os
médicos internos que julguem necessario, tratando-se assim da principal rede de comunicagdo com os médicos internos. Através
deste meio, o CNMI esclarece, diariamente, diversas duvidas sobre o internato médico, nomeadamente questdes sobre as provas
de avaliagao final, impacto da pandemia COVID-19 no internato médico e formas de minimizagéo, pedidos de equivaléncias, idonei-
dades formativas, prestagao de trabalho em servigo de urgéncia, entre outras.

Sempre que necessario, as questdes e problematicas colocadas pelos médicos internos, através da intermediagdo do CNMI,
sd0 encaminhadas para as entidades envolvidas mais adequadas a sua resolugao, desde logo os Conselhos Regionais da OM da
respetiva regido, os Colégios de Especialidade e mesmo os gabinetes juridicos da OM de forma a se conseguirem esclarecimentos
mais precisos para as questdes colocadas.

Comissoes de Médicos Internos

A agao no ambito da relagcdo com as Comissodes de Internos nacionais
iniciou-se pela atualizagao da base de dados de contactos, aferigdo dos respetivos representantes atuais e
identificagao dos locais que carecem ainda da eleicdo de Comissao de Internos.

Durante o ano de 2021, foram estabelecidas reunides periddicas entre o CNMI e as Comissbes de Internos, tanto de ambito
nacional como regional.

Num primeiro momento, que teve lugar segundo trimestre do ano, realizaram-se reunides com as Comissdes de Internos de
cada regido (Norte, Centro e Sul), através das quais se debateram as principais problematicas decorrentes da pandemia COVID-19,
bem como as possibilidades existentes para reduzir o seu impacto na formagéo dos médicos internos, tendo ainda sido esclarecidas
outras duvidas pontuais. Adicionalmente, foi planeada a realizagdo de novas reunides no 4° trimestre do ano, tendo também sido
ainda aferido o interesse na participagao em sessées formativas.

Na sequéncia do interesse demonstrado na vertente formativa, no més de novembro foi dinamizada uma sessé&o, de ambito na-
cional e em formato online, que versou a legislagdo do internato médico e, de forma mais breve, da carreira médica, esta ultima em
conjunto com a Comiss&o Nacional de Médicos Internos do Sindicato Independente dos Médicos. A sesséo organizou-se na forma
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de uma exposigéo inicial, seguida do esclarecimento de duvidas existentes por parte dos elementos das Comissdes de Internos.
Aproveitando o momento formativo, as Comissdes de Internos foram adicionalmente auscultadas quanto a potenciais problemas de
que tivessem conhecimento na atual legislagéo do internato médico, bem como quanto a dividas mais especificas colocadas pelo
CNMI e que resultam da experiéncia adquirida ao longo do ano.

Destaca-se também a participagdo do CNMI, a convite do Conselho Regional Sul da OM, na reunidao promovida por este Conse-
Iho com as Comissdes de Internos da regido Sul, que decorreu no més de novembro.

Ainda no que diz respeito a relagdo com as Comissdes de Internos e com os médicos internos refere-se a existéncia de mais
algumas reunides que aconteceram de acordo com as solicitagdes e necessidades sentidas, tanto com algumas Comissdes de In-
ternos em especifico, como com conjuntos de médicos internos para apresentacao de situagdes mais particulares e discussao das
mesmas.

Inquérito Nacional de Satisfagdo aos Médicos Internos

Conhecer o nivel de satisfagdo dos médicos internos com o internato médico que frequentam é para o CNMI um ponto essencial,
versado no plano de candidatura deste conselho. E um dos objetivos principais de todo o mandato conseguir a sua execucéo, de
forma simples e universal, idealmente conseguindo a sua replicagado anual, tornando assim possivel a mais correta e objetiva moni-
torizagao da satisfagdo com o internato médico.

Atendendo ao relevo da questao, foi considerado importante contar com a colaboragao do Conselho Nacional do Internato Mé-
dico, algo que foi procurado com o conhecimento e apoio do bastonario da OM.

Assim, o CNMI desenvolveu, através de um grupo de trabalho especialmente constituido para este efetio, um modelo de inqué-
rito de aplicagdo nacional para avaliagdo da satisfagdo dos médicos internos em relagdo ao seu percurso formativo. Este modelo
criou duas vertentes de avaliagdo, uma destinada ao Internato da Formagao Geral e outra para aferigdo do grau de satisfagdo no
Internato da Formagéo Especializada. Com o mesmo, pretende-se esclarecer o nivel de satisfagdo quanto a parametros globais,
como graus de supervisdo, autonomia e atribuicao de responsabilidade, aprendizagem e orientagdo da formagao, atividade cienti-
fica e enquadramento social. Especificamente, sdo ainda avaliados o envolvimento dos médicos internos na gestdo da pandemia
COVID-19, o cumprimento de metas curriculares por area de formagao especializada e a adequabilidade das formagdes obrigatérias
da Formagéo Geral.

De momento, encontra-se a ser definido e ultimado o melhor modelo para langamentos dos inquéritos que se prevé para o pri-
meiro trimestre de 2022.

Visitas de Verificacdo de idoneidade formativa

Durante o primeiro semestre do ano o CNMI elaborou uma breve (mas completa) apresentagdo com o objetivo de explicar e
transmitir a todos os médicos internos que sejam nomeados representantes do CNMI nas visitas de verificagdo de idoneidade for-
mativa que decorram, os procedimentos que devem observar. A apresentagdo contempla informagdes quanto aos objetivos deste
processo fundamental para a identificagcdo de idoneidade e capacidades formativas para o internato médico, bem como aquelas re-
lacionadas com os momentos que constituem uma visita de idoneidade formativa e, por fim, os passos para elaboragéo do relatério
resultante da mesma.

Paralelamente, nos primeiros meses do mandato o CNMI procurou constituir uma base alargada de contactos de colegas médi-
cos internos das diferentes especialidades que tivessem interesse e disponibilidade para colaborar com este Conselho nas diferen-
tes visitas de idoneidade que venham e viriam a decorrer.

No ano de 2021, decorreram 160 visitas de verificagcdo de idoneidade formativa, distribuidas da seguinte forma pelas regides:

Na regido Norte, 48 visitas de verificacdo de idoneidade formativa;

Na regido Centro, 32 visitas de verificagdo de idoneidade formativa;

Na regido Sul, 80 visitas de verificagdo de idoneidade formativa.

Neste ambito destaca-se que o CNMI se fez representar em todas as visitas cuja nomeagéo de representante foi solicitada,
tanto com elementos da sua Diregdo como com médicos internos que foram incumbidos de representarem o CNMI, de acordo com
deliberacéo da Direcao.

Atendendo a relevancia deste processo de avaliagdo de idoneidades e capacidade formativas para o internato médico, com o
objetivo de obter feedback da visita de forma mais consistente e reprodutivel, bem como a realizar uma simples avaliagdo da forma
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como decorreu o processo, o CNMI elaborou um pequeno formulario de avaliagdo dos processos relacionados com a participagao
nas visitas de verificagdo de idoneidade e de avaliagdo das visitas, que foi enviado a todos os médicos internos que participaram
nas mesmas. Realizando uma breve analise das respostas, destaca-se a obtencédo de uma taxa de resposta proxima de 90%, tendo
sido obtida uma avaliagdo média das visitas a nivel nacional préxima de 8.5 (escala: 0-10). Relativamente as sugestdes obtidas para
melhoria do processo, destaca-se especialmente a necessidade de acesso a relatérios e documentos de visitas anteriores de forma
a facilitar a preparagéo e avaliagao da visita que sera realizada.

Colaboragao com o Conselho Nacional da Pés-Graduagao

Ao longo de todo o0 ano, o CNMI e o CNPG mantiveram uma estreita comunicagdo e colaboragdo, em virtude das inimeras te-
maticas comuns a ambos os 6rgdos da OM, potenciando as posi¢gdes de consenso no que ao internato médico diz respeito.

Esta colaboragao é evidente no facto de o CNMI, ha semelhanga dos anos anteriores, ter um representante convidado em todas
as reunides do CNPG, com possibilidade de participagao ativa nas reunides daquele 6rgao (onde sao discutidos, entre outros, pro-
gramas formativos, critérios de idoneidade ou critérios de avaliagdo, conforme resulta do proprio relatério de atividades do CNPG,
mas também em trabalhos conjuntos, como tenham sido a preparagdo do mapa de capacidades formativas de 2021, a intervengéo
em problemas concretos do internato médico levantados por alguns colegas ou a reflexao acerca do seu modelo de avaliagao.

Reuni6es da Direcdo do CNMI

A Diregdo do CNMI definiu, aquando da sua primeira reunido, que as mesmas deveriam decorrer com periodicidade mensal.
Assim, durante o ano de 2021 e apds a tomada de posse da atual Dire¢éo, decorreram 11 reunides, das quais 9 em formato online e
2 em formato presencial. As duas reunides presenciais tiveram lugar em Coimbra e no Porto, respetivamente nas sedes das Regides
do Centro e Norte que facultaram o apoio necessario a sua realizagao.

Durante as reunides foram efetuadas sumulas dos diferentes trabalhos em curso em cada momento, tendo sido discutidos diver-
sos assuntos no dmbito de atuagdo do CNMI e planeados os trabalhos para os periodos seguintes. Das reunides foram redigidas
atas, aprovadas pela Direcao.

Representagao de elementos do CNMI em érgaos da Ordem dos Médicos

O CNMI assegurou a presencga de elementos da sua diregdo nos 6rgdos da OM nos quais tem participagdo prevista, nomeada-
mente nas reunides do Conselho Nacional, com a presencga regular do seu presidente Carlos Mendonga e, ocasionalmente, nas si-
tuagdes de indisponibilidade, pelo vogal Hugo Aimeida. Participou de forma habitual e a convite, nas reunides do Conselho Nacional
da Pos-Graduagéo, fazendo representar-se pelo André Fernandes. O CNMI integrou também o juri do Fundo de Apoio a Formagéao
Médica (FAFM), tal como previsto no seu regulamento (André Fernandes), Adicionalmente, e sempre que convidado ou solicitado, o
CNMI esteve presente e manteve uma participagdo ativa nas reunides dos Conselhos Regionais ou organizadas por estes.
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Representagao de elementos do CNMI em érgaos externos

Sendo nomeados pela OM, alguns membros do CNMI asseguram a representagdo dos médicos internos em diferentes 6rgaos
do internato médico, nomeadamente nas Comissdes Regionais do Internato Médico (CRIM) e no Conselho Nacional do Internato
Médico (CNIM), sendo nestes 6rgéos os representantes dos médicos internos.

Conselho Nacional do Internato Médico

O Conselho Nacional do Internato Médico funciona junto da ACSS, sendo um 6rgéo técnico que colabora na gestéo global do
internato médico. Na sua constituicdo integra trés elementos indicados pela OM, um dos quais médico interno. Durante o ano de
2021, essas fungdes foram, geralmente, desempenhadas pelo presidente Carlos Mendonca.

Esta participacéo reveste-se de particular importancia dado permitir obter um conhecimento mais amplo do desenrolar dos pro-
cessos e, dessa forma, contribuir pelo melhor interesse do internato médico e, naturalmente, de todos os médicos internos.

Comissdes Regionais do Internato Médico (CRIM)

As CRIM exercem fungdes de natureza predominantemente técnica e gestionaria, na sua area geografica de intervengdo no que
diz respeito ao internato médico, de acordo com a legislagdo em vigor. Da sua composigao fazem parte dois elementos indicados
pela OM, dos quais um é um médico interno. As reunides das CRIM acontecem, pelo menos, quinzenalmente, e em plenario semes-
tralmente. A participagéo nestes 6rgaos foi maioritariamente assegurada por membros da Diregdo do CNMI mas para algumas CRIM
o CNMI apresentou sugestdes de outros médicos internos nao pertencentes a diregdo deste Conselho e que foram nomeados pela
OM para o desempenho destas fungoes.

Os representantes do CNMI nas diferentes CRIM durante o ano de 2021 foram:

CRIM Norte — Hugo Almeida (efetivo) e Ana Sofia Tomas (suplente)

CRIM Centro — Inés Garcia Moreira (efetivo) e Ana Rita Fradique (suplente)

CRIM LVT - David Berhanu (efetivo) e José Durao (suplente)

CRIM Alentejo — Filipe Alfaiate (efetivo)

CRIM Algarve — Pedro Santos (efetivo)

CRIM Madeira — Sara Jesus (efetivo)

CRIM Acores — Beatriz Amaral (efetivo)

Destacam-se entre os assuntos discutidos nas varias CRIM, no ano de 2021, o mapa de vagas para o concurso de acesso a
formagao especializada, o estatuto trabalhador-estudante, o estatuto interno-doutorando, as grelhas de calculo da média final de in-
ternato, as agdes de formagao obrigatérias do internato de formagao geral, o trabalho em jornada continua enquanto médico interno
e os pedidos de tempo de compensagéao face a pandemia por COVID-19. O CNMI também colaborou na redagao de um documento
de apoio ao processo eleitoral das Comissdes de Internos que se encontra ainda em discussao.

Relagoes institucionais

O CNMI manteve relagdes institucionais com a Administragdo Central do Sistema de Saude (ACSS) e particularmente com o
CNIM, com as CRIMs, com a Comiss&do Nacional de Médicos Internos do Sindicato Independente dos Médicos (SIM-Internos) e a
Associagédo Nacional de Estudantes de Medicina (ANEM), entre outros, tendo procurado estabelecer sinergias sempre na perspetiva
de melhorar as condig¢des do Internato Médico e da Medicina em Portugal.
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Representagao internacional

O CNMI esteve presente em duas Assembleias Gerais (Spring Meeting e Autumn Meeting) do European Junior Doctors (EJD).
Em virtude das restricdes impostas pela pandemia COVID-19, a primeira Assembleia Geral do mandato realizou-se em formato on-
line nos dias 4 e 5 de junho de 2021, enquanto que a segunda teve lugar em Bruxelas, nos dias 12 e 13 de novembro de 2021. Em
cada uma das reuniées o CNMI fez-se representar com dois delegados, membros da sua Diregéo.

O impacto da pandemia SARS-CoV-2 na formagao médica pds-graduada, condigdes laborais dos médicos internos e poten-
ciais problemas associados, foram dois dos temas mais debatidos durante as duas reunides. O EJD é também uma plataforma de
exceléncia para partilha de problemas/dificuldades comuns aos médicos internos em contexto europeu e de procura de solugdes
comuns.

Adicionalmente, existem alguns médicos portugueses que assumem fungdes representativas nas organizagdes internacionais.
Destaca-se o Francisco Mourao, que foi reeleito tesoureiro da Diregdo do EJD para o mandato dos préoximos dois anos, e o Manuel
Correia (Neurorradiologia) e a Sofia Carmezim Pereira (Saude Publica) que foram eleitos como representantes do EJD nas respeti-
vas secgdes da European Union of Medical Specialists (UEMS).

Mostra de Especialidades Médicas (mostrEM)

A edicdo de 2021 da mostrEM decorreu nas trés regides da OM durante os meses de setembro e outubro. Ao longo dos dias dos
eventos, foram apresentadas as 48 especialidades médicas existentes e habitualmente com vagas disponibilizadas para formagao
especializada no ambito do internato médico, através de uma apresentagao realizada por um médico interno da especialidade em
questao, seguindo-se depois de um periodo para breves questdes e discussao.

Regiao Norte

A edigdo da regido Norte decorreu nos dias 29 e 30 de setembro e 1 de outubro, em colaboragdo com o Conselho Regional do
Norte. Nesta edigao, pudemos contar com cerca de 400 inscritos que marcaram a sua presenga na totalidade em formato online
(tanto em direto, como em diferido). Foram 3 dias repletos de exposigdes que, sendo presenciais, permitiram a colocagao de ques-
tdes e esclarecimento de dividas de uma forma bastante interativa e elucidativa. No final de cada dia de sessdes, foram realizadas
trés palestras complementares que incidiam sobre carreiras alternativas a carreira médica, seja na industria farmacéutica, no ramo
da medicina desportiva ou na area da inteligéncia artificial aplicada a medicina.

Regiao Centro

A edigdo da Regiao Centro decorreu nos dias 6, 7 e 8 de outubro, no Auditério do Centro Hospitalar Universitario de Coimbra,
em colaboragao com o Conselho Regional do Centro. A edi¢gdo contou com 478 inscritos que puderam aceder as sessdes de forma
presencial ou virtual. O formato hibrido foi possivel recorrendo a uma empresa de streaming que foi responsavel pela criagéo de uma
plataforma online para a transmissao do evento. Os participantes tiveram a oportunidade de assistir as sessdes em seguranga, ten-
do em conta o contexto pandémico, ficando também com a possibilidade de visualizar as sessdes de futuro, uma vez que as grava-
¢bes das mesmas ficaram disponiveis na plataforma restrita aos inscritos. Esta edigdo contou ainda com duas sessdes transversais
sobre carreiras alternativas: “ser médico investigador”, ministrada pelo Dr. Daniel Martins (MD, PhD) e “ser médico empreendedor”,
tendo como palestrante o Dr. Duarte Sequeira (MD, MsC), médico e fundador da UpHill. No dia 8 de outubro o programa contou
também com a sesséo “FAQs do Internato Médico”, com o Carlos Mendonga, Presidente do CNMI.

Por fim, um inquérito de satisfagao foi enviado aos participantes, tendo sido a avaliagédo global do evento muito positiva.

Regido Sul

A edigéo da regido Sul decorreu nos dias 20, 21 e 22 de setembro, em colaboragdo com o Conselho Regional do Sul. Foi ado-
tado um modelo hibrido, com possibilidade de participagdo presencial, para um numero limitado de 80 inscri¢des, e de participagédo
virtual, disponivel para qualquer médico candidato interessado. Adicionalmente as exposigbes realizadas pelos médicos internos,
a que se seguiram os comentarios dos representantes dos Colégios de Especialidade, promoveram-se ainda trés sessées Out Of
The Box, que decorreram em horario pos-laboral e com transmisséo online, que focaram tematicas transversais ao exercicio da
Medicina.
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Congresso Nacional da Ordem dos Médicos

Aresponsabilidade da organizagdo executiva do 24° Congresso Nacional da Ordem dos Médicos, planeado previsivelmente para
o més de margo de 2022, cabe ao Conselho Regional Sul da OM. A convite deste Conselho, o CNMI integra a Comissao Organizado-
ra do Congresso através da participacéo de dois elementos, que se encontram envolvidos principalmente na organizagao dos cursos
pré-congresso. Para a realizagédo dos cursos, ja durante o ano de 2021 foram iniciados trabalhos de procura das melhores opgdes e
tendo sido apresentadas propostas dos cursos que se consideram mais adequados as necessidades formativas, principalmente dos
colegas médicos internos, para o desenvolvimento de novas competéncias técnicas e a sua atualizagdo em medicina.

Comunicagao Externa

Website - Por forma a manter uma plataforma oficial de comunicagdo externa o CNMI manteve o website (www.cnmi.pt) com as
informagdes mais relevantes sobre a sua constituicao, as atividades e documentos de maior interesse relacionados com o Internato
Médico em Portugal. Durante o ano de 2021 e atendendo a algumas limitagdes da pagina identificadas, o CNMI iniciou um processo
de renovagéo da pagina, que se encontra ainda em desenvolvimento.

Facebook - O Facebook manteve-se como a plataforma digital privilegiada de difusdo de informacao do CNMI, tanto de informagdes
consideradas pertinentes para todos os médicos internos como das atividades que o CNMI foi desenvolvendo ao longo do ano, per-
mitindo ainda a divulgagao de algumas atividades da OM.

Instagram - De forma a difundir informagéo das atividades promovidas pelo CNMI, bem como divulgac¢ao de informagao relacionada
com o Internato Médico, o CNMI continuou a sua participagédo social no Instagram, possibilitando uma interagdo mais direta com
alguns médicos internos que optam preferencialmente por esta rede social.

Comentario Final
Todos os membros da Dire¢do do CNMI durante o ano de 2021 desempenharam as fungdes e contribuiram para que o CNMI
conseguisse concretizar os trabalhos a que se propds, tendo assim conseguido dar voz e ser a representagdo dos médicos internos
em Portugal nos diversos 6rgdos com atuagéo no ambito do Internato Médico, tanto dentro da OM, como externamente.
Destaca-se ainda que a atividade desenvolvida pelo CNMI apenas é possivel devido ao apoio dos colaboradores da OM, dos
Conselhos Regionais, do Conselho Nacional d e do bastonario, Miguel Guimaraes, a quem o CNMI agradece particularmente.

CONSELHO NACIONAL DA POLITICA DO MEDICAMENTO

O Conselho Nacional para a Politica do Medicamento emitiu pareceres sobre questées que lhe foram enderegadas pelo bastona-
rio e iniciou a preparagao da organizagao de eventos sobre tematicas relativas a politica do medicamento, a implementar em 2022,
apos alivio da situagédo pandémica.
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CONSELHO NACIONAL DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DOS MEDICOS

Introdugao

A atividade deste Conselho no ano de 2021 continuou a ser penalizada pela Pandemia COVID-19 que, infelizmente afeta todo o
Pais.

Este Conselho, desde sempre tem como objectivos a criagédo de:

1.°— Um Fundo Complementar de Reforma para todos os Médicos.

2.° — Lares de Apoio ao Médicos Idosos e seus Familiares directos

Infelizmente a Pandemia afectou esta missdo do Conselho Nacional de Solidariedade Social que teve em 2021 uma actividade
condicionada, agravada pela impossibilidade de dar sequéncia ao Plano apontado para a criagdo de um Fundo Complementar de
Reforma apresentado ao Conselho Nacional da OM em 12/03/2019 e que o desvio da atengdo provocada pela pandemia, com cer-
teza impediu qualquer resposta.

Em relagéo ao 2.° objectivo decidiu-se auscultar a opinido dos Colegas, pelo que se realizou um Inquérito Nacional de cujo re-
sultado daremos noticia mais a frente.

Reunides
Apenas se realizaram duas reunides, através da Plataforma Zoom.
A 1.2 em 04/02/2021, essencialmente dedicada a criagdo de Lares de Apoio aos Médicos idosos e seus familiares directos.
Analisou-se uma proposta de um Inquérito Nacional a fazer-se com o consentimento do Conselho Nacional da OM.
A 2.2 Reunido em 17/12/2021, permitiu aos membros presentes debrugarem-se sobre os resultados daquele Inquérito Nacional,
entretanto enviado a todos os Colegas.

Actividades

Sem serem esquecidos os objectivos definidos na reunido de 17 de Dezembro de 2020, interrompidos pela Pandemia CO-
VID-19, mas no intuito de serem alicergadas, através de uma auscultacéo de todos os Médicos, as necessidades mais prementes,
realizou-se um Inquérito Nacional.

Este Inquérito Nacional elaborado pela Dr.2 Maria Cecilia Vaz Pinto, ap6s algumas correccdes realizadas pelos restantes mem-
bros deste Conselho Nacional, foi enviado em 11/07/2021, ao bastonario com um pedido de autorizagdo para divulgacéo a todos os
médicos.

Em 14/04/2021 iniciou-se a sua divulgagao, estabelecendo-se, como prazo final de resposta a data de 30/11/2021.

Nao cabendo neste relatério a sua analise detalhada, apresentamos alguns dos dados principais recolhidos. Uma analise mais
exaustiva sera apresentada para posterior publicagdo nos 6rgaos de comunicagdo da OM.

Foiimportante e gratificante o nimero de respostas recebidas, Obtiveram-se 4.096 inquéritos de ambos os sexos e com idades
variaveis, embora com predominio do escaldo etario situado entre os 60-69 anos.
Numa analise inicial verifica-se que a preocupagao dos inquiridos se centra em trés aspectos principais, os mesmos que tém
norteado os trabalhos deste Conselho Nacional de Solidariedade Social:
— Criagédo de um Fundo Complementar de Reforma, cada vez mais pertinente, tendo aten¢do ao afastamento do valor inflacio-
nado dos honorarios médicos, com a correspondente diminuigdo do poder de compra;
— Criacdo de condigbes de assisténcia aos médicos e seus familiares directos, quer no domicilio, quer em residenciais para
idosos;
— Necessidade de nova revisdo dos Seguros de Vida e de Saude, por existir maior longevidade dos médicos.
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CONSELHO NACIONAL PARA O SNS E CARREIRAS MEDICAS

Constituicdo do Conselho Nacional Consultivo para o SNS/CM:
Drs. Jorge F. Seabra (presidente); Carlos Costa Almeida; Jorge Ferreira dos Santos; Luis Filipe Froes; Mario Jorge Neves; Paulo
Jorge Coelho; Paulo Nascimento Simdes; Sérgio Cachim; Vitor Borges Ramos

O Conselho Nacional Consultivo para o SNS/Carreiras Médicas (CN — SNS/CM), reuniu regularmente ao longo do ano de 2021
tendo realizado 12 reunides por Zoom (a 3/2/21; 24/2/21; 31/3/21; 28/4/21; 26/5/21; 30/6/21; 16/7/21;29/9/21; 27/10/21; 8/11/21;
10/12/21; 20/12/21).

Os trabalhos centraram-se na reflexdo e elaboragédo da proposta de um novo relatério das carreiras médicas, definido como
principal ponto estratégico a cumprir no presente mandato.

O CN - SNS/CM foi também solicitado pelo Bastonario, a dar o seu parecer sobre a proposta governamental do novo estatuto do
SNS. Apesar do pouco tempo de que dispds (cerca de 10 dias), o Conselho elaborou — com a participagéo activa da quase totalidade
dos sem membros — um estudo critico bastante profundo e completo, que mereceu acolhimento no documento que a OM preparou
para entrega na Assembleia da Republica. Todos estes trabalhos foram, entretanto, interrompidos, com a dissolugdo da Assembleia
por parte do Presidente da Republica.

O CN-SNS/CM tem continuado a trabalhar no novo relatério das carreiras rédicas, prevendo a sua entrega ao Bastonario e ao
Consleho Nacional, ainda durante o primeiro semestre de 2022, estando também planeado um novo inquérito a todos os médicos
sobre a carreiras médicas, a realizar antes da apresentagao do relatério final.
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CONSELHO NACIONAL PARA FORMAGAO PROFISSIONAL CONTINUA

A direcdo do Conselho Nacional para a Formagéo Profissional Continua (CNFPC) é constituida por:
Ana Isabel Bernardino Rafael Ferreira Patrdo dos Santos, Antonio Candido Vaz Carneiro (Presidente), Arnaldo José de Castro Fi-
gueiredo, Carlos Manuel da Silva Martins, Claudia Cristiana de Carvalho Vaz Pessoa, José Pedro de Oliveira Pinto Brandao, Lara
Sofia Sutil Saraiva, Luis Manuel Barreto Campos e Miguel Bigotte Vieira.

Com a pandemia a continuar a afetar a atividade do CNFPC, em 2021 houve, ainda assim, lugar a realizagao de diversas reu-
nides presenciais e contactos por vias digitais do presidente CNFPC com o Bastonario da Ordem dos Médicos, com o intuito de man-
ter o alinhamento da atuagdo deste conselho consultivo com os objetivos do Conselho Nacional da OM, para um desenvolvimento
mais proficuo dos projetos anteriormente aprovados pela dire¢do do CNFPC e que estdo em curso.

Apresenta-se em seguida o relatério dos principais projetos em curso, liderados por este Conselho Nacional.

1 - SISTEMAS DE APOIO A DECISAO CLINICA
Ao longo do ano de 2021, Anténio Vaz Carneiro, manteve reunides de renegociacéo (e diversos contactos de email e telefoni-
cos) com os representantes de 2 plataformas de apoio a deciséo clinica:

- BMJ Best Practice (www.bestpractice.bmj.com)
- Cochrane Library (www.cochrane.org/)

Estas 2 plataformas foram pré selecionadas entre as 4 inicialmente analisadas para a (re)negociacdo de condi¢des financeiras.

1.1 - A equipa

Este projeto foi conduzido por Anténio Vaz Carneiro que contou, a partir de outubro de 2021, com o secretariado de Paula
Fortunato; Além das reunides com os fornecedores, ambos participaram em todas as reunides realizadas com potenciais patroci-
nadores.

1.2 — Atividade SADCs - eventos e reunides

Depois de em 2020 se ter aferido o incumprimento do protocolo que o Ministério da Saude havia assinado com a OM, por falta
de interesse e empenho da SPMS/MS, o presidente do CNFPC analisou com o Bastonario como prosseguir na concretizagao deste
projeto, ja sem o envolvimento do Ministério.

De acordo com as linhas de orientacéo definidas pelo bastonario foram realizadas diversas iniciativas de procura de apoios junto
de entidades externas, nomeadamente através da realizagédo de apresentacdes sobre o projeto dos SADCs, com o objetivo de an-
gariar apoio financeiro.

O processo prosseguiu com a angariagao de patrocinios que possam permitir a contratagéo de duas plataformas; para isso o
presidente do CNFPC fez apresentacdes a diversos potenciais parceiros.

Realizaram-se 14 reunibes (presenciais e online) e varias de acompanhamento. Assim:

- Foram contactadas 19 empresas;

- Reunimos e aceitaram apoiar indicando valores de patrocinio, trés empresas:

BIAL — propde dar um apoio de 55.000 euros x3 anos (165,000.00);
GILEAD - propde dar um apoio de 25.000 euros x3 anos (75,000.00) e;
MSD - propde dar um apoio de 25.000 x1 ano (25.000,00)

TOTAL de apoios obtidos em 2021 (a concretizar em 2022): 265.000,00 euros
Saliente-se que quatro empresas recusaram nesta fase apoiar o projeto de implementacdo das SADCs (Pfizer, Abbvie, Novartis

e Bayer) e sete empresas ainda estdo em processo de decisdo (cujo acompanhamento sera feito em 2022).
Foram estabelecidos contactos com mais cinco empresas com as quais ainda nao foi possivel reunir.
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SETEMBRO
- Realizaram-se 2 reunides para angariagéo de apoios para aquisi¢ao e implementagado das SADCs; estas reunides iniciais con-
taram com a presenga do bastonario, Miguel Guimaraes e com o secretariado de Ana Rodrigues.

OUTUBRO
- Continuacao das reunibes de renegociagao com os fornecedores das plataformas de apoio a deciséo clinica

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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- Continuagao das reunides com a IF — procura de apoios financeiros

NOVEMBRO
- Novas reunibes para angariagédo de apoios para aquisi¢cdo e implementagcao das SADCs

|
I
]b
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DEZEMBRO
- Reunides online a pedido dos interlocutores — angariacéo de apoios para aquisi¢cdo e implementacao das SADCs

Proposta para criacdo e implementacio de
um Sistema de Apoio a Decisdo Clinicae a
Educacado Pos-graduada e Continuada na
Ordem dos Médicos

ANTONIO VAZ CARNEIRD
[Canyetha Nacional pars & Fermagho Prafissionad Continua da Ordem des Médicos |
MIGUEL GUIMARAES
{Presidente da Ordem dos Meédicos)

- Reunides de renegociagdo com os fornecedores das plataformas de apoio a decisdo clinica

- Reuniao com o Senhor Bastonario para apresentagéo de resultados prévios destas negociagdes

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional
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2 - CHOOSING WISELY PORTUGAL — ESCOLHAS CRITERIOSAS EM SAUDE

MAIS NEM SEMPRE E MELHOR

Pela satide dos seus utentes, escolha melhor

Choosing
Wisely

Portugal

r ORDEM DO5
® choosingwiselyportugasl @ www.ordemdosmedicos.pt/owp-escolhasaude cwportugali@ordemdasmedcos. pt M E D I E 05

b=

Este Conselho continuou em 2021 a desenvolver e promover o programa global Choosing Wisely Portugal — Escolhas Criteriosas
em Saude.

Foi feito um relatdrio intercalar com base no qual se solicitou o prolongamento do financiamento ao programa Ciéncia Viva pois
esse apoio terminava em dezembro de 2021 e o contexto pandémico tem impedido a realizagdo da reunido magna internacional do
CWP em Portugal.

Realizou-se igualmente um relatério intercalar que foi enviado a Fundagao Calouste Gulbenkian que também apoia financeira-
mente o projeto.

Manteve-se a divulgacao através da Tonic App, SAPO e da ARSLVT. Foram enviados videos e cartazes para os varios ACES da
ARSLVT, que foram afixados nas salas de espera.

Foram estabelecidos contactos com outras ARS para procurar alargar essa divulgagao, e obteve-se resposta preliminar da re-
gido Auténoma dos Acgores, com quem se espera implementar em 2022 a divulgagdo do CWP.

Foi assegurada a gestéo das publicagbes nas redes sociais (Facebook e Instagram), a representacédo do CWP em congressos,
webinares, etc. e apoio aos Colégios da Especialidade nomeadamente na pesquisa e formatacdo de recomendacdes.

Todo o trabalho da equipa CWP teve, além da coordenacdo do CNFPC, a colaboracéo direta e constante de Miguel Bigotte
Vieira e, no apoio logistico e secretariado, de Paula Fortunato.
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2.1 - A Equipa

A equipa de acompanhamento e apoio no desenvolvimento do projeto CWP desenvolvido por este conselho consultivo inclui um
conjunto de jovens médicos:

Catarina Reis de Carvalho — Departamento de Obstetricia, Ginecologia e Medicina da Reprodugao, Faculdade de Medicina,
Universidade de Lisboa

Catarina Viegas Dias — NOVA Medical School

David Sousa — Servigo de Oftalmologia, Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

Guilherme Ferreira dos Santos — Departamento de Medicina Fisica e Reabilitagdo, Hospital de Curry Cabral, Centro Hospitalar
Universitario de Lisboa Central, Portugal; Centro de Estudos de Medicina Baseada na Evidéncia (CEMBE), Faculdade de Medicina,
Universidade de Lisboa, Portugal

Inés Leal — Servigo de Oftalmologia, Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

Jodo Valente Jorge — Servigo de Anestesiologia. Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

Mariana Morgado — Servigo de Cirurgia Pediatrica, Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

Rute Baeta Baptista — Area de Pediatria Médica do Hospital de Dona Estefania, Centro Hospitalar Universitario de Lisboa Cen-
tral. Departamento de Fisiopatologia, Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa

Em 2020 a equipa passou a integrar mais 6 elementos:

Ana Mafalda Abrantes — Servico de Medicina, Hospital de Santa Maria, Centro Hospitalar de Lisboa Norte

Beatriz Leal — Servigo de Anestesiologia, Instituto Portugués de Oncologia Lisboa Francisco Gentil

Duarte Vital Brito — Unidade de Saude Publica — ACES Lisboa Central

Inés Urmal — Unidade Funcional de Medicina, Hospital de Santo Anténio dos Capuchos, Centro Hospitalar e Universitario de
Lisboa Central

Martim Trovao Bastos — Servigo de Medicina, Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca

Melanie Pires — USF Ribeiro Sanches — ACES Amadora
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2.2 Contactos e adesao dos Colégios

Cirurgia Maxilo-facial, Pediatria e Cardiologia aderiram ao programa em 2021, passando de 31 para 34 os Colégios da Espe-
cialidade da OM que emitiram recomendagdes.

Sempre que acrescentamos recomendagdes novas, foi feito um contacto com todos os Colégios da Especialidade, a quem foi
enviada a totalidade das recomendacgdes para possibilitar a subscrigao.

Através do reforgo frequente dos contactos, aumentamos de 154 para 165 o niUmero total de recomendagdes emitidas e publica-
das.

Estao publicadas no website nacional 165 recomendacoes de 34 Colégios:

- Anatomia Patoldgica (6 recomendacgdes)

- Anestesiologia (5 recomendacdes)

- Cardiologia (1 recomendagéo)

- Cirurgia Geral (6 recomendagdes)

- Cirurgia Maxilo-facial (1 recomendagéo)

- Cirurgia Pediatrica (5 recomendagdes)

- Cirurgia Plastica Reconstrutiva e Estética (4 recomendagdes)

- Dermatovenerologia (5 recomendagdes)

- Endocrinologia e Nutricdo (6 recomendagdes)

- Estomatologia (5 recomendagdes)

- Farmacologia Clinica (5 recomendagdes)

- Gastrenterologia (10 recomendagdes)

- Ginecologia Obstetricia (8 recomendagdes)

- Hematologia Clinica (5 recomendacgoes)

- Imunoalergologia (1 recomendagéo)

- Imunohemoterapia (5 recomendagdes)

- Medicina Desportiva (1 recomendagéo)

- Medicina Fisica e de Reabilitagdo (3 recomendacgdes)

- Medicina Geral e Familiar (5 recomendacgdes)

- Medicina Intensiva (10 recomendagdes)

- Medicina Interna (6 recomendacgdes)

- Medicina Nuclear (3 recomendagdes)

- Neurocirurgia (5 recomendagdes)

- Neurorradiologia (4 recomendacgdes)

- Oftalmologia (3 recomendagdes)

- Patologia Clinica (5 recomendacgdes)

- Pediatria (3 recomendacgdes)

- Pneumologia (5 recomendagbes)

- Psiquiatria (5 recomendacbes)

- Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia (8 recomendagdes)

- Radiologia (8 recomendacgdes)

- Radioncologia (6 recomendacgdes)

- Reumatologia (5 recomendacgdes)

- Saude Publica (2 recomendagdes)
A essas 165 recomendacgdes acrescem 9 recomendagdes COVID-19.
Na sequéncia da possibilidade de subscricdo de recomendacdes por varios Colégios, existem neste momento mais de trés

dezenas de recomendacgdes emitidas por uma Especialidade mas que foram subscritas e apoiadas por Colégios de outras especia-
lidades.
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2.3 - Divulgagado do CWP através dos meios de comunicagéao internos da OM

- Newsletter: Publicagdo semanal de um banner com uma
recomendacgdo por edi¢do, rodando pelas varias especialida-
des;
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- Website: Publicagdo da totalidade das recomendagbes
no espago do CWP no website nacional da OM; de janeiro a
dezembro de 2021 obteve-se um total de 29326 visualizagdes o
que se traduz numa média de mais de 80 visualiza¢des diarias.
Medicina Geral e Familiar é a especialidade com mais visuali-
zacOes (2299 ao longo do ano, o que corresponde a mais de
6 visualizagbes por dia) seguida por Ginecologia e Obstetricia
(com uma média de mais de 3 visualiza¢des diarias), Radiolo-
gia, Anestesiologia e Psiquiatria com mais de 2 visualizagbes
diarias em média.
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- ROM: Publicagdo de anuncios com recomendagbes
sempre que houve espaco disponivel;

Foi publicada na edicdo n°® 218 uma reportagem sobre
o encontro anual do CWP intitulada: “Evidéncia cientifica e
transparéncia procuram-se! As térmitas comeram os dados...”

- Facebook: Em 2021 atingimos 3700 seguidores do Fa-
cebook do CWP. As publicagdes regulares no Facebook sédo
asseguradas pelas médicas Beatriz Leal e Melanie Pires.
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- Instagram: Em 2021, esta rede alcangou 750 seguido-
res; As médicas Inés Urmal e Ana Mafalda Abrantes assegu-
ram as publicagbes do Instagram para divulgagéo do progra-
ma CWP.
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2.4 - Comunicacgao externa — Sociedades Cientificas e Associagdes de Doentes

Ao longo de 2021 foram enviados convites a todas as sociedades médicas e associagdes de doentes que apoiam o projeto para
participarem em eventos CWP, nomeadamente na reunido anual do CWP.

Manteve-se a procura de novas sociedades cientificas e associa¢des de doentes que queiram apoiar o CWP com a divulgagao
do programa quer junto dos médicos quer dos doentes.

Alargou-se a possibilidade — apenas para sociedades cientificas — de poderem, além de subscrever o programa como um todo,
subscreverem recomendagdes especificas. A primeira subscrigdo concretizou-se em outubro.

Manteve-se o apoio de 31 sociedades cientificas e 36 associagdes de doentes.

2.5 — Exemplos de divulgacdo do CWP em 2021 através dos meios de comunicacao das Sociedades Cientificas e Associa
¢oes de Doentes:

o - R g x
L & § teieboskem, 1= a » @
L] =] o B v B = [0 Losn ubeman

ﬂ _ﬂ _ﬂ ‘_ﬂ ‘h‘_ W ‘n .ﬂ
B v [l Qg O =

Py (B e P o W

= :

B £ g ;I

- — - >

way

fufpotia de Hape B + L 4] =
@ sphmiey pret “ w @ :
H oAppd A Geall DN YouTute I Mape Y Mol By Baduse [ Lizs Se wmurs

MAIS ﬂ

RAQ DECID®

NEM oo
SEMPRE jziae

E MELHOR
D .cmmg
BT i

- F= B

sefadan it mtihor svicdibngia o & mulle abrangonls

P

& recomendagies por especinbdades [ socedodes cenlilicas gus spolam o programa

Ordem dos Médicos | Conselho Nacional



Relatério de ATIVIDADES 2021

2.6 — Atividade e divulgacado externa do CWP — eventos e reunides

De acordo com as linhas de orientagcéo delineadas pelo coordenador e tendo em conta o contributo que se pretende dar no apoio
a estratégia da OM na area da literacia em saude, foram realizadas diversas iniciativas de divulgagéo junto de entidades externas,
nomeadamente através da realizacdo de apresentagdes sobre o programa CWP em congressos e workshops, com o objetivo de

chegar a mais médicos, mas também aos doentes.

Referimos em seguida algumas iniciativas que definiram o avanco dos trabalhos do CWP e os meses em que se concretizaram:

JANEIRO

- Reunido presencial da equipa de suporte ao CWP

- Preparacao de design dos cartazes para enviar para os
ACES da ARSLVT conforme acordado com os respon-
saveis.

- Envio ao Ciéncia Viva — Concurso Comunicar Saude
de um ponto de situagdo do programa Choosing Wisely
Portugal — Escolhas Criteriosas em Saude.

- Envio da totalidade das recomendacdes aos Colégios

FEVEREIRO/MARCO

- Pedidos de orgamento para impressao de cartazes,
flyers e rol ups

- Reforgo de contactos com sociedades cientificas e as-
sociagdes de doentes

- Pedido de reprogramacéo e prorrogagdo do prazo de
execugao do apoio Ciéncia Viva em resultado da pan-
demia de COVID-19

- Envio ao Ciéncia Viva de declaragdo de compromisso
de honra e relatérios de despesas e comprovativos
2019/2020.

ABRIL

- Reunido de equipa de acompanhamento do projeto
CWP a 17 de abril, online devido a COVID-19, com a
presenca de Miguel Bigotte Vieira, Inés Leal, Beatriz
Leal, Melanie Pires, Ana Mafalda Abrantes, Inés Urmal,
Mariana Morgado, Rute Baeta Baptista, Jodo Valente
Jorge e Martim Trovéo Bastos

- Reunido online de ponto de situagao — Prof Anténio Vaz
Carneiro, Dr. Miguel Bigotte Vieira e Paula Fortunato

- Workshop de divulgagdo do programa Choosing Wi-
sely Portugal promovido pela AEFMUP. Realizou-se no
dia 5 de abril via Zoom e teve como palestrantes Ana
Mafalda Abrantes, Melanie Pires e Beatriz Leal, tendo
contado com cerca de 100 participantes.

MAIO
- Divulgacgéo de video no portal Sapo.
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JULHO

Envio da totalidade das recomendacdes aos Colégios
Elaboragao de banner CWP e publicagdo na homepage
do website nacional.

AGOSTO

Concluséo dos estudos e trabalhos graficos dos carta-
zes do Choosing Wisely Portugal, elaborados grafica-
mente pelo médico Duarte Vital Brito.

Re-envio de materiais de divulgagcdo do CWP (video,
website, redes sociais, etc) para atualizagéo do website
Ciéncia Viva.

SETEMBRO

Divulgacéo do CWP (video, website, redes sociais, etc)
no website Ciéncia Viva.

O congresso anual da APMGF realizou-se no final de
setembro em Braga, em versao hibrida entre presencial
e online (https://www.38enmgf.pt/) e nesse contexto fo-
ram realizados nos 4 intervalos 4 pequenos quizz com
perguntas do CWP. Foi entregue um prémio ao vence-
dor de cada quizz de modo a incentivar a participagéo
(foram oferecidos livros sobre a Relagao Médico-Doen-
te).

Esta iniciativa realizou-se em colaboragdo com a As-
sociagdo Portuguesa de Medicina Geral e Familiar
(APMGF), num trabalho coordenado por Melanie Pires,
interna de MGF e membro da equipa de gestao deste
projeto.

Envio de flyers para reunido APMGF.

Envio de cartazes para a ARSLVT.
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OUTUBRO

- Envio da totalidade das recomendagdes aos Colégios.

- Pela primeira vez uma sociedade cientifica subscreveu
uma recomendacéo: a SPDOF — Sociedade Portugue-
sa de Disfungdo Temporomandibular e Dor Orofacial
subscreveu a recomendagao do Colégio da Especiali-
dade de Cirurgia Maxilo-facial da Ordem dos Médicos
que propde que se “escolha nédo realizar radiografias
simples, tomografias computorizadas ou ressonancias
magnéticas na avaliagio inicial da disfungédo da articu-
lagdo temporo-mandibular”.
https://ordemdosmedicos.pt/choosing-wisely-portugal-
-escolhas-criteriosas-em-saude/recomendacoes/cw-ci-
rurgia-maxilo-facial/

- Realizou-se nos dias 25 e 26 de outubro o encontro
anual do ISBE, CWP e Cochrane Portugal.

NOVEMBRO
- Duarte Vital Brito fez a atualizagdo do pacote grafico do
CWP
- Workshop CWP no ambito das Jornadas de Educagéo
Médica — In2ME — MedUBI, 6 de novembro de 2021,
com a participagdo de Ana Mafalda Abrantes, Melanie
Pires e Beatriz Leal.

DEZEMBRO

- Reunido a pedido da Sociedade Portuguesa de Patolo-
gia Clinica para estudar possiveis colaboragdes futuras

- Envio da totalidade das recomendagdes aos Colégios

- Conferéncia “Excesso de Intervengbes na Saude: Pro-
blemas e Perigos” — uma iniciativa do CWP em colabo-
ragdo com ISBE e Plataforma Saude em Dialogo que
teve lugar dia 14 Dezembro em formato digital
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2.6 — Auto-financiamento

De acordo com a estratégia proposta pelo coordenador do CNFPC, em consonancia com o bastonario da OM, e implementada

pela equipa, o CWP continuou em 2021 a gerir o seu financiamento autbnomo para as a¢des a desenvolver.

Foram preparados relatérios intercalares de atividades do programa Choosing Wisely Portugal:

- Para envio ao Ciéncia Viva, que atribui ao CWP um apoio financeiro de 15 mil euros no ambito do Prémio Comunicar Sau-
de (dos quais ja realizou uma transferéncia inicial de 40% — 6 mil euros).

- Para envio a Fundagao Calouste Gulbenkian que concedeu um apoio total de 20 mil euros do qual transferiu em 2019
para a OM de uma verba de 10 mil euros e em 2020 transferiu mais 8 mil euros (ha ainda um valor adicional de 2 mil euros
cuja transferéncia para a OM esta pendente de apresentagdo de contas) para ser gasta no desenvolvimento do programa
Choosing Wisely Portugal.

Todo o acompanhamento e trabalho relativo a implementagao dos procedimentos relativos a esses apoios tem sido assegurado
por Paula Fortunato e Miguel Bigotte Vieira em coordenagao com a contabilidade do Conselho Nacional e sempre mediante as indi-
cagdes prévias do presidente do CNFPC para o cumprimento integral das regras destes financiamentos.

3 - PROJECTO TRADUGOES DOS PLAIN LANGUAGE SUMMARIES (PLS) DA COCHRANE

A Cochrane é uma organizagdo mundial que se dedica a investigagdo de sintese (revisbes sistematicas e meta-andlises da
evidéncia clinica e epidemioldgica), como base de decisdo dos profissionais de saude, gestores/administradores, responsaveis
politicos e doentes e seus familiares.

A qualidade e impacto deste tipo de investigagao aplicada é muito marcante, fazendo da Cochrane uma entidade com um pres-
tigio singular a nivel mundial.

A preocupacao da Cochrane com a literacia dos doentes reflete-se — entre outras iniciativas — nos resumos dos resultados das
revisdes sistematicas, escritas em linguagem coloquial de facil compreensao, para que os doentes possam compreender toda a
informacé&o relevante dos resultados dos estudos clinicos.

Alinhado com o dever estatutario da OM de contribuir para a defesa da saude dos cidadaos e dos direitos dos doentes, assim
como divulgar informagao relevante e de boa qualidade, o CNFPC continuou a assumir, juntamente com equipas brasileiras, a tra-
dugéo de centenas destes resumos.

Durante o ano de 2021 foram traduzidos um total de 54 Plain Language Summaries + 2 Plain Language Summaries extra (1 em
contexto de traducdo urgente de materiais sobre a COVID-19 e o outro em colaboragéo com o Cochrane Global Ageing Partnership
— Campbell Collaboration), que estéo disponibilizadas na pagina da respetiva da Cochrane Library (internacional).

3.1 A equipa
Elementos da equipa que tém também participado no projeto de tradugdes:
Catarina Reis de Carvalho
Rute Baeta Baptista
Miguel Bigotte Vieira
Inés Leal
Beatriz Leal
Mariana Alves
Mariana Morgado e
Guilherme Ferreira dos Santos.
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CONSELHO NACIONAL DE ECOLOGIA E PROMOGCAO DA SAUDE

O Conselho Nacional de Ecologia e Promogéo da Saude (CNEPS), no ano de 2021, emitiu dois pareceres e uma informagéo,
que se discriminam:

A 19/02/2021 o CNEPS foi solicitado a emitir parecer no ambito da participagdo do bastonario na audigdo da 4a Comissao Per-
manente da Assembleia Municipal de Lisboa (26/02/2021). Conforme mensagem e respetivo anexo, o parecer (avaliagdo do impacte
decorrente da expanséao do aeroporto Humberto Delgado) foi emitido a 23/02/2021 (5 pp. A4).

A 14/04/2021 (19h17) foi solicitado pelo Conselho Nacional, um pedido de apreciagao relativo a legislagéo sobre protegao radio-
légica (decreto-lei n.° 227/2008, de 25 de novembro).Tendo em consideragédo que o pedido foi originalmente enderegado a Ordem
dos Médicos a 25/03/2021, com data-limite de resposta de 15/04/2021, o CNEPS informou da inexequibilidade pratica de tal solici-
tagcao.

A 30/09/2021, e na sequéncia de pedido formulado a 23/09/2021, o CNEPS emitiu parecer/apreciagéo relativo a projeto de de-
creto-lei no ambito do reprocessamento de dispositivos de uso Unico (INFARMED).

De referir que a 15/10/2021 foi comunicada a criagdo de um enderecgo eletrénico para o CNEPS.

Relativamente a divulgagdo do CNEPS, referem-se os artigos subscritos, a titulo institucional, pelo seu Presidente. Em 2021,
foram publicados, no “Jornal Médico”, no ambito de colaboragéo regular pro bono, oito artigos de opinido, versando temas diversos,
com destaque para a promog¢éao e a protegdo da saude. O Presidente do CNEPS subscreveu, nessa mesma qualidade, o artigo de
opinido “Confinar ou ndo confinar: eis a razdo”, publicado eletronicamente pela “HealthNews” a 02/02/2021.

Houve, ainda, lugar a concesséo de entrevista coletiva, na referida qualidade institucional e na sequéncia de solicitagéo de se-
manario nacional (“Sabado”). Esta entrevista foi contextualizada na pandemia de SARS-CoV-2/COVID-19 e, em concreto, na retoma
da atividade letiva.

No que diz respeito as atividades programadas, destaca-se a realizagéo de duas reunibes ordinarias, a 10/02/2021 e a 16/09/2021,
tendo sido elaboradas, nessas datas, as respetivas sinopses. Atenta a situagdo epidemioldgica pela COVID-19/SARS-CoV-2, as
reunides decorreram em formato remoto.
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Conforme plasmado no n.° 1 do artigo 10° do Estatuto da Ordem dos Médicos (EOM) a organizagao interna da OM esta sujeita
ao principio da separagao de poderes, existindo incompatibilidade entre o exercicio de fungdes executivas, disciplinares e de fisca-
lizagdo dos seus 6rgdos (Art. 17° do EOM).

Por conseguinte, e estando atribuida a competéncia disciplinar apenas aos conselhos disciplinares regionais e ao Conselho
Superior (cfr. artigo 10° n°® 3 EOM), o Senhor Bastonario encontra-se impedido de se pronunciar sobre matérias disciplinares, e,
concretamente, sobre o teor das participagdes disciplinares rececionadas no Conselho Nacional.

Nessa medida, aquando da rece¢ao de uma participagéo, procede, por norma, ao seu encaminhamento para o conselho dis-
ciplinar territorialmente competente, em conformidade com o n.° 3 do art.° 67.° do EOM, ou para o Conselho Superior, nos casos
previstos na alinea d) do n.° 1 do art.® 63.° do EOM, (participa¢des contra o Bastonario, membros do Conselho Superior e membros
do Conselho Nacional).

Contudo, sendo certo que as participagdes disciplinares ndo obedecem a formalismos especiais, devem conter elementos es-
senciais que permitam a delimitagdo do seu objeto e dos seus intervenientes, de modo a desencadearem um processo de natureza
disciplinar consequente e enquadravel a luz dos normativos pelos quais se regem os(as) médicos(as). A esta necessidade respon-
deu o Regulamento Disciplinar no art. 9° elencando os requisitos que as mesmas devem cumprir.

Ora, sao rececionadas anualmente iniUmeras exposigdes de ambito disciplinar que, por ndo obedecerem a tais requisitos, obstam
a sua analise em sede disciplinar, podendo ser arquivadas liminarmente pelo bastonario ou dar origem a pedidos de informacéo
adicionais, entre outras diligéncias. Sdo exemplo disso queixas que omitem a identificagdo do(a) queixoso(a) ou do(a) médico(a)
visado(a), ou em que ndo é feita mengdo, nem se presume pela interpretagdo da queixa, que a mesma pretende constituir uma
participagao disciplinar.

Sao ainda frequentes casos em que os fatos suscetiveis de constituirem infragao disciplinar ndo estdo concretizados ou ndo séo
inteligiveis.

As situagdes denunciadas a OM versam sobre matérias muito variadas, tendo um foco particular no erro médico.

A titulo de exemplo, e analisando os casos mais frequentes, s&o recebidas queixas sobre:

honorarios

ma pratica

pedido de atestado/CIT

pedido de ECD / medicamento/ encaminhamento
pedido de ficha clinica ou relatério médico
publicidade médica

recusa de atendimento

registo clinico

relagdes entre médicos

relagdo médico/doente

sigilo médico

outros

atos de natureza sexual

assisténcia médica (erro médico)

atestado médico (de complacéncia)

atestado de o6bito

consentimento informado/dever de informagéo
dignidade da profissao

desvio de utentes do SNS para sector privado
exercicio de medicina do trabalho

exercicio ilegal da medicina

fraude ao SNS

funcionamento do SNS

e tempo de espera

e falta de médicos
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Funcionamento
O trabalho do Departamento Disciplinar foi desenvolvido, maioritariamente, por uma funcionaria e uma assessora juridica, sem
afetacdo exclusiva.

Em contexto de pandemia mundial, e consequente confinamento, o expediente continuou a efetuar-se apenas por via digital, no
sistema informatico de gestao de correspondéncia existente no Conselho Nacional, nomeadamente a comunicagdo com a assesso-
ra juridica para efeitos de despacho conjunto e esclarecimentos varios.

Atividade

Em 2021 deram entrada 1989 (mil novecentos e oitenta e nove) documentos neste departamento, menos 466 (quatrocentos e
sessenta e seis) do que em 2020, maioritariamente sobre queixas de ma pratica médica. As reclamagdes da Entidade Reguladora
da Saude (ERS) representaram 47,5% da documentacéo recebida.

Com efeito, a ERS encaminhou para a OM 945 (novecentos e quarenta e cinco) reclamagoes.

As reclamagdes provenientes da ERS diminuiram este ano, como se pode verificar na tabela infra, tendo sido rececionadas
menos 134 reclamagoes.

2015 279
2016 412
2017 388
2018 538
2019 700
2020 1079
2021 945

Contudo, aferindo a proveniéncia das queixas concluimos que cerca de metade foram remetidas diretamente por doentes (ou
familiares destes), médicos, instituicdes de saude, 6rgdos de soberania, 6rgdos de policia criminal, associagdes, etc.

Encontram-se pendentes de despacho/encaminhamento 307 (trezentos e sete) documentos que deram entrada entre 04.11.2021
e 31.12.2021, pelo que os numeros relativos ao encaminhamento da documentagéo deste departamento néo refletem a totalidade
dos documentos entrados em 2021..

Dos 1682 (mil seiscentos e oitenta e dois) documentos encerrados, cerca de 133 (cento e trinta e trés) foram alvo de um despa-
cho de arquivamento liminar, tendo sido prestados esclarecimentos ou solicitadas informagdes adicionais para prosseguimento do
processo a cerca de 368 (trezentos e sessenta e oito) requerentes/queixosos(as), ndo sendo possivel aferir nimeros exatos dado
nao existir campos delimitados para efeitos estatisticos no sistema de gestdo documental.

Foram alvo de despacho para envio aos Conselhos Disciplinares Regionais territorialmente competentes 982 (novecentos e
oitenta e dois) documentos, com a seguinte distribuigao:

- 555 (quinhentos e cinquenta e cinco) ao Conselho Disciplinar Regional do Sul;
- 288 (duzentos e oitenta e oito) ao Conselho Disciplinar Regional do Norte;
- 139 (cento e trinta e nove) ao Conselho Disciplinar Regional do Centro;

Foram rececionados 91 (noventa e um) documentos para conhecimento do bastonario/outros, nomeadamente ac¢des judiciais e
informagdes do Conselho Disciplinar Regional do Norte.

No total, em 2021, foram enviados 2605 (dois mil e seiscentos e cinco) oficios para a realizagédo do trabalho deste departamento.
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CONSELHO SUPERIOR

Composicao

O Conselho Superior € composto atualmente pelos seguintes quinze membros:
Prof. Doutor Américo Manuel da Costa Figueiredo (Presidente)
Prof. Doutor Anténio Emilio de Vasconcelos Tavares
Dr. Gustavo Antoénio Pereira Rodrigues Cordeiro Santo
Prof. Doutora Heloisa Maria Fernandes Gongalves dos Santos
Prof. Doutora Isabel Maria Amorim Pereira Ramos (Vice-Presidente)
Prof. Doutor Jodo Francisco Montenegro de Andrade Lima Bernardes
Dr. Jodo Alvaro Leonardo Correia da Cunha
Dr. José Pedro da Fonseca Moreira da Silva
Prof. Doutor Luiz Miguel de Mendonga Soares Santiago
Dr. Manuel Carlos Costa Carvalho Dias
Prof. Doutora Maria Luciana Gomes Domingues Couto Carvalho
Prof. Doutora Maria Teresa de Palma Oliveira Neto Llach Correia (Secretaria)
Prof. Doutora Paula Cristina Silva Dias Sanches Pinto Alves
Prof. Doutora Paula Maria Broeiro Gongalves
Dra. Rosa Maria Lobo do Amaral

Apoio juridico e administrativo

Aassessoria juridica do Conselho Superior, prevista no n.° 3 do art. 63° do EOM, esteve a cargo da PRA— Raposo, Sa Miranda
e Associados, Sociedade de Advogados apds concurso publico.

Destacou-se em 2021 a necessidade de contestar 12 (doze) agdes administrativas intentadas para impugnar judicialmente deli-
beragdes proferidas pelo Conselho Superior.

O apoio administrativo continuou a ser prestado pela funcionaria Lidia Martins.

Atividade

Aanalise documental do expediente pelos Conselheiros manteve-se exclusivamente por via digital, para maior rapidez e facili-
dade de acesso a informacgao.

Em 2021, foram enviados 830 (oitocentos e trinta) oficios pelo Conselho Superior e deram entrada, no mesmo periodo, 1349 (mil
trezentos e quarenta e nove) documentos, dos quais 1045 (mil e quarenta e cinco) notificagées de decisdes dos Conselhos Discipli-
nares: 638 (seiscentos e trinta e oito) provenientes do Conselho Disciplinar Regional do Sul (CDR-Sul), 251 (duzentas e cinquenta
e um) do Conselho Disciplinar Regional do Norte (CDR-Norte) e 156 (cento e cinquenta e seis) do Conselho Disciplinar Regional do
Centro (CDR-Centro).
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Constam da tabela seguinte as decisdes comunicadas no periodo em causa.

Decisoes dos Conselhos Disciplinares Regionais notificadas no ano 2021

Proc. Proc. com Total de

CDR . = Adverténcia Censura Suspensao Expulsao
arquivados condenagao Processos

5
3Meses
6Meses,
5Anos
12
Dias: 5 (I1); 7 (1); 8 (IV);

Norte 216 35 251 5 43 (19 num proc.) 30 (1); 180 (1) 1
Meses: 6 (I)
Anos: 2 (Il)
11 2

Centro 136 20 156 8 (2 c/ publicidade; (1 més; 2 meses) 0

1 ¢/ multa)
TOTAL 943 102 1045 26 83 19 1
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Reunides

Os Conselheiros reuniram-se mensalmente, tendo realizado as seguintes reunides, por videoconferéncia:
* 26 janeiro
* 30 margo

o 27 abril

* 25 maio
e 29 junho
27 julho

* 28 setembro
e 26 outubro
* 14 dezembro

Abertura de processos

Foram autuados 143 (cento e quarenta e trés) processos, mais 85 do que em 2020, tendo a maioria chegado por via de recurso
da decisao proferida por um dos trés Conselhos Disciplinares Regionais.

Relativamente a proveniéncia dos processos foram autuados 52 (cinquenta e dois) autos que correram termos no CDR-Norte,
13 (treze) no CDR-Centro, 59 (cinquenta e nove) no CDR-Sul. Houve um acréscimo de 50 processos do CDR-Sul relativamente a
2020.

Os restantes processos tiveram origem numa deciséo proferida pelos seguintes 6rgaos, respetivamente:

- Conselho Nacional [13 (treze) processos];

- Bastonario [2 (dois) processos];

- Conselho Regional do Norte [2 (dois) processos];

- Conselho Regional do Sul [1 (um) processo];

O Conselho Superior abriu ainda 1 (um) processo de averiguagdes ao abrigo do artigo da alinea d) do n° 1 do artigo 63° do Es-
tatuto da Ordem dos Médicos.

Deliberagoes

O Conselho emitiu 82 (oitenta e duas) deliberagdes sobre matérias da sua competéncia, de que se destacam as seguintes:

- execugao de sangdes: 69 (sessenta e nove) deliberagdes;

- idoneidade e capacidade para o exercicio da medicina: 7 (sete) deliberagdes (apenas uma abertura de processo de averigua-
¢ao de incapacidade para o exercicio da medicina);

- processo de averiguagao/disciplinar: 2 (duas) decisdes;

- incompatibilidade no exercicio de fungdes: 1 (uma) deliberagéo

- outras: 3 (trés).
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Acordaos/Relatéorios emitidos

O Conselho emitiu 59 (cinquenta e nove) decisdes sobre pedidos de recurso de decisdes dos conselhos disciplinares regionais,
dos quais 13 (treze) foram deferidos, tendo resultado na alteragéo da decisédo da primeira instancia, (vide tabela seguinte).

Deferimento de pedidos de recurso

Decisdo do Conselho Superior Decisdo da 1? instancia 1" instancia TOTAL
CDR Sul CDR Norte CDR Centro
Baixa dos autos Arquivado 2 2 1 5
Baixa dos autos Expulsédo 0 1 0 1
Arquivado Censura 0 1 0 1
Arquivado Suspensao 15 dias/ 8 dias 0 2 0 2
Censura Arquivado 0 1 0 1
Censura suspensa por 5 anos Censura 0 0 1 1
Censura Censura com publicidade 0 0 1 1
Anulagao de decisédo 1
TOTAL 13

Arquivamentos e Condenacgoes

O Conselho Superior arquivou 31 (trinta e um) processos e, em 12 (doze), emitiu decisdes de condenagéo, havendo um processo
com 3 (trés) condenagdes (censuras) e outro com duas (suspensdes) aumentando o numero total de san¢des aplicadas para 15
(quinze), (vide tabelas seguintes).

Rejeitou 9 (nove) pedidos de recurso, por ndo cumprimento de requisitos formais, impostos pelo art. 64.° n.° 1, 2 e 3 do Regu-
lamento Disciplinar n.° 631/2016, de 8 de julho, e decidiu fazer baixar 6 (seis) processos que tinham sido arquivados: 2 (dois) do
CDR-Norte, 2 (dois) do CDR-Sul e 1 (um) do CDR-Centro.

Decisoes

Arquivamento 31
Rejeicédo do pedido de recurso 9
Baixa dos Autos 6
Condenagdes 12

Anulagao de decisédo

TOTAL 59
Condenagodes por arguido

Adverténcia 1
Censura 9
(1 suspensa)

Suspensao 5
(Periodos: 30 dias; 1 més (2 sangdes); 6 meses; 5 anos, respetivamente

Expulsédo 0
TOTAL 15
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A OM esta representada em diferentes organizagdes médicas internacionais de uma forma constante e ativa, com especial rele-
vancia para as instituicdes de &mbito europeu, atendendo ao enquadramento de Portugal na Unido Europeia.

Sendo uma das areas relevantes de intervengdo da OM, nos ultimos anos tem vindo a ser efetuado um esforgo no sentido de
dinamizar e operacionalizar a atuagéo da Ordem nas diferentes organizag¢des internacionais. Assim, foi possivel influenciar decisi-
vamente as politicas, as recomendagdes e a elaboragdo de documentos orientadores nestas varias instituicdes e por essa via atuar
junto da Comisséo e Parlamento europeus. A OM, através do empenho dos seus representantes, é reconhecida pelos delegados
dos outros paises como parceira ativa, dindmica e fundamental para o bom desempenho das associagdes representativas dos mé-
dicos europeus.

Neste dmbito sdo de salientar durante o ano de 2021 os seguintes cargos desempenhados por médicos portugueses represen-
tando a OM:

- Dr. Tiago Villanueva, vice-Presidente da UEMO (Unido Europeia dos Médicos de Medicina Geral e Familiar)

- Dr. Jodo Grenho, Secretario Geral da UEMS (Unido Europeia dos Médicos Especialistas)

- Dr. Jodo de Deus, Presidente da FEMS (Federagao Europeia dos Médicos Assalariados)

- Dr. José Santos, Presidente da CEOM (Conselho Europeu das Ordens dos Médicos)

- Prof. Caldas Afonso, vice-Presidente da Confemel (Confederagdo Médica Latino-lbero-Americana e do Caribe)

- Dr. Francisco Ribeiro Mouréo, Tesoureiro do EJD (European Junior Doctors)

- Dra. Ana Margarida Neves, vice-Presidente da secg¢ao especializada de Pediatria da UEMS.

No dominio politico sdo de realgar os seguintes aspetos:
- A implementagéo do acordo celebrado entre a OM e a UEMS assinado em outubro de 2018 e que permite que os eventos
cientificos realizados em Portugal obtenham uma creditagéo europeia.

- Na FEMS e por proposta do seu presidente, Jodo de Deus, continua em preparagao o livro branco sobre as condigdes de tra-
balho dos médicos europeus ja referido em relatérios anteriores,

- Por iniciativa do seu Presidente, José Santos, a CEOM esta a liderar estudo europeu sobre burn-out e violéncia contra os mé-
dicos.

- Sob a lideranga de Jodo de Deus (pela AEMH) e de Jodo Grenho (pela UEMS) foi estabelecido um acordo de cooperagéo bila-
teral entre as 2 organizagbes para criagdo da Academia Europeia de Lideranga Clinica que tera o seu arranque no ano de 2022.
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Organismos e organizagdes internacionais que a Ordem dos Médicos integra:

1. Organizag¢6es Médicas Europeias (EMOs):
AEMH - Associacdo Europeia dos Médicos Hospitalares
CEOM - Conselho Europeu das Ordens dos Médicos

ENMCA — Rede Europeia das Entidades Médicas Competentes

FEMS — Federagao Europeia de Médicos Assalariados
EJD - Jovens Médicos Europeus

UEMO - Uniéo Europeia de Médicos de Clinica Geral (Portugal representado pela MGF)
UEMS — Uniao Europeia de Médicos Especialistas (e respetivas Secgbes mono-especializadas)

2. Organizag6es Médicas Mundiais:
AMM - Associagao Médica Mundial

CONFEMEL - Confederagéo Médica Latino-Ibero-Americana e do Caribe

CMLP — Comunidade Médica de Lingua Portuguesa
FIEM — Férum Ibero-americano de Entidades Médicas

IAMRA — Associagao Internacional das Autoridades Médicas Reguladoras.

Em virtude do contexto atual devido a pandemia por COVID-19 as atividades do Departamento Internacional continuam drasti-
camente reduzidas, tendo-se realizado a maioria das reunides por video-conferéncia embora no segundo semestre de 2021 ja se
tenham realizado algumas reunides presenciais. Apesar desta grande limitagcdo descrevem-se abaixo as atividades desenvolvidas

durante o ano de 2021.

A maioria das reunides foram realizadas online sendo as presenciais referenciadas como tal.

Para além das referidas abaixo foram ainda realizadas cerca de 70 reunides online das sec¢gdes mono-especializadas da UEMS.

JANEIRO

12 - Coalition for vaccination — convite para integrar o Im-
munion Advisory Board.

14 — Apoio da CEOM ao executivo da UEMS para estender
a formagao continua (CME/CPD) aos médicos em pratica libe-
ral.

22 — Webinar — COVID-19 vaccines and vaccination.

25 — CPME session on lessons learned.

25 — CEOM board meeting.

27 — O estado da arte das vacinas contra a COVID-19
(Reunido dinamizada pela Ordem dos Médicos).

29 — Reunido da FEMS para atualizagao dos dados sobre
COVID-19 apos realizagao de questionario aos diferentes pai-
ses sobre as condi¢des de trabalho dos médicos europeus no
contexto da pandemia (tempos de trabalho, descansos com-
pensatorios, remuneragdes e/ou compensagodes), casos confir-
mados de COVID-19 (na populagao, nos profissionais de sau-
de em geral e nos médicos em particular) e falecimentos (na
populagdo, nos profissionais de saude em geral e nos médicos
em particular).

29 — Reunido da Coalition for vaccination.

FEVEREIRO

02 — Declaragéo da Coalition for vaccination sobre a vacina
contra COVID-19.

15 — Carta enviada pelo presidente da FEMS,Jodo de
Deus, em nome da Diregao da mesma, ao Primeiro-Ministro
de Portugal sobre o atraso na vacinagéo dos profissionais de
saude .

20 — Cerimoénia para homenagear os profissionais de sau-
de italianos falecidos (entre os quais 365 médicos) devido ao
Covid-15 organizada pela FNOMCEO (Ordem dos Médicos de
Italia).



Relatério de ATIVIDADES 2021

MARCO

10 — Global virtual conference on bioethics and the Corona
virus pandemic.

11 — UEMS advisory Council for CME.

11 — Coalition for vaccination (reunido anual)

12 — Conferéncia da UEMS sobre CME/CPD.

12 — Reunido da EACCME (European Accreditation Coun-
cil for Continuous Medical Education) — “Facing the COVID
challenge and beyond”.

12 — 2™ European awareness day on violence against doc-
tors and their professionals.

18 — Reunido dos Presidentes das Organizagbes Médicas
Europeias (EMO).

19-20 — Reunido do CPME.

20 — CEOM endorsement of WHO (World Health Organiza-
tion) vaccine equity declaration.

ABRIL

08 — Mensagem da CEOM para o Observatério Internacio-
nal dos Direitos Humanos.

11 — Mensagem da FEMS para o Observatério Internacio-
nal dos Direitos Humanos.

13-15 — Immunion kickoff meeting (EuroHealth Net).

16 — CEOM board meeting.

16 — Ethical management of chronic diseases unrelated to
iliness during the pandemic.

17 — EMSA symposium.

23-24 — UEMS council.

24 — CEOM endorses the join AEMH/FEMS statement on
COVID-19.

ETHICS — Clinical course ETHICS/Immersion course

Ahed (Advanced Health Education)

(Ordem dos Médicos/Ahed Advanced Health Education)

MAIO

07 — FEMS General Assembly.

Foram apresentadas as atualizagdes dos questionarios envia-
dos as diferentes delegagdes sobre burn-out, job satisfaction
e COVID-19 e expostos os relatdrios nacionais.

08 — AEMH General Assembly.

Foram discutidos os desenvolvimentos dos diferentes
itens da Academia Europeia de Lideranga Clinica nomeada-
mente:

- European Training Requirements

- Assessment Guidelines

- Rules of Procedure

- Memorandum of Understanding with UEMS
- Launch event 2021

Nas elei¢cdes realizadas para o Board foi reeleito Erich-
Theo Merholz (Alemanha) como presidente.

14 — European Medical Organizations condemn attacks on
healthcare professionals fighting the COVID-19 pandemic.

15 — Entrevista do Presidente da CEOM ao Periddico espa-
nhol “Médicos e Pacientes”: “Ethical conflicts that have arisen
due to the pandemic, the work carried out to this stage by the
European Council Medical Orders (CEOM) and the challenges
that arise in the near future regarding the medicine.”

28 — EMOs working group on violence and burnout.

28-29 — Reunigo da UEMO:

Tiago Villanueva apresentou o seu relatério de vice-pre-
sidente, em que mencionou as palestras mais recentes que
proferiu em representacdo da UEMO (todas online), e as va-
rias atividades em que esta envolvido, também através da
UEMO, na Agéncia Europeia do Medicamento (EMA), através
do Healthcare Professionals Working Party e da COVID-19
EMA Pandemic Task Force.

Vérias delegagdes anunciaram que nao podem pagar as
quotas em 2021 por problemas financeiros internos das res-
petivas organizagbes nacionais (Franga, Turquia e Hungria).
Foi invocada uma situagao de “force majeure” e foi votada
favoravelmente (incluindo o voto de Portugal) uma proposta
para manter os direitos destes paises permanecerem como
membros plenos da UEMO e ira negociar-se com cada pais
um plano de pagamentos em prestacdes até ao fim de 2022
(alguns paises tém até pagamentos de 2019 e 2020 em falta).

Foi votado em plenario a criagdo do European Accredi-
tation Board for Continuing Professional Development (EAB-
CPD), o equivalente do EACCME da UEMO, quer como enti-
dade sem personalidade juridica ou estando a cargo do CME
/ CPD Working Group. Portugal absteve-se mas o voto néo foi
considerado valido por ndo haver nimero suficiente de dele-
gacdes. Foi entdo decidido adiar o voto para a GA do Outono.
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JUNHO

04-05 — Reunido do EJD.

Nesta reunido foi discutida a proposta de novos estatu-
tos da associagao, foi apresentada a atividade desenvolvida
desde a ultima reunido e uma atualizagdo sobre os projetos
em curso. Foram ainda revistos os procedimentos de eleicao
dos representantes do EJD nas secgdes da UEMS. O princi-
pal tema de debate nesta reunido foi o impacto da COVID-19
nos jovens médicos nomeadamente o seu impacto nos per-
cursos formativos e formagao pds-graduada, na aplicagédo
da European Working Time Directive e a disponibilidade de
equipamento de protegao individual e de prote¢cdo de grupos
vulneraveis — em que todas as delegagdes nacionais tiveram a
oportunidade de partilhar a sua experiéncia e solugbes encon-
tradas a nivel nacional.

10 — Carta enviada pelos Presidentes das Organizagdes
Médicas Europeias a Presidente da Comissao Europeia, Dra.
Ursula von der Leyen, solicitando reunido presencial com a
mesma.

18 — Reunido da CEOM.

21 — EMOS DRAFT PRESS RELEASE ON VIOLENCE/
BURNOUT: European Medical Organization face an increase
in all types of acts of Physical emotional and psychological vio-
lence against healthcare professionals.

Outcomes of CEOM survey on COVID-19 pandemic: tele-
consultation and protection of health care staff.

JULHO

22 — VCP webinar healthcare professionals vaccine confi-
dence.

29 — UEMS webinars on European Training requirements.

Entrevista do presidente da CEOM, José Santos, para a
revista da Ordem dos Médicos Portugal acerca do papel da
CEOM perante a crise pandémica provocada pela COVID-19.

AGOSTO

02 — Immunion Scientific Advisory Board. (WP4 survey on
vaccination training).

25 — Questionnaire VCP webinar healthcare professional
vaccine confidence- follow up.

SETEMBRO

09 — Representagéo pela OM na tomada de posse de To-
mas Cobo como Presidente da Ordem dos Médicos de Espa-
nha.

17 — Webinar para langamento da Academia Europeia de
Lideranga Clinica com apresentagéo do presidente da FEMS,
Dr. Jodo de Deus, de comunicagéao sobre a estrutura e acesso
a Academia para os candidatos com experiéncia em lideranga
clinica.

17 — CEOM Board Meeting.

21 — CEOM Board endorses the Portuguese Medical Asso-
ciation statement on the quality of medical specialities in Por-
tugal.

24-25 — FEMS General Assembly (Dubrovnik) — presen-
cial:

Nas eleicdes realizadas para o triénio 2022-2024 foi ree-
leito Jodo de Deus (Portugal) como Presidente da FEMS,
Christiaan Keijzer (Holanda) como 1° Vice-Presidente, llan
Rosenberg (ltalia) como 2° Vice-Presidente, Bojan Popo-
vi& (Eslovénia) como Secretario-Geral, Lukas Staerker (Aus-
tria) como Secretario-Geral Adjunto eJean-Paul Zerbib (Fran-
¢a) como Tesoureiro.

AAssembleia Geral aprovou uma declaragdo sobre a MGF
em Portugal:

e FEMS statement that a family medicine specialist
must be the same level of training period as other specialists,
supported by CEOM and all EMOs (doc 6).

Conferéncia em Dubrovnik subordinada ao tema:

“COVID-19 vaccination: compulsory for healthca-
re workers or not? What is doctor’s opinion on COVID-19
vaccination?”, tendo o Presidente da FEMS, Jodo de Deus,
apresentado a comunicagdo: “Compulsory COVID-19 vac-
cination of physicians — an obligation implied by the
Hippocratic Oath or discrimination and human rights vio-
lation?*“



Relatério de ATIVIDADES 2021

OUTUBRO

12 — Coalition for Vaccination (Autumn Meeting).

22-23 — UEMS Council — Chipre — Presencial.

29-30 — CEOM Meeting in Rome (Presencial):

Reeleicdo de José Santos como presidente da CEOM e
eleigdo dos restantes membros da Diregao.

Documento em que a CEOM considera que os médicos de
familia devem ter o mesmo tempo de formagdo e a mesma
qualidade que as outras especialidades.

Declaragao da CEOM na defesa da qualidade da formagao
médica.

30 — CEOM support WMA in the International Day of Medi-
cal Professions by proposal of Spanish General Medical Coun-
cil (CGCOM).

29-30 — Reunido da UEMO:

Tiago Villanueva apresentou o seu relatério de vice-presi-
dente, em que mencionou as palestras mais recentes que pro-
feriu em representagcdo da UEMO (todas online), e as varias
actividades em que esta envolvido, também através da UEMO,
na Agéncia Europeia do Medicamento (EMA), através do Heal-
thcare Professionals Working Party e da COVID-19 EMA Pan-
demic Task Force.

Nao houve candidatos a Vice-Presidente ou Presidente
tendo sido votada, com 17 votos a favor, a adopgao de uma
resolucdo especial a adiar por um ano o processo eleitoral.

Portugal falou da greve de médicos prevista para novem-
bro de 2021 e do projecto do PS para diminuir os poderes da
OM. Houve grandes manifestacdes de solidariedade das de-
legagbes e o Presidente da UEMO manifestou-se a favor de
publicar um statement sobre o assunto.

O “trial’ do sistema de acreditagdo da UEMO n&o foi pos-
sivel devido a falta de eventos presenciais em 2020/2021, e
quaisquer votacdes tém de aguardar a concluséo do trial e
nunca ocorrer antes de 2022. Foi votado em plenario a criagao
do European Accreditation Board for Continuing Professional
Development, ou EABCPD, com o voto contra de Portugal, Es-
panha e Suécia, 1 abstengao e 13 votos a favor.

NOVEMBRO

02 — CEOM and the EU survey “Adressing the Challenges
of Commitment deployment of COVID-19 and influence vacci-
nation”.

04 — CEOM support the revision of international code of
d’Etique Medical de LAMM.

05 — On going ICOME revision (pedido de colaboragao
com Parsa-Parsi of WMA) — that supports CEOM European
Charter of Medical Ethics and deontological guidelines.

11-13 — Reuni&o do EJD

Nesta reunido foram aprovados os novos estatutos da
associagao, foram aprovados os relatérios de contas e orga-
mento e foram eleitos 0s novos 6rgéos sociais da associagéo.
Francisco Ribeiro Mouréo foi reeleito como tesoureiro para
o biénio 2022-2023 em conjunto com a equipa liderada pelo
Presidente Mathias Kérner (Alemanha) que também foi ree-
leito para o biénio. O tema principal de debate da reuniao foi
subordinado ao tema “Changing the working culture for Junior
Doctors in Europe”.

16 — MEP Doctors roundtable:

Discussao online com os deputados médicos ao Parla-
mento Europeu, entre os quais Manuel Pizarro (Portugal) e
Peter Liese (Alemanha), com a participacdo do presidente da
FEMS, Joao de Deus, sobre a situagdo da pandemia na Eu-
ropa e o estado dos processos de vacinagdo nos diferentes
paises.

23 - Ethics 2021 - virtual conference.

23 — ENC - Global virtual conferences healthcare as a uni-
versal human right.

27 — CPME meeting — Oslo (presencial).

Foi eleito Christiaan Keijzer (Holanda) como presidente do
CPME para o triénio 2022-2024

28 — Reunido dos Presidentes das Organizagoes Médicas
Europeias — Oslo (presencial).

DEZEMBRO

03 — European Cancer Forum.

14 — CEOM were part of the committee of the vaccine
confidence Project European webinar on building healthcare
professionals regarding COVID-19. Addressing the challenges
of concomitant deployment on COVID-19 and vaccination in-
fluence.
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Dando cumprimento ao estabelecido na Lei e nos Estatutos da Ordem dos Médicos (EOM), Lei n® 117/2015 de 31 de agosto, que
determina que anualmente seja apresentado o Relatério e Contas e que a OM elabora anualmente um relatério sobre a prossecugéo
das suas atribui¢des (artigo 160° dos EOM), apresentam-se mapas de pormenor com a informagéo considerada mais relevante, com
o objetivo de facilitar uma melhor compreenséo e analise da situagdo econdmica e financeira da OM e da execugéo orgamental do

ano de 2021.

A OM é constituida por cinco unidades organicas — Regido do Sul, Regido do Centro, Regido do Norte, Fundo de Solidariedade
e Conselho Nacional, todas elas dotadas de orgamentos e contas auténomas. As trés primeiras tem inclusivamente as contas apro-
vadas por 6rgaos estatutarios proprios, pelo que as contas da OM resultam da “consolidagdo” das contas destas unidades.

O surto de COVID-19 foi classificado como Pandemia pela
Organizagdo Mundial da Saude em 11 de margo de 2020 e
alastrou também ao nosso Pais onde foi declarado o Estado
de Emergéncia em 18 de margo de 2020. O ano de 2021 ainda
se manteve alguns meses em estado de emergéncia, e foram
decretadas diversas politcas de contengdo e de circulagédo
bastante restritivas para controlo da epidemia. O ano de 2022
iniciou com a guerra na Ucrania cujos impactos ainda sao difi-
ceis de prever, no entanto dada a especificidade da atividade
da Ordem, ndo se perspetivarem impactos que comprometam
o normal funcionamento.

BALANGO

O impacto do surto COVID-19 fez-se notar ao nivel da di-
namica da sua atividade, inviabilizando muitas das atividades
previstas e orgamentadas, o que conduziu a um resultado li-
quido muito superior ao previsto pelo segundo ano consecuti-
vo.

O impacto foi transversal a praticamente todas as rubricas
de gastos que ficaram bastante abaixo do orgamento (20%)
mas ligeiramente acima da execug¢do do ano anterior, 0o que
indicia o retomar de algumas atividades.

O ano de 2021 contribuiu para o reforgo dos fundos patrimoniais em 2.249.229,93 euros. O ativo total cresceu 4,3%, tendo pas-
sado de 56.453.755 euros para 58.851.158 euros. O passivo total cresceu moderadamente (6,3%), tendo passado de 2.342.569
euros para 2.490.742 euros, o que indicia também como ja mencionado, um retomar de atividade.

Total do ativo 58.851.158 2.397.403 56.453.755
Total do passivo 2.490.742 148.173 2.342.569
Total dos fundos patrimoniais 56.360.415 2.249.230 54.111.185
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RENDIMENTOS

Os rendimentos da OM, em 2021, ascenderam a 12.208.442 euros, conforme tabela abaixo.

Relatdrio de ATIVIDADES 2021

Vendas 1.778

Prestacéo de servigos 11.156.839

Subsidios

Reversdes 207.886

Outros rendimentos 832.403

Juros 9.537
Total de rendimentos 12.208.442

171 1.607
248.654  10.908.185
-1.218 1.218
91.006 116.881
62.403 770.000
-624 10.161
400.392  11.808.050

6.175
11.129.800
9.000
322.000
757.800
10.200
12.234.975

4.397
-27.039
9.000
114.114
-74.603
663
23.533

29%
100%
-100%
65%
110%
93%
100%

Constata-se que a execucgéo orgcamental na globalidade ndo apresentou desvio, tendo sido realizada a totalidade dos rendimen-
tos orcamentados. Comparando com o ano de 2020, registou-se também um acréscimo de 400.392 euros, o que corresponde a

3,3%.

A rubrica “Reversées de perdas por imparidade” ficou aqguém do orgamentado, o que se traduz por uma inferior recuperagéo de

quotizagdes face ao estimado.

As rubricas “Prestacdes de servigos” e os “Outros rendimentos®, por serem as mais relevantes para o rendimento da Ordem dos
Médicos, serndo responsaveis por 91,3% do total, sdo detalhadas na tabela abaixo.

Prestacao de servigos

Quotizagdes 9.568.345 9.359.376 208.969 2,23%
Joias 479.879 506.992 -27.113 -5,35%
Inscricbes e propinas 512.524 441.598 70.926 16,06%
Promogoes para captagéo de recursos 2.948 -2.948 -100,00%
Patrocinios 533.183 515.883 17.300 3,35%
Servigos secundarios 62.909 81.388 -18.479 -22,70%
Subtotal prestagoes de servigos 11.156.839 10.908.185 248.654 2,28%
Outros rendimentos

Alugueres de equipamento 38 425 -387 -91,07%
Rendas e alugueres 258.080 249.525 8.555 3,43%
Prediais 214.241 242.574 -28.333 -11,68%
Ativos fixos tangiveis 33.645 -33.645 -100,00%
Outros rendimentos 360.044 243.831 116.213 47,66%
Total de outros rendimentos 832.403 770.000 62.403 8,10%

O aumento verificado na rubrica “quotizagdes” fica a devers-e ao aumento do nimero de médicos inscritos e ndo a alteragao do
valor da quota. O aumento do niumero de médicos inscritos teve um impacto positivo na rubrica de inscrigdes e propinas que cresceu

16%.

Em outros rendimentos, esta registada a valorizagdo da participagdo na Sanoseguros no mentande de 99.630 euros, a valoriza-
¢ao das fragdes auténomas do Imével do CCC da Regisdo Norte em 37.210 euros, donativos entre outros.
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GASTOS

Os gastos da OM, em 2021, ascenderam a 9.652.573 euros, conforme tabela abaixo.

Fornecimentos e servigos externos 4.584.293
Gastos com pessoal 3.332.271
Gastos de depreciagdo e amortizagdes 854.586
Perdas por imparidade 569.289
Outros gastos 612.234

Total de gastos 9.952.573

181.430
58.413
11.880

8.601

-24.226

236.099

4.402.864 5.742.671 -1.158.378 -20%
3.273.858 3.599.413 -267.142 7%
842.705 865.402 -10.816 -1%
560.588 557.000 12.189 2%
636.459 716.708 -104.475 -15%
9.716.474 11.481.195 -1.528.622 -13%

Constata-se que a execugdo orgamental apresentou um
desvio negativo de 13%, ou seja, houve um gasto inferior
em 1.528.622 euros. Comparativamente ao ano de 2020,
registou-se um aumento de 236.099 euros, o que corres-
ponde a 2,4%.

Na principal rubrica de gastos - “Fornecimentos e servicos
externos”, verificou-se um decréscimo de 1.158.378 euros
relativamente ao orgamentado, o que corresponde a 20%.
Na segunda rubrica de gastos - “Gastos com o pessoal’,
verificou-se um ligeiro desvio (7 % abaixo do orcamenta-
do).

Na rubrica “Outros gastos” também registou um decrésci-
mo relativamente ao orgamentado de 15%.

RESULTADO

No balanceamento dos rendimentos e gastos foi apurado um resultado positivo de 2.254.440 euros, que ira ser
aplicado da seguinte forma: 562.640,74 euros em “Fundos” e o remanescente em “Resultados Transitados”.

A rubrica “Perdas por imparidade” n&o ficou longe do orga-
mentado ficando apenas 2% acima. Este monatnte é apu-
rado no final do ano analisando a posi¢do dos devedores,
nomeadamente das quotizagées em divida por parte dos
associados, que se mantém com niveis de incumprimento
elevado apesar dos esforgos de cobranga das Regides.

O peso crescente das quotas pagas pelos associados,
como principal fonte de receita da OM e o elevado mon-
tante em divida, tém merecido a atencgdo e a reflexao dos
orgaos de gestdo. Para fazer face a este problema esta
previsto o inicio do processo de cobranga tributaria, no en-
tanto em 2021 ainda nao foi possivel concretizar. Simulta-
neamente a implementagdo do “‘regulamento de quotas,
taxas e emolumentos”, entrou em vigor no dia 1 de agosto
de 2019, contributo para a melhoria da receita, como cons-
tatado na tabela anterior.

Total de rendimentos 12.208.442
Total de gastos 9.954.002
Resultado antes de impostos 2.254.440
Imposto estimado

Resultado liquido 2.254.440

400.392
236.398
163.994

163.994

11.808.050 12.234.975 26.533 100%
9.717.604 11.483.670 -1.529.668 -13%
2.090.446 751.305 1.556.200 300%

1.000 1.000 100%
2.090.446 750.305 1.555.200 300%
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EXECUGAO ORGAMENTAL 2021

Orcamento Variagao Executado Executado

Rubricas 2021 | orgamento 2021 2021 2020

Vendas 6.175 1.778 1.607

Prestacdes de servigos 11.129.800 11.156.839 10.908.185
Subsidios 9.000 1.218
Reversdes 322.000 207.886 133.881
Outros rendimentos 757.800 832.403 770.000
Juros 10.200 9.537 10.161

11.808.050

12.208.442

Total de rendimentos 12.234.975

Bastondrio Tesoureira
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