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ACSS – Administração Central do Sistema de Saúde, IP
AEMH – Associação Europeia de Médicos Hospitalares
AMP – Acta Médica Portuguesa
ANEM – Associação Nacional de Estudantes de Medicina
APCA – Associação Portuguesa de Cirurgia Ambulatória
APHP – Associação Portuguesa de Hospitalização Privada
AR – Assembleia de Representantes
ARSLVT – Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, IP
CCI – Cuidados Continuados Integrados
CEE – Ciclo de Estudos Especiais
CEOM – Conselho Europeu de Ordens dos Médicos
CH – Centro Hospitalar
CHLC – Centro Hospitalar Lisboa Central
CHLN – Centro Hospitalar Lisboa Norte
CHUP – Centro Hospitalar e Universitário do Porto
CHUSJ – Centro Hospitalar e Universitário São João
CHUC – Centro Hospitalar Universitário de Coimbra
CHVNG|E – Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia | Espinho
CIT – Certificado	de	Incapacidade	Temporária
CMLP – Comunidade Médica de Língua Portuguesa
CN – Conselho Nacional
CNAQ – Conselho Nacional para a Auditoria e Qualidade
CNECV – Conselho Nacional de Ética para as Ciências da Vida
CNEDM – Conselho Nacional de Ética e Deontologia Médicas
CNEEM – Conselho Nacional de Ensino e Educação Médica
CNMI – Conselho Nacional do Médico Interno
CNOP – Conselho	Nacional	das	Ordens	Profissionais
CNPG – Conselho Nacional de Pós-Graduação
CN-SNS/CM – Conselho Nacional para o Sistema Nacional de Saúde e Carreiras Médicas
CNVRAM – Código de Nomenclatura e Valor Relativo de Actos Médicos
CONFEMEL – Confederación Médica Latino-Iberoamericana y del Caribe 
CPME – Comité Permanente de Médicos Europeus
CRIM – Comissão Regional de Internato Médico
DGS – Direção Geral da Saúde
DIM – Diretor do Internato Médico
EACCME – European Accreditation Council for Continuing Medical Education
ECD – Exame Complementar de Diagnóstico 
EJD – Jovens Médicos Europeus
ENMCA – European Network of Medical Competent Authorities
EOM – Estatuto da Ordem dos Médicos
ERP – Enterprise Resource Planning
ERS – Entidade Reguladora da Saúde
ES – Espanha
FEMS – Federação Europeia de Sindicatos Médicos
FIEM – Fórum Ibero-Americano de Entidades Médicas

Abreviaturas e siglas
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FNAM – Federação Nacional dos Médicos
GPNA – Gabinete da Prova Nacional de Acesso
GTI – Grupo de Trabalho Independente
H – Hospital
H. GARCIA D’ORTA – Hospital Garcia da Orta
HPP CASCAIS – Hospital Público Privado de Cascais
HSM – Hospital de Santa Maria
IAMRA – Associação Internacional de Autoridade Médica Reguladora
ICBAS – Instituto de Ciências Biomédicas de Abel Salazar
IGAS – Inspeção Geral das Atividades de Saúde
INEM – Instituto Nacional de Emergência Médica
IPATIMUP – Instituto de Patologia e Imunologia Molecular da Universidade do Porto
IPO – Instituto Português de Oncologia
MGF – Medicina Geral e Familiar
MPLS – Multiprotocol Label Switching
OCS – Orgão de Comunicação Social
OM – Ordem dos Médicos
OMC – La Organización Médica Colegial
ORL – Otorrinolaringologia
PCN – Plenário do Conselho Nacional
PS – Partido Socialista
PT – Portugal
RAM – Região Autónoma da Madeira
RC – Região Centro
RGPD – Regulamento Geral de Proteção de Dados
RH – Recursos Humanos
ROM – Revista da Ordem dos Médicos
RN – Região Norte
RS – Região Sul
SESARAM – Serviço de Saúde da Região Autónoma da Madeira
SHT – Segurança, Higiene no Trabalho
SIM – Sindicato Independente dos Médicos
SNS – Serviço Nacional de Saúde
TEM – Comissão Técnica de Elaboração da Prova Teórica de Avaliação Final do Internato de MGF
TI – Tecnologias de Informação
UBI – Universidade da Beira Interior
UEMO – União Europeia de Médicos de Família
UEMS – União Europeia de Médicos Especialistas
ULS – Unidade Local de Saúde
UNESCO – United	Nations	Educational,	Scientific	and	Cultural	Organization
USCP – Unidade Saúde de Cuidados Primários
USF – Unidade de Saúde Familiar
UTAD – Universidade de Trás os Montes e Alto Douro
VMER – Viatura Médica de Emergência e Reanimação
WMA – Associação Médica Mundial
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NOTA INTRODUTÓRIA

 No rescaldo de uma pandemia mundial, a Ordem dos Médicos manteve a sua atividade assistencial no apoio aos médicos e na 
defesa da qualidade dos cuidados de saúde.
 Do ano 2021 realçamos as atividades de maior impacto:

	 ●	Plano de Vacinação da Ordem dos Médicos:

 Na sequência das reclamações apresentadas por inúmeros médicos, o Coordenador da Task Force para o Plano de Vacinação 
contra	a	COVID-19	em	Portugal,	Vice-Almirante	Henrique	Gouveia	e	Melo,	confiou	à	Ordem	dos	Médicos	(OM)	a	missão	de	vacinar	
mais de 6000 médicos que, por não terem vínculo ao Serviço Nacional de Saúde ou por estarem noutros setores de atividade, não 
estavam a ser vacinados. Essa tarefa foi assegurada pela OM, em parceria com os Hospitais das Forças Armadas, Pólos de Lisboa 
e do Porto, com o Centro de Saúde Militar de Coimbra e com o Centro Hospitalar Universitário do Algarve. 

Bastonário
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	 ●	Indicador de Avaliação da Pandemia:

 A OM e o Instituto Superior Técnico apresentaram no dia 14 de julho de 2021, um novo Indicador de Avaliação do estado da 
Pandemia. Esta ferramenta combina vários indicadores parciais para, em tempo real, ser possível ter uma perceção adequada do 
risco para a saúde das pessoas que a pandemia está a acarretar.
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	 ●	Projeto de regulamento constituição das equipas médicas nos serviços de urgência

	 Reconhecendo	que	a	defesa	da	saúde	dos	doentes	e	da	qualidade	da	medicina	passa,	 também,	pela	definição	de	padrões	
mínimos	que	devem	presidir	 à	 constituição	das	equipas	médicas	nos	 serviços	de	urgência,	 por	 forma	a	garantir	 a	qualidade	e	
segurança dos atos médicos praticados, no decorrer do ano foi possível concluir o projeto de regulamento no qual, tendo em 
consideração	as	especialidades	médicas	contempladas	nos	diferentes	níveis	de	resposta	das	redes	de	serviço	de	urgência	definidos	
pelo Despacho 10319/2014, do Gabinete do Secretário de Estado Adjunto e da Saúde, publicado no diário da república 2ª série n.º 
153,	de	11	de	agosto,	se	definem	as	regras	que	a	constituição	das	equipas	devem	respeitar.	Os	critérios	que	foram	utilizados	na	
determinação destas equipas tiveram em consideração as características próprias dos diferentes tipos de urgência e especialidades 
médicas,	a	autonomia	e	diferenciação	dos	seus	profissionais,	incluindo	as	funções	e	condições	em	que	os	médicos	internos	poderão	
integrar as equipas, assim como a heterogeneidade dos serviços, unidades e hospitais em que as mesmas são colocadas em 
prática.	É	também	proposta	uma	definição	para	o	chefe	da	equipa	de	urgência.

 A Ordem dos Médicos procura, assim, instituir um conjunto de regras de constituição das equipas de urgência que, apesar de 
constituírem	recomendações,	sendo	suscetíveis	de	adaptação	à	organização	dos	diferentes	serviços	urgência,	nomeadamente	em	
virtude	da	natureza	e	características	de	afluência,	das	épocas	do	ano	e	de	circunstâncias	excecionais	imprevisíveis,	confiram	maior	
qualidade e segurança aos serviços.

 O projeto de regulamento foi submetido a consulta pública, tendo sido publicado no diário da república 2ª série, sob o n.º 
915/2021, mas em virtude de as direções dos Colégios de Especialidades e Competências e das secções de Subespecialidades 
terem  sido objeto de alterações por força das eleições realizadas, muitas das novas direções vieram apresentar diferentes sugestões 
para a constituição das respetivas equipas o que acabou por atrasar a publicação do regulamento, o que se espera vir a acontecer 
durante o ano de 2022. Trata-se de um projeto defendido pelo Bastonário no seu programa, que contou com a colaboração de um 
grupo constituído por Lurdes Gandra, Jorge Penedo e Hélio Alves, que reuniram os contributos dos colégios e secções sob a forma 
de proposta de regulamento.
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	 ●	Oportunidade de Criação da Especialidade de Medicina de Urgência

 No	ano	de	2021,	foi	constituído	um	grupo	de	trabalho	(constituído	por	Rubina	Correia	como	Coordenadora,	Paulo	Freitas	como	
Assessor, Vitor Almeida, em representação da Competência em Emergência Médica, Alexandra Guedes em representação da área 
médica de Anestesiologia, Prof. Dr. Pedro Cunha em representação de Medicina Interna, Jorge Pereira em representação da área 
de	Cirurgia	Geral,	Elizabete	Garcia	em	representação	da	área	de	Cirurgia	Pediátrica	e	Ana	Garrido,	em	representação	da	Pediatria),	
tendo por objetivo avaliar a oportunidade criação de uma especialidade de Medicina de Urgência, e ao qual o Conselho Nacional 
solicitou	a	resposta	às	seguintes	questões:
 - Oportunidade de criação da especialidade de Medicina de urgência;
 - Retrato a nível europeu e mundial desta especialidade;
 - Prós e contras da criação da especialidade de Medicina de Urgência;
 - Programa de formação e conteúdo funcional;
	 -	Perfil	do	especialista	de	Medicina	de	Urgência;
 - Papel no Serviço de urgência e em que tipologia se deverá enquadrar; 
	 -	Critérios	de	admissão	por	consenso	à	Especialidade	de	Medicina	de	Urgência;
 - Relação com as outras especialidades
	 -	Relação	da	Especialidade	de	Medicina	de	Urgência	e	a	Emergência	Médica	(pré-hospitalar);
 - Inserção na Carreira Médica
 - Audição de todas as especialidades médicas envolvidas no Serviço de Urgência

 A metodologia de trabalho consistiu, na sua maioria, na realização de reuniões por via telemática, das quais foram elaboradas 
atas.	O	Colégio	de	Competência	em	Emergência	Médica	(CCEM),	autor	da	proposta	da	criação	Especialidade	de	Medicina	de	Ur-
gência	e	Emergência,	colaborou	com	o	fornecimento	de	extensa	documentação	que	mereceu	reflexão.	
	 A	audição	aos	colégios	começou	pelas	especialidades	representadas	no	grupo	de	trabalho,	alargando-se	depois	às	restantes	
especialidades.

	 Os	trabalhos	do	grupo	encontram-se	na	fase	final	de	produção	do	relatório,	sendo	que	até	à	data	foram	realizadas	10	reuniões,	
num total de cerca de 30 horas, reuniões com os 14 colégios mais envolvidos na urgência totalizando uma carga horária de trabalho 
de coordenação em cerca de 136,5 horas efetivas.

Reuniões do Grupo de Trabalho Data Horas de Reunião Atas
  1ª Reunião 02/10/2020 3 4
  2ª Reunião 20/10/2020 3 4
  3ª Reunião 27/11/2020 3 4
  4ª Reunião 11/12/2020 3 4
  5ª Reunião 28/12/2020 3 4
  6ª Reunião 23/02/2021 3 4
  7ª Reunião 12/03/2021 3 4
  8ª Reunião 09/07/2021 3 4
  9ª Reunião 23/07/2021 3 4
  10ª Reunião 10/09/2021 3 4
Audições Colégios
  Medicina Interna 09/04/2021 2 3
  Anestesiologia 18/11/2021 1 1,5
  Medicina Intensiva 18/11/2021 1 1,5
  Cirurgia Geral 10/12/2021 1 1,5
  Pediatria 10/12/2021 1,5 2,5
  Oftalmologia 03/02/2022 1 1,5
  Ortopedia 03/02/2022 1 1,5
  Gastroentrologia 03/02/2022 1 1,5
  ORL 04/02/2022 1 1,5
  Cardiologia 24/02/2022 1 1,5
  Neurologia 24/02/2022 1 1,5
  MGF 25/02/2022 1,5 2,5
  Psiquiatria 25/02/2022 1 1,5
  Urologia 25/02/2022 1 1,5
  Reunião coordenação e assessor 11/03/2022 2
Total de horas de reuniões 48
Total de horas de elaboração de atas 64,5
Total de horas de produção de textos 24
Total de horas 136,5
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	 ●	23º Congresso Nacional da Ordem dos Médicos:

 O evento realizou-se em Coimbra, num formato híbrido, e juntou médicos, cientistas, personalidades de vários setores estrutu-
rantes e a sociedade civil para debater o impacto que a pandemia tem tido em Portugal e no mundo, com o objetivo de antecipar e 
preparar	os	desafios.
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	 ●	Lançamento do Prémio Miller Guerra (sob a responsabilidade da Ordem dos Médicos):

 O Prémio foi criado em 2012, em parceria com Fundação Merck Sharp & Dohme, mas desde 2017 que não se realizava.
A OM reativou este prémio no ano de 2021, continuando a homenagear a memória do Prof. Miller Guerra.

 
	 ●	Manutenção da conta solidária “Todos Por Quem Cuida”:

	 A	OM,	a	Ordem	dos	Farmacêuticos	e	a	Associação	Portuguesa	da	Indústria	Farmacêutica	(Apifarma)	mantiveram	ativa	a	conta	
solidária		#todosporquemcuida,	continuando	assim	a	contribuir	para	o	combate	à	COVID-19.
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	 ●	Manutenção do Movimento “Saúde em Dia”

 A Ordem dos Médicos e a Associação Portuguesa de Administradores Hospitalares, em parceria com a Roche, mantiveram ativo 
o movimento Saúde em Dia, continuando a apresentar dados que alertam para o impacto que a pandemia teve, e continua a ter, nos 
cuidados de saúde em Portugal.
 
	 ●	Atribuição do Prémio Maria de Sousa:

	 A	OM	e	a	Fundação	BIAL	instituiram	o	Prémio	Maria	de	Sousa,	uma	homenagem	à	Médica	e	grande	imunologista,	que	morreu	
vítima de COVID-19 em 2020.

	 A	1ª	Edição	do	Prémio	decorreu	em	2021,	onde	foram	premiados	cinco	investigadores	científicos,	jovens	portugueses	com	idade	
até aos 35 anos, que apresentaram projetos de investigação na área das ciências da saúde. 
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PRESENÇAS PÚBLICAS DO BASTONÁRIO

 Pautando por ser um Bastonário que valoriza o contacto com as instituições, entre pares e o contato humano com a comunidade, 
foram inúmeras as presenças públicas, nomeadamente em eventos, conferências, congressos, reuniões.

 - Audiência com a Presidência da República:
	 	 ●	12	de	julho	–	Audiência	com	Sua	Excelência,	o	Senhor	Presidente	da	República;

 - Audiência com os órgãos das Regiões Autónomas:
	 	 ●	23	de	agosto	–	Audiência	com	Sua	Excelência,	o	Senhor	Presidente	do	Governo	Regional	dos	Açores.

 - Reuniões com Ministério da Saúde:
	 	 ●	 12	de	janeiro	–	Audiência	com	Task-Force do Plano de Vacinação COVID-19;
	 	 ●	 01	de	fevereiro	–	Audiência	com	Task-Force do Plano de Vacinação COVID-19;
	 	 ●	 10	de	fevereiro	–	Audiência	com	Task-Force do Plano de Vacinação COVID-19;
	 	 ●	 23	de	fevereiro	–	Audiência	com	Task-Force do Plano de Vacinação COVID-19;
	 	 ●	 05	de	março	–	Reunião	com	SPMS;
	 	 ●	 09	de	março	–	Audiência	com	Coordenador	da	Task-Force e Convenção Nacional de Saúde;
	 	 ●	 23	de	março	–	Reunião	com	Presidente	ACSS;
	 	 ●	 24	de	março	–	Audiência	com	Secretário	de	Estado	Adjunto	e	da	Saúde;
	 	 ●	 16	de	abril	–	Audiência	com	Secretário	de	Estado	Adjunto	e	da	Saúde,	ACSS,	CNPG;
	 	 ●	 21	de	abril	–	Audiência	com	Task-Force do Plano de Vacinação COVID-19;
	 	 ●	 07	de	maio	–	Audiência	com	Task-Force do Plano de Vacinação COVID-19;
	 	 ●	 11	de	maio	–	Audiência	com	Secretário	de	Estado	Adjunto	e	da	Saúde	e	Presidente	do	Colégio	de	Cirurgia	Torácica;
	 	 ●	 11	de	maio	–	Audiência	com	Secretário	de	Estado	Adjunto	e	da	Saúde	e	Centro	Hospitalar	de	Setúbal;
	 	 ●	 06	de	julho	–	Audiência	com	Task-Force do Plano de Vacinação COVID-19 e Liga Portugal.
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 - Reuniões do Conselho Nacional de Ética para as Ciências da Vida – CNECV:
	 	 ●	 25	de	fevereiro	
	 	 ●	 06	de	setembro	
	 	 ●	 27	de	setembro	
	 	 ●	 12	de	novembro	
	 	 ●	 09	de	dezembro	

	 -	Reuniões	com	sindicatos	(Fórum	médico	incluído),	CNOP,		outras	ordens	profissionais	e	outras	organizações	de	saúde	
relevantes: 

	 	 ●	 06	de	janeiro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 06	de	janeiro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 08	de	janeiro	–	Reunião	com	Presidente	da	Fundação	Portuguesa	do	Pulmão;		
	 	 ●	 13	de	janeiro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 13	de	janeiro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 20	de	janeiro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 21	de	janeiro	–	Audição	Assembleia	da	República,	Comissão	Eventual	para	o	acompanhamento	da	aplicação	das	medidas	 
	 	 	 de	resposta	à	pandemia	COVID-19	e	do	processo	de	recuperação	económica	e	social;
	 	 ●	 25	de	janeiro	–	Reunião	com	Presidente	da	Fundação	Portuguesa	do	Pulmão;		
	 	 ●	 26	de	janeiro	–	Reunião	com	SIM	e	FNAM;
	 	 ●	 27	de	janeiro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 27	de	janeiro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 03	de	fevereiro	–	Reunião	com	Apifarma	e	Presidente	do	Conselho	Nacional	para	a	Formação	Profissional	Contínua	da	 
   Ordem dos Médicos;
	 	 ●	 03	de	fevereiro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 03	de	fevereiro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 03	de	fevereiro	–	Fórum	Médico;
	 	 ●	 08	de	fevereiro	–	Reunião	com	Gilead	e	Dr.ª	Patrícia	Pacheco;
	 	 ●	 10	de	fevereiro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 10	de	fevereiro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 17	de	fevereiro	–	Reunião	Conselho	Nacional	de	Saúde;
	 	 ●	 17	de	fevereiro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 17	de	fevereiro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 23	de	fevereiro	–	Reunião	com	Associações	de	Doentes	da	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 24	de	fevereiro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
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	 	 ●	 24	de	fevereiro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 24	de	fevereiro	–	Reunião	com	APAH,	Roche	e	GfK	(Movimento	Saúde	em	Dia);
	 	 ●	 26	de	fevereiro	–	Reunião	Conselho	Nacional	de	Saúde;
	 	 ●	 03	de	março	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 03	de	março	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 10	de	março	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 10	de	março	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 15	de	março	–	Reunião	com	SIM,	FNAM	e	Colégio	de	Medicina	Geral	e	Familiar	;
	 	 ●	 17	de	março	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 17	de	março	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 29	de	março	–	Reunião	com	Pfizer;
	 	 ●	 31	de	março	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 31	de	março	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 05	de	abril	–	Reunião	CNOP;
	 	 ●	 07	de	abril	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 07	de	abril	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 09	de	abril	–	Reunião	CESPU;
	 	 ●	 14	de	abril	–	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida:	Cerimónia	de	Entrega	Ventiladores	SYSVENT	OM1;
	 	 ●	 19	de	abril	–	Reunião	com	Bastonária	Ordem	dos	Farmacêuticos	e	AMPIF;
	 	 ●	 21	de	abril	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 22	de	abril	–	Reunião	com	Presidente	da	ANEM;
	 	 ●	 23	de	abril	–	Reunião	Extraordinária	do	Conselho	Nacional	de	Saúde;
	 	 ●	 27	de	abril	–	Reunião	com	APAH,	Roche	e	GfK	(Movimento	Saúde	em	Dia);
	 	 ●	 27	de	abril	–	Reunião	com	AEFMUP;
	 	 ●	 27	de	abril	–	Reunião	com	Fundação	Calouste	Gulbenkian	e	Faculdade	de	Medicina	da	Universidade	do	Minho;
	 	 ●	 28	de	abril	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 29	de	abril	–	Reunião	da	Comissão	de	Ética	Faculdade	de	Medicina	da	Universidade	do	Porto;
	 	 ●	 29	de	abril	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 05	de	maio	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 05	de	maio	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 05	de	maio	–	Reunião	com	Boehringer	Ingelheim;
	 	 ●	 07	de	maio	–	Fórum	Médico;
	 	 ●	 10	de	maio	–	Reunião	com	SIM	e	FNAM;
	 	 ●	 11	de	maio	–	Reunião	com	Bastonária	da	Ordem	dos	Farmacêuticos;
	 	 ●	 12	de	maio	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 12	de	maio	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 14	de	maio	–	Reunião	Bilateral	OMC	Espanha;
	 	 ●	 14	de	maio	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 19	de	maio	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 21	de	maio	–	Reunião	Conselho	Nacional	de	Saúde;
	 	 ●	 21	de	maio	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;



Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

Relatório de ATIVIDADES 2021 Relatório de ATIVIDADES 2021

17

	 	 ●	 26	de	maio	–	Reunião	com	APAH,	Roche	e	GfK	(Movimento	Saúde	em	Dia);
	 	 ●	 26	de	maio	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 27	de	maio	–	Reunião	da	Comissão	de	Ética	Faculdade	de	Medicina	da	Universidade	do	Porto;
	 	 ●	 28	de	maio	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 04	de	junho	–	Reunião	com	APAH,	Roche	e	GfK	(Movimento	Saúde	em	Dia);
	 	 ●	 07	de	junho	–	Reunião	com	APAH,	Roche	e	GfK	(Movimento	Saúde	em	Dia);
	 	 ●	 09	de	junho	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 09	de	junho	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 16	de	junho	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 16	de	junho	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 21	de	junho	–	Reunião	da	Comissão	de	Ética	Faculdade	de	Medicina	da	Universidade	do	Porto;
	 	 ●	 22	de	junho	–	Reunião	com	Bastonária	Ordem	dos	Farmacêuticos;
	 	 ●	 23	de	junho	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 23	de	junho	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 29	de	junho	–	Reunião	com	APAH,	Roche	e	GfK	(Movimento	Saúde	em	Dia);
	 	 ●	 29	de	junho	–	Reunião	com	Bastonários	(Ordem	dos	Farmacêuticos,	Ordem	dos	Advogados	e	Ordem	dos	Engenheiros);
	 	 ●	 30	de	junho	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 30	de	junho	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 02	de	julho	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 07	de	julho	–	Reunião	com	Presidente	INSA;
	 	 ●	 14	de	julho	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 16	de	julho	–	Fórum	dos	Diretores	Clínicos;
	 	 ●	 16	de	julho	–	Reunião	com	Boehringer	Ingelheim;
	 	 ●	 20	de	julho	–	Audição	na	Assembleia	da	República	com	o	Grupo	de	Trabalho	sobre	“Técnico	Auxiliar	de	Saúde”;
	 	 ●	 21	de	julho	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 21	de	julho	–	Reunião	com	Bastonário	da	Ordem	dos	Médicos	Dentistas;
	 	 ●	 21	de	julho	–	Reunião	com	Boehringer	Ingelheim;
	 	 ●	 23	de	julho	–	Reunião	com	ANEM	e	CEMP;
	 	 ●	 27	de	julho	–	Reunião	com	SIM	e	FNAM;
	 	 ●	 27	de	julho	–	Reunião	com	Bastonária	Ordem	dos	Farmacêuticos;
	 	 ●	 28	de	julho	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 29	de	julho	–	Reunião	da	Comissão	de	Ética	Faculdade	de	Medicina	da	Universidade	do	Porto;
	 	 ●	 29	de	julho	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 25	de	agosto	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 27	de	agosto	–	Reunião	com	Agência	de	Investigação	Clínica	e	Inovação	Biomédica;
	 	 ●	 27	de	agosto	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 31	de	agosto	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 01	de	setembro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 01	de	setembro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
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	 	 ●	 03	de	setembro	–	Fórum	Médico;
	 	 ●	 08	de	setembro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 08	de	setembro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 09	de	setembro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 10	de	setembro	–	Reunião	com	APAH,	Roche	e	GfK	(Movimento	Saúde	em	Dia);
	 	 ●	 11	de	setembro	–	Fórum	Médico;
	 	 ●	 14	de	setembro	–	Reunião	com	ANEM	e	CEMP;
	 	 ●	 15	de	setembro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 15	de	setembro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 22	de	setembro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 22	de	setembro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 28	de	setembro	–	Reunião	com	Bastonária	Ordem	dos	Farmacêuticos;
	 	 ●	 29	de	setembro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 29	de	setembro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 30	de	setembro	–	Reunião	da	Comissão	de	Ética	Faculdade	de	Medicina	da	Universidade	do	Porto;
	 	 ●	 06	de	outubro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 06	de	outubro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 07	de	outubro	–	Reunião	com	Bastonária	da	Ordem	dos	Médicos	de	Angola;
	 	 ●	 08	de	outubro	–	Reunião	com	Ordem	dos	Médicos	Dentistas	e	Ordem	dos	Médicos	Veterinários;
	 	 ●	 11	de	outubro	–	Reunião	CNOP;
	 	 ●	 19	de	outubro	–	Reunião	com	APAH,	Roche	e	GfK	(Movimento	Saúde	em	Dia);
	 	 ●	 20	de	outubro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 20	de	outubro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 25	de	outubro	–	Audição	na	Assembleia	da	República	na	Comissão	Parlamentar	de	Saúde;
	 	 ●	 28	de	outubro	–	Reunião	da	Comissão	de	Ética	Faculdade	de	Medicina	da	Universidade	do	Porto;
	 	 ●	 29	de	outubro	–	Reunião	com	Bastonária	Ordem	dos	Farmacêuticos;
	 	 ●	 02	de	novembro	–	Reunião	com	ACSS;
	 	 ●	 03	de	novembro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 03	de	novembro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 10	de	novembro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 15	de	novembro	–	Reunião	com	ANEM	e	CEMP;
	 	 ●	 17	de	novembro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 17	de	novembro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 23	de	novembro	–	Reunião	com	Presidentes	das	Associações	de	Estudantes	das	Escolas	Médicas	do	Porto;
	 	 ●	 25	de	novembro	–	Reunião	da	Comissão	de	Ética	Faculdade	de	Medicina	da	Universidade	do	Porto;
	 	 ●	 27	de	novembro	–	Reunião	Conselho	Geral	da	AESE	Business	School;
	 	 ●	 15	de	dezembro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida;
	 	 ●	 17	de	dezembro	–	Reunião	Convenção	Nacional	da	Saúde;
	 	 ●	 22	de	dezembro	–	Reunião	Comissão	Movimento	Todos	Por	Quem	Cuida.
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 - Visitas a hospitais, centros de saúde ou outros serviços de saúde (incluindo privados):
	 	 ●	 02	de	fevereiro	–	Visita	ao	Centro	Hospitalar	de	Setúbal;

	 	 ●	 09	de	fevereiro	–	Visita	ao	Centro	Hospitalar	Universitário	de	S.	João;

	 	 ●	 20	de	abril	–	Visita/Inauguração	Centro	de	Vacinação	da	Maia;
	 	 ●	 23	de	agosto	–	Visita	Hospital	Internacional	dos	Açores;
	 	 ●	 24	de	agosto	–	Visita	Hospital	Divino	do	Espírito	Santo;
	 	 ●	 24	de	agosto	–	Visita	Centro	de	Saúde	de	Ponta	Delgada;
	 	 ●	 15	de	setembro	–	Visita	UCSP	Algueirão/Mem-Martins;
	 	 ●	 20	de	setembro	–	Visita	ao	Centro	Hospitalar	de	Setúbal.

 - Tomadas de posse:
	 	 ●	 23	de	janeiro	–	Tomada	de	Posse	APMGF;
	 	 ●	 01	de	fevereiro	–	Tomada	de	Posse	das	Direções	dos	Colégios	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 21	de	julho	–	Tomada	de	Posse	CNECV;
	 	 ●	 27	de	agosto	–	Tomada	de	Posse	dos	Colégios	da	Ordem	dos	Médicos.
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 - Juramento de Hipócrates: 
	 	 ●	 20	de	novembro	–	Juramento	de	Hipócrates	do	Conselho	Regional	do	Centro	(Covilhã);

	 	 ●	 21	de	novembro	–	Juramento	de	Hipócrates	do	Conselho	Regional	do	Norte;
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	 	 ●	 23	de	novembro	–	Juramento	de	Hipócrates	do	Conselho	Regional	do	Norte	–	Sub-região	de	Braga;
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	 	 ●	 24	de	novembro	–	Juramento	de	Hipócrates	do	Conselho	Regional	do	Sul;

 

	 	 ●	 28	de	novembro	–	Juramento	de	Hipócrates	do	Conselho	Regional	do	Centro	(Coimbra).
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 - Reuniões da Assembleia de Representantes: 
	 	 ●	 28	de	abril	
	 	 ●	 02	de	novembro	
	 	 ●	 14	de	dezembro.
 

 - Plenários do Conselho Nacional:
	 	 ●	 05	de	fevereiro	
	 	 ●	 12	de	fevereiro	–	Reunião	da	Comissão	Permanente;
	 	 ●	 07	de	abril	
	 	 ●	 19	de	abril
	 	 ●	 26	de	abril	
	 	 ●	 17	de	maio	
	 	 ●	 28	de	junho
	 	 ●	 26	de	julho	
	 	 ●	 06	de	setembro	
	 	 ●	 20	de	setembro	
	 	 ●	 27	de	setembro	–	Reunião	extraordinária;
	 	 ●	 04	de	outubro	
	 	 ●	 10	de	outubro	–	Reunião	extraordinária;
	 	 ●	 18	de	outubro	
	 	 ●	 08	de	novembro	
	 	 ●	 22	de	novembro
	 	 ●	 09	de	dezembro	
	 	 ●	 20	de	dezembro	–	Reunião	extraordinária.
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 - Participações em eventos dos Órgãos Nacionais e com os Órgãos Nacionais: 
	 	 ●	 03	de	janeiro	–	Reunião	com	Presidente	do	Conselho	Nacional	para	a	Formação	Profissional	Contínua	;
	 	 ●	 08	de	janeiro	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise;	
	 	 ●	 13	de	janeiro	–	Reunião	com	Acta	Médica	Portuguesa;
	 	 ●	 15	de	janeiro	–	Reunião	com	Conselho	Superior,	Conselhos	Disciplinares	e	Assessores	Jurídicos;
	 	 ●	 02	de	fevereiro	–	Reunião	com	Presidente	do	Conselho	Nacional	para	a	Formação	Profissional	Contínua;
	 	 ●	 10	de	fevereiro	–	Reunião	com	Conselho	Superior;
	 	 ●	 13	de	fevereiro	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise;
	 	 ●	 23	de	fevereiro	–	Reunião	com	Presidentes	dos	Conselhos	Regionais	e	Gabinete	de	Crise;
	 	 ●	 24	de	fevereiro	–	Reunião	com	Presidentes	dos	Conselhos	Regionais	e	Gabinete	de	Crise;
	 	 ●	 26	de	fevereiro	–	Reunião	com	Presidentes	dos	Conselhos	Regionais	e	Gabinete	de	Crise;
	 	 ●	 27	de	fevereiro	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
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	 	 ●	 28	de	fevereiro	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 02	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Algarve);
	 	 ●	 02	de	março	–	Reunião	com	Presidente	do	Conselho	Regional	do	Centro	e	equipa	do	Centro	de	Vacinação	de	Coimbra;
	 	 ●	 03	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 03	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Algarve);
	 	 ●	 04	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);

	 	 ●	 5	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 5	de	março	–	Reunião	com	Presidentes	dos	Conselhos	Regionais	e	Gabinete	de	Crise;
	 	 ●	 6	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 7	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 9	de	março	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise	e	Comissão	Técnica	de	Vacinação	contra	a	COVID;
	 	 ●	 10	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
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	 	 ●	 11	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 12	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 10	de	março	–	Reunião	com	Conselho	Nacional	da	Pós-Graduação;
	 	 ●	 12	de	março	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise	e	Comissão	Técnica	de	Vacinação	contra	a	COVID;
	 	 ●	 13	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Coimbra);
	 	 ●	 14	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Coimbra);

	 	 ●	 16	de	março	–	Reunião	Conselho	Nacional	da	Política	do	Medicamento;
	 	 ●	 16	de	março	–	Reunião	Comissão	Organizadora	do	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 17	de	março	–	Reunião	com	Colégio	da	Especialidade	de	Medicina	do	Trabalho;
	 	 ●	 20	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 21	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 25	de	março	–	Receção	Médico	Interno	2021	de	Viana	do	Castelo;
	 	 ●	 29	de	março	–	Reunião	Comissão	Organizadora	do	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
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	 	 ●	 30	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Algarve);

	 	 ●	 30	de	março	–	Reunião	com	Colégio	da	Especialidade	de	Psiquiatria;
	 	 ●	 30	de	março	–	Reunião	com	Colégios	das	Especialidades	de	Cirurgia	Torácica	e	de	Cirurgia	Cardio-Torácia;
	 	 ●	 31	de	março	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 01	de	abril	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 06	de	abril	–	Reunião	Comissão	Organizadora	do	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 07	de	abril	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 08	de	abril	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 08	de	abril	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise;
	 	 ●	 09	de	abril	–	Reunião	Dr.ª	Rubina	Correia	e	Colégio	da	Especialidade	de	Medicina	Interna;
	 	 ●	 11	de	abril	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Coimbra);
	 	 ●	 12	de	abril	–	Reunião	com	Colégio	da	Especialidade	de	Saúde	Pública;
	 	 ●	 12	de	abril	–	Reunião	com	Conselho	Nacional,	Conselho	Nacional	da	Pós-Graduação	e	Conselho	Nacional	do	Médico	 
   Interno ;
	 	 ●	 16	de	abril	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 20	de	abril	–	Reunião	Comissão	Organizadora	do	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 22	de	abril	–	Reunião	com	Presidente	do	Conselho	Nacional	para	a	Formação	Profissional	Contínua;
	 	 ●	 23	de	abril	–	Reunião	com	Presidentes	dos	Colégios	de	Especialidades;
	 	 ●	 30	de	abril	–	Reunião	Comissão	Organizadora	do	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 03	de	maio	–	Reunião	Comissão	Organizadora	do	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 07	de	maio	–	Reunião	Comissão	Organizadora	do	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 10	de	maio	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 10	de	maio	–	Reunião	com	Conselho	Nacional	da	Política	do	Medicamento	e	DGS;
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	 	 ●	 13	de	maio	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise;	
	 	 ●	 14	de	maio	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 14	de	maio	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 14	de	maio	–	Reunião	Comissão	Organizadora	do	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 18	de	maio	–	Reunião	com	Colégio	da	Competência	em	Gestão	dos	Serviços	de	Saúde;
	 	 ●	 18	de	maio	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Coimbra);
	 	 ●	 18	de	maio	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Algarve);
	 	 ●	 24	de	maio	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 27	de	maio	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 29	de	maio	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 30	de	maio	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 30	de	maio	–	Reunião	Comissão	Organizadora	do	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 31	de	maio	–	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;

	 	 ●	 01	de	junho	–	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 01	de	junho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 02	de	junho	–	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 02	de	junho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 03	de	junho	–	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 06	de	junho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Coimbra);
	 	 ●	 07	de	junho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 07	de	junho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Algarve);
	 	 ●	 09	de	junho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
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	 	 ●	 11	de	junho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 15	de	junho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Algarve);
	 	 ●	 15	de	junho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Coimbra);
	 	 ●	 16	de	junho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 21	de	junho	–	Reunião	com	Conselho	Nacional	da	Pós-Graduação;
	 	 ●	 21	de	junho	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise;	
	 	 ●	 23	de	junho	–	Reunião	com	Conselho	Nacional	da	Pós-Graduação	e	ACSS;
	 	 ●	 24	de	junho	–	Homenagem	25	e	50	anos	e	Receção	Internos	Formação	Geral	–	Sub-Região	de	Leiria;
	 	 ●	 28	de	junho	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise;	
	 	 ●	 29	de	junho	–	Reunião	com	Coordenador	Gabinete	de	Crise	e	Instituto	Superior	Técnico;
	 	 ●	 02	de	julho	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise;	
	 	 ●	 05	de	julho	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise;	
	 	 ●	 06	de	julho	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise	e	Instituto	Superior	Técnico;
	 	 ●	 09	de	julho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Porto);
	 	 ●	 11	de	julho	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise;	
	 	 ●	 12	de	julho	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise	e	Instituto	Superior	Técnico;
	 	 ●	 12	de	julho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Lisboa);
	 	 ●	 13	de	julho	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise	e	Instituto	Superior	Técnico;
	 	 ●	 14	de	julho	–	Apresentação	Pública	da	Matriz	de	Risco	da	Ordem	dos	Médicos;
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	 	 ●	 15	de	julho	–	Processo	de	Vacinação	da	Ordem	dos	Médicos	(Coimbra);
	 	 ●	 16	de	julho	–	Reunião	com	Acta	Médica	Portuguesa;
	 	 ●	 16	de	julho	–	Reunião	com	Presidente	do	Conselho	Nacional	para	o	Serviço	Nacional	de	Saúde	e	Carreiras	Médicas;
	 	 ●	 27	de	julho	–	Reunião	com	Conselho	Médico	dos	Açores;
	 	 ●	 30	de	julho	–	Reunião	com	Colégio	da	Competência	em	Geriatria;
	 	 ●	 30	de	julho	–	Reunião	com	Colégio	da	Especialidade	em	Medicina	Desportiva;
	 	 ●	 02	de	agosto	–	Reunião	com	Comissão	Executiva	do	Fundo	de	Solidariedade;
	 	 ●	 06	de	agosto	–	Reunião	com	Colégio	da	Competência	em	Medicina	da	Dor;
	 	 ●	 22	de	agosto	–	Reunião	com	Conselho	Médico	dos	Açores;
	 	 ●	 31	de	agosto	–	Reunião	com	Presidente	do	Conselho	Nacional	de	Exercício	da	Medicina	Privada	e	Convencionada;	
	 	 ●	 01	de	setembro	–	Reunião	com	Colégio	da	Especialidade	de	Medicina	Interna;
	 	 ●	 06	de	setembro	–	Reunião	com	Conselho	Regional	do	Sul;
	 	 ●	 07	de	setembro	–	Reunião	com	Colégio	de	Medicina	Farmacêutica;
	 	 ●	 09	de	setembro	–	Reunião	com	Presidente	do	Conselho	Nacional	para	a	Formação	Profissional	Contínua;
	 	 ●	 10	de	setembro	–	Reunião	com	Colégio	da	Especialidade	de	Cirurgia	Plástica,	Colégio	da	Especialidade	de	Dermatologia	 
   e Sociedade Portuguesa de Medicina Estética e Cosmética;
	 	 ●	 14	de	setembro	–	Reunião	com	Presidente	do	Conselho	Nacional	para	a	Formação	Profissional	Contínua;
	 	 ●	 15	de	setembro	–	Reunião	com	Colégio	da	Especialidade	de	Ginecologia/Obstetrícia;
	 	 ●	 20	de	setembro	–	Mostrem	Sul;
	 	 ●	 22	de	setembro	–	Reunião	com	Presidente	do	Colégio	da	Especialidade	de	Pediatria;
	 	 ●	 28	de	setembro	–	Reunião	com	Presidente	do	Conselho	Nacional	para	a	Formação	Profissional	Contínua;
	 	 ●	 29	de	setembro	–	Reunião	com	Conselho	Nacional	para	o	Serviço	Nacional	de	Saúde	e	Carreiras	Médicas;
	 	 ●	 01	de	outubro	–	Reunião	com	Colégio	da	Competência	em	Geriatria;
	 	 ●	 01	de	outubro	–	Reunião	com	Colégio	da	Competência	em	Medicina	da	Dor;
	 	 ●	 08	de	outubro	–	Reunião	Comissão	Organizadora	do	24º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 19	de	outubro	–	Reunião	com	Gabinete	de	Crise;	
	 	 ●	 26	de	outubro	–	Reunião	com	Coordenador	Gabinete	de	Crise	e	Médicas	Internas;
	 	 ●	 10	de	novembro	–	Reunião	com	Presidente	Conselho	Nacional	para	a	Atribuição	do	Patrocínio	Científico;
	 	 ●	 18	de	novembro	–	Reunião	com	Presidentes	dos	Conselhos	Regionais;
	 	 ●	 25	de	novembro	–	Reunião	com	Colégio	da	Especialidade	de	Pediatria;
	 	 ●	 26	de	novembro	–	Reunião	com	Coordenador	Gabinete	de	Crise;
	 	 ●	 09	de	dezembro	–	Reunião	com	Presidente	do	Conselho	Nacional	para	a	Formação	Profissional	Contínua.
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 - Prémios: 
	 	 ●	 19	de	março	–	Lançamento	Angelini	University	Award!	2020/2021;
	 	 ●	 25	de	março	–	Reunião	Júri	10ª	edição	do	Prémio	Saúde	Sustentável;
	 	 ●	 29	de	abril	–	Cerimónia	de	Entrega	Prémio	BIAL;
	 	 ●	 11	de	maio	–	Angelini	University	Award!	2020/2021;
	 	 ●	 21	de	maio	–	BI	Award	for	Innovation	in	Healthcare;
	 	 ●	 23	de	maio	–	Hackaton	–	BI	Award	for	Innovation	in	Healthcare;
	 	 ●	 25	de	maio	–	BI	Award	for	Innovation	in	Healthcare;
	 	 ●	 28	de	maio	–	Cerimónia	Entrega	Prémio	BI	Award	for	Innovation	in	Healthcare;

	 	 ●	 20	de	julho	–	Reunião	Júri	10ª	edição	do	Prémio	Saúde	Sustentável;
	 	 ●	 08	de	setembro	–	Reunião	Júri	projetos	do	Angelini	University	Award!	2020/2021
	 	 ●	 08	de	setembro	–	BI	Award	for	Innovation	in	Healthcare;
	 	 ●	 22	de	setembro	–	Reunião	Júri	10ª	edição	do	Prémio	Saúde	Sustentável;
	 	 ●	 01	de	outubro	–	Reunião	Júri	projetos	do	Angelini	University	Award!	2020/2021;
	 	 ●	 20	de	outubro	–	Reunião	10ª	edição	do	Prémio	Saúde	Sustentável;
	 	 ●	 22	de	outubro	–	Reunião	Prémio	Maria	de	Sousa;
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	 	 ●	 23	de	outubro	–	Prémio	de	Gestão	em	Serviços	de	Saúde	de	2021	da	Ordem	dos	Médicos;

	 	 ●	 25	de	outubro	–	Reunião	Prémio	de	Jornalismo	2020	da	Liga	Portuguesa	Contra	o	Cancro;
	 	 ●	 27	de	outubro	–	Cerimónia	de	entrega	de	Prémio	Saúde	Sustentável;
	 	 ●	 29	de	outubro	–	Cerimónia	de	entrega	de	Prémios	de	Jornalismo	2020	da	Liga	Portuguesa	Contra	o	Cancro;
	 	 ●	 05	de	novembro	–	Angelini	University	Award!	2020/2021;
	 	 ●	 16	de	novembro	–	Cerimónia	de	Entrega	Angelini	University	Award!	2020/2021;
	 	 ●	 24	de	novembro	–	Cerimónia	de	Entrega	Prémio	Maria	de	Sousa.
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 -  Comissões de Honra: 
	 	 ●	 XXXIII	Jornadas	de	Terapêutica;
	 	 ●	 15º	Congresso	Português	de	Hipertensão	e	Risco	Cardiovascular	Global;
	 	 ●	 Congresso	Mundial	de	Medicina	Física	e	Reabilitação;
	 	 ●	 AIMS	Meeting	2021;
	 	 ●	 14ª	Edição	do	Prémio	de	Boas	Práticas	em	Saúde;
	 	 ●	 Med.Win	7.0;
	 	 ●	 Congresso	Português	de	Cardiologia	2021;
	 	 ●	 40º	Congresso	da	Sociedade	Portuguesa	de	Ortopedia	e	Traumatologia;
	 	 ●	 19º	Encontro	Nacional	de	Internos	e	Jovens	Médicos	de	Família;
	 	 ●	 4º	Congresso	de	Controlo	da	Qualidade	Laboratorial	para	Países	de	Língua	Portuguesa;
	 	 ●	 38º	Encontro	Nacional	de	Medicina	Geral	e	Familiar;
	 	 ●	 XIII	BelnMed;
	 	 ●	 XV	Congresso	Nacional	de	Psiquiatria	2021;
	 	 ●	 16º	YES	Meeting;
	 	 ●	 27º	Congresso	Nacional	de	Medicina	Interna;
	 	 ●	 XXV	Jornadas	Nacionais	Patient	Care;
	 	 ●	 IV	Congresso	Internacional	da	Ordem	dos	Médicos	Cabo-Verdianos;
	 	 ●	 XXIX	Congresso	Português	de	Aterosclerose;
	 	 ●	 XXI	Jornadas	A.N.D.A.R.;
	 	 ●	 SKY	Meeting;
	 	 ●	 8ª	Edição	Beyond	MEd;
	 	 ●	 64º	Congresso	Português	de	Oftalmologia;
	 	 ●	 41º	Congresso	Português	de	Geriatria	e	Gerontologia;
	 	 ●	 XIV	Minho	Medical	Meeting;
	 	 ●	 17º	Congresso	Português	de	Diabetes.
 

	 -	Participações	públicas	em	reuniões	de	sociedades	científicas	ou	congressos	mais	relevantes:
	 	 ●	 04	de	janeiro	–	Webinar	Receção	Médicos	Internos	2021;
	 	 ●	 14	de	janeiro	–	Jornadas	de	Atualização	Cardiológica	2021;
	 	 ●	 14	de	janeiro	–	Conferência	Conversas	com	Nasoni	“Saúde	em	COVID”;
	 	 ●	 15	de	janeiro	–	Lançamento	Livro	“Medicina	Geral	e	Familiar”;
	 	 ●	 17	de	janeiro	–	Comemoração	do	Dia	Nacional	do	Médico	e	da	criação	da	Ordem	dos	Médicos	Cabo-Verdianos;
	 	 ●	 18	de	janeiro	–	Debate	“Enabling	Innovation:	da	Tecnologia	à	Humanização”;
	 	 ●	 27	de	janeiro	–	Webinar	Vacinas	COVID-19	(para	profissionais	de	saúde);
	 	 ●	 04	de	fevereiro	–	Congresso	da	Sociedade	AVC;
	 	 ●	 17	de	fevereiro	–	Apresentação	Pública	Resultados	Estudo	Imunidade;
	 	 ●	 17	de	fevereiro	–	Comemoração	47º	Aniversário	Universidade	do	Minho;
	 	 ●	 19	de	fevereiro	–	Webinar	Abordagens	terapêuticas	na	Covid	19;
	 	 ●	 21	de	fevereiro	–	Conversas	com	APAR;
	 	 ●	 26	de	fevereiro	–	Webinar	“Impacto	da	Pandemia	no	Internato	Médico	–	Avaliações	Finais”;
	 	 ●	 27	de	fevereiro	–	XIII	Jornadas	de	Farmácia	Hospitalar;
	 	 ●	 05	de	março	–	Encontro	Nacional	de	Grupos	Balint	2021;
	 	 ●	 13	de	março	–	Congresso	SIM;
	 	 ●	 16	de	março	–	Debate	“Vacinação	–	A	Solução	para	a	Pandemia?”
	 	 ●	 18	de	março	–	AIMS	Meeting	2021;
	 	 ●	 22	de	março	–	Conferência	“Potenciar	Vacinação	em	Portugal”;
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	 	 ●	 25	de	março	–	Conferência	“Reforço	do	Papel	da	União	Europeia	no	Contexto	da	Saúde	Global;
	 	 ●	 25	de	março	–	Participação	em	Aula	FMUP	Unidade	Curricular;
	 	 ●	 05	de	abril	–	6ª	Edição	Economia	Nova;
	 	 ●	 05	de	abril	–	Congresso	da	Associação	Nacional	dos	Doentes	com	Artrite	Reumatóide	-		A.N.D.A.R.;
	 	 ●	 06	de	abril	–	Webinar	Plano	de	Resiliência	e	Recuperação	(PRR);
	 	 ●	 06	de	abril	–	Palestra	–	Desafios	da	Pandemia;
	 	 ●	 07	de	abril	–	Conferência	Digital	“Inovação	em	Saúde:	Não	Deixar	Ninguém	para	Trás”;
	 	 ●	 08	de	abril	–	49º	Congresso	Neonatologia;
	 	 ●	 09	de	abril	–	Conferência	“Curso	de	Primavera	–	24h	de	Neurogastroenterologia”;
	 	 ●	 10	de	abril	–	Palestra	1º	Curso	de	pós-graduação	em	Geriatria	Clínica	da	Sociedade	Portuguesa	de	Geriatria	e	Gerontologia;
	 	 ●	 14	de	abril	–	Abertura	Curso	AHED;
	 	 ●	 14	de	abril	–	Webinar	Projeto	“Ser	Raro	num	tempo	Raro”;
	 	 ●	 18	de	abril	–	Med.Win	7.0	AEFMUP;
	 	 ●	 20	de	abril	–	WMA	Council	Session,	Seoul	2021;
	 	 ●	 21	de	abril	–	Cerimónia	de	Entrega	da	Bolsa	de	Investigação	D.	Manuel	de	Mello;
	 	 ●	 21	de	abril	–	WMA	Council	Session,	Seoul	2021;
	 	 ●	 21	de	abril	–	Debate	PADIS	Digital	Healthcare;
	 	 ●	 23	de	abril	–	WMA	Council	Plenary;
	 	 ●	 30	de	abril	–	Congresso	Sociedade	Portuguesa	de	Anestesiologia;
	 	 ●	 04	de	maio	–	Cerimónia	de	Homenagem	ao	Profissional	do	Ano	–	Rotary	Club	da	Maia;
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	 	 ●	 05	de	maio	–	Dia	da	Graduação	FMUP;
	 	 ●	 06	de	maio	–	EADV	Spring	Symposium;
	 	 ●	 07	de	maio	–	Encontro	Nacional	de	Internos	de	Estomatologia	20/21;
	 	 ●	 08	de	maio	–	Health	Beats	|	Global	Health	Conference	–	AEFMUP;
	 	 ●	 15	de	maio	–	Bayer	Oncology	Meeting	2021;
	 	 ●	 19	de	maio	–	Sessão	de	Abertura	do	19º	Encontro	Nacional	Internos	e	Jovens	Médicos	de	Família	da	APMGF;
	 	 ●	 19	de	maio	–	27º	Fórum	dos	Conselhos	Nacionais	de	Ética-	NEC	Fórum;
	 	 ●	 21	de	maio	–	Jornadas	Médicas	Maia-Valongo;
	 	 ●	 22	de	maio	–	Congresso	de	Medicina	FutureMD	3.0;
	 	 ●	 22	de	maio	–	Conferência	“A	importância	da	Geriatria	na	prática	médica”;
	 	 ●	 24	de	maio	–	Congresso	SPMS;
	 	 ●	 26	de	maio	–	Apresentação	Resultados	Cancro:	Cada	Dia	Conta.	Da	prioridade	à	Acção”;
	 	 ●	 26	de	maio	–	9ª	Conferência	Valor	APAH	“Saúde	Global	–	Diplomacia	de	Vacinas”;
	 	 ●	 27	de	maio	–	Conferência	Reforma	dos	Serviços	de	Urgência	no	Pós-Pandemia;
	 	 ●	 02	de	junho	–	EHealthsummit	/SPMS	–	Plano	Estratégico	da	Telessaúde:	e	depois	da	COVID-19?;
	 	 ●	 04	de	junho	–	Cerimónia	da	Bata	Branca;
	 	 ●	 18	de	junho	–	Cerimónia	Dia	do	Médico;
	 	 ●	 22	de	junho	–	Tertúlia	de	Apresentação	Pública	da	edição	n.º	2	da	Revista	Maia	On;
	 	 ●	 29	de	junho	–	Cerimónia	de	Apresentação	Livro	“Abordagem	da	Agonia”;
	 	 ●	 02	de	julho	–	XXX	Congresso	Nacional	de	Coloproctologia;
	 	 ●	 06	de	julho	–	11ª	edição	do	Challenges	in	Cardiology;
	 	 ●	 07	de	julho	–	Apresentação	Pública	do	“Movimento	Saúde	em	Dia”;
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	 	 ●	 09	de	julho	–	XIII	Congresso	Nacional	do	Mutualismo	e	Dia	Nacional	do	Mutualismo;
	 	 ●	 12	de	julho	–	Webinar	“Imunidade	de	Grupo	e	Depois?”;
	 	 ●	 28	de	julho	–	Conferência	sobre	o	Futuro	da	Europa;
	 	 ●	 28	de	julho	–	GEMMeeting-Gaia;
	 	 ●	 03	de	setembro	–	Biomedical	Engineering	Summit	2021;
	 	 ●	 09	de	setembro	–	Doutoramento	Honoris Causa Dr. Luís Portela;
	 	 ●	 10	de	setembro	–	Comemoração	dos	20	anos	da	Sociedade	Portuguesa	de	Angiologia	e	Cirurgia	Vascular;
	 	 ●	 11	de	setembro	–	Reunião	Internacional	de	Dermatologia;
	 	 ●	 13	de	setembro	–	MEDStart	–	Congresso	Nacional	do	Interno	de	Formação	Geral;
	 	 ●	 15	de	setembro	–	Conferências	AGEAS;
	 	 ●	 18	de	setembro	–	Palestra	XII	Jornadas	do	Médico	Interno	da	RAM;
	 	 ●	 21	de	setembro	–	Ciclo	de	Debates	sobre	o	Futuro	dos	Cuidados	Respiratórios	Domiciliários;
	 	 ●	 23	de	setembro	–	12th Session of the IGBC // 12ème session du CIGB;
	 	 ●	 23	de	setembro	–	Sessão	de	Abertura	III	Jornadas	Multidisciplinares	MGF;
	 	 ●	 24	de	setembro	–	IV	Congresso	Internacional	da	Ordem	dos	Médicos	Cabo	Verdianos;
	 	 ●	 27	de	setembro	–	Cerimónia	de	Inauguração	Botton-Champalimaud	Pancreatic	Cancer	Center;
	 	 ●	 28	de	setembro	–	Webinar	Sessão	de	Abertura	do	Lançamento	do	Guia	Técnico	nº	3	da	DGS:	“Vigilância	da	Saúde	dos	 
	 	 	 Trabalhadores	Expostos	a	Fatores	de	Risco	Psicossocial	no	Local	de	Trabalho”;
	 	 ●	 30	de	setembro	–	38º	Encontro	Nacional	de	MGF;
	 	 ●	 30	de	setembro	–	Congresso	de	Pneumologia	do	Centro-ibérico;
	 	 ●	 07	de	outubro	–	XXI	Congresso	Nacional	da	SPMFR;
	 	 ●	 07	de	outubro	–	XXV	Jornadas	Nacionais	Patient	Care	+	Homenagem	Dr.	José	Canas	da	Silva;
	 	 ●	 08	de	outubro	–	8º	Congresso	do	Internato	Médico	da	CUF;
	 	 ●	 19	de	outubro	–	40º	Congresso	Nacional	de	Ortopedia	e	Traumatologia;
	 	 ●	 25	de	outubro	–	XXVIII	Encontro	do	Internato	Médico	de	MGF	da	Zona	Norte;
	 	 ●	 25	de	outubro	–	Reunião	Anual	do	ISBE/CP/CWP;
	 	 ●	 26	de	outubro	–	Congresso	da	Convenção	Nacional	de	Saúde	–	”Recuperar	a	Saúde,	Já!”;
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	 	 ●	 27	de	outubro	–	IQVIA	Client	Forum	’21;
	 	 ●	 27	de	outubro	–	XII	Encontro	Nacional	de	Médicos	Internos	de	Saúde	Pública;
	 	 ●	 28	de	outubro	–	European	Emergency	Medicine	Congress	in	Lisbon;
	 	 ●	 29	de	outubro	–	XIV	Congresso	Internacional	da	Sociedade	Portuguesa	de	Cirurgia	Minimamente	Invasiva;
	 	 ●	 29	de	outubro	–	Congresso	ANEM;
	 	 ●	 30	de	outubro	–	XIII	Congresso	da	Sociedade	Portuguesa	de	Hidrologia	Médica;
	 	 ●	 03	de	novembro	–	Apresentação	Pública	“Saúde	em	Dia”;	
	 	 ●	 05	de	novembro	–	Encontro	Nacional	de	Cuidadores	Informais;
	 	 ●	 05	de	novembro	–	Curso	medical	Affairs;
	 	 ●	 06	de	novembro	–	3ª	Edição	do	Prémio	MSD	de	Investigação	em	Saúde	/	Conferência	Leading	Innovation,	Changing	 
   Lives;
	 	 ●	 12	de	novembro	–	II	Congresso	Nacional	“Uma	nova	visão	para	o	sistema	nacional	de	saúde”;
	 	 ●	 12	de	novembro	–	V	Congresso	SEDES;

	 	 ●	 12	de	novembro	–	Lançamento	Livro	“Reflexões	em	Tempos	de	Pandemia”;
	 	 ●	 13	de	novembro	–	Fórum	de	Apoio	ao	Doente	Reumático;
	 	 ●	 14	de	novembro	–	SKY	Meeting;
	 	 ●	 17	de	novembro	–	Lançamento	Clínica	Espregueira	|	FIFA	Medical	Centre	of	Excellence;
	 	 ●	 18	de	novembro	–	25ª	reunião	da	Sociedade	Portuguesa	de	Genética	Humana;
	 	 ●	 18	de	novembro	–	XV	Congresso	Nacional	de	Psiquiatria	2021;
	 	 ●	 26	de	novembro	–	Congresso	APU;
	 	 ●	 26	de	novembro	–	XII	Congresso	Nacional	da	Associação	Portuguesa	de	Cirurgia	Ambulatória;
	 	 ●	 26	de	novembro	–	17º	Congresso	Nacional	de	Bioética;
	 	 ●	 26	de	novembro	–	XII	Jornadas	e	Comemoração	90	anos	SPRMN;
	 	 ●	 26	de	novembro	–	Reunião	de	Outono	da	Academia	Nacional	de	Medicina;
	 	 ●	 27	de	novembro	–	Cerimónia	de	Atribuição	do	Título	de	Membro	Honorário	da	Ordem	dos	Engenheiros	à	Ordem	dos	 
   Médicos.
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 - Audiências/ reuniões: 
	 	 ●	 12	de	janeiro	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 18	de	janeiro	–	Reunião	com	Dr.	Eduardo	Castela;
	 	 ●	 26	de	janeiro	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 29	de	janeiro	–	Reunião	com	Diretores	de	Serviço	Doenças	Infeciosas;
	 	 ●	 03	de	fevereiro	–	Reunião	com	Prof.	Doutor	Rui	Nunes;
	 	 ●	 09	de	fevereiro	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 10	de	fevereiro	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 12	de	fevereiro	–	Reunião	com	GfK;
	 	 ●	 23	de	fevereiro	–	Reunião	Plenária	CES;
	 	 ●	 26	de	fevereiro	–	Audição	na	4ª	Comissão	Permanente	–	Ambiente	e	Qualidade	de	Vida	da	Assembleia	Municipal	de	 
   Lisboa;
	 	 ●	 26	de	fevereiro	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 01	de	março	–	Reunião	Grupo	de	Reflexão	“Dez	da	Noite”;
	 	 ●	 08	de	março	–	Reunião	Plenária	CES;
	 	 ●	 09	de	março	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 15	de	março	–	Reunião	Grupo	de	Reflexão	“Dez	da	Noite”;
	 	 ●	 23	de	março	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 24	de	março	–	Reunião	com	Prof.ª	Doutora	Heloísa	Santos;
	 	 ●	 26	de	março	–	Reunião	Plenária	CES;
	 	 ●	 26	de	março	–	Reunião	com	Comissão	Nacional	de	Médicos	Internos	de	Medicina	do	Trabalho;
	 	 ●	 29	de	março	–	Reunião	com	Dr.	Rui	Vasconcelos	Guimarães;
	 	 ●	 29	de	março	–	Reunião	Grupo	de	Reflexão	“Dez	da	Noite”;
	 	 ●	 30	de	março	–	Reunião	CES;
	 	 ●	 06	de	abril	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 12	de	abril	–	Reunião	Grupo	de	Reflexão	“Dez	da	Noite”;
	 	 ●	 13	de	abril	–	Reunião	Plenária	CES;
	 	 ●	 16	de	abril	–	Reunião	com	Dr.	Rui	Vasconcelos	Guimarães;
	 	 ●	 20	de	abril	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 22	de	abril	–	Reunião	com	Dr.ª	Carla	Araújo;
	 	 ●	 26	de	abril	–	Reunião	com	Dr.	Fernando	Martins;
	 	 ●	 26	de	abril	–	Reunião	Diretores	de	Serviço	Centro	Hospitalar	de	Setúbal;
	 	 ●	 26	de	abril	–	Reunião	Grupo	de	Reflexão	“Dez	da	Noite”;
	 	 ●	 28	de	abril	–	Reunião	com	Dr.ª	Carla	Araújo;
	 	 ●	 29	de	abril	–	Reunião	com	Dr.	Filipe	Froes	e	Liga	Portugal;
	 	 ●	 30	de	abril	–	Reunião	com	Dr.	Pedro	Moura	Reis	e	Prof.	Ovídio	Costa;
	 	 ●	 30	de	abril	–	Reunião	com	Orquestra	Médica	Ibérica;
	 	 ●	 03	de	maio	–	Reunião	do	Conselho	Estratégico	–	Aliança	para	o	Cancro	do	Pulmão;
	 	 ●	 03	de	maio	–	Reunião	com	Dr.	Filipe	Froes	e	Liga	Portugal;
	 	 ●	 04	de	maio	–	Reunião	com	Dr.	Manuel	Andrade	e	Dr.ª	Fátima	Ribeiro	D’	Almeida;
	 	 ●	 04	de	maio	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 10	de	maio	–	Reunião	Grupo	de	Reflexão	“Dez	da	Noite”;
	 	 ●	 13	de	maio	–	Reunião	com	Dr.	Rui	Vasconcelos	Guimarães;
	 	 ●	 17	de	maio	–	Reunião	com	Dr.ª	Ana	Sofia	Carvalho;
	 	 ●	 18	de	maio	–	Reunião	Presidente	da	Câmara	da	Maia;
	 	 ●	 18	de	maio	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 20	de	maio	–	Reunião	Plenária	CES;
	 	 ●	 25	de	maio	–	Reunião	Projeto	Hospital	Master-	PT;
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	 	 ●	 25	de	maio	–	Reunião	do	Conselho	Estratégico	–	Aliança	para	o	Cancro	do	Pulmão;
	 	 ●	 08	de	junho	–	Reunião	com	Tamara	Milagre	(EVITA);
	 	 ●	 08	de	junho	–	Reunião	com	Dr.	Mário	Jorge	Neves;
	 	 ●	 15	de	junho	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 21	de	junho	–	Reunião	Avaliação	das	Candidaturas	“Programa	Mais	Valor	em	Saúde	–	Vidas	que	Valem”;
	 	 ●	 22	de	junho	–	Reunião	com	Dr.	Miguel	Oliveira	e	Silva;
	 	 ●	 29	de	junho	–	Reunião	SEDES;
	 	 ●	 02	de	julho	–	Reunião	com	Dr.	Eurico	Castro	Alves;
	 	 ●	 05	de	julho	–	Reunião	com	Dr.ª	Andreia	Neto;
	 	 ●	 05	de	julho	–	Reunião	com	Dr.	Mário	Pinto;
	 	 ●	 05	de	julho	–	Reunião	Plenária	CES;
	 	 ●	 06	de	julho	–	Reunião	do	Conselho	Estratégico	–	Aliança	para	o	Cancro	do	Pulmão;
	 	 ●	 12	de	julho	–	Reunião	Equipa	“Estudo	Imunidade”;
	 	 ●	 16	de	julho	–	Reunião	com	Associação	Portuguesa	de	Centros	Comerciais;
	 	 ●	 19	de	julho	–	Reunião	com	o	“Público”;
	 	 ●	 19	de	julho	–	Reunião	com	Dr.ª	Teresa	Paiva;
	 	 ●	 25	de	julho	–	Reunião	com	Médicos	dos	Açores;
	 	 ●	 27	de	julho	–	Visita	de	Cortesia	Embaixada	Taiwan;
	 	 ●	 29	de	julho	–	Reunião	Prof.	Mário	Macedo;
	 	 ●	 30	de	julho	–	Reunião	com	AHED;
	 	 ●	 22	de	agosto	–	Reunião	Médicos	dos	Açores;
	 	 ●	 31	de	agosto	–	Reunião	com	Dr.ª	Mónica	Azevedo;
	 	 ●	 06	de	setembro	–	Reunião	do	Conselho	Estratégico	–	Aliança	para	o	Cancro	do	Pulmão;
	 	 ●	 07	de	setembro	–	Reunião	com	APTAS;
	 	 ●	 13	de	setembro	–	Reunião	com	Dr.	Manuel	Fontes	Carvalho;
	 	 ●	 13	de	setembro	–	Reunião	com	Enf.	ª	Maria	José	Oliveira;
	 	 ●	 13	de	setembro	–	Reunião	com	AGEAS;
	 	 ●	 20	de	setembro	–	Reunião	com	Dr.	Eduardo	Barroso;
	 	 ●	 23	de	setembro	–	Reunião	com	Dr.	Rui	Moreira;
	 	 ●	 27	de	setembro	–	Reunião	do	Conselho	Estratégico	–	Aliança	para	o	Cancro	do	Pulmão;
	 	 ●	 06	de	setembro	–	Reunião	com	IQVIA;
	 	 ●	 01	de	outubro	–	Reunião	com	Prof.	Rui	Nunes;
	 	 ●	 11	de	outubro	–	Reunião	com	Sociedade	de	Advogados	Jardim	Sampaio	e	Associados;
	 	 ●	 19	de	outubro	–	Reunião	com	Sociedade	de	Advogados	Jardim	Sampaio	e	Associados;
	 	 ●	 21	de	outubro	–	Reunião	com	Médicos	Obstetras.
	 	 ●	 27	de	outubro	–	Reunião	com	Dr.ª	Alexandra	Puga;
	 	 ●	 02	de	novembro	–	Reunião	do	Conselho	Estratégico	–	Aliança	para	o	Cancro	do	Pulmão;
	 	 ●	 05	de	novembro	–	Audição	no	Conselho	de	Prevenção	da	Corrupção;
	 	 ●	 19	de	novembro	–	Reunião	com	Prof.	Altamiro	Costa	Pereira;
	 	 ●	 29	de	novembro	–	Reunião	com	Dr.	António	Portela;
	 	 ●	 10	de	dezembro	–	Reunião	com	Dr.ª	Teresa	Magalhães;
	 	 ●	 13	de	dezembro	–	Reunião	CES.
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Número total de vacinas inoculadas

AstraZeneca

Moderna

Pfizer

2651

5148

31

 

 Se o ano de 2020 foi um período que nos assombrou devido ao medo gerado pelo desconhecido relativamente ao avanço do 
SARS-CoV-2, o ano de 2021 trouxe esperança e, uma vez mais a OM, em especial o bastonário, Miguel Guimarães, não deixaram 
que	nenhum	médico		deixasse	de	aceder	à	vacinação.	Assim,	em	paralelo,	com	o	plano	de	vacinação	implementado	pela	Task Force 
instituída	pelo	Governo,	a	OM	mobilizou	esforços	e	confiando	no	trabalho	dos	colaboradores	do	Conselho	Nacional,	promoveu	a	
vacinação	dos	médicos	reformados,	de	todos	os	que	exercem	a	sua	atividade	fora	do	Serviço	Nacional	de	Saúde	e,	na	fase	final,	
dos que, por alguma razão, não foram vacinados. Naturalmente, isto só foi possível com a colaboração da própria Task Force, em 
especial da equipa liderada pelo Vice-Almirante Henrique de Gouveia e Melo, a quem a OM mais uma vez presta o seu tributo, e que 
disponibilizou	as	vacinas	necessárias	à	inoculação	destes	médicos.

 Foram meses, semanas e dias de intenso trabalho, em 
parceria com o Hospital das Forças Armadas, Pólos de Lisboa 
e do Porto, com o Centro de Saúde Militar de Coimbra e o 
Centro Hospitalar e Universitário do Algarve, EPE.
 O Bastonário, os colaboradores e os membros dos órgãos 
do	Conselho	Nacional,	em	simultâneo	com	as	suas	funções,	
organizaram-se de modo a dividirem as diferentes tarefas ne-
cessárias ao desiderato a que a OM se propôs.
 Assim, e tendo o bastonário como principal promotor desta 
medida,	a	diretora	executiva	Manuela	Saraiva	chefiou	a	equi-
pa, tendo a tarefa de recolha dos dados dos médicos a vacinar 
por	regiões	ficado	a	cargo	de	José	Luís	Nunes	e	Filipe	Pardal.	
Todos	os	contactos	 telefónicos	com	os	médicos	 (de	modo	a	
apurar se o médico, entretanto, tinha sido vacinado ou infeta-
do, e a proceder ao agendamento do ato de vacinação e sua 
confirmação	ficaram	a	cargo	de	Manuela	Saraiva,	Ana	Rodri-
gues, Carla Febrónio, Cláudia Adão, Maria João Barbosa, Car-
los Oliveira, Maria do Céu Costa, Rita Almeida, Rita Martinho 
e, Débora Santos, e ainda com o apoio de António Cunha.

 As convocatórias foram efetuadas por Carla Febrónio atra-
vés do envio de bulk sms	(com	o	apoio	do	José	Luís	Mateus)	
e	por	Filipe	Pardal	(com	o	apoio	do	José	Luís	Nunes).	
 Nos locais de vacinação, e para além da presença assí-
dua do bastonário, esteve presente um membro do Conselho 
Nacional. Assim, no Hospital das Forças Armadas – Pólo do 
Porto, o acompanhamento foi efetuado por Susana Vargas. 
No Centro de Saúde Militar de Coimbra a vacinação foi acom-
panhada por Carlos Cortes, no Hospital das Forças Armadas 
– Pólo de Lisboa – compareceu Alexandre Valentim Lourenço; 
e no Centro Hospital Universitário do Algarve esteve presente 
Rubina Correia.
 Em todos os momentos houve contacto direto com o Prof. 
Doutor Filipe Froes, Coordenador do Gabinete de Crise, para 
esclarecimento imediato, em caso de dúvida e/ou problema 
sintomático/reação, dos procedimentos a adotar.
 Foram administradas um total de 7830 vacinas.
 

[Pela] vacinação de todos
os médicos
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	 As	inoculações	foram	administradas	por	local,	em	três	fases,	em	dias	específicos,	com	divisão	por	idades.
	 A	primeira	fase	correspondeu	à	1ª	toma	de	vacina;	A	segunda	fase,	correspondeu	à	2ª	toma	da	vacina	(respeitando	a	validade	
de	cada	tipo)	e	a	terceira	fase	aos	médicos	que	já	haviam	sido	infetados	pelo	COVID-19. 

Distribuição	de	tipo	de	vacinas	por	local	(região)
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 A tarefa assumida pela OM cumpriu todos os objetivos a que se propôs e, estamos certos, que não só os médicos por nós 
vacinados, mas todos os médicos reconhecem a valia da função desempenhada e o esforço levado a cabo, que apenas enobreceu 
a Medicina, os Médicos e a Ordem dos Médicos. 
 

Distribuição	mensal	(data),	por	tipo	de	vacina	e	por	local	(região)
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 O segundo ano de mandato do bastonário decorreu em pleno período pandémico. Se, por um lado, é verdade que a COVID-19, 
neste ano, já não foi uma total surpresa nas atividades planeadas, como tinha acontecido em 2020, a realidade é que a incerteza 
perante	a	evolução	do	vírus	manteve-se	e	obrigou	a	uma	grande	flexibilidade	e	adaptação	dos	planos	delineados,	numa	conjugação	
permanente entre o tradicional plano de atividades e as necessidades decorrentes da emergência de saúde pública, com toda a 
disrupção a elas associadas.

 Aliás, o arranque do ano coincidiu precisamente com o início do plano de vacinação contra a COVID-19 em Portugal, com os 
médicos	e	outros	profissionais	de	saúde	a	serem	considerados	nos	primeiros	grupos	prioritários,	a	par	com	os	idosos	residentes	
em lares, com questões de ética utilitária subjacentes a esta decisão. Contudo, se para os médicos do Serviço Nacional de Saúde 
o processo avançou, ainda que com percalços, para os médicos prestadores de serviços, para os que exercem a sua atividade 
exclusivamente no setor privado, social, ou reformados, a situação foi mais complexa, com o sistema a deixá-los para trás.

 
 Desta forma, os primeiros passos do bastonário, logo em 
janeiro de 2021, visaram precisamente o plano de vacinação, 
com a OM a apontar caminhos, soluções e a disponibilizar-se 
para coordenar o plano de vacinação junto dos colegas que não 
foram	abrangidos	pela	vacinação	através	do	SNS	─	o	que	veio	
efetivamente a acontecer com a mudança da task-force para 
a liderança do Vice-Almirante Henrique de Gouveia e Melo. 
Numa missão de grande responsabilidade e complexidade, o 
bastonário concretizou a vacinação de mais de 4000 colegas, 
seguindo as normas da Direção-Geral da Saúde e contribuindo 
para a reposição de justiça, salvaguardando a vida e os direitos 
tanto dos médicos, como dos seus doentes.
 Não obstante as limitações impostas pela pandemia e a 
alocação e desvio dos recursos humanos internos para muitas 
questões relacionadas com a COVID-19, este segundo ano 
do mandato não deixou de projetar o futuro da Medicina e da 
própria	 OM,	 enquanto	 associação	 pública	 profissional	 ─	 até	
pelos crescentes ataques de que foi alvo por parte do poder 
político, o que culminou com a apresentação de um projeto lei 
que visava uma ingerência direta nas atribuições das ordens 
profissionais,	 esvaziando-as	 no	 que	 à	 sua	 autonomia	 diz	
respeito.

 Por isso, a exigência com a formação e valorização 
pessoal	 e	 profissional	 dos	médicos,	 a	 defesa	 de	 condições	
de trabalho adequadas a uma medicina de qualidade, em 
respeito pelos princípios éticos e deontológicos, e sempre em 
nome do superior interesse dos doentes, continuaram a estar 
entre as principais missões da Ordem e a ser eixos prioritários 
na comunicação externa, e também na comunicação interna 
com os médicos.
 As temáticas da COVID-19, ainda assim, acabaram por 
dominar as notas de agenda, notas de imprensa, artigos de 
opinião e intervenções diretas na comunicação social, que 
exigiram também mais agilidade e atualização nas respostas 
propostas, assim como coordenação de outras intervenções 
delegadas, a título de exemplo, no Gabinete de Crise da 
Ordem dos Médicos para a COVID-19.
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 Dentro dos constrangimentos referidos, procurou-se, de todas as formas, aproveitar o momento que vivemos para continuar a 
evidenciar	a	qualidade	do	trabalho	dos	médicos	e	a	importância	da	saúde	para	a	economia	e	para	o	país,	com	especial	enfoque	na	
importância	do	sucesso	do	dossier	da	vacinação	contra	a	COVID-19,	conseguindo-se,	dessa	forma,	manter	a	atividade	alinhada	com	
o programa do bastonário para o triénio e com o plano de atividades anual, nomeadamente nos seguintes itens:

●	 Defesa	intransigente	dos	pilares	da	Ética	Médica	e	do	Código	Deontológico;
●	 Defesa	da	relação	médico-doente	e	da	sua	essência	humanista;
●	 Eliminar	ou	mitigar	a	excessiva	carga	burocrática	e	as	tarefas	administrativas	atribuídas	aos	médicos;
●	 Sensibilizar	a	opinião	pública	e	a	tutela	para	os	problemas	decorrentes	da	falta	de	integração	das	várias	aplicações	informáticas,	

que	beneficiariam	também	com	a	simplificação	de	processos	de	identificação	e	o	investimento	em	equipamentos;
●	 Continuar	a	defender	a	medicina	e	os	doentes	de	práticas	sem	validade	científica	comprovada,	do	exercício	ilegal	da	medicina	

e da publicidade enganosa;
●	 Publicitar	 a	 importância	 de	 se	 adaptar	 o	 numerus clausus	 às	 reais	 capacidades	 formativas,	 pré	 e	 pós-graduadas,	 que	

garantam a qualidade da formação;
●	 Promover	o	“Novo	Relatório	das	Carreiras	Médicas”	desenvolvido	pela	Comissão	de	Trabalho	Independente	designada	pelo	

bastonário, o que passa por continuar a realizar estudos/inquéritos nacionais aos médicos sobre condições de trabalho, 
carreira médica, burnout e sofrimento ético, grau de satisfação sobre o sistema de saúde;

●	 Demonstrar	a	importância	de	Revitalizar	a	Carreira	Médica,	reforçando	os	graus	de	qualificação	profissional,	a	competência	
em gestão e liderança de equipas, a celeridade e transparência dos concursos públicos e a opção por trabalhar em dedicação 
exclusiva devidamente remunerada;

●	 Promover	a	investigação	clínica	através	da	criação	de	prémios	de	investigação;
●	 Fomentar	projetos	de	inovação	na	medicina	que	possam	contribuir	para	o	desenvolvimento	da	Saúde;
●	 Continuar	a	exigir	condições	de	trabalho	que	salvaguardem	a	dignidade	e	a	segurança	clínica	dos	doentes	e	dos	médicos.	

Defender a qualidade da medicina no sistema de saúde, o SNS e as suas potencialidades evolutivas, e uma política de Saúde 
centrada	nas	pessoas	e	nos	doentes,	que	respeite,	escute,	valorize	e	dignifique	os	médicos;

●	 Continuar	a	pugnar	pelo	desenvolvimento	da	 reforma	nos	cuidados	de	saúde	primários	e	defender	a	 reforma	da	Saúde	
Pública;

●	 Prosseguir	com	visitas	regulares	a	unidades	de	saúde,	que	permitam	avaliar	as	condições	de	trabalho	e	o	cumprimento	das	
regras	e	normas	éticas,	deontológicas	e	técnico-científicas.

●	 Reativação	do	Prémio	Miller	Guerra,	reconhecendo	uma	personalidade	que	exemplifique	a	vocação	humanista	da	Medicina	
e a Carreira Médica;

●	 Concretização	do	Prémio	Maria	de	Sousa,	contribuindo	para	a	investigação	nas	áreas	das	Ciências	da	Saúde;
●	 Continuar	o	projeto,	liderado	pela	OM,	de	promover	uma	campanha	de	divulgação	nacional	com	o	objetivo	de	salvar	vidas	

(projeto	“Saúde	em	Dia”);
●	 No	âmbito	da	pandemia,	manutenção	da	conta	solidária	“Todos	Por	Quem	Cuida”;
●	 Trabalhos	com	vista	à	concretização	do	regulamento	das	equipas-tipo	para	o	serviço	de	urgência;
●	 Manutenção	da	atividade	na	Convenção	Nacional	da	Saúde;
●	 Continuação	da	defesa	da	 consagração	de	 tempo	específico	 (10	a	 20%)	dedicado	à	 investigação	no	horário	 normal	 de	

trabalho;
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 Desta forma, procurámos cumprir o programa previsto 
para o mandato, ainda que com adaptações ou novidades, em 
consequência	da	pandemia,	e	aproveitando	as	circunstâncias	
para os relacionar com aquela que tem vindo a ser a intervenção 
da OM e as reivindicações e recomendações expressas já 
antes da pandemia e que ganharam um novo sentido e uma 
nova visibilidade.
 As oportunidades, ao longo de 2021, surgiram, uma vez 
mais, tanto por procura dos jornalistas, para reação a alguns 
acontecimentos políticos ou de casos concretos do setor 
público, privado ou social, mas também de forma pró-ativa, 
com o bastonário a marcar presença em muitos meios de 
comunicação para intervenções que procuraram contribuir 

para o esclarecimento e literacia dos cidadãos ou avançar 
com recomendações e diagnósticos essenciais para melhor 
combate	 à	 pandemia,	 sem	 nunca	 esquecer	 também	 os	
chamados	 doentes	 não-COVID-19	 ─	 tema	 que	 tinha	 sido	
introduzido em 2020, pela primeira vez, pelo bastonário e que 
ganhou novos contornos em 2021.
 Nas presenças em congressos, simpósios e outros eventos 
ou celebrações, que continuaram a ser maioritariamente por 
via	digital,	apesar	de	regressos	pontuais	à	opção	por	regime	
presencial, aos quais se somaram muitos webinars temáticos, 
procurou-se também alinhar as diferentes mensagens, com 
recolha de dados e preparação de intervenções por parte da 
assessora de imprensa.
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NOTAS DE AGENDA

	 No	que	diz	 respeito	às	notas	de	agenda,	 foram	enviadas	um	total	de	21	notas	de	agenda	aos	 jornalistas	 (contra	29	no	ano	
anterior),	sendo	que	os	eventos	como	webinars, conferências e debates e as visitas do bastonário a unidades de saúde estiveram 
na origem da maioria destas notas. A grande diferença em relação a 2020 está no facto de se ter voltado a privilegiar a divulgação 
de atividade presencial, sempre que a pandemia o permitiu, para enriquecer a divulgação da mensagem divulgada pelo bastonário.
 No entanto, se tivermos em consideração que em alguns eventos com parceiros as notas de imprensa foram enviadas através, 
por exemplo, de agências de comunicação, o valor real de notas de agenda enviadas é superior ao mencionado.
 Ao longo de 2021 divulgou-se  também a atividade do bastonário através de meios digitais próprios e dos parceiros das iniciativas, 
até	para	diversificar	a	forma	como	a	informação	chegou	aos	vários	públicos-alvo.
 O mês de outubro foi o que concentrou mais envios de notas de agenda, o que acompanha um dos momentos mediáticos mais 
marcantes	deste	ano,	com	a	densificação	dos	problemas	no	Centro	Hospitalar	de	Setúbal,	que	culminaram	em	várias	demissões.	O	
resto do ano foi relativamente equilibrado em termos de envios, com as visitas a hospitais e centros de saúde a protagonizarem os 
principais momentos, a par com os pontos altos do 23º Congresso Nacional da Ordem dos Médicos, que teve lugar em Coimbra.
 As visitas seguiram a tendência dos últimos anos, isto é, tiveram como principal propósito ouvir quem está no terreno e 
procurar reportar e resolver os problemas que condicionam todos os dias o trabalho dos médicos nos hospitais e agrupamento de 
centros de saúde. Com relação direta com a pandemia, de destacar alguns momentos da conta solidária Todos Por Quem Cuida, 
nomeadamente	com	a	entrega	simbólica	do	primeiro	ventilador	desenvolvido	pela	empresa	SYSADVANCE	com	o	apoio	de	uma	
equipa	de	intensivistas	identificada	pela	OM.

Notas de Agenda – 2021
Data Título
21/01 Nota	de	Agenda:	Bastonário	ouvido	hoje	no	Parlamento	sobre	medidas	de	resposta	à	pandemia

28/01 Nota	de	Agenda:	Hoje,	15h00	–	Conferência	de	Imprensa	sobre	problemas	no	plano	de	vacinação	(Ordem	dos	Médicos,	SIM	e	FNAM)

28/01 Nota	de	Agenda:	Hoje,	12h30	–	Conferência	de	Imprensa	sobre	problemas	no	plano	de	vacinação	(Ordem	dos	Médicos,	SIM	e	FNAM)

01/02 Nota de Agenda: Bastonário visita amanhã Hospital de Setúbal – 2 de fevereiro – 11h00/12h30

08/02 Nota de Agenda: Bastonário visita amanhã Hospital de S. João – 9 de fevereiro – 11h00/12h45

16/02 Nota	de	Agenda:	Painel	de	vigilância	imunológica	de	portugueses	com	COVID-19	apresentado	amanhã	–	17	de	fevereiro	–	10h00

01/02 Nota	de	Agenda:	Ordem	vacina	amanhã	médicos	do	Algarve	que	não	tinham	tido	acesso	à	vacina	–	2	de	março	–	14h00

09/03 Nota de Agenda: Bastonário faz amanhã balanço sobre campanha de vacinação – 10 de março – 12h00

12/03 Nota de Agenda: Arranque da vacinação de médicos em Coimbra – 13 de março – 12h00

13/04 Nota	de	Agenda:	Entrega	do	primeiro	ventilador	produzido	em	Portugal	e	visita	à	linha	de	produção	–	14	de	abril	–	11h30	–	Póvoa	de	Varzim

26/04 Urgente – Hoje – Nota de Agenda: Declarações após reunião com diretores de serviço do Hospital de Setúbal – 26 de abril – 19h00

01/06 (sob	embargo	até	à	hora	da	homenagem)	Nota	de	Agenda:	Vice-Almirante	homenageado	no	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos	
– 2 de junho – 11h00 

02/06 Nota de Agenda: Secretário de Estado Adjunto e da Saúde no encerramento do Congresso da Ordem dos Médicos – 3 de junho, 11h00

13/07 Nota de Agenda: Conferência de imprensa de apresentação do novo indicador de avaliação do estado da pandemia – 14 de julho, 10h30

21/08 Nota	de	Agenda:	Visita	do	Bastonário	da	Ordem	dos	Médicos	à	Região	Autónoma	dos	Açores	–	23	e	24	de	agosto

24/08 Hoje – Nota de Agenda: Visita do Bastonário da Ordem dos Médicos ao Hospital do Divino Espírito Santo – 24 de agosto

14/09 Nota de Agenda – Dia do SNS: Bastonário visita Centro de Saúde de Algueirão-Mem Martins 

17/09 Nota de Agenda: Bastonário visita segunda-feira Hospital de Setúbal – 20 de setembro – 10h30/12h20

05/10 Nota de Agenda: Reunião com os diretores de serviço do Hospital de Setúbal – 06 de outubro – 18h30

06/10 Hoje – Nota de Agenda: Reunião com os diretores de serviço do Hospital de Setúbal – 06 de outubro – 18h30 

24/10 Amanhã – Nota de Agenda: Bastonário ouvido na Comissão de Saúde sobre problemas no Hospital de Setúbal – 25 de outubro – 10h00
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NOTAS DE IMPRENSA

 Tal como sucedeu nos anos anteriores, as notas de imprensa mantiveram-se como forma de comunicação regular com os 
jornalistas	e	permitiram	marcar,	muitas	vezes,	a	agenda	mediática,	nomeadamente	no	que	diz	respeito	às	medidas	que	careciam	de	
aprovação	e	implementação	urgente	para	melhorar	a	resposta	do	país	à	pandemia,	mas	com	evidência	neste	ano	também	para	os	
problemas	mais	antigos	do	SNS	e	que	ficaram	de	certa	forma	adormecidos	ao	longo	do	ano	de	2020.
	 Neste	ano,	à	semelhança	de	2020,	além	das	notas	de	 imprensa	do	bastonário,	 foram	 também	enviadas	notas	de	 imprensa	
conjuntas com o Gabinete de Crise da Ordem dos Médicos para a COVID-19,. Contudo, com a introdução da vacinação e por terem 
sido	verificadas	mais	fases	de	acalmia	da	pandemia,	a	atividade	conjunta	sofreu	uma	redução	significativa	em	relação	ao	que	tinha	
acontecido no ano transacto.

 Em termos de estratégia, a OM teve como principal objetivo 
contribuir para uma melhor informação dos jornalistas e da 
população em geral sobre a evolução da situação pandémica, 
apoiando	 as	 recomendações	 na	 melhor	 evidência	 científica	
nacional	e	internacional	disponível	à	data.	Desta	forma,	a	OM	
acabou por conseguir colocar em debate muitas medidas que 
defendeu como essenciais para controlar a pandemia, tendo 
muitas delas vindo a ser implementadas – com outras que 
não foram, a serem reconhecidas agora como podendo ter 
feito a diferença. Pela necessidade de retoma das atividades 
habituais na área da saúde, muitas notas foram também 
reflexo	dos	problemas	que	o	SNS	atravessa,	tanto	em	termos	
de	 dificuldades	 para	 os	 médicos,	 como	 de	 acesso	 para	 os	
doentes com outras patologias.
 Os comunicados emitidos procuraram ser factuais e 
partilhar alguns dados do que estava a acontecer no terreno, 
nomeadamente com resultados de inquéritos e estudos que 
foram	 sendo	 realizados,	 em	 particular	 no	 âmbito	 do	 projeto	
Saúde em Dia. Aliás, através deste movimento, que foi 
desenvolvido em parceria com a Associação Portuguesa de 
Administradores Hospitalares e com a farmacêutica Roche, 
foram divulgados vários trabalhos, da responsabilidade das 
consultoras	 MOAI	 e	 GfK,	 que	 foram	 determinantes	 para	
perceber o impacto da pandemia no acesso a cuidados de 
saúde por parte dos doentes não COVID-19, com milhões de 
consultas, exames e cirurgias por realizar. Ficou-se também a 
ter	a	visão	dos	doentes	e	dos	médicos	e	outros	profissionais	de	
saúde sobre as prioridades para o sistema.

 Em termos meramente numéricos, foram registadas 65 
notas de imprensa ao longo de 2021, o que representa uma 
quebra em relação a 2020, ano que tinha sido excecional, com 
109 envios. Ainda assim, o número manteve uma tendência 
de crescimento em relação a 2019, quando foram registadas 
48 notas de imprensa. A situação pandémica continuou a 
justificar	uma	boa	parte	deste	acréscimo.	
 O ano começou com total enfoque no processo de 
vacinação contra a COVID-19, que tinha arrancado nos 
últimos	dias	de	dezembro.	Desde	as	deficiências	 logísticas,	
à	 forma	 como	 estavam	 a	 ser	 definidos	 os	 grupos	 de	 risco,	
passando pela exclusão dos médicos de fora do SNS ou sem 
vínculo com o SNS, foram vários os argumentos na base das 
notas de imprensa enviadas logo em janeiro. Contudo, foi 
também logo no primeiro mês do ano que foi enviada uma 
nota	já	focada	nas	dificuldades	de	acesso	ao	SNS	e	na	falta	
de investimento.
 Em fevereiro o tema da vacinação continuou a ser 
dominante nos comunicados, por continuar por operacionalizar 
em pleno a vacinação dos grupos prioritários eleitos pela 
Direção-Geral da Saúde, nomeadamente os médicos.
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 Muitas das primeiras dúvidas e incertezas sobre a vacinação 
surgiram neste mês, perante notícias avulsas e dispersas sobre 
eventuais efeitos adversos detetados após a administração da 
vacina	 da	AstraZeneca.	Assim,	 a	 prioridade	 da	 OM	 passou	
por	contribuir	para	a	informação	pública	fidedigna,	focando	a	
sua comunicação na tranquilização da população. Este tema 
prolongou-se, aliás, durante o mês de abril – mês esse que 
também	 ficou	marcado	 com	 boas	 notícias	 sobre	 a	 chegada	
ao	mercado	do	primeiro	ventilador	português	com	certificação	
europeia,	desenvolvido	pela	empresa	SYSADVANCE,	com	o	
apoio de um grupo de intensivistas indicado pela OM. 
 O mês de maio, tal como aconteceu com as notas de 
agenda, foi marcado pelo 23º Congresso Nacional da Ordem 
dos Médicos. No mês seguinte, e perante uma nova fase da 
pandemia, a atuação foi muito focada na urgência no acesso 
a outro tipo de dados e a indicadores diferentes da matriz 
de risco que, perante o avanço da vacinação, demonstrava 
ser obsoleta como apoio para adoção de medidas. Em julho 
afirmou-se	bastante	o	tema	da	testagem,	sobretudo	com	vista	
à	 normalização	 do	 período	 de	 verão,	 mas	 sem	 descurar	 a	
segurança. Ainda assim, nessa altura foram também vincados 
outros temas, como a posição cimeira de Portugal na área da 
transplantação.
 Em agosto a vacinação voltou a ser um tema prioritário, 
quer	 pela	 contestação	 (injusta)	 ao	 Vice-Almirante,	 Henrique	
de Gouveia e Melo, quer pela comunicação e norma  que 
a Direção-Geral da Saúde emitiu sobre a vacinação dos 
adolescentes.

 A rentrée de setembro foi bastante conturbada, com 
uma entrevista do ministro da Ciência, Tecnologia e Ensino 
Superior a gerar muita indignação, ao desvalorizar, entre 
outras	 coisas,	 a	 importância	 dos	 médicos	 de	 família	 e	 da	
formação médica de qualidade. A entrevista motivou várias 
intervenções do bastonário, nomeadamente através do Fórum 
Médico convocado de urgência.
 Outubro foi também um mês mediaticamente agitado, com 
os problemas do Centro Hospitalar de Setúbal a adensarem-
se e a gerarem várias demissões que a OM acompanhou de 
perto e com preocupação. O tema estendeu-se por novembro, 
sucedendo-se pedidos de demissão noutros locais, como no 
Hospital de Santa Maria e no Hospital de Braga. De salientar, 
também nesta altura, as inaceitáveis declarações da ministra 
da	 Saúde	 sobre	 a	 resiliência	 dos	 médicos.	 O	 mês	 ficou	
também marcado pelo pesar da partida do antigo bastonário, 
o Professor Carlos Ribeiro.
	 Por	fim,	o	último	mês	de	2021	 foi	marcado	por	mais	um	
episódio de violência contra uma médica, por um número 
histórico de vagas por preencher nas especialidades médicas 
e por mais polémicas na pandemia, neste caso pelos atrasos 
no	acesso	à	terceira	dose	de	vacinação	e	pela	não	adaptação	
das	normas	e	procedimentos	à	realidade	atual.
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Notas de Imprensa – 2021
Data Título
01/01 Ordem	clarifica	que	defende	critérios	de	vacinação	que	privilegiem	redução	da	mortalidade	e	da	sobrecarga	dos	serviços

08/01 Ordem entrega ao Ministério lista de mais de 4000 médicos que trabalham fora do SNS e que querem ser vacinados

09/01 Comunicado do Bastonário e do Gabinete de Crise para a COVID-19: Coragem, Transparência e Responsabilidade

18/01 Grito de alerta pelos doentes

24/01 Bastonário	presta	homenagem	a	mais	médicos	que	perderam	a	vida	no	combate	à	pandemia	

27/01 Falta	de	organização	do	processo	de	vacinação	coloca	em	risco	os	cuidados	de	saúde	à	população

01/02 Portugal	vai	produzir	o	primeiro	ventilador	certificado,	desenvolvido	pela	SYSADVANCE	e	Ordem	dos	Médicos

08/02 Declaração do Fórum Médico – Plano de Vacinação contra a COVID-19

11/02 Ordem	saúda	Câmaras	do	Porto	e	de	Lisboa	por	criação	de	grandes	centros	de	vacinação

12/02 COVID-19: Posição pública conjunta dos Diretores dos Serviços de Doenças Infeciosas dos maiores hospitais portugueses e do Colégio 
da Especialidade de Doenças Infeciosas da Ordem dos Médicos

13/02 Petição pela vacinação de todos os médicos conta com mais de 9000 assinaturas

16/02 O	combate	à	pandemia	ganha-se	na	comunidade	

02/03 Ordem coordena vacinação COVID-19 a médicos que estavam a ser deixados para trás

03/03 Ordem	defende	administração	da	vacina	da	AstraZeneca	acima	dos	65	anos

10/03 Declaração sobre o inquérito da Inspeção-Geral das Atividades em Saúde 

17/03 Ordem	apela	a	serenidade	e	reafirma	confiança	nos	benefícios	da	vacinação

24/03 Ordem reúne com ACSS por causa dos programas de formação das especialidades e dos concursos médicos 

29/03 Ordem insiste na rápida revisão de norma da DGS que impede vacinação prioritária de médicos que já tiveram COVID-19

30/03 ECDC destaca Portugal como um dos dois países que não está a vacinar quem já teve COVID-19

07/04 Rácio	de	médicos	por	1000	habitantes	em	Portugal	subiu	74%	em	20	anos

09/04 Confiança	na	eficácia	e	segurança	das	vacinas

12/04 Bastonário	defende	campanha	para	recuperar	e	manter	a	confiança	nas	vacinas

14/04 Primeiro ventilador produzido em Portugal chega esta semana aos hospitais

17/04 Bastonário	lamenta	que	DGS	ignore	evidência	científica	e	continue	a	não	vacinar	quem	já	teve	COVID-19

20/04 Declaração conjunta sobre vacinação – Ordem dos Médicos, SIM e FNAM

29/04 Metade	dos	médicos	sente	que	doentes	têm	dificuldades	técnicas	nas	teleconsultas

07/05 Futebol	Profissional	e	Ordem	dos	Médicos	juntos	pela	Vacinação

18/05 Congresso Nacional da Ordem dos Médicos focado na Ciência em tempo de pandemia

22/05 Ordem dos Médicos considera inaceitável deixar sem alternativa muitos milhares de portugueses que foram vacinados com a primeira 
dose	da	vacina	VAXZEVRIA®

28/05 Ministra da Saúde, Andrea Ammon, Durão Barroso e Vice-Almirante Henrique Gouveia e Melo marcam presença no Congresso Nacional 
da Ordem dos Médicos

07/06 Só	a	incidência	é	insuficiente	para	fundamentar	decisões	e	envolver	a	população

09/06 Ordem avança com inquérito a médicos sobre carreira e condições de trabalho 

18/06 Ordem	homenageia	médicos	e	todos	os	que	faleceram	devido	à	pandemia

23/06 Vacinar,	Rastrear,	Sequenciar	e	Certificar

25/06 Ordem apela a mais prudência e responsabilidade na comunicação pública com os cidadãos
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Notas de Imprensa – 2021
Data Título
01/07 Ordem saúda comparticipação de testes e pede que caminho seja o da antecipação

20/07 Ordem destaca posição cimeira de Portugal na transplantação 

21/07 Doentes privados das receitas manuais

22/07 Esclarecimento	do	Colégio	de	Obstetrícia	na	sequência	de	Resolução	da	Assembleia	da	República	sobre	“violência	obstétrica”

02/08 Ordem lamenta norma que cria desigualdades e contribui para entropia no processo de vacinação 

17/08 Ordem	repudia	incidentes	no	âmbito	do	processo	de	vacinação

01/09 Ordem dos Médicos preocupada com impacto da nova tabela da ADSE no acesso a cuidados de saúde

04/09 Declaração do Fórum Médico sobre a entrevista do Ministro da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior

11/09 18	meses	de	pandemia:	Ordem	enaltece	papel	dos	profissionais	de	saúde	e	adesão	dos	portugueses	à	ciência

14/09 Nova	declaração	do	Fórum	Médico:	Ministro	faltou	despudoradamente	à	verdade

15/09 Em 42 anos de SNS, número de médicos inscritos na Ordem mais do que triplicou

16/09 Esclarecimento sobre o Dr. Fernando Nobre

29/09 Ordem enaltece trabalho do Vice-Almirante e cooperação com os médicos

01/10 Ordem solidariza-se com diretor clínico de Setúbal e apela a intervenção urgente do Ministério da Saúde

11/10 Ministério da Saúde está a deixar morrer o SNS 

23/10 Hoje: Ordem dos Médicos distingue Luís Portela com Prémio de Gestão dos Serviços de Saúde

26/10 Ordem solidária com médicos de Braga

03/11 Ordem	apela	a	agilidade	na	administração	da	terceira	dose	da	vacina	COVID-19	aos	profissionais	de	saúde

18/11 Ordem	pede	à	ministra	da	Saúde	audiência	urgente	sobre	estatuto	do	SNS

20/11 Ordem expressa pesar público pela morte do antigo bastonário Carlos Ribeiro

23/11 Ordem lamenta incapacidade da Administração do Hospital de Santa Maria de ultrapassar problema crítico

24/11 Ordem	assinala	83.º	aniversário	com	(re)lançamento	do	Prémio	Miller	Guerra

25/11 Declarações	da	ministra	da	Saúde	são	inqualificáveis	e	prejudicam	os	doentes

09/12 Ordem lamenta perda de José Eduardo Pinto da Costa, uma referência para a Medicina Legal

09/12 Ordem requer que Direção-Geral da Saúde publique parecer sobre vacinação das crianças

10/12 Ordem defende que Portugal pode ter papel mais forte na vacinação nos países em desenvolvimento

15/12 Número de vagas por preencher é revelador da gravidade da situação do SNS

21/12 Ordem dos Médicos solidária com médica agredida no Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho

28/12 Ordem	reafirma	importância	da	vacinação	e	apela	a	que	não	se	perca	o	foco	

29/12 Nova fase da pandemia exige alteração urgente de normas e procedimentos
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ARTIGOS DE OPINIÃO

 Os artigos de opinião voltaram a crescer em relação ao ano de 2019 e de 2020,. Manteve-se a colaboração regular  com um jornal 
generalista	(Correio	da	Manhã)	e	com	um	jornal	especializado	(Hospital	Público).	Como	forma	de	diversificação,	e	em	momentos	
específicos,	foram	publicados	outros	artigos	de	opinião	em	outros	meios	de	comunicação	social,		quase	sempre	versando	a	temática	
da	pandemia,	mas	também	aproveitando	outros	momentos	políticos	determinantes	para	afirmação	da	posição	do	bastonário	e	da	
OM,	como	foi	o	caso	da	reação	às	declarações	do	ministro	da	Ciência.

 À semelhança do que aconteceu em 2020, o bastonário 
diversificou	a	sua	intervenção	em	meios	menos	habituais,	até	
pela necessidade de fazer chegar a mensagem da saúde a 
setores,	 como	 por	 exemplo,	 mais	 ligados	 à	 economia,	 pelo	
impacto na pandemia fora do SNS. No total foram elaborados 
49 artigos de opinião, um número que superou o de 2020. Um 
dos artigos mais mediáticos foi publicado em setembro no 
jornal	Observador,	assinado	pelo	bastonário,	numa	reação	às	
declarações de Manuel Heitor sobre a formação dos médicos e 
intitulado	“Quanto	custam	ao	país	as	palavras	de	um	ministro?”
 Numa perspetiva diferente em termos de impacto do 
trabalho desenvolvido, podemos ter em consideração a 

variável	conhecida	como	AAV	(Automatic Advertising Value),	
que,	 independentemente	 de	 algumas	 limitações	 (como	 não	
considerar	eventuais	descontos	que	o	cliente	tenha),	permite	
ficar	 com	 um	 panorama	 distinto	 da	 aposta	 feita.	 O	 AAV	
calcula o valor publicitário equivalente ao espaço ocupado 
pela notícia calculado automaticamente a partir do custo de 
uma	página	par,	a	preto	e	branco,	na	imprensa	(ou	o	tempo	
em	rádio	e	televisão	e	espaço	em	websites).	Só	no	caso	da	
colaboração do Correio da Manhã, que utilizamos a título de 
exemplo por ser a mais regular, o valor estimado ultrapassa os 
70 mil euros.

Artigos de Opinião – 2021
Data Título

  Hospital Público
11/2021 Não há coincidências no SNS

09/2021 Do	desespero	no	SNS	à	ordem	para	silenciar

05/2021 As garantias repetidas muitas vezes

03/2021 Síndrome do soldadinho

01/2021 Plano	de	recuperação,	onde	estás?

  Correio da Manhã
07/01 Preço elevado

21/01 SOS

04/02 Faz de Conta

25/02 Tabu

18/03 Serenidade	e	confiança

01/04 País prioritário

15/04 Segurança	e	confiança

29/04 Zero	é	esperança

13/05 17 milhões

27/05 Ética e vacinação

10/06 Rt	despedido?

24/06 Terra de ninguém

08/07 Matriz do acesso
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Artigos de Opinião – 2021
Data Título
22/07 Querido Agosto

05/08 Caminho do meio

19/08 O nosso Portugal

02/09 Nivelar por cima

16/09 5 em 29

30/09 Exemplo de liderança

14/10 Lei da mordaça

28/10 Diretor, procura-se

11/11 Vacinação órfã

25/11 Investir em Portugal

09/12 Mensagem da Ómicron

23/12 2022

  Outros
01/2021 Frontline – Tempo de mudar a música

29/01 Expresso	–	Este	País	não	é	para	velhos...	nem	para	Profissionais	de	Saúde!

02/2021 Expresso	–	O	plano	de	vacinação	está	a	correr	bem?	Não

01/03 Sapo	-		Um	ano	de	pandemia	na	saúde...	fazer	diferente?

03/2021 Revista GL – Saúde e Fraternidade

03/2021 Frontline – Tempo de cuidar da ciência e dos valores

04/2021 APAH	–	Governança	Digital	em	“todas	as	políticas”:	a	destrinça	entre	meios	e	fins

04/2021 Revista	da	Câmara	Municipal	da	Maia	–	Uma	política	local	com	ações	focadas	nas	pessoas

05/2021 Jornal Médico – A linha da frente mais de 17 milhões de vezes

05/2021 Frontline	–	Imunização	ou	geopolítica?

05/2021 Expresso	–	As	Ordens	Profissionais	e	a	Formação:	o	F	de	que	Portugal	não	pode	abdicar

23/07 Expresso	–	Um	passo	em	frente	no	combate	à	COVID-19

30/07 Expresso – Indicador ou Matriz, descubra as diferenças

11/09 Observador	–	Quanto	custam	ao	país	as	palavras	de	um	ministro?

09/2021 Revista da Ordem dos Engenheiros – Medicina e Engenharia, dois alicerces para um Portugal com mais saúde

10/2021 Frontline	–	42	anos	de	uma	história	em	que	(ainda)	vale	a	pena	acreditar

14/10 Observador – Ordem para silenciar

10/12 Expresso – Não perguntes o que podemos fazer, pergunta o que devemos fazer – Expresso

12/2021 MUP	–	“O	lugar	das	mutualidades	na	prestação	de	cuidados	de	saúde:	os	grandes	desafios”
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COORDENAÇÃO E ACOMPANHAMENTO DE PROJETOS

 A transversalidade da assessoria de comunicação manteve-se em 2021, tanto pela manutenção de muitos projetos que foram 
surgindo, sobretudo durante a pandemia, como por novas parcerias que foram, entretanto, criadas.
 Além de apoio nas missivas e materiais a enviar aos médicos e a outras instituições, a assessora de comunicação efetuou algumas 
moderações de eventos, acompanhamento de reuniões , e prestou apoio a intervenções de médicos com presença delegada pelo 
bastonário. Elencam-se alguns dos principais dossiers coordenados e acompanhados pela assessora de comunicação:

●	 Conta	solidária Todos Por Quem Cuida – Participação em mais de 30 reuniões de constituição e acompanhamento da conta 
solidária	com	definição	e	implementação	da	estratégia	de	comunicação,	acompanhamento	das	ações	de	rua,	articulação	com	
a	empresa	SYSADVANCE	para	listagem	de	hospitais	interessados	nos	ventiladores	e	datas	de	entrega;

●	 Movimento Saúde em Dia – Não Mascare a Sua Saúde – Integração da equipa criativa para as várias fases do processo e 
acompanhamento	dos	estudos	solicitados	à	MOAI	e	GfK	no	âmbito	do	projeto.	Apoio	na	elaboração	dos	vários	materiais	de	
divulgação	e	na	organização	de	dois	eventos	(duas	apresentações	públicas)	relacionados	com	o	movimento,	com	assunção	
da função de apresentação e moderação no primeiro momento.

●	 Convenção Nacional da Saúde	–	Acompanhamento	de	perto	de	20	reuniões	para	definição	do	papel	desta	estrutura	no	seio	
do sistema de saúde. Apoio na elaboração de comunicados e de outros documentos e partilha de alguns dados essenciais 
para a discussão.

●	 Campanha de Comunicação da Vacina contra a COVID-19 nas populações mais jovens – Articulação com a Liga 
Portuguesa de Futebol para criação da primeira campanha nacional sobre a vacinação contra a COVID-19, tendo como 
público	alvo	os	mais	jovens,	e	sob	o	mote	#ficaemjogo,	num	projeto	conjunto	com	Filipe	Pardal.

●	 Campanha de vacinação da Ordem dos Médicos – Estruturação e acompanhamento da estratégia política e de comunicação 
da ação, bem como acompanhamento e reportagem sobre as iniciativas no terreno no Algarve e em  Lisboa, Coimbra e Porto.

●	 Indicador de Avaliação da Pandemia – Acompanhamento das equipas técnicas da OM e do Instituto Superior Técnico 
no desenvolvimento e comunicação de um novo indicador que permite acompanhar a pandemia de forma mais completa, 
robusta e integrada do que a conhecida matriz de risco.

●	 BI Award for Innovation in Healthcare – Desenvolvimento e acompanhamento das várias fases do protocolo de colaboração 
com a OM para a implementação de um prémio diferenciador para a inovação em saúde. Apoio logístico, na análise de 
projetos,	convites	e	operacionalização	do	evento	final.

●	 AUA!Talks – AUA! 20/21 – Angelini University Award – Acompanhamento das reuniões de criação do projeto e de avaliação 
dos candidatos, bem como apoio na divulgação do mesmo.

●	 23º Congresso Nacional da Ordem dos Médicos – Acompanhamento das reuniões da comissão organizadora e apoio 
em toda a comunicação e divulgação do congresso, inclusive com elaboração de newsletter diária dos dias do evento, em 
conjunto com Filipe Pardal.

●	 Fichas de apoio a intervenções em conferências, congressos e entrevistas – Foram preparados mais de 70 documentos 
de apoio de intervenção a participações do bastonário ou de médicos por ele indicados, com análise de relatórios, síntese de 
dados e propostas de eixo de comunicação que procuraram alinhar a estratégia da OM com os momentos em questão, num 
número que voltou a crescer em relação a 2019 e 2020.

●	 Newsletter e Redes Sociais – Consolidação do projeto em curso desde 2019, elaboração de textos e coordenação dos 
conteúdos editoriais em conjunto com Filipe Pardal.

●	 Revista da Ordem dos Médicos – Apoio nos textos e pesquisas solicitados por Paula Fortunato. Apoio na implementação 
de	um	novo	conceito	para	a	revista	em	2021,	nomeadamente	no	que	diz	respeito	ao	design	e	mancha	gráfica,	mas	também	
a novos conteúdos e rubricas que ajudam a revista a chegar a públicos mais diferentes e a ganhar uma nova centralidade na 
comunicação da instituição.



Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

Relatório de ATIVIDADES 2021

54

PRESENÇA DO BASTONÁRIO NOS MEIOS DE COMUNICAÇÃO SOCIAL

	 A	forte	presença	da	OM	na	comunicação	social,	muito	em	particular	do	bastonário,	 já	 identificada	em	2019,	e	acentuada	em	
2020, manteve-se em 2021, ainda que mais reduzida do que no primeiro ano de pandemia, como era aliás de antecipar. Ainda 
assim, fruto das necessidades sentidas durante a pandemia, tanto por solicitação da comunicação social, como por proposta da 
OM de temáticas de maior interesse, promovendo a defesa dos interesses dos médicos  e dos doentes, em sintonia com as 
linhas programáticas do bastonário para este segundo mandato, foram vários os momentos em que o bastonário marcou a agenda 
mediática neste segundo ano de COVID-19.
	 Coincidindo	com	as	ondas	pandémicas	e	com	a	identificação	de	alguns	problemas	que	mereceram	maior	intervenção	por	parte	
da OM, foram naturalmente encontradas algumas oscilações mensais no número de entradas. A atividade conjunta do bastonário 
com o Gabinete de Crise da Ordem dos Médicos ainda foi expressiva no primeiro semestre, mas pela forma como a vacinação e a 
pandemia se foram desenvolvendo o número de entradas na comunicação social foi caindo ao longo de 2021.
 No ano de 2020, considerando as entradas diretas e indiretas relativas ao bastonário , tinham sido totalizadas 8542 notícias, 
que	representam	um	AAV	(Automatic Advertising Value)	de	201,5	milhões	de	euros.	Ressalve-se	de	novo	que,	tal	como	referido	
nos artigos de opinião, o AAV calcula o valor publicitário equivalente ao espaço ocupado pela notícia calculado automaticamente a 
partir	do	custo	de	uma	página	par,	a	preto	e	branco,	na	imprensa	(ou	o	tempo	em	rádio	e	televisão	e	espaço	em	websites),	o	que	
tem algumas limitações, visto que não tem em conta descontos para o cliente ou análise qualitativa do impacto do espaço ou tempo 
ocupado. Apesar de tudo, esta é uma métrica consensual nas análises de media das instituições.
 Neste ano de 2021 o número de entradas foi de 6503, o que representa um decréscimo, como referido, em relação ao primeiro 
ano	de	pandemia,	mas	um	número	ainda	assim	superior	à	média	do	triénio	do	primeiro	mandato.	Em	termos	de	AAV,	o	valor	global	
ficou	em	quase	154	milhões	de	euros.	
	 Em	termos	de	peso	dos	meios	no	total	das	notícias,	a	 internet	registou	o	maior	número	de	ocorrências	(4319),	seguida	pela	
televisão	 (944),	 imprensa	 (802)	e	 rádio	 (438).	Mas	o	maior	 retorno	em	 termos	de	AAV	vem,	uma	vez	mais,	da	 televisão	 (119,1	
milhões	de	euros),	seguido	de	longe	pela	internet	e,	no	final,	pela	rádio	e	imprensa.

Total de referências na comunicação social/AAV – 2021
Meio Nº Notícias AAV
Imprensa 802 5 561 391,24 €

Internet 4319 21 330 030,00 €

TV 944 119 193 296,00 €

Rádio 438 7 505 335,00 €

Total 6503 153 590 052,24 €

 Analisados os totais e a divisão por meio de comunicação social, importa conseguir perceber as variações mensais. O mês de 
julho	foi,	definitivamente,	o	momento	com	mais	intervenções	junto	da	comunicação	social,	o	que	se	justifica	por	uma	confluência	de	
fatores. Foi nesta altura em que OM e o Instituto Superior Técnico apresentaram o Indicador de Avaliação da Pandemia e foi também 
este	o	mês	em	foi	necessário	repensar	o	combate	à	pandemia,	à	luz	da	chegada	do	verão,	acompanhando	os	benefícios	do	plano	
de vacinação.
 O segundo mês com maior atividade foi o mês de janeiro, altura muito crítica na pandemia, quando o plano de vacinação estava 
a arrancar e quando o país sofria os efeitos do aumento exponencial de casos, causado pelos convívios de Natal e Ano Novo. Nesta 
altura,	o	bastonário	foi	particularmente	interventivo,	apresentando	propostas	e	um	caminho	para	travar	o	flagelo	e	ajudar	o	sistema	
de saúde a não colapsar.
 O mês de junho é claramente um outlier em comparação com os restantes meses de 2021, já que foram registadas menos 
entradas	na	comunicação	social.	O	mês	ainda	beneficiou	de	algumas	temáticas	do	23º	Congresso	da	Ordem	dos	Médicos,	que	
começou em maio, mas perante a acalmia da pandemia e estabilização do processo de vacinação, as solicitações da comunicação 
social reduziram bastante.
 Independentemente do número mensal de notícias, importa, como balanço, fazer uma análise qualitativa das temáticas mais 
presentes ao longo do ano:



Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

Relatório de ATIVIDADES 2021 Relatório de ATIVIDADES 2021

55

JANEIRO 
 O arranque do ano foi totalmente dominado pelo início do 
Plano de Vacinação contra a COVID-19. Nesta altura o plano 
arrancou	com	vários	problemas,	nomeadamente	com	dificulda-
des	de	acesso	dos	médicos	sem	vínculo	com	o	SNS	à	primeira	
dose	da	 vacina.	A	OMS	 reiterou,	 nesta	altura,	 a	 importância	
de	se	garantir	o	acesso	à	imunização	de	todos	os	que	cuidam	
dos doentes, independentemente do setor onde trabalham. O 
bastonário	insistiu	também,	por	diversas	vezes,	na	importância	
de se agilizar o processo, o que passaria por avançar para a 
vacinação em grandes centros e por idades, para facilitar o 
contacto com os cidadãos e introduzir mais transparência nes-
te dossier crítico para o sucesso no combate ao SARS-CoV-2. 
Miguel Guimarães frisou, em vários meios, que era inadmis-
sível estar a deixar para trás os maiores de 75 anos, quando 
a letalidade era claramente superior nestas faixas etárias. Foi 
também nesta altura que a OM promoveu vários inquéritos jun-
to dos médicos, para perceber quem pretendia ser imunizado, 
mas não estaria a conseguir convocatória. Essas listas foram 
sempre entregues ao Ministério da Saúde, mas a concretiza-
ção do plano só aconteceu mais tarde, aquando da mudan-
ça na liderança da task force para a vacinação, que passou a 
ser dirigida pelo Vice-Almirante Henrique de Gouveia e Melo. 
Como era previsível, perante a falta de regras no Natal e Ano 
Novo, o aumento de casos de COVID-19 criou grandes cons-
trangimentos nos hospitais e centros de saúde logo em janeiro, 
pelo que o bastonário também defendeu a adoção de  medidas 
mais restritivas. 

FEVEREIRO 
 O início do mês foi marcado por uma boa notícia. O ventila-
dor	desenvolvido	pela	OM,	em	parceria	com	a	SYSADVANCE,	
batizado	como	SYSVENT	OM1,	foi	certificado	e	é	o	primeiro	
ventilador desenvolvido no nosso país a conseguir a marca 
CE. O equipamento, especialmente concebido para o uso em 
cuidados intensivos, foi também adquirido com fundos da con-
ta solidária Todos Por Quem Cuida, tendo sido oferecido aos 
hospitais do país com necessidade de reforço ou atualização 
deste tipo de equipamentos. Fevereiro foi também a altura de 
mais uma visita ao Centro Hospitalar de Setúbal, que nesta 
altura somava aos problemas crónicos a sobrecarga da pan-
demia. O bastonário voltou a apelar a uma especial atenção 
da tutela a esta unidade hospitalar. Também nesta altura, Mi-
guel Guimarães insistiu que era crítico encontrar uma lideran-
ça forte para a task force da vacinação. Poucos dias depois o 
primeiro coordenador apresentaria a sua demissão do cargo. 
Nesta altura, o bastonário voltou a colocar na agenda mediá-
tica o tema dos doentes não Covid, insistindo que era urgente 
encontrar uma resposta para estas pessoas que continuavam 
a	ficar	para	trás,	visto	que	o	plano	estratégico	prometido	pela	
tutela, na verdade, nunca chegou a sair do papel. Um dos 
momentos emblemáticos de fevereiro consistiu, ainda, no 
lançamento de uma petição pública pela vacinação imediata 
de todos os médicos, que continuavam a não ser vacinados, 
apesar da partilha frequente de informação com o Ministério 
da Saúde. 
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MARÇO 
	 Este	foi	um	mês	histórico,	de	afirmação	da	importância	da	
OM,	enquanto	associação	pública	profissional	que	tem	como	
principal missão a defesa do superior interesse dos doentes 
e de condições de trabalho para os médicos. Desta forma, ao 
longo de março a OM implementou, em várias zonas do país, 
o processo de vacinação contra a COVID-19 dos médicos que 
não estavam a ser abrangidos pela vacinação, por não terem 
vínculo com o SNS. Esta foi uma missão que exigiu grande en-
trega e dedicação de toda a equipa da OM, mas que permitiu 
pôr	fim	a	uma	injustiça	que	tanto	deixava	os	médicos,	como	os	
doentes mais desprotegidos. Nesta mesma altura, o bastoná-
rio assumiu publicamente que a comunicação com a ministra 
da Saúde era difícil, ou praticamente inexistente, já que veri-
ficava-se	 uma	 quase	 total	 ausência	 de	 resposta	 aos	 ofícios	
da OM, não tendo tido qualquer reunião com a OM. Março foi 
também muito focado em mensagens públicas de defesa das 
vacinas,	para	aumentar	a	confiança	e	a	literacia	dos	cidadãos,	
sobretudo perante o surgimento de informações polémicas e 
contraditórias	sobre	a	segurança	da	vacina	da	AstraZeneca.	
Esta foi também a altura em que se conheceu a decisão do 
Tribunal Constitucional, que apontou vários problemas ao di-
ploma da eutanásia, o que foi saudado pela OM.

ABRIL 
	 A	tentativa	de	afirmar	que	a	OM	obstaculiza	a	formação	de	
novos médicos foi um dos temas que dominou o mês de abril, 
e que obrigou a esclarecimentos públicos sobre a ausência 
de	 competências	 da	OM	 na	 definição	 de	 numerus clausus. 
No	que	diz	respeito	à	formação	especializada,	aproveitou-se	
o momento para demonstrar que, mesmo num SNS cada vez 
mais depauperado em termos de capital humano, a OM tem 
superado sempre as idoneidades e capacidades formativas 
identificadas.	Defendeu-se,	 igualmente,	a	 implementação	de	
uma	campanha	de	comunicação	de	âmbito	nacional	para	re-
cuperar	a	confiança	dos	portugueses	nas	vacinas.	Numa	al-
tura	em	que	se	debateu	muito	o	quando	e	como	desconfinar,	
o	bastonário	perfilhou	publicamente	o	entendimento	da	impor-
tância	de	se	desconfinar,	mas	salientando	que	a	testagem	e	o	
cumprimento de outras regras é fulcral para a consistência e 
segurança das decisões. Ainda a propósito da vacinação, Mi-
guel Guimarães defendeu o encurtamento do tempo de aces-
so	à	vacina	para	quem	já	teve	COVID-19,	em	particular	para	
os mais frágeis ou expostos a riscos. Em abril, foi lançada 
também a primeira campanha de comunicação voltada para o 
público jovem, em parceria com a Liga Portuguesa de Futebol.
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MAIO
 A primeira campanha de comunicação voltada para o pú-
blico jovem, em parceria com a Liga Portuguesa de Futebol, 
lançada	no	final	de	abril	ganhou	mais	expressão	ao	longo	do	
mês de maio, nos vários encontros da jornada. Este represen-
tou um importante momento de preparação dos portugueses 
para o alargamento do plano de vacinação aos mais jovens, 
em que a perceção do risco é menor e, portanto, em que a 
adesão	poderia	ficar	mais	comprometida.	O	mês	 foi	 também	
dedicado ao 23º Congresso da Ordem dos Médicos, que viria 
a	arrancar	no	final	do	mês	em	Coimbra,	sob	o	mote	“A	Ciên-
cia	em	Tempo	de	Pandemia”.	Ainda	no	campo	da	vacinação,	
em maio colocou-se a hipótese de exigir um consentimento 
informado assinado a quem fosse imunizado, mas o bastoná-
rio considerou que esse caminho não fazia sentido, nomea-
damente em termos éticos. O bastonário dedicou várias inter-
venções	à	necessidade	de	acesso	a		mais	e	melhores	dados	
para acompanhamento do desenvolvimento da pandemia, de 
modo a se escolherem as melhores medidas. Assim, foi nesta 
altura que Miguel Guimarães sugeriu uma revisão da matriz de 
risco, que conta apenas com indicadores que não permitem 
valorizar, por exemplo, com o impacto positivo da vacinação 
ou com a sobrecarga do sistema de saúde. Uma das principais 
parcerias desenvolvidas em 2021 diz respeito ao BI Award for 
Innovation in Healhcare, tendo decorrido em maio, na sede de 
Lisboa	da	OM,	a	entrega	dos	prémios	às	equipas	vencedoras.	
Perante algumas polémicas em torno do futebol, o bastonário, 
questionado sobre o assunto, acabou por condenar muito do 
que tinha acontecido, defendendo que o Governo perde algu-
ma	autoridade	para	defender	medidas	face	à	pandemia	de	CO-
VID-19, depois da aglomeração de adeptos ingleses no Porto 
durante	a	final	da	Liga	dos	Campeões.

JUNHO 
 O 23º Congresso Nacional da Ordem dos Médicos, que 
decorreu em Coimbra, gerou bastante interesse por parte 
dos jornalistas e foram vários os momentos alvo de notícia. 
Um dos pontos altos do Congresso foi o momento de home-
nagem ao Vice-Almirante Henrique de Gouveia e Melo, que 
recebeu	 um	 submarino	 idêntico	 àqueles	 em	 que	 trabalhou	
vários anos, feito pelo anestesiologista Vítor Almeida. A ma-
triz de risco voltou a motivar mais intervenções por parte da 
OM, com o bastonário a sugerir que o modelo evolua para 
incluir critérios de gravidade e de cobertura vacinal. O Dia do 
Médico, que se assinala em junho, foi dedicado aos médicos 
que adoeceram ou perderam a vida na sequência da pande-
mia. Foi ainda em junho que o bastonário voltou a dedicar a 
sua atenção aos doentes não COVID-19, lamentando que o 
SNS continue sem funcionar em rede, o que permitiria gerir 
melhor a pressão que os casos vão gerando nas várias re-
giões do país. Miguel Guimarães defendeu, por exemplo, o 
estabelecimento de linhas vermelhas para o número de in-
ternados em enfermaria e para o número de internados em 
cuidados intensivos, para garantir que nenhuma unidade 
fica	 totalmente	 lotada	 e	 sem	 capacidade	 de	 resposta	 para	
os doentes que continuam privados de um acesso pleno aos 
seus centros de saúde e hospitais. Com a aproximação do 
verão, este foi também o momento escolhido para reiterar a 
importância	de	se	robustecer	o	controlo	das	fronteiras,	sobre-
tudo para os passageiros que entram em Portugal pelos ae-
roportos – sob pena de uma nova variante condicionar todo o 
trabalho de vacinação que o país já conseguiu fazer até aqui. 
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JULHO
 Depois de muitos meses com a OM a insistir na impor-
tância	da	 testagem	regular,	acessível	e	gratuita	para	melhor	
controlo da pandemia, o Governo avançou para a comparti-
cipação dos chamados testes rápidos de antigénio. Contudo, 
o diploma que previa a comparticipação não abrangia as pes-
soas vacinadas, o que motivou intervenções do bastonário no 
sentido de sensibilizar para a abrangência da medida, visto 
que a vacina não impede o contágio. Nesta fase, Miguel Gui-
marães	defendeu	medidas	alternativas	ao	confinamento,	para	
proteger a saúde, mas também a economia. A revisão da atual 
matriz de risco foi a principal proposta, já que o plano de va-
cinação, ao decorrer de forma rápida, está a reduzir o núme-
ro de casos graves e com necessidade de internamento em 
enfermaria ou em cuidados intensivos. Sobre as medidas em 
vigor, o bastonário concedeu algumas entrevistas em que de-
fendeu	que	o	que	falta	é	melhor	comunicação	e	mais	fiscaliza-
ção,	para	que	se	cumpra	o	que	está	definido.	O	projeto	Saúde	
em Dia, uma parceria da OM com a Associação Portuguesa de 
Administradores Hospitalares e com a Roche, que tinha sido 
iniciado no ano anterior, manteve-se em 2021. Neste mês de 
julho, com o apoio da consultora MOAI, que analisou os dados 
que constam do Portal da Transparência, foi noticiada uma re-
dução	de	40%	nas	urgências	hospitalares	e	de	25%	nas	cirur-
gias, durante o primeiro ano de pandemia. Estes dados foram 
o mote para várias intervenções da OM, que exigiam particular 
atenção aos doentes não Covid e ao impacto da pandemia no 
atraso de outros diagnósticos. Por exemplo, no caso da onco-
logia, registaram-se 450 mil rastreios por realizar no primeiro 
ano de pandemia. Ainda em julho, perante o atraso de outros 
países nos seus planos de vacinação, alguns equacionaram a 
vacinação obrigatória. Questionado sobre o tema, o bastoná-
rio garantiu sempre que, em Portugal não há necessidade de 
instituir tal obrigatoriedade.
.

AGOSTO
 O tema da vacinação voltou a marcar o mês de agosto, 
depois de problemas de comunicação e de avanços e recuos 
por	parte	da	Direção-Geral	da	Saúde	em	relação	à	vacinação	
dos adolescentes. Numa altura em que a autoridade de saúde 
quis	fazer	depender	o	acesso	à	vacina	de	prescrição	médica,	
o bastonário alertou que essa opção iria criar, por um lado, 
uma pressão acrescida e desnecessária sobre os centros de 
saúde e, por outro lado, iniquidades entre os jovens que têm 
e que não têm acesso a um pediatra. Desta forma, Miguel 
Guimarães fez várias intervenções a apelar a uma rápida re-
visão da nova norma, o que acabou por acontecer. Em agosto 
continuaram também os problemas no Centro Hospitalar de 
Setúbal, desta vez com o serviço de urgência obstétrica a ter 
de ser encerrado por falta de especialistas para assegurar as 
escalas com segurança para as grávidas e seus bebés. Numa 
altura apesar de tudo mais calma, o número de casos posi-
tivos em lares gerou preocupação e motivou alertas do bas-
tonário, no sentido de não se abandonar a testagem regular, 
tanto ainda mais que estamos perante a população mais frágil 
e	com	maior	 letalidade.	Agosto	 ficou	 também	marcado	pela	
negativa, quando foram proferidosinsultos ao coordenador da 
task force da vacinação, com a OM a expressar a sua soli-
dariedade para com o Vice-Almirante Henrique de Gouveia e 
Melo. Foi no decorrer deste mês que se concretizou uma visita 
oficial	do	bastonário	à	Região	Autónoma	dos	Açores,	para	ou-
vir os médicos, visitar várias unidades de saúde e perceber os 
problemas e constrangimentos que a região está a atravessar, 
fruto	de	alguma	conflitualidade	entre	os	administradores	e	os	
médicos, que se repercute no acesso dos doentes a cuidados 
de saúde. Miguel Guimarães promoveu diálogos e consensos 
para melhorar a situação do Hospital de Ponta Delgada.
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SETEMBRO
 O tradicional mês de rentrée começou com o anúncio de 
alterações	 à	 tabela	 da	 ADSE.	 Este	 dossier	 causou	 grande	
preocupação na OM, uma vez que a desvalorização dos atos 
médicos, feita de forma acrítica, tem impacto direto no acesso 
dos doentes a cuidados de saúde diferenciados, inovadores e 
com qualidade. O bastonário defendeu uma rápida revisão da 
tabela, considerando muito prejudicial que os doentes percam 
o acesso aos seus médicos assistentes que os conhecem bem 
e que os acompanham. Foi também nesta altura que uma en-
trevista do Ministro da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior, 
Manuel Heitor, ao Diário de Notícias, gerou grande polémica e 
indignação. Além do governante avançar com a possível aber-
tura de novos cursos de medicina, ultrapassando as compe-
tências da Agência de Acreditação do Ensino Superior, sugeriu 
que a formação de algumas especialidades podia ser menos 
longa e exigente, nomeadamente no caso dos médicos de me-
dicina	geral	e	familiar.	Esta	afirmação,	além	de	se	situar	fora	
da esfera de competênciado ministro, foi considerada ofensi-
va pelo bastonário e muito perigosa para o futuro da saúde 
em Portugal. Miguel Guimarães aproveitou o momento para 
salientar tudo o que os médicos têm feito, especialmente os 
médicos de família durante a pandemia, e reforçou que são 
mesmo uma referência a nível internacional. Pelo lado positi-
vo, o plano de vacinação continuou, o que motivou que Miguel 
Guimarães congratulasse os portugueses pela adesão e seu 
pelo exemplo ao mundo. Por ocasião dos 42 anos do SNS, 
que se assinalam no dia 15 de setembro, o bastonário promo-
veu, ainda, a divulgação de dados sobre o expressivo número 
de médicos que se formaram nos últimos anos. Foi adicional-
mente promovida uma visita ao Centro de Saúde de Algueirão, 
o maior do país e recém-inaugurado, mas que continua sem 
conseguir	atrair	mais	médicos.	O	mês	ficou	completo	com	mais	
uma visita ao Centro Hospitalar de Setúbal, onde o bastonário 
fez alertas fortes sobre o perigo de rutura iminente na presta-
ção de cuidados de saúde.

OUTUBRO
 A visita que o bastonário protagonizou em setembro ao 
Centro Hospitalar de Setúbal, onde voltou a alertar o Minis-
tério da Saúde para a necessidade de ação urgente, não sur-
tiu	efeito	junto	da	tutela.	Infelizmente,	outubro	ficou	marcado	
por uma sucessão de demissões do diretor clínico e de vários 
diretores de departamento, diretores de serviço e chefes de 
equipa, num total de 87 pessoas. Os problemas de Setúbal 
foram expostos pela comunicação social que acompanhou 
com grande interesse uma conferência de imprensa conjun-
ta do bastonário, dos dirigentes de Setúbal e dos sindicatos, 
explicando que tem vindo a acontecer na unidade hospitalar. 
Outro dossier que surgiu neste mês e que gerou grande po-
lémica e atenção mediática foi a apresentação, por um grupo 
de deputados do Partido Socialista, de um projeto de lei para 
alterar	 o	 enquadramento	 das	 Ordens	 Profissionais.	 Miguel	
Guimarães protagonizou várias iniciativas, nomeadamente 
uma conferência de imprensa conjunta com os bastonários 
da Ordem dos Advogados e da Ordem dos Engenheiros, para 
alertar para as consequências da proposta: uma ingerência 
direta	do	poder	político	no	controlo	das	ordens	profissionais,	
com impacto direto na qualidade dos serviços proporcionados 
aos cidadãos. Mais, o bastonário expressou o sentimento que 
a proposta visa silenciar atuações que a OM teve, politica-
mente incómodas, como o caso da auditoria clínica ao Lar de 
Reguengos de Monsaraz. Outubro foi ainda o mês escolhido 
pelo Governo para apresentar o projeto do novo estatuto do 
SNS, com vários problemas que foram em sede de consulta 
pelo bastonário.
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NOVEMBRO
 A vacinação continuou a ser um dossier muito importante 
atenta a aproximação do inverno. Lembrando que os médicos 
foram vacinados há mais de 10 meses, o bastonário lamentou 
a falta de organização do reforço com a terceira dose. Esta 
foi também a altura em que a OM, em conjunto com a As-
sociação Portuguesa de Administradores Hospitalares e com 
a Roche, avançou com uma nova fase do Movimento Saúde 
em Dia. Assim, num evento público, com base em dados do 
Portal da Transparência analisados pela consultora MOAI, foi 
traçado	um	cenário	muito	preocupante	do	que	ficou	por	fazer	
no	primeiro	ano	de	pandemia	e	do	que	era	previsível	ficar	por	
completar	até	ao	final	de	2021.	De	acordo	com	os	dados	divul-
gados, assistimos apenas a uma normalização da atividade, 
insuficiente	para	recuperar	todos	os	doentes	que	ficaram	para	
trás.	Pelo	menos	4000	doentes	com	cancro	 terão	ficado	por	
diagnosticar, bem como vários casos de diabetes, entre ou-
tras patologias. Nos cuidados de saúde primários os médicos 
de família continuam a desmultiplicar-se em telefonemas com 
os doentes COVID, o que tem impacto direto nas consultas 
presenciais dos doentes não-COVID. Na mesma sessão do 
Saúde em Dia, foram apresentados os dados de um estudo 
à	 população	 conduzido	 pela	 GfK,	 que	 contou	 com	mais	 de	
1000 entrevistas presenciais a portugueses. Sete em cada 
dez	 pessoas	 consideraram	 o	 investimento	 na	 saúde	 insufi-
ciente e pedem aumento do acesso a esta área. Em novem-
bro sucederam-se ainda algumas demissões que motivaram 
a expressão pública de preocupação por parte do bastonário, 
nomeadamente	o	caso	das	chefias	das	equipas	do		serviço	de	
urgência cirúrgica do Hospital de Santa Maria. O bastonário 
voltou ainda a exigir a divulgação de mais dados sobre a pan-
demia, salientando que a informação é fundamental para se 
analisar melhor a situação e antecipar medidas. Novembro foi 
o mês em que decorreram as várias cerimónias de Juramento 
de Hipócrates, mas marcados pela notícia triste da perda do 
antigo bastonário Carlos Ribeiro. Este foi um mês importante, 
já que se concretizou, em parceria com a Fundação Bial, a 
entrega do Prémio Maria de Sousa, a cinco jovens cientistas 
com trabalhos diferenciadores e que perpetuam o legado da 
médica e investigadora que morreu de COVID-19 em 2020 – 
altura em que o bastonário decidiu homenageá-la, avançando 
com o anúncio do prémio.

DEZEMBRO
	 O	veto	presidencial	à	lei	da	eutanásia	foi	um	dos	momen-
tos que marcou o último mês de 2021, com o bastonário a 
saudar a decisão. Nesta mesma altura, a proposta de lei do 
PS	para	alterar	o	estatuto	das	ordens	profissionais	ficou	preju-
dicada atenta a dissolução da Assembleia da República pelo 
Presidente da República. O ano terminou tal como começou, 
com a vacinação contra a COVID-19 a concentrar muita da 
atenção mediática, estando desta vez em causa a vacinação 
das crianças com mais de cinco anos. O bastonário defen-
deu mais transparência nas decisões, insistindo que a Dire-
ção-Geral da Saúde publicasse os documentos relacionados 
com	o	tema	e	o	parecer	final,	até	para	os	pais	possam	decidir	
em consciência e com tranquilidade. Precisamente por a pan-
demia ser uma emergência de saúde pública global, o bas-
tonário defendeu também que Portugal poderia ter um papel 
mais ativo na concretização da vacinação de outros países, 
em	particular	com	a	Comunidade	de	Países	de	Língua	Oficial	
Portuguesa. Sobre este tema, relativamente a Portugal, a OM 
alertou para o risco que a desaceleração do processo de vaci-
nação representava, apelando a um reforço da liderança e do 
ritmo. Do lado mais negativo, é de destacar o resultado histó-
rico	no	concurso	de	acesso	à	especialidade,	que	pela	primeira	
vez	ficou	com	vagas	por	preencher,	algumas	delas	em	hospi-
tais centrais e universitários, o que motivou intervenções de 
Miguel Guimarães a pedir mais investimento no SNS, nomea-
damente nas carreiras e condições de trabalho dos médicos. 
Por	fim,	o	bastonário	terminou	o	ano	com	a	apresentação	de	
mais uma série de propostas que visam melhorar o combate 
à	pandemia,	pedindo	em	concreto	maior	autonomização	dos	
processos e a redução do período de isolamento de dez para 
sete dias nos casos assintomáticos ou ligeiros – o que acabou 
por vir a ser acolhido pela Direção-Geral da Saúde.
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	 As	notícias	acima	mencionadas	têm,	em	termos	de	expressão	gráfica,	a	visualização	que	se	partilha	abaixo,	onde	é	possível	ver	
a evolução mensal do número de entradas na comunicação social e o respetivo AAV.

Evolução mensal – Nº de notícias nos MCS / AAV

1300

1100

900

700

500

300

100

Jan Fev Mar Abr Mai

Nº notícias

€5.000.000,00

€10.000.000,00

€15.000.000,00

€20.000.000,00

€25.000.000,00

€30.000.000,00

AAV

Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

 A apresentação da evolução mensal do número de notícias consoante o meio permite visualizar o descolamento dos meios 
digitais em relação aos meios tradicionais e também uma diferença de comportamento mediático. Na imprensa, televisão e rádio 
as curvas são praticamente sobreponíveis, enquanto os meios digitais tendem a empolar os momentos mediáticos, sejam mais ou 
menos positivos.
 

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

Evolução mensal – Nº de notícias / Meios 

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

Imprensa Internet TV Rádio



Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

Relatório de ATIVIDADES 2021

62

	 As	notícias	relativas	à	Agência	Lusa	são	naturalmente	aproveitadas	por	todos	os	meios	acima	mencionados,	até	por	ser	um	
redistribuidor para os seus clientes. No entanto, dado o grande impacto e alcance do que é feito pela Lusa e capacidade de 
replicação a nível nacional, isola-se neste relatório os principais momentos de entradas do bastonário neste meio de comunicação.

Principais notícias na Agência Lusa em 2021
Data Título
09/01 COVID-19: Ordem dos Médicos preocupada com números da pandemia pede cautela ao Governo

21/01 COVID-19: Ordem dos Médicos quer testes rápidos a cidadãos que estarão nas mesas de voto

27/01 COVID-19:	Hospitais	da	região	de	Lisboa	estão	a	chegar	ao	final	da	linha	-	Ordem	dos	Médicos

28/01 COVID-19:	Ordem	dos	Médicos	vai	recorrer	a	“todos	os	mecanismos”	para	fazer	cumprir	critérios	de	vacinação

05/02 COVID-19: Ordem dos Médicos enaltece desempenho dos hospitais da região Centro

09/02 COVID-19:	“Não	se	pode	desconfinar	já” – bastonário da Ordem dos Médicos

09/02 COVID-19:	Ordem	dos	Médicos	diz	que	vacinação	“está	em	zig	zag”

28/02 COVID-19/Um ano: Estado deve investir a sério no capital humano – Ordem dos Médicos

02/03 COVID-19: Comunicação entre Ordem dos médicos e ministra da Saúde não tem sido a melhor – Bastonário

03/03 COVID-19:	Ordem	dos	Médicos	quer	vacina	da	AstraZeneca	alargada	a	maiores	de	65	anos

09/03 COVID-19: Ordem dos Médicos pede com urgência inquérito da IGAS sobre lar de Reguengos

10/03 COVID-19:	Ordem	dos	Médicos	saúda	alargamento	da	vacina	da	AstraZeneca	a	maiores	de	65	anos

16/03 Eutanánia: Ordem dos Médicos considera decisão do TC correta mas podia ir mais longe

09/04 COVID-19:	Ordem	dos	Médicos	pede	que	se	mantenha	a	confiança	nas	vacinas	

12/04 COVID-19:	Ordem	dos	Médicos	defende	campanha	para	recuperar	confiança	na	vacina

14/04 Bastonário	da	Ordem	dos	Médicos	diz	que	datas	do	desconfinamento	“podem	ser	mantidas”

25/04 Ordem dos Médicos preocupada com futuro do Centro Hospitalar de Setúbal

26/04 Ordem dos Médicos quer remodelação e ampliação do Hospital de Setúbal

07/05 COVID-19:	Liga	e	Ordem	dos	Médicos	apelam	à	vacinação	na	32.ª	jornada	da	I	e	II	ligas

27/05 COVID-19:	“É	capital”	pedir	às	pessoas	que	continuem	a	proteger-se – Ordem dos Médicos

28/05 COVID-19: Ordem dos Médicos alerta para quebra do desempenho dos centros de saúde

28/05 COVID-19:	Atual	matriz	de	risco	foi	“vítima	do	sucesso	da	vacinação” – Ordem dos Médicos

07/06 COVID-19: Ordem dos Médicos quer critérios de gravidade e cobertura vacinal na matriz de risco

01/07 COVID-19: Testes comparticipados devem incluir pessoas vacinadas - Ordem dos Médicos

06/07 COVID-19:	Ordem	dos	Médicos	defende	medidas	alternativas	ao	confinamento

12/07 Ordem	dos	Médicos	diz	que	Dão	Lafões	está	a	fazer	um	“trabalho	excecional”

20/07 Ordem dos Médicos destaca posição cimeira de Portugal na transplantação

27/07 COVID-19: Ordem dos Médicos reitera necessidade de nova matriz de risco

27/07 COVID-19:	Quase	70%	dos	internados	em	UCI	têm	menos	de	59	anos – Ordem dos Médicos

28/07 Bastonário da Ordem dos Médicos pede diplomacia europeia para a Saúde
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Principais notícias na Agência Lusa em 2021
Data Título
02/08 COVID-19: Ordem dos Médicos apela a rápida revisão da norma sobre vacinação dos jovens

05/08 Ordem	dos	Médicos	manifesta	“grande	preocupação”	sobre	urgência	de	obstetrícia	do	Hospital	de	Setúbal

17/08 COVID-19: Ordem dos Médicos censura insultos e vandalismo em centro de vacinação

23/08 COVID-19:	Açores	têm	“resposta	muitíssimo	boa”	no	combate	à	pandemia – Ordem dos Médicos

24/08 Ordem	dos	Médicos	diz	ser	preciso	corrigir	“problemas”	no	Hospital	de	Ponta	Delgada

11/09 COVID-19:	Ordem	dos	Médicos	congratula	portugueses	pela	adesão	às	vacinas

20/09 Ordem	dos	Médicos	alerta	para	“47	macas	nos	corredores”	do	Hospital	de	Setúbal

21/09 COVID-19: Ordem dos Médicos abre processo disciplinar a Fernando Nobre, fundador da AMI 

29/09 COVID-19: Ordem dos Médicos enaltece vice-almirante pelo trabalho no plano de vacinação

01/10 Ordem dos Médicos expressa solidariedade para com diretor demissionário do Hospital de Setúbal

05/10 Diretores de serviço do hospital de Setúbal reúnem-se com Ordem dos Médicos na 4.ª feira

07/10 Ordem dos Médicos denuncia falta de 50 especialistas no Centro Hospitalar de Leiria

12/10 Ordem	dos	Médicos	combate	em	Braga	“crescente”	violência	sobre	profissionais	de	saúde

23/10 Ordem dos Médicos distingue Luís Portela com Prémio de Gestão dos Serviços de Saúde

25/10 Centro	Hospitalar	de	Setúbal	é	“retrato	fiel”	do	SNS – Ordem dos Médicos

03/11 Ordem dos Médicos aguarda aprovação do parlamento para avançar com Provedor do Doente

17/11 Ordem	dos	Médicos	diz	que	hospital	da	Guarda	merece	“atenção	muito	especial”

18/11 Ordem	dos	Médicos	pede	audiência	urgente	à	ministra	sobre	estatuto	do	SNS

18/11 COVID-19:	Recursos	médicos	e	vagas	em	enfermaria	“no	limite”	em	Portalegre – Ordem dos Médicos

20/11 Ordem dos Médicos lamenta morte do antigo bastonário Carlos Ribeiro

23/11 Ordem dos Médicos lamenta demissões em Santa Maria

25/11 Ordem	dos	Médicos	diz	que	ministra	da	Saúde	“perdeu	toda	a	credibilidade”

07/12 Garcia	de	Orta	“com	urgências	atoladas	e	profissionais	exauridos” – Ordem dos Médicos

15/12 Vagas por preencher é desolador e revelador da situação do SNS – Ordem dos Médicos

21/12 Ordem	dos	Médicos	critica	falta	de	“solução	robusta”	para	agressões	a	profissionais

23/12 COVID-19: Ordem dos Médicos envia queixa a Proteção de Dados sobre exposição de crianças

28/12 COVID-19: Ordem dos Médicos realça valor da vacinação e apela para que não se perca o foco
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 Como referido mais acima, no total foram registadas 6503 entradas sobre o bastonário na imprensa, televisão, rádio e meios 
digitais, que podem todos ser consultados online. Deixamos, no entanto, neste relatório, alguns dos principais momentos, num total 
de mais de 400 entrevistas, declarações públicas e reações nos mais diversos meios:

Seleção das principais notícias em vários meios em 2021

Data 
(dd/mm) Meio Título Publicação

31/12 TV Em análise: Redução do tempo de isolamento CNN Portugal – Novo Dia

31/12 Web Imunidade	natural	“poderia	ter	consequências	catastróficas” AEIOU.pt	Online	–	ZAP	AEIOU	Online

31/12 Web 2021: o ano dos regressos e de Gouveia e Melo Jornal do Centro Online

31/12 Press Ensino	remoto	“preferível”	ao	adiamento	de	calendário	escolar Jornal	Económico	(O)

31/12 Web Bastonário	dos	médicos	alerta:	a	pressão	no	SNS	está	a	“caminho	da	linha	
vermelha” NiT New in Town Online

30/12 TV Pandemia em Portugal CNN Portugal – Jornal da CNN

30/12 TV Vantagens da redução do período de isolamento SIC – Jornal da Noite

30/12 TV DGS reduz período de isolamento CM TV – CM Jornal – 20h

30/12 TV Falta de médicos de família CNN Portugal – CNN Fim de Tarde

30/12 TV DGS reduz período de isolamento – Miguel Guimarães SIC Notícias – Edição da Tarde

30/12 Radio Ordem dos Médicos defende redução de 10 para 7 dias do tempo de 
isolamento TSF – Notícias

30/12 TV País	entra	em	colapso	se	se	mantiverem	10	dias	de	isolamento	profilático RTP1 – Jornal da Tarde

30/12 TV Miguel Guimarães diz que estamos melhor do que há um ano atrás SIC Notícias – Jornal do Meio-Dia

30/12 TV Entrevista a Miguel Guimarães, Bastonário da Ordem dos Médicos RTP3	–	3	às...

30/12 TV Bastonário da Ordem dos Médicos defende que o período de isolamento 
deve ser reduzido para 7 dias RTP1 – Bom Dia Portugal

30/12 Web COVID-19:	 “Seriam	 precisos	 pelo	 menos	 302	 médicos	 só	 para	 fazer	 o	
acompanhamento	dos	novos	casos” CNN Portugal Online

30/12 Web “Esta	seria	a	pior	altura	para	se	tentar	a	imunidade	natural	sem	controlo” CNN Portugal Online

29/12 Web Ordem dos Médicos pede adaptação ágil das normas e redução de 
isolamento Correio da Manhã Online

28/12 Web COVID-19:	Ordem	dos	Médicos	realça	“sucesso	inegável”	da	vacinação	e	
apela para que não se perca o foco CNN Portugal Online

24/12 Web Ordem dos Médicos envia queixa a Proteção de Dados sobre exposição de 
crianças HealthNews Online
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Seleção das principais notícias em vários meios em 2021

Data 
(dd/mm) Meio Título Publicação

23/12 Radio Bastonário	 da	 Ordem	 dos	 Médicos	 alerta	 para	 a	 falta	 de	 eficácia	 dos	
autotestes	à	COVID-19 Rádio Observador – Jornal Observador

23/12 Web Exposição de crianças internadas com covid no Facebook gera queixa da 
Ordem dos Médicos Expresso Online

23/12 Web COVID-19: Bastonário dos médicos diz que Governo ignorou sinais ao 
desacelerar vacinação MultiNews Online

21/12 Radio Novas medidas de combate e prevenção da pandemia: Miguel Guimarães Antena 1 – Entrevista Antena 1

21/12 Web Ordem	 dos	 Médicos	 critica	 falta	 de	 “solução	 robusta”	 para	 agressões	 a	
profissionais Diário de Notícias Online

15/12 Web É	“desolador”	e	revelador	da	situação	do	SNS	existirem	vagas	por	preencher,	
alerta Ordem dos Médicos CNN Portugal Online

10/12 Radio “Antena	Aberta”:	polémica	em	torno	da	vacinação	infantil Antena 1 – Antena Aberta

10/12 Radio Ordem dos Médicos defende que Portugal deve ter um papel mais ativo na 
vacinação dos países em desenvolvimento Antena 1 – Notícias

09/12 Radio Bastonário da Ordem dos Médicos pede a Graça Freitas o acesso ao 
parecer da decisão da vacinação de crianças Renascença – Notícias

09/12 Web Vacinação crianças. DGS já disse que não, mas Ordem dos Médicos quer 
ver o parecer Renascença Online

06/12 Web Lei	sobre	as	ordens	profissionais	“cai”	no	Parlamento ECO – Economia Online

06/12 Web Bastonário da OM saúda veto presidencial ao decreto sobre a eutanásia Jornal Médico.pt Online

03/12 Web Prémio	Maria	de	Sousa	distingue	 jovens	cientistas	com	um	financiamento	
total até 125 mil euros Público Online

31/12 Press Medicina e engenharia, dois alicerces para um Portugal com mais saúde Ingenium

30/11 Web Miguel	Guimarães:	“Todos	os	dias	temos	médicos	a	rescindir	com	o	SNS” Correio da Manhã Online

30/11 Web Bastonário dos médicos saúda veto presidencial e diz que lei tem de ser 
objectiva Diário de Notícias da Madeira Online

29/11 Web Portugal	tem	médicos	suficientes	mas	SNS	não	é	atrativo,	diz	bastonário SaúdeOnline

29/11 Web Variante Ómicron em Portugal: ´´Não sei exatamente o que a DGS fez nos 
últimos dias´´ SIC Notícias Online

28/11 TV Nova variante Omicron – Miguel Guimarães CM TV – CM Jornal – 20h

28/11 Web Mais	de	4.000	doentes	com	cancro	ficaram	por	diagnosticar	no	último	ano TV Record Europa Online
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Seleção das principais notícias em vários meios em 2021

Data 
(dd/mm) Meio Título Publicação

26/11 TV Nova variante do coronavírus – Miguel Guimarães SIC Notícias – Edição do Meio-Dia

26/11 TV Miguel	Guimarães	reage	às	declarações	da	ministra	da	Saúde RTP1 – Bom Dia Portugal

26/11 Press Bastonário dos Médicos queixa-se e ministra pede desculpa Setubalense	(O)

26/11 Web Bastonário da Ordem dos Médicos defende uso de máscara em alguns 
espaços abertos SIC Notícias Online

26/11 Web ´´Verdadeiro pedido de desculpas é a Sr. ministra da Saúde começar a fazer 
aquilo que deve ser feito´´ SIC Notícias Online

25/11 TV Miguel Guimarães alerta para reforço de meios no SNS SIC Notícias – Edição da Noite

25/11 Web Bastonário	responde	a	Marta	Temido:	“Médicos	saem	[do	SNS]	porque	não	
estão	a	ser	bem	tratados” CNN Portugal Online

25/11 Web Ordem	dos	Médicos	diz	que	ministra	da	Saúde	“perdeu	toda	a	credibilidade” HealthNews Online

23/11 TV Ordem dos Médicos lamenta a demissão dos 10 chefes de equipa do 
Hospital de Santa Maria RTP3	–	3	às...

23/11 Web Presidente da República e Ordem dos Médicos lamentam morte de ex-
bastonário Carlos Ribeiro Setubalense	Online	(O)

21/11 Web “Já	estamos	a	correr	atrás	do	prejuízo”:	Bastonário	da	Ordem	dos	Médicos	
diz que há atraso nas doses de reforço Correio da Manhã Online

19/11 Web Ordem	dos	Médicos	pede	audiência	urgente	à	ministra	sobre	estatuto	do	
SNS Jornal Médico.pt Online

17/11 Web Bastonário alerta para exaustão dos médicos numa altura em que vão ser 
mais necessários Mirante	Online	(O)

16/11 TV Médicos defendem maior controlo nas fronteiras TVI – Jornal das 8

16/11 Radio Análise	de	Miguel	Guimarães	à	atualidade	COVID-19 Antena 1 – Notícias

16/11 Radio Miguel Guimarães defende que não é caso para se pensar em novos 
confinamentos TSF – Notícias

16/11 Radio “Fórum	TSF”:	aumento	de	casos	de	COVID-19	faz	soar	alarmes TSF – Fórum TSF

16/11 Web “Temos	vários	médicos	em	´burnout´,	e	não	são	poucos,	e	que	têm	de	parar.	
E	outros	em	sofrimento	ético”,	diz	o	Bastonário Expresso Online

16/11 Web COVID-19:	bastonário	pede	à	DGS	para	tornar	públicos	dados	sobre	mortes	
e internamentos Mirante	Online	(O)

16/11 Web Bastonário	da	Ordem	dos	Médicos	defende	máscara	em	todos	os	“espaços	
fechados” On FM Online
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Seleção das principais notícias em vários meios em 2021

Data 
(dd/mm) Meio Título Publicação

15/11 TV Bastonário da Ordem dos Médicos: juntas médicas têm sido um problema 
para os utentes CM TV – CM Jornal – 20h

15/11 TV Muitos	profissionais	de	saúde	ainda	não	sabem	quando	vão	ser	vacinados CM TV – CM Jornal – 20h

15/11 TV Análise	de	Miguel	Guimarães	à	atualidade	COVID-19 CM TV – CM Jornal Hora do Almoço

15/11 Web “Como	 vamos	 fazer	 o	 Natal	 é	 que	 ainda	 não	 sabemos”.	 Bastonário	 da	
Ordem dos Médicos reage ao aumento de casos de COVID-19 Correio da Manhã Online

11/11 Web “É	fundamental	que	alguém	tenha	visão	global	da	vacinação”:	Bastonário	da	
ordem dos médicos critica vacinação sem rosto Correio da Manhã Online

11/11 Web Demissão	em	bloco	de	médicos	do	hospital	de	Santa	Maria	é	“grito	de	alerta” HealthNews Online

11/11 Press Centro	Hospitalar	de	Setúbal	é		retrato	fiel		do	SNS Setúbal Mais

10/11 Web Soluções para crises em saúde e o impacto da pandemia em debate na 12.ª 
Edição	dos	Angelini	University	Awards! Netfarma Online

09/11 TV Médicos querem task force de volta CM TV – CM Jornal – 20h

09/11 Web “Saída	de	Gouveia	e	Melo	deixou	vacinação	órfã”.	Médicos	pedem	regresso	
da task force Postal do Algarve Online

03/11 TV 4400	cancros	ficaram	por	diagnosticar RTP1 – Jornal da Tarde

03/11 TV Efeitos da pandemia no SNS SIC – Primeiro Jornal

03/11 Radio Estudo do movimento Saúde em Dia Antena 1 – Antena Aberta

03/11 TV 4400	cancros	ficaram	por	diagnosticar	–	Miguel	Guimarães RTP3	–	3	às...

03/11 Radio As consequências da pandemia Renascença – Notícias

03/11 Radio Estudo	conclui	que	quase	4.500	doentes	com	cancro	ficaram	por	identificar	
este ano Rádio Observador – Notícias

03/11 Web Ordem dos Médicos aguarda aprovação do parlamento para avançar com 
Provedor do Doente Antena Minho Online

03/11 Web Sete	em	cada	10	portugueses	consideram	insuficiente	investimento	feito	na	
saúde ON CENTRO Online

03/11 Press Há	quem	esteja	disponível	para	pagar	mais	impostos	e	financiar	melhor	o	
SNS Público

03/11 Web 70%	dos	portugueses	considera	insuficiente	investimento	feito	na	saúde SaúdeOnline
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Seleção das principais notícias em vários meios em 2021

Data 
(dd/mm) Meio Título Publicação

03/11 Web Bastonário pede reforço da vacinação dos médicos antes de as urgências 
encherem SaúdeOnline

02/11 Radio Bastonário da Ordem dos Médicos critica a falta de reforço da vacinação 
contra	a	COVID-19	aos	profissionais	de	Saúde. Antena 1 – Notícias

01/11 TV Horas extra no SNS RTP1 – Jornal da Tarde

01/11 Press SNS	bate	 recordes	de	horas	extras,	 com	absentismo	a	 crescer	 22%	nos	
hospitais Público

01/11 Web Profissionais	do	SNS	estão	cansados	e	desmotivados.	Absentismo	cresceu	
22% Público Online

31/10 Press Quase metade dos médicos já trabalha fora do SNS Jornal Saúde Online

29/10 Web Bastonário da Ordem dos Médicos diz que metade dos novos casos de 
COVID-19 são registados em pessoas vacinadas CM TV Online

27/10 Web Quase metade dos médicos trabalha fora do SNS, diz bastonário Público Online

26/10 Web Ordem	dos	Médicos	diz	que	Hospital	de	São	Bernardo	está	no	“expoente	
máximo”	de	degradação Setubalense	Online	(O)

26/10 Web Bastonário solidário com médicos demissionários do Hospital de Braga SIC Notícias Online

25/10 TV Ordem dos Médicos na AR sobre Hospital de Setúbal TVI24 – Primeira Hora

25/10 Web Ordem	dos	Médicos:	Centro	Hospitalar	de	Setúbal	é	“retrato	fiel”	do	SNS Diário de Notícias Online

25/10 Press Recuperar	a	Saúde,	já! Público

23/10 Web Direção	executiva	do	SNS	é	“um	disparate”,	defende	bastonário	da	Ordem	
dos Médicos TSF Online

22/10 Radio Ordem dos Médicos considera um erro criar uma direção executiva no 
Serviço Nacional de Saúde Antena 1 – Notícias

22/10 Web Médicos	acusam	Governo	de	“má	fé”	e	“mão	cheia	de	nada” Observador Online

21/10 Press Regras nas urgências podem ajudar tribunais a decidir Jornal de Notícias

20/10 Press Ordem	define	equipas	mínimas	para	urgências.	Números	são	“impraticáveis”? Público

17/10 Web Ordens. ´Governo quer calar vozes incómodas´ Nascer do Sol Online

17/10 Web Novembro	de	contestação:	investimento	“recorde”	na	saúde	não	convence	
o sector NOVO Online
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Seleção das principais notícias em vários meios em 2021

Data 
(dd/mm) Meio Título Publicação

16/10 TV Greve dos médicos e OE – Miguel Guimarães SIC Notícias – Notícias

16/10 Web “A	 ministra	 da	 Saúde	 e	 o	 ministro	 das	 Finanças	 estão	 a	 promover	 a	
escravatura	dos	médicos” SIC Notícias Online

16/10 Web Ordens	Ricas,	influentes	e	incómodas Sábado Online

14/10 Web PS	acusado	de	querer	silenciar	e	governamentalizar	ordens	profissionais Inevitável Online

14/10 Web Em algumas especialidades, mais de metade dos médicos trabalha no 
privado.	Em	radiologia,	são	quase	60% Observador Online

14/10 Web Ordem para silenciar Observador Online

13/10 TV Bastonário da Ordem dos Médicos preocupado com a situação atual de 
vários hospitais CM TV – CM Jornal – 20h

13/10 TV Miguel Guimarães sobre o Orçamento do Estado para 2022 SIC Notícias – Edição do Meio-Dia

13/10 Web Bastonário	dos	Médicos	diz	que	Orçamento	do	Estado	“é	insuficiente	para	
as	necessidades” Correio da Manhã Online

13/10 Web Conselho	das	ordens:	Projeto-lei	tem	“normas	prejudiciais	ao	serviço	público” Diário de Notícias Online

11/10 TV Miguel Guimarães em entrevista Porto Canal – Noite Informativa

09/10 Press Médicos que desistem da ADSE são afastados um ano Expresso

08/10 TV Falta	de	profissionais	nos	hospitais	–	Miguel	Guimarães SIC Notícias – Edição da Tarde

08/10 TV Saúde	à	beira	da	rutura CM TV – CM Jornal Hora do Almoço

08/10 Web ´Dez médicos não chegam para a cova de um dente´ Nascer do Sol Online

08/10 Web Ordem	dos	Médicos	reage	a	proposta	do	PS	e	deixa	aviso:	“Ordens	têm	de	
ser	independentes” Observador Online

07/10 TV Bastonário da Ordem dos Médicos sublinha que o Hospital de Setúbal tem 
obras de ampliação prometidas há anos TVI24 – Notícias 24

07/10 TV Entrevista a Miguel Guimarães, Bastonário da Ordem dos Médicos TVI – Esta Manhã

07/10 Press Discurso direto – Entrevista a Miguel Guimarães Correio da Manhã

07/10 Press Bastonários:	“Não	queremos	ordens	sujeitas	ao	controlo	do	Estado” Público
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Seleção das principais notícias em vários meios em 2021

Data 
(dd/mm) Meio Título Publicação

07/10 Web “Ingerência	direta”.	Bastonários	acusam	PS	de	pôr	em	causa	independência	
das ordens Renascença Online

07/10 Web Bastonário pede intervenção rápida do Governo após demissão de 87 
médicos no hospital de Setúbal SIC Notícias Online

06/10 TV Proposta	do	PS	de	limitar	o	poder	das	ordens	profissionais Porto Canal – Noite Informativa

06/10 TV Ordem	profissionais	reagem RTP1 – Telejornal

06/10 Web Ordens dos Advogados, Médicos e Engenheiros acusam projeto de lei do 
PS	de	“ingerência” Diário de Notícias Online

05/10 TV “O	Dilema”:	As	ordens	profissionais	têm	poder	a	mais? TVI24	–	Dilema	(O)

02/10 TV Utentes sem médico de família – Miguel Guimarães SIC Notícias – Jornal das Duas

02/10 Web Bastonário da Ordem dos Médicos diz que é competência do Governo 
resolver a situação do Hospital de Setúbal Público Online

01/10 Press 42	anos	de	uma	história	em	que	(ainda)	vale	a	pena	acreditar Frontline Lifestyle & Business

01/10 Web Miguel	Guimarães:	“É	fundamental	que	o	Ministério	da	Saúde	olhe	para	os	
MF	de	forma	diferente” Jornal Médico.pt Online

29/09 Web Ordem dos Médicos enaltece Gouveia e Melo pelo trabalho no plano de 
vacinação Jornal de Notícias Online

24/09 Web Cerca	 de	 96%	 dos	 casos	 COVID-19	 foram	 acompanhados	 por	 vocês.	
Salvaram milhares de vidas Just News Online

23/09 Radio Polémica frase de Eurico Brilhante Dias Renascença – Notícias

23/09 Web Eurico	Brilhante	Dias	“sem	condições	para	exercer	o	cargo”,	dizem	médicos	
e enfermeiros Renascença Online

23/09 Web COVID-19:	“A	pandemia	está	controlada,	mas	as	máscaras	devem	continuar	
a	ser	utilizadas” TVI 24 Online

22/09 TV Ordem dos Médicos abriu um processo disciplinar a Fernando Nobre TVI – Jornal da Uma

20/09 Web De	nutricionistas	a	dentistas,	críticas	das	Ordens	às	novas	tabelas	da	ADSE	
multiplicam-se ECO – Economia Online

17/09 Radio “Movimento	Saúde	em	Dia” Rádio Comercial – Notícias

16/09 Web SNS tem 60 mil médicos, três vezes mais que em 1979 SaúdeOnline

16/09 Web Só	houve	recuperação	da	atividade	porque	os	“utentes	não	chegaram	aos	
hospitais” SaúdeOnline
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Seleção das principais notícias em vários meios em 2021

Data 
(dd/mm) Meio Título Publicação

15/09 TV Região de Lisboa e Vale do Tejo perdeu 154 médicos de família RTP1 – Telejornal

15/09 Radio Dia do Serviço Nacional de Saúde Rádio Comercial – Notícias

15/09 TV Estado do Serviço Nacional de Saúde SIC – Primeiro Jornal

15/09 Radio Antena Aberta: Dia do Serviço Nacional de Saúde Antena 1 – Antena Aberta

15/09 Radio Dia do Serviço Nacional de Saúde Antena 1 – Notícias

15/09 Radio Entrevista a Miguel Guimarães Antena 1 – Entrevista Antena 1

15/09 Web Número de médicos mais do que triplicou desde o nascimento do SNS, 
afirma	Ordem	dos	Médicos Jornal	Económico	Online	(O)

15/09 Web COVID-19 não desaparece e o reforço da vacina torna-se habitual. É este o 
futuro	do	coronavírus? Observador Online

15/09 Web Recuperação	da	atividade	assistencial	acontece	porque	“a	maior	parte	dos	
doentes	não	entrou	no	sistema” Observador Online

15/09 Web ADSE. Ordem dos Médicos admite que nova tabela pode comprometer 
qualidade Observador Online

13/09 Web Como Manuel Heitor deixou a classe médica em polvorosa Notícias Magazine Online

11/09 Web Ordem	dos	Médicos	congratula	portugueses	pela	adesão	às	vacinas HealthNews Online

10/09 TV Formação dos médicos de família SIC – Primeiro Jornal

06/09 Web Médicos	de	família	britânicos	contestam	declarações	de	Manuel	Heitor AEIOU.pt	Online	–	ZAP	AEIOU	Online

06/09 Web Máscara	ao	ar	livre?	Vantajoso,	alertam	médicos	de	Saúde	Pública.	Fim	da	
obrigatoriedade	chega	“no	momento	certo”,	diz	bastonário Renascença Online

04/09 TV Medicina Geral e Familiar Porto Canal – Noite Informativa

04/09 Web “Medicina	Geral	e	Familiar	é	uma	especialidade	com	4	anos	de	duração	–	e	
bem” Observador Online

04/09 Web Há dois anos e meio que o número de inscritos na lista para cirurgia não 
era tão baixo Observador Online

03/09 Radio Novas tabelas da ADSE Renascença – Notícias

03/09 Press “Desrespeito”	–	Médicos	 rejeitam	planos	do	ministro	para	mais	escolas	e	
nova formação Diário de Notícias
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03/09 Web Bastonário	da	Ordem	dos	Médicos	reage	a	entrevista	de	Manuel	Heitor:	“O	
curso	de	Medicina	tem	de	se	manter	assim,	como	é	em	todo	o	mundo” Expresso Online

25/08 Press Ordem dos Médicos apela ao diálogo no Hospital Açoriano Oriental

25/08 Web Ordem	 dos	 Médicos	 diz	 ser	 preciso	 corrigir	 “problemas”	 no	 Hospital	 de	
Ponta Delgada Observador Online

24/08 Press Resposta	à	pandemia		muitíssimo	boa Diário Insular

24/08 Web Matriz	de	risco	dos	Açores	é	mais	eficaz,	diz	Miguel	Guimarães	(Vídeo)	–	
COVID-19 – RTP Açores RTP Online

24/08 Web Governo	o	Ordem	dos	Médicos	procuram	soluções	para	conflito	no	hospital	
(Vídeo)	–	Sociedade	–	RTP	Açores RTP Online

23/08 TV Fim da obrigatoriedade do uso da máscara – Bastonário da Ordem dos 
Médicos RTP3	–	3	às...

17/08 Web Ordem dos Médicos censura insultos e vandalismo em centro de vacinação Jornal de Notícias Online

14/08 Web Pressão	política	influenciou	decisão	da	DGS,	afirma	bastonário Jornal	Económico	Online	(O)

14/08 Web Terceira	dose	da	vacina.	Afinal	em	que	ficamos	e	quem	já	a	está	a	levar? NOVO Online

11/08 Web COVID-19: Testes serológicos não chegam para decidir se é necessária 
uma dose de reforço das vacinas Visão Online

10/08 Press «É	melhor	ficar	longe	das	selfies»	–	Entrevista	a	Miguel	Guimarães Correio da Manhã

10/08 Web Vacinação dos 12 aos 15: 10 dias de hesitações e contradições Expresso Online

10/08 Web Vacinar	jovens		entre	12	e	15	anos.	Sim	ou	não? Jornal de Notícias Online

10/08 Web COVID-19: Médicos pedem a DGS detalhes sobre aumento da mortalidade 
nos mais velhos MultiNews Online

09/08 Radio Aumento da letalidade por COVID-19 entre os mais velhos TSF – Notícias

09/08 Web Bastonário alerta para testagem regular nos lares e aponta subida da taxa 
de letalidade DIGNUS Online

09/08 Press Terceira	dose	em	Portugal?	“Antes	é	preciso	vacinar	toda	a	população” Diário de Notícias

07/08 Web Isolamento	profilático.	Médicos	pedem	revisão	das	normas AEIOU.pt	Online	–	ZAP	AEIOU	Online

06/08 Web Bastonário alerta para testagem regular nos lares e aponta subida da taxa 
de letalidade ECO – Economia Online
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06/08 Press COVID-19	–	Infeção	em	vacinados	é	inferior	a	1% Expresso

05/08 Web Estudo	sobre	carga	viral	em	vacinados	lança	alerta:	certificado	não	substitui	
uso de máscara Diário de Notícias Online

05/08 Web Médicos	 alertam	 para	 situação	 “crónica”	 e	 urgência	 de	 obstetrícia	 do	
Hospital São Bernardo Diário do Distrito Online

04/08 Web Falta de médicos obriga a encerrar urgência de obstetrícia do Hospital de 
Setúbal CM TV Online

04/08 Web “Não	é	qualquer	adolescente	que	pode	ser	vacinado”,	conclui	Ordem	dos	
Médicos Renascença Online

03/08 TV Bastonário	da	Ordem	dos	Médicos	é	contra	autotestes	à	COVID-19	à	porta	
dos restaurantes TVI – Jornal das 8

03/08 Press Norma para vacinar crianças está a criar desigualdades brutais Diário de Aveiro

03/08 Press Vacinação	em	jovens:	profissionais	com	dúvidas	e	famílias	preocupadas Diário de Notícias

03/08 Web Ordem	dos	Médicos	recusa	prescrição	de	vacinas.	“A	DGS	tem	de	decidir	
com	coerência” Inevitável Online

02/08 TV Dúvidas sobre a vacinação de crianças SIC – Jornal da Noite

02/08 TV Dúvidas sobre a vacinação de crianças – Miguel Guimarães Porto Canal – Noite Informativa

01/08 Press COVID-19.	Quase	70%	dos	internados	em	UCI	têm	menos	de	59	anos Jornal Saúde Online

31/07 TV Entrevista a Miguel Guimarães CM TV – CM Jornal – 20h

31/07 Press Matriz – Médicos criticam Correio da Manhã

31/07 Press Ordem dos médicos valida vacinação do jovens Diário de Notícias da Madeira

31/07 Press Ordem	defende	ser	um	“erro”	abdicar	da	matriz	de	risco Jornal de Notícias

28/07 Web Bastonário da Ordem dos Médicos pede diplomacia europeia para a Saúde Notícias ao Minuto Online

27/07 Web A matriz e o indicador Inevitável Online

27/07 Web Quase	70%	dos	internados	em	UCI	têm	menos	de	59	anos Jornal de Notícias Online

27/07 Web COVID-19: Ordem dos Médicos reitera necessidade de nova matriz de risco Jornal	Económico	Online	(O)
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24/07 TV Bastonário da Ordem dos Médicos convencido de que vai ser preciso uma 
terceira dose da vacina RTP3 – 24 Horas

23/07 TV Entrevista a Miguel Guimarães RTP2 – Jornal 2

21/07 Press Médicos destacam posição cimeira de Portugal na transplantação Diário de Viseu – Saúde

21/07 Web Prémio Maria de Sousa passa a ter cinco vencedores Postgraduate Medicine Online

18/07 TV “Global”	com	Paulo	Portas TVI – Jornal das 8

17/07 Web “Se	medidas	forem	aliviadas,	casos	vão	disparar”,	dizem	médicos Diário de Notícias Online

16/07 Web Medidas	gerais	de	confinamento	“já	não	se	justificam”,	defendem	médicos,	
farmacêuticos e enfermeiros em carta aberta RTP Online

15/07 TV Ordem dos Médicos propõe nova matriz de risco TVI – Diário da Manhã

15/07 Press Especialistas exigem decisões mais rápidas Correio da Manhã

15/07 Press Ordem dos Médicos pressiona Governo com nova matriz mais completa Público

14/07 TV OM propõe nova matriz de risco TVI24 – Jornal 24

14/07 TV Bastonário da Ordem dos Médicos sobre o impacto da vacinação CM TV – CM Jornal Hora do Almoço

14/07 Radio Vacinação de crianças contra a COVID-19 TSF – Notícias

14/07 TV Vacinação	obrigatória	para	profissionais? SIC Notícias – Opinião Pública

14/07 Web COVID-19.	 “Não	 conheço	 nenhum	 médico	 que	 tenha	 recusado	 ser	
vacinado”,	diz	bastonário MultiNews Online

14/07 Web Decisão da DGS sobre vacinação de crianças é ´´fundamental´´, diz 
bastonário dos médicos SIC Notícias Online

14/07 Web Medidas	de	contenção	podem	ser	tomadas	mais	rapidamente	“com	base	no	
novo	indicador” TSF Online

14/07 TVOnline Bastonário	dos	médicos	considera	vacinação	obrigatória	“um	não	assunto	
em	Portugal” Tv Online Canal Alentejo

09/07 Radio Miguel Guimarães sobre medidas para conter a pandemia Rádio Observador – Jornal Observador

09/07 Web Bastonário dos Médicos defende substituição de autotestes por testes 
rápidos	de	antigénio	à	COVID-19 Correio da Manhã Online
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08/07 Press 450 mil rastreios de cancro em falta Correio da Manhã

08/07 Web OM defende regras restritas, nova matriz de risco e prazo mais curto para 
vacinar quem já esteve infetado Observador Online

07/07 Radio Movimento Saúde em Dia lança petição para defender plano de recuperação 
para doentes não COVID Renascença – Notícias

07/07 Web Estudo	revela	quebra	de	40%	nas	urgências	e	de	25%	nas	cirurgias	num	
ano de pandemia Diário de Notícias Online

06/07 TV Bastonário da Ordem dos Médicos defende medidas alternativas ao 
confinamento RTP3	–	3	às...

06/07 Web Pandemia.	Ordem	dos	Médicos	defende	mais	fiscalização	e	nova	matriz	de	
risco SaúdeOnline

01/07 Radio Ordem dos Médicos quer comparticipação dos testes de antigénio para 
todos Renascença – Notícias

01/07 Web COVID-19: Ordem dos Médicos defende testes comparticipados para 
pessoas vacinadas Cidade Hoje Online

01/07 Web Bolsas Mais Valor em Saúde distinguem quatro projetos do SNS baseados 
em Value Based Healthcare Medjournal Online

26/06 Web “O	vírus	não	está	ausente	durante	a	semana	e	presente	ao	fim	de	semana.”	
Bastonário dos Médicos admite alargamento de restrições em Lisboa Expresso Online

26/06 Press Ordem deixa apelo de responsabilidade aos políticos Jornal de Notícias

25/06 Web “Momento	infeliz	de	comunicação	com	consequências”:	Ordem	dos	Médicos	
critica	deslocação	“massiva”	em	apoio	à	Seleção	sugerida	Ferro Expresso Online

25/06 Web Ordem propõe  a Temido e Marcelo novos critérios Jornal	 Económico	 Online	 (O)	 –	 JE.Leitor	
Online

23/06 TV Ordem dos Médicos defende autoagendamento para toda a população 
adulta SIC Notícias – Edição do Meio-Dia

23/06 Web Sabe	 o	 que	 é	 um	 enfarte	 do	miocárdio?	O	 ex-bastonário	 da	Ordem	 dos	
Médicos explica CM TV Online

23/06 Web Ordem	dos	Médicos	propõe	ativar	transferência	de	doentes	a	partir	de	7,5%	
de ocupação em intensivos Comunidade de Saúde PortalEnf Online

23/06 Web Médico	diz	que	Tony	Carreira	“vai	ter	de	deixar	de	fumar	e	adiar	o	regresso	
aos	palcos”	depois	de	ter	sofrido	enfarte	do	miocárdio Correio da Manhã Online

23/06 Web “Vai	ter	mesmo	que	deixar	de	fumar”:	médico	deixa	alerta	após	Tony	Carreira	
sofrer enfarte do miocárdio Correio da Manhã Online

23/06 Web Ex-bastonário da Ordem dos Médicos explica o que é um enfarte do 
Miocárdio Correio da Manhã Online

23/06 Web “Vai	ter	de	deixar	de	fumar	e	adiar	concertos”.	Médico	explica	como	vai	ser	
a vida de Tony Carreira após enfarte Flash!	Online
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23/06 Web Ordem	propõe	ativar	transferência	de	doentes	a	partir	de	7,5%	de	ocupação	
em intensivos Jornal	Económico	Online	(O)

23/06 Web Ordem dos Médicos reitera necessidade de alargar vacinação e reformular 
linhas vermelhas de internamentos RTP Online

18/06 Web Ordem	 assinala	 Dia	 do	 Médico	 com	 homenagem	 a	 profissionais	 que	
morreram	devido	à	pandemia HealthNews Online

17/06 Web Prémio Maria de Sousa recebeu mais de 80 candidaturas Atlas da Saúde Online

17/06 Press “Automedicação	 nunca	 é	 benéfica	 para	 o	 doente”	 –	 entrevista	 a	 Miguel	
Guimarães Correio da Manhã

10/06 Web Ordem dos Médicos propõe ao Governo nova matriz Nascer do Sol Online

09/06 Web Ordem avança com inquérito a médicos sobre carreira e condições de 
trabalho Notícias de Coimbra Online

07/06 TV Entrevista a Miguel Guimarães SIC Notícias – Edição da Noite

07/06 TV Hospitais	públicos	estão	a	perder	profissionais RTP1 – Telejornal

07/06 Radio Antena Aberta: Portugal fora da lista verde do Reino Unido Antena 1 – Antena Aberta

07/06 TV Profissionais	de	saúde	deixaram	IPO	de	Lisboa	–	Análise RTP3	–	3	às...

07/06 Web Ordem dos Médicos quer critérios de gravidade e cobertura vacinal na 
matriz de risco Lusa Online

04/06 Press Congresso Nacional da Ordem dos Médicos foi acreditado pela União 
Europeia Campeão das Províncias – Edição Digital

03/06 TV Congresso da Ordem dos Médicos SIC – Jornal da Noite

03/06 Web O balanço do Congresso da Ordem dos Médicos marcado pela pandemia SIC Notícias Online

02/06 TV Ordem dos Médicos sublinhou a forte liderança do vice-almirante Gouveia 
e Melo SIC Notícias – Jornal das Duas

02/06 TV Gouveia e Melo homenageado pela Ordem dos Médicos RTP3	–	3	às...

31/05 TV Final da Champions – Bastonário critica decisão do Governo TVI24 – Jornal 24

31/05 Radio Miguel Guimarães diz que já são erros a mais Renascença – Notícias

31/05 Web Projeto de telemedicina na área da neurocirurgia é o grande vencedor do BI 
Award for Innovation in Healthcare Atlas da Saúde Online
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31/05 Press Somos o país das reformas que não saem do papel – Entrevista a Miguel 
Guimarães Diário de Coimbra

31/05 Press Tome Nota Diário de Coimbra

31/05 Web “Final	da	Champions	não	trouxe	vantagens	aos	portugueses”,	diz	bastonário	
dos Médicos Jornal de Notícias Online

31/05 Web Congresso dos Médicos arranca com pandemia a marcar os dias de 
trabalhos Notícias ao Minuto Online

31/05 Web Resposta	às	listas	de	espera	exige	“investimento	e	vontade	política” Notícias ao Minuto Online

31/05 Web Ordem dos Médicos considera muito grave o que aconteceu na Final da Liga 
dos Campeões RTP Online

30/05 TV Final da Champions – Entrevista a Miguel Guimarães CM TV – CM Jornal – 20h

29/05 Web Matriz	de	risco	tem	de	mudar?	“Novas	variantes	devem	ser	incluídas” Observador Online

28/05 TV Evolução da pandemia em Portugal – Miguel Guimarães SIC Notícias – Edição da Tarde

28/05 Web Atual	matriz	de	risco	foi	“vítima	do	sucesso	da	vacinação”,	diz	bastonário	da	
Ordem dos Médicos HealthNews Online

27/05 Web Bastonário	dos	Médicos	diz	que	revisão	dos	critérios	do	mapa	de	risco	“já	
deveria	ter	acontecido” TVI 24 Online

22/05 TV Ordem dos Médicos exige decisões da DGS TVI24 – Notícias 24

22/05 TV Entrevista a Miguel Guimarães CM TV – CM Jornal Hora do Almoço

22/05 Web Ordem dos Médicos alerta para consequências do consentimento informado 
da vacinação Diário de Notícias Online

22/05 Web Não	 é	 “eticamente	 adequado”	 obrigar	 ao	 consentimento	 informado	 para	
vacinação NOVO Online

21/05 Web A síndrome do soldadinho Just News Online

19/05 Press Médicos e enfermeiros esgotaram em quatro meses as horas extra Jornal de Notícias

18/05 Web Já	são	conhecidos	os	12	projetos	finalistas	do	BI	Award	 for	 Innovation	 in	
Healthcare 2021 Netfarma Online

18/05 Web Médicos debatem em Coimbra a ciência em tempo de pandemia SaúdeOnline

14/05 Press Miguel Guimarães distinguido pelo Rotary da Maia Maia Primeira Mão
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11/05 Web Bastonário	 da	 Ordem	 dos	 Médicos	 homenageado	 como	 “profissional	 do	
ano” Notícias Maia Online

07/05 Web Liga	e	Ordem	dos	Médicos	apelam	à	vacinação	na	32.ª	jornada	da	I	e	II	ligas Antena Minho Online

07/05 Web “Quando	chegar	o	teu	momento,	não	falhes	a	baliza	aberta.	Vacina-te”	–	a	
campanha da Ordem dos Médicos e da Liga Observador Online

06/05 Press Ordem dos Médicos defende ampliação urgente Setúbal Mais

05/05 TV Em análise: doentes graves vão ser vacinados CM TV – CM Jornal Hora do Almoço

03/05 Web “Portugal	 tem	 que	 simplificar	 os	 processos	 de	 aprovação	 dos	 ensaios	
clínicos”,	defende	Miguel	Guimarães Expresso Online

27/04 Web Ordem dos Médicos quer remodelação e ampliação do Hospital de Setúbal 
e alerta para falta de recursos humanos Observador Online

22/04 Web Médicos querem vacinar já quem teve covid há mais de 6 meses AEIOU.pt	Online	–	ZAP	AEIOU	Online

21/04 Radio Bastonário da Ordem dos Médicos avisa que não basta apostar numa 
testagem em massa Antena 1 – Notícias

14/04 Web Bastonário	 da	 Ordem	 dos	 Médicos	 diz	 que	 datas	 do	 desconfinamento	
“podem	ser	mantidas” HealthNews Online

14/04 Web Bastonário	diz	que	plano	de	desconfinamento	“deve	prosseguir” Jornal de Notícias Online

14/04 Web Primeiro ventilador produzido em Portugal chega esta semana aos hospitais Jornal Médico.pt Online

14/04 Web “DGS	demora	muito	tempo	a	tomar	decisões”,	critica	bastonário	na	Póvoa	
de Varzim Mais Semanário Online

14/04 Web Primeiro ventilador nacional capaz de ´respirar pelos doentes´ é produzido 
na Póvoa do Varzim Porto Canal Online

13/04 Web BI	Award	 for	 Innovation	 in	 Healthcare:	 “Colocar	 o	 foco	 nos	 doentes	 não	
COVID-19,	neste	momento,	é	essencial” News Farma Online – My Cardiologia Online

12/04 TV Bastonário	da	Ordem	dos	Médicos	defende	uma	campanha	pela	confiança	
nas vacinas TVI24 – Notícias 24

12/04 Radio Entrevista a Miguel Guimarães Antena 1 – Entrevista Antena 1

09/04 Web COVID-19:	Ordem	dos	Médicos	alerta	que	adesão	da	população	à	vacinação	
“é	essencial	para	vencer	o	vírus	SARS-CoV-2” Sapo Online – Sapo Lifestyle Online

07/04 Web Rácio	de	médicos	por	1000	habitantes	em	Portugal	subiu	74%	em	20	anos Algarve 7 Online

07/04 Web Ordem diz que esforço para formar médicos não tem sido aproveitado em 
Portugal Antena Minho Online
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04/04 Press “Esperava	que	Marta	Temido	não	fosse	ministra	só	do	SNS,	mas	da	saúde	
em	Portugal”	–	entrevista	a	Miguel	Guimarães Diário de Notícias

04/04 Press Editorial – Saúde, mas pouca Diário de Notícias

04/04 Web Bastonário:	 “Combate	 à	 pandemia	 foi	 irregular.	 Governo	 andou	 sempre	
entre	saúde	versus	economia.” Diário de Notícias Online

04/04 Web Saúde, mas pouca Diário de Notícias Online

01/04 Web Idade vai ser critério prioritário para segunda fase de vacinação da covid Diário de Notícias Online

31/03 Web COVID-19. Bastonário da Ordem dos Médicos defende vacinação de 
pessoas que já foram infetadas SIC Notícias Online

30/03 TV Ordem dos Médicos quer vacinação prioritária de médicos infetados RTP1 – Jornal da Tarde

30/03 Web Centro Europeu para o Controlo de Doenças aponta Portugal como exceção 
na vacinação de pessoas já infetadas HealthNews Online

30/03 Web Portugal é um de dois países europeus em que os doentes recuperados não 
estão a ser vacinados Jornal	Económico	Online	(O)

25/03 Press Transplantados devem ser incluídos nos grupos prioritários a vacinar contra 
a covid Público

23/03 Web Bastonário da Ordem dos Médicos diz que doses da Astrazeneca são 
fundamentais para a imunidade de grupo Correio da Manhã Online

19/03 TV Ordem dos Médicos defende critério da idade na vacinação CM TV – CM Jornal – 20h

19/03 TV Vacina	da	AstraZeneca	contra	a	COVID-19	–	Reação	de	Miguel	Guimarães Porto Canal – Noite Informativa

17/03 Radio “Antena	Aberta”:	Certificado	digital	de	vacinação	na	UE Antena 1 – Antena Aberta

17/03 Radio Uso	da	vacina	da	AstraZeneca Renascença – Notícias

17/03 Web Eutanánia: Ordem dos Médicos concorda com decisão do Tribunal 
Constitucional DIGNUS Online

17/03 Web Eutanásia. Ordem dos Médicos considera decisão do Tribunal Constitucional 
correta mas diz que podia ir mais longe Observador Online

16/03 Web Ordem	dos	Médicos	defende	mensagem	de	confiança	sobre	as	vacinas Jornal de Notícias Online

16/03 Web Boehringer Ingelheim e Ordem dos Médicos atribuem prémios a projetos de 
saúde inovadores Jornal	Económico	Online	(O)

14/03 Web Bastonário da Ordem dos Médicos defende idade como critério predominante 
de vacinação Sapo Online – Sapo 24 Online
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13/03 Web Vacinação	 de	 240	 médicos	 que	 tiveram	 COVID-19	 foi	 adiada.	 “É	 uma	
matéria	complexa”,	diz	bastonário Sapo Online – Sapo 24 Online

13/03 Web “Vacinar	 por	 doença	 não	 é	 eficaz”.	 Bastonário	 da	 Ordem	 dos	 Médicos	
defende idade como critério predominante de vacinação Sapo Online – Sapo 24 Online

12/03 Web Ordem vacinou cerca de 3000 médicos Jornal Médico.pt Online

11/03 Web Ordem dos Médicos acusa IGAS de branqueamento no caso do surto de 
COVID-19 em lar de Reguengos de Monsaraz Correio da Manhã Online

10/03 TV OM acusa Ministério da Saúde de branqueamento no inquérito ao que se 
passou no lar de Reguengos de Monsaraz RTP1 – Jornal da Tarde

10/03 TV Bastonário da Ordem dos Médicos faz balanço da vacinação dos 
profissionais	da	Saúde CM TV – CM Jornal Hora do Almoço

10/03 Web Ordem diz que mais de 2500 médicos já foram vacinados contra a COVID-19 Correio da Manhã Online

10/03 Web Bastonário dos médicos pede relatório da IGAS sobre lar de Reguengos de 
Monsaraz	com	“caráter	de	urgência” Correio da Manhã Online

10/03 Web COVID-19: Ordem diz que mais de 2.500 médicos já foram vacinados Diário As Beiras Online

10/03 Web Lar de Reguengos. Bastonário pede com urgência relatório da IGAS Inevitável Online

07/03 Web Ordem coordena vacinação de mais de 4 mil médicos que estão fora do SNS Público Online

03/03 Radio Vacina	da	Astrazeneca	eficaz	em	pessoas	com	mais	de	65	anos Antena 1 – Notícias

03/03 TV Miguel	Guimarães:	«é	possível	desconfinar	antes	da	Páscoa” CM TV – Notícias CM

03/03 Web Ordem	 dos	 Médicos	 defende	 alargamento	 da	 vacina	 AstraZeneca	 aos	
maiores	de	65	anos	(com	áudio) Jornal	Económico	Online	(O)

02/03 TV Ordem	dos	Médicos	coordena	ação	de	vacinação	para	os	profissionais	que	
trabalham fora do Serviço Nacional de Saúde RTP3 – 18/20

02/03 Radio Médicos do setor privado vacinados contra a COVID TSF – Notícias

02/03 Radio Processo de vacinação de médicos fora do Serviço Nacional de Saúde Antena 1 – Notícias

02/03 Web Bastonário diz que comunicação entre Ordem dos médicos e ministra da 
Saúde não tem sido a melhor HealthNews Online

02/03 Web “A	 senhora	 ministra	 da	 Saúde	 nunca	 se	 reuniu	 com	 a	 OM	 neste	 seu	
mandato”,	diz	Miguel	Guimarães Inevitável Online

02/03 Web 200 médicos fora do SNS começaram hoje a ser vacinados no Algarve Postal do Algarve Online
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Seleção das principais notícias em vários meios em 2021

Data 
(dd/mm) Meio Título Publicação

28/02 Web COVID-19/Um ano: Estado deve investir a sério no capital humano Lusa Online

28/02 Press Miguel Guimarães – Bastonário da Ordem dos Médicos em Entrevista Mais Guimarães – O Jornal – Mais Guima-
rães – A Revista

27/02 Press Ordem começa a vacinar médicos em falta Nascer do Sol

26/02 Radio O	confinamento	em	Portugal	 teve	custos	muito	pesados	para	os	doentes	
não COVID Antena 1 – Notícias

22/02 Web COVID-19: centros de saúde realizaram menos 11,4 milhões de consultas 
presenciais em 2020 Observador Online

19/02 TV Rastreios do cancro por fazer – Bastonário da Ordem dos Médicos CM TV – Notícias CM

19/02 Radio Foram realizadas menos 11 milhões e 400 mil consultas presenciais nos 
centros de saúde Antena 1 – Notícias

19/02 Web Encaminhamento	de	doentes	para	os	hospitais	caiu	entre	30	a	50% HealthNews Online

19/02 Web “Há	muitos	doentes	que	não	têm	rosto	nem	nome”,	avisa	Miguel	Guimarães Renascença Online

19/02 Web ´´Médicos de família precisavam de ser libertados daquilo que são as tarefas 
covid´´ SIC Notícias Online

19/02 Web COVID-19	pode	levar	ao	“caricato”	de	termos	as	melhores	listas	de	espera	
para cirurgia de sempre TSF Online

18/02 Web Bastonário da Ordem dos Médicos diz que relatório da vacinação tem de ser 
mais	específico Renascença Online

17/02 TV Estudo	sobre	imunidade	à	COVID-19 RTP1 – Telejornal

16/02 Web COVID-19:	Médicos	 dizem	 ser	 “urgente”	 resposta	 organizada	 para	 travar	
danos na saúde DIGNUS Online

15/02 TV Desce média diária de casos de COVID-19 – Análise CM TV – CM Jornal – 20h

15/02 Web Petição para vacinar todos os médicos já com mais de nove mil assinaturas Notícias ao Minuto Online

15/02 Web “Vacinação	de	alunos	de	Medicina	é	bom	sinal” Observador Online

15/02 Web Mais de 140 médicos que se voluntariaram para ajudar SNS obtiveram 
“meia	resposta” TSF Online

13/02 Web COVID-19: Ordem considera que médicos reformados que se voluntariaram 
mereciam	“mais	respeito” MultiNews Online

12/02 Web Ordem cria petição a exigir vacinação imediata de todos os médicos Destak Online
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Seleção das principais notícias em vários meios em 2021

Data 
(dd/mm) Meio Título Publicação

12/02 Web Ordem lamenta que médicos reformados que se voluntariaram mereciam 
“mais	respeito” Destak Online

11/02 Web Ordem dos Médicos condena Médicos pela Verdade a penas de censura Observador Online

10/02 Web Bastonário faz elogios ao Hospital de S. João no Porto Correio da Manhã Online

10/02 Press Médicos querem que tutela acione  rapidamente   task force  para doentes 
não covid Diário As Beiras

10/02 Web Vacinação	“em	zig	zag”	e	atrasada	nos	grupos	prioritários,	diz	OM SaúdeOnline

10/02 Web Médicos	querem	´task	force´	para	lidar	com	“tsunami”	de	doentes	não-covid SaúdeOnline

10/02 Web Fala Portugal – Bastonário da Ordem dos Médicos visita São João TV Record Europa Online

09/02 TV Bastonário da Ordem dos Médicos exige que os médicos de família sejam 
rapidamente vacinados TVI24 – Notícias 24

09/02 Radio Confinamento	em	Portugal	–	Miguel	Guimarães Antena 1 – Notícias

09/02 Radio Preocupações do Bastonário da Ordem dos Médicos Antena 1 – Notícias

09/02 Web COVID-19:	“Não	se	pode	desconfinar	já”,	afirma	o	bastonário	da	Ordem	dos	
Médicos TVI 24 Online

08/02 Radio 140	médicos	ofereceram-se	como	voluntários	no	combate	à	COVID TSF – Notícias

08/02 Web Médicos reformados queixam-se de barreiras administrativas para poderem 
ajudar Destak Online

04/02 Web Francisco	Ramos.	O	eterno	secretário	de	Estado	com	perfil	de	ministro,	que	
uns dizem que uma queda mudou para melhor, outros para pior Observador Online

04/02 Web Ordem	dos	Médicos	e	SYSADVANCE	desenvolvem	ventilador	para	UCI Índice.eu Online

03/02 TV Demissão de Francisco Ramos/Reações e análise CM TV – CM Jornal – 20h

03/02 Web Bastonário dos Médicos: É uma pena que Portugal não saiba utilizar os seus 
recursos humanos e recorra a ajuda internacional Executive Digest Online

03/02 Web Plano de vacinação precisa de liderança forte – bastonário dos médicos Porto Canal Online

03/02 Web Ampliação do Hospital de São Bernardo, em Setúbal, aguarda luz verde do 
Governo S+	Online

02/02 TV Bastonário critica processo de vacinação TVI – Jornal das 8
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Seleção das principais notícias em vários meios em 2021

Data 
(dd/mm) Meio Título Publicação

02/02 TV Bastonário visita Hospital São Bernardo CM TV – CM Jornal Hora do Almoço

02/02 Web Bastonário da Ordem dos Médicos preocupado com situação ´de catástrofe´ 
no Hospital de Setúbal Diário do Distrito Online

01/02 Web Portugal	vai	produzir	o	primeiro	ventilador	certificado HealthNews Online

31/01 Radio Miguel Guimarães diz que Portugal têm de ser humilde e aceitar ajuda dos 
países da UE Renascença – Notícias

31/01 Web “Mais	de	30%	das	camas	são	para	os	doentes	covid.	E	os	outros	doentes?” Sábado Online

28/01 TV Entrevista a Miguel Guimarães TVI24 – Especial 24

28/01 Radio Contratação de médicos estrangeiros TSF – Notícias

28/01 Web COVID-19:	Ordem	dos	Médicos	vai	recorrer	a	“todos	os	mecanismos”	para	
fazer cumprir critérios de vacinação Executive Digest Online

28/01 Web Polémica	das	vacinas.	“Médicos	são	alvo	de	desprezo	e	até	de	humilhação	
por	quem	está	a	gerir	o	país”,	diz	bastonário Expresso Online

28/01 Web COVID-19: Médicos formados no estrangeiro têm de ter curso reconhecido 
e fazer prova – Ordem Mundo Português Online

27/01 TV Ordem dos Médicos alerta para falta de vacinas TVI24 – Notícias 24

27/01 Press 90%	dos	médicos	de	privados	por	 vacinar.	Queixa	 já	 entrou	na	Entidade	
Reguladora da Saúde Diário de Notícias

25/01 TV 3 médicos morreram de COVID-19 nos últimos dias TVI – Diário da Manhã

24/01 Web “Houve	uma	gestão	errática	e	reativa,	não	a	que	o	país	merecia:	credível,	
coerente	e	corajosa” Diário de Notícias Online

23/01 Press SNS24 bate recorde de chamadas com hospitais a abarrotar Jornal de Notícias

22/01 Web Bastonário	alerta	que	já	há	hospitais	a	fazer	medicina	de	catástrofe	(e	pede	
testes	rápidos	a	quem	está	nas	mesas	de	voto) AEIOU.pt	Online	–	ZAP	AEIOU	Online

22/01 Press «Médicos	do	privado	estão	em	pânico»,	diz	bastonário Correio da Manhã

21/01 TV Entrevista a Miguel Guimarães CM TV – CM Jornal Hora do Almoço

21/01 Radio Miguel Guimarães sobre as presidenciais Antena 1 – Notícias

20/01 Press Médicos recusam responsabilidade por falta de resposta Jornal de Notícias
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Data 
(dd/mm) Meio Título Publicação

19/01 TV Miguel	Guimarães:	“médicos	não	conseguem	salvar	todas	as	vidas” TVI24 – Notícias 24

18/01 TV Ordem	dos	Médicos	defende	confinamento	geral TVI – Jornal da Uma

18/01 TV “Grito	de	alerta”	da	Ordem	dos	Médicos RTP1 – Jornal da Tarde

18/01 Web “A	 situação	 é	 grave”:	 Bastonário	 da	 Ordem	 dos	 Médicos	 defende	
confinamento	igual	a	março	e	medidas	assertivas Correio da Manhã Online

15/01 TV Análise	às	medidas	para	o	novo	confinamento:	Miguel	Guimarães RTP3	–	3	às...

14/01 Web COVID-19: Resposta devia ter sido programada com setor social e privado, 
defende a Ordem dos Médicos Executive Digest Online

14/01 Press Vem aí a pior vaga da pandemia Sábado

12/01 Web Confinamento	 geral?	 Especialistas	 ajudam	 Governo	 a	 decidir	 novas	
medidas. Saiba o que está em cima da mesa Executive Digest Online

11/01 Press Ordem expulsa médico condenado há oito anos por abusar de doentes Público

10/01 TV Hospitais no limite SIC Notícias – Notícias

10/01 Press Governo vai adiar para Junho a obrigatoriedade de receitas médicas 
electrónicas Diário de Aveiro – Saúde

10/01 Press Ordem envia lista de 4000 médicos que se querem vacinar Jornal de Notícias

10/01 Web Ordem dos Médicos responsabiliza Governo pelo agravamento da pandemia RTP Online

10/01 Web Hospitais no limite. Ordem dos Médicos diz que estão todos no vermelho SIC Notícias Online

09/01 TV Consequências	de	novo	confinamento	–	Análise TVI24 – Notícias 24

09/01 Radio Médicos que não trabalham no SNS ainda não foram vacinados Antena 1 – Notícias

09/01 TV COVID-19 em Portugal – Bastonário da Ordem dos Médicos TVI24 – Notícias 24

09/01 Web Ordem dos Médicos preocupada com números da pandemia pede cautela 
ao Governo Açoriano Oriental Online

06/01 TV Entrevista ao bastonário da Ordem dos Médicos CM TV – CM Jornal Hora do Almoço

06/01 Web Bastonário	 da	 Ordem	 dos	 Médicos	 apela	 a	 portugueses	 para	 que	 “não	
tenham	medo	de	se	vacinar” Observador Online
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Data 
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05/01 Press Ordem dos Médicos defende vacinação por idades Inevitável

04/01 Radio Antena Aberta: campanha de vacinação Antena 1 – Antena Aberta

02/01 TV Ordem dos Médicos quer ver idosos vacinados TVI – Jornal da Uma

02/01 TV Vacinação contra a COVID-19 em Portugal – Entrevista a Miguel Guimarães SIC Notícias – Jornal do Meio-Dia

02/01 TV Ordem dos Médicos quer que sejam mudados os critérios para a vacinação RTP3 – Jornal das 12

02/01 TV Ordem dos Médicos quer dar privilégio ao fator idade no Plano Nacional de 
Vacinação TVI24 – Notícias 24

01/01 Press Bastonário integra CES Ingenium

CONCLUSÕES

 A revisão da atividade mediática do ano 2021 permite perceber que a intervenção da OM junto da comunicação social, muito 
em particular do bastonário, continuou a ser muito relevante, tanto para assuntos relacionados com a pandemia, como para outros 
problemas e temáticas relacionadas com o SNS, a política de saúde e cuidados de saúde de qualidade para todos os doentes.
	 O	bastonário	esteve	presente	nos	mais	variados	meios	e	plataformas,	desde	os	mais	tradicionais	aos	mais	recentes	(como	a	CNN	
Portugal),	generalistas	ou	especializados.	A	digitalização,	com	as	plataformas	como	Zoom	ou	Skype,	continuaram	a	tornar	possível	
intervenções	mais	frequentes	em	meios	como	a	televisão,	onde	era	privilegiado	o	presencial	quase	a	100%	–	e	possibilitaram	uma	
reação particularmente ágil em dossiers como a vacinação dos idosos e dos médicos, das declarações do ministro da Ciência ou 
dos	ataques	às	ordens	com	o	projeto	de	lei	que	pretendia	rever	o	seu	enquadramento.
 A capacidade de alcance voltou a conseguir um equilíbrio territorial, com muitas intervenções a decorrerem não só de visitas a 
unidades de todo o país, mas de acompanhamento remoto, próprio de tempos pandémicos, a permitir uma atividade verdadeiramente 
nacional.
	 A	OM	conseguiu	também	afirmar	a	sua	presença	positiva	junto	dos	jornalistas	com	presenças	em	programas	e	entrevistas	com	
grande	enfoque	na	literacia	e	na	transmissão	de	mensagens	importantes	à	população.	Por	outro	lado,	os	projetos	solidários	que	a	
OM	encetou	com	vários	parceiros	permitiram	igualmente	que	o	bastonário	reafirmasse	o	seu	papel	como	agente	construtivo	e	ativo	
na revitalização do sistema de saúde.
	 Sendo	 a	 presença	 do	 bastonário	 bastante	 requisitada,	 o	 desafio	manteve-se	 na	 seleção	 das	melhores	 oportunidades	 e	 na	
agilização	de	mensagens	suficientemente	atualizadas	e	apoiadas	na	evidência	científica.	
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	 A	Assembleia	de	Representantes	reuniu	três	vezes	no	ano	de	2021,	sendo	que	devido	às	medidas	de	saúde	pública	impostas	
pelo SARS-CoV-2 a OM teve de adotar o sistema online, na primeira reunião – realizada a 28/04/2021 – e por videoconferência nas 
três regiões em 02/11/2021 e 14/12/2021.

	 Gerir	uma	Assembleia	a	partir	do	sistema	Zoom	e	com	votação	100%	online	foi	uma	experiência	pioneira	que	demonstrou	a	forte	
capacidade	de	adaptação	da	OM	às	tecnologias.

 Todas as reuniões decorreram de forma calma e sem qualquer entrave, tendo sido tomadas as decisões necessárias ao bom 
funcionamento da Instituição e do órgão.

 As ordens de trabalhos foram, respetivamente, as seguintes:

28/04/2021
 - Discussão e aprovação dos Orçamentos para 2021 do Fundo de Solidariedade, do Conselho Nacional e da OM; Discussão 
e aprovação do plano de atividades para 2021; Discussão e aprovação de contas referente a 2020 do Fundo de Solidariedade, 
do Conselho Nacional e da OM; Discussão e aprovação do relatório de atividades referente a 2020.

02/11/2021
 - Discussão e aprovação da criação da Secção da Subespecialidade de Endocrinologia Pediátrica; Discussão e aprovação da 
criação do Colégio da Competência em Nutrição Clínica; Discussão e aprovação da proposta de alteração aos Estatutos da Ordem 
dos	Médicos;	Nomeação	de	um	membro	suplente	proposto	pelo	Bastonário	para	o	Conselho	Nacional	(artigo	52.º,	n.º	1	do	Estatuto	
da	Ordem	dos	Médicos);	Discussão	e	aprovação	da	criação	da	Secção	da	Subespecialidade	de	Pneumologia	Pediátrica.

14/12/2021
 - Discussão e aprovação do Orçamento para 2022 do Fundo de Solidariedade, do Conselho Nacional e da OM; Proposta do 
plano de atividades para 2022.

 

Assembleia de Representantes
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Reuniões do Conselho Nacional 2021
Janeiro -

Fevereiro
05/02

12/02	(Comissão	Permanente)

Março -

Abril

07/04

12/04

19/04

26/04

Maio 17/05

Junho 28/06

Julho 26/07

Agosto -

Setembro

06/09

20/09

27/09 (extraordinário)

Outubro

04/10

10/10 (extraordinário)

18/10

Novembro
08/11

22/11

Dezembro
09/12

20/12 (extraordinário)

	 Apesar	de	uma	certa	irregularidade	sentida	na	cadência	do	seu	agendamento,	o	Plenário	do	Conselho	Nacional	da	OM	(PCN)	
recuperou,	no	ano	de	2021,	na	maioria	dos	meses,	a	sua	frequência	(de	15	em	15	dias),	contrariamente	ao	ocorrido	em	período	
homólogo do ano anterior. O início de 2021 foi marcado pela terceira vaga da pandemia da COVID-19, altura em que se registou o 
maior	número	de	casos	e	de	óbitos	diários	da	doença	em	Portugal.	Ainda	assim,	o	PCN	ultrapassou	tal	dificuldade	com	o	recurso	
a deliberações adotadas por correio eletrónico, nos termos do artigo 24º-A do Código do Procedimento Administrativo, que permiti-
ram ao Conselho Nacional fazer circular assuntos prioritários e tomar decisões sem quaisquer atrasos. Foi, igualmente, convocada 
a Comissão Permanente, cujas deliberações adotadas foram comunicadas ao PCN, para que constassem das respetivas atas. 
Todas	as	sessões	plenárias	foram	realizadas	com	o	recurso	à	utilização	do	sistema	de	videoconferência.

 Conselho Nacional
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	 O	 ano	 de	 2021	 constituiu	 um	 enorme	 desafio	 para	 a	 OM,	 que,	 como	 já	 referido,	 assumiu	 em	 parceria	 com	 a	 Task-for-
ce da Direção Geral de Saúde e em estreita sintonia com o Vice-Almirante Henrique de Gouveia e Melo, a vacinação contra o 
SARS-CoV-2	(1ª	e	2ª	doses)	dos	Médicos	reformados	e	dos	não	integrados	no	SNS.	Isto	representou	para	a	equipa	de	funcionários	
do Secretariado do Bastonário um trabalho administrativo de organização e contacto pessoal com os médicos em questão, bem 
como de acompanhamento do ato de vacinação, que foi assumido a par e para além das suas funções normais de secretariado, que 
cumpre aqui assinalar. 

 No total, no Departamento do Secretariado do Bastonário, foram analisados 8671 serviços de entrada, tendo sido elaborados 
5583 serviços de saída, isto é, ofícios de resposta. A diferença entre o número de documentos entrados e o número de respostas 
fica	a	dever-se	a	um	elevado	número	de	arquivamento	de	correspondência/emails	que,	subscritos	por	pessoas	negacionistas	e/ou	
contrárias ao processo de vacinação contra o SARS-CoV-2 e atento o seu carácter ofensivo para com a OM, o Bastonário e/ou o 
Grupo de Crise, mereceram por parte da Secretária Nacional, Dra Lurdes Gandra e com parecer favorável do Departamento Jurídico 
– Dra Inês Folhadela, despacho de arquivamento.

 Parte substancial destes documentos foram objeto de análise em reuniões de Despacho Nacional, presididas pela Secretária 
Nacional Dra Lurdes Gandra e com o apoio jurídico da Dra Inês Folhadela, que se realizaram, em média, duas vezes por semana 
(2ªs	feira	de	tarde	e	5ª	feiras	todo	o	dia).

 Assim, a Direção Executiva do Secretariado, Manuela Oliveira, remeteu diretamente para despacho da Secretária Nacional, Dra. 
Lurdes	Gandra	um	total	de	4550	documentos,	e	que	deram	origem	à	execução	de	2617	ofícios.

 A maioria dos assuntos abordados estiveram relacionados com a vacinação de médicos e da população em geral e, consequen-
temente, a OM foi chamada a prestar um elevado número de esclarecimentos sobre o SARS-CoV-2, sintomas e procedimentos a ser 
adotados em caso de doença. Foram, ainda, analisados os temas habituais como solicitações de tribunal, esclarecimentos jurídicos 
no	âmbito	da	carreira	médica,	escusas	de	sigilo,	exclusões	de	responsabilidade,	objeções	de	consciência,	direito	de	acesso	aos	
cuidados de saúde, entre outros.

Secretariado 
do Conselho Nacional
/Reuniões de Despacho
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	 Em	continuado	contexto	de	pandemia,	a	Acta	Médica	Portuguesa	(AMP)	continuou	a	assegurar	a	publicação	dos	seus	números	
regulares e de um elevado número de ahead of prints, fruto do aumento exponencial da procura dos nossos serviços editoriais. O 
esforço de gestão das inúmeras submissões e artigos em processamento tornou evidente as fragilidades dos recursos disponíveis, 
que desde 2012 não voltaram a ser revistos.

 Neste contexto, a AMP iniciou um processo de renovação e remodelação interno, através da implementação de reuniões mensais 
de	Editores	(RAGE	2021),	“que	viriam	a	resultar	de	forma	particularmente	visível	na	atualização	das	Normas	de	Publicação	e	da	
imagem	da	revista,	já	refletida	na	capa	do	número	de	janeiro	de	2022	e	no	novo	website	AMP,	cujo	lançamento	prevemos	para	breve.
 

1. GESTÃO EDITORIAL
 Evolução do número de artigos e páginas publicados:
	 	 ●	 Em	2017,	165	artigos/	892	páginas;
	 	 ●	 Em	2018,	163	artigos/	702	páginas:
	 	 ●	 Em	2019,	173	artigos/	792	páginas;
	 	 ●	 Em	2020,	217	artigos/	861	páginas	+	101	publicados	 
   em Ahead of Print;
	 	 ●	 Em	2021,	209	artigos/	884 páginas	+	115	publicados	 
	 	 	 em	Ahead	of	Print	 (ou	seja,	o	equivalente	a	cerca	 
   de 12 + sete meses de edições, o que constituiu  
   um esforço extraordinário por parte de uma  
   equipa dimensionada para publicar seis edições  
   por ano).

 Evolução do número de submissões:
	 	 ●	 Em	2017:	1069;
	 	 ●	 Em	2018:	1107;
	 	 ●	 Em	2019:	1152;
	 	 ●	 Em	2020:	1625;
	 	 ●	 Em	2021:	1515.

 Evolução do Fator de Impacto:
	 	 ●	 Em	2017:	0,498;
	 	 ●	 Em	2018:	0,581;
	 	 ●	 Em	2019:	0,581;
	 	 ●	 Em	2020:	0,628;
	 	 ●	 Em	2021:	1,141 – o	que	 significa	praticamente	o  
   dobro do resultado anterior	e	reflete	a	nova	linha	 
   editorial que temos vindo a implementar desde o  
	 	 	 final	de	2017.

 Evolução da base de dados de revisores na plataforma 
eletrónica:
	 	 ●	 Em	2017:	3910	revisores;
	 	 ●	 Em	2018:	5021	revisores;
	 	 ●	 Em	2019:	6300	revisores;
	 	 ●	 Em	2020:	6807	revisores;
	 	 ●	 Em	2021:	7230	revisores.

 Evolução do número de utilizadores da plataforma ele-
trónica
	 	 ●	 Em	2017:	7941;
	 	 ●	 Em	2018:	10	708;
	 	 ●	 Em	2019:	11	150;
	 	 ●	 Em	2020:	13	340:
	 	 ●	 Em	2021:	14	925	utilizadores.

Acta Médica Portuguesa
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 Outros indicadores de relevo em 2021:
	 	 ●	 Taxa	de	rejeição:	80%.
	 	 ●	 No	 final	 de	 2021,	 constavam	da	 base	 de	 dados	 da	AMP	4474	 artigos	 disponíveis	 de	 forma	 integral	 na	 	MEDLINE	 /	 
   PubMed.
	 	 ●	 Visitas	da	revista	no	sistema	OJS	(plataforma	eletrónica):	194	155	(utilizadores	únicos,	com	base	no	Google	Analytics),	o	 
	 	 	 que	significa	cerca	de	mais	14	000	utilizadores	em	comparação	com	o	ano	transacto.

	 	 ●	 Os	países	 com	maior	 número	de	utilizadores	 são,	 por	 ordem	decrescente,	Brasil,	Portugal,	Estados	Unidos,	 Índia	 e	 
   Japão.
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2. GESTÃO DE REDES SOCIAIS
 Ainda sem apoio a nível de comunicação, a divulgação de conteúdos nas redes sociais continuou a ser assegurada pela equipa 
in-house. 
	 	 ●	 Facebook,	conta	existente	desde	2012:	14	009	“likes”	e	13	940	seguidores	a	31	dez	2021	na	conta	principal	+	5460	“likes”	
e 5652 seguidores na conta da AMP-Student;
	 	 ●	 Twitter,	conta	existente	desde	2013:	a	31	dez	2021	contávamos	com	863	seguidores;
	 	 ●	 LinkedIn,	conta	existente	desde	2013:	a	31	dez	2021	contávamos	com	373	seguidores;
	 	 ●	 Instagram,	conta	existente	desde	2021:	a	31dez	2021	contávamos	111	publicações	e	752	seguidores.
 
 
3. O ANO EM REVISTA
	 ●	 Colaboração	com	a	Tonic	App,	que	divulga	mensalmente	os	conteúdos	das	edições	da	AMP;
	 ●	 Reporte	à	Plataforma	de	Transparência	da	ERC;
	 ●	 Alteração	dos	Templates	de	e-mail	para	comunicação	com	autores	e	revisores;
	 ●	 Prestação	de	serviços	de	design	gráfico	ao	Gabinete	do	Bastonário:	Relatório	de	Atividades	da	Ordem	dos	Médicos	2020	e	 
	 	 Cartaz	+	Tríptico	do	VIII	do	Prémio	de	GSS	relativo	a	2019;
	 ●	 Prestação	de	serviços	de	design	gráfico	à	ROM:	últimas	correções	e	finalização	do	número	de	Julho/Agosto:
	 ●	 Descontinuação	da	AMP-Student,	para	focalização	dos	recursos	existentes	no	mercado	e	público-alvo,	os	médicos;
	 ●	 Início	da	divulgação	dos	artigos	publicados	através	da	rede	social	Instagram;
	 ●	 Início	da	diculgação	dos	artigos	publicados	e	notícias	sobre	a	AMP	na	Newsletter	OM	do	Conselho	Nacional,	em	colaboração	 
  com o Chefe de Gabinete do Bastonário, Filipe Pardal;
	 ●	 Debate,	concepção	e	planeamento	da	nova	AMP,	cuja	reestruturação	deverá	ser	patente	a	nível	dos	serviços	prestados	e	da	 
  nova imagem em 2022.
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4. REPRESENTAÇÃO DA AMP PELO EDITOR-CHEFE
	 ●	 III	Jornadas	Internato	Médico	MGF:	Investigação	em	CSP,	Torres	Vedras,	03	jul	2021;
	 ●	 Curso	Peer	Review	e	Comunicação	em	Ciência,	Congresso	Nacional	de	Psiquiatria	2021,	17	nov	2021	(online);
	 ●	 Webinar	Perspectivas	e	Desafios	na	Publicação	Científica,	Universidade	do	Porto,	10	dez	2021	(online).
 
5. A EQUIPA
	 ●	 Staff	permanente	da	Acta	Médica	Portuguesa	sob	a	liderança	do	editor-chefe	Tiago	Villanueva:	Carla	de	Sousa	(coordenadora	 
	 	 editorial),	Miguel	Reis	(assistente	editorial),	Rui	Matos	(digital content manager).
	 ●	 Avençados:	Helena	Donato	(apoio	à	decisão,	consultoria	editorial	e	estratégica,	apoio	especializado	à	edição,	screening de  
	 	 artigos	entrados),	Miguel	Fontes	(tradução	para	inglês),	José	Matias	(site	e	alojamento	de	conteúdos),	José	Carvalho	(sistema	 
	 	 de	gestão	eletrónica,	Open	Journal	System,	apoio	informático	especializado,	indexação	e	DOIs).
	 ●	 Voluntários	pro-bono:	Helena	Donato	(editora-chefe	adjunta),	Pedro	Escada	(editor-chefe	adjunto,	apoio	à	decisão,	consultoria	 
	 	 editorial	e	estratégica,	gestão	pontual	de	artigos	em	resultado	de	conflito	de	interesses	do	editor-chefe);	Henrique	Alexandrino	 
	 	 (editor-associado,	apoio	à	decisão),	João	Carlos	Ribeiro	(editor-associado,	apoio	à	decisão,	gestão	pontual	de	artigos	dentro	 
	 	 da	respetiva	área	de	diferenciação),	Tiago	Torres	(editor-associado,	apoio	à	decisão);	Filipe	Peste	Martinho	(editor-associado,	 
	 	 apoio	à	decisão,	gestão	pontual	de	artigos	dentro	da	 respetiva	área	de	diferenciação);	Bernardo	Mateiro	Gomes	 (editor- 
	 	 associado,	apoio	à	decisão,	prospeção	de	autores	para	conteúdos	convidados);	Marina	Pinheiro	(editor-associado,	apoio	à	 
	 	 decisão,	 identificação	de	revisores	dentro	da	respetiva	área	de	diferenciação);	Edgar	Mesquita	(editor-associado,	apoio	à	 
  decisão, em particular nas áreas de epidemiologia e estatística.
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AMP-STUDENT

1. GESTÃO EDITORIAL 
 Artigos Submetidos: Até	31	de	agosto	de	2021,	foram	submetidos	à	AMP-Student	51	artigos,	dos	quais	3	eram	ressubmissões.	

	 Afiliação	dos	autores	que	submeteram	à	AMP-Student:	
  Estudantes Medicina em Portugal: 40 
	 	 ●	 FMUP	–	18	
	 	 ●	 ICBAS	–	1	
	 	 ●	 EM-UM	–	0	
	 	 ●	 FCS-UBI	–	5	
	 	 ●	 FMUC	–	6	
	 	 ●	 FMUL	–	6	
	 	 ●	 NMS|FCM	–	4	
	 	 ●	 UAlg	–	1	

  Outras escolas das Ciências da Saúde: 2 
	 	 ●	 UCP	–	1	
	 	 ●	 CESPU	–	1	

  Internos de Formação Geral: 2 
   Internacionais: 7 
	 	 	 	 ●	 Brasil	–	4	
	 	 	 	 ●	 Turquia	–	2	
	 	 	 	 ●	 Reino	Unido	–	1	

Modalidades de Submissão: 
 Original – 25 
 Perspetiva – 1 
 Revisão narrativa – 18 
 Revisão sistemática – 7

2. PRODUÇÃO DE CONTEÚDOS 
Continuação das rubricas: 
	 ●	 Carreiras	Alternativas	à	Prática	Clínica	–	houve	uma	continuação	desta	rubrica,	tendo	convidado	o	Dr.	Ricardo	Baptista	Leite	
para uma entrevista transmitida em direto na página de Facebook da AMP-Student. 
	 ●	 Curso	de	Preparação	para	a	PNA	–	foram	lançados	três	novos	módulos	(Cardiologia,	Oftalmologia	e	ORL).	

Novos conteúdos: 
	 ●	 Dias	Mundiais	da	Saúde	–	 foram	 feitas	 três	publicações	 relativas	a	dias	alusivos	a	doenças	ou	marcos	da	saúde,	 tendo	
em cada uma delas sido divulgados cinco artigos dos últimos 5-10 anos publicados na AMP sobre esse tema. Os temas foram: 
tuberculose,	semana	da	vacinação	(1	publicação	por	dia,	para	um	total	de	4)	e	hipertensão	arterial.	
	 ●	 Publicação	de	vídeo	com	apresentação	de	todos	os	Representantes	Locais,	em	que	explicavam	o	que	era	a	AMP-Student	e	
incentivavam	à	submissão	de	manuscritos.	
	 ●	 Publicação	alusiva	à	Páscoa,	desejando	boas	festas	aos	estudantes.	
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3. GESTÃO DO WEBSITE 
 Em linha de conta com a reestruturação efetuada no ano anterior, foi feita a expansão do website e a sua estabilização, com apoio 
da equipa informática da AMP. O grande destaque, que permitiu que as visitas ao website aumentassem de forma relevante, foi a 
criação de um calendário interativo de eventos, onde iam sendo introduzidos os eventos com quem a AMP-Student estabelecesse 
parcerias, com uma breve descrição, data e hiperligação para o website dos mesmos. 

4. GESTÃO DAS REDES SOCIAIS 
 De forma a aumentar a divulgação e a interação com o público, os conteúdos foram partilhados simultaneamente no Facebook 
e Instagram. Para um melhor aproveitamento das ferramentas do Instagram, foram criados conjuntos de stories alusivas a temas 
(parcerias,	vídeo	de	divulgação	e	curso	de	preparação	para	a	PNA).

5. PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS 
 Análise Crítica: 
	 A	grande	aposta	da	equipa	AMP-Student	para	o	mandato	de	2021	foi	o	estabelecimento	de	parcerias,	e	 isso	verificou-se	na	
participação em eventos. Estabeleceram-se protocolos de colaboração com 14 eventos, que incluem novas iniciativas ou novas 
faculdades, para além dos eventos onde a AMP-Student tinha estado presente em anos anteriores, que se realizaram em diversos 
formatos	(presencial,	à	distância	e	misto).	De	salientar	que	este	ano,	conseguimos	parceria	com	congressos	da	Universidade	dos	
Açores e organizados pela Associação Juvenil de Medicina da Madeira. Com isto, conseguimos alcançar os estudantes das Regiões 
Autónomas,	que	correspondem	a	uma	franja	ainda	significativa	de	estudantes	e	que	têm	sido	frequentemente	negligenciados	em	
detrimento dos alunos de Portugal Continental. 
 Nos congressos virtuais, a estratégia passou por uma proposta de divulgação mútua nas redes sociais em quando possível, 
realização	de	workshops	via	Zoom	ou	presencial.	
	 Em	todos	os	congressos	em	que	a	AMP-Student	esteve	presente,	um	dos	convites	foi	atribuído	ao	Representante	Local	(a	não	
ser	que	este	recusasse),	para	que	estivesse	sempre	alguém	presente	no	stand	da	AMP-Student,	permitindo	uma	maior	divulgação	no	
congresso e um maior reconhecimento dos representantes de cada escola médica, facilitando contactos futuros com os estudantes. 
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6. PRESENÇA NAS ESCOLAS MÉDICAS 
	 Como	referido	anteriormente,	a	grande	aposta	para	o	mandato	de	2021	foi	o	estabelecimento	de	parcerias,	e	isso	verificou-se	
pela presença nas Escolas Médicas. 

	–	Instituto	de	Ciências	Biomédicas	Abel	Salazar	(ICBAS):	
 Divulgação da AMP-Student através dos grupos de Facebook e colaboração com a Associação de Estudantes do ICBAS; 
 Parceria de divulgação com a revista estudantil Corino. 

 – Escola de Medicina da Universidade do Minho (EM-UM): 
 Estabelecimento de protocolo de colaboração com o Núcleo de Estudantes de Medicina da Universidade do Minho; 
 Tentativa de parceria de divulgação com a revista estudantil HajaSaúde: diálogos tinham sido iniciados. 

 – Faculdade de Ciências da Saúde da Universidade da Beira Interior (FCS-UBI): 
 Parceria de divulgação com a revista estudantil Diagnóstico. 

 – Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (FMUC): 
 Divulgação da AMP-Student através dos grupos de Facebook e colaboração com o Núcleo de Estudantes de Medicina da 
Universidade	de	Coimbra	(NEM/AAC);	
	 Parceria	de	divulgação	com	a	revista	estudantil	aNEMia,	tendo	divulgado	a	rubrica	“À	conversa	com	IFGs”.	

 – Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL): 
	 Estabelecimento	de	protocolo	de	colaboração	com	a	Associação	de	Estudantes	da	Faculdade	de	Medicina	de	Lisboa	(AEFML);
	 Afixação	de	cartazes	alusivos	à	AMP-Student;	
 Emissão do vídeo de apresentação da AMP-Student nos ecrãs da FMUL; 
 Apresentação da AMP-Student no Seminário do Trabalho Final de Mestrado, promovido pela AEFML. 

 – NOVA Medical School | Faculdade de Ciências Médicas (NMS|FCM) 
 Divulgação da AMP-Student através dos grupos de Facebook; 
	 Afixação	de	cartazes	alusivos	à	AMP-Student.
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 Com a crise sanitária a restringir e limitar a atividade presencial, o departamento de comunicação adaptou-se de forma a con-
tinuar a cumprir os desígnios da OM, fosse por recurso ao sistema de videoconferência fosse, sempre que possível, em contactos 
presenciais. Foi garantida a continuidade do trabalho de comunicação por meios internos mesmo num contexto em que se experien-
ciaram	algumas	dificuldades,	com	a	morte	de	um	dos	colaboradores	especializado	(paginador)	o	que	obrigou	a	uma	rápida	procura	
de soluções. 

 A produção normal da ROM – 10 edições por ano – concretizou-se em 2021 ainda que com disparidades de prazos que se tra-
duziram na conclusão das últimas 2 edições do ano já em 2022.

	 Destaca-se	o	esforço	para	manter	em	todas	as	circunstâncias	–	e	mesmo	com	as	limitações	pandémicas	e	menor	capacidade	de	
resposta, por excesso de trabalho dos médicos contactados para as várias rubricas – a publicação de entrevistas de interesse para 
a classe médica.

 No que concerne ao website nacional, desenvolveram-se 
esforços para que fosse possível continuar a oferecer neste 
canal de comunicação com os médicos e com o público em 
geral informação relevante. Hoje, e graças ao trabalho de vá-
rios anos, o website é um espaço de referência muito visitado 
como as estatísticas que se anexam a este relatório o compro-
vam. Considera-se que este é um excelente veículo de comu-
nicação	no	âmbito	da	Comunidade	Médica	de	Língua	Oficial	
Portuguesa e não só.

	 Num	ano	em	que	 todos	 reconheceram	a	 importância	de	
uma	 comunicação	 rápida	mas,	 acima	 de	 tudo,	 eficaz	 e	 fiá-
vel, o departamento aprofundou uma estratégia envolvendo 
os vários meios de comunicação disponíveis e inovando as 
abordagens para garantir que a Ordem continuava a chegar 
aos	médicos	e	à	sociedade	em	geral,	transmitindo	informação	
relevante	e	de	confiança.	Para	isso	contribuíram	as	redes	so-
ciais, com especial destaque para o Facebook, meio privile-
giado para esse tipo de comunicação, que reforçou o seu po-
sicionamento e alcançou em 2021 mais de 87 mil seguidores.

Revista da Ordem dos Médicos
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	 O	 recurso	a	este	 tipo	de	 redes	sociais	permite	à	OM	ser	
uma	 fonte	 fidedigna	 de	 informação	 para	 a	 população	 e,	 em	
simultâneo,	estar	mais	próxima,	ouvindo	as	pessoas,	sentindo	
as suas ansiedades e preocupações, para melhor direcionar a 
mensagem pública de forma a ser um agente efetivo de mu-
dança e prevenção da doença. De igual forma o website e o 
Instagram, apesar de menos interativos pela natureza própria 
desses meios e pela caracterização dos seus utilizadores, per-
mitiram a transmissão de mensagens aos médicos, mas tam-
bém	à	população	e	à	imprensa	que,	muitas	vezes,	recorre	ao	
website nacional da OM como fonte de informação.

 Outros meios de comunicação, como a revista ou a news-
letter são meios que chegam aos médicos de forma mais dire-
cionada, permitindo a transmissão de apelos e denúncias de 
situações que põem em causa a qualidade da medicina por-
tuguesa. São esses os meios privilegiados para promoção da 
atividade do Conselho Nacional da OM, com especial enfoque 
no trabalho desenvolvido pelo Bastonário, sempre na defesa 
da	qualidade	da	medicina,	do	direito	à	saúde	e	dos	direitos	dos	
médicos.

 A revista – que sofreu uma restruturação de conteúdos a 
partir de janeiro de 2021 – continuou a consubstanciar um re-
gisto mais duradouro e aprofundado da atividade da Ordem, 
sendo o único meio de comunicação interno que está sujeito a 
uma total análise e revisão pré-publicação o que, naturalmen-
te,	 determina	 a	maior	 ou	menor	 dificuldade	 no	 cumprimento	
dos prazos e na regularidade das publicações.

 Apesar de, por esse motivo, a revista ter sido novamente 
o meio mais afetado na sua regularidade, manteve-se o re-
gisto para a posteridade da ação da OM, nomeadamente no 
contributo da instituição na busca de políticas de saúde mais 
eficazes,	maior	planeamento	em	saúde,	e	na	defesa	dos	di-
reitos dos doentes não-COVID, sem esquecer, claro, o muito 
trabalho	desenvolvido	no	contexto	do	combate	à	COVID-19.

 Com recurso a todos estes meios de comunicação, a OM 
conseguiu manter-se próxima dos seus associados, os quais 
demonstraram o seu interesse neste meio de comunicação, 
quer através da concessão de dezenas de entrevistas, quer 
através do envio dos seus próprios artigos de opinião para 
publicação, área com particular interesse para os médicos in-
ternos.

	 Além	da	comunicação	das	atividades	da	instituição	(Basto-
nário	e	Conselho	Nacional),	em	2021	o	departamento	prestou	
apoio a vários órgãos da OM e a muitos associados, como se 
descreve ao longo deste relatório.
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1 – ALGUNS DADOS DA ATIVIDADE, POR MEIO DE COMUNICAÇÃO

1.1.  Website
  Atualização diária do website, promovendo uma constante comunicação com os médicos e sociedade civil.
	 	 Visualizações	de	página	em	2021:	2.364.689	(mais	de	6	mil	visualizações/dia)
	 	 Nº	de	utilizadores	em	2021:	647.594
  Nº total de comunicados: 277
  Nº total de publicações dos Colégios: 868
  Nº total de Publicações de notícias: 691
  Nº total de publicações de eventos: 439
  Nº total de publicações na bolsa de emprego: 86
  Nº total de Artigos de Opinião na Tribuna: 211
  Nº total de Ficheiros Multimédia: 6,037
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 O website tem servido tanto o interesse comunicacional 
com a sociedade civil, médicos e jornalistas, como a envol-
vente	 científica,	mediante	 a	 divulgação	 e	 implementação	 de	
inquéritos. 
 Em 2021 o website foi um dos veículos que potenciou a 
organização de novos processos essenciais para a OM e pro-
moveu a continuidade de outros:
 - Vacinação dos médicos, conduzida pela OM – A informa-
ção sobre a vacinação disponível no website nacional foi con-
sultada	mais	de	10	mil	vezes	(ver	anexo	“Estatísticas	website	
PAGINAS	mais	vistas	2021/01/01-2021/12/31”).
 - IAP – Indicador de Avaliação da Pandemia – desenvolvido 
pela OM e pelo IST – a página de divulgação do indicador no 
website nacional foi visitada mais de 8 mil vezes.
 - revalidação de cédulas – os médicos consultaram milha-
res de vezes a área que lhes fornece informação sobre este 
processo.
 - num ano em que a OM continuou a receber muitos agra-
decimentos dirigidos aos médicos, pelo seu trabalho e dedica-
ção	no	combate	à	pandemia,	a	publicação	do	website	sobre	
essas homenagens	(criada	em	novembro	de	2020)	foi	atuali-
zada várias vezes em 2021, tendo sido visitada mais de 13 mil 
vezes ao longo deste ano: https://ordemdosmedicos.pt/poesia-
-a-expressao-da-gratidao-aos-medicos/
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 Foram ainda constantemente atualizadas as seguintes áreas do website nacional:
 - Manutenção da área de legislação com inserção diária dos diplomas publicados com interesse para a OM, dando destaque na 
homepage a assuntos de maior relevo;
 - Agenda	de	eventos	culturais	e	científicos,	potencializada	no	website	e	na	newsletter;
 - Manutenção e atualização do arquivo ROM;
 - Pesquisa de médicos mais completa, incluindo informação disciplinar e a indicação de autonomia para o exercício da medicina 
–	melhoramento	introduzido	em	2021	e	que	corresponde	às	exigências	estatutárias	e	legais;	esta	funcionalidade	de	pesquisa	teve	
mais de 160 mil acessos em 2021;
	 -	Atualização	cíclica	da	base	de	dados	do	website	que	permite	o	registo	dos	novos	médicos	e	consequente	consulta	(verificaram-
se mais de 400 consultas diárias);
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 - Apoio aos conselhos disciplinares regionais e Conselho Superior para publicação de decisões dos tribunais que a OM tem o 
dever de divulgar através do seu website, de sanções disciplinares e respetivos editais e atualização	da	listagem	de	médicos 
para	refletir	essas	informações;

 - Inserção de vídeos, programação antecipada de notícias e destaques, etc.

 - Continuou a ser dinamizada a área dos Colégios da Especialidade, Competência e Secções de Subespecialidade com 
inserção de informação sobre o processo eleitoral que culminou no dia 14 de janeiro de 2021, mas também das fases eleitorais 
subsequentes	(15	de	julho,	29	de	dezembro	e	anúncio	das	eleições	de	22	de	fevereiro	de	2022);
 Foram inseridas centenas de documentos – sempre que aprovados em Conselho Nacional -, com renovação e atualização 
de	 conteúdos	 em	 relação	 às	 páginas	 dos	 50	 Colégios	 da	 Especialidade,	 21	 Colégios	 das	 Competências	 e	 21	 secções	 de	
Subespecialidades, nomeadamente no que se refere a critérios e inquéritos de idoneidade, pareceres, informações, divulgação de 
reuniões, etc.;

 - Manutenção e atualização constante das notícias na homepage, com atualização diária, sempre que as necessidades de 
comunicação da OM assim o exigiram.

 - Foi dado especial destaque aos comunicados do Bastonário, do Gabinete de Crise para a COVID-19 e do Conselho 
Nacional englobando matérias de interesse para os médicos, especialistas e internos, para os estudantes de medicina, para os 
decisores políticos e para a sociedade em geral.

 - Divulgação de inquéritos e estudos	diversos	em	sintonia	com	o	reconhecimento	pela	OM	da	 importância	 fundamental	da	
investigação	e	disseminação	de	resultados	para	análises	e	decisões	suportadas	numa	base	científica.

 - Manutenção e atualização da Bolsa de emprego, incluindo	a	coordenação	com	a	contabilidade	relativamente	à	faturação	de	
anúncios,	e	divulgação	de	oferta	de	emprego	para	médicos,	quer	a	nível	nacional	quer	internacional,	com	retorno	financeiro	para	o	
website/OM.	Esta	área	do	website	recebeu	em	média	22	visitas	diárias	(com	um	total	de	8210 visitas	em	2021).
	 A	 inserção	 na	 bolsa	 é	 gratuita	 para	 entidades	 sem	 fins	 lucrativos,	 colaborando	 o	 departamento	 sempre	 que	 é	 solicitada	 a	
divulgação graciosa de anúncios de entidades com essa natureza;
	 O	rendimento	obtido	com	as	inserções	na	bolsa	de	emprego	(entidades	com	fins	lucrativos)	duplicou	em	2021,	atingindo	uma	
receita total de: 4.475€
 Esta variação de +100% em relação ao ano anterior demonstra o elevado interesse dos anunciantes a nível nacional e internacional 
na	comunicação	com	os	médicos	portugueses	através	do	website	da	Ordem	profissional	que	os	representa,	mas	também	demonstra	
alguma recuperação de normalidade em relação ao ano anterior com um forte aumento dos processos de contratação de médicos 
a nível internacional.

 - Foi promovida a Acta Médica Portuguesa, através do website nacional, com divulgação na homepage do respetivo fator de 
impacto e de artigos com maior impacto mediático;

 - Foram divulgados os protocolos e parcerias	da	OM,	nomeadamente	com	a	AGEAS	e	a	LEXUS.

Todo o trabalho desenvolvido no website nacional tem como objetivo aumentar constantemente a utilidade deste meio de comunicação 
para	os	médicos	e	potenciar	as	parcerias	que	beneficiam	a	OM,	bem	como	a	visibilidade	da	instituição,	despertando	o	interesse	dos	
utilizadores e criando hábitos de consulta.
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 1.2. Revista da Ordem dos Médicos

 Em 2021 a revista da Ordem dos Médicos foi objeto de uma profunda remodelação de conteúdos, em resultado das diretivas 
do atual bastonário, trabalhadas de acordo com o brainstorming da equipa de comunicação interna e externa. Foram criadas novas 
rubricas	para	gerar	uma	dinâmica	que	potenciasse	um	renovado	interesse	dos	leitores.	Destaque	para	a	edição	especial	de	junho,	
com	128	páginas,		dedicada	à	cobertura	do	congresso	nacional	da	OM.

23º CONGRESSO NACIONAL 
DA ORDEM DOS MÉDICOS

Ciência, medicina e liderança clínica 
foram a nossa força!

CELEBRAR A VACINAÇÃO 
é, também, homenagear a liderança

DESAFIOS 
do processo global de vacinação

23º CONGRESSO NACIONAL 
DA ORDEM DOS MÉDICOS

Ciência, medicina e liderança clínica 
foram a nossa força!

CELEBRAR A VACINAÇÃO 
é, também, homenagear a liderança

DESAFIOS 
do processo global de vacinação

2 1 5
JUNHO 2021

www.ordemdosmedicos.pt
REVISTA DA ORDEM DOS MÉDICOS
OM

2 1 6
JULHO/AGOSTO 

2021

www.ordemdosmedicos.pt
REVISTA DA ORDEM DOS MÉDICOS
OM

OM DESENVOLVE 
INDICADOR 

GLOBAL
de avaliação do estado 

da pandemia

SAÚDE EM DIA
Da pandemia à invisibilidade:  
milhares de doentes com 
pulseira “transparente"

OOOOOOMMMMMMMMMMMM
www.ordemdosmedicos.pt

REVISTA DA ORDEM DOS MÉDICOS

ANGELIQUE COETZEE
VIGILÂNCIA ATIVA, INVESTIMENTO NA SAÚDE, 
USAR MÁSCARA E VACINAR!

CARLOS RIBEIRO
UM EXEMPLO DO QUE REPRESENTA SER MÉDICO

2 1 8
OUTUBRO/NOVEMBRO 

2021

JURAMENTO 
DE HIPÓCRATES
A MEDICINA É RELAÇÃO E APRENDIZAGEM

- Temas de capa abordados em 2021: 
	 ●	 Vacinação:	combater	o	obscurantismo	e	valorizar	a	ciência,	edição	n.º	210	janeiro
	 ●	 Uma	pandemia	muitas	lições,	edição	n.º	211	fevereiro
	 ●	 Vacinação:	“fiquei	emocionada	por	sentir	que	tenho	uma	Ordem	que	zela	por	mim”,	edição	n.º	212	março
	 ●	 Pandemia	paralela:	a	quebra	no	acesso	à	saúde,	edição	n.º	213	abril
	 ●	 Inovação	em	saúde:	nada	pode	ficar	igual	quando	tudo	muda,	edição	n.º	214	maio
	 ●	 23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos,	edição	n.º	215	junho
	 ●	 OM	desenvolve	indicador	global	de	avaliação	do	estado	da	pandemia,	edição	n.º	216	julho/agosto
	 ●	 42	anos	do	SNS:	OM	quer	investimento	para	fixar	especialistas	no	setor	público,	edição	n.º	217	setembro
	 ●	 Juramento	de	Hipócrates	2021/22:	A	medicina	é	relação	e	aprendizagem,	edição	n.º	218	outubro/novembro
	 ●	 Médicos	que	deixaram	o	SNS,	edição	n.º	219	dezembro
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- Nº de entrevistas publicadas	em	2021:	(+	de)	27
	 ●	 Charles	M.	Rice,	edição	n.º	210	janeiro
	 ●	 Isabel	de	Santiago,	edição	n.º	210	janeiro
	 ●	 Ana	Cristina	Garcia,	edição	n.º	211	fevereiro
	 ●	 Patrícia	Pacheco,	edição	n.º	211	fevereiro
	 ●	 Miguel	Guimarães,	edição	n.º	212	março
	 ●	 Vitor	Neves,	edição	n.º	212	março
	 ●	 Paulo	Gonçalves,	edição	n.º	212	março
	 ●	 Manuel	Sobrinho	Simões,	edição	n.º	213	abril
	 ●	 Carlos	Mineiro	Aires,	edição	n.º	213	abril
	 ●	 Rubina	Correia,	edição	n.º	214	maio
	 ●	 José	Santos,	edição	n.º	214	maio
	 ●	 8	entrevistas	breves	realizadas	no	âmbito	do	congres-
so	 (Walter	 Osswald,	 Carlos	 Fiolhais,	 Francisco	Assis,	Adal-
berto Campos Fernandes, Carlos Robalo Cordeiro, Henrique 
Gouveia	e	Melo,	Carlos	Cortes	e	Miguel	Guimarães),	edição	
n.º 215 junho
	 ●	 Júlio	Machado	Vaz,	edição	n.º	216	julho/agosto
	 ●	 Henrique	Oliveira,	edição	n.º	216	julho/agosto
	 ●	 António	Damásio,	edição	n.º	217	setembro
	 ●	 Jorge	Fonseca,	edição	n.º	217	setembro
	 ●	 Angelique	Coetzee,	edição	n.º	218	outubro/novembro
	 ●	 Isabel	Galriça	Neto,	edição	n.º	218	outubro/novembro
	 ●	 Pedro	Oliveira,	edição	n.º	219	dezembro
	 ●	 Miguel	Sousa	Mendes,	edição	n.º	219	dezembro

A estas 27 entrevistas acrescem diversas pequenas entrevis-
tas e testemunhos de médicos que, por estarem incluídos nas 
reportagens, não são aqui destacados isoladamente. 

- Nº de artigos de atualidade publicados em 2021: mais de 70
 Esta rubrica faz a cobertura da atualidade política e de par-
te da atividade da OM.

- Nº de artigos de Fora de Ordem publicados em 2021: 10
	 Para	esta	rubrica	foram	convidados	profissionais	de	outras	
áreas para falar sobre medicina/saúde ou temas com interes-
se para os médicos:
	 ●	 Pedro	Pita	Barros	–	Vamos	culpar	a	 fadiga	pandémi-
ca?,	edição	n.º	210	janeiro
	 ●	 Catarina	Furtado	–	Tolerância	zero	à	mutilação	genital	
feminina, edição n.º 211 fevereiro
	 ●	 José	Luís	Castro	–	Mensagem	da	COVID-19	para	o	fu-
turo:	empoderem	os	especialistas	em	saúde!,	edição	n.º	212	
março
	 ●	 Ana	Paula	Martins	–	Liderar	pela	responsabilidade,	edi-
ção n.º 213 abril
	 ●	 Paulo	Couraceiro	 –	A	 confiança	 na	 ciência	 faz-se	 no	
coletivo, edição n.º 214 maio
	 ●	 Maria	de	Belém	Roseira	–	23º	Congresso	Nacional	da	
Ordem dos Médicos, edição n.º 215 junho
	 ●	 José	Ornelas	–	As	pessoas	em	situação	de	sem-abrigo	
e o contexto de pandemia: fatores protetores e de promoção 
da saúde, edição n.º 216 julho/agosto
	 ●	 Óscar	Gaspar	–	Carta	os	médicos	de	Portugal,	edição	
n.º 217 setembro
	 ●	 Manuel	Camara	Pestana	–	Resiliência	dos	materiais	e	
dos médicos, edição n.º 218 outubro/novembro
	 ●	 Joana	Almeida	–	Pandemia,	trabalho	e	saúde	mental:	
tensão e conquistas, edição n.º 219 dezembro

- Baú de memórias
 Porque não há futuro sem história e memória, a ROM dedi-
ca em todas as edições uma rubrica para prestar homenagem 
a efemérides, factos, ou pessoas que fazem parte da história 
da medicina portuguesa e do mundo.
	 ●	 100	anos	da	descoberta	da	insulina,	edição	n.º	210	ja-
neiro
	 ●	 Dia	Mundial	do	Doente,	edição	n.º	211	fevereiro
	 ●	 Hospital	Militar	do	Porto	–	mais	de	150	anos	de	história	
ao serviço dos portugueses, edição n.º 212 março
	 ●	 Higiene	das	mãos:	de	prática	absurda	a	imperativo	éti-
co, edição n.º 213 abril
	 ●	 A	 territorialização	 da	 atividade	 do	médico	 e	 cirurgião	
Bissaya Barreto, edição n.º 214 maio
	 ●	 A	grande	(r)evolução	do	SNS:	Relatório	sobre	as	carrei-
ras médicas celebra 60 anos, edição n.º 215 junho
	 ●	 52	anos	depois	do	primeiro	transplante	de	rim,	Portugal	
continua a liderar na área da transplantação, edição n.º 216 
julho/agosto
	 ●	 Por	uma	história	da	Medicina	Geral	e	Familiar	–	MGF	
e	 o	 SNS	 entrelaçam-se	mas	 (ainda)	 não	 se	 entranharam...,	
edição n.º 217 setembro
●	 Carlos	Ribeiro:	um	exemplo	do	que	representa	ser	médico,	
edição n.º 218 outubro/novembro
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- Leges Artis
	 Pela	sua	relevância	para	o	avanço	dos	cuidados	de	saúde	
prestados em Portugal e no mundo, foram publicados artigos 
sobre inovação em todas as edições ao longo do ano de 2021. 
Destaca-se que, em algumas dessas inovações, há envolvi-
mento da OM, por iniciativa do seu bastonário, ou de elemen-
tos dos seus Colégios da Especialidade:
 - UA desenvolve teste ultrassensível para a COVID-19
 - Equipa multidisciplinar desenvolve máscara protetora 
para reabilitação
 - Algoritmo para redução de ventilação invasiva e interna-
mentos em UCI
	 -	Primeiro	ventilador	português	certificado	a	nível	europeu
 - Rigor e transparência de resultados na cirurgia da catara-
ta
 - Do tratamento da doença ao tratamento do doente
 - Vacina portuguesa contra a COVID-19 pronta para en-
saios clínicos
 - Artroplastia total da anca
 - Startup portuguesa entre as melhores da Europa: um 
projeto de médicos a pensar nos doentes
 - Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte faz cirurgia 
extremamente inovadora

- Outros:
 Foram ainda publicados 10 artigos de cultura como forma 
de a OM apoiar os seus associados divulgando as suas ini-
ciativas e interesses, porque conforme ensinou o mestre Abel 
Salazar:	“O	médico	que	apenas	sabe	medicina,	nem	medicina	
sabe”.
 Lugar ainda para rubricas que promovem a literacia em 
saúde	(prova	dos	factos),	notícias	breves sobre a atualidade 
e a atividade da OM, e informação diversa das regiões, com 
artigos	 produzidos	 pelas	 próprias	 (6	 páginas	 por	 secção	em	
todas	as	edições)	ou	diretamente	pelo	departamento	de	comu-
nicação.
	 Foi	 promovida	e	 divulgada	a	 revista	Científica	da	Ordem	
dos	Médicos	(Acta	Médica	Portuguesa).
 A revista continuou a ser um veículo de divulgação publi-
citária institucional – Foram mantidas e geridas as inserções 
de	publicidade	 resultantes	de	protocolos	 (AGEAS	e	LEXUS)	
com ganhos indiretos para a OM em resultado da inserção de 
publicidade na revista: a ROM, como veículo publicitário, tem 
contribuído para a agilização de protocolos de interesse para a 
instituição.
 Divulgamos ainda, através de anúncios, diversos prémios, 
conferências e congressos organizados pela OM.

 Foi realizada a gestão de artigos de opinião remetidos 
à	ROM,	nomeadamente	 através	da	proposta	 de	 inclusão	na	
Tribuna quando os prazos da revista não se adequam aos in-
teresses dos autores e enviando declarações de aceitação e/
ou publicação, como forma de apoiar o desenvolvimento cur-
ricular dos médicos internos. A ROM publicou 34 artigos de 
Opinião.

 - Acompanhamento das vendas de publicidade na re-
vista – Embora o mercado publicitário não esteja numa fase 
positiva continuaram a ser dinamizadas, na medida do possí-
vel, as vendas de publicidade com recurso a comissionistas.
Valor de vendas de publicidade na revista da OM em 2021: 
8.800€.
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1.3  Newsletter
	 Nº	de	Publicações	(envios)	em	2021:	50 edições + 4 edi-
ções especiais relativas ao Congresso Nacional da Ordem 
dos Médicos
 Novas rubricas da newsletter criadas em 2021: “Acta Mé-
dica	Portuguesa”,	separador	dedicado	à	promoção	de	arti-
gos	científicos	e	à	revista	científica	da	Ordem	dos	Médicos
 Interação: Média de 26,150 leitores nas últimas 10 edi-
ções do ano, o que representa um crescimento de 18% 
face ao período homólogo de 2020
 
1.4  Facebook
 Nº de Publicações em 2021: 211
 Nº de Vídeos em 2020: 31
	 Aumento	Nº	de	“Gostos”	em	2021:	15,486
	 Nº	de	“Gostos”	total:	87,580
	 Aumento	do	Nº	de	“Seguidores”	em	2021:	15,495
	 Nº	de	“Seguidores”	total:	88,756
 Alcance total de todas as publicações de 2021: 3,387,301
	 Interação	total	de	todas	as	publicações	(comentários,	rea-
ções,	etc.)	em	2021:	425,723
	 Número	 de	 “Partilhas”	 de	 todas	 as	 publicações	 de	
2021: 29,491
	 Cinco	publicações	de	destaque	2021	(imagens):
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1.5  Instagram
 Nº de Publicações em 2021: 85
	 Aumento	do	Nº	de	“Seguidores”	em	2021:	2,791
 Nº. Total de Seguidores: 11,220
	 Interação	total	de	todas	as	publicações	(apenas	gostos	e	
comentários)	em	2021:	26,294
 
1.6  Youtube
 Nº total de subscritores: 220
 Nº de Vídeos inseridos em 2021: 15
 Visualizações em 2021: 4,759
 Principais temas dos vídeos publicados em 2021: 83º ani-
versário da Ordem dos Médicos, Movimento Saúde em 
Dia, Dia do médico 2021, Agradecimento público ao bas-
tonário, resumos do congresso nacional, Dia Mundial do 
Doente. 
 
1.7  Emails gerais para todos os médicos 
 93 campanhas, exceto newsletters. Um crescimento ex-
ponencial relativamente ao ano passado, nomeadamente pelo 
trabalho	no	âmbito	do	projeto	de	vacinação	dos	médicos.
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1.8		 Vídeo:	captação,	realização,	produção	e	edição
 O departamento assegurou a produção interna de vários vídeos e, para melhor potenciar a comunicação das mensagens da OM, 
o departamento realizou a edição de vídeos produzidos por entidades externas para extrair a mensagem que se pretendia comuni-
car:
	 Alguns	vídeos	produzidos,	realizados	e	editados:
	 ●	 “Sem esquecer 2020, com esperança depositada em 2021”
  https://www.youtube.com/watch?v=AvbJJ5gWM-I
 
	 ●	 Dia Mundial do Doente – Mensagem do bastonário da Ordem dos Médicos
  https://www.youtube.com/watch?v=28-F1aH61Zw

	 ●	 Dia	do	Médico	2021:	“Um	orgulho	infinito	em	todos	vós”
  https://www.youtube.com/watch?v=QHwPA_z5NN8
 
	 ●	 Agradecimento público ao bastonário da Ordem dos Médicos, Miguel Guimarães
  https://www.youtube.com/watch?v=AqT7s_VqaUY

	 ●	 Ordem dos Médicos assinala o 83.º aniversário
  https://www.youtube.com/watch?v=PuclHGkDTdU
 
	 ●	 Promocional – Mais de 80 mil seguidores no Facebook da Ordem dos Médicos
  https://www.facebook.com/watch/?v=791921681722881
 
	 ●	 3	fatores	para	ajudá-lo	a	fazer	escolhas	seguras
  https://www.facebook.com/watch/?v=1920250374801872
 
	 ●	 42º aniversário do Serviço Nacional de Saúde
  https://www.facebook.com/ordemdosmedicos.pt/videos/1469610400071140
 
	 ●	 Vídeo promocional – Choosing Wisely Portugal
  https://lifestyle.sapo.pt/saude/saude-e-medicina/artigos/continue-a-falar-com-o-seu-medico-sobre-as-suas-questoes-de-
saude

	 Alguns	vídeos	onde	foi	prestado	apoio	à	produção	e/ou	realização:
	 ●	 Lançamento Guia Sintético “Abordagem da Agonia”
  https://www.youtube.com/watch?v=b6FXA7JW9_Y
 
	 ●	 Saúde em Dia – Pulseira Transparente
  https://www.youtube.com/watch?v=Cob1fN00hcI
 
	 ●	 Teaser 23º. Congresso Nacional da Ordem dos Médicos
  https://www.facebook.com/ordemdosmedicos.pt/videos/462414275069928
 
	 ●	 Teaser 23º. Congresso Nacional da Ordem dos Médicos parte II
  https://www.facebook.com/ordemdosmedicos.pt/videos/593801681571183
 
	 ●	 Campanha Ordem dos Médicos / Liga Portugal – Vacina-te!
  https://www.facebook.com/ordemdosmedicos.pt/videos/799210054332964
 
	 ●	 Streaming – Sessão do Movimento Saúde em Dia
  https://www.facebook.com/ordemdosmedicos.pt/videos/185794253564988
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2 – APOIO AO CONSELHO NACIONAL PARA A FORMAÇÃO PROFISSIONAL CONTÍNUA

	 O	apoio	do	departamento	de	comunicação	ao	Conselho	Nacional	da	Formação	Profissional	Contínua	(CNFPC),	trabalho	que	é	
assegurado por Paula Fortunato, envolve toda a logística desse conselho consultivo nomeadamente o estabelecimento de contactos 
e	ooperacionalização	de	pedidos	da	direção	do	conselho,	com	particular	 relevância	para	o	 trabalho	desenvolvido	no	âmbito	do	
projeto	de	aquisição	das	plataformas	de	apoio	à	decisão	clínica	(projeto	SADCs)	e	do	projeto	Choosing	Wisely	Portugal	–	Escolhas	
Criteriosas em Saúde, um dos projetos coordenados pelo CNFPC.
 Em 2021, o departamento alargou o seu apoio ao CNFPC, passando a fazer o secretariado do conselho consultivo, incluindo 
convocatória de reuniões de direção, elaboração de ordens de trabalhos, relatórios, etc. Referem-se em seguida alguns dos projetos 
desenvolvidos pelo CNFPC em que o departamento de comunicação teve maior envolvimento.

2.1	Sistemas	de	Apoio	à	Decisão	Clínica	(SADC)
	 O	projeto	dos	Sistemas	de	Apoio	à	Decisão	Clínica	foi	 inicialmente	uma	parceria	entre	a	OM	e	o	Ministério	da	Saúde	–	com	
o objetivo de proporcionar informação clínica de alta qualidade 24 h/dia, 7 dias/semana para suporte das decisões assistenciais, 
das	atividades	de	educação	pós-graduada	e	do	desenvolvimento	profissional	contínuo	dos	médicos.	Após	dois	anos	de	reuniões	e	
contactos	verificou-se	o	incumprimento	do	protocolo	de	colaboração	por	parte	do	Ministério.	O	departamento	ROM	tem	colaborado	
desde o início na divulgação do projeto. A partir do momento em que, por iniciativa do Sr. Bastonário e do CNFPC, a OM assumiu o 
projeto de motu próprio, o departamento passou a colaborar em todas as reuniões quer para renegociação com os fornecedores de 
plataformas,	quer	nas	reuniões	para	obtenção	de	apoios	financeiros.
 Entre setembro e dezembro de 2021, o departamento ROM contactou e agendou reuniões com 19 empresas, reuniões 
essas com as quais o CNFPC obteve o compromisso de apoio de 3 empresas, obtendo um patrocínio de 265 mil euros para 
o desenvolvimento deste projeto. Toda a logística foi assegurada pelo departamento, tanto nas reuniões presenciais como nas 
reuniões por videoconferência.

2.2 Choosing Wisely Portugal – Escolhas Criteriosas em Saúde (CWP)
 Foi dada continuidade ao desenvolvimento do programa Choosing Wisely Portugal quer com inclusão no website nacional 
de novos conteúdos, quer na divulgação das recomendações emitidas por outros meios internos como a revista e a newsletter 
e externos, nomeadamente através da parceria com o portal SAPO e com a Tonic App; o departamento assegurou o contacto 
constante com os Colégios da Especialidade o que permitiu receber contributos de novos Colégios. No apoio logístico que é prestado 
a	este	conselho	consultivo,	especificamente	no	contexto	do	CWP,	realizaram-se	contactos	diversos	com	entidades	externas	para	
estabelecimento de novas parcerias ou manutenção das que se estabeleceram noutros anos, agendamento e acompanhamento 
de	reuniões,	elaboração	de	relatórios	para	Ciência	Viva	e	Fundação	Calouste	Gulbenkian,	ligação	com	as	sociedades	científicas	e	
associações de doentes, ARSs, etc. 
	 Foram	produzidos	materiais	gráficos	e	distribuídos	pelos	ACES	da	ARSLVT	proporcionando	a	divulgação	deste	programa	de	
educação para a saúde junto de mais doentes.
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 O departamento operacionalizou ao longo do ano a parceria com a Tonic App e com a SAPO, enviando nota de novas publicações 
e assegurando a análise das estatísticas desses meios. Essas parcerias têm como objetivo principal tornar ainda mais fácil o acesso 
às	recomendações	emitidas	pelos	Colégios	de	Especialidade	da	OM	para	o	programa	Choosing Wisely Portugal e, dessa forma, 
promover a utilização adequada de meios complementares de diagnóstico e terapêutica, evitando intervenções desnecessárias, 
sem	eficácia	comprovada	e/ou	com	risco-benefício	desfavorável.
 Foi prestado apoio na divulgação junto de entidades como a APMGF.
	 O	departamento	assegurou	ainda	a	reunião	presencial	com	sociedades	científicas.
	 O	 departamento	 ROM	 realizou	 uma	 constante	 pesquisa	 de	 novos	materiais	 com	 interesse	 para	 o	 CWP	 e	 fez	 propostas	 à	
equipa de médicos que gere este programa, nomeadamente de criação de conteúdos de vídeo, cujas mensagens propostas foram 
aprovadas	e	concretizadas,	tendo	sido	os	vídeos	daí	resultantes	divulgados	por	vários	meios	(ARSLVT,	SAPO,	Ciência	Viva).

 Reunião anual CWP – O departamento esteve diretamente envolvido na organização da reunião anual do Choosing Wisely 
Portugal,	quer	nos	convites	à	participação	(junto	das	sociedades,	associações	e	órgãos	da	OM,	incluindo	os	Colégios),	logística	do	
espaço	e	streaming	do	evento,	organização	dos	cursos	realizados	à	margem	do	encontro,	divulgação,	etc.
O encontro aconteceu no dia 25 de outubro e teve excelentes níveis de participação. Este trabalho teve o apoio do secretariado do 
ISBE por ser uma reunião anual que junta CWP-OM, ISBE e Cochrane Portugal.



Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

Relatório de ATIVIDADES 2021

110

3 – BUV: BALCÃO ÚNICO VIRTUAL DA ORDEM DOS MÉDICOS

	 Tendo	como	objetivo	a	procura	de	maior	eficiência,	tempos	de	resposta	menores	e	disponibilização	de	informações	úteis	em	
tempo real, com recurso a meios de comunicação modernos e simples de utilizar, e no cumprimento da obrigação legal da OM em 
disponibilizar aos médicos um Balcão Único Virtual, o departamento continuou a colaborar com o departamento de Tecnologias de 
Informação para a operacionalização do Balcão Único Virtual.

	 Em	2021	verificaram-se	milhares	de	entradas	no	BUV,	especialmente	nas	áreas	onde	são	feitos	os	pedidos	de	certificados,	de-
clarações	ou	atualização	de	dados,	refletindo	o	interesse	dos	médicos	quanto	a	esta	ferramenta.

 O departamento de comunicação continuou a assegurar o contacto por via telefónica e/ou email para esclarecimento de dúvidas 
sempre	que	algum	colega	o	solicitou	(secções	e	CN).

	 O	BUV	permite	aos	médicos	o	pedido	de	certificados	no	BUV	das	seguintes	tipologias:
	 -	Certificado	de	inscrição	na	OM
	 -	Certificado	de	Especialidade(s)
	 -	Certificado	de	idoneidade	profissional	(em	português)		
	 -	Certificado	de	good	standing	(em	inglês)
	 -	Certificado	de	inscrição	na	Ordem	–	exercício	da	Medicina	sem	autonomia
	 -	Certificado	de	habilitação	ao	livre	exercício	da	Medicina
 - Pedido de pin/token para acesso ACSS 
 
 Tem sido feito o acompanhamento do ponto de vista do utilizador/médico para garantir a efetividade de todas as funcionalidades 
em	vigor	no	Balcão	Único	Virtual	e	para	resolver	qualquer	dificuldade	que	seja	reportada.
 Em coordenação com departamento TI, o departamento de comunicação continuou a reunir informações para futura implemen-
tação da versão 2.0 do BUV.
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4 – CONTRIBUTOS ESPECÍFICOS NOUTROS PROJETOS RELEVANTES PARA A OM

Processo de vacinação
 Participação ativa por parte de Filipe Pardal na logística, organização e implementação do processo de vacinação onde a OM 
permitiu a inoculação de mais de 4 mil médicos. Algumas das principais tarefas passaram por: criação dos inquéritos de registo, 
criação	e	gestão	de	base	de	dados	para	envio	de	emails	e	contactos	telefónicos	(em	articulação	com	o	departamento	de	informática	
e	com	o	secretariado	do	bastonário),	gestão	do	email	vacinacao@ordemdosmedicos.pt onde foram dadas mais de 700 respostas 
personalizadas, criação de textos para esclarecimento dos médicos, acompanhamento do processo no terreno – Porto, Lisboa, 
Coimbra e Algarve, gestão das listas de suplentes para evitar desperdício de vacinas.

Acompanhamento	na	organização	do	23.º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos
 Em articulação com a assessoria de imprensa e com o próprio bastonário, presença em reuniões de organização do 23.º Con-
gresso Nacional da OM, realizado em Coimbra. Participação em decisões de programa, vídeos e comunicação. Realização de 4 
newsletters	diárias	(uma	por	dia)	com	toda	a	atividade	do	congresso.

Campanha “Vacina-te”
 Em articulação com a assessoria de imprensa e com o próprio bastonário, presença em reuniões sobre a parceria que juntou 
a	OM	à	Liga	Portugal	em	prol	da	vacinação.	Colaboração	ativa	por	parte	de	Filipe	Pardal	na	criação	de	landing	page	e	em	toda	a	
linguagem de comunicação.

IAP
 Presença e participação em reuniões entre a OM e o Instituto Superior Técnico na criação do Indicador de Avaliação da Pande-
mia	(IAP).	Criação	do	logotipo	do	projeto	e	landing	page	para	o	website	da	OM	por	Filipe	Pardal.

Gabinete de Crise da Ordem dos Médicos
 Edição – em multiplataformas – de todos os conteúdos do Gabinete de Crise.
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5 – DIVERSOS

5.1 CNPEMEAG
 Foi prestado apoio ao Conselho Nacional de Prevenção 
do Erro Médico e Eventos Adversos Graves, nomeadamente 
na	preparação	de	cartaz	de	divulgação	e	no	âmbito	da	prepa-
ração de um inquérito sobre prevenção do erro médico, e na 
gestão da aprovação do encarregado da proteção de dados. 
Foi estabelecida a ponte para gestão de inputs de melhoria 
desse inquérito.

5.2 Pesquisas de mercado
	 Para	 encontrar	 as	melhores	 soluções	 (e	 os	 custos	mais	
baixos)	em	questões	relativas	a	produção	de	materiais	gráfi-
cos	e	impressão	de	flyers	e	cartazes.

5.3 Colaboração com todos os departamentos da OM
 Sempre que foi solicitado o departamento prestou apoio a 
diversos outros órgãos da OM – nomeadamente ao gabinete 
do	bastonário	e	à	assessoria	de	imprensa	–	quer	para	elabo-
ração de materiais quer para, em rede com todos os meios de 
comunicação digitais e físicos existentes na OM, divulgar as 
mais diversas iniciativas do Conselho Nacional, do bastonário 
e dos outros órgãos nacionais da instituição ou para levanta-
mento de dados de arquivo nas mais diversas matérias.

5.4 Colaboração com entidades diversas externas
 O departamento colaborou com entidades de índole cultu-
ral	(na	divulgação	de	concursos	literários	e	de	fotografia,	por	
exemplo),	quer	de	 índole	científica	(na	divulgação	de	cursos	
essencialmente online com interesse para os médicos, inqué-
ritos	científicos,	iniciativas	de	solidariedade,	prémios	e	bolsas	
destinados	a	profissionais	de	medicina,	etc.);

5.5	–	Apoio	a	médicos	em	pesquisas	bibliográficas refe-
rentes a artigos publicados na ROM ou na elaboração de pes-
quisas	para	livros	(exemplo:	pesquisas	diversas	para	a	obra	
“VULTOS	DA	ESTOMATOLOGIA	PORTUGUESA”,	da	autoria	
de	Manuel	Falcão).
 
5.6 COVID-19 – Event Risk Assessment Planning Tool
 Com o objetivo de contribuir para uma comunicação mais 
transparente	e	eficaz	quanto	aos	níveis	de	 risco	de	 infeção	
por COVID-19, promovendo junto dos cidadãos uma cultura 
de auto-regulação, segurança e proteção que os motive a 
cumprirem	 as	 normas	 definidas	 pela	 DGS,	 o	 departamento	
de comunicação contactou o Georgia Institute of Technology 
que disponibiliza uma ferramenta online desenvolvida pelos 
seus	 investigadores,	 a	 “COVID-19	 Event	 Risk	 Assessment	
Planning	Tool”,	a	qual	permite	consultar	o	mapa	por	país,	indi-
cando o nível de risco e a probabilidade de, numa determina-
da reunião, existirem pessoas infetadas com o novo coronaví-
rus, com o objetivo de demover a população de promoverem 
ajuntamentos. Depois de consultar o Departamento de Tec-
nologias	de	 Informação	quanto	à	viabilidade	 técnica	do	que	
era necessário, foram feitos contactos adicionais, obtendo o 
compromisso dos investigadores do Georgia Institute of Tech-
nology incluirem os dados de Portugal em https://covid19risk.
biosci.gatech.edu/. Obtido o parecer favorável do Gabinete de 
Crise para a COVID-19,  o departamento ROM efetuou reu-
niões e contactos com os elementos da Direção Geral da Saú-
de	(Dr.	André	Peralta-Santos	e	Dr.	Pedro	Licinio	Pinto	Leite)	
responsáveis pelos dados necessários para a implementação 
desta solução. A DGS deixou de responder aos contactos a 
partir de meados de 2021.
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1 – Finalização	da	reorganização	do	departamento	de	TI.
	 Finalizou-se	em	2021	o	processo	de	reorganização	do	departamento	de	TI.	Da	desmaterialização	de	servidores	locais	à	substi-
tuição	da	maioria	dos	postos	de	trabalho,	da	erradicação	de	dados	nos	mais	diversos	programas	(Word,	Access,	Excel)	a	bases	de	
dados	desenvolvidas	e	personalizadas	às	mais	diversas	áreas,	criou-se	uma	estrutura	técnica	de	informação,	coerente	e	linear.

2 – Listas de distribuição
 Foi desenvolvido um estudo técnico e comercial com vista 
à	implementação,	em	2022,	de	um	sistema	de	envios	massivos	
de e-mails. Este permitirá que entidades externas possam con-
tactar os médicos sem que os endereços destes sejam divul-
gados cumprindo assim o regulamento geral sobre a proteção 
de	dados	(RGPD).

3 – ERP
 Foi concluída a implementação dos módulos do software 
Primavera	nas	quatro	unidades	orgânicas	(Conselho	Nacional	
e		Regiões),	com	a	respetiva	formação	aos	utilizadores	e	arran-
que do módulo de imobilizado.

4 – Comunicações
 Foi concluída a renegociação, com a NOS, do contrato de 
comunicações móveis. Desta, resultou a substituição de equi-
pamentos por outros tecnologicamente mais evoluídos e com 
uma	redução	significativa	dos	custos	mensais.

5 – Base de dados de gestão de médicos – MD
 Após a conclusão do caderno de encargos técnico e respe-
tivos procedimentos jurídico-administrativos que resultaram na 
seleção da empresa que fará o desenvolvimento da nova base 
de	dados	de	gestão	de	médicos,	foi	definida	a	metodologia	de	
trabalho a implementar. Efetuaram-se várias reuniões prepara-
tórias com o fornecedor e foi constituída a equipa do Conselho 
Nacional, incluindo as Regiões, os departamentos de secre-
tariado, de comunicação e de tecnologias de informação, que 
irão participar no desenvolvimento.

6 – Workflow
 Continuando com a política de constante melhoria das 
soluções informáticas instaladas no Conselho Nacional, foi 
implementada a versão 3.0 do software de gestão de dados 
(Workflow).	Esta,	incluiu	sugestões	originadas	nos	utilizadores	
e melhorou as avaliações de produtividade destes.

7 – Plataforma e-voting
 Motivado pela pandemia, foi implementado um novo sis-
tema de votação eletrónica para reuniões. A Assembleia de 
Representantes integrou, pela primeira vez, esse sistema na 
videoconferência que interligou as três Regiões.

8 – MPLS de acesso universal
 Na sequência da estratégia de implementação da rede de 
comunicações	 privada,	 foi	 finalizado	 o	 estudo	 que	 prepara-
rá a infraestrutura atual, incluindo o bastidor alojado em data 
center, para a criação duma nova zona de acesso, comum a 
todos os utilizadores da OM.

9 – Nomenclatura do Ato Médico
 O software desenvolvido pelo departamento de TI para a 
gestão da nomenclatura do ato médico foi atualizado, tendo 
como resultado uma melhor operacionalidade.

10 – Conselho Superior e Conselhos Disciplinares Regio-
nais
 Foi elaborado um caderno de encargos que permitirá o de-
senvolvimento duma base de dados para a gestão dos Con-
selhos Disciplinares Regionais e do Conselho Superior.

11 – Interfaces de ligação a plataformas externas
 A reorganização do departamento de TI no que concerne 
aos desenvolvimentos de bases de dados, permitiu a constru-
ção de ligações autónomas, por WebServices. Foi criada uma 
interface com a direção nacional da PSP para validação de 
médicos com a especialidade medicina do trabalho.

12 – Assessoria
 O departamento de TI continuou a assessorar departa-
mentos, conselhos nacionais consultivos e Colégios, quer 
através do fornecimento de informações concretas, quer parti-
cipando em reuniões nas quais a componente tecnológica foi 
relevante.

Departamento Tecnologias
de Informação
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A. DE FREITAS GOMES E INÊS FOLHADELA, 
SOCIEDADE DE ADVOGADOS, RL.

 O apoio jurídico ao Bastonário, Conselho Nacional, Secretariado Nacional, Departamento de Colégios e Departamento Dis-
ciplinar	Nacional	desenvolvido	pela	“A.	de	Freitas	Gomes,	Inês	Folhadela – Sociedade	de	Advogados,	R.L.”,	foi	integralmente	asse-
gurado pela advogada Inês Folhadela que, para além da sua presença na sede nacional da Ordem dos Médicos, desenvolveu o seu 
trabalho por meios telemáticos.

 As funções desempenhadas consistiram na prestação de assessoria jurídica direta ao Bastonário, Dr. Miguel Guimarães, ao 
Despacho	e	Secretariado	Nacional,	incluindo	à	Secretária	Nacional,	Dra.	Lurdes	Gandra,	ao	Departamento	de	Colégios	e	a	pontual	
colaboração com o Departamento Disciplinar no esclarecimento de dúvidas, sem prejuízo de outra colaboração com os outros de-
partamentos e/ou órgãos nacionais, quando solicitada.

 Nos últimos meses do ano, acompanhou-se a realização de algumas reuniões do Conselho Nacional, sendo que durante 
todo	o	ano	foi	prestada	assessoria	às	reuniões	através	da	elaboração	das	ordens	de	trabalhos,	revisões	de	atas	e	preparação	de	
documentos para as reuniões. 

	 No	âmbito	do	apoio	jurídico	ao	Bastonário	destacam-se,	atenta	a	sua	relevância,	os	seguintes	assuntos	e	que,	naturalmente,	
refletem	o	trabalho	desenvolvido	pelo	próprio	Bastonário:

1.  Elaboração de participações  – Comissão Nacional de 
Proteção de Dados – por violação de dados pessoais e 
de dados de saúde;

2.  Programa APOIAR – alargamento ao CAE 86220 – de 
modo a prever a atividade de Estomatologia;

3.  Ofício /parecer – Dispensa de Proximidade de Medica-
mentos;

4.  Participação criminal com Ordem dos Psicólogos Portu-
gueses – crime de usurpação de funções;

5.  Monitorização concursos grau de consultor /2017;
6.  Parecer artigo 300.º Lei do OGE /2021;
7.  BPI – Registo	Central	do	Beneficiário	Efetivo	e	Banco	

de Portugal – Registo utilizador de risco;
8.  Parecer sobre o Decreto da Presidência do Conselho 

de	Ministros	n.º	3-D/2021	(contratação	de	médicos	es-
trangeiros	pelo	SNS);

9. Procedimento de registo – médicos da União Europeia 
– artigo 115.º do EOM – articulação com o Ministério 
da Saúde;

10. 	Parecer	sobre	os	“ciclos	de	estudos	especiais”;

11.  Pareceres e informações sobre reconhecimento de tí-
tulos académicos obtidos fora da União Europeia / As-
sembleia da República – requerimento rq25 / xiv / 2ei 
– PS;

12. 	Petição	 “Pela	Vacinação	 Imediata	 de	 todos	 os	Médi-
cos”;

13.  Regras de Conduta | Princípios orientadores dos ele-
mentos nomeados pela OM para comissões externas;

14.  Parecer sobre a proposta de lei Decreto-lei 256/
XXII/2020	–	alteração	do	Regime	de	Realização	das	
Perícias Médico Legais e Forenses;

15.  APA – Agência Portuguesa do Ambiente – Revisão do 
Decreto-lei 227/2008, de 25 de novembro; 

16.  Organização da consulta pública sobre o Regulamento 
da composição das equipas nos serviços de urgência 
– Regulamento 915/2021. 

17.  Parecer – Médicos UEFA 
18.  Análise de contratos de palestrante e contratos de 

membro do júri | declaração de cedência de direitos de 
imagem;

Departamento Jurídico
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19.  Contestação – Processo 283/21.2BEALM | Billy António 
Upá Ferreira – Tribunal Administrativo e Fiscal de Alma-
da;

20.  Parecer Lei-quadro do estatuto de utilidade pública – 
Lei nº 36/2021, 14 de junho;

21. 	Parecer	Projeto	Decreto-lei	 838/XIV/1ª	 (BE)	 |	Reforço	
da Proteção da Orientação Sexual da Identidade e Ex-
pressão de Género e das Características Sexuais;

22.  Pareceres obtenção da Competência em Geriatria – cri-
térios de admissão;

23. 	Pareceres	 “habeas corpus”	 em	 situação	 de	 confina-
mento;

24. 	Parecer	sobre	os	projetos	de	lei	relativos	à	criação	da	
carreira de técnicos auxiliares de saúde – Projetos de 
Lei	n.º	485/XIV/1.ª	(BE)	e	nº	568/XIV/2.ª	(PAN);

25. 	Proposta	de	criação	de	um	estatuto	profissional	do	dire-
tor clínico;

26. 	Projeto	de	parecer	sobre	o	Projeto	de	Lei	nº	691/XIV/2ª	
(direito	ao	esquecimento	no	contrato	de	seguro);

27.  Pareceres – acordos de parceria – Programa de Recu-
peração e Resiliência;

28.  Contributo ao Conselho Económico e Social – Grupo 
de Trabalho – Comissão Especializada Interdisciplinar 
para a Natalidade;

29.  Parecer – requisitos para recrutamento de diretores de 
serviços	e	outras	chefias	do	SNS;

30.  Prémio Maria de Sousa – revisão da minuta de Acordo 
de Apoio Financeiro a Projeto de Investigação;

31. 	Parecer	sobre	alterações	à	Portaria	n.º	210/2018,	de	
27 março – Normas técnicas relativas a prescrição e 
dispensa	de	medicamentos	e	especificações	e	 requi-
sitos técnicos dos sistemas informáticos de prescrição, 
de dispensa de medicamentos e produtos de saúde a 
utentes;

32.  Proposta de decreto lei do Infarmed, referente ao re-
processamento de dispositivos médicos de uso único;

33.  Parecer projeto lei de alteração ao estatuto das ordens 
profissionais;

34.  Parecer sobre o convite da Comissão Europeia en-
dereçado aos da sociedade civil para participarem no 
Conselho de Administração e em Comités da EMA;

35.  Emissão de parecer para a ACSS – procedimento con-
cursal de ingresso no Internato Médico 2022 – Médicos 
graduados na Letónia;

36.  Instrumentos de delegação de competências;
37.  Parecer sobre projeto de decreto-lei que aprova o Es-

tatuto do Serviço Nacional de Saúde;
38.  Pareceres /respostas Comissão de Acesso aos Docu-

mentos Administrativos
39.  Parecer sobre a não necessidade da autorização da 

Ordem dos Médicos para realização da cirurgia de rea-
tribuição sexual,

40.  Consulta pública – Proposta de regulamento constitui-
ção das equipas médicas nos serviços de urgências | 
resposta ao Ministério da Saúde;

41.  Participação criminal pelos crimes de ofensa pessoa 
coletiva, de difamação e de injúria;

42.  Parecer DGS Norma	“Condição	Pós-COVID-19”	(CPC-
19).

 Foi prestado, ao longo de todo o ano, apoio jurídico ao Fundo #todosporquemcuida, evidenciando-se a elaboração dos textos 
dos Protocolos que foram celebrados com o Centro Hospitalar e Universitário São João EPE, o Centro Hospitalar e Universitário do 
Porto EPE e com o Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central,  EPE.

	 No	âmbito	do	Despacho	Nacional	/Secretariado	do	Bastonário,	e	refletindo	o	trabalho	da	Secretária	Nacional,	Dra.	Lurdes	Gan-
dra,	acompanharam-se	todas	as	reuniões	realizadas,	nas	quais	foram	analisados	6261	(seis	mil	duzentos	e	sessenta	e	um)	docu-
mentos	tendo	sido	produzidas	4288	(quatro	mil	duzentas	e	oitenta	e	oito)	tarefas	/ofícios.	A	estes	documentos	analisados	acrescem	
255	(duzentos	e	cinquenta	e	cinco)	serviços	atribuídos	diretamente	à	Jurista	(a	maior	parte	proveniente	do	departamento	disciplinar	
nacional),	que	deram	origem	a	215	tarefas.	
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	 Os	pareceres	emitidos	no	âmbito	do	secretariado	nacional	versaram	sobre	diversas	matérias,	elencando-se	as	mais	recorrentes:	
	 ●	 Informação	de	saúde	e		proteção	de	dados	pessoais;
	 ●	 Internato	médico;
	 ●	 Carreiras	médicas;
	 ●	 Direito	do	Trabalho;
	 ●	 Regime	do	Contrato	de	Trabalho	em	funções	Públicas;
	 ●	 Concursos	públicos	e	procedimentos	de	recrutamento	no	Serviço	Nacional	de	Saúde;
	 ●	 Publicidade	em	saúde;
	 ●	 Direito	de	acesso	à	saúde;
	 ●	 Objeção	de	consciência,	telemedicina,	atestados,	declarações	médicas	e	outras	questões	éticas	e	deontológicas;
	 	 ●	 Atribuições	e	competências	da	Ordem	dos	Médicos;
	 	 ●	 Registo	de	prestadores	de	saúde	e	licenciamento	de	unidades	de	saúde	na	Entidade	Reguladora	da	Saúde;
	 	 ●	 Prescrição	Médica	(eletrónica	e	manual)	e	acesso	a	medicamentos;
	 ●	 Exames	de	Medicina	Desportiva;
	 ●	 Medicina	do	Trabalho	e	Saúde	Ocupacional.

	 Além	disso,	foi	acompanhado	o	trabalho	executado	pelo	departamento	de	colégios	(COL)	que,	no	ano	de	2022,	contou	com	8756	
documentos	entrados,	que	deram	origem	à	execução	de	7034	tarefas.	
	 Os	assuntos	versados	nas	tarefas	executadas	no	âmbito	do	departamento	de	colégios	versaram	sobre:	

1.	 Emissão	de	pareceres	no	âmbito	dos	procedimentos	de	admissão	à	especialidade	de	Medicina	do	Trabalho;	
2.	 Revisão	dos	critérios	de	admissão	à	subespecialidade	de	neurocirurgia	pediátrica;
3. Revisão dos critérios de Admissão Subespecialidade de Medicina Materno fetal;
4. Revisão do regulamento proposto para ingresso na subespecialidade de Cardiologia de Intervenção;
5.	 Revisão	do	Regimento	em	Codificação	Clínica;
6.	 Revisão	dos	critérios	de	admissão	à	Subespecialidade	de	Ginecologia	Oncológica;
7. Revisão dos critérios de admissão na Subespecialidade de Doenças do Fígado
8.	 Revisão	da	proposta	de	“Uniformização	de	procedimentos	e	regras	–	admissão	à	Especialidade	de	Medicina	do	Trabalho”;
9.	 Emissão	de	pareceres	no	âmbito	dos	pedidos	de	admissão	a	especialidades,	subespecialidades	e	competências,	nomeada-

mente, Medicina da Dor, Medicina do Viajante e Medicina Militar;
10. Acompanhamento jurídico do procedimento de eleições das direções de diversos Colégios e Secções;
11. Emissão de pareceres para as direções dos Colégio das Especialidades e Competências e Secções da Subespecialidade. 

	 Foi	prestado	apoio	ao	Júri	do	Fundo	de	Apoio	à	Formação	Médica	(FAFM),	elaborando-se	as	minutas,	esclarecendo-se	dúvidas	
e corrigindo-se os documentos que foram necessários.

 Finalmente, saliente-se a pontual prestação de esclarecimentos jurídicos /pareceres ao Conselho Nacional do Médico Interno no 
âmbito	da	legislação	referente	ao	internato	médico.		
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SANCHO & ASSOCIADOS – SOCIEDADE DE ADVOGADOS.
	 O	apoio	jurídico	ao	Conselho	Nacional	(CN),	desenvolvido	pela	“Sancho	&	Associados – Sociedade	de	Advogados”,	sustentou-se	
no trabalho de quatro advogados – Paula Quintas, Paulo Sancho, Vasco Coelho e Joana Santana Godinho.

SÍNTESE:
 Actividades desenvolvidas
	 As	funções	desempenhadas	pela	“Sancho	e	Associados”	ao	Departamento	Jurídico	consistiram	principalmente:

- Na prestação de assessoria jurídica ao Conselho Nacional e ao Bastonário da Ordem;
-	 Na	assessoria	jurídica	à	Secretária	e	à	Tesoureira	do	Conselho	Nacional;
-	 Na	consultadoria	jurídica	à	Comissão	Executiva	do	Fundo	de	Solidariedade	da	Ordem	dos	Médicos;
- Na assessoria e consultoria ao Presidente da Assembleia de Representantes;
- No apoio aos secretariados do Senhor Bastonário, do Conselho Nacional, do Fundo de Solidariedade e dos Colégios;
- Na elaboração de pareceres e informações escritas, solicitadas pelo Bastonário, Conselho Nacional, Fundo de 

Solidariedade,	bem	como	pelos	serviços	dos	Colégios	das	Especialidades	e	outros	órgãos	consultivos	nacionais	(p.e.	
CNEDM,	CNPG),	médicos	e	tribunais;

- Na apreciação e elaboração de contratos, atas e minutas diversas;
- Na elaboração de peças processuais em ações judiciais em que a Ordem dos Médicos é parte;
- Na elaboração de peças processuais em procedimentos administrativos de diversa natureza;
- Na prestação esporádica de consultoria jurídica direta a associados;
- Na compilação, estruturação e divulgação da legislação e demais regras que regulam o sector da saúde e o seu envio 

diário por e-mail;
-	 No	 apoio	 ao	 Departamento	 Internacional,	 designadamente	 no	 âmbito	 da	 European	 Network	 of	 Medical	 Competent	

Authorities	(ENMCA),	com	participação	nas	respectivas	reuniões.
-	 Na	representação	da	OM	junto	de	organismos	oficiais	(p.e.	DGERT,	SPMS,	IPQ,	Instituto	Camões).
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A – ANÁLISE QUANTITATIVA:

 No decurso do ano de 2021 foram-nos remetidos pelos Serviços do Conselho Nacional e outros órgãos nacionais acima referidos 
483 pedidos escritos de informação/parecer, tendo sido elaboradas 441 respostas escritas.

 Ponderados os valores apurados, constata-se que, em média, foram formulados 40 pedidos por mês, tendosido dadas 37 
respostas	em	igual	período.	Globalmente	verificou-se,	portanto,	um	índice	de	satisfação	de	pedidos	na	ordem	dos	91%.
	 Ainda	sob	o	ponto	de	vista	da	análise	quantitativa	há	que	acrescer	ao	que	fica	dito	todos	os	actos	de	apoio	e	acompanhamento	
que prestámos e que vão referidos infra.

REFª Entrada Saída

ACESSO A DADOS DE SAÙDE 5 5

APOSENTAÇÃO 1 1

CARREIRAS 1

CONCURSOS 1 1

CONTRATAÇÃO PÚBLICA 77 75

DEONTOLOGIA 16 16

DISCIPLINAR 16 16

DIVERSOS 40 32

EIM 1 1

ESPECIALIDADES 43 23

ESTATUTÁRIO 44 43

FUNDO DE SOLIDARIEDADE 43 43

INSCRIÇÕES 11 11

INTERNACIONAL 3 3

INTERNATOS 6 4

INTERNO OM 1 1

JUDICIAL 11 10

LABORAL 17 16

PATRIMÓNIO 1 1

PROJETOS-LEI 11 10

PROTOCOLOS 3 2

REGULAMENTOS 5 4

SEGREDO 120 120

SEGUROS 2 2

UPS 1 1

Total Geral 483 441
  91%
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B – ANÁLISE QUALITATIVA:

	 É	de	salientar	que,	incluído	nos	valores	referenciados,	está	o	patrocínio	judiciário	que	a	Sancho	&	Associados	assegurou	à	OM,	
nas	ações	judiciais	e	processos	de	contraordenação	em	que	foi	ou	é	parte	e	que	se	passam	a	identificar:

1. TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DE LEIRIA
 Processo 1418/17.5BELSB – Ação Administrativa Comum Ordinária
 Autor:	Dr.	Carlos	Frederico	Kirzner
 Ré: Ordem dos Médicos
 Descrição Sumária do Litígio: O Autor pretende que a OM pague uma indemnização no valor de €231.973,16, em virtude do 

atraso no reconhecimento do título de especialista em Cirurgia Cardiotorácica. Foi interposto recurso por ambas as partes, pelo 
que se aguarda decisão.

2. TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CÍRCULO DE LISBOA
 Proc. n.o 1067/09.1BELSB – Ação Administrativa Especial
 Autor: Carlos Manuel Machado Correia
 Ré: Ordem dos Médicos
 Descrição Sumária do Litígio: O Autor pretendia que o Tribunal declarasse a invalidade da deliberação do CNE que indeferiu 

o	seu	pedido	de	admissão	à	Competência	em	Medicina	da	Dor	e	que	condenasse	a	OM	à	atribuição	da	dita	competência.	Foi	
proferida sentença que indeferiu o pedido e não foi apresentado recurso.

3. TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CÍRCULO DE LISBOA
 Processo n.o 1638/18.5BELSB
 Autora: Ordem dos Enfermeiros
 Réus: INEM, Ordem dos Médicos e Ministério da Saúde
 Descrição Sumária do Litígio: A Autora pretende que o Tribunal declare a nulidade do parecer da Ordem dos Médicos sobre 

Protocolos dos Técnicos de Emergência Pré-Hospitalar. Embora tenha sido indeferida a providência cautelar relativa a este 
processo,	confirmada	na	sequência	de	diversos	recursos,	a	ação	principal	continua	em	tramitação.

4. TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DE BRAGA / TRIBUNAL CENTRAL ADMINISTRATIVO DO NORTE
 Proc. n.o 1463/17.0BEBRG – Ação Administrativa
 Autora: Dra. Marina Manuela Dias Mesquita
 Ré: Ordem dos Médicos
 Descrição Sumária do Litígio: A A. pretende que o Tribunal declare a invalidade da deliberação do CNE que homologou 

o parecer do júri que não lhe concedeu a competência de Medicina Aeronáutica e que condene a OM a conceder-lhe a dita 
competência. Foi proferida sentença que indeferiu o pedido formulado, mas a médica interpôs recurso, cuja decisão se aguarda.

5. TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E FISCAL DO PORTO – UNIDADE ORGÂNICA 2
 Processo 946/21.2BEPRT
 Autor: Dr. João Carlos Oliveira Lima
 Ré: Ordem dos Médicos
 Descrição Sumária do Litígio: O Autor pretende que seja impugnada a deliberação pelo Conselho Nacional da Ordem dos 

Médicos	que	anulou	o	seu	pedido	de	admissão	à	Especialidade	de	Cirurgia	Plástica,	Reconstrutiva	e	Estética	e	que	condene	a	
OM na anulação do relatório do Júri Nacional e da decisão do CN, no reconhecimento que o A. tem os conhecimentos bastantes 
para a atribuição da dita especialidade e consequente inscrição no respetivo Colégio da Especialidade. Requer, ainda, que a OM 
seja condenada a pagar todos os danos patrimoniais e não-patrimoniais no valor de € 30.000,01.
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6. TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CÍRCULO DE LISBOA – UNIDADE ORGÂNICA 3
 Processo 1495/13.8BELSB-A
 Autora: Maria do Carmo Catarino Fernandes
 Ré: Ordem dos Médicos
 Descrição Sumária do Litígio: A Autora pretende que a OM, através do Colégio de Doenças Infecciosas, fundamente a razão 

pela qual obteve uma pontuação de 9 valores na prova de avaliação curricular do exame, tendo a OM sido condenada a realizar 
tal fundamentação. O processo encontra-se em tramitação.

7. DEPARTAMENTO DE INVESTIGAÇÃO E AÇÃO PENAL DE LISBOA – 5.a SECÇÃO
 Inquérito n.o 107/21.0JGLSB
 Denunciante: O Sr. Bastonário da Ordem dos Médicos
 Denunciado: Rui Nobre
 Descrição Sumária do Litígio: Participação pela prática do crime de ameaça agravada, previsto e punido pelo artigo 153.º e 

155.º do Código Penal e, bem assim, pela prática do crime de coação, na forma tentada, previsto e punido pelo artigo 154.º do 
Código Penal.

	 Para	além	dos	processos	identificados,	demos,	ainda,	apoio	a:
-	 Pedidos	 diversos	 de	 intervenção	 incidental	 no	 âmbito	 do	 levantamento	 de	 segredo	 profissional	 ao	 abrigo	 do	Código	 de	

Processo Penal;
- Pedidos diversos de esclarecimento a serviços do Ministério Público e a Tribunais, bem como, a órgãos de polícia criminal 

(Polícia	Judiciária).

 Por outro lado, foi elaborada a minuta de participação crime contra Pedro Almeida Vieira, a qual tem por base a publicação de 
diversos posts no Facebook.
 Trata-se de intervenções judiciais e ou administrativas que, embora tenham o mesmo valor quantitativo que outro tipo de pedidos, 
requerem mais tempo de estudo, preparação e trabalho.
	 A	par	das	intervenções	judiciais	foi	elaborado	um	número	significativo	de	pareceres	sobre:

- Projetos legislativos diversos;
- Projetos regulamentares diversos;
-	 Contratação	Pública	 (estudo	e	elaboração	de	minutas	de	procedimentos	pré-contratuais	e	de	contratos	públicos,	ajustes	

directos	de	prestações	de	serviços	e	empreitadas);
-	 Questões	 estatutárias	 (interpretação	 dos	 atuais	 estatutos	 e	 regulamentos,	 matérias	 relacionadas	 com	 o	 procedimento	

administrativo	próprio	dos	órgãos	da	Ordem,	designadamente	decisões	de	órgãos	executivos,	deliberativos	e	consultivos):
- Acompanhamento do processo eleitoral para os órgãos dos Colégios da Especialidade, com a elaboração de diversos 

documentos;
-	 Preparação	do	processo	eleitoral	para	os	Colégios	da	Especialidade	(2021);
- Inscrições nos Colégios da Especialidade;
- Questões internas relacionadas com contratação laboral, prestações de serviços, entre outros;
- Apreciação de protocolos diversos em que a OM é parte;
-	 Questões	ético-jurídicas	diversas	(segredo	médico,	designadamente	escusas	de	segredo,	acesso	a	dados	clínicos,	atestados	

médicos,	perícias	médicas,	violência	doméstica,	entre	outras);
- Questões sobre carreiras médicas, internatos médicos e concursos;
- Questões sobre Unidades Privadas de Saúde;
-	 Assuntos	 diversos	 do	 Fundo	 de	 Solidariedade	 (atualização	 de	 rendas,	 contratos	 de	 arrendamento,	 contratação	 pública	

diversa	relativa	a	empreitadas	e	prestação	de	serviços,	entre	outras).
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C – APOIO DIVERSO – REUNIÕES

 Por outro lado, há que realçar que, em 2021, os consultores jurídicos foram convocados para participar em múltiplas reuniões.
Salientamos as seguintes:

-	 Plenário	do	Conselho	Nacional	(Ordinárias	e	Extraordinárias);
- Assembleia de Representantes;
-	 Conselho	Nacional	Formação	Profissional	Contínua;
- Conselho de Secretários;
- ENMCA/Departamento Internacional;
- Grupo de Trabalho/Comissão Técnica para transcrição da norma europeia sobre Estética;
- Eleições dos Colégios;
-	 Instituto	Camões	(no	âmbito	do	Tratado	de	Amizade,	Cooperação	e	Consulta	entre	Portugal	e	o	Brasil).
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JARDIM | SAMPAIO E ASSOCIADOS – SOCIEDADE DE ADVOGADOS

	 A	JSA	foi	contratada	em	outubro	de	2021	para	prestar	assessoria	jurídica	ao	Conselho	Nacional	da	OM	e	à	sua	Tesoureira,	em	
especial em matéria de contratação pública.

 Nesse quadro, começámos por elaborar duas Notas de revisão de vários processos de contratação pública da Ordem desde 
2017,	que	entregámos	em	finais	de	novembro	e	inícios	de	dezembro.

 Paralelamente, aconselhámos a Ordem sobre vários processos de contratação ou de renovação de contratos pré-existentes, no 
sentido	de	conformar	os	procedimentos	internos	com	o	Código	dos	Contratos	Públicos	e	a	demais	legislação	aplicável	à	Ordem	em	
matéria de contratação, designadamente o seu Estatuto.

 Em outubro de 2021 elaborámos uma Nota de enquadramento da Ordem nas regras da contratação pública que tivemos ocasião 
de debater com o Conselho Nacional.

 Também em outubro de 2021 elaborámos minutas tipo para os vários actos e documentos que integram os procedimentos pré-
contratuais a que a Ordem está obrigada, tendo adoptado esses textos, com as devidas adaptações aos casos concretos, nos vários 
processos de contratação pública que, entretanto, foram desenvolvidos pela Ordem.
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 Os elementos da Comissão de Gestão do Fundo de Solidariedade realizaram uma reunião por videoconferência a 20 de abril de 
2021.
 Dada a necessidade de responder atempadamente a situações urgentes e, por vezes, com prazos apertados, a maioria dos 
assuntos foram discutidos e as decisões consensualizadas e tomadas por unanimidade, por via eletrónica.
	 Esta	foi	a	forma	encontrada	para	agilizar	os	procedimentos	e	resolver	de	forma	rápida	e	eficaz	a	maioria	dos	processos.

APOIO SOCIAL 
	 Todos	os	casos	foram	discutidos	e	avaliados	tendo	por	base	o	regulamento	em	vigor	no	que	diz	respeito	à	atribuição,	continuação	
ou cancelamento de apoios sociais.
	 Durante	o	ano	de	2021	continuaram	a	ser	identificados	e	avaliados	os	casos	a	receber apoio social do Fundo de Solidariedade 
assim	como	as	candidaturas	 recebidas,	 tendo	sido	apoiados	31	beneficiários	no	seu	 todo,	distribuídos	da	seguinte	 forma:	6	na	
Região	do	Norte	(RN),	7	na	Região	do	Centro	(RN)	e	18	na	Região	Sul	(RS).
	 Registou-se	a	admissão	de	3	candidatos,	todos	da	SRS,	apoiados	temporariamente	pelo	período	de	6	a	9	meses.	No	final	do	ano	
encontra-se uma candidatura a aguardar receção da documentação necessária para abertura de processo.
 Foi registado 1 óbito durante o ano de 2021.
 

CARACTERIZAÇÃO DOS CASOS POR ATRIBUTO/REGIÃO NO ANO DE 2021

 

	 No	que	diz	respeito	à	distribuição	geográfica	dos	casos	abrangidos	pelo	Fundo	de	Solidariedade,	mantiveram-se	as	assimetrias	
regionais	anteriormente	observadas,	sendo	que	18	casos	pertencem	à	RS,	6	casos	à	RN	e	7	casos	à	RC.	Tendo	em	consideração	o	
quadro	apresentado,	verifica-se	que	o	número	de	médicos	está,	todavia,	distribuído	equitativamente,	apresentando	na	RS	6	casos,	
na RC 5 casos e na RN 3.
	 Em	termos	de	género,	de	referir	a	predominância	do	sexo	feminino	nos	apoios	concedidos,	com	13	casos	na	RS,	4	na	RN	e	3	na	
RC.	O	sexo	masculino	apresentou	maior	número	de	casos	na	RS	(5),	sendo	os	restantes,	4	na	RC	e	2	na	RN.
 Nos números globais apresentados, constam ainda situações que transitaram da antiga Caixa de Previdência dos Médicos 
Portugueses,	a	saber:	4	beneficiários	por	situação	de	viuvez	(3	da	RS	e	1	da	RN).	O	óbito	ocorrido	em	2021	diz	respeito	a	um	destes	
beneficiários	mais	antigos.
	 Relativamente	 aos	 beneficiários	 apoiados	 temporariamente	 em	 2021,	 foram	 4,	 2	 do	 sexo	masculino	 e	 2	 do	 sexo	 feminino,	
médicos,	todos	pertencentes	à	SRS.
 No que diz respeito ao apoio concedido a órfãos, registaram-se 6 casos na RS, 1 na RN e 1 na RC.
 À semelhança da prática efetuada em anos anteriores, foram distribuídos na época natalícia, 5 cabazes e 7 prendas pelos 
beneficiários.

Fundo de Solidariedade Social

Atributo
Norte Centro Sul

Total
M F M F M F

Médico 1 2 4 1 4 2 14

Não Médico 0 2 0 1 0 6 9

Órfão 1 0 0 1 1 5 8

Total de casos 2 4 4 3 5 13 31
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AVALIAÇÃO ECONÓMICA
 Todos os movimentos registados durante 2021 pelo Fundo de Solidariedade podem ser encontrados, em detalhe, no Relatório 
de Contas do Conselho Nacional de 2021.

PATRIMÓNIO
 Rendas
 Relativamente ao aluguer dos apartamentos pertencentes ao FS / OM, em 2021 não houve lugar ao aumento anual do valor das 
rendas de acordo com o estabelecido pelo Governo.
 No prédio da Rua António Patrício,	deu-se	início	a	um	novo	arrendamento	no	R/C	Dto.	no	mês	de	agosto.	O	1º.	Dto.	ficou	vago	
para	total	remodelação	por	morte	do	inquilino	e	o	1º.	Esq.	ficou	igualmente	vago	para	arrendamento.
 No prédio da Av. Almirante Reis,	o	5º.	Esq.	ficou	vago	para	 total	 remodelação	por	morte	do	 inquilino;	 iniciaram-se	4	novos	
contratos de arrendamento, nomeadamente no R/c, 2º. e 4º. Esq. e Loja B.
 No prédio da Rua Coronel Marques Leitão, os arrendamentos em vigor mantiveram-se inalterados.
 
 Obras de conservação e reparação:
 Manteve-se a contratação tanto dos serviços de limpeza como de manutenção em vigor para o acompanhamento das situações 
mais prementes nos três edifícios detidos pelo Fundo de Solidariedade e foram efetuadas as seguintes intervenções, consideradas 
de conservação e / ou reparação:
●	 Rua	Coronel	Leitão,	27
Conservação e reparação sobre prumada do WC e quarto, betumagem da pedra por dentro e por fora com cola de pedra- 1º. Dto.
 
●	 Rua	António	Patrício,	22
Conservação, reparação e pintura de rodapés, portas, silicones e tratamento de paredes ao lado do WC – R/c Dto.

●	 Av.	Almirante	Reis,	242		
Conservação, reparação e pintura de paredes e tetos 2º. Esq.;
Reparação	da	infiltração	do	WC,	tirar	banheira,	repor	banheira,	fornecimento	de	banheira,	azulejos	e	armários	e	pintura	de	rodapés,	
ombreiras e armário do WC – 4º. Esq.
 

 Obras de Remodelação
 Durante o ano de 2021 todas as intervenções efetuadas foram consideradas de conservação e / ou reparação. Não foram 
consideradas obras de remodelação por não aumentarem a vida útil dos edifícios, nem terem o carácter de grandes reparações pelo 
que, do ponto de vista contabilístico, os gastos ocorridos também não puderam ser considerados como investimento.
 Assim, em 2021, não foram efetuadas intervenções consideradas como obras de remodelação nos imóveis existentes.
 

GABINETE JURÍDICO
 Durante o ano de 2021 foram efetuados os habituais contactos com o Gabinete Jurídico para a contratualização de novos 
arrendamentos, assim como para prestação de todos os esclarecimentos necessários para uma correta condução dos assuntos 
emergentes.
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ATIVIDADE CIENTÍFICA

 Os colégios da Especialidade e Competências e as secções de Subespecialidade da OM têm mantido um trabalho decisivo no 
combate	à	COVID-19,	através	da	formulação	de	recomendações	de	orientação	clínica	e	que	marcou	a	atividade	destes	órgãos	no	
ano em análise. 
 Os textos integrais das recomendações e outros pareceres dos Colégios da Especialidade estão disponíveis para consulta no 
website nacional da OM, na área dedicada a cada Colégio, mas representam apenas uma pequena parte do imenso trabalho que 
foi realizado. 
	 Se	em	2020,	o	trabalho	incidiu	essencialmente	em	questões	como	a	segurança	e	redução	de	contágio	(na	comunidade	e	entre	
os	próprios	médicos),	a	(re)organização	dos	serviços,	procedimentos	e	medidas	de	proteção	individual	e	de	redução	do	risco	epide-
miológico de infeção por COVID-19, como, por exemplo, cuidados a ter com amostras provenientes do trato respiratório, cuidados 
em ambiente cirúrgico, orientações para a triagem, mas também algumas recomendações aos doentes sobre como utilizar de forma 
correta	os	serviços	de	saúde,	em	2021	muitos	foram	os	Colégios	que	emitiram	pareceres	de	análise	às	medidas	de	normalização	da	
atividade clínica o que se traduziu em muitas dezenas de documentos para a retoma da atividade médica. O objetivo foi ajudar na 
preparação	e	normalização	progressiva	do	trabalho	nos	serviços,	mantendo	recomendações	para	segurança	dos	doentes	e	profis-
sionais,	mas	procurando	simultaneamente	aumentar	a	capacidade	de	resposta	às	necessidades	da	população.
	 Ainda	neste	âmbito,	os	Colégios	colaboraram	na	emissão	de	todos	os	pareceres	que	lhes	foram	solicitados	por	entidades	exter-
nas	à	OM	durante	a	pandemia,	em	especial	pela	DGS.	
	 Paralelamente,	foi	ainda	feita	a	reflexão	sobre	o	impacto	da	pandemia	na	formação	especializada	do	internato	médico	com	a	
adoção das necessárias adaptações.

	 No	âmbito	do	23º	Congresso	Nacional	da	Ordem	dos	Médicos,	que	se	realizou	em	Coimbra	no	início	de	junho,	pela	primeira	
vez, os Colégios da Especialidade da Ordem dos Médicos foram convidados a participar diretamente na construção do programa, 
contribuindo	com	dezenas	de	sessões	científicas.	O	mote	dessas	sessões	foi	o	de	que	de	mais	relevante	estava	a	acontecer	nas	
diferentes	áreas	científicas,	entre	os	quais:	cirurgia	robótica,	avanços	no	tratamento	sistémico	dos	cancros	urológicos,	impacto	da	in-
tervenção com biológicos, cirurgia mitral minimamente invasiva, inovação na cirurgia cardíaca pediátrica, evolução na medicina oral, 
novos	fármacos	no	tratamento	do	mieloma	múltiplo,	o	impacto	e	desafios	da	patologia	molecular,	digital	e	computacional	na	prática	
clínica, novos métodos para avaliação objetiva de lesões do sistema nervoso periférico, aplicações da tecnologia de biomodelação e 
planeamento virtual, ressecções anatómicas por videotoracoscopia uniportal, transplantação pulmonar, novidades terapêuticas das 
dermatoses	inflamatórias	e	de	imagiologia	e	oncologia	cutâneas,	medicina	de	precisão	na	doença	alérgica,	alergia	alimentar,	alergia	
a	fármacos	e	anafilaxia,	o	regresso	à	normalidade	do	desporto	e	do	exercício,	doenças	profissionais,	a	funcionalidade	como	pilar	
essencial de Saúde, novas tecnologias nomeadamente na Medicina Intensiva e Neurocirurgia, adaptação de procedimentos de ima-
gem em patologia forense no contexto de pandemia, o radiologista e o doente, inibidores SGLT2 na doença renal, novos horizontes 
no	diagnóstico	e	tratamento	de	distrofias	hereditárias	da	retina,	transplantação	corneana,	Patologia	Clínica	e	os	testes	moleculares,	
serológicos	e	rápidos,	atualizações	técnico	científicas	em	braquiterapia,	etc.

Colégios de Especialidade e
Competências e

Secções de Subespecialidades
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 Pelos colégios de especialidade foram, ainda, emitidos os seguintes pareceres/ documentos que, pelo seu carácter genérico, 
foram publicados no website da Ordem dos Médicos, onde podem ser consultados:
Dermatovenereologia
 Recomendação sobre cobertura dos diferentes atos médicos praticados pelos especialistas de Dermatovenereologia.

Estomatologia
	 Informação	sobre	os	danos	do	Decreto-Lei	108/2018	à	radiologia	na	Estomatologia,	Medicina	Dentária	e	Medicina	veterinária.

Medicina Geral e Familiar
 Parecer sobre horários para as atividades não assistenciais dos médicos especialistas em MGF. 
 Parecer sobre pedidos de escusa de responsabilidade por médicos especialistas em MGF.

Neurorradiologia
	 Parecer	sobre	segurança	e	eficácia	no	uso	da	mistura	O2-O3	(Oxigénio-Ozono)	como	agente	de	nucleolise	percutânea	no	trata-
mento da dor discogénica.

Radiologia
	 Parecer	sobre	a	realização	de	ecografia	mamária	em	mulheres	com	idade	superior	a	40	anos.

Artigo 72.º do EOM
Competências das direções dos colégios de especialidades

Compete	às	direções	dos	colégios	de	especialidades:
a)	 Promover	o	estreitamento	das	relações	científicas	e	profissionais;
b)	 Zelar	pela	valorização	técnica	dos	médicos	e	pela	observância	relativa	à	qualificação	dos	mesmos;
c) Indicar membros para os júris dos exames de especialidades, nos termos previstos no presente Estatuto;
d)	 Participar	no	conselho	nacional	de	ensino	e	educação	médica	e	no	conselho	nacional	de	formação	profissional	 

 contínua;
e)	 Emitir	pareceres	em	questões	de	âmbito	nacional	ou	regional	apresentadas	pelo	conselho	nacional	e	pelos	 

 conselhos regionais respetivamente;
f)		 Emitir	pareceres	em	questões	de	âmbito	da	competência	disciplinar	destes	apresentadas	pelos	conselhos	 

 disciplinares regionais e pelo conselho superior;
g) Emitir pareceres técnicos em questões apresentadas pelos médicos ao conselho nacional e aos conselhos  
	 regionais	ou	pelas	instâncias	judiciais	ou	administrativas;

h)	 Promover	a	articulação	entre	a	Ordem	e	as	sociedades	científicas	médicas;
i)  Elaborar os seus regulamentos internos e propô-los ao conselho nacional;
j)  Indicar peritos, de entre os seus pares;
k) Propor o programa de formação da respetiva especialidade;
l) 	 Propor	a	definição	e	revisão	dos	critérios	para	a	determinação	de	idoneidade	e	capacidade	formativa	dos	  

    estabelecimentos e serviços de saúde.
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REUNIÕES

 As direções dos colégios de especialidade e competências e das secções de subespecialidade envolvem, atualmente, cerca 
de 700 médicos. Durante o ano de 2021, realizaram-se 415 reuniões, distribuídas pelas três regiões. Muitas destas reuniões foram 
efetuadas	com	recurso	a	sistema	de	videoconferência	e	plataformas	de	reuniões	online	(325),	o	que	permitiu	aumentar	a	agilidade,	
flexibilidade	e	eficiência	no	dia-a-dia	operacional	da	OM	e	o	conforto	de	todos	os	envolvidos	pela	redução	do	tempo	de	deslocação	e	
diminuição de custos. Constituiu também uma forma de continuar a trabalhar em segurança face ao contexto pandémico vivenciado.

Reuniões de Colégios
Presenciais vs Telemáticas

2018 2019 2020 2021

130 128

210 315

256 292

80 110
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ELEIÇÕES

 No ano de 2021, realizaram-se, de acordo com o previsto no Estatuto da Ordem dos Médicos, eleições para as direções dos 
colégios de especialidade e de competências, secções de subespecialidades e para o Conselho Nacional do Médico Interno.
 Pela segunda vez, o processo eleitoral dos colégios de especialidades, competências e secções de subespecialidade foi realiza-
do através de votação eletrónica, permitindo uma maior comodidade e envolvimento por parte dos médicos inscritos na Ordem. 

 A tomada de posse das direções dos Colégios da Especialidade e Competências, das Secções de Subespecialidade e do Con-
selho Nacional do Médico Interno aconteceu no dia 01 de fevereiro, numa cerimónia online, mas com o mesmo simbolismo de sem-
pre.	O	bastonário	congratulou	as	centenas	de	médicos	eleitos,	salientando	a	“excelente	resposta”	que	os	Colégios	deram	durante	a	
pandemia, emitindo recomendações valiosas e contribuindo para as soluções que o país precisa. Posteriormente, em 28 de agosto, 
tomaram posse as direções dos colégios que apresentaram a sua candidatura no segundo processo eleitoral.
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ORGANIZAÇÃO INTERNA

 As reuniões de despacho, com periodicidade semanal, para análise e preparação dos documentos que dão entrada nos serviços 
centrais,	continuaram	a	realizar-se	por	via	telemática,	o	que	só	é	possível	devido	à	desmaterialização	de	processos.	Todos	os	docu-
mentos	a	analisar	e	todas	as	decisões	adotadas	são	colocadas	à	disposição	da	Secretária	do	Conselho	Nacional	através	de	meios	
informáticos,	o	que	permite	um	fluxo	da	informação	em	tempo	real	e	coloca	a	OM	no	caminho	da	sustentabilidade	e	responsabilidade	
ambiental. 

O website	da	Ordem	dos	Médicos	serviu	de	plataforma	à	divulgação	da	atividade	dos	colégios	onde,	
para	cada	área	de	especialidade,	poderão	ser	consultados	os	documentos	atualizados.

 A introdução destas medidas tem permitido a agilização de procedimentos, a mais rápida difusão da informação, com conse-
quências positivas no posicionamento da OM enquanto instituição de responsabilidade social.
 

8758

2018 2019

Recebida Enviada

2020 2021

5019
5432

5921

7094
6365 6324

5302

Volume de correspondência anual

 Como indicador de atividade, apresenta-se o volume de correspondência centralizado no departamento de colégios do Conselho 
Nacional. 
 Os processos de peritagem pedidos por tribunais e outros organismos do Ministério Público, apesar de serem acompanhados 
pelo departamento de colégios, não estão incluídos nos dados estatísticos aqui explicitados.
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INSCRIÇÕES NOS COLÉGIOS DE ESPECIALIDADES E DE COMPETÊNCIAS E NAS SECÇÕES DE
SUBESPECIALIDADES

 É da única e exclusiva competência da OM o reconhecimento da individualização das especialidades, subespecialidades e com-
petências	médicas	e	cirúrgicas,	da	correspondente	qualificação	profissional	médica,	da	atribuição	do	respetivo	título	de	especialista	
e da autorização para o correspondente exercício.

Critérios de Admissão
 Foram aprovados e publicados os critérios de admissão por consenso da nova Secção de Subespecialidade de Neurocirurgia 
Pediátrica, bem como foram revistos os critérios de admissão da Secção de Subespecialidade de Medicina Materno Fetal e do Co-
légio	de	Competência	de	Codificação	Clínica.
	 O	Colégio	da	Especialidade	de	Medicina	do	Trabalho	definiu	normas	de	candidatura	para	inscrição	na	especialidade,	por	apre-
ciação pelo Júri Nacional.

Inscrições e Pedidos de Admissão
 No período em análise, a Ordem recebeu 88 pedidos de inscrição nos colégios de especialidade por equivalência do respetivo 
título	por	apreciação	curricular	(ao	abrigo	da	alínea	e)	do	art.	124º	do	Estatuto)	e	82	pedidos	de	realização	de	Exame	à	Ordem,	ao	
abrigo	da	alínea	b)	do	mesmo	artigo.
 Durante o ano de 2021, inscreveram-se 1355 médicos em Colégios de Especialidades, 83 médicos em Secções de Subespecia-
lidades e 295 médicos em Colégios de Competência, totalizando 1358 novas inscrições.

2015 2016 2017 2018

Recebidos Processos analisados

2019 2020 2021

57
48

76

25
3538 34

88

67
6163

39
31

26

Processos	de	inscrição	ao	abrigo	da	alínea	e)	do	art.	124º	do	EOM

Exames de acesso ao título de especialista
Candidatos Local da Prova

Cardiologia 2 Lisboa

Medicina Desportiva 5 Porto

Medicina do Trabalho 1 Porto

Medicina Farmacêutica 1 Lisboa

Medicina Geral e Familiar 2 Porto

Medicina Intensiva 25 Coimbra e Porto

Medicina Legal 1 Norte

Oftalmologia 1 Porto

Ortopedia 1 Porto

Pediatria 5 Porto

Radiologia 1 Lisboa
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Nº total de médicos inscritos nos Colégios de Especialidades
Anatomia Patológica 328

Anestesiologia 2177

Angiologia e Cirurgia Vascular 222

Cardiologia 1014

Cardiologia Pediátrica 79

Cirurgia Cardíaca 5

Cirurgia Cardio-Torácica 142

Cirurgia Geral 1846

Cirurgia Maxilo-Facial 123

Cirurgia Pediátrica 142

Cirurgia Plástica e Reconstrutiva e Estética 281

Cirurgia Torácica 19

Dermatovenereologia 427

Doenças Infecciosas 227

Endocrinologia-Nutrição 292

Estomatologia 586

Farmacologia Clínica 55

Gastrenterologia 639

Genética Médica 75

Ginecologia-Obstetrícia 1861

Hematologia Clínica 289

Imunoalergologia 271

Imuno-Hemoterapia 261

Medicina Desportiva 140

Medicina do Trabalho 1161

Medicina Física e de Reabilitação 735

Medicina Geral e Familiar 8233

Medicina Intensiva 518

Medicina Interna 3165

Medicina Legal 133

Medicina Nuclear 97

Medicina Tropical 40

Nefrologia 399

Neurocirurgia 248

Neurologia 595

Neurorradiologia 197

Oftalmologia 1154

Oncologia Médica 422

Ortopedia 1326

Otorrinolaringologia 706

Patologia Clínica 799

Pediatria 2297

Pneumologia 693

Psiquiatria 1309

Psiquiatria	da	Infância	e	da	Adolescência 219

Radiologia 1069

Radioncologia 172

Reumatologia 198

Saúde Pública 582

Urologia 328

“Só os médicos inscritos no 
quadro de especialistas, subespecialistas e 

competências da Ordem 
podem usar o respetivo título e 

fazer	parte	do	correspondente	colégio.”
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Nº total de médicos inscritos nos Colégios de Competências
Acupunctura Médica 161

Adictologia Clínica 56

Avaliação do Dano Corporal 393

Codificação	Clínica 278

Ecografia	Obstétrica	Diferenciada	II 60

Ecografia	Obstétrica	Diferenciada	I 19

Emergência Médica 625

Geriatria 99

Gestão dos Serviços de Saúde 852

Hidrologia Médica 114

Medicina Aeronáutica 94

Medicina da Dor 139

Medicina do Sono 76

Medicina do Viajante 95

Medicina Farmacêutica 107

Medicina Hiperbárica e Subaquática 42

Medicina Militar 51

Medicina Paliativa 94

Patologia Experimental 27

Peritagem Médica da Segurança Social 414

Sexologia 58

Nº total de médicos inscritos nas Secções de Subespecialidades
Cardiologia de Intervenção 85

Cuidados Intensivos Pediátricos 67

Dermatopatologia 16

E.E.G./Neurofisiologia	Clínica 114

Electrofisiologia	Cardíaca 29

Gastrenterologia Pediátrica 25

Ginecologia Oncológica 48

Hepatologia 103

Medicina da Reprodução 60

Medicina Materno-Fetal 68

Microbiologia Médica 36

Nefrologia Pediátrica 24

Neonatologia 258

Neurocirurgia Pediátrica 3

Neuropatologia 11

Neuropediatria 48

Oncologia Pediátrica 39

Ortodoncia 65

Ortopedia Infantil 33

Psiquiatria Forense 46

Reumatologia Pediátrica 23

INTERNATO MÉDICO 

	 No	âmbito	da	formação	médica	pós-graduada,	estão	cometidas	à	OM,	quer	pelo	seu	Estatuto	que	consagra	a	defesa	da	qualificação	
profissional	como	forma	de	proteção	da	qualidade	dos	cuidados	de	saúde	e	dos	direitos	dos	doentes	a	uma	Medicina	qualificada,	
quer pelos diplomas legais que estabelecem e regulamento do Internato Médico, várias responsabilidades neste processo formativo. 

Programas de Formação
 A intervenção dos colégios de especialidade no internato médico consubstancia-se num vasto trabalho. Em primeiro lugar na 
definição	dos	programas	de	formação	de	cada	especialidade	médica.	Estão	já	publicados	sob	a	forma	de	Portaria	a	quase	totalidade	
dos	programas	de	formação	específica,	estando	os	colégios	a	trabalhar	na	sua	revisão	que,	nos	termos	da	lei,	deverá	ocorrer	de	
cinco em cinco anos.

 O Conselho Nacional da Pós-graduação acompanhou os programas de formação propostos pela OM ao Ministério da Saúde, 
articulando com as direções dos colégios os esclarecimentos pedidos pelo Conselho Nacional do Internato Médico sobre os 
programas já propostos e enviados, a saber: Anatomia Patológica, Cirurgia Geral, Cirurgia Maxilo-Facial, Cirurgia Pediátrica, 
Cirurgia Plástica Reconstrutiva e Estética, Cirurgia Torácica, Endocrinologia e Nutrição, Gastroenterologia, Ginecologia/Obstetrícia, 
Imunoalergologia, Medicina Interna, Medicina Nuclear, Oftalmologia, Pediatria, Radiologia, Reumatologia e Urologia, que aguardam 
publicação em diário da república.
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 Durante o presente ano, foi publicado o novo programa de formação da especialidade de Ginecologia/ Obstetrícia.

Critérios de idoneidade formativa
	 Os	 critérios	 de	 avaliação	 de	 idoneidade	 e	 capacidades	 formativas	 devem	 ser	 concisos	 e	 quantificáveis.	 Com	 este	 objetivo	
estabelecido, os colégios de especialidade estão a desenvolver a revisão dos critérios existentes. No ano de 2021, foram propostas 
as revisões dos critérios de idoneidade das especialidades de Cirurgia Pediátrica, Cirurgia Torácica, Imunoalergologia, Oftalmologia 
e Radiologia.
 Foram ainda revistos e aprovados os inquéritos de idoneidade e capacidade formativa propostos pelas direções dos colégios de 
Cirurgia Pediátrica e Radiologia e as grelhas de avaliação de Gastroenterologia, Oftalmologia, Patologia Clínica e Radiologia.
 

908
27

1

102

630

9

2

Hospitalares Medicina Geral e 
Familiar

Inquéritos recebidos

Medicina LegalSaúde Pública

No prazo Fora de prazo

O website da Ordem dos Médicos	serviu	de	plataforma	à	divulgação	de	toda	a	
atividade  dos colégios e, para cada área de especialidade, poderão ser consultados

os documentos atualizados que dão suporte técnico ao internato médico.

 
Idoneidade formativa
 A avaliação da idoneidade dos serviços hospitalares e de cuidados de saúde primários é outra das vertentes do trabalho 
desenvolvido	 no	 âmbito	 do	 internato	médico	 e	 que	 envolve	 um	 esforço	 significativo	 dos	 colégios	 de	 especialidade.	 Para	 além	
da	definição	de	critérios	e	grelhas	de	avaliação	dos	serviços	por	cada	especialidade,	os	colégios	 têm	de	avaliar,	a	cada	ano,	a	
idoneidade	e	capacidade	formativas	de	cada	serviço	que	se	candidata	à	formação	especializada.
 

 Foram recebidos 1679 inquéritos de caracterização de serviços a que corresponderam 2069 capacidades formativas pedidas.
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2016

1680

2010

1702

1605

2017

1761

2011

1713

2018

1729

2012

Capacidades formativas: evolução anual

1576

2019

1833

2013

1547

2020

1887

2014

1612

20222021

1945

2015

1570

65

133

201

151

235

72

163

2015 2016

Visitas de ideoneidade formativa

2017 2018 2019 2020 2021

 Para o concurso de internato que decorreu em 2021, foram atribuídas 1945 capacidades formativas, sendo 1363 capacidades 
em serviços hospitalares e 582 nas restantes especialidades.

	 Para	além	da	avaliação	dos	serviços	através	de	inquéritos,	foram	feitas	visitas	de	verificação	in loco, num total de 72, número 
bastante	inferior	ao	habitual	e	que	se	justifica	pelas	restrições	decorrentes	da	pandemia	por	COVID-19.	
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Avaliação Final de Internato Médico
 A OM tem vindo a ponderar uma eventual introdução de alterações quer na estrutura, quer na organização das provas de Avalia-
ção Final do Internato Médico, nem sempre consensuais. Para o efeito, o CNPG criou um questionário que visou recolher informação 
sobre a modalidade mais adequada para a Avaliação Final do Internato Médico e a sua interdependência com os concursos de colo-
cação de médicos especialistas. Pretendeu-se aferir as opiniões de maior consenso dos Colégios de Especialidade e, deste modo, 
contribuir para melhorar um processo importante na vida de todos os médicos. Os resultados desse inquérito foram encaminhados 
para análise do Conselho Nacional.

	 As	funções	dos	colégios	de	especialidade	no	âmbito	do	internato	médico	incluem	ainda	a	nomeação	dos	júris	de	avaliação	final	
do internato médico para todas as especialidades e toda a monitorização do processo de formação do médico interno, garantindo a 
normalidade e a qualidade da sua formação. No ano de 2021, os colégios de especialidade foram chamados a indicar vogais para 
367	júris	de	exame	final	de	internato	médico.

Visitas	de	verificação	de	idoneidade	e	capacidade	formativa	dos	serviços

Ortopedia Hospital Santa Maria Maior – Barcelos 15/01/2021

Oftalmologia ULS Matosinhos 02/03/2021

Urologia CH Lisboa Ocidental – H. Egas Moniz 11/03/2021

Cirurgia Torácica CHU Coimbra 11/03/2021

Urologia CH Setúbal 12/03/2021

Urologia CH Médio Tejo – H. Tomar 24/03/2021

Gastrenterologia CH	Tâmega	e	Sousa 24/03/2021

Otorrinolaringologia CH Baixo Vouga 08/04/2021

Medicina Física e de Reabilitação CH Vila Nova de Gaia / Espinho 15/04/2021

Medicina Física e de Reabilitação Centro de Reabilitação do Norte 16/04/2021

Ortopedia CUF Santarém 16/04/2021

Medicina Geral e Familiar USI S. Miguel – C. Saúde Ponta Delgada 21/04/2021

Medicina Geral e Familiar USI S. Miguel – US Lagoa – CS Ponta Delgada 21/04/2021

Medicina Geral e Familiar USI S. Miguel – US Água De Pau – CS Ponta Delgada 22/04/2021

Medicina Geral e Familiar USI S. Miguel – Us Arrifes – CS Ponta Delgada 22/04/2021

Medicina Geral e Familiar USI S. Miguel – US Livramento – CS Ponta Delgada 22/04/2021

Medicina Física e de Reabilitação CHU Algarve – CMFR do Sul 25/04/2021

Medicina Física e de Reabilitação CHU Algarve – H. Faro 26/04/2021

Medicina Física e de Reabilitação CHU Algarve – H. Portimão 26/04/2021

Oftalmologia Hospital Beatriz Ângelo 26/04/2021

Medicina Geral e Familiar USI Terceira – CS Angra Do Heroísmo 26/04/2021

Medicina Geral e Familiar USI Terceira – NSF S. Mateus – CS Angra Heroísmo 26/04/2021

Medicina Geral e Familiar USI Terceira – NSF S. Sebastião – CS Angra Heroísmo 26/04/2021

Medicina Geral e Familiar USI Terceira – CS Praia Da Vitória 27/04/2021

Medicina Geral e Familiar USI Terceira – NSF Agualva – CS Praia Da Vitória 27/04/2021

Medicina Geral e Familiar USI Terceira – NSF Lajes – CS Praia Da Vitória 27/04/2021

Ginecologia Fundação Champalimaud 03/05/2021

Ginecologia Hospital da Luz 03/05/2021
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Visitas	de	verificação	de	idoneidade	e	capacidade	formativa	dos	serviços

Medicina Intensiva ULS Castelo Branco 04/05/2021

Saúde Pública ACES Cávado I Braga – USP Braga 06/05/2021

Saúde Pública ACES Cávado II Gerês / Cabreira – USP Gerês / Cabreira 06/05/2021

Ginecologia Hospital Beatriz Ângelo 06/05/2021

Psiquiatria ULS Matosinhos 07/05/2021

Cardiologia Pediátrica CHU Coimbra 10/05/2021

Cardiologia Pediátrica CHU São João 10/05/2021

Medicina Desportiva Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca 10/05/2021

Cardiologia Pediátrica CH Lisboa Ocidental – H. Sta. Cruz 11/05/2021

Cardiologia Pediátrica CHU Lisboa Central – H. Sta. Marta 11/05/2021

Medicina Desportiva Centro de Medicina Desportiva de Lisboa 12/05/2021

Reumatologia CHU Coimbra 14/05/2021

Neurologia Hospital da Luz 14/05/2021

Ginecologia CH Barreiro Montijo 20/05/2021

Saúde Pública ACES Baixo Mondego – USP Baixo Mondego 21/05/2021

Otorrinolaringologia CH Tondela Viseu 21/05/2021

Psiquiatria CH Trás-os-Montes e Alto Douro 21/05/2021

Neurorradiologia Hospital da Luz 21/05/2021

Endocrinologia e Nutrição Hospital das Forças Armadas Lisboa 24/05/2021

Oftalmologia CH Leiria 25/05/2021

Otorrinolaringologia CHU Coimbra 26/05/2021

Gastrenterologia IPO Coimbra 26/05/2021

Neurologia CH	Tâmega	e	Sousa 27/05/2021

Ginecologia CHU São João 27/05/2021

Radiologia CUF Porto 27/05/2021

Medicina Intensiva CH Baixo Vouga 28/05/2021

Psiquiatria CHU Algarve – H. Portimão 28/05/2021

Reumatologia Hospital Garcia de Orta 28/05/2021

Ginecologia Hospital de Cascais 31/05/2021

Otorrinolaringologia CHU Lisboa Norte – H. Sta. Maria 01/06/2021

Ginecologia CHU Lisboa Norte – H. Sta. Maria 07/06/2021

Medicina Geral e Familiar Aces EDV I Feira e Arouca – USF Saúde Mais 14/06/2021

Medicina Desportiva AVASAD – Funchal 14/06/2021

Reumatologia CH Cova da Beira 15/06/2021

Oncologia Médica CHU Coimbra 15/06/2021

Oncologia Médica Fundação Champalimaud 15/06/2021

Oncologia Médica Hospital dos Lusíadas 15/06/2021

Reumatologia ULS Guarda 15/06/2021

Medicina Desportiva Centro de Medicina Desportiva do Porto 16/06/2021
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Pediatria Hospital da Luz 16/06/2021

Reumatologia Hospital Beatriz Ângelo 17/06/2021

Urologia Hospital da Luz 18/06/2021

Reumatologia Hospital de Braga 18/06/2021

Anatomia Patológica Hospital de Cascais 22/06/2021

Medicina Geral e Familiar Aces Grande Porto II – USF Santa Maria 23/06/2021

Medicina Geral e Familiar Aces Grande Porto Vi – USF Covelo 23/06/2021

Radiologia CUF Tejo 24/06/2021

Reumatologia CH Lisboa Ocidental – H. Egas Moniz 28/06/2021

Patologia Clínica CHU Lisboa Norte 28/06/2021

Patologia Clínica CHU Porto 28/06/2021

Medicina Intensiva ULS Litoral Alentejano 29/06/2021

Medicina do Trabalho Hospital de Braga 30/06/2021

Reumatologia CH Vila Nova de Gaia / Espinho 01/07/2021

Cirurgia Geral Hospital da Luz 01/07/2021

Radiologia Fundação Champalimaud 02/07/2021

Reumatologia CH Tondela Viseu 06/07/2021

Ginecologia CH Setúbal 09/07/2021

Imunoalergologia CHU Algarve 14/07/2021

Angiologia e Cirurgia Vascular Hospital Beatriz Ângelo 14/07/2021

Angiologia e Cirurgia Vascular Hospital Garcia de Orta 14/07/2021

Medicina do Trabalho Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca 14/07/2021

Medicina do Trabalho IPO Coimbra 14/07/2021

Medicina do Trabalho IPO Lisboa 15/07/2021

Ginecologia Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca 16/07/2021

Imunoalergologia Hospital Senhora da Oliveira – Guimarães 19/07/2021

Cirurgia Geral CH Barreiro Montijo 21/07/2021

Reumatologia CHU Algarve – H. Faro 23/07/2021

Medicina do Trabalho CH Entre Douro e Vouga 03/08/2021

Cirurgia Geral CHU São João 05/08/2021

Hematologia Clínica CH Vila Nova de Gaia / Espinho 13/08/2021

Medicina Intensiva Hospital Senhora da Oliveira – Guimarães 18/08/2021

Neurorradiologia CH Lisboa Ocidental 19/08/2021

Radiologia Hospital da Luz 31/08/2021

Imunoalergologia CH Lisboa Ocidental 07/09/2021

Saúde Pública USP Funchal 07/09/2021

Psiquiatria CH Entre Douro e Vouga 10/09/2021

Neurologia ULS Matosinhos 13/09/2021

Cirurgia Geral ULS Matosinhos 14/09/2021
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Cirurgia Geral CH	Tâmega	e	Sousa 15/09/2021

Radiologia Hospital Dr. Nélio Mendonça 17/09/2021

Cirurgia Geral Hospital Distrital da Figueira da Foz 22/09/2021

Cirurgia Geral CHU Lisboa Central – H. Curry Cabral 23/09/2021

Endocrinologia e Nutrição Hospital Divino do Espírito Santo de Ponta Delgada 23/09/2021

Cirurgia Geral CH Baixo Vouga 28/09/2021

Medicina Geral e Familiar ACES	Cávado	I	–	USF	+	Carandá 30/09/2021

Cirurgia Geral CH Vila Nova de Gaia / Espinho 30/09/2021

Neurologia Hospital Garcia de Orta 30/09/2021

Endocrinologia e Nutrição CH Baixo Vouga 08/10/2021

Cirurgia Geral CHU Coimbra 08/10/2021

Psiquiatria Hospital Senhora da Oliveira – Guimarães 13/10/2021

Oftalmologia CH Leiria 15/10/2021

Cirurgia Geral Hospital de Santo Espírito da Ilha Terceira 15/10/2021

Cirurgia Geral Hospital do Funchal 15/10/2021

Cirurgia Geral CH Trás-os-Montes e Alto Douro 18/10/2021

Cirurgia Geral ULS Nordeste 21/10/2021

Cirurgia Geral Hospital Divino do Espírito Santo de Ponta Delgada 22/10/2021

Urologia IPO Lisboa 22/10/2021

Otorrinolaringologia CUF Tejo 26/10/2021

Cirurgia Geral CH Tondela Viseu 27/10/2021

Cirurgia Pediátrica CH Vila Nova de Gaia / Espinho 27/10/2021

Cirurgia Pediátrica Hospital de Braga 27/10/2021

Ginecologia ULS Baixo Alentejo – Beja 29/10/2021

Otorrinolaringologia CUF Porto 04/11/2021

Pediatria CHU Algarve – H. Faro 08/11/2021

Patologia Clínica Hospital Garcia de Orta 09/11/2021

Otorrinolaringologia Hospital	Vila	Franca	de	Xira 10/11/2021

Cirurgia Torácica IPO Porto 11/11/2021

Cirurgia Geral ULS Guarda 12/11/2021

Imunoalergologia CH Setúbal 16/11/2021

Nefrologia CH Tondela Viseu 16/11/2021

Patologia Clínica CH Baixo Vouga 17/11/2021

Patologia Clínica CH Setúbal 18/11/2021

Ginecologia CH Trás-os-Montes e Alto Douro 18/11/2021

Cirurgia Geral ULS Baixo Alentejo – Beja 18/11/2021

Patologia Clínica ULS Matosinhos 19/11/2021

Saúde Pública ACES Cávado III – Barcelos / Esposende 26/11/2021

Psiquiatria CH Trás-os-Montes e Alto Douro 26/11/2021
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Nefrologia Hospital Divino do Espírito Santo de Ponta Delgada 26/11/2021

Medicina Intensiva CHU Coimbra 29/11/2021

Patologia Clínica CH Tondela Viseu 02/12/2021

Urologia Hospital Distrital da Figueira da Foz 03/12/2021

Cirurgia Pediátrica Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca 03/12/2021

Cirurgia Geral CHU Lisboa Norte 06/12/2021

Gastrenterologia ULS Matosinhos 06/12/2021

Cirurgia Torácica CHU Coimbra 09/12/2021

Patologia Clínica Hospital de Braga 09/12/2021

Patologia Clínica Hospital Distrital de Santarém 09/12/2021

Cirurgia Geral CH Setúbal 10/12/2021

Patologia Clínica CH do Médio Ave 14/12/2021

Nefrologia CHU São João 14/12/2021

Estomatologia Hospital de Braga 16/12/2021

Ortopedia CH Leiria 17/12/2021

Medicina Interna CH Póvoa Varzim / Vila do Conde 17/12/2021

Estomatologia CHU Lisboa Norte 17/12/2021

Medicina do Trabalho CH Tondela Viseu 20/12/2021
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Jornadas do Internato Médico – MOSTREM
 A exemplo de anos anteriores, os Conselhos Regionais e o Conselho Nacional do Médico Interno promoveram, em 2021, as 
Jornadas do Internato Médico – MostrEM, onde todos os colégios de especialidade são chamados a participar. Estas Jornadas 
constituem uma oportunidade dos jovens médicos poderem contactar com os conteúdos e particularidades das diversas 
especialidades antes de fazerem a sua escolha no concurso.

Conselho de Secretários
 O Conselho Nacional, com o objetivo de agilizar e uniformizar a intervenção da OM manteve o funcionamento do Conselho de 
Secretários, órgão na sua dependência e que faz a ligação entre os colégios de especialidade e de competências e secções de 
subespecialidades nas suas múltiplas áreas de intervenção e o Conselho Nacional. 

	 Através	de	uma	análise	prévia	e	pré-preparação	dos	assuntos	a	submeter	ao	Conselho	Nacional	é	alcançada	uma	significativa	
agilização	e	eficiência	nos	processos	de	decisão	de	admissão	aos	colégios	de	especialidade	e	competências	e	às	secções	de	
subespecialidades, bem como maior uniformidade nos procedimentos administrativos a seguir, quer junto dos órgãos consultivos do 
CN, quer junto dos serviços administrativos da OM.  

	 No	âmbito	do	trabalho	desenvolvido	pelo	Conselho	de	Secretários	salienta-se:
 - foram aprovados os critérios de admissão das secções de subespecialidade de Neurocirurgia Pediátrica e Medicina Materno 
Fetal	e	do	colégio	de	Competência	de	Codificação	Clínica.
 - foram avaliadas as admissões por consenso nas competências de Adictologia Clínica, Medicina Militar e Microbiologia Médica, 
de acordo com os critérios de admissão e as propostas apresentadas pelas respetivas comissões instaladoras.

Reuniões
 O Conselho de Secretários, no presente ano, reuniu com recurso a videoconferência, nas seguintes datas:

 - 11/01/2021
 - 16/02/2021
 - 30/03/2021
 - 29/04/2021
 - 14/06/2021

 - 08/07/2021
 - 31/08/2021
 - 27/09/2021
 - 04/10/2021
 - 11/10/2021

 - 03/11/2021
 - 15/11/2021
 - 26/11/2021
 - 02/12/2021
 - 16/12/2021

	 Relativamente	aos	pedidos	de	inscrição	nos	colégios	de	especialidade	por	equivalência	(ao	abrigo	da	alínea	e)	do	art.	124º	do	
Estatuto	da	Ordem	dos	Médicos),	no	ano	de	2021	deram	entrada	88	novos	pedidos.	Desses	processos	e	dos	que	transitaram	de	
anos anteriores, o Conselho de Secretários analisou e pronunciou-se sobre 67. 
 

PEDIDOS DE EQUIVALÊNCIA AO ABRIGO DA ALÍNEA e) DO ART. 124º DO EOM
Em análise Decididos

Pendente do júri Outras situações Total Decisão favorável Outras decisões Total

Processos < 2017 3 10 53 0 2 2

Processos 2018 5 0 5 2 2 4

Processos 2019 4 0 4 1 5 6

Processos 2020 5 1 6 10 14 24

Processos 2021 43 13 56 10 21 31

Total 74 Total 67
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ANATOMIA PATOLÓGICA
 Antónia Maria Cruz Furtado Mascarenhas
 Marco António Franco Lopes Ferreira
 Maria Augusta Gomes Cipriano
 Maria Hermínia Quinto Pereira
 Maria Isabel Borges Andrade
 Raquel Vilar Portugal
 Rui Manuel Ferreira Henrique
 Rui Pedro Caetano Moreira de Oliveira
 Vítor Manuel Leitão de Sousa

ANESTESIOLOGIA
 Alexandra Maria da Cunha Vilar Guedes Estrada
 António Marques da Silva
 Clara Alexandra Ferreira de Faria Oliveira Lobo
 Francisco José Palma Maio de Matos
 Hugo Filipe Luzio Pereira Trindade
 Joana Irene de Barros Mourão
 José Miguel Morais da Silva Pinto
 Maria do Carmo Badalo Caldeira Branco
 Maria do Rosário Florentino Gomes Abrunhosa
 Maria Susana de Freitas Goncalves da Costa Cadilha
 Nuno Manuel Canhoto Serrano

ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR
 Armando Amílcar Pires Mansilha Rodrigues Almeida
 José António Pereira Albino
 Luís Abreu Lopes da Mota Capitão
 Luís Alberto da Cunha Mendes Pedro
 Manuel José Almeida e Sousa Rodrigues da Fonseca
 Maria Alexandra Pias Canedo
 Maria José Chaves Tavares Ferreira Barbas
 Rui Manuel Ferreira de Melo Vieira Machado
 Rui Manuel Goncalves Fernandes de Almeida

CARDIOLOGIA
 António José Calhabres Fiarresga
 Dulce Alves Brito
 Luís Manuel de Areia Loureiro Basto
 Luís Vítor Clemente de Oliveira
 Maria Cristina Freire Araújo da Cruz
 Maria João Soares Vidigal Teixeira Ferreira
 Miguel Filipe Bernardo da Silva Mendes
 Quitéria Agostinho Mateus Rato
 Ricardo Manuel Alves Monteiro Fontes de Carvalho

DIREÇÕES DOS COLÉGIOS DE ESPECIALIDADES

CARDIOLOGIA PEDIÁTRICA
 Dina Teresa Pereira de Carvalho Rodrigues Seco
 Joana de Oliveira Miranda
 Maria da Graça Gomes Cantante Nogueira Santos
 Maria de Fátima Ferreira Pinto Fernandes Pereira
 Maria João Ribeiro Leite Baptista
 Rui Manuel Trindade Paulo dos Anjos
 Sílvia Alcina de Carvalho Alvares

CIRURGIA CARDIOTORÁCICA 
 António Jorge de Andrade Gouveia Brazão
 Joaquim Adelino Correia Ferreira Leite Moreira
 Joaquim Miguel Sennfelt de Sousa Uva
 Mário Jorge Goncalves dos Santos de Matos Amorim
 Nuno Gonçalo Costa Freitas Coutinho
 Rui Alexandre Nobre Rodrigues

CIRURGIA GERAL
 Alberto Jaime Marques Midões
 António Fernandes Menezes da Silva
 António José Dias Ribeiro de Oliveira
 Eva Tamar Alves Barbosa Preto
 Jorge de Almeida Pereira
 José Augusto Rodrigues Martins
 Licínio do Rego Oliveira
 Maria Manuel Piqueira e Silva Ferreira Botelho
 Rui Manuel Lemos Bettencourt
 Sandra Cristina Teixeira Ferreira Carlos
 Sheila Bastos Correia Martins

CIRURGIA MAXILO-FACIAL 
 Carla Cristina Goncalves Coelho
 Hugo Martins Marques
 Luís Manuel Soares Nunes da Silva
 Maria Isabel Cruz de Oliveira Amado
 Paulo Jorge Valejo Coelho
 Teresa Elisabete Correia Lopes Pinto
 Tiago Henriques Neto

CIRURGIA PEDIÁTRICA
 Carla Pilar Anjo Rodrigues
 Elizabete Rosa Vieira Proença Garcia
 Joana Filipe Santos Pereira
 Jorge dos Reis Alves da Costa Palácios dos Santos
 Maria Catarina Candal Ribeiro da Cunha
 Rafaela Moreira Murinello
 Rui Manuel de Carvalho Alves
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CIRURGIA PLÁSTICA, RECONSTRUTIVA E ESTÉTICA
 Álvaro Manuel Catarino Pereira da Silva
 Carla Maria Oliveira Diogo
 Horácio Urgel Silva Monteiro da Costa
 Júlio António Guimarães Cabrita Matias
 Manuel do Rosário Caneira da Silva
 Maria de Fátima Duarte Barros
 Maria Manuel Antunes Pais Mouzinho
 Matilde Maria de Passos Ribeiro
 Miguel Ribeiro de Andrade

CIRURGIA TORÁCICA
 Fernando Manuel Palma Martelo
 João José Eusébio Bernardo
 José António Correia de Oliveira Miranda
 Paulo Jorge de Almeida Calvinho

DERMATOVENEREOLOGIA
 Cecília Silva Nunes de Moura Dionísio
 Cristina Maria Félix Claro Amoedo
 Fernando Jorge da Rocha Mota
 Hugo Miguel Schonenberger Robles de Oliveira
 João Vítor Pina Alves
 Leonor Alda Vaz da Silva Girão
 Maria Celeste da Costa Sanches Galvão Brito
 Mónica Ferreira Caetano
 Paulo Manuel Leal Filipe

DOENÇAS INFECCIOSAS
 Álvaro Sendim Aires Pereira
 António Augusto de Almeida Vieira
 António Gonçalves Candeias da Guerra Maio
 António Ludgero dos Santos Rego Vasconcelos
 Fernando Manuel Tavares Maltez
 Joaquim Manuel Ferreira de Oliveira
 Maria de Lurdes Campos Santos
 Maria do Rosário V. S. Pinto Serrão Brito da Cunha
 Maria Isabel Beato Viegas Aldir

ENDOCRINOLOGIA E NUTRIÇÃO
 Ana Paula Gouveia dos Santos Barbosa
 Fernando José Cravo Rodrigues
 Isabel Maria Gonçalves Mangas Neto da Palma
 Joana Carina de Pinho Marques Saraiva
 Joaquim Luís Duarte Raposo
 José António da Silva Nunes
 Manuel Carlos Loureiro de Lemos
 Maria João Martins Oliveira
 Paula Isabel Marques Simões de Freitas 

ESTOMATOLOGIA 
 Ana Rita Gonçalves Simão 
 Francisco Maria Fontes de Azevedo Coutinho
 Joana Alexandra da Silva Alves
 João Rui Abade Mendes de Abreu
	 Jorge	Serafim	Moreira	de	Freitas	
 Marcelo Pereira Prates
 Maria do Céu Vareta Machado
 Maria Fernanda Ferreira Alves Costa
 Maria Rosário da Conceição Cortes Marques 

FARMACOLOGIA CLÍNICA
 António Augusto Lourenço Confraria Jorge e Silva
 Carlos Alberto Fontes Ribeiro
 Fernando José Magro Dias
 João Nuno Marques Parracho Guerra da Costa
 Margarida de Fátima Palma Féria Borges
 Marta Fernanda Reina Couto
	 Natália	Sofia	Cláudio	António

GASTRENTEROLOGIA
 Catarina Lopes Brandão
 Fernanda Maria Trovão Maçoas
 Helena Maria Loureiro de Vasconcelos
 Manuel Guilherme Gonçalves de Macedo
	 Maria	Sofia	Ribeiro	de	Faria	Ferreira	Mendes
 Miguel Nuno Gameiro de Mascarenhas Saraiva
 Paulo Sarad Oliveira Ratilal
 Ricardo Martins Freire
 Rui António Rocha Tato Marinho

GENÉTICA MÉDICA
 Cláudia Patrícia Falcão e Silva Alves dos Reis
 Fabiana Viana Ramos
 João Fernando Pinho da Silva
 Juliette Dupont Garcia
 Lina Maria de Jesus Ferreira Cardoso Ramos
	 Maria	Margarida	Marques	Neves	Venâncio	
 Renata Filipa Reis Sequeira Rodrigues de Oliveira

GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA
 António José Costa Lima da Cunha Braga
 Cristina Isabel Nogueira da Silva
 Daniel Pereira da Silva
 João Francisco M. de Andrade Lima Bernardes
 João Simão Neves Saraiva
 Jorge Natalino Ramos Lima
 Maria Cristina Gago S. Guerreiro Robalo Ferreira
 Maria do Céu Silva de Almeida
 Maria Fernanda Roque Águas Lopes
 Nuno Francisco Marques Nogueira Martins
 Susana Ferreira Santo
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HEMATOLOGIA CLÍNICA
 Albertina da Anunciação Figueiredo Nunes     
 Anabela Ramires Neves     
 António Medina de Almeida
 Manuel Maria de Sousa Ferreira Abecassis
 Maria Alexandra dos Santos Mota da Silva       
 Maria Cristina Fraga Gomes Freire de Barros 
 Maria Ilidia Azevedo Moreira       
 Patrícia Maria Perdigão Alexandre Ribeiro 
	 Ricardo	Jorge	Sâncio	Moreira	Pinto					

IMUNOALERGOLOGIA
 Alice Soledade Ribeiro Coimbra Peixoto
 Anabela Margarida Nunes Fernandes Lopes
 Daniel José Gomes Machado de Oliveira
 Graça Maria Seabra David Loureiro
 Maria Arminda Pereira Guilherme
 Maria de Fátima Ferreira Lorena Jordão
 Nuno Alexandre Gaspar de Sousa
 Pedro Miguel Carvalho Diogo Carreiro Martins
 Rodrigo Soares Rodrigues Alves

IMUNO-HEMOTERAPIA
 Álvaro Ferreira da Cunha Monteiro
 Carlos Adrian Aldeia de Jesus
 Cristina Isabel Santos Catarino Oliveira
 Francisco José Batista Ferro
 Jorge Humberto Moura Pinto Tomaz
	 Maria	do	Carmo	Torres	da	Silva	Duarte	Teixeira	Koch
 Maria Helena Dias Alves
 Maria Luísa B. Lopes dos Santos T. Carrondo
 Marina Ofélia da Silva Costa

MEDICINA DESPORTIVA
 Diana Santos Ferreira
 Diogo João Tavares Dias
 José Henrique da Costa Jones
 José Henrique Fuentes Gomes Pereira
 José Pedro de Pinho Marques
 Luís Marli Araújo Salgueiro Moreno
 Nelson Filipe Romeu Puga Costa

MEDICINA DO TRABALHO
 Augusto Renato Rodrigues Pinho
 José Eduardo Ferreira Leal
 Luís Miguel Costa de Mendonça Galaio
 Maria Isabel da Costa Antunes
 Mário Luís da Silva Miranda
 Mário Nelson Morais Freitas
 Nuno Vila-Verde Franco Esguelha
 Pedro Gustavo Pacheco Barreiros dos Reis
 Rui Miguel da Costa e Silva
 Teresa Mariana Faria Pinto
 Vítor Manuel Luz Fernandes da Costa

MEDICINA FÍSICA E DE REABILITAÇÃO
 Alexandre André Gaspar de Camões Barbosa
 António Pedro Pinto Cantista
 Bárbara Cristina M. Cruz Teixeira Pinto Rodrigues 
 Eduarda Sandra Diogo Martins Afonso Pires
 Fernando António Botelho de Almeida
 Luís Jorge Ascensão Jacinto
 Maria Inês Simões de Campos 
 Paulo Filipe dos Santos de Melo Margalho
 Pedro Emanuel B. Melo Simões de Figueiredo

MEDICINA GERAL E FAMILIAR
 Ana Luísa Bettencourt Lucas da Silva
 Edite Maria Spencer Reis
	 Elsa	Sofia	da	Cruz	Martins	de	Pinho
 Gonçalo Manuel Carvalheiro Envia
 Ivo Alexandre Carvalho dos Reis
 Joana Cristina Braz Pires e Silva Abreu
 Joana Maria V. Sereno da Silva Monteiro Goulart
 Maria José Rigó de Albuquerque Guimarães Colaço
 Marta Dora Freitas Ornelas
 Paulo Alexandre de Azevedo Pereira dos Santos
 Paulo Alexandre Miranda Simões

MEDICINA INTENSIVA
 Eduardo Luís Almeida e Melo
 Igor Osório Milet
 João Carlos Ramos Gonçalves Pereira
 José Artur Osório de Carvalho Paiva
 José Júlio Pereira de Nóbrega 
 Paula Cristina Aires Coutinho
 Paula Cristina Casanova de Almeida
 Paula Maria Gil C P Castelões da Costa e Almeida 
 Susana Maria Marques Afonso de Carvalho



Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

Relatório de ATIVIDADES 2021

144

MEDICINA INTERNA
 Ana Maria Alves Cardoso Lopes
 António Jorge Santos Almeida
 Elsa Maria Filipe Gaspar 
 Faustino Manuel Leitão Nunes Ferreira
 Fernando Rosas Vieira 
 José António Pires Gomes Presa Ramos
 Manuel Arsénio dos Santos
 Maria Amélia Fonseca Pereira 
 Patrícia Isabel Howell de Amorim Monteiro
 Pedro Miguel Guimarães Marques da Cunha
 Rita Maria Ramos Nortadas Pereira

MEDICINA LEGAL
 Ana Filipa Ribeiro Galo Pereira
 Dobrila Maria Gaspar Nikolic Chaintoutis 
 Francisco José Monteiro Paiva Taveira
 Nuno Miguel Ferreira Pinto
 Ricardo Jorge Lima de Figueiredo Bessa Dias
 Rui Manuel de Oliveira da Silva
	 Sofia	Manuela	Lalanda	Maia	Frazão

MEDICINA NUCLEAR
 Anabela Almeida de Albuquerque
 Cristina Paula Félix da Silva Loewenthal
 Gracinda Maria Lopes Magalhães Costa 
 João Pedro Vaz Pinheiro Teixeira 
 Lucília Maria Marques Garnel Mafra Salgado
 Luís Hugo da Silva Trindade Duarte
 Maria Guilhermina Pacheco Cantinho Lopes

MEDICINA TROPICAL 
 Abílio Basílio da Silva Antunes 
 Ana Glória Rodrigues Sanches da Fonseca 
 Jaime Manuel Simões Nina
 José Lopes Martins 
 Maria Augusta Paiva Borges

NEFROLOGIA
 Ana Belmira da Cruz Santos
 Ana Maria Santos Pereira de Paiva
 Artur Jorge Pereira Mendes
 Gil Duarte Freitas Gomes da Silva
 Isabel Cristina Pinho Tavares Salomé
 Maria Clara Mota de Almeida
 Mário Rui Castro Raimundo
	 Tânia	Isabel	da	Silva	Couto	de	Sousa
 Tiago Jorge Matias Carvalho

NEUROCIRURGIA
 Carlos Alberto Oliveira Vara Luiz 
 Cátia Alexandra Meireles Gradil
 José Augusto Fernandes Matos da Costa
 José Gabriel Monteiro de Barros Cabral
 José Manuel Almeida Dias Caldeira Miguéns
 Marcos Daniel de Brito da Silva Barbosa
 Mário Augusto da Cunha Gomes
 Patrícia Maria Polonia Pinto
 Rui Jorge Marques Almeida

NEUROLOGIA
 Ana Amélia Lameirão Nogueira Pinto
	 Ana	Sofia	Morgadinho	Carvalho
 Filipe Manuel Farto Palavra
 Isabel Maria dos Santos Luzeiro
 Marina Justino Matias Magalhães Castelo Branco
 Mário Rui Marinho Vieira Silva
 Miguel Dias Grunho
 Pedro Miguel Paredes de Abreu
 Vítor Augusto Rocha de Oliveira

NEURORRADIOLOGIA
 Ana Cristina Rodriguez Rios
 Ana Filipa Geraldo da Silva Couceiro
 Ângelo António da Silva Carneiro
 Bruno César Pereira Moreira
 Cláudia Maria Sousa Silva Pereira
 Daniela Jardim Pereira
 Isabel Maria Ribeiro Fragata
 José Manuel Vale e Vasconcelos Moreira Amorim
 Lia Pereira Lucas Neto

OFTALMOLOGIA
 António Augusto Monteiro Magalhães
 António Manuel Santos de Melo
 Helena Maria Prior Santos Costa Filipe
 Joana Patrícia Tavares Ferreira
 Luís Manuel de Sousa Pinto Agrelos
 Maria do Rosário Bento Varandas 
 Nuno Miguel Tavares Lourenço Gomes
 Paula de Almeida Martins Leitão
 Ricardo Mendes de Faria
 Rui Daniel Mateus Barreiros Proença
 Walter Manuel de Almeida Rodrigues
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ONCOLOGIA MÉDICA
 Alexandra Carolina Mendes Teixeira
 Carlos Manuel Pereira Sousa Santiago Sottomayor
 Emanuel José Gouveia
 Joana Savva Bordalo e Sá
 Leonor Isabel Silva Pinto
 Luís António Marques da Costa
 Maria Isabel Pazos Portela
 Mónica Branco de Carvalho Nave
 Sandra Cristina Conceição Bento

ORTOPEDIA
 António Afonso Salgado Ruano
 António José Paula Franco Miranda
 Eduardo Jorge Gonçalves Mendes
 Francisco José Infante Mendes
 José Eduardo Seixas Osório de Mesquita Montes
 Manuel André dos Santos Gomes
 Maria Isabel Pires Rosa da Costa Pinto
 Nuno Paulo Alegrete da Silva
 Nuno Silva de Morais Neves
 Paulo Jorge Marques Lourenço
 Pedro Miguel do Lago de Sá Cardoso

OTORRINOLARINGOLOGIA
 Abílio José Meneses Leonardo
 Ana Paula Ferreira Branco
 Fausto Manuel Vigário dos Santos Fernandes
 Felisberto Fajardo Maricato
 Francisco António Pinto Lopes Branquinho
 Maria de Assunção Costa C. Soares de Goyri O’Neill
 Maria Eugénia Morais Castro
 Miguel Joaquim de Quintanilha Torres Magalhães
 Patrícia Isabel de Melo Sousa

PATOLOGIA CLÍNICA
 Anésia Cristina M. Mata Gonçalves Vaz Carneiro
 Fernando Manuel Ribeiro Rodrigues
 Helena Maria Florisa Ferreira da Silva
 João Tiago de Sousa Pinto Guimarães
 José Germano Pinto Barreira Rego de Sousa
 Luís Filipe Marques Nogueira Martins
 Maria Helena da Silva Santos Ramos
 Raquel da Veiga Calhau Saraiva Marques 
 Sandra Catarina da Ressurreição Paulo 

PEDIATRIA
 Catarina Maria Machado Franca Gouveia
 Elsa Maria Simão do Vale Rocha
 Eurico Jorge dos Santos Cardoso Gaspar
 Francisco de Carvalho Guerra Abecassis
 Hugo Miguel Braga Almeida Tavares
 Joana Alexandra Rios Lopes
 Jorge Manuel Bastos Amil Dias
 Juan António Gomes Gonçalves
 Maria Guilhermina Pereira de Sá Reis Veloso
 Miguel José dos Santos Félix
 Pascoal Moleiro

PNEUMOLOGIA
 Bruno Miguel Martinho dos Santos
 Fernando José Silva Santos Barata
 Inês Antunes da Cruz Gonçalves Marcos
 Jorge Alberto de Magalhães Ferreira
 Maria De La Salete Beirão Valente 
 Maria Gabriela Oliveira Fernandes
 Maria Teresa Shiang Tzer
 Paula Maria Gonçalves Pinto
 Tiago Manuel Pombo Alfaro

PSIQUIATRIA
 Ana Paula de Matos Pires
	 Ana	Sofia	Silva	Pinto
 António dos Reis Marques
 Maria João Heitor Marques dos Santos Leal da Costa
 Maria Manuela Correia Vieira da Silva
 Nuno Carlos dos Santos Pessoa Gil
 Nuno Gonçalo Gomes Fernandes Madeira
 Pedro Ricardo Luís Morgado
 Sérgio do Nascimento Ferreira
 Susana Maria de Sousa Almeida
 Tiago Azevedo Salvador dos Santos

PSIQUIATRIA DA INFÂNCIA E DA ADOLESCÊNCIA 
 Carla Alexandra de Menezes Borges de Pinho
 Maria da Graça Almendra Milheiro Oliveira 
 Maria da Graça Rocha Fernandes 
 Maria Filipa Dias da Silva
 Maria Teresa Claro Goldschmidt 
 Neide Maria Gonçalves Ramos Simões Urbano
 Paulo André Gonçalves Baptista dos Santos
 Pedro Luís Gonçalves Pedro Pires
 Sandra Cecília Ferreira Borges
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RADIOLOGIA
 Carlos Francisco Monteiro da Silva
 Carlos Miguel Bernardino de Oliveira
 Hugo Miguel Rodrigues Marques 
 Jorge Bruno Marques de Brito
 Manuela Glória Abreu Certo 
 Margarida Isabel Goulart L. Henriques Ferreira 
 Maria Manuela Franca Oliveira
 Marta Branco de Oliveira Simões
 Paulo Manuel Peixoto Conceição Vilares Morgado
 Rosana de Oliveira Pinto Gonçalves dos Santos
 Vasco Sousa Martins de Oliveira Mendes 

RADIONCOLOGIA
 Ângelo Paiva Oliveira
 Eduardo Martins Carlinhos Netto
 Gonçalo da Silva Fernandez
 Lígia Paula Ribeiro M Carvalhido Cunha Osório
 Maria Filomena Brazão Carvalho de Pina
 Maria Margarida Pisco Borrego Leonor
 Miguel Medeira Labareda
 Olga Maria Teixeira de Sousa de Sá Pinto
 Paula Cristina Silva Dias Sanches Pinto Alves

REUMATOLOGIA 
 Ana Cristina Van Cauteren Peres C. Sousa Cabral
	 Ana	Sofia	Roxo	Ribeiro
 Armando Manuel de Carvalho Boavida Malcata
 Augusto Manuel da Costa Faustino
 Cátia Cristina Marques Duarte
 João Eurico Cortez Cabral da Fonseca
 Joaquim Miguel Polido Pereira
 Luís Maurício Mendonça Santos
 Maria Lúcia Carvalho Dias Costa

SAÚDE PÚBLICA
 Dinarte Nuno Teixeira Viveiros Dulce Fátima 
 Isabel Cristina Ramos Silva Andrade
 João Manuel Torres Moreira
 Luís Carlos Domingues Cadinha
 Maria Cristina da Fonseca e Sousa
 Mariana da Silva Beirão Carrapatoso
 Nuno Filipe Ambrósio Lopes
 Rui Manuel Passadouro da Fonseca
 Teresa Cristina Ferreira Galhardo

UROLOGIA
 Alfredo de Oliveira Soares
 Aníbal Acácio Mendes Coutinho
 António Rui Campos de Sousa
 Belmiro Ataíde da Costa Parada
 Carlos Jorge de Castilho Rabaça Correia Cordeiro
 Carlos Manuel Pires Martins da Silva
 Frederico Alexandre Moreira Alves do Carmo Reis
 João Paulo de Almeida Domingues Varregoso
 Luís Manuel Viegas de Campos Pinheiro
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DIREÇÕES DOS COLÉGIOS DE COMPETÊNCIAS

ACUPUNCTURA MÉDICA
 Carla Alexandra Cardoso Horta Afonso Duarte 
 Eduardo Filipe da Cruz Coelho
 Eduardo Pereira Francisco
 Hugo André Pinheiro da Silva Pinto
 Isabel Alexandra Lima dos Santos
 Maria do Rosário Nobre de Fernandez Alonso
 Raquel Ramos Louzada 
 Susana Cristina Alves Moreira 
 Tiago André da Ponte Marques Taleco

ADICTOLOGIA CLÍNICA
 João Eduardo Marques Teixeira
 João Nunes Lopes Curto
 José Alfredo Viegas da Conceição Vera
 José Manuel Marques Miragaia
 Maria da Graça de Figueiredo Vilar
 Rodrigo Maria Pinto de Sousa Coutinho
 Rui António Rocha Tato Marinho

AVALIAÇÃO DO DANO CORPORAL
 Aires da Silva Gouveia
 Francisco Manuel de Andrade Corte Real Gonçalves
 Jorge Manuel Matias da Costa Santos
 José Manuel Ferreira Simões de Carvalho
 Manuel Basílio de Castro
 Maria Helena da Fecha Duro
 Patrícia José Anastácio Jardim
 Paula Carina da Luz Oliveira
 Teresa Maria Salgado de Magalhães

CODIFICAÇÃO CLÍNICA
 Aníbal Acácio Mendes Coutinho
 Branca Albertina de Almeida Barros Sousa
 Fernando José Oliveira Lopes
 Margarida Fernanda Rocha de Ascensão
 Maria José Rodrigues Seno
 Maria Teresa Bettencourt Leal Sampaio da Novoa
 Paulo Jorge Marques Lourenço
 Rosa Paula Macieira Oliveira Soares
 Rui Humberto de Melo Costa Pinto

ECOGRAFIA OBSTÉTRICA DIFERENCIADA
 Álvaro Eduardo Poças Cohen
 Carlos Manuel Alves Mendonça Veríssimo Batista
 Jorge Alberto Justo Pereira
 José Adelino Henriques de Almeida
 Luís Manuel da Silva Castelo
 Maria do Céu Pinhão Pina Rodrigues
 Miguel Pedro da Rocha Branco

EMERGÊNCIA MÉDICA
 Adelina Branca Madeira Pereira 
	 Ana	Teresa	Nunes	Lufinha	de	Vasconcelos
 Ângela Cristina Bilhota Garcia Alves
 Fernando José Martins Prospero Luís
 Igor Osório Milet
 Miguel Castelo Branco Craveiro Sousa
 Nuno José Teodoro Amaro dos Santos Catorze
 Raquel Cristina Rodrigues Cosme Ramos
 Vítor Manuel Lopes Fernandes Almeida

GERIATRIA
	 Ana	Sofia	Baptista	Duque
 Gracinda Maria Correia Brasil Santos
	 Heidi	Katherina	Duarte	Gruner
 Helder Filipe da Cunha Esperto
 Lia Paula Nogueira Sousa Fernandes
 Manuel José Viana Gonçalves da Costa 
 Manuel Teixeira Marques Veríssimo

GESTÃO DOS SERVIÇOS DE SAÚDE
 António Augusto de Almeida Vieira
 António Franklin Ribeiro Ramos
 Carlos Jorge Tomás Marques
 Duarte Nuno Pessoa Vieira 
 João Francisco Dias Hagatong
 José Manuel Azenha Tereso
 José Pedro Fonseca Moreira da Silva 
 Maria de Fátima Soares Costa Carvalho
 Victor Manuel da Silveira Machado Borges
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HIDROLOGIA MÉDICA
 Fernando António Botelho de Almeida
 Frederico José Teixeira 
 Idalina Manuela de Oliveira Sá Coutinho Russell 
 João Fernando Sena Martins Transmontano 
 Luís Alberto Cardoso de Oliveira 
	 Maria	Cândida	da	Cruz	Abranches	Monteiro		
 Maria Eugénia dos Santos Silva

MEDICINA AERONÁUTICA
 André Abílio Rodrigues Batista 
 Francisco José Ferreira Rosa
 Ingride Bispo Medina do Rosário
 José Manuel dos Reis Ferreira
 Luísa Maria Leite Lobo Guimarães
 Marcos Aurélio Matos Pinto de Miranda
 Marina de Jesus Coelho Lopes

MEDICINA DA DOR
 Filipe José Ribeiro Antunes
 Francisco Duarte Correia
 Jorge Manuel Lourenço Cortez
 Luís Miguel de Almeida Agualusa
 Maria do Rosário Nobre de Fernández Alonso
 Paula Cristina de Oliveira Capelo
 Rosa Maria de Faria Fragoso

MEDICINA DO SONO
 Ana Rita Fernandes Peralta
 Joana Braga Vaz de Castro
 Joana Teresa Monteiro de Sousa Fontes Serra
 Maria do Rosário Trindade Ferreira M Ferreira Janeiro
 Núria Santos Coelho Madureira
 Ricardo Manuel da Conceição dos Reis
 Richard Staats

MEDICINA DO VIAJANTE
 Abílio Basílio da Silva Antunes
	 Cândida	Manuela	Ferreira	Abreu
	 Delfina	da	Luz	Meneses	Rebelo	Antunes
 Luís Manuel Varandas
 Margarida Maria Gomes Mota de Carvalho
 Paulo Alexandre de Azevedo Pereira dos Santos

MEDICINA FARMACÊUTICA
	 Carla	Raquel	Xavier	Pereira
 Diogo Ponces de Carvalho Rosa Bento
 Eduardo Manuel Fernandes da Silva Ribeiro
 José Augusto Aleixo Dias
 José Luís de Almeida
 Luís Miguel da Cunha Cristóvão Botelho de Miranda
 Rui Afonso Moia Pereira Cernadas

MEDICINA HIPERBÁRICA E SUBAQUÁTICA
 António Pedro Pinto Ferreira
 Carla Frederica Mehmel D’Espiney Amaro
 Francisco Manuel Gamito F. Quaresma Guerreiro
 Óscar Ferraz Camacho
 Paula Maria Santos Ferreira

MEDICINA MILITAR
 António João Sant`Anna Gandra Leite D`Almeida
 António José Reis Cruz
 Hélder Duarte e Silva
 João Paulo Gaspar de Almeida e Sousa
 Joaquim Dias Cardoso
 José Donato Lopes e Sousa Ramos
 José Manuel Carrilho Ribeiro Leitão
 Leonel Bernardo Ricardo
 Maria Isabel Correia Pinto da Rocha Sousa

MEDICINA PALIATIVA
 Aida Cordero Botejara
 Edna Maria Fonseca Gonçalves
 Fátima do Socorro Magno Mendes Teixeira
 Iuri Diana Alves Correia
 José Miguel da Silva Lopes
 Maria Inês Almeida Costa
 Sérgio Amadeu Lousã de Araújo

NEFROPATOLOGIA
 Jorge Manuel Leandro Pratas e Sousa
 José Ramón Vizcaíno Vasquez
 Maria Fernanda Conceição Rodrigues Santos Carvalho
 Pedro Alexandre Lorenz Rodrigues Pereira
 Rita Cidade Moura Theias Manso
	 Sância	Florentina	Batista	Ramos
 Susana Maria Moreira Sampaio



Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

Relatório de ATIVIDADES 2021 Relatório de ATIVIDADES 2021

149

PATOLOGIA EXPERIMENTAL
 Álvaro Pratas Balhau Pereira
 Daniel João Freire Cartucho
 Luís Filipe da Fonseca Lopes da Silveira
 Maria Filomena Rabaça Roque Botelho
 Maria Gabriela Castillon Valadas Cartucho

PERITAGEM MÉDICA DA SEGURANÇA SOCIAL
 Albino Alberto Rodrigues Costa 
 Fernando António da Natividade Lopes
 Jaime Manuel Martins Antunes 
 José Alberto Marinho da Silva Cerqueira
 José Carlos Simões Fernandes 
 Maria Cristina Ramos Raposo Preto
 Maria de Lurdes Gameiro Brito 
 Olga Maria Ribeiro Louro Pedroso
 Sérgio Miguel Pedroso Azenha Cardoso

SEXOLOGIA 
 Lisa Marina Frágoas Ferreira Vicente 
 Nuno José Duarte Monteiro Pereira 
 Ricardo Nuno De Sousa Pires Ramires 
 Susana Maria Nunes Renca 
	 Vasco	Manuel	Xavier	Figueiredo	Prazeres
 

CARDIOLOGIA DE INTERVENÇÃO
 André Miguel Coimbra Luz
 António José Calhabres Fiarresga
 Eduardo Infante de Oliveira
 Henrique Manuel Pacheco Medeiros  Mesquita Gabriel
 Jorge Humberto Correia Guardado
 Marco Paulo Alves da Costa
 Vasco Rui da Gama Ribeiro

CUIDADOS INTENSIVOS PEDIÁTRICOS
 Alzira da Glória Sarmento
 Carla Regina de Jesus Pinto
	 Clara	Sofia	Capelo	Marques	Abadesso
 Maria de Lurdes Lisboa Sequeira
 Maria Gabriela Magalhães Pereira
 Marisa Augusta Pestana Vieira
 Paula Manuela Martins Rocha

DERMATOPALOGIA
 Elvira Augusta F. Leonardo Fernandes Bártolo
 José Carlos Pereira da Silva Cardoso
 Maria Isabel Gomes Martins Ruas de Faro Viana
 Maria Joaninha M. P. Mendonça da Costa Rosa

DIREÇÕES DAS SECÇÕES DE SUBESPECIALIDADES

EEG/NEUROFISIOLOGIA
 Carla Cristina Paulo Gabriel Bentes
 Francisco José Sales Almeida Inácio
 Isabel Maria dos Santos Conceição
 João Paulo Moreira Martins
 Manuela Ivone Magalhães da Silva Soares
 Rute Maria Mendes Duarte Rodrigues Teotónio

ELECTROFISIOLOGIA CARDÍACA
 João José De Almeida Belo Primo
 João Manuel Frazão Rodrigues De Sousa
 Mário João Martins Oliveira 
 Pedro Manuel Pulido Garcia Adragão

GASTRENTEROLOGIA PEDIÁTRICA
 Marta Daniela Brandão Lopes Tavares 
 Ricardo Pedro Santos Ferreira 
 Rute da Costa Gonçalves Silva
 Sara Santos Valério de Azevedo
 Susana Alexandra Robalo Santos De Almeida
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GINECOLOGIA ONCOLÓGICA
 Almerinda Ferreira Petiz
 Ana Francisca Machado Jorge
 Cristina Margarida Ferreira Frutuoso
 Daniel Pereira da Silva
 José Luís Esteves de Sá

HEPATOLOGIA
 Cilénia Baldaia Enes da Costa
 Cláudia Cristina Pereira Agostinho Sousa Costa
 Fernanda Maria Trovão Maçoas 
 Leopoldo Maria Lemos da Cunha Matos 
 Manuel Guilherme Gonçalves de Macedo
 Maria Margarida Faísca de Brito Melo Sampaio
 Pedro Nuno Boal Palheiros Torres de Carvalho

ELECTROFISIOLOGIA CARDÍACA
 João José De Almeida Belo Primo
 João Manuel Frazão Rodrigues De Sousa
 Mário João Martins Oliveira 
 Pedro Manuel Pulido Garcia Adragão

MEDICINA MATERNO FETAL
 Carla Maria de Almeida Ramalho
 Diogo de Matos Graça Ayres de Campos
 Jorge de Sousa Braga
 José Paulo Achando da Silva Moura
 Maria de Fátima Carvalho Serrano
 Maria do Céu Silva de Almeida 
 Mariana Hehn Pinto da Silva Pinto Guimarães

MICROBIOLOGIA MÉDICA
 Carlos José Faria Diogo Cortes
 Filipe José Sanches Afonso e Cunha Trigo
 José Augusto Gamito Melo Cristino
 Maria da Graça Vaz de Carvalho Ribeiro
 Maria Helena Silva Santos Ramos

NEFROLOGIA PEDIÁTRICA
 Clara Maria da Silva Gomes Ferreira
 José Eduardo Fernandes Mendonça Esteves Silva
 Helena Maria Pereira Faria Jardim
 Margarida Alice Matos dos Santos Abranches
 Maria da Conceição de Oliveira Costa Mota

NEONATOLOGIA 
 Ana Cristina Feijó Serrano de Matos Amaro
 Daniel Virella Gomes 
 Elisa Eugénia Barros Proença Fernandes
 Henrique Edgar Correia Soares
 José Miguel Machado Monteiro da Costa
 Manuel de Sousa Cunha
 Maria Gabriela Oliveira Mimoso
 Maria Rosalina Silvério Cabo Nunes Barroso
 Patrícia Carla Amado Lapa 

NEUROCIRURGIA PEDIÁTRICA
 José Augusto Fernandes Matos da Costa
 José Manuel de Almeida Dias Caldeira Miguens
 Josué Augusto Carvalho Pereira

NEUROPATOLOGIA
 José Guilherme de Brito Cortez Pimentel
 Manuel Jorge Rocha Melo Pires
 Mrinalini Honavar
 Ricardo Jorge Ferreira Taipa

NEUROPEDIATRIA
 Inês da Conceição Cancelo Carrilho
 José Carlos da Costa Ferreira 
 Mafalda Nunes Sampaio
 Maria Manuela de Almeida Santos
 Rita Margarida Barão Lopes da Silva  

ONCOLOGIA PEDIÁTRICA
 Maria Filomena de Pinho Pereira 
 Marta Isabel Lopes Brandão Pinto de Almeida
 Sónia Alexandra Santos Silva
 Susana Maria Fialho Nunes

ORTODONCIA
 João Geraldo Dos Reis Correia Pinto  
 Jorge Manuel Camisão Pinto de Almeida Pinheiro  
 José Paiva de Amorim
 José Quinaz Garcia Ferreira
 Manuel Martins Lopes
 Miguel Marcelino Ferreira de Moura Gonçalves
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ORTOPEDIA INFANTIL
 Carlos Miguel Pereira Martins da Silva
 Cristina Marta da Gama Alves
 Jorge Manuel Coutinho Costa Moreira
 Patrícia Andreia Martins Carona da Silva Rodrigues

PSIQUIATRIA FORENSE
	 Ana	Sofia	Primo	dos	Santos	Cabral
 Bruno do Vale Campos Pernes Trancas
 Fernando Manuel Rodrigues dos Santos Vieira
 José Fernando Santos Almeida

REUMATOLOGIA PEDIÁTRICA
 Ana Filipa Oliveira Ramos Cordeiro
 Iva Humberta Oliveira de Brito
 Manuel Baptista Salgado
 Margarida Maria dos Santos Guedes Carolino
 Marta Cristina Dias da Cruz Marques Conde 
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Reuniões
05/01/2021 Pediatria	–	Exame	à	Ordem Presencial

06/01/2021 Pediatria	–	Exame	à	Ordem Presencial

06/01/2021 Estomatologia Videoconferência

06/01/2021 Anestesiologia Zoom

07/01/2021 Otorrinolaringologia Presencial

07/01/2021 Pediatria	–	Exame	à	Ordem Presencial

08/01/2021 Nefrologia Videoconferência

11/01/2021 Imunoalergologia Videoconferência

11/01/2021 Conselho de Secretários Zoom

13/01/2021 Avaliação do Dano Corporal Zoom

14/01/2021 Webinar de Imuno-Hemoterapia Zoom

18/01/2021 Medicina Interna Zoom

20/01/2021 CN Pós-Graduação Zoom

21/01/2021 EEG-Neurofisiologia	Clínica Zoom

22/01/2021 Endocrinologia e Nutrição Zoom

28/01/2021 Ginecologia Oncológica Zoom

03/02/2021 Estomatologia Videoconferência

04/02/2021 Dermatovenereologia Zoom

05/02/2021 Medicina Desportiva Zoom

05/02/2021 Pediatria Zoom

07/02/2021 Cirurgia Geral Zoom

08/02/2021 Cirurgia Torácica Zoom

08/02/2021 Gestão dos Serviços de Saúde Zoom

08/02/2021 Medicina Geral e Familiar Zoom

09/02/2021 Doenças Infecciosas Zoom

12/02/2021 Nefrologia Videoconferência

12/02/2021 Anestesiologia Zoom

12/02/2021 Geriatria Zoom

14/02/2021 Cardiologia Zoom

15/02/2021 Cardiologia Pediátrica Zoom

15/02/2021 CN	Pós-Graduação	+		Pediatria Zoom

15/02/2021 Medicina Intensiva Zoom

16/02/2021 CN	Pós-Graduação	+		Endocrinologia	e	Nutrição Zoom

16/02/2021 Conselho de Secretários Zoom

16/02/2021 Imunoalergologia Zoom

17/02/2021 CN Pós-Graduação Zoom

18/02/2021 Neurologia Zoom

18/02/2021 Otorrinolaringologia Zoom

19/02/2021 Codificação	Clínica Zoom

19/02/2021 Saúde Pública Zoom
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Reuniões
19/02/2021 Urologia Zoom

21/02/2021 Medicina Legal Zoom

23/02/2021 Hepatologia Zoom

24/02/2021 Gastrenterologia Zoom

24/02/2021 Oncologia Médica Zoom

25/02/2021 Cuidadados Intensivos Pediátricos Zoom

26/02/2021 Neurocirurgia Videoconferência

26/02/2021 CN	Pós-Graduação	+		Gastrenterologia Zoom

26/02/2021 Emergência Médica Zoom

26/02/2021 Endocrinologia e Nutrição Zoom

26/02/2021 Patologia Clínica Zoom

27/02/2021 Cirurgia Plástica, Reconstrutiva e Estética Presencial

27/02/2021 Ginecologia/Obstetrícia Zoom

02/03/2021 Cirurgia Torácica Videoconferência

03/03/2021 Estomatologia Videoconferência

04/03/2021 Ginecologia Oncológica Zoom

05/03/2021 Medicina da Dor Zoom

05/03/2021 Ortopedia Zoom

07/03/2021 Cardiologia Zoom

09/03/2021 Angiologia e Cirurgia Vascular Videoconferência

09/03/2021 CN	Pós-Graduação	+		Medicina	Interna Zoom

10/03/2021 CN Pós-Graduação Zoom

10/03/2021 Medicina Geral e Familiar – Prova Teórica Zoom

11/03/2021 Neurologia Zoom

12/03/2021 Cirurgia Geral Zoom

12/03/2021 Emergência Médica Zoom

12/03/2021 Medicina Geral e Familiar Zoom

12/03/2021 Medicina Geral e Familiar – Prova Teórica Zoom

12/03/2021 Nefrologia Zoom

15/03/2021 Cuidados Intensivos Pediátricos – Exame Presencial

16/03/2021 Cuidados Intensivos Pediátricos – Exame Presencial

16/03/2021 Doenças Infecciosas Zoom

16/03/2021 Gestão dos Serviços de Saúde Zoom

17/03/2021 Medicina Desportiva Zoom

17/03/2021 Medicina do Trabalho Zoom

17/03/2021 Pediatria Zoom

17/03/2021 Pediatria	+	Presidentes	dos	júris	de	final	de	internato	médico Zoom

17/03/2021 Saúde Pública Zoom

18/03/2021 Psiquiatria	+	Bastonário Zoom

19/03/2021 Codificação	Clínica Zoom
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Reuniões
23/03/2021 Patologia Clínica Zoom

24/03/2021 Oncologia Médica Zoom

25/03/2021 Avaliação do Dano Corporal Zoom

25/03/2021 Otorrinolaringologia Zoom

25/03/2021 Psiquiatria – Junta Médica Zoom

26/03/2021 Anestesiologia Zoom

26/03/2021 Endocrinologia e Nutrição Zoom

26/03/2021 Patologia Clínica Zoom

27/03/2021 Ginecologia/Obstetrícia	+	Presidentes	dos	Júris	dos	exames	de	final	de	internato Zoom

27/03/2021 Ortopedia	+	Diretores	Serviço	e	OF Zoom

27/03/2021 Ortopedia	+	Presidentes	dos	júris	dos	exames	de	final	de	internato Zoom

30/03/2021 Conselho de Secretários Zoom

30/03/2021 Patologia	Clínica	+	Presidentes	dos	júris	dos	exames	de	final	de	internato		 Zoom

31/03/2021 CN Pós-Graduação Zoom

01/04/2021 Saúde Pública Zoom

02/04/2021 Pediatria	+	Subespecialidades	Pediátricas Presencial

05/04/2021 Cardiologia Pediátrica Zoom

06/04/2021 Cirurgia Torácica Zoom

06/04/2021 Webinar de Imuno-Hemoterapia Zoom

07/04/2021 Estomatologia Videoconferência

07/04/2021 Cirurgia Maxilo-Facial  Zoom

07/04/2021 Cuidadados Intensivos Pediátricos Zoom

08/04/2021 Neurologia Zoom

09/04/2021 Cardiologia Presencial

09/04/2021 Emergência Médica Zoom

09/04/2021 Nefrologia Zoom

09/04/2021 Urologia Zoom

09/04/2021 Urologia Zoom

12/04/2021 Saúde Pública Zoom

14/04/2021 Psiquiatria Zoom

16/04/2021 Medicina Geral e Familiar Zoom

17/04/2021 Medicina do Trabalho Zoom

19/04/2021 Medicina Geral e Familiar – Exames TU Zoom

20/04/2021 Anestesiologia Zoom

20/04/2021 Doenças Infecciosas Zoom

20/04/2021 Medicina Geral e Familiar – Exames TU Zoom

21/04/2021 CN Pós-Graduação Zoom

21/04/2021 Medicina da Dor Zoom

21/04/2021 Medicina Geral e Familiar – Exames TU Zoom

21/04/2021 Oncologia Médica Zoom
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21/04/2021 Saúde Pública Zoom

22/04/2021 Medicina Geral e Familiar – Exames TU Zoom

23/04/2021 Cirurgia Geral Zoom

23/04/2021 Codificação	Clínica Zoom

23/04/2021 Medicina Física e de Reabilitação Zoom

26/04/2021 Medicina	Intensiva	–	Exame	à	Ordem Presencial

27/04/2021 Medicina	Intensiva	–	Exame	à	Ordem Presencial

28/04/2021 Medicina	Intensiva	–	Exame	à	Ordem Presencial

29/04/2021 Medicina	Intensiva	–	Exame	à	Ordem Presencial

29/04/2021 Avaliação do Dano Corporal Zoom

29/04/2021 Conselho de Secretários Zoom

29/04/2021 Ginecologia Oncológica Zoom

30/04/2021 Neurocirurgia Videoconferência

30/04/2021 Patologia Clínica Zoom

30/04/2021 Reumatologia Pediátrica Zoom

04/05/2021 Neonatologia Zoom

04/05/2021 Saúde Pública Zoom

05/05/2021 Estomatologia Videoconferência

05/05/2021 Imunoalergologia Zoom

05/05/2021 Neurologia Zoom

06/05/2021 Medicina Interna Zoom

06/05/2021 Otorrinolaringologia Zoom

07/05/2021 Cirurgia Pediátrica Zoom

07/05/2021 Saúde Pública Zoom

10/05/2021 Cirurgia Torácica Zoom

10/05/2021 Geriatria Zoom

12/05/2021 Medicina	Desportiva	–	Exame	à	Ordem Presencial

12/05/2021 CN Pós-Graduação Zoom

12/05/2021 Dermatovenereologia Zoom

13/05/2021 Medicina	Desportiva	–	Exame	à	Ordem Presencial

14/05/2021 Cardiologia Presencial

14/05/2021 Medicina Geral e Familiar Presencial

14/05/2021 Anestesiologia Zoom

14/05/2021 Emergência Médica Zoom

14/05/2021 Medicina da Dor Zoom

15/05/2021 Cirurgia Plástica, Reconstrutiva e Estética Zoom

16/05/2021 Saúde Pública Zoom

17/05/2021 Medicina	Geral	e	Familiar	–	Exame	à	Ordem Presencial

17/05/2021 Medicina Desportiva Zoom

17/05/2021 Webinar da Competência em Avaliação do Dano Corporal Zoom
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18/05/2021 Medicina	Geral	e	Familiar	–	Exame	à	Ordem Presencial

18/05/2021 Anestesiologia Zoom

18/05/2021 Doenças Infecciosas Zoom

18/05/2021 Gestão dos Serviços de Saúde Zoom

18/05/2021 Psiquiatria Forense Zoom

18/05/2021 Urologia Zoom

19/05/2021 Medicina	Geral	e	Familiar	–	Exame	à	Ordem Presencial

19/05/2021 Angiologia e Cirurgia Vascular Zoom

19/05/2021 Oncologia Médica Zoom

19/05/2021 Saúde Pública Zoom

21/05/2021 Cirurgia Geral Zoom

21/05/2021 Codificação	Clínica Zoom

21/05/2021 Ginecologia/Obstetrícia Zoom

22/05/2021 Medicina Intensiva Zoom

24/05/2021 Ginecologia/Obstetrícia	+	Diretores	de	Serviço Zoom

25/05/2021 CN Pós-Graduação Zoom

25/05/2021 Codificação	Clínica Zoom

26/05/2021 CN Pós-Graduação Zoom

26/05/2021 Pediatria Zoom

26/05/2021 Saúde Pública Zoom

27/05/2021 Medicina da Dor Presencial

28/05/2021 Endocrinologia e Nutrição Zoom

28/05/2021 Gastrenterologia Zoom

28/05/2021 Ortopedia Zoom

28/05/2021 Patologia Clínica Zoom

29/05/2021 Ortopedia – 9º Curso Zoom

02/06/2021 Estomatologia Videoconferência

02/06/2021 Cuidados Intensivos Pediátricos Zoom

02/06/2021 Medicina Interna Zoom

14/06/2021 Cardiologia	–	Exame	à	Ordem Presencial

14/06/2021 Imunoalergologia Presencial

14/06/2021 Conselho de Secretários Zoom

15/06/2021 Cardiologia	–	Exame	à	Ordem Presencial

17/06/2021 Medicina Desportiva Presencial

17/06/2021 Otorrinolaringologia Videoconferência

18/06/2021 Nefrologia Presencial

18/06/2021 Emergência Médica Zoom

18/06/2021 Urologia Zoom

19/06/2021 Cirurgia Plástica, Reconstrutiva e Estética Zoom

22/06/2021 Angiologia e Cirurgia Vascular Zoom
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29/06/2021 Júri Nacional de Anestesiologia Presencial

29/06/2021 Doenças Infecciosas Zoom

30/06/2021 Saúde Pública Zoom

01/07/2021 Medicina Interna Zoom

01/07/2021 Neurologia Zoom

02/07/2021 Cardiologia Presencial

02/07/2021 Cirurgia Geral Presencial

02/07/2021 Gestão dos Serviços de Saúde Presencial

02/07/2021 Neurocirurgia Videoconferência

02/07/2021 Patologia Clínica Zoom

07/07/2021 Estomatologia Videoconferência

07/07/2021 CN Pós-Graduação Zoom

07/07/2021 CN	Pós-Graduação	+		Estomatologia Zoom

08/07/2021 Conselho de Secretários Zoom

08/07/2021 Radiologia Zoom

08/07/2021 Radioncologia Zoom

09/07/2021 Medicina Geral e Familiar Presencial

12/07/2021 Cirurgia Torácica Zoom

12/07/2021 Microbiologia Zoom

14/07/2021 Oncologia Médica Zoom

15/07/2021 Dermatovenereologia Zoom

16/07/2021 Anestesiologia Presencial

16/07/2021 Hidrologia Médica – Avaliação Curricular Presencial

16/07/2021 Nefrologia Presencial

16/07/2021 Reumatologia Pediátrica Zoom

18/07/2021 Ginecologia/Obstetrícia Zoom

19/07/2021 Geriatria Presencial

20/07/2021 Pericia Médica Colégio de Medicina do Trabalho Presencial

21/07/2021 Saúde Pública Zoom

23/07/2021 Codificação	Clínica	–	Assembleia	Geral Zoom

23/07/2021 Pediatria Zoom

27/07/2021 Júri Nacional de Anestesiologia Presencial

27/07/2021 Cirurgia Geral Zoom

28/07/2021 CN Pós-Graduação Zoom

28/07/2021 Saúde Pública Zoom

28/07/2021 Saúde Pública Zoom

29/07/2021 Gastrenterologia Zoom

30/07/2021 Endocrinologia e Nutrição Presencial

30/07/2021 Endocrinologia e Nutrição Zoom

02/08/2021 Medicina Interna Zoom
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06/08/2021 Medicina da Dor Presencial

06/08/2021 Emergência Médica Zoom

06/08/2021 Saúde Pública Zoom

10/08/2021 CN	Pós-Graduação	+		Pediatria Zoom

10/08/2021 Doenças Infecciosas Zoom

10/08/2021 Pediatria	+	CNPG Zoom

13/08/2021 Hidrologia Médica Zoom

18/08/2021 Saúde Pública Zoom

24/08/2021 CN Pós-Graduação Zoom

25/08/2021 Oncologia Médica Zoom

28/08/2021 CN	Pós-Graduação	+		Ortopedia Zoom

30/08/2021 Geriatria Zoom

31/08/2021 Conselho de Secretários Zoom

01/09/2021 Medicina	Interna	+	Bastonário Zoom

02/09/2021 Medicina Interna Zoom

03/09/2021 Saúde Pública Zoom

03/09/2021 Sexologia Clínica Zoom

08/09/2021 Cuidados Intensivos Pediátricos Zoom

09/09/2021 Otorrinolaringologia Presencial

09/09/2021 Avaliação do Dano Corporal Zoom

10/09/2021 Medicina Geral e Familiar Zoom

10/09/2021 Radioncologia Zoom

11/09/2021 Medicina da Reprodução Presencial

13/09/2021 Imunoalergologia Videoconferência

15/09/2021 Anestesiologia Presencial

15/09/2021 Estomatologia Videoconferência

15/09/2021 Saúde Pública Zoom

17/09/2021 Cirurgia Pediátrica Zoom

18/09/2021 Cirurgia Plástica Presencial

18/09/2021 Cirurgia Plástica, Reconstrutiva e Estética Presencial

18/09/2021 Ginecologia/Obstetrícia Zoom

20/09/2021 Medicina	Legal	–	Exame	à	Ordem Presencial

21/09/2021 Medicina	Legal	–	Exame	à	Ordem Presencial

21/09/2021 Neonatologia Presencial

22/09/2021 Júri Nacional de Anestesiologia Presencial

22/09/2021 CN Pós-Graduação Zoom

22/09/2021 Gastrenterologia Zoom

22/09/2021 Oncologia Médica Zoom

23/09/2021 Medicina da Dor Zoom

24/09/2021 Cardiologia Presencial
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24/09/2021 Neurocirurgia Videoconferência

24/09/2021 CN	Pós-Graduação	+	Medicina	Física	e	de	Reabilitação Zoom

24/09/2021 Dermatovenereologia Zoom

24/09/2021 Endocrinologia e Nutrição Zoom

24/09/2021 Ortopedia Zoom

24/09/2021 Psiquiatria – Assembleia Geral Zoom

24/09/2021 Psiquiatria	da	Infância	e	da	Adolescência Zoom

24/09/2021 Psiquiatria	da	Infância	e	da	Adolescência Zoom

27/09/2021 Cardiologia Pediátrica Zoom

27/09/2021 Conselho de Secretários Zoom

27/09/2021 Doenças Infecciosas Zoom

28/09/2021 Oncologia Pediátrica Zoom

29/09/2021 CN Pós-Graduação Zoom

29/09/2021 Medicina Desportiva Zoom

30/09/2021 Medicina Interna – Assembleia Zoom

01/10/2021 Medicina da Dor Presencial

01/10/2021 Urologia Presencial

01/10/2021 Cirurgia Geral Zoom

01/10/2021 Psiquiatria Forense Zoom

01/10/2021 Saúde Pública Zoom

04/10/2021 Conselho de Secretários Zoom

06/10/2021 Estomatologia Videoconferência

07/10/2021 Medicina Interna Zoom

07/10/2021 Patologia Clínica Zoom

08/10/2021 Medicina Geral e Familiar Presencial

08/10/2021 Emergência Médica Zoom

11/10/2021 Conselho de Secretários Zoom

13/10/2021 GT da ERPI – CN dos Cuidados Continuados Zoom

15/10/2021 Patologia Clínica Zoom

16/10/2021 Medicina do Trabalho Presencial

16/10/2021 Medicina	do	Trabalho	–	Exame	à	Ordem Zoom

17/10/2021 Oftalmologia Presencial

18/10/2021 Radiologia	–	Exame	à	Ordem Presencial

19/10/2021 Anestesiologia Presencial

20/10/2021 Oncologia Médica Presencial

20/10/2021 Saúde Pública Zoom

21/10/2021 Oncologia Pediátrica – Exames Presencial

21/10/2021 Ginecologia/Obstetrícia	+	Sr.	Bastonário	e	médicos	inscritos	no	colégio	–	Violência	Obstétrica Zoom

23/10/2021 Gestão dos Serviços de Saúde Presencial

23/10/2021 Ginecologia/Obstetrícia Zoom
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26/10/2021 Doenças Infecciosas Presencial

26/10/2021 Neonatologia Presencial

27/10/2021 CN Pós-Graduação Zoom

29/10/2021 Emergência Médica Presencial

29/10/2021 Nefrologia Presencial

29/10/2021 Cardiologia Zoom

29/10/2021 Endocrinologia e Nutrição Zoom

29/10/2021 Patologia Clínica Zoom

30/10/2021 Gastrenterologia Zoom

03/11/2021 Estomatologia Videoconferência

03/11/2021 Conselho de Secretários Zoom

03/11/2021 Saúde Pública Zoom

04/11/2021 Medicina Interna Presencial

05/11/2021 Geriatria – Exame Zoom

05/11/2021 Ortopedia	–	Exame	à	Ordem Zoom

05/11/2021 Pneumologia Zoom

05/11/2021 Saúde Pública Zoom

06/11/2021 Medicina Desportiva Zoom

08/11/2021 Cardiologia Pediátrica Zoom

09/11/2021 Psiquiatria Presencial

09/11/2021 Oncologia Pediátrica Zoom

11/11/2021 Neurologia Zoom

12/11/2021 Medicina Geral e Familiar Presencial

12/11/2021 Medicina Intensiva Zoom

15/11/2021 Medicina	Intensiva	–	Exame	à	Ordem Presencial

15/11/2021 Conselho de Secretários Zoom

15/11/2021 GT da ERPI – CN dos Cuidados Continuados Zoom

16/11/2021 Anestesiologia Presencial

16/11/2021 Medicina	Intensiva	–	Exame	à	Ordem Presencial

16/11/2021 Oncologia Pediátrica Zoom

17/11/2021 Medicina	Intensiva	–	Exame	à	Ordem Presencial

17/11/2021 Oncologia Médica Videoconferência

17/11/2021 Cuidados Intensivos Pediátricos Zoom

17/11/2021 Saúde Pública Zoom

18/11/2021 Medicina	Intensiva	–	Exame	à	Ordem Presencial

18/11/2021 Dermatovenereologia Zoom

18/11/2021 GT Medicina de Urgência Zoom

18/11/2021 Neurologia Zoom

19/11/2021 Cirurgia Geral Presencial

19/11/2021 Júri Nacional Dermatovenerologia Presencial
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19/11/2021 Ortopedia Infantil Presencial

19/11/2021 Medicina da Dor Zoom

19/11/2021 Ortopedia Zoom

20/11/2021 Medicina do Trabalho Presencial

20/11/2021 Emergência Médica – Assembleia Geral Zoom

22/11/2021 Imunoalergologia Presencial

22/11/2021 Hematologia Clínica Videoconferência

23/11/2021 Medicina Farmacêutica – Exames Presencial

23/11/2021 Cirurgia Torácica Zoom

24/11/2021 Medicina Farmacêutica – Exames Presencial

24/11/2021 CN Pós-Graduação Zoom

25/11/2021 Júri Nacional de Anestesiologia Presencial

25/11/2021 Otorrinolaringologia Zoom

25/11/2021 Radioncologia Zoom

26/11/2021 Cardiologia Presencial

26/11/2021 Reumatologia Presencial

26/11/2021 Neurocirurgia Videoconferência

26/11/2021 Anestesiologia Zoom

26/11/2021 Conselho de Secretários Zoom

26/11/2021 Endocrinologia e Nutrição Zoom

26/11/2021 Psiquiatria Forense Zoom

26/11/2021 Reumatologia Zoom

29/11/2021 GT da ERPI – CN de Cuidados Continuados Zoom

30/11/2021 Doenças Infecciosas Zoom

02/12/2021 Medicina Interna Zoom

03/12/2021 Dermatovenereologia Zoom

03/12/2021 Ortopedia Zoom

03/12/2021 Saúde Pública Zoom

04/12/2021 Cirurgia Plástica, Reconstrutiva e Estética Presencial

06/12/2021 CN	Pós-Graduação	+		Imunoalergologia Zoom

09/12/2021 GT da ERPI – CN dos Cuidados Continuados Zoom

10/12/2021 Medicina Geral e Familiar Presencial

10/12/2021 Nefrologia Presencial

10/12/2021 GT Medicina de Urgência Zoom

11/12/2021 Farmacologia Clínica Presencial

11/12/2021 Farmacologia	Clínica	–	Exame	à	Ordem Presencial

13/12/2021 Peritagem Médica em Segurança Social Videoconferência

15/12/2021 Estomatologia Videoconferência

15/12/2021 Avaliação do Dano Corporal Zoom

15/12/2021 CN de Cuidados Continuados Zoom
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15/12/2021 CN Pós-Graduação Zoom

15/12/2021 Oncologia Médica Zoom

16/12/2021 Cirurgia Geral Presencial

16/12/2021 Ginecologia/Obstetrícia Zoom

16/12/2021 GT da ERPI – CN dos Cuidados Continuados Zoom

17/12/2021 Cardiologia	–	Exame	à	Ordem Presencial

17/12/2021 Anestesiologia Zoom

17/12/2021 CN de Solidariedade Social Zoom

17/12/2021 Medicina Intensiva Zoom

17/12/2021 Patologia Clínica Zoom

20/12/2021 Oftalmologia	–	Exame	à	Ordem Presencial

20/12/2021 CN Pós-Graduação Zoom

21/12/2021 Cirurgia Torácica Zoom

27/12/2021 Ginecologia/Obstetrícia Zoom

30/12/2021 Otorrinolaringologia Zoom
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CONSELHO NACIONAL DA PÓS-GRADUAÇÃO
	 Com	vista	à	agilização	da	tomada	de	decisões,	o	CNPG	decidiu	dividir	o	seu	trabalho	por	dois	tipos	de	reuniões:	uma	avaliação	
semanal, com disponibilização de documentos a todos os conselheiros por meios informáticos, para despacho de assuntos cor-
rentes, e uma reunião mensal para debate de assuntos de maior complexidade e para apresentação e discussão de documentos 
estratégicos.	Os	documentos	a	analisar	e	as	decisões	tomadas	são	postos	à	disposição	dos	membros	do	conselho	através	partilha	
informática,	o	que	permite	um	fluxo	da	informação	em	tempo	real.	As	propostas	de	decisão	são,	posteriormente,	apresentadas	ao	
Conselho Nacional para homologação.

 Durante o ano de 2021, o Conselho efetuou 16 reuniões mensais:
20 de janeiro | 17 de fevereiro| | 10 de março| 31 de março| 21 de abril | 12 de maio | 26 de maio | 25 de junho | 07 de julho | 28 de 
julho | 24 de agosto | 22 de setembro| 29 de setembro| 27 de outubro | 24 de novembro | 15 de dezembro.

 5 reuniões com colégios:
15 de fevereiro | 16 de fevereiro | 26 de fevereiro| 9 de março | 6 de dezembro

 e 49 reuniões de despacho:
8 de janeiro | 15 de janeiro | 22 de janeiro | 29 de janeiro | 5 de fevereiro | 12 de fevereiro | 19 de fevereiro | 26 de feverei-
ro | 8 de março | 12 de março| 19 de março | 1 de abril | 9 de abril |  23 de abril | 5 de maio | 14 de maio | 21 de maio | 28 
de maio | 4 de junho | 18 de junho | 25 de junho | 2 de julho| 9 de julho | 16 de julho | 23 de julho | 30 de julho| 6 de agos-
to | 13 de agosto | 21 de agosto | 23 de agosto | 30 de agosto | 3 de setembro | 10 de setembro | 16 de setembro | 24 de 
setembro | 1 de outubro | 8 de outubro | 15 de outubro | 22 de outubro | 29 de outubro | 5 de novembro | 12 de novembro | 
19 de novembro | 26 de novembro | 3 de dezembro | 10 de dezembro | 17 de dezembro | 23 de dezembro | 30 de dezembro 

	 No	âmbito	do	internato	médico,	o	CNPG	apreciou	e	propôs	favoravelmente	ao	Conselho	Nacional	os	critérios	de	idoneidade	
formativa das especialidades de Cirurgia Pediátrica, Cirurgia Torácica, Imunoalergologia, Oftalmologia e Radiologia; os inquéritos 
de idoneidade formativa de  Cirurgia Pediátrica e Radiologia e as grelhas de avaliação de Gastrenterologia, Oftalmologia, Patologia 
Clínica, Radiologia.

 A OM, como já referimos, tem vindo a ponderar eventual introdução de alterações quer na estrutura, quer na organização das 
provas de Avaliação Final do Internato Médico. Por isso o CNPG criou um questionário que visou recolher informação sobre a mo-
dalidade mais adequada para a Avaliação Final do Internato Médico e a sua interdependência com os concursos de colocação de 
médicos especialistas. 

Mapa de capacidades formativas
	 Em	2021	foram,	como	resulta	do	que	já	foi	supra	referido,	realizadas	163	visitas	de	verificação	in	loco,	representando	um	aumen-
to	de	226%	face	a	2020,	mas	ainda	longe	da	tendência	crescente	que	se	vinha	a	registar	até	2019,		por	motivos	ainda	relacionados	
com a pandemia. Este é um processo moroso e que envolve imensos recursos, humanos e técnicos, da OM. Anualmente, mais de 
1030 serviços são avaliados. 

 Também como já deixamos dito, no ano de 2021, foram atribuídas 1945 capacidades formativas, sendo 1363 capacidades em 
serviços hospitalares e 582 nas restantes especialidades.
 

 

Conselhos Consultivos
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	 É	essencial	que	este	processo	decorra	de	forma	eficaz	e	transparente.	A	informação	tem	de	ser	disponibilizada	de	forma	clara	e	
compreensível quer para o Ministério da Saúde, que produzirá o mapa de vagas a partir desses dados, quer para os restantes inter-
venientes e interessados, os médicos internos e os serviços de saúde avaliados. Por esse motivo, foi também decidido disponibilizar 
a informação sobre a idoneidade dos serviços no website da OM.

Processos
 O CNPG tem concentrados os seus esforços na melhoria dos processos, com a adoção de várias medidas:

• Introdução de documentos orientadores: foram aprovados os modelos de programa de formação e grelha de avaliação 
curricular	com	o	objetivo	de	uniformizar	e	facilitar	o	trabalho	dos	colégios	no	âmbito	do	internato	médico;	

• Definição	de	critérios	de	idoneidade	e	capacidade	formativa	por	especialidade	concisos	e	quantificáveis: foi pedido a 
todos os colégios de especialidade que revissem os seus critérios e compilados para avaliação global.

• Regulamento de Avaliação de Estágios no Estrangeiro: foi aprovado um texto uniformizador do processo de avaliação 
dos	pedidos	de	equivalência	a	estágios	externos,	no	âmbito	do	internato	médico;

• Divulgação da informação a todos os intervenientes: envio da informação diretamente aos serviços avaliados e entidades 
responsáveis do Ministério da Saúde e publicação do mapa de idoneidade formativa no portal da OM.

	 As	funções	da	OM	no	âmbito	do	internato	incluem	ainda	a	avaliação	dos	pedidos	de	equivalência	de	estágios	(205	em	2021)	e	
pedidos	de	formação	externa	(604	em	2021),	a	nomeação	do	júri	de	avaliação	final	do	internato	médico	para	todas	as	especialidades	
e toda a monitorização do processo de formação do médico interno, garantindo a normalidade e a qualidade da sua formação.
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CONSELHO NACIONAL DE ÉTICA E DEONTOLOGIA MÉDICAS (CNEDM)
 No ano de 2021, o CNEDM, reuniu em 19 de Fevereiro de 2021 por videoconferência. Nesta reunião, entre outros pontos foi 
discutida e votada uma proposta de alteração ao Código Deontológico, por motivo da aprovação na Assembleia da República da 
lei que despenaliza a eutanásia e o suicídio assistido. Foi elaborada a respectiva acta e o parecer CNEDM 84-21 sobre o assunto. 
Para além dessa reunião formal, houve um contacto permanente de todos os seus membros através de e-mai, e por vezes telefone, 
o que permitiu a elaboração e/ou o aprimoramento de múltiplos pareceres, abaixo discriminados, com a colaboração de todos.

 Neste ano de 2021 o CNEDM elaborou, por solicitação do Bastonário, de colegas, de outras instituições, ou por sua própria 
iniciativa, 33 Pareceres, do CNEDM81-21 ao CNEDM113-21, assim discriminados:

• CNEDM81-21,	Parecer	referente	à	queixa	apresentada	por	médicos	Psiquiatras	do	Hospital	Conde	Ferreira	ao	Conselho	
Disciplinar	Regional	do	Sul	(CDRS),	contra	…,	01Fev2021;

• CNEDM82-21, Parecer sobre a Interpretação do Art.º 97º do Código Deontológico, questão colocada pelo Senhor Director 
Regional de Saúde da Região Autónoma dos Açores, 04Fev2021;

• CNEDM83-21,	Resposta	a	um	pedido	de	esclarecimento	solicitado	pelo	Dr.	…,	advogado:	se	é	deontologicamente	acei-
tável que o mesmo médico que realizou cirurgias num doente relativas a um determinado evento seja o perito da segura-
dora	e	subscreva	o	parecer	da	seguradora	que	faz	a	avaliação	final,	21Fev2021;

• CNEDM84-21, Proposta de alteração ao Código Deontológico da Ordem dos Médicos se e quando for aprovada a lei da 
eutanásia, 05Mar2021;

• CNEDM85-21,	Parecer	sobre	duas	iniciativas	legislativas	acerca	de	gestação	de	substituição:	PJL	n.º	71/XIV/1.ª	do	BE;	
PJL	nº	247/XIV/1.ª	do	PAN,	05Mar2021;

• CNEDM86-21, Parecer relativo a Inseminação Post Mortem	(IPM),	24Mar2021;
• CNEDM87-21,	Parecer	relativo	a	participação/consulta	do	Colega	sobre	“pedidos	de	relatórios	de	alta	ou	informações	

clínicas	em	hospitais	privados	para	se	procederem	aos	pagamentos	das	faturas	por	parte	de	entidades	ou	seguradoras”,	
05Mar2021;

• CNEDM88-21, Parecer sobre assistência a doentes psiquiátricos no Hospital Garcia de Orta, questão colocada pela 
Colega	…,	15Mar2021;

• CNEDM89-21,	Parecer	sobre	o	Serviço	de	Urgência	do	Hospital	de	Santo	Espírito	Santo	da	Ilha	Terceira	(HSEIT),	solici-
tado	por	…,	23Mar2021;

• CNEDM90-21,	 Resposta	 ao	 pedido	 do	Colega	…	 ,	 com	a	 devida	 autorização	 do	Bastonário,	Dr.	Miguel	Guimarães,	
para apreciação pelo CNEDM de textos para publicação, quanto a uma eventual incompatibilidade ética e deontológica, 
03Abr2021;

• CNEDM91-21, Parecer solicitado pelo CDRN, Proc. 316-2020, participante Infarmed, participada/arguida Dr.ª  , 09Abr2021; 
• CNEDM92-21, Resposta a solicitação do Ministério Público, Procuradoria da República da Comarca da Madeira, DIAP do 

Funchal,	2ª	Secção,	Procuradora	…	Ofício	Referência	49775174,	de	26-03-2021,	Processo	23/19.6T1FNC,	21Abr2021;
• CNEDM93-21,	Parecer/esclarecimento	solicitado	pelo	Colega	…,	Director	da	…,	06Mai2021;
• CNEDM94-21,	Parecer	sobre	projeto	de	lei	838/	XIV/2ª	sobre	orientação	sexual	e	identidade	de	género,	28Mai2021;
• CNEDM95-21, Parecer sobre Projectos de Propostas de Lei de Execução de Regulamentos de Ensaios Clínicos e In-

vestigação Clínica de Dispositivos Médicos e Estudos de Desempenho de Dispositivos Médicos de Diagnóstico In Vitro, 
08Jun2021;

• CNEDM96-21, Pedido de avaliação e parecer sobre consentimento informado para efeitos de vacinação SARS-CoV-2, 
remetido	pela	Colega	…,	09Jun2021;

• CNEDM97-21,	Parecer	sobre	o	Projeto	de	Lei	nº	691/XIV/2ª	sobre	o	“direito	ao	esquecimento”,	15Jun2021;
• CNEDM98-21,	Parecer	sobre	a	exposição	enviada	pelo	Dr.	…	do	Hospital	do	Santo	Espírito	de	Angra	do	Heroísmo,	

16Jun2021;
• CNEDM99-21,	Parecer	solicitado	pelo	CDRS	relativo	ao	Processo	de	Averiguação	Sumária	(PAS)	nº	297-18,	06Ago2021;
• CNEDM100-21,	Parecer	solicitado	pelo	CDRS	relativo	ao	Processo	de	Averiguação	Sumária	(PAS)	109-20,	06Ago2021;



Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

Relatório de ATIVIDADES 2021 Relatório de ATIVIDADES 2021

167

• CNEDM101-21, Parecer	solicitado	por	uma	Escola	de	Condução	sobre	consultas	em	formato	“à	distância”	dos	candidatos	
a condutores e condutores a revalidar habilitação, 08Set2021;

• CNEDM102-21, Parecer sobre o regime transitório para a emissão de Atestado Médico de Incapacidade Multiuso para 
os doentes oncológicos, 15Set2021;

• CNEDM103-21, Parecer	referente	à	informação	clínica	solicitada	pela	Seguradora	Médis	ao	Dr.	…	,	20Set2021;
• CNEDM104-21, Parecer de Ética – Processo Disciplinar 90/2021 – solicitado por CDRN, 06Out2021;
• CNEDM105-21, Parecer de Ética – Processo Disciplinar 2020/2021 – solicitado por CDRN, 06Out2021;
• CNEDM106-21, Parecer sobre Denúncia | Vergonha e Indignação sobre Publicidade Institucional Interna no Hospital 

Senhora da Oliveira, solicitado por um colega que trabalha no referido Hospital, 07Out2021;
• CNEDM107-21,	Parecer	do	CNEDM	ao	Projeto	de	Lei	nº	953/XIV/3ª	–	Joacine	Katar	Moreira	e	ao	Projeto	de	Lei	nº	954/

XIV/3a	-...,	alterações	à	lei	da	interrupção	voluntária	da	gravidez,	29Out2021;
• CNEDM108-21,	Parecer	em	relação	a	um	pedido	de	esclarecimento	formulado	pelo	Colega	…	,	25Out2021;
• CNEDM109-21, Parecer relativo a uma inclusão no Código Deontológico, nos Princípios Gerais de Conduta, 02Nov2021;
• CNEDM110-21, Parecer relativo ao Procedimento Médico para Linha de Tradução Telefónica do Alto Comissariado para 

as Migrações, 19Nov2021;
• CNEDM111-21,	Parecer	sobre	Objeção	de	Consciência	|	COVID-19	|	Menores	de	Idade.	Dr.ª	…	,	07Dez2021;
• CNEDM112-21,	Parecer	sobre	cobrança	de	honorários	na	 falta	de	comparência	 injustificada	a	consultas	previamente	

agendadas, 29Dez2021;
• CNEDM113-21,	 Parecer	 solicitado	 pelo	 CDRN	 sobre	 conflito	 de	 interesses	 de	 médica	 psiquiatra	 em	 junta	 médica,	

29Dez2021.

	 Foram	enviadas	cartas	ao	Bastonário	sobre	os	pareceres	CNEDM35,	CNEDM55	e	CNEDM60	justificando	a	não	harmonização	
com os pareceres jurídicos sobre os respectivos temas, conforme havia sido solicitado.

 Foi enviada pelo CNEDM uma carta/ofício ao Bastonário em Fev. 2021, solicitando envio de investigação da OM relativa a la-
mentáveis acontecimentos relatados numa reportagem na TVI sobre o Hospital Conde Ferreira, no Porto.

 Por duas ou três vezes foram solicitados ao CNEDM pareceres que contudo diziam respeito ao Conselho Disciplinar ou a outros 
órgãos	da	OM,	tendo	desse	facto	sido	informados,	com	a	devida	justificação,	os	remetentes.

	 O	CNEDM	realça	(na	sequência	de	reuniões	anteriormente	havidas)	a	publicação	de	“Código	Deontológico	da	Ordem	dos	Mé-
dicos	Anotado”,	pelas	Prof.as Helena Pereira de Melo e Mariana de Oliveira Rodrigues, da NOVA School of Law, iniciativa da ABIO 
– Associação para o Estudo do Biodireito, uma parceria entre a NOVA School of Law e o Grupo José de Mello Saúde, uma edição 
da Almedina.  

	 O	presidente,	e	também	outros	membros	do	CNEDM	(Álvaro	Carvalho,	José	Jara),	participaram	em	entrevistas	e	debates	na	
comunicação	social	(imprensa,	rádio	e	TV)	sobre	temas	em	que	a	ética	e	a	deontologia	médicas	estavam	envolvidas.	

 O presidente, Manuel Mendes Silva, participou num curso de ética online	em	fevereiro	de	2021	com	o	tema	“códigos	de	ética”,	
no 1º módulo do Curso de Bioética e Ética Médica, ‘Bioethics and clinical ethics – from historical context to the actuality’, organizado 
por	Profª	Ana	Sofia	Carvalho	e	Dr.	Miguel	Guimarães.
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CONSELHO NACIONAL DA MEDICINA PRIVADA E CONVENCIONADA
 O Conselho Consultivo da Medicina Privada e Convencionada, durante o ano de 2021, teve a atividade que sumariamente se 
descreve:

 1 – Reuniu duas vezes durante o ano
 2 – Manteve actividade permanente na tarefa apoiada pela Ordem e nomeadamente pelo seu Bastonário, da revisão e actuali- 
	 	 zação	do	Código	de	Nomenclatura	e	Valor	Relativo	dos	Actos	Médicos	(CNVRAM),	tendo:
	 	 a)	 Mantido	contactos	com	os	Colégios,	realizando	reuniões	por	Zoom,	com	os	Colégios	que	sentiram	necessidade	de	apoio	 
   ou esclarecimentos sobre esta tarefa
	 	 b)	 Insistido	junto	dos	Colégios	para	que	fosse	efetuado	a	correspondência		entre	a	nomenclatura	de	atos	médicos	revista	e	 
	 	 	 a	tabela	americana	de	índice	de	dificuldade	dos	atos	médicos;
	 	 c)	 Efetuado	múltiplos	contactos	dos	elementos	deste	Conselho	com	os	Colégios,	incluindo	várias	reuniões	Zoom
	 	 d)	 Mais	uma	vez,	fazendo	justiça,	salientamos	a	apoio	da	Colaboradora	da	Ordem,	Claudia	Adão,	que	nos	tem	secretariado	 
   e que, pela sua disponibilidade e dedicação, tem facilitado muito a tarefa deste Conselho e que se tornou imprescindível  
   para esta penosa e longa tarefa da revisão e atualização do CNVRAM.
	 3	–	O	Conselho,	em	reunião	logo	no	início	do	ano	(17	de	janeiro)	decidiu	transmitir	por	escrito	ao	bastonário,	a	preocupação	que	 
  sentia, pela não inclusão em lista prioritária de vacinação COVID-19, dos Médicos que não trabalham no SNS. Esta preocu- 
  pação foi entendida pela OM, que em tarefa sem paralelo, assumiu esse objetivo e concretizou a vacinação prioritária de  
  cerca de quatro mil Médicos.
	 4	–	O	Conselho,	exprimiu	por	escrito	a	preocupação	com	a	publicação	da	nova	tabela	da	ADSE,	que	vai	prejudicar	significativa- 
	 	 mente	os	seus	beneficiários	e	dificultar	a	adesão	dos	profissionais,	salvaguardando	uma	remuneração	digna.
	 5	–	O	Conselho	manteve	colaboração	com	o	Colégio	da	Especialidade	de	Radiologia,	no	apoio	à	SPMS,	no	seu	desejo	de	publi- 
	 	 car	Código	Semântico	de	actos	em	Radiologia.
 6 – Em reunião do Conselho realizada no mês de outubro, foi decidido colocar ao  bastonário, a situação atual da revisão do  
  CNVRAM, para que seja decidido a sua continuação ou conclusão, mesmo que incompleta.



Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

Relatório de ATIVIDADES 2021 Relatório de ATIVIDADES 2021

169

CONSELHO NACIONAL DO MÉDICO INTERNO (CNMI)
Constituição do Conselho Nacional do Médico Interno

	 A	direção	do	Conselho	Nacional	do	Médico	Interno	(CNMI)	para	o	mandato	2021-2023	integra	18	elementos	efetivos	e	4	elemen-
tos suplentes, abaixo apresentados.

Presidente
 Carlos Daniel Teixeira Mendonça – Médico Interno de Radiologia, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte

Região Norte
	 Hugo	Alexandre	Silva	de	Almeida	(Coordenador)	–	Médico	Interno	de	MGF,	USF	Barão	Nova	Sintra	–	ACES	Porto	Oriental
	 Ana	Sofia	Tomás	–	Médica	Interna	de	Anestesiologia,	Centro	Hospitalar	Universitário	do	Porto
 André Miguel Lopes Miranda – Médico Interno de Neurorradiologia, Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho
 André Rodrigues Guimarães – Médico Interno de Doenças Infecciosas, Centro Hospitalar Universitário de São João
 Diana Patrícia Ferreira Pedrosa – Médica Interna de Ortopedia, Unidade Local de Saúde do Nordeste

Região Centro
	 António	José	Grilo	Novais	(Coordenador)	–	Médico	Interno	de	Medicina	Interna,	Centro	Hospitalar	Tondela-Viseu
 Ana Rita Moreira Fradique Valente – Médica Interna de Pediatria, Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra
 Constança Teresa Miranda de Azevedo – Médica Interna de Cirurgia Geral, Centro Hospitalar Universitário da Cova da Beira
 Gonçalo Nuno Ferraz Costa – Médico Interno de Cardiologia, Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra
 Inês Filipa Garcia Moreira – Médica Interna de Medicina Geral e Familiar, UCSP Vouzela – ACES Dão Lafões
 Victória Leones de Matos – Médica Interna de Cirurgia Pediátrica, Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra

Região Sul
	 André	Alçada	Fernandes	(Coordenador)	–	Médico	Interno	de	Medicina	Interna,	Hospital	Beatriz	Ângelo
 David Naod Alves Pinto Berhanu – Médico Interno de Neurorradiologia, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte
 Diana Maria da Silva Gonçalves – Médica Interna de Medicina Geral e Familiar, USF Ars Médica – ACES Loures-Odivelas
 José Paulo Santos Durão – Médico Interno de Saúde Pública, ACES de Almada-Seixal
 Maria Inês Portela Neri – Médica Interna de Anestesiologia, Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental
 Rafael Pereira Inácio – Médico Interno de Pediatria, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte

Suplentes:
 Ana Isabel Gonçalves Pereira – Médica Interna de Anestesiologia, Hospital Central do Funchal
 Catarina Leuzinger Azevedo Dias – Médica Interna de Pediatria, Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra
 Patrícia Cordeiro Santos – Médica Interna de Anestesiologia, Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Central
	 Teresa	da	Costa	Correia	Guimarães	–	Médica	Interna	de	Medicina	Intensiva,	Centro	Hospitalar	do	Tâmega	e	Sousa
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Acompanhamento e análise da aplicação da legislação do Internato Médico 
 O Internato Médico em Portugal encontra-se regulado pelo Regime Jurídico da Formação Médica Pós-Graduada – Decreto-Lei 
nº 13/2018 de 26 de fevereiro, na sua redação atual, e pelo Regulamento do Internato Médico – Portaria nº 79/2018 de 16 de março.
	 Apesar	da	legislação	que	vigora	atualmente	ter	sido	publicada	em	2018,	persistem	ainda	algumas	questões	quanto	à	sua	mais	
correta interpretação e aplicação. 
	 Neste	âmbito	destacam-se	as	diversas	questões	relacionadas	com	as	avaliações	do	 internato	médico	pelo	que,	ao	 longo	do	
ano, o CNMI procurou entender melhor esta legislação e inteirar-se sobre a forma como a mesma se encontra a ser aplicada, tendo 
sido	identificadas	diferenças	entre	instituições	formativas	e	especialidades	médicas,	resultando	assim	em	discrepâncias	na	forma	
de cálculo das notas para diferentes médicos internos em avaliação numa mesma época. Assim, o CNMI procurou destacar junto 
das	diferentes	entidades	envolvidas	e	responsáveis	pelo	internato	médico	a	importância	de	serem	preparadas	normas	orientadoras	
e objetivas para uma melhor aplicação das fórmulas que salvaguarde a sua aplicação uniforme.
	 Adicionalmente,	sabe-se	da	dificuldade	existente	de	longa	data	na	aplicação	das	regras	estabelecidas,	em	particular	no	que	res-
peita	às	questões	do	trabalho	em	serviço	de	urgência,	com	prejuízo	para	a	formação	dos	médicos	internos.	Assim,	foram	múltiplos	
os contactos efetuados pelo CNMI para apoio e orientação na interpretação da legislação do internato médico de forma a que a 
qualidade formativa do internato médico nas diferentes instituições possa ser mantida e mesmo melhorada. 
 Em suma, durante o ano de 2021 o CNMI efetuou múltiplos contactos e marcou presença em diferentes reuniões em que a le-
gislação	do	internato	médico	e	a	sua	aplicação	foi	alvo	de	discussão,	tendo	contribuído	para	a	mesma	e	ficando	registadas	algumas	
questões que, de futuro, deverão ser acauteladas quando a legislação se encontrar em processo de revisão.

Provedoria do Interno
	 O	CNMI	dispõe	de	um	endereço	de	correio	eletrónico	(geral@cnmi.pt)	destinado	ao	contacto	e	prestação	de	apoio	a	todos	os	
médicos internos que julguem necessário, tratando-se assim da principal rede de comunicação com os médicos internos. Através 
deste meio, o CNMI esclarece, diariamente, diversas dúvidas sobre o internato médico, nomeadamente questões sobre as provas 
de	avaliação	final,	impacto	da	pandemia	COVID-19	no	internato	médico	e	formas	de	minimização,	pedidos	de	equivalências,	idonei-
dades formativas, prestação de trabalho em serviço de urgência, entre outras. 
 Sempre que necessário, as questões e problemáticas colocadas pelos médicos internos, através da intermediação do CNMI, 
são	encaminhadas	para	as	entidades	envolvidas	mais	adequadas	à	sua	resolução,	desde	logo	os	Conselhos	Regionais	da	OM	da	
respetiva região, os Colégios de Especialidade e mesmo os gabinetes jurídicos da OM de forma a se conseguirem esclarecimentos 
mais precisos para as questões colocadas.

Comissões de Médicos Internos

A ação no âmbito da relação com as Comissões de Internos nacionais
iniciou-se	pela	atualização	da	base	de	dados	de	contactos,	aferição	dos	respetivos	representantes	atuais	e	

identificação	dos	locais	que	carecem	ainda	da	eleição	de	Comissão	de	Internos.

	 Durante	o	ano	de	2021,	foram	estabelecidas	reuniões	periódicas	entre	o	CNMI	e	as	Comissões	de	Internos,	tanto	de	âmbito	
nacional como regional. 
 Num primeiro momento, que teve lugar segundo trimestre do ano, realizaram-se reuniões com as Comissões de Internos de 
cada	região	(Norte,	Centro	e	Sul),	através	das	quais	se	debateram	as	principais	problemáticas	decorrentes	da	pandemia	COVID-19,	
bem como as possibilidades existentes para reduzir o seu impacto na formação dos médicos internos, tendo ainda sido esclarecidas 
outras dúvidas pontuais. Adicionalmente, foi planeada a realização de novas reuniões no 4º trimestre do ano, tendo também sido 
ainda aferido o interesse na participação em sessões formativas.
	 Na	sequência	do	interesse	demonstrado	na	vertente	formativa,	no	mês	de	novembro	foi	dinamizada	uma	sessão,	de	âmbito	na-
cional e em formato online, que versou a legislação do internato médico e, de forma mais breve, da carreira médica, esta última em 
conjunto com a Comissão Nacional de Médicos Internos do Sindicato Independente dos Médicos. A sessão organizou-se na forma 



Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

Relatório de ATIVIDADES 2021 Relatório de ATIVIDADES 2021

171

de uma exposição inicial, seguida do esclarecimento de dúvidas existentes por parte dos elementos das Comissões de Internos. 
Aproveitando o momento formativo, as Comissões de Internos foram adicionalmente auscultadas quanto a potenciais problemas de 
que	tivessem	conhecimento	na	atual	legislação	do	internato	médico,	bem	como	quanto	a	dúvidas	mais	específicas	colocadas	pelo	
CNMI e que resultam da experiência adquirida ao longo do ano.
 Destaca-se também a participação do CNMI, a convite do Conselho Regional Sul da OM, na reunião promovida por este Conse-
lho com as Comissões de Internos da região Sul, que decorreu no mês de novembro.
	 Ainda	no	que	diz	respeito	à	relação	com	as	Comissões	de	Internos	e	com	os	médicos	internos	refere-se	a	existência	de	mais	
algumas reuniões que aconteceram de acordo com as solicitações e necessidades sentidas, tanto com algumas Comissões de In-
ternos	em	específico,	como	com	conjuntos	de	médicos	internos	para	apresentação	de	situações	mais	particulares	e	discussão	das	
mesmas.

Inquérito Nacional de Satisfação aos Médicos Internos 
 Conhecer o nível de satisfação dos médicos internos com o internato médico que frequentam é para o CNMI um ponto essencial, 
versado no plano de candidatura deste conselho. É um dos objetivos principais de todo o mandato conseguir a sua execução, de 
forma simples e universal, idealmente conseguindo a sua replicação anual, tornando assim possível a mais correta e objetiva moni-
torização da satisfação com o internato médico.
 Atendendo ao relevo da questão, foi considerado importante contar com a colaboração do Conselho Nacional do Internato Mé-
dico, algo que foi procurado com o conhecimento e apoio do bastonário da OM.
 Assim, o CNMI desenvolveu, através de um grupo de trabalho especialmente constituído para este efetio, um modelo de inqué-
rito de aplicação nacional para avaliação da satisfação dos médicos internos em relação ao seu percurso formativo. Este modelo 
criou duas vertentes de avaliação, uma destinada ao Internato da Formação Geral e outra para aferição do grau de satisfação no 
Internato	da	Formação	Especializada.	Com	o	mesmo,	pretende-se	esclarecer	o	nível	de	satisfação	quanto	a	parâmetros	globais,	
como graus de supervisão, autonomia e atribuição de responsabilidade, aprendizagem e orientação da formação, atividade cientí-
fica	e	enquadramento	social.	Especificamente,	são	ainda	avaliados	o	envolvimento	dos	médicos	internos	na	gestão	da	pandemia	
COVID-19, o cumprimento de metas curriculares por área de formação especializada e a adequabilidade das formações obrigatórias 
da Formação Geral.
	 De	momento,	encontra-se	a	ser	definido	e	ultimado	o	melhor	modelo	para	lançamentos	dos	inquéritos	que	se	prevê	para	o	pri-
meiro trimestre de 2022.

Visitas	de	Verificação	de	idoneidade	formativa
	 Durante	o	primeiro	semestre	do	ano	o	CNMI	elaborou	uma	breve	(mas	completa)	apresentação	com	o	objetivo	de	explicar	e	
transmitir	a	todos	os	médicos	internos	que	sejam	nomeados	representantes	do	CNMI	nas	visitas	de	verificação	de	idoneidade	for-
mativa que decorram, os procedimentos que devem observar. A apresentação contempla informações quanto aos objetivos deste 
processo	fundamental	para	a	identificação	de	idoneidade	e	capacidades	formativas	para	o	internato	médico,	bem	como	aquelas	re-
lacionadas	com	os	momentos	que	constituem	uma	visita	de	idoneidade	formativa	e,	por	fim,	os	passos	para	elaboração	do	relatório	
resultante da mesma.
 Paralelamente, nos primeiros meses do mandato o CNMI procurou constituir uma base alargada de contactos de colegas médi-
cos internos das diferentes especialidades que tivessem interesse e disponibilidade para colaborar com este Conselho nas diferen-
tes visitas de idoneidade que venham e viriam a decorrer.
	 No	ano	de	2021,	decorreram	160	visitas	de	verificação	de	idoneidade	formativa,	distribuídas	da	seguinte	forma	pelas	regiões:
	 Na	região	Norte,	48	visitas	de	verificação	de	idoneidade	formativa;
	 Na	região	Centro,	32	visitas	de	verificação	de	idoneidade	formativa;
	 Na	região	Sul,	80	visitas	de	verificação	de	idoneidade	formativa.
	 Neste	âmbito	destaca-se	que	o	CNMI	se	 fez	representar	em	todas	as	visitas	cuja	nomeação	de	representante	 foi	solicitada,	
tanto com elementos da sua Direção como com médicos internos que foram incumbidos de representarem o CNMI,  de acordo com 
deliberação da Direção.
	 Atendendo	à	relevância	deste	processo	de	avaliação	de	idoneidades	e	capacidade	formativas	para	o	internato	médico,	com	o	
objetivo de obter feedback da visita de forma mais consistente e reprodutível, bem como a realizar uma simples avaliação da forma 



Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

Relatório de ATIVIDADES 2021

172

como decorreu o processo, o CNMI elaborou um pequeno formulário de avaliação dos processos relacionados com a participação 
nas	visitas	de	verificação	de	idoneidade	e	de	avaliação	das	visitas,	que	foi	enviado	a	todos	os	médicos	internos	que	participaram	
nas	mesmas.	Realizando	uma	breve	análise	das	respostas,	destaca-se	a	obtenção	de	uma	taxa	de	resposta	próxima	de	90%,	tendo	
sido	obtida	uma	avaliação	média	das	visitas	a	nível	nacional	próxima	de	8.5	(escala:	0-10).	Relativamente	às	sugestões	obtidas	para	
melhoria do processo, destaca-se especialmente a necessidade de acesso a relatórios e documentos de visitas anteriores de forma 
a facilitar a preparação e avaliação da visita que será realizada. 

Colaboração com o Conselho Nacional da Pós-Graduação 
 Ao longo de todo o ano, o CNMI e o CNPG mantiveram uma estreita comunicação e colaboração, em virtude das inúmeras te-
máticas comuns a ambos os órgãos da OM, potenciando as posições de consenso no que ao internato médico diz respeito.
 Esta colaboração é evidente no facto de o CNMI, há semelhança dos anos anteriores, ter um representante convidado em todas 
as	reuniões	do	CNPG,	com	possibilidade	de	participação	ativa	nas	reuniões	daquele	órgão	(onde	são	discutidos,	entre	outros,	pro-
gramas formativos, critérios de idoneidade ou critérios de avaliação, conforme resulta do próprio relatório de atividades do CNPG, 
mas também em trabalhos conjuntos, como tenham sido a preparação do mapa de capacidades formativas de 2021, a intervenção 
em	problemas	concretos	do	internato	médico	levantados	por	alguns	colegas	ou	a	reflexão	acerca	do	seu	modelo	de	avaliação.	

Reuniões da Direção do CNMI
	 A	Direção	do	CNMI	definiu,	aquando	da	sua	primeira	reunião,	que	as	mesmas	deveriam	decorrer	com	periodicidade	mensal.	
Assim, durante o ano de 2021 e após a tomada de posse da atual Direção, decorreram 11 reuniões, das quais 9 em formato online e 
2 em formato presencial. As duas reuniões presenciais tiveram lugar em Coimbra e no Porto, respetivamente nas sedes das Regiões 
do	Centro	e	Norte	que	facultaram	o	apoio	necessário	à	sua	realização.	
 Durante as reuniões foram efetuadas súmulas dos diferentes trabalhos em curso em cada momento, tendo sido discutidos diver-
sos	assuntos	no	âmbito	de	atuação	do	CNMI	e	planeados	os	trabalhos	para	os	períodos	seguintes.	Das	reuniões	foram	redigidas	
atas, aprovadas pela Direção.

Representação de elementos do CNMI em órgãos da Ordem dos Médicos
 O CNMI assegurou a presença de elementos da sua direção nos órgãos da OM nos quais tem participação prevista, nomeada-
mente nas reuniões do Conselho Nacional, com a presença regular do seu presidente Carlos Mendonça e, ocasionalmente, nas si-
tuações de indisponibilidade, pelo vogal Hugo Almeida.  Participou de forma habitual e a convite, nas reuniões do Conselho Nacional 
da	Pós-Graduação,	fazendo	representar-se	pelo	André	Fernandes.	O	CNMI	integrou	também	o	júri	do	Fundo	de	Apoio	à	Formação	
Médica	(FAFM),	tal	como	previsto	no	seu	regulamento	(André	Fernandes),	Adicionalmente,	e	sempre	que	convidado	ou	solicitado,	o	
CNMI esteve presente e manteve uma participação ativa nas reuniões dos Conselhos Regionais ou organizadas por estes. 
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Representação de elementos do CNMI em órgãos externos
 Sendo nomeados pela OM, alguns membros do CNMI asseguram a representação dos médicos internos em diferentes órgãos 
do	internato	médico,	nomeadamente	nas	Comissões	Regionais	do	Internato	Médico	(CRIM)	e	no	Conselho	Nacional	do	Internato	
Médico	(CNIM),	sendo	nestes	órgãos	os	representantes	dos	médicos	internos.
 Conselho Nacional do Internato Médico 
 O Conselho Nacional do Internato Médico funciona junto da ACSS, sendo um órgão técnico que colabora na gestão global do 
internato médico. Na sua constituição integra três elementos indicados pela OM, um dos quais médico interno. Durante o ano de 
2021, essas funções foram, geralmente, desempenhadas pelo presidente  Carlos Mendonça.
	 Esta	participação	reveste-se	de	particular	importância	dado	permitir	obter	um	conhecimento	mais	amplo	do	desenrolar	dos	pro-
cessos e, dessa forma, contribuir pelo melhor interesse do internato médico e, naturalmente, de todos os médicos internos.
 Comissões Regionais do Internato Médico (CRIM)
	 As	CRIM	exercem	funções	de	natureza	predominantemente	técnica	e	gestionária,	na	sua	área	geográfica	de	intervenção	no	que	
diz respeito ao internato médico, de acordo com a legislação em vigor. Da sua composição fazem parte dois elementos indicados 
pela OM, dos quais um é um médico interno. As reuniões das CRIM acontecem, pelo menos, quinzenalmente, e em plenário semes-
tralmente. A participação nestes órgãos foi maioritariamente assegurada por membros da Direção do CNMI mas para algumas CRIM 
o	CNMI	apresentou	sugestões	de	outros	médicos	internos	não	pertencentes	à	direção	deste	Conselho	e	que	foram	nomeados	pela	
OM para o desempenho destas funções.
 Os representantes do CNMI nas diferentes CRIM durante o ano de 2021 foram:
 CRIM Norte	–	Hugo	Almeida	(efetivo)	e	Ana	Sofia	Tomás	(suplente)
 CRIM Centro	–	Inês	Garcia	Moreira	(efetivo)	e	Ana	Rita	Fradique	(suplente)
 CRIM LVT	–	David	Berhanu	(efetivo)	e	José	Durão	(suplente)
 CRIM Alentejo	–	Filipe	Alfaiate	(efetivo)	
 CRIM Algarve	–	Pedro	Santos	(efetivo)	
 CRIM Madeira	–	Sara	Jesus	(efetivo)	
 CRIM Açores	–	Beatriz	Amaral	(efetivo)	

	 Destacam-se	entre	os	assuntos	discutidos	nas	várias	CRIM,	no	ano	de	2021,	o	mapa	de	vagas	para	o	concurso	de	acesso	à	
formação	especializada,	o	estatuto	trabalhador-estudante,	o	estatuto	interno-doutorando,	as	grelhas	de	cálculo	da	média	final	de	in-
ternato, as ações de formação obrigatórias do internato de formação geral, o trabalho em jornada contínua enquanto médico interno 
e	os	pedidos	de	tempo	de	compensação	face	à	pandemia	por	COVID-19.	O	CNMI	também	colaborou	na	redação	de	um	documento	
de apoio ao processo eleitoral das Comissões de Internos que se encontra ainda em discussão.
 
Relações institucionais
	 O	CNMI	manteve	relações	institucionais	com	a	Administração	Central	do	Sistema	de	Saúde	(ACSS)	e	particularmente	com	o	
CNIM,	com	as	CRIMs,	com	a	Comissão	Nacional	de	Médicos	Internos	do	Sindicato	Independente	dos	Médicos	(SIM-Internos)	e	a	
Associação	Nacional	de	Estudantes	de	Medicina	(ANEM),	entre	outros,	tendo	procurado	estabelecer	sinergias	sempre	na	perspetiva	
de melhorar as condições do Internato Médico e da Medicina em Portugal.
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Representação internacional
	 O	CNMI	esteve	presente	em	duas	Assembleias	Gerais	(Spring Meeting e Autumn Meeting) do European Junior Doctors (EJD). 
Em virtude das restrições impostas pela pandemia COVID-19, a primeira Assembleia Geral do mandato realizou-se em formato on-
line nos dias 4 e 5 de junho de 2021, enquanto que a segunda teve lugar em Bruxelas, nos dias 12 e 13 de novembro de 2021. Em 
cada uma das reuniões o CNMI fez-se representar com dois delegados, membros da sua Direção. 
 O impacto da pandemia SARS-CoV-2 na formação médica pós-graduada, condições laborais dos médicos internos e poten-
ciais problemas associados, foram dois dos temas mais debatidos durante as duas reuniões. O EJD é também uma plataforma de 
excelência	para	partilha	de	problemas/dificuldades	comuns	aos	médicos	internos	em	contexto	europeu	e	de	procura	de	soluções	
comuns. 
 Adicionalmente, existem alguns médicos portugueses que assumem funções representativas nas organizações internacionais. 
Destaca-se o Francisco Mourão, que foi reeleito tesoureiro da Direção do EJD para o mandato dos próximos dois anos, e o Manuel 
Correia	(Neurorradiologia)	e	a	Sofia	Carmezim	Pereira	(Saúde	Pública)	que	foram	eleitos	como	representantes	do	EJD nas respeti-
vas secções da European Union of Medical Specialists (UEMS).
 
Mostra de Especialidades Médicas (mostrEM)
 A edição de 2021 da mostrEM decorreu nas três regiões da OM durante os meses de setembro e outubro. Ao longo dos dias dos 
eventos, foram apresentadas as 48 especialidades médicas existentes e habitualmente com vagas disponibilizadas para formação 
especializada	no	âmbito	do	internato	médico,	através	de	uma	apresentação	realizada	por	um	médico	interno	da	especialidade	em	
questão, seguindo-se depois de um período para breves questões e discussão.

 Região Norte
 A edição da região Norte decorreu nos dias 29 e 30 de setembro e 1 de outubro, em colaboração com o Conselho Regional do 
Norte. Nesta edição, pudemos contar com cerca de 400 inscritos que marcaram a sua presença na totalidade em formato online 
(tanto	em	direto,	como	em	diferido).	Foram	3	dias	repletos	de	exposições	que,	sendo	presenciais,	permitiram	a	colocação	de	ques-
tões	e	esclarecimento	de	dúvidas	de	uma	forma	bastante	interativa	e	elucidativa.	No	final	de	cada	dia	de	sessões,	foram	realizadas	
três	palestras	complementares	que	incidiam	sobre	carreiras	alternativas	à	carreira	médica,	seja	na	indústria	farmacêutica,	no	ramo	
da	medicina	desportiva	ou	na	área	da	inteligência	artificial	aplicada	à	medicina.	

 Região Centro
 A edição da Região Centro decorreu nos dias 6, 7 e 8 de outubro, no Auditório do Centro Hospitalar Universitário de Coimbra, 
em	colaboração	com	o	Conselho	Regional	do	Centro.	A	edição	contou	com	478	inscritos	que	puderam	aceder	às	sessões	de	forma	
presencial ou virtual. O formato híbrido foi possível recorrendo a uma empresa de streaming que foi responsável pela criação de uma 
plataforma online para	a	transmissão	do	evento.	Os	participantes	tiveram	a	oportunidade	de	assistir	às	sessões	em	segurança,	ten-
do	em	conta	o	contexto	pandémico,	ficando	também	com	a	possibilidade	de	visualizar	as	sessões	de	futuro,	uma	vez	que	as	grava-
ções	das	mesmas	ficaram	disponíveis	na	plataforma	restrita	aos	inscritos.	Esta	edição	contou	ainda	com	duas	sessões	transversais	
sobre	carreiras	alternativas:	“ser	médico	investigador”,	ministrada	pelo	Dr.	Daniel	Martins	(MD,	PhD)	e	“ser	médico	empreendedor”,	
tendo	como	palestrante	o	Dr.	Duarte	Sequeira	(MD,	MsC),	médico	e	fundador	da	UpHill.  No dia 8 de outubro o programa contou 
também	com	a	sessão	“FAQs	do	Internato	Médico”,	com	o	Carlos	Mendonça,	Presidente	do	CNMI.
	 Por	fim,	um	inquérito	de	satisfação	foi	enviado	aos	participantes,	tendo	sido	a	avaliação	global	do	evento	muito	positiva.	

 Região Sul
 A edição da região Sul decorreu nos dias 20, 21 e 22 de setembro, em colaboração com o Conselho Regional do Sul. Foi ado-
tado um modelo híbrido, com possibilidade de participação presencial, para um número limitado de 80 inscrições, e de participação 
virtual,	disponível	para	qualquer	médico	candidato	interessado.	Adicionalmente	às	exposições	realizadas	pelos	médicos	internos,	
a que se seguiram os comentários dos representantes dos Colégios de Especialidade, promoveram-se ainda três sessões Out Of 
The Box, que decorreram em horário pós-laboral e com transmissão online, que focaram temáticas transversais ao exercício da 
Medicina.
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Congresso Nacional da Ordem dos Médicos
 A responsabilidade da organização executiva do 24º Congresso Nacional da Ordem dos Médicos, planeado previsivelmente para 
o mês de março de 2022, cabe ao Conselho Regional Sul da OM. A convite deste Conselho, o CNMI integra a Comissão Organizado-
ra do Congresso através da participação de dois elementos, que se encontram envolvidos principalmente na organização dos cursos 
pré-congresso. Para a realização dos cursos, já durante o ano de 2021 foram iniciados trabalhos de procura das melhores opções e 
tendo	sido	apresentadas	propostas	dos	cursos	que	se	consideram	mais	adequados	às	necessidades	formativas,	principalmente	dos	
colegas médicos internos, para o desenvolvimento de novas competências técnicas e a sua atualização em medicina.

Comunicação Externa
Website - Por	forma	a	manter	uma	plataforma	oficial	de	comunicação	externa	o	CNMI	manteve	o	website (www.cnmi.pt)		com	as	
informações mais relevantes sobre a sua constituição, as atividades e documentos de maior interesse relacionados com o Internato 
Médico	em	Portugal.	Durante	o	ano	de	2021	e	atendendo	a	algumas	limitações	da	página	identificadas,	o	CNMI	iniciou	um	processo	
de renovação da página, que se encontra ainda em desenvolvimento.

Facebook - O Facebook manteve-se como a plataforma digital privilegiada de difusão de informação do CNMI, tanto de informações 
consideradas pertinentes para todos os médicos internos como das atividades que o CNMI foi desenvolvendo ao longo do ano, per-
mitindo ainda a divulgação de algumas atividades da OM. 

Instagram - De forma a difundir informação das atividades promovidas pelo CNMI, bem como divulgação de informação relacionada 
com o Internato Médico, o CNMI continuou a sua participação social no Instagram, possibilitando uma interação mais direta com 
alguns médicos internos que optam preferencialmente por esta rede social.

Comentário Final
 Todos os membros da Direção do CNMI durante o ano de 2021 desempenharam as funções e contribuíram para que o CNMI 
conseguisse concretizar os trabalhos a que se propôs, tendo assim conseguido dar voz e ser a representação dos médicos internos 
em	Portugal	nos	diversos	órgãos	com	atuação	no	âmbito	do	Internato	Médico,	tanto	dentro	da	OM,	como	externamente.	
 Destaca-se ainda que a atividade desenvolvida pelo CNMI apenas  é possível devido ao apoio dos colaboradores da OM, dos 
Conselhos Regionais, do Conselho Nacional d e do bastonário, Miguel Guimarães, a quem o CNMI agradece particularmente. 

CONSELHO NACIONAL DA POLÍTICA DO MEDICAMENTO
 O Conselho Nacional para a Política do Medicamento emitiu pareceres sobre questões que lhe foram endereçadas pelo bastoná-
rio	e	iniciou	a	preparação	da	organização	de	eventos	sobre	temáticas	relativas	à	política	do	medicamento,	a	implementar	em	2022,	
após alívio da situação pandémica.
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CONSELHO NACIONAL DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DOS MÉDICOS
Introdução
 A atividade deste Conselho no ano de 2021 continuou a ser penalizada pela Pandemia COVID-19 que, infelizmente afeta todo o 
País.
 Este Conselho, desde sempre tem como objectivos a criação de:
 1.º – Um Fundo Complementar de Reforma para todos os Médicos.
 2.º – Lares de Apoio ao Médicos Idosos e seus Familiares directos   

 Infelizmente a Pandemia afectou esta missão do Conselho Nacional de Solidariedade Social que teve em 2021 uma actividade 
condicionada, agravada pela impossibilidade de dar sequência ao Plano apontado para a criação de um Fundo Complementar de 
Reforma apresentado ao Conselho Nacional da OM em 12/03/2019 e que o desvio da atenção provocada pela pandemia, com cer-
teza impediu qualquer resposta.
 Em relação ao 2.º objectivo decidiu-se auscultar a opinião dos Colegas, pelo que se realizou um Inquérito Nacional de cujo re-
sultado	daremos	notícia	mais	à	frente.		

Reuniões
	 Apenas	se	realizaram	duas	reuniões,	através	da	Plataforma	Zoom.
	 A	1.ª	em	04/02/2021,	essencialmente	dedicada	à	criação	de	Lares	de	Apoio	aos	Médicos	idosos	e	seus	familiares	directos.	
 Analisou-se uma proposta de um Inquérito Nacional a fazer-se com o consentimento do Conselho Nacional da OM.
 A 2.ª Reunião em 17/12/2021, permitiu aos membros presentes debruçarem-se sobre os resultados daquele Inquérito Nacional, 
entretanto enviado a todos os Colegas.      

Actividades
	 Sem	serem	esquecidos	os	objectivos	definidos	na	reunião	de	17	de	Dezembro	de	2020,	interrompidos	pela	Pandemia	CO-
VID-19, mas no intuito de serem alicerçadas, através de uma auscultação de todos os Médicos, as necessidades mais prementes, 
realizou-se um Inquérito Nacional.
 Este Inquérito Nacional elaborado pela Dr.ª Maria Cecília Vaz Pinto, após algumas correcções realizadas pelos restantes mem-
bros deste Conselho Nacional, foi enviado em 11/07/2021, ao bastonário com um pedido de autorização para divulgação a todos os 
médicos.
	 Em	14/04/2021	iniciou-se	a	sua	divulgação,	estabelecendo-se,	como	prazo	final	de	resposta	a	data	de	30/11/2021.	
 Não cabendo neste relatório a sua análise detalhada, apresentamos alguns dos dados principais recolhidos. Uma análise mais 
exaustiva será apresentada para posterior publicação nos órgãos de comunicação da OM.

	 Foi	importante	e	gratificante	o	número	de	respostas	recebidas,	Obtiveram-se	4.096	inquéritos	de	ambos	os	sexos	e	com	idades	
variáveis, embora com predomínio do escalão etário situado entre os 60-69 anos. 
	 Numa	análise	inicial	verifica-se	que	a	preocupação	dos	inquiridos	se	centra	em	três	aspectos	principais,	os	mesmos	que	têm	
norteado os trabalhos deste Conselho Nacional de Solidariedade Social:

–	 Criação	de	um	Fundo	Complementar	de	Reforma,	cada	vez	mais	pertinente,	tendo	atenção	ao	afastamento	do	valor	inflacio-
nado dos honorários médicos, com a correspondente diminuição do poder de compra;

 – Criação de condições de assistência aos médicos e seus familiares directos, quer no domicílio, quer em residenciais para 
idosos;

 – Necessidade de nova revisão dos Seguros de Vida e de Saúde, por existir maior longevidade dos médicos.
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CONSELHO NACIONAL PARA O SNS E CARREIRAS MÉDICAS
 Constituição do Conselho Nacional Consultivo para o SNS/CM:
	 Drs.	Jorge	F.	Seabra	(presidente);	Carlos	Costa	Almeida;	Jorge	Ferreira	dos	Santos;	Luís	Filipe	Froes;	Mário	Jorge	Neves;	Paulo	
Jorge Coelho; Paulo Nascimento Simões; Sérgio Cachim; Vitor Borges Ramos

	 O	Conselho	Nacional	Consultivo	para	o	SNS/Carreiras	Médicas	(CN	–	SNS/CM),	reuniu	regularmente	ao	longo	do	ano	de	2021	
tendo	realizado	12	reuniões	por	Zoom	(a	3/2/21;	24/2/21;	31/3/21;	28/4/21;	26/5/21;	30/6/21;	16/7/21;29/9/21;	27/10/21;	8/11/21;	
10/12/21;	20/12/21).

	 Os	trabalhos	centraram-se	na	reflexão	e	elaboração	da	proposta	de	um	novo	relatório	das	carreiras	médicas,	definido	como	
principal ponto estratégico a cumprir no presente mandato.

 O CN – SNS/CM foi também solicitado pelo Bastonário, a dar o seu parecer sobre a proposta governamental do novo estatuto do 
SNS.	Apesar	do	pouco	tempo	de	que	dispôs	(cerca	de	10	dias),	o	Conselho	elaborou	–	com	a	participação	activa	da	quase	totalidade	
dos sem membros – um estudo crítico  bastante profundo e completo, que mereceu acolhimento no documento que a OM preparou 
para entrega na Assembleia da República. Todos estes trabalhos foram, entretanto, interrompidos, com a dissolução da Assembleia 
por parte do Presidente da República.

 O CN-SNS/CM tem continuado a trabalhar no novo relatório das carreiras rédicas, prevendo a sua entrega ao Bastonário e ao 
Consleho Nacional, ainda durante o primeiro semestre de 2022, estando também planeado um novo inquérito a todos os médicos 
sobre	a	carreiras	médicas,	a	realizar	antes	da	apresentação	do	relatório	final.
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CONSELHO NACIONAL PARA FORMAÇÃO PROFISSIONAL CONTÍNUA 
	 A	direção	do	Conselho	Nacional	para	a	Formação	Profissional	Contínua	(CNFPC)	é	constituída	por:
Ana	Isabel	Bernardino	Rafael	Ferreira	Patrão	dos	Santos,	António	Cândido	Vaz	Carneiro	(Presidente),	Arnaldo	José	de	Castro	Fi-
gueiredo, Carlos Manuel da Silva Martins, Cláudia Cristiana de Carvalho Vaz Pessoa, José Pedro de Oliveira Pinto Brandão, Lara 
Sofia	Sutil	Saraiva,	Luís	Manuel	Barreto	Campos	e	Miguel	Bigotte	Vieira.

	 Com	a	pandemia	a	continuar	a	afetar	a	atividade	do	CNFPC,	em	2021	houve,	ainda	assim,	lugar	à	realização	de	diversas	reu-
niões presenciais e contactos por vias digitais do presidente CNFPC com o Bastonário da Ordem dos Médicos, com o intuito de man-
ter o alinhamento da atuação deste conselho consultivo com os objetivos do Conselho Nacional da OM, para um desenvolvimento 
mais profícuo dos projetos anteriormente aprovados pela direção do CNFPC e que estão em curso.
 Apresenta-se em seguida o relatório dos principais projetos em curso, liderados por este Conselho Nacional.

1 – SISTEMAS DE APOIO À DECISÃO CLÍNICA
 Ao longo do ano de 2021, António	Vaz	Carneiro,	manteve	reuniões	de	renegociação	(e	diversos	contactos	de	email	e	telefóni-
cos)	com	os	representantes	de	2	plataformas	de	apoio	à	decisão	clínica:
	 	 -	BMJ	Best	Practice	(www.bestpractice.bmj.com)
	 	 -	Cochrane	Library	(www.cochrane.org/)	

	 Estas	2	plataformas	foram	pré	selecionadas	entre	as	4	inicialmente	analisadas	para	a	(re)negociação	de	condições	financeiras.

1.1 – A equipa
 Este projeto foi conduzido por António	Vaz	Carneiro que contou, a partir de outubro de 2021, com o secretariado de Paula 
Fortunato; Além das reuniões com os fornecedores, ambos participaram em todas as reuniões realizadas com potenciais patroci-
nadores.

1.2 – Atividade SADCs – eventos e reuniões
 Depois de em 2020 se ter aferido o incumprimento do protocolo que o Ministério da Saúde havia assinado com a OM, por falta 
de interesse e empenho da SPMS/MS, o presidente do CNFPC analisou com o Bastonário como prosseguir na concretização deste 
projeto, já sem o envolvimento do Ministério.
	 De	acordo	com	as	linhas	de	orientação	definidas	pelo	bastonário	foram	realizadas	diversas	iniciativas	de	procura	de	apoios	junto	
de entidades externas, nomeadamente através da realização de apresentações sobre o projeto dos SADCs, com o objetivo de an-
gariar	apoio	financeiro.
 O processo prosseguiu com a angariação de patrocínios que possam permitir a contratação de duas plataformas; para isso o 
presidente do CNFPC fez apresentações a diversos potenciais parceiros. 
	 Realizaram-se	14	reuniões	(presenciais	e	online)	e	várias	de	acompanhamento.	Assim:
 - Foram contactadas 19 empresas;
 - Reunimos e aceitaram apoiar indicando valores de patrocínio, três empresas:
	 	 BIAL	–	propõe	dar	um	apoio	de	55.000	euros	x3	anos	(165,000.00);
	 	 GILEAD	–	propõe	dar	um	apoio	de	25.000	euros	x3	anos	(75,000.00)	e;
	 	 MSD	–	propõe	dar	um	apoio	de	25.000	x1	ano	(25.000,00)

TOTAL	de	apoios	obtidos	em	2021	(a	concretizar	em	2022):	265.000,00	euros

	 Saliente-se	que	quatro	empresas	recusaram	nesta	fase	apoiar	o	projeto	de	implementação	das	SADCs	(Pfizer,	Abbvie,	Novartis	
e	Bayer)	e	sete	empresas	ainda	estão	em	processo	de	decisão	(cujo	acompanhamento	será	feito	em	2022).
 Foram estabelecidos contactos com mais cinco empresas com as quais ainda não foi possível reunir.
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SETEMBRO
 - Realizaram-se 2 reuniões para angariação de apoios para aquisição e implementação das SADCs; estas reuniões iniciais con-
taram com a presença do bastonário, Miguel Guimarães e com o secretariado de Ana Rodrigues.

OUTUBRO
	 -	Continuação	das	reuniões	de	renegociação	com	os	fornecedores	das	plataformas	de	apoio	à	decisão	clínica
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	 -	Continuação	das	reuniões	com	a	IF	–	procura	de	apoios	financeiros

 

NOVEMBRO
 - Novas reuniões para angariação de apoios para aquisição e implementação das SADCs
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 DEZEMBRO
 - Reuniões online a pedido dos interlocutores – angariação de apoios para aquisição e implementação das SADCs

	 -	Reuniões	de	renegociação	com	os	fornecedores	das	plataformas	de	apoio	à	decisão	clínica
 
 - Reunião com o Senhor Bastonário para apresentação de resultados prévios destas negociações
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2 – CHOOSING WISELY PORTUGAL – ESCOLHAS CRITERIOSAS EM SAÚDE

 Este Conselho continuou em 2021 a desenvolver e promover o programa global Choosing Wisely Portugal – Escolhas Criteriosas 
em Saúde.

	 Foi	feito	um	relatório	intercalar	com	base	no	qual	se	solicitou	o	prolongamento	do	financiamento	ao	programa	Ciência	Viva	pois	
esse apoio terminava em dezembro de 2021 e o contexto pandémico tem impedido a realização da reunião magna internacional do 
CWP em Portugal.
	 Realizou-se	igualmente	um	relatório	intercalar	que	foi	enviado	à	Fundação	Calouste	Gulbenkian	que	também	apoia	financeira-
mente o projeto.
 Manteve-se a divulgação através da Tonic App, SAPO e da ARSLVT. Foram enviados vídeos e cartazes para os vários ACES da 
ARSLVT,	que	foram	afixados	nas	salas	de	espera.
 Foram estabelecidos contactos com outras ARS para procurar alargar essa divulgação, e obteve-se resposta preliminar da re-
gião Autónoma dos Açores, com quem se espera implementar em 2022 a divulgação do CWP.
	 Foi	assegurada	a	gestão	das	publicações	nas	redes	sociais	(Facebook	e	Instagram),	a	representação	do	CWP	em	congressos,	
webinares, etc. e apoio aos Colégios da Especialidade nomeadamente na pesquisa e formatação de recomendações.
 Todo o trabalho da equipa CWP teve, além da coordenação do CNFPC, a colaboração direta e constante de Miguel Bigotte 
Vieira e, no apoio logístico e secretariado, de Paula Fortunato.
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2.1 – A Equipa
 A equipa de acompanhamento e apoio no desenvolvimento do projeto CWP desenvolvido por este conselho consultivo inclui um 
conjunto de jovens médicos:
 Catarina Reis de Carvalho – Departamento de Obstetrícia, Ginecologia e Medicina da Reprodução, Faculdade de Medicina, 
Universidade de Lisboa
 Catarina Viegas Dias – NOVA Medical School
 David Sousa – Serviço de Oftalmologia, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte
 Guilherme Ferreira dos Santos – Departamento de Medicina Física e Reabilitação, Hospital de Curry Cabral, Centro Hospitalar 
Universitário	de	Lisboa	Central,	Portugal;	Centro	de	Estudos	de	Medicina	Baseada	na	Evidência	(CEMBE),	Faculdade	de	Medicina,	
Universidade de Lisboa, Portugal
 Inês Leal – Serviço de Oftalmologia, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte
 João Valente Jorge – Serviço de Anestesiologia. Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte
 Mariana Morgado – Serviço de Cirurgia Pediátrica, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte
 Rute Baeta Baptista	–	Área	de	Pediatria	Médica	do	Hospital	de	Dona	Estefânia,	Centro	Hospitalar	Universitário	de	Lisboa	Cen-
tral. Departamento de Fisiopatologia, Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa

 Em 2020 a equipa passou a integrar mais 6 elementos:
 Ana Mafalda Abrantes – Serviço de Medicina, Hospital de Santa Maria, Centro Hospitalar de Lisboa Norte
	 Beatriz	Leal	– Serviço de Anestesiologia, Instituto Português de Oncologia Lisboa Francisco Gentil
 Duarte Vital Brito – Unidade de Saúde Pública – ACES Lisboa Central
 Inês Urmal – Unidade Funcional de Medicina, Hospital de Santo António dos Capuchos, Centro Hospitalar e Universitário de 
Lisboa Central
 Martim Trovão Bastos – Serviço de Medicina, Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca
 Melanie Pires – USF Ribeiro Sanches – ACES Amadora
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2.2 Contactos e adesão dos Colégios
 Cirurgia Maxilo-facial, Pediatria e Cardiologia aderiram ao programa em 2021, passando de 31 para 34 os Colégios da Espe-
cialidade da OM que emitiram recomendações.
 Sempre que acrescentamos recomendações novas, foi feito um contacto com todos os Colégios da Especialidade, a quem foi 
enviada a totalidade das recomendações para possibilitar a subscrição.
 Através do reforço frequente dos contactos, aumentamos de 154 para 165 o número total de recomendações emitidas e publica-
das.
 
 Estão publicadas no website nacional 165 recomendações de 34 Colégios:
	 	 -	Anatomia	Patológica	(6	recomendações)
	 	 -	Anestesiologia	(5	recomendações)
	 	 -	Cardiologia	(1	recomendação)
	 	 -	Cirurgia	Geral	(6	recomendações)
	 	 -	Cirurgia	Maxilo-facial	(1	recomendação)
	 	 -	Cirurgia	Pediátrica	(5	recomendações)
	 	 -	Cirurgia	Plástica	Reconstrutiva	e	Estética	(4	recomendações)
	 	 -	Dermatovenerologia	(5	recomendações)
  - Endocrinologia e Nutrição	(6	recomendações)
	 	 -	Estomatologia	(5	recomendações)
  - Farmacologia Clínica	(5	recomendações)
  - Gastrenterologia	(10	recomendações)
  - Ginecologia Obstetrícia	(8	recomendações)
  - Hematologia Clínica	(5	recomendações)
	 	 -	Imunoalergologia	(1	recomendação)
	 	 -	Imunohemoterapia	(5	recomendações)
  - Medicina Desportiva	(1	recomendação)
	 	 -	Medicina	Física	e	de	Reabilitação	(3	recomendações)
	 	 -	Medicina	Geral	e	Familiar	(5	recomendações)
  - Medicina Intensiva	(10	recomendações)
	 	 -	Medicina	Interna	(6	recomendações)
	 	 -	Medicina	Nuclear	(3	recomendações)
	 	 -	Neurocirurgia	(5	recomendações)
  - Neurorradiologia	(4	recomendações)
  - Oftalmologia	(3	recomendações)
  - Patologia Clínica	(5	recomendações)
	 	 -	Pediatria	(3	recomendações)
	 	 -	Pneumologia	(5	recomendações)
  - Psiquiatria	(5	recomendações)
  - Psiquiatria	da	Infância	e	da	Adolescência	(8	recomendações)
	 	 -	Radiologia	(8	recomendações)
	 	 -	Radioncologia	(6	recomendações)
	 	 -	Reumatologia	(5	recomendações)
	 	 -	Saúde	Pública	(2	recomendações)
 A essas 165 recomendações acrescem 9 recomendações COVID-19.
 Na sequência da possibilidade de subscrição de recomendações por vários Colégios, existem neste momento mais de três 
dezenas de recomendações emitidas por uma Especialidade mas que foram subscritas e apoiadas por Colégios de outras especia-
lidades.
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2.3 – Divulgação do CWP através dos meios de comunicação internos da OM

 - Newsletter: Publicação semanal de um banner com uma 
recomendação por edição, rodando pelas várias especialida-
des;

 - Website: Publicação da totalidade das recomendações 
no espaço do CWP no website nacional da OM; de janeiro a 
dezembro de 2021 obteve-se um total de 29326 visualizações o 
que se traduz numa média de mais de 80 visualizações diárias. 
Medicina Geral e Familiar é a especialidade com mais visuali-
zações	(2299	ao	longo	do	ano,	o	que	corresponde	a	mais	de	
6	visualizações	por	dia)	seguida	por	Ginecologia	e	Obstetrícia	
(com	uma	média	de	mais	de	3	visualizações	diárias),	Radiolo-
gia, Anestesiologia e Psiquiatria com mais de 2 visualizações 
diárias em média.

 - ROM: Publicação de anúncios com recomendações 
sempre que houve espaço disponível;
 Foi publicada na edição nº 218 uma reportagem sobre 
o	 encontro	 anual	 do	 CWP	 intitulada:	 “Evidência	 científica	 e	
transparência	procuram-se!	As	térmitas	comeram	os	dados...”

 - Facebook: Em 2021 atingimos 3700 seguidores do Fa-
cebook do CWP. As publicações regulares no Facebook são 
asseguradas pelas médicas Beatriz Leal e Melanie Pires.

 - Instagram: Em 2021, esta rede alcançou 750 seguido-
res; As médicas Inês Urmal e Ana Mafalda Abrantes assegu-
ram as publicações do Instagram para divulgação do progra-
ma CWP.
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2.4	–	Comunicação	externa	–	Sociedades	Científicas	e	Associações	de	Doentes
 Ao longo de 2021 foram enviados convites a todas as sociedades médicas e associações de doentes que apoiam o projeto para 
participarem em eventos CWP, nomeadamente na reunião anual do CWP.
	 Manteve-se	a	procura	de	novas	sociedades	científicas	e	associações	de	doentes	que	queiram	apoiar	o	CWP	com	a	divulgação	
do programa quer junto dos médicos quer dos doentes.
	 Alargou-se	a	possibilidade	–	apenas	para	sociedades	científicas	–	de	poderem,	além	de	subscrever	o	programa	como	um	todo,	
subscreverem	recomendações	específicas.	A	primeira	subscrição	concretizou-se	em	outubro.
 Manteve-se o apoio	de	31	sociedades	científicas	e	36	associações	de	doentes.

2.5	–	Exemplos	de	divulgação	do	CWP	em	2021	através	dos	meios	de	comunicação	das	Sociedades	Científicas	e	Associa	
ções de Doentes:
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2.6 – Atividade e divulgação externa do CWP – eventos e reuniões
 De acordo com as linhas de orientação delineadas pelo coordenador e tendo em conta o contributo que se pretende dar no apoio 
à	estratégia	da	OM	na	área	da	literacia	em	saúde,	foram	realizadas	diversas	iniciativas	de	divulgação	junto	de	entidades	externas,	
nomeadamente através da realização de apresentações sobre o programa CWP em congressos e workshops, com o objetivo de 
chegar a mais médicos, mas também aos doentes.
	 Referimos	em	seguida	algumas	iniciativas	que	definiram	o	avanço	dos	trabalhos	do	CWP	e	os	meses	em	que	se	concretizaram:

JANEIRO
- Reunião presencial da equipa de suporte ao CWP
- Preparação de design dos cartazes para enviar para os 

ACES da ARSLVT conforme acordado com os respon-
sáveis.

- Envio ao Ciência Viva – Concurso Comunicar Saúde 
de um ponto de situação do programa Choosing Wisely 
Portugal – Escolhas Criteriosas em Saúde.   

- Envio da totalidade das recomendações aos Colégios

FEVEREIRO/MARÇO
- Pedidos de orçamento para impressão de cartazes, 

flyers e rol ups
-	 Reforço	de	contactos	com	sociedades	científicas	e	as-

sociações de doentes
- Pedido de reprogramação e prorrogação do prazo de 

execução do apoio Ciência Viva em resultado da pan-
demia de COVID-19

- Envio ao Ciência Viva de declaração de compromisso 
de honra e relatórios de despesas e comprovativos 
2019/2020.

ABRIL
- Reunião de equipa de acompanhamento do projeto 

CWP a 17 de abril, online devido a COVID-19, com a 
presença de Miguel Bigotte Vieira, Inês Leal, Beatriz 
Leal, Melanie Pires, Ana Mafalda Abrantes, Inês Urmal, 
Mariana Morgado, Rute Baeta Baptista, João Valente 
Jorge e Martim Trovão Bastos

- Reunião online de ponto de situação – Prof António Vaz 
Carneiro, Dr. Miguel Bigotte Vieira e Paula Fortunato

- Workshop de divulgação do programa Choosing Wi-
sely Portugal promovido pela AEFMUP. Realizou-se no 
dia	5	de	abril	via	Zoom	e	teve	como	palestrantes	Ana	
Mafalda Abrantes, Melanie Pires e Beatriz Leal, tendo 
contado com cerca de 100 participantes.

 
MAIO

- Divulgação de vídeo no portal Sapo.
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JULHO
- Envio da totalidade das recomendações aos Colégios
- Elaboração de banner CWP e publicação na homepage 

do website nacional.

AGOSTO
-	 Conclusão	dos	estudos	e	trabalhos	gráficos	dos	carta-

zes	do	Choosing	Wisely	Portugal,	elaborados	grafica-
mente pelo médico Duarte Vital Brito.

-	 Re-envio	de	materiais	de	divulgação	do	CWP	(vídeo,	
website,	redes	sociais,	etc)	para	atualização	do	website	
Ciência Viva.  

SETEMBRO
-	 Divulgação	do	CWP	(vídeo,	website,	redes	sociais,	etc)	

no website Ciência Viva.
-	 O	congresso	anual	da	APMGF	realizou-se	no	final	de	

setembro em Braga, em versão híbrida entre presencial 
e	online	(https://www.38enmgf.pt/)	e	nesse	contexto	fo-
ram realizados nos 4 intervalos 4 pequenos quizz com 
perguntas do CWP. Foi entregue um prémio ao vence-
dor de cada quizz de modo a incentivar a participação 
(foram	oferecidos	livros	sobre	a	Relação	Médico-Doen-
te).

 Esta iniciativa realizou-se em colaboração com a As-
sociação Portuguesa de Medicina Geral e Familiar 
(APMGF),	num	trabalho	coordenado	por	Melanie	Pires,	
interna de MGF e membro da equipa de gestão deste 
projeto. 

-	 Envio	de	flyers	para	reunião	APMGF.
- Envio de cartazes para a ARSLVT.
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OUTUBRO
- Envio da totalidade das recomendações aos Colégios.
-	 Pela	primeira	vez	uma	sociedade	científica	subscreveu	

uma recomendação: a SPDOF – Sociedade Portugue-
sa de Disfunção Temporomandibular e Dor Orofacial 
subscreveu a recomendação do Colégio da Especiali-
dade de Cirurgia Maxilo-facial da Ordem dos Médicos 
que	 propõe	 que	 se	 “escolha	 não	 realizar	 radiografias	
simples,	 tomografias	computorizadas	ou	ressonâncias	
magnéticas na avaliação inicial da disfunção da articu-
lação	temporo-mandibular”.

 https://ordemdosmedicos.pt/choosing-wisely-portugal-
-escolhas-criteriosas-em-saude/recomendacoes/cw-ci-
rurgia-maxilo-facial/

- Realizou-se nos dias 25 e 26 de outubro o encontro 
anual do ISBE, CWP e Cochrane Portugal.

NOVEMBRO
-	 Duarte	Vital	Brito	fez	a	atualização	do	pacote	gráfico	do	

CWP
-	 Workshop	CWP	no	âmbito	das	Jornadas	de	Educação	

Médica – In2ME – MedUBI, 6 de novembro de 2021, 
com a participação de Ana Mafalda Abrantes, Melanie 
Pires e Beatriz Leal.

DEZEMBRO
- Reunião a pedido da Sociedade Portuguesa de Patolo-

gia Clínica para estudar possíveis colaborações futuras
- Envio da totalidade das recomendações aos Colégios
-	 Conferência	“Excesso	de	Intervenções	na	Saúde:	Pro-

blemas	e	Perigos”	–	uma	iniciativa	do	CWP	em	colabo-
ração com ISBE e Plataforma Saúde em Diálogo que 
teve lugar dia 14 Dezembro em formato digital
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2.6	–	Auto-financiamento
	 De	acordo	com	a	estratégia	proposta	pelo	coordenador	do	CNFPC,	em	consonância	com	o	bastonário	da	OM,	e	implementada	
pela	equipa,	o	CWP	continuou	em	2021	a	gerir	o	seu	financiamento	autónomo	para	as	ações	a	desenvolver.
 Foram preparados relatórios intercalares de atividades do programa Choosing Wisely Portugal:

- Para envio ao Ciência Viva,	que	atribui	ao	CWP	um	apoio	financeiro	de	15 mil	euros	no	âmbito	do	Prémio Comunicar Saú-
de (dos	quais	já	realizou	uma	transferência	inicial	de	40%	–	6	mil	euros).

-	 Para	envio	à	Fundação Calouste Gulbenkian que concedeu um apoio total de 20 mil euros do qual transferiu em 2019 
para	a	OM	de	uma	verba	de	10	mil	euros	e	em	2020	transferiu	mais	8	mil	euros	(há	ainda	um	valor	adicional	de	2	mil	euros	
cuja	transferência	para	a	OM	está	pendente	de	apresentação	de	contas)	para	ser	gasta	no	desenvolvimento	do	programa	
Choosing Wisely Portugal.

	 Todo	o	acompanhamento	e	trabalho	relativo	à	implementação	dos	procedimentos	relativos	a	esses	apoios	tem	sido	assegurado	
por Paula Fortunato e Miguel Bigotte Vieira em coordenação com a contabilidade do Conselho Nacional e sempre mediante as indi-
cações	prévias	do	presidente	do	CNFPC	para	o	cumprimento	integral	das	regras	destes	financiamentos.

3 – PROJECTO TRADUÇÕES DOS PLAIN LANGUAGE SUMMARIES (PLS) DA COCHRANE

	 A	Cochrane	é	uma	organização	mundial	que	se	dedica	à	 investigação	de	síntese	 (revisões	sistemáticas	e	meta-análises	da	
evidência	 clínica	e	epidemiológica),	 como	base	de	decisão	dos	profissionais	 de	 saúde,	 gestores/administradores,	 responsáveis	
políticos e doentes e seus familiares.
 A qualidade e impacto deste tipo de investigação aplicada é muito marcante, fazendo da Cochrane uma entidade com um pres-
tígio singular a nível mundial.
 
	 A	preocupação	da	Cochrane	com	a	literacia	dos	doentes	reflete-se	–	entre	outras	iniciativas	–	nos	resumos	dos	resultados	das	
revisões sistemáticas, escritas em linguagem coloquial de fácil compreensão, para que os doentes possam compreender toda a 
informação relevante dos resultados dos estudos clínicos.
 
 Alinhado com o dever estatutário da OM de contribuir para a defesa da saúde dos cidadãos e dos direitos dos doentes, assim 
como divulgar informação relevante e de boa qualidade, o CNFPC continuou a assumir, juntamente com equipas brasileiras, a tra-
dução de centenas destes resumos.
Durante	o	ano	de	2021	foram	traduzidos	um	total	de	54	Plain	Language	Summaries	+	2	Plain	Language	Summaries	extra	(1	em	
contexto de tradução urgente de materiais sobre a COVID-19 e o outro em colaboração com o Cochrane Global Ageing Partnership 
–	Campbell	Collaboration),	que	estão	disponibilizadas	na	página	da	respetiva	da	Cochrane	Library	(internacional).

3.1 A equipa
 Elementos da equipa que têm também participado no projeto de traduções:
 Catarina Reis de Carvalho
 Rute Baeta Baptista
 Miguel Bigotte Vieira
 Inês Leal
	 Beatriz	Leal
 Mariana Alves
 Mariana Morgado e 
 Guilherme Ferreira dos Santos.
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CONSELHO NACIONAL DE ECOLOGIA E PROMOÇÃO DA SAÚDE
	 O	Conselho	Nacional	de	Ecologia	e	Promoção	da	Saúde	(CNEPS),	no	ano	de	2021,	emitiu	dois	pareceres	e	uma	informação,	
que se discriminam:
 A 19/02/2021	o	CNEPS	foi	solicitado	a	emitir	parecer	no	âmbito	da	participação	do	bastonário	na	audição	da	4a	Comissão	Per-
manente	da	Assembleia	Municipal	de	Lisboa	(26/02/2021).	Conforme	mensagem	e	respetivo	anexo,	o	parecer	(avaliação	do	impacte	
decorrente	da	expansão	do	aeroporto	Humberto	Delgado)	foi	emitido	a	23/02/2021	(5	pp.	A4).
	 A	14/04/2021	(19h17)	foi	solicitado	pelo	Conselho	Nacional,	um	pedido	de	apreciação	relativo	a	legislação	sobre	proteção	radio-
lógica	(decreto-lei	n.º	227/2008,	de	25	de	novembro).Tendo	em	consideração	que	o	pedido	foi	originalmente	endereçado	à	Ordem	
dos Médicos a 25/03/2021, com data-limite de resposta de 15/04/2021, o CNEPS informou da inexequibilidade prática de tal solici-
tação.
 A 30/09/2021, e na sequência de pedido formulado a 23/09/2021, o CNEPS emitiu parecer/apreciação relativo a projeto de de-
creto-lei	no	âmbito	do	reprocessamento	de	dispositivos	de	uso	único	(INFARMED).

 De referir que a 15/10/2021 foi comunicada a criação de um endereço eletrónico para o CNEPS.

	 Relativamente	à	divulgação	do	CNEPS,	referem-se	os	artigos	subscritos,	a	título	institucional,	pelo	seu	Presidente.	Em	2021,	
foram	publicados,	no	“Jornal	Médico”,	no	âmbito	de	colaboração	regular	pro bono, oito artigos de opinião, versando temas diversos, 
com destaque para a promoção e a proteção da saúde. O Presidente do CNEPS subscreveu, nessa mesma qualidade, o artigo de 
opinião	“Confinar	ou	não	confinar:	eis	a	razão”,	publicado	eletronicamente	pela	“HealthNews”	a	02/02/2021.

	 Houve,	ainda,	lugar	à	concessão	de	entrevista	coletiva,	na	referida	qualidade	institucional	e	na	sequência	de	solicitação	de	se-
manário	nacional	(“Sábado”).	Esta	entrevista	foi	contextualizada	na	pandemia	de	SARS-CoV-2/COVID-19	e,	em	concreto,	na	retoma	
da atividade letiva.

	 No	que	diz	respeito	às	atividades	programadas,	destaca-se	a	realização	de	duas	reuniões	ordinárias,	a	10/02/2021	e	a	16/09/2021,	
tendo sido elaboradas, nessas datas, as respetivas sinopses. Atenta a situação epidemiológica pela COVID-19/SARS-CoV-2, as 
reuniões decorreram em formato remoto.



Ordem dos Médicos | Conselho Nacional

Relatório de ATIVIDADES 2021

192

	 Conforme	plasmado	no	n.º	1	do	artigo	10º	do	Estatuto	da	Ordem	dos	Médicos	(EOM)	a	organização	interna	da	OM	está	sujeita	
ao	princípio	da	separação	de	poderes,	existindo	incompatibilidade	entre	o	exercício	de	funções	executivas,	disciplinares	e	de	fisca-
lização	dos	seus	órgãos	(Art.	17º	do	EOM).
 Por conseguinte, e estando atribuída a competência disciplinar apenas aos conselhos disciplinares regionais e ao Conselho 
Superior	(cfr.	artigo	10º	nº	3	EOM),	o	Senhor	Bastonário	encontra-se	impedido	de	se	pronunciar	sobre	matérias	disciplinares,	e,	
concretamente, sobre o teor das participações disciplinares rececionadas no Conselho Nacional.

 Nessa medida, aquando da receção de uma participação, procede, por norma, ao seu encaminhamento para o conselho dis-
ciplinar territorialmente competente, em conformidade com o n.º 3 do art.º 67.º do EOM, ou para o Conselho Superior, nos casos 
previstos	na	alínea	d)	do	n.º	1	do	art.º	63.º	do	EOM,	(participações	contra	o	Bastonário,	membros	do	Conselho	Superior	e	membros	
do	Conselho	Nacional).	

 Contudo, sendo certo que as participações disciplinares não obedecem a formalismos especiais, devem conter elementos es-
senciais que permitam a delimitação do seu objeto e dos seus intervenientes, de modo a desencadearem um processo de natureza 
disciplinar	consequente	e	enquadrável	à	luz	dos	normativos	pelos	quais	se	regem	os(as)	médicos(as).	A	esta	necessidade	respon-
deu o Regulamento Disciplinar no art. 9º elencando os requisitos que as mesmas devem cumprir.

	 Ora,	são	rececionadas	anualmente	inúmeras	exposições	de	âmbito	disciplinar	que,	por	não	obedecerem	a	tais	requisitos,	obstam	
à	sua	análise	em	sede	disciplinar,	podendo	ser	arquivadas	liminarmente	pelo	bastonário	ou	dar	origem	a	pedidos	de	informação	
adicionais,	entre	outras	diligências.	São	exemplo	disso	queixas	que	omitem	a	identificação	do(a)	queixoso(a)	ou	do(a)	médico(a)	
visado(a),	ou	em	que	não	é	feita	menção,	nem	se	presume	pela	interpretação	da	queixa,	que	a	mesma	pretende	constituir	uma	
participação disciplinar.
 São ainda frequentes casos em que os fatos suscetíveis de constituírem infração disciplinar não estão concretizados ou não são 
inteligíveis.

	 As	situações	denunciadas	à	OM	versam	sobre	matérias	muito	variadas,	tendo	um	foco	particular	no	erro	médico.

 A título de exemplo, e analisando os casos mais frequentes, são recebidas queixas sobre:

 

Atuação Disciplinar

	 	 ●	 atos	de	natureza	sexual
	 	 ●	 assistência	médica	(erro	médico)
	 	 ●	 atestado	médico	(de	complacência)
	 	 ●	 atestado	de	óbito
	 	 ●	 consentimento	informado/dever	de	informação
	 	 ●	 dignidade	da	profissão
	 	 ●	 desvio	de	utentes	do	SNS	para	sector	privado
	 	 ●	 exercício	de	medicina	do	trabalho
	 	 ●	 exercício	ilegal	da	medicina
	 	 ●	 fraude	ao	SNS	
	 	 ●	 funcionamento	do	SNS
	 	 	 ●	 tempo	de	espera
	 	 	 ●	 falta	de	médicos

	 	 ●	 honorários
	 	 ●	 má	prática
	 	 ●	 pedido	de	atestado/CIT
	 	 ●	 pedido	de	ECD	/	medicamento/	encaminhamento
	 	 ●	 pedido	de	ficha	clínica	ou	relatório	médico
	 	 ●	 publicidade	médica
	 	 ●	 recusa	de	atendimento
	 	 ●	 registo	clínico	
	 	 ●	 relações	entre	médicos
	 	 ●	 relação	médico/doente
	 	 ●	 sigilo	médico
	 	 ●	 outros
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Funcionamento
 O trabalho do Departamento Disciplinar foi desenvolvido, maioritariamente, por uma funcionária e uma assessora jurídica, sem 
afetação exclusiva.

	 Em	contexto	de	pandemia	mundial,	e	consequente	confinamento,	o	expediente	continuou	a	efetuar-se	apenas	por	via	digital,	no	
sistema informático de gestão de correspondência existente no Conselho Nacional, nomeadamente a comunicação com a assesso-
ra jurídica para efeitos de despacho conjunto e esclarecimentos vários.
 
Atividade
 Em	2021	deram	entrada	1989	(mil	novecentos	e	oitenta	e	nove)	documentos	neste	departamento,	menos	466	(quatrocentos	e	
sessenta	e	seis)	do	que	em	2020,	maioritariamente	sobre	queixas	de	má	prática	médica.	As	reclamações	da	Entidade	Reguladora	
da	Saúde	(ERS)	representaram	47,5%	da	documentação	recebida.		

	 Com	efeito,	a	ERS	encaminhou	para	a	OM	945	(novecentos	e	quarenta	e	cinco)	reclamações.

	 As	reclamações	provenientes	da	ERS	diminuíram	este	ano,	como	se	pode	verificar	na	 tabela	 infra,	 tendo	sido	rececionadas	
menos 134 reclamações.

Ano Entradas “DIS” provenientes da ERS
2015 279

2016 412

2017 388

2018 538

2019 700

2020 1079

2021 945

	 Contudo,	aferindo	a	proveniência	das	queixas	concluímos	que	cerca	de	metade	foram	remetidas	diretamente	por	doentes	(ou	
familiares	destes),	médicos,	instituições	de	saúde,	órgãos	de	soberania,	órgãos	de	polícia	criminal,	associações,	etc.	
	 Encontram-se	pendentes	de	despacho/encaminhamento	307	(trezentos	e	sete)	documentos	que	deram	entrada	entre	04.11.2021	
e	31.12.2021,	pelo	que	os	números	relativos	ao	encaminhamento	da	documentação	deste	departamento	não	refletem	a	totalidade	
dos documentos entrados em 2021..
	 Dos	1682	(mil	seiscentos	e	oitenta	e	dois)	documentos	encerrados,	cerca	de	133	(cento	e	trinta	e	três)	foram	alvo	de	um	despa-
cho de arquivamento liminar, tendo sido prestados esclarecimentos ou solicitadas informações adicionais para prosseguimento do 
processo	a	cerca	de	368	(trezentos	e	sessenta	e	oito)	requerentes/queixosos(as),	não	sendo	possível	aferir	números	exatos	dado	
não existir campos delimitados para efeitos estatísticos no sistema de gestão documental.
	 Foram	alvo	de	despacho	para	envio	aos	Conselhos	Disciplinares	Regionais	 territorialmente	competentes	982	 (novecentos	e	
oitenta	e	dois)	documentos,	com	a	seguinte	distribuição:
	 	 -	555	(quinhentos	e	cinquenta	e	cinco)	ao	Conselho	Disciplinar	Regional	do	Sul;
	 	 -	288	(duzentos	e	oitenta	e	oito)	ao	Conselho	Disciplinar	Regional	do	Norte;
	 	 -	139	(cento	e	trinta	e	nove)	ao	Conselho	Disciplinar	Regional	do	Centro;

	 Foram	rececionados	91	(noventa	e	um)	documentos	para	conhecimento	do	bastonário/outros,	nomeadamente	ações	judiciais	e	
informações do Conselho Disciplinar Regional do Norte.

	 No	total,	em	2021,	foram	enviados	2605	(dois	mil	e	seiscentos	e	cinco)	ofícios	para	a	realização	do	trabalho	deste	departamento.	
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CONSELHO SUPERIOR
Composição

 O Conselho Superior é composto atualmente pelos seguintes quinze membros:
	 	 Prof.	Doutor	Américo	Manuel	da	Costa	Figueiredo	(Presidente)	
  Prof. Doutor António Emílio de Vasconcelos Tavares
  Dr. Gustavo António Pereira Rodrigues Cordeiro Santo
  Prof. Doutora Heloísa Maria Fernandes Gonçalves dos Santos
	 	 Prof.	Doutora	Isabel	Maria	Amorim	Pereira	Ramos	(Vice-Presidente)
  Prof. Doutor João Francisco Montenegro de Andrade Lima Bernardes 
  Dr. João Álvaro Leonardo Correia da Cunha
  Dr. José Pedro da Fonseca Moreira da Silva
  Prof. Doutor Luiz Miguel de Mendonça Soares Santiago
  Dr. Manuel Carlos Costa Carvalho Dias
  Prof. Doutora Maria Luciana Gomes Domingues Couto Carvalho
	 	 Prof.	Doutora	Maria	Teresa	de	Palma	Oliveira	Neto	Llach	Correia	(Secretária)
  Prof. Doutora Paula Cristina Silva Dias Sanches Pinto Alves
  Prof. Doutora Paula Maria Broeiro Gonçalves
  Dra. Rosa Maria Lobo do Amaral
 

 Apoio jurídico e administrativo

 A assessoria jurídica do Conselho Superior, prevista no n.º 3 do art. 63º do EOM, esteve a cargo da PRA – Raposo, Sá Miranda 
e Associados, Sociedade de Advogados após concurso público.
	 Destacou-se	em	2021	a	necessidade	de	contestar	12	(doze)	ações	administrativas	intentadas	para	impugnar	judicialmente	deli-
berações proferidas pelo Conselho Superior.

 O apoio administrativo continuou a ser prestado pela funcionária Lídia Martins.
 

 Atividade

 A análise documental do expediente pelos Conselheiros manteve-se exclusivamente por via digital, para maior rapidez e facili-
dade	de	acesso	à	informação.

	 Em	2021,	foram	enviados	830	(oitocentos	e	trinta)	ofícios	pelo	Conselho	Superior	e	deram	entrada,	no	mesmo	período,	1349	(mil	
trezentos	e	quarenta	e	nove)	documentos,	dos	quais	1045	(mil	e	quarenta	e	cinco)	notificações	de	decisões	dos	Conselhos	Discipli-
nares:	638	(seiscentos	e	trinta	e	oito)	provenientes	do	Conselho	Disciplinar	Regional	do	Sul	(CDR-Sul),	251	(duzentas	e	cinquenta	
e	um)	do	Conselho	Disciplinar	Regional	do	Norte	(CDR-Norte)	e	156	(cento	e	cinquenta	e	seis)	do	Conselho	Disciplinar	Regional	do	
Centro	(CDR-Centro).	
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 Constam da tabela seguinte as decisões comunicadas no período em causa.

Decisões	dos	Conselhos	Disciplinares	Regionais	notificadas	no	ano	2021

CDR Proc. 
arquivados

Proc. com 
condenação

Total de 
Processos Advertência Censura Suspensão Expulsão

Sul 591 47 638 13 29

5

0
3Meses

(III	–	1	c/	publicidade),
6Meses,

5Anos

Norte 216 35 251 5 43	(19	num	proc.)

12

1
Dias:	5	(II);	7	(I);	8	(IV);	

30	(I);	180	(I)
	Meses:	6	(I)	

Anos:	2	(II)

Centro 136 20 156 8

11 2

0(2	c/	publicidade;	 (1	mês;	2	meses)

1	c/	multa)  
TOTAL 943 102 1045 26 83 19 1
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Reuniões
 
 Os Conselheiros reuniram-se mensalmente, tendo realizado as seguintes reuniões, por videoconferência:

• 26 janeiro
• 30 março
• 27 abril
• 25 maio
• 29 junho
• 27 julho
• 28 setembro
• 26 outubro
• 14 dezembro

 
 
Abertura de processos

	 Foram	autuados	143	(cento	e	quarenta	e	três)	processos,	mais	85	do	que	em	2020,	tendo	a	maioria	chegado	por	via	de	recurso	
da decisão proferida por um dos três Conselhos Disciplinares Regionais. 
	 Relativamente	à	proveniência	dos	processos	foram	autuados	52	(cinquenta	e	dois)	autos	que	correram	termos	no	CDR-Norte,	
13	(treze)	no	CDR-Centro,	59	(cinquenta	e	nove)	no	CDR-Sul.	Houve	um	acréscimo	de	50	processos	do	CDR-Sul	relativamente	a	
2020.
 Os restantes processos tiveram origem numa decisão proferida pelos seguintes órgãos, respetivamente:
	 -	Conselho	Nacional	[13	(treze)	processos];
	 -		Bastonário	[2	(dois)	processos];
	 -	Conselho	Regional	do	Norte	[2	(dois)	processos];
	 -	Conselho	Regional	do	Sul	[1	(um)	processo];	
	 O	Conselho	Superior	abriu	ainda	1	(um)	processo	de	averiguações	ao	abrigo	do	artigo	da	alínea	d)	do	nº	1	do	artigo	63º	do	Es-
tatuto da Ordem dos Médicos. 
  

Deliberações

	 O	Conselho	emitiu	82	(oitenta	e	duas)	deliberações	sobre	matérias	da	sua	competência,	de	que	se	destacam	as	seguintes:
	 -	execução	de	sanções:	69	(sessenta	e	nove)	deliberações;
	 -	idoneidade	e	capacidade	para	o	exercício	da	medicina:	7	(sete)	deliberações	(apenas	uma	abertura	de	processo	de	averigua-
ção	de	incapacidade	para	o	exercício	da	medicina);
	 -	processo	de	averiguação/disciplinar:	2	(duas)	decisões;
	 -	incompatibilidade	no	exercício	de	funções:	1	(uma)	deliberação
	 -	outras:	3	(três).
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Acórdãos/Relatórios emitidos

	 O	Conselho	emitiu	59	(cinquenta	e	nove)	decisões	sobre	pedidos	de	recurso	de	decisões	dos	conselhos	disciplinares	regionais,	
dos	quais	13	(treze)	foram	deferidos,	tendo	resultado	na	alteração	da	decisão	da	primeira	instância,	(vide	tabela	seguinte).

 

Arquivamentos e Condenações

	 O	Conselho	Superior	arquivou	31	(trinta	e	um)	processos	e,	em	12	(doze),	emitiu	decisões	de	condenação,	havendo	um	processo	
com	3	(três)	condenações	(censuras)	e	outro	com	duas	(suspensões)	aumentando	o	número	total	de	sanções	aplicadas	para	15	
(quinze),	(vide	tabelas	seguintes).
	 Rejeitou	9	(nove)	pedidos	de	recurso,	por	não	cumprimento	de	requisitos	formais,	impostos	pelo	art.	64.º	n.º	1,	2	e	3	do	Regu-
lamento	Disciplinar	n.º	631/2016,	de	8	de	julho,	e	decidiu	fazer	baixar	6	(seis)	processos	que	tinham	sido	arquivados:	2	(dois)	do	
CDR-Norte,	2	(dois)	do	CDR-Sul	e	1	(um)	do	CDR-Centro.

Decisões
Arquivamento 31

Rejeição do pedido de recurso 9

Baixa dos Autos 6

Condenações 12

Anulação de decisão 1

TOTAL 59

Deferimento de pedidos de recurso

Decisão do Conselho Superior Decisão da 1ª instância
1ª instância

TOTAL
CDR Sul CDR Norte CDR Centro

  Baixa dos autos Arquivado 2 2 1 5

  Baixa dos autos Expulsão 0 1 0 1

  Arquivado Censura 0 1 0 1

  Arquivado Suspensão 15 dias/ 8 dias 0 2 0 2

  Censura Arquivado 0 1 0 1

  Censura suspensa por 5 anos Censura 0 0 1 1

  Censura Censura com publicidade 0 0 1 1

  Anulação de decisão  1

TOTAL  13

Condenações por arguido
Advertência 1

Censura 9
(1	suspensa)

Suspensão 5
(Períodos:	30	dias;	1	mês	(2	sanções);	6	meses;	5	anos,	respetivamente

Expulsão 0

TOTAL 15
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 A OM está representada em diferentes organizações médicas internacionais de uma forma constante e ativa, com especial rele-
vância	para	as	instituições	de	âmbito	europeu,	atendendo	ao	enquadramento	de	Portugal	na	União	Europeia.	

 Sendo uma das áreas relevantes de intervenção da OM, nos últimos anos tem vindo a ser efetuado um esforço no sentido de 
dinamizar	e	operacionalizar	a	atuação	da	Ordem	nas	diferentes	organizações	internacionais.	Assim,	foi	possível	influenciar	decisi-
vamente as políticas, as recomendações e a elaboração de documentos orientadores nestas várias instituições e por essa via atuar 
junto da Comissão e Parlamento europeus. A OM, através do empenho dos seus representantes, é reconhecida pelos delegados 
dos	outros	países	como	parceira	ativa,	dinâmica	e	fundamental	para	o	bom	desempenho	das	associações	representativas	dos	mé-
dicos europeus. 

	 Neste	âmbito	são	de	salientar	durante	o	ano	de	2021	os	seguintes	cargos	desempenhados	por	médicos	portugueses	represen-
tando a OM:
	 -	Dr.	Tiago	Villanueva,	vice-Presidente	da	UEMO	(União	Europeia	dos	Médicos	de	Medicina	Geral	e	Familiar)	
	 -	Dr.	João	Grenho,	Secretário	Geral	da	UEMS	(União	Europeia	dos	Médicos	Especialistas)
	 -	Dr.	João	de	Deus,	Presidente	da	FEMS	(Federação	Europeia	dos	Médicos	Assalariados)
	 -	Dr.	José	Santos,	Presidente	da	CEOM	(Conselho	Europeu	das	Ordens	dos	Médicos)	
	 -	Prof.	Caldas	Afonso,	vice-Presidente	da	Confemel	(Confederação	Médica	Latino-Ibero-Americana	e	do	Caribe)	
	 -	Dr.	Francisco	Ribeiro	Mourão,	Tesoureiro	do	EJD	(European	Junior	Doctors)
 - Dra. Ana Margarida Neves, vice-Presidente da secção especializada de Pediatria da UEMS.

 No domínio político são de realçar os seguintes aspetos: 
 - A implementação do acordo celebrado entre a OM e a UEMS assinado em outubro de 2018 e que permite que os eventos 
científicos	realizados	em	Portugal	obtenham	uma	creditação	europeia.

 - Na FEMS e por proposta do seu presidente, João de Deus, continua em preparação o livro branco sobre as condições de tra-
balho dos médicos europeus já referido em relatórios anteriores,

 - Por iniciativa do seu Presidente, José Santos, a CEOM está a liderar estudo europeu sobre burn-out e violência contra os mé-
dicos.

	 -	Sob	a	liderança	de	João	de	Deus	(pela	AEMH)	e	de	João	Grenho	(pela	UEMS)	foi	estabelecido	um	acordo	de	cooperação	bila-
teral entre as 2 organizações para criação da Academia Europeia de Liderança Clínica que terá o seu arranque no ano de 2022.
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Organismos e organizações internacionais que a Ordem dos Médicos integra: 
1.	 Organizações	Médicas	Europeias	(EMOs):
 AEMH – Associação Europeia dos Médicos Hospitalares
 CEOM – Conselho Europeu das Ordens dos Médicos
 ENMCA – Rede Europeia das Entidades Médicas Competentes 
 FEMS – Federação Europeia de Médicos Assalariados
 EJD – Jovens Médicos Europeus
	 UEMO	–	União	Europeia	de	Médicos	de	Clínica	Geral	(Portugal	representado	pela	MGF)
	 UEMS	–	União	Europeia	de	Médicos	Especialistas	(e	respetivas	Secções	mono-especializadas)

2.	 Organizações	Médicas	Mundiais:
 AMM – Associação Médica Mundial
 CONFEMEL – Confederação Médica Latino-Ibero-Americana e do Caribe 
 CMLP – Comunidade Médica de Língua Portuguesa 
 FIEM – Fórum Ibero-americano de Entidades Médicas
 IAMRA – Associação Internacional das Autoridades Médicas Reguladoras.

	 Em	virtude	do	contexto	atual	devido	à	pandemia	por	COVID-19	as	atividades	do	Departamento	Internacional	continuam	drasti-
camente reduzidas, tendo-se realizado a maioria das reuniões por vídeo-conferência embora no segundo semestre de 2021 já se 
tenham realizado algumas reuniões presenciais. Apesar desta grande limitação descrevem-se abaixo as atividades desenvolvidas 
durante o ano de 2021.
 A maioria das reuniões foram realizadas online sendo as presenciais referenciadas como tal.

 Para além das referidas abaixo foram ainda realizadas cerca de 70 reuniões online das secções mono-especializadas da UEMS.

JANEIRO
 12 – Coalition for vaccination – convite para integrar o Im-
munion Advisory Board.
 14 – Apoio da CEOM ao executivo da UEMS para estender 
a	formação	contínua	(CME/CPD)	aos	médicos	em	prática	libe-
ral.
 22 – Webinar – COVID-19 vaccines and vaccination.
 25 – CPME session on lessons learned.
 25 – CEOM board meeting.
 27 – O estado da arte das vacinas contra a COVID-19 
(Reunião	dinamizada	pela	Ordem	dos	Médicos).
 29 – Reunião da FEMS para atualização dos dados sobre 
COVID-19 após realização de questionário aos diferentes paí-
ses sobre as condições de trabalho dos médicos europeus no 
contexto	da	pandemia	 (tempos	de	 trabalho,	descansos	com-
pensatórios,	remunerações	e/ou	compensações),	casos	confir-
mados	de	COVID-19	(na	população,	nos	profissionais	de	saú-
de	em	geral	e	nos	médicos	em	particular)	e	falecimentos	(na	
população,	nos	profissionais	de	saúde	em	geral	e	nos	médicos	
em	particular).
 29 – Reunião da Coalition for vaccination.

FEVEREIRO
 02 – Declaração da Coalition for vaccination sobre a vacina 
contra COVID-19.
 15 – Carta enviada pelo presidente da FEMS,João de 
Deus, em nome da Direção da mesma, ao Primeiro-Ministro 
de	Portugal	sobre	o	atraso	na	vacinação	dos	profissionais	de	
saúde .
 20	–	Cerimónia	para	homenagear	os	profissionais	de	saú-
de	italianos	falecidos	(entre	os	quais	365	médicos)	devido	ao	
Covid-15	organizada	pela	FNOMCEO	(Ordem	dos	Médicos	de	
Itália).
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MARÇO
 10 – Global virtual conference on bioethics and the Corona 
virus pandemic.
 11 – UEMS advisory Council for CME.
 11	–	Coalition	for	vaccination	(reunião	anual)
 12 – Conferência da UEMS sobre CME/CPD.
 12	–	Reunião	da	EACCME	(European	Accreditation	Coun- 
cil	 for	 Continuous	 Medical	 Education)	 –	 “Facing	 the	 COVID	
challenge	and	beyond”.
 12 – 2nd European awareness day on violence against doc-
tors and their professionals.
 18 – Reunião dos Presidentes das Organizações Médicas 
Europeias	(EMO).
 19-20 – Reunião do CPME.
 20	–	CEOM	endorsement	of	WHO	(World	Health	Organiza-
tion)	vaccine	equity	declaration.

ABRIL
 08 – Mensagem da CEOM para o Observatório Internacio-
nal dos Direitos Humanos.
 11 – Mensagem da FEMS para o Observatório Internacio-
nal dos Direitos Humanos.
 13-15	–	Immunion	kickoff	meeting	(EuroHealth	Net).
 16 – CEOM board meeting.
 16 – Ethical management of chronic diseases unrelated to 
illness during the pandemic.
 17 – EMSA symposium.
 23-24 – UEMS council.
 24 – CEOM endorses the join AEMH/FEMS statement on 
COVID-19.
 ETHICS – Clinical course ETHICS/Immersion course
	 Ahed	(Advanced	Health	Education)	
	 (Ordem	dos	Médicos/Ahed	Advanced	Health	Education)

MAIO
 07 – FEMS General Assembly.
Foram apresentadas as atualizações dos questionários envia-
dos	às	diferentes	delegações	sobre	burn-out,	job	satisfaction	
e COVID-19 e expostos os relatórios nacionais.
 08 – AEMH General Assembly.
 Foram discutidos os desenvolvimentos dos diferentes 
itens da Academia Europeia de Liderança Clínica nomeada-
mente:
  - European Training Requirements
  - Assessment Guidelines
  - Rules of Procedure
  - Memorandum of Understanding with UEMS
  - Launch event 2021 
 Nas eleições realizadas para o Board foi reeleito Erich-
Theo	Merholz	(Alemanha)	como	presidente.
 14 – European Medical Organizations condemn attacks on 
healthcare	professionals	fighting	the	COVID-19	pandemic.
 15 – Entrevista do Presidente da CEOM ao Periódico espa-
nhol	“Médicos	e	Pacientes”:	“Ethical	conflicts	that	have	arisen	
due to the pandemic, the work carried out to this stage by the 
European	Council	Medical	Orders	(CEOM)	and	the	challenges	
that	arise	in	the	near	future	regarding	the	medicine.”		
 28 – EMOs working group on violence and burnout.
 28-29 – Reunião da UEMO:
 Tiago Villanueva apresentou o seu relatório de vice-pre-
sidente, em que mencionou as palestras mais recentes que 
proferiu	em	representação	da	UEMO	(todas	online),	e	as	vá-
rias atividades em que está envolvido, também através da 
UEMO,	na	Agência	Europeia	do	Medicamento	(EMA),	através	
do Healthcare Professionals Working Party e da COVID-19 
EMA Pandemic Task Force.
 Várias delegações anunciaram que não podem pagar as 
quotas	em	2021	por	problemas	financeiros	internos	das	res-
petivas	organizações	nacionais	(França,	Turquia	e	Hungria).	
Foi	 invocada	 uma	 situação	 de	 “force	majeure”	 e	 foi	 votada	
favoravelmente	 (incluindo	o	voto	de	Portugal)	uma	proposta	
para manter os direitos destes países permanecerem como 
membros plenos da UEMO e irá negociar-se com cada país 
um	plano	de	pagamentos	em	prestações	até	ao	fim	de	2022	
(alguns	países	têm	até	pagamentos	de	2019	e	2020	em	falta).
 Foi votado em plenário a criação do European Accredi-
tation	Board	for	Continuing	Professional	Development	(EAB-
CPD),	o	equivalente	do		EACCME	da	UEMO,	quer	como	enti-
dade sem personalidade jurídica ou estando a cargo do CME 
/ CPD Working Group. Portugal absteve-se mas o voto não foi 
considerado	válido	por	não	haver	número	suficiente	de	dele-
gações. Foi então decidido adiar o voto para a GA do Outono.
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JUNHO
 04-05 – Reunião do EJD.
 Nesta reunião foi discutida a proposta de novos estatu-
tos da associação, foi apresentada a atividade desenvolvida 
desde a última reunião e uma atualização sobre os projetos 
em curso. Foram ainda revistos os procedimentos de eleição 
dos representantes do EJD nas secções da UEMS. O princi-
pal tema de debate nesta reunião foi o impacto da COVID-19 
nos jovens médicos nomeadamente o seu impacto nos per-
cursos formativos e formação pós-graduada, na aplicação 
da European Working Time Directive e a disponibilidade de 
equipamento de proteção individual e de proteção de grupos 
vulneráveis – em que todas as delegações nacionais tiveram a 
oportunidade de partilhar a sua experiência e soluções encon-
tradas a nível nacional.
 10 – Carta enviada pelos Presidentes das Organizações 
Médicas	Europeias	à	Presidente	da	Comissão	Europeia,	Dra.	
Ursula von der Leyen, solicitando reunião presencial com a 
mesma.
 18 – Reunião da CEOM.
 21 – EMOS DRAFT PRESS RELEASE ON VIOLENCE/
BURNOUT: European Medical Organization face an increase 
in all types of acts of Physical emotional and psychological vio-
lence against healthcare professionals.
 Outcomes of CEOM survey on COVID-19 pandemic: tele-
consultation and protection of health care staff.

JULHO
 22	–	VCP	webinar	healthcare	professionals	vaccine	confi-
dence.
 29 – UEMS webinars on European Training requirements.
 Entrevista do presidente da CEOM, José Santos, para a 
revista da Ordem dos Médicos Portugal acerca do papel da 
CEOM perante a crise pandémica provocada pela COVID-19.

AGOSTO
 02	–	Immunion	Scientific	Advisory	Board.	(WP4	survey	on	
vaccination	training).
 25 – Questionnaire VCP webinar healthcare professional 
vaccine	confidence-	follow	up.

SETEMBRO
 09 – Representação pela OM na tomada de posse de To-
más Cobo como Presidente da Ordem dos Médicos de Espa-
nha.
 17 – Webinar para lançamento da Academia Europeia de 
Liderança Clínica com apresentação do presidente da FEMS, 
Dr. João de Deus, de comunicação sobre a estrutura e acesso 
à	Academia	para	os	candidatos	com	experiência	em	liderança	
clínica.
 17 – CEOM Board Meeting.
 21 – CEOM Board endorses the Portuguese Medical Asso-
ciation statement on the quality of medical specialities in Por-
tugal.
 24-25	 –	FEMS	General	Assembly	 (Dubrovnik)	 –	 presen-
cial:
 Nas eleições realizadas para o triénio 2022-2024 foi ree-
leito	 João	 de	 Deus	 (Portugal)	 como	 Presidente	 da	 FEMS,	
Christiaan	 Keijzer	 (Holanda)	 como	 1º	 Vice-Presidente,	 Ilan	
Rosenberg	 (Itália)	 como	 2º	 Vice-Presidente,	 Bojan	 Popo-
vič	(Eslovénia)	como	Secretário-Geral,	Lukas	Staerker	(Áus-
tria)	como	Secretário-Geral	Adjunto	eJean-Paul	Zerbib	(Fran-
ça)	como	Tesoureiro.
 A Assembleia Geral aprovou uma declaração sobre a MGF 
em Portugal:
	 	 ●	 FEMS	statement	 that	 a	 family	medicine	 specialist	
must be the same level of training period as other specialists, 
supported	by	CEOM	and	all	EMOs	(doc	6).
 Conferência em Dubrovnik subordinada ao tema:
  “COVID-19 vaccination: compulsory for healthca-
re workers or not? What is doctor’s opinion on COVID-19 
vaccination?”, tendo o Presidente da FEMS, João de Deus, 
apresentado	 a	 comunicação:	 “Compulsory COVID-19 vac-
cination of physicians – an obligation implied by the 
Hippocratic Oath or discrimination and human rights vio-
lation?“ 
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OUTUBRO
 12	–	Coalition	for	Vaccination	(Autumn	Meeting).
 22-23 – UEMS Council – Chipre – Presencial.
 29-30	–	CEOM	Meeting	in	Rome	(Presencial):
 Reeleição de José Santos como presidente da CEOM e 
eleição dos restantes membros da Direção.
 Documento em que a CEOM considera que os médicos de 
família devem ter o mesmo tempo de formação e a mesma 
qualidade que as outras especialidades.
 Declaração da CEOM na defesa da qualidade da formação 
médica.
 30 – CEOM support WMA in the International Day of Medi-
cal Professions by proposal of Spanish General Medical Coun-
cil	(CGCOM).
 29-30 – Reunião da UEMO:
 Tiago Villanueva apresentou o seu relatório de vice-presi-
dente, em que mencionou as palestras mais recentes que pro-
feriu	em	representação	da	UEMO	(todas	online),	e	as	várias	
actividades em que está envolvido, também através da UEMO, 
na	Agência	Europeia	do	Medicamento	(EMA),	através	do	Heal-
thcare Professionals Working Party e da COVID-19 EMA Pan-
demic Task Force.
 Não houve candidatos a Vice-Presidente ou Presidente 
tendo sido votada, com 17 votos a favor, a adopção de uma 
resolução especial a adiar por um ano o processo eleitoral.
 Portugal falou da greve de médicos prevista para novem-
bro de 2021 e do projecto do PS para diminuir os poderes da 
OM. Houve grandes manifestações de solidariedade das de-
legações e o Presidente da UEMO manifestou-se a favor de 
publicar um statement sobre o assunto.
	 O	“trial”	do	sistema	de	acreditação	da	UEMO	não	foi	pos-
sível	devido	à	 falta	de	eventos	presenciais	em	2020/2021,	e	
quaisquer votações têm de aguardar a conclusão do trial e 
nunca ocorrer antes de 2022. Foi votado em plenário a criação 
do European Accreditation Board for Continuing Professional 
Development, ou EABCPD, com o voto contra de Portugal, Es-
panha e Suécia, 1 abstenção e 13 votos a favor.

NOVEMBRO
 02	–	CEOM	and	the	EU	survey	“Adressing	the	Challenges	
of	Commitment	deployment	of	COVID-19	and	influence	vacci-
nation”.
 04 – CEOM support the revision of international code of 
d’Etique Medical de L’AMM.
 05	 –	 On	 going	 ICOME	 revision	 (pedido	 de	 colaboração	
com	Parsa-Parsi	of	WMA)	–	 that	supports	CEOM	European	
Charter of Medical Ethics and deontological guidelines.
 11-13 – Reunião do EJD
 Nesta reunião foram aprovados os novos estatutos da 
associação, foram aprovados os relatórios de contas e orça-
mento e foram eleitos os novos órgãos sociais da associação. 
Francisco Ribeiro Mourão foi reeleito como tesoureiro para 
o biénio 2022-2023 em conjunto com a equipa liderada pelo 
Presidente	Mathias	Körner	 (Alemanha)	que	 também	 foi	 ree-
leito para o biénio. O tema principal de debate da reunião foi 
subordinado	ao	tema	“Changing	the	working	culture	for	Junior	
Doctors	in	Europe”.		
 16 – MEP Doctors roundtable:
 Discussão online com os deputados médicos ao Parla-
mento	Europeu,	 entre	 os	 quais	Manuel	Pizarro	 (Portugal)	 e	
Peter	Liese	(Alemanha),	com	a	participação	do	presidente	da	
FEMS, João de Deus, sobre a situação da pandemia na Eu-
ropa e o estado dos processos de vacinação nos diferentes 
países.
 23 – Ethics 2021 – virtual conference.
 23 – ENC – Global virtual conferences healthcare as a uni-
versal human right.
 27	–	CPME	meeting	–	Oslo	(presencial).
	 Foi	eleito	Christiaan	Keijzer	(Holanda)	como	presidente	do	
CPME para o triénio 2022-2024
 28 – Reunião dos Presidentes das Organizações Médicas 
Europeias	–	Oslo	(presencial).

DEZEMBRO
 03 – European Cancer Forum.
 14 – CEOM were part of the committee of the vaccine 
confidence	Project	European	webinar	on	building	healthcare	
professionals regarding COVID-19. Addressing the challenges 
of concomitant deployment on COVID-19 and vaccination in-
fluence.
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	 Dando	cumprimento	ao	estabelecido	na	Lei	e	nos	Estatutos	da	Ordem	dos	Médicos	(EOM),	Lei	nº	117/2015	de	31	de	agosto,	que	
determina que anualmente seja apresentado o Relatório e Contas e que a OM elabora anualmente um relatório sobre a prossecução 
das	suas	atribuições	(artigo	160º	dos	EOM),	apresentam-se	mapas	de	pormenor	com	a	informação	considerada	mais	relevante,	com	
o	objetivo	de	facilitar	uma	melhor	compreensão	e	análise	da	situação	económica	e	financeira	da	OM	e	da	execução	orçamental	do	
ano de 2021. 

	 A	OM	é	constituída	por	cinco	unidades	orgânicas	–	Região	do	Sul,	Região	do	Centro,	Região	do	Norte,	Fundo	de	Solidariedade	
e Conselho Nacional, todas elas dotadas de orçamentos e contas autónomas. As três primeiras tem inclusivamente as contas apro-
vadas	por	órgãos	estatutários	próprios,	pelo	que	as	contas	da	OM	resultam	da	“consolidação”	das	contas	destas	unidades.	

	 O	surto	de	COVID-19	foi	classificado	como	Pandemia	pela	
Organização Mundial da Saúde em 11 de março de 2020 e 
alastrou também ao nosso País onde foi declarado o Estado 
de Emergência em 18 de março de 2020. O ano de 2021 ainda 
se manteve alguns meses em estado de emergência, e foram 
decretadas diversas polítcas de contenção e de circulação 
bastante restritivas para controlo da epidemia. O ano de 2022 
iniciou	com	a	guerra	na	Ucrânia	cujos	impactos	ainda	são	difí-
ceis	de	prever,	no	entanto	dada	a	especificidade	da	atividade	
da Ordem, não se perspetivarem impactos que comprometam 
o normal funcionamento.

 O impacto do surto COVID-19 fez-se notar ao nível da di-
nâmica	da	sua	atividade,	inviabilizando	muitas	das	atividades	
previstas e orçamentadas, o que conduziu a um resultado lí-
quido muito superior ao previsto pelo segundo ano consecuti-
vo.

  O impacto foi transversal a praticamente todas as rubricas 
de	gastos	que	ficaram	bastante	abaixo	do	orçamento	(20%)	
mas ligeiramente acima da execução do ano anterior, o que 
indicia o retomar de algumas atividades.

BALANÇO 
 O	ano	de	2021	contribuiu	para	o	reforço	dos	fundos	patrimoniais	em	2.249.229,93	euros.	O	ativo	total	cresceu	4,3%,	tendo	pas-
sado	de	56.453.755	euros	para	58.851.158	euros.	O	passivo	total	cresceu	moderadamente	(6,3%),	tendo	passado	de	2.342.569	
euros para 2.490.742 euros, o que indicia também como já mencionado, um retomar de atividade.

2021 Variação 2021 / 2020 2020

Total do ativo 58.851.158 2.397.403 56.453.755

Total do passivo 2.490.742 148.173 2.342.569

Total dos fundos patrimoniais 56.360.415 2.249.230 54.111.185
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RENDIMENTOS 
 Os rendimentos da OM, em 2021, ascenderam a 12.208.442 euros, conforme tabela abaixo. 

 Constata-se que a execução orçamental na globalidade não apresentou desvio, tendo sido realizada a totalidade dos rendimen-
tos orçamentados. Comparando com o ano de 2020, registou-se também um acréscimo de 400.392 euros, o que corresponde a 
3,3%.

	 A	rubrica	“Reversões	de	perdas	por	imparidade“	ficou	aquém	do	orçamentado,	o	que	se	traduz	por	uma	inferior	recuperação	de	
quotizações face ao estimado.

	 	As	rubricas	“Prestações	de	serviços“	e	os	“Outros	rendimentos“,	por	serem	as	mais	relevantes	para	o	rendimento	da	Ordem	dos	
Médicos,	serndo	responsáveis	por	91,3%	do	total,	são	detalhadas	na	tabela	abaixo.

Rubricas Executado 
2021

Variação 
2021 / 2020

Executado
2020

Orçamento
2021

Desvio face 
ao orçamento

Variação % 
orça/2021

Vendas 1.778 171 1.607 6.175 4.397 29%

Prestação de serviços 11.156.839 248.654 10.908.185 11.129.800 -27.039 100%

Subsídios -1.218 1.218 9.000 9.000 -100%

Reversões 207.886 91.006 116.881 322.000 114.114 65%

Outros rendimentos 832.403 62.403 770.000 757.800 -74.603 110%

Juros 9.537 -624 10.161 10.200 663 93%

Total de rendimentos 12.208.442 400.392 11.808.050 12.234.975 23.533 100%

2021 2020 Variação 
2021 / 2020

Variação % 
2021 / 2020

Prestação de serviços
   Quotizações 9.568.345 9.359.376 208.969 2,23%

   Joias 479.879 506.992 -27.113 -5,35%

   Inscrições e propinas 512.524 441.598 70.926 16,06%

   Promoções para captação de recursos 2.948 -2.948 -100,00%

   Patrocínios 533.183 515.883 17.300 3,35%

   Serviços secundários 62.909 81.388 -18.479 -22,70%

Subtotal prestações de serviços 11.156.839 10.908.185 248.654 2,28%
Outros rendimentos
   Alugueres de equipamento 38 425 -387 -91,07%

   Rendas e alugueres 258.080 249.525 8.555 3,43%

   Prediais 214.241 242.574 -28.333 -11,68%

			Ativos	fixos	tangíveis 33.645 -33.645 -100,00%

   Outros rendimentos 360.044 243.831 116.213 47,66%

Total de outros rendimentos 832.403 770.000 62.403 8,10%

	 O		aumento	verificado	na	rubrica	“quotizações“	fica	a	devers-e	ao	aumento	do	número	de	médicos	inscritos	e	não	á	alteração	do	
valor da quota. O aumento do número de médicos inscritos teve um impacto positivo na rubrica de inscrições e propinas que cresceu 
16%.

 Em outros rendimentos, está registada a valorização da participação na Sanoseguros no mentande de 99.630 euros, a valoriza-
ção das frações autónomas do Imóvel do CCC da Regisão Norte em 37.210 euros, donativos entre outros.
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GASTOS 
 Os gastos da OM, em 2021, ascenderam a 9.652.573 euros, conforme tabela abaixo. 

 Constata-se que a execução orçamental apresentou um 
desvio	negativo	de	13%,	ou	seja,	houve	um	gasto	inferior	
em 1.528.622 euros. Comparativamente ao ano de 2020, 
registou-se um aumento de 236.099 euros, o que corres-
ponde	a	2,4%.	

	 Na	principal	rubrica	de	gastos	-	“Fornecimentos	e	serviços	
externos”,	verificou-se	um	decréscimo	de	1.158.378	euros	
relativamente	ao	orçamentado,	o	que	corresponde	a	20%.	

	 Na	segunda	rubrica	de	gastos	-	“Gastos	com	o	pessoal”,	
verificou-se	um	ligeiro	desvio	(7	%	abaixo	do	orçamenta-
do).

	 Na	rubrica	“Outros	gastos”	também	registou	um	decrésci-
mo	relativamente	ao	orçamentado	de	15%.	

	 A	rubrica	“Perdas	por	imparidade”	não	ficou	longe	do	orça-
mentado	ficando	apenas	2%	acima.	Este	monatnte	é	apu-
rado	no	final	do	ano	analisando	a	posição	dos	devedores,	
nomeadamente das quotizações em dívida por parte dos 
associados, que se mantêm com níveis de incumprimento 
elevado apesar dos esforços de cobrança das Regiões. 

 O peso crescente das quotas pagas pelos associados, 
como principal fonte de receita da OM e o elevado mon-
tante	em	dívida,	têm	merecido	a	atenção	e	a	reflexão	dos	
órgãos de gestão. Para fazer face a este problema está 
previsto o início do processo de cobrança tributária, no en-
tanto em 2021 ainda não foi possível concretizar. Simulta-
neamente	 a	 implementação	 do	 “regulamento	 de	 quotas,	
taxas	e	emolumentos”,	entrou	em	vigor	no	dia	1	de	agosto	
de 2019, contributo para a melhoria da receita, como cons-
tatado na tabela anterior. 

Rubricas Executado
2021

Variação 
2021 / 2020

Executado
2020

Orçamento
2021

Desvio face 
ao orçamento

Desvio % 
orç/2021

Fornecimentos e serviços externos 4.584.293 181.430 4.402.864 5.742.671 -1.158.378 -20%

Gastos com pessoal 3.332.271 58.413 3.273.858 3.599.413 -267.142 -7%

Gastos de depreciação e amortizações 854.586 11.880 842.705 865.402 -10.816 -1%

Perdas por imparidade 569.289 8.601 560.588 557.000 12.189 2%

Outros gastos 612.234 -24.226 636.459 716.708 -104.475 -15%

Total de gastos 9.952.573 236.099 9.716.474 11.481.195 -1.528.622 -13%

RESULTADO 
 No balanceamento dos rendimentos e gastos foi apurado um resultado positivo de 2.254.440 euros, que irá ser 
aplicado	da	seguinte	forma:	562.640,74	euros	em	“Fundos”	e	o	remanescente	em	“Resultados	Transitados”.

Executado
2021

Variação 
2021 / 2020

Executado
2020

Orçamento
2021

Desvio face 
ao orçamento

Variação % 
orç/2021

Total de rendimentos 12.208.442 400.392 11.808.050 12.234.975 26.533 100%

Total de gastos 9.954.002 236.398 9.717.604 11.483.670 -1.529.668 -13%

Resultado antes de impostos 2.254.440 163.994 2.090.446 751.305 1.556.200 300%

Imposto estimado 1.000 1.000 100%

Resultado líquido 2.254.440 163.994 2.090.446 750.305 1.555.200 300%
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EXECUÇÃO ORÇAMENTAL 2021

Rubricas  Orçamento
2021

Variação
orçamento 2021

Executado
2021

Executado
2020

   Vendas 6.175 29% 1.778 1.607
   Prestações de serviços 11.129.800 100% 11.156.839 10.908.185
   Subsídios 9.000 -100% 1.218
   Reversões 322.000 65% 207.886 133.881
   Outros rendimentos 757.800 110% 832.403 770.000
   Juros 10.200 93% 9.537 10.161

Total de rendimentos 12.234.975 100% 12.208.442 11.808.050
   Custo da mercadoria vendida e matérias consumidas 2.475 58% 1.429 1.130

Total de gastos 11.483.670 87% 9.954.002 9.717.604
Resultado liquido antes de impostos 751.305 300% 2.254.440 2.090.446

Imposto estimado 1.000 100%
Resultado liquido 750.305 300% 2.254.440 2.090.446
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