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Caracterização das Unidades de Medicina da Dor
IDENTIFICAÇÃO DA UNIDADE HOSPITALAR: ………………………………………………………………………………….
Existe, no Hospital, alguma actividade assistencial organizada, no âmbito da Medicina da Dor?

Sim
(  


Não
(
Continuar o inquérito apenas se a resposta for SIM
1. Qual o tipo de actividade assistencial organizada que praticam?

Consulta unidisciplinar( 


Consulta multidisciplinar (disciplinas médicas)(  
Consulta ( 




multiprofissional (
Consulta vocacionada para uma patologia específica? (
Qual?.................................................
Apenas tratamentos/ técnicas terapêuticas (

Quais? ...............................................                                                    
Quais os profissionais ou as especialidades que integram a consulta de grupo ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………......................................................................................................................................

2. A actividade assistencial organizada/consulta/unidade depende directamente de 
Direção Clínica


(
Serviço de Anestesiologia
(
Outro Serviço hospitalar

(
Qual? …………………………
3. Com que frequência se desenvolvem as atividades e/ou tratamentos?

 


Diária
3/4 vezes semana
2 vezes semana
semanal
outra
Consulta simples 
(

(


(

(

(
Consulta de grupo 
( 
   
(


( 

(

(
Tratamentos

(
    
(


(

(

(
4. Atividade intra-hospitalar: 
apoio aos serviços de internamento?

Sim (

Não (
 

apoio ao serviço de urgência?


Sim (

Não (  
5. Atividade semanal:

6 horas (
  10 horas (     20 horas (
30 horas (
>30 horas <40 horas (     >40 horas (
6. Além das consultas e ou tratamentos, desenvolve atividade formativa, de investigação ou de ensino pré-graduado?









Sim (

Não (

Se SIM:
Pré-graduado


Pós-graduado
Formação de médicos




(  



(
Formação de enfermeiros



(  



(
Formação de psicólogos



(  



(
Formação de outros profissionais


(  



(
Investigação clínica




Sim (





Não(
Nome do estudo...................................................
Activo (em recrutamento)
(
Finalizado (


Investigação laboratorial



Sim (





Não(


Nome do estudo...................................................
Activo (em recrutamento)
(
Finalizado (


7. O Coordenador da Unidade de Dor tem competência em Medicina da Dor?

Sim (

Não (
Se SIM: Quantos médicos da Unidade têm a Competência em Medicina da Dor?........
8. Qual é a especialidade do Coordenador da Unidade de Dor?
Anestesiologia


(

Neurologia


(
Neurocirurgia


(

Medicina Interna

(
Outra especialidade

(

Qual?..........................................
9. Quantos profissionais colaboram regularmente nesta atividade? Número total........
Médicos: (
Anestesiologia (

Psiquiatria (

Neurocirurgia 
( 

Neurologia (
Medicina Interna ( 
Fisiatria ( 

Oncologia ( 


Reumatologia (
Outra (
Qual? ...............................................................
Enfermeiros ( 

Psicólogos ( 

Assistentes Sociais ( 

Nutricionista (
Administrativos (
 
Auxiliar de Ação Médica (

Outros profissionais( 
Quais?................................................................
	Classe profissional (nos médicos indique médico e a seguir a especialidade) 
	Apenas na Unidade
	Em acumulação
	Carga Horária semanal

	
	
	
	horas

	
	
	
	horas

	
	
	
	horas

	
	
	
	horas

	
	
	
	horas

	
	
	
	horas

	
	
	
	horas


10. Dispõe de espaço físico?








Sim (

Não (
Se SIM, que tipo de instalações?
Próprio
Partilhado

Sala para consultas








(

(

Gabinete de Direção








(

(

Sala para tratamentos








(

(

Sala de Espera









(

(

Espaço para secretariado







(

(


Outros espaços








(

(


Quais?......…………………………………………………………………………………………………………………………………………….
11. Dispõe de secretariado permanente?





Próprio (
Partilhado (
12. Dispõe de linha telefónica “aberta”?






Sim (

Não (
Se SIM: 

Quantas horas por dia?...............


Quantos dias por semana?......................
13. Dispõe de internamento quando necessita?





Sim (

Não (


14. Dispõe de camas próprias?







Sim (

Não (

Quantas?.......................................................................
Hospital de dia (

Enfermaria
(
Outro (

15.  Dispõe de programas de apoio domiciliário?





Sim (

Não (
Se SIM, especifique quais os profissionais que constituem a equipa de apoio domiciliar …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
16. A Unidade tem protocolos de referenciação com outras instituições?


Sim (

Não (
17. A Unidade tem protocolos clínicos de atuação terapêutica?



Sim (

Não (
18. A Unidade tem registos clínicos próprios e adaptados à sua realidade? 

Sim (

Não (
19. Quais as modalidades terapêuticas que pratica? 
(Todas as modalidades da Tabela da Medicina Dor-Anexo)
20. Efetua com regularidade procedimentos invasivos para controlo da dor com recurso a:
· Referências anatómicas






Sim (

Não (
· Estimulação eléctrica






Sim (

Não (
· Ecografia








Sim (

Não (
· Fluoroscopia







Sim (

Não (
21. Quais as patologias mais prevalentes? (primeiras consultas) ICD-11
Patologia oncológica (%) …..


Patologia não oncológica (%) …..
Pós-cirúrgica (%) …..
Pós-traumática (%) …..
Neuropática (%) …..
Outra (%) …..
22. Qual o número de primeiras consultas externas (ambulatório)/ano? (anexar dados estatísticos hospitalares)

(Inserir: R para Valor Registado; E para valor Estimado)
< 100 (
>100 (
>250 (
>500 (
>1000 (
>2000 (
23. Qual o número de consultas externas (ambulatório) de seguimento/ano? (anexar dados estatísticos hospitalares)
>100 (
>250 (
>500 (
>1000 (
>2500
(
>5000 (
24. Qual o número de consultas internas (no internamento) /ano? ……….
25. Qual o número de consultas de grupo/ ano?
Qual a periocidade?.......................................
26. A Unidade tem funções assistenciais no tratamento da dor aguda pós-operatória? 
Sim (
Não (
27. Comentários / Sugestões

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
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