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# Designagdo: 92 Congresso Médico da Beira Interior / 3rd International Medical Congress of

Beira Interior
# Data: 11 e 12 de outubro de 2023
# Local: Cine-Teatro Avenida de Castelo Branco

# Entidade Organizadora: Unidade Local de Salide de Castelo Branco, Centro Hospitalar

Universitario da Cova da Beira, ACES Cova da Beira e Unidade Local de Satide da Guarda.

# Comissdo Organizadora: Dire¢des do Internato Médico das InstituicGes ja referidas;
ComissBes de Internos das mesmas Instituigcbes e Servico de Investiga¢do, Formagdo e Ensino

da Unidade Local de Saude de Castelo Branco
#Comissao Cientifica:

- Dr. Rui Rainho (Diretor do Internato Médico da ULSCB)

- Dra. Susete Simoes (Diretora do Internato Médico dos Cuidados de Sadde Primarios da
ULSCB)

- Dra. Rita Cris6stomo (Diretora do internato Médico dos Cuidados de Salde Primdrios da
ULSCB)

- Dra. Arminda Jorge (Diretora do Internato Médico do Centro Hospitalar Universitario da Cova
da Beira)

- Dra. Celina Pires Rosa (Diretora do Internato Médico do ACeS Cova da Beira)

- Dra. Cldudia Vaz (Diretora do Internato Médico, Diretora da Unidade de Ensino, Investiga¢3o
e Biblioteca da ULS da Guarda)

- Professor Doutor Miguel Castelo-Branco (Presidente da Faculdade de Ciéncias da Salde da
Universidade da Beira Interior, Presidente do Centro Académico Clinico das Beiras)

- Dr2. Maria Eugénia André (Diretora do Centro de Responsabilidade Integrada de Medicina
Interna, Vogal Executivo do Conselho de Administragdo - Diretora Clinica da ULS de Castelo
Branco)

- Dr. Jdlio Ramos (Diretor Executivo da ACeS PIS, Diretor Executivo do ACeS BIS, vogal
Executivo do Conselho de Administragdo - Diretor Clinico dos Cuidados de Satde Primarios

ULSCB)
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- Dr2, Anténia Mateus (Diretora de Servigo de Psiquiatria da ULSCB)

- Dr. Anténio Banhudo (Diretor do Servico de Gastrenterologia da ULSCB)

- Dr2 Aida Paulino (Diretora do Servigo de Cirurgia Geral da ULSCB)

- Dr. Ernesto Rocha (Diretor do Centro de Responsabilidade Integrada de Nefrologia da ULSCB)
- Dr. Jodo Gabriel (Diretor de Servico da Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente da ULSCB)

- Dr2, Mariana Martins (Diretora do Servigo de Patologia Clinica da ULSCB)

# Programa: objetivo de partilha de conhecimentos cientificos entre profissionais de Saude;

12 dia | 11 de outubro

08:00 Abertura do Secretariado
08:15 | 09:00 Comunicacoes Orais
09:00 | 10:30 CUIDAR PARA ALEM DO HOSPITAL
12 Palestra “Hospitalizacdo Domicilidria”
22 Palestra “Tratamento de feridas em Hospitalizacdo Domiciliaria”
32 Palestra “Otimizacdo pré-operatéria: como podemos colaborar”
10:30 | 10:45 Intervalo
10:45 | 11:15 Sessao Solene
11:15 | 12:45 CANCRO GASTRICO
12 Palestra “Programa Nacional de Rastreio — Fara sentido?”
22 palestra “Diagnostico e tratamento endoscépico”
32 Palestra “Do tratamento ao follow-up”
42 Palestra “Comunicacdo de mas noticias”
14:00 | 15:00  SESSAO NAO MEDICA
“A definir”
15:00 | 17:00 SALA DE EMERGENCIA
12 Palestra “Emergéncia pré-hospitalar: o inicio do desafio”
22 Palestra “Critérios de admissao”
32 Palestra “Team leader: da lideranca a decisdo”

42 Palestra “Grande trauma ortopédico”
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17:00 | COMUNICACOES ORAIS

22 dia | 12 de outubro

08:15 | 09:00  Comunicagbes Orais
09:00 | 10:30 PATOLOGIA RESPIRATORIA
12 palestra “Diagndstico e referenciagdo precoce”
22 Palestra “Atualizacdo DPOC”
32 Palestra “Estratégia de vacinagao”
10:30 | 10:45  Intervalo
10:45 | 12:45  ARTRITE REUMATOIDE
12 Palestra “Risco cardiovascular”
22 Palestra “Vigilancia em consulta de MGF”
32 Palestra “Manifesta¢Ges extra articulares”
14:00 | 15:00 SESSAO NAO MEDICA
“A definir”
15:00 | 16:00 ANEMIA
12 Palestra “Estabilizadores HIF”
22 Palestra “Critérios de referenciagdo SU e consulta”
32 Palestra “Idade pediatrica”
16:00 | 16:30  Intervalo
16:30 | 18:00 O PROFISSIONAL AO CENTRO
12 palestra “Depois do COVID, o burnout continua?”
22 Palestra “Guia de sobrevivéncia do Interno”
32 Palestra “Para além da Medicina”

18:00 | ENCERRAMENTO DO CONGRESSO E ENTREGA DE PREMIOS
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