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L Caros Colegas,
# Manual de Boas praticas J

E com muito gosto que publicamos esta Newsletter, que reflecte a vontade

# Choosing wisely de promover uma comunicacdo que aproxime a Direccdo do Colégio de

Radiologia, dos Radiologistas e Internos de Radiologia.
# Revisdo da nomenclatura
‘1 Com esta iniciativa, pretendemos dar a conhecer alguns dos nossos projetos, actuais
dos actos médicos
e futuros, procurando promover o aperfeicoamento da Radiologia em Portugal.

# Proposta de Criacgo de Partilhamos convosco alguns aspectos da nossa actividade, que integra

Subespecialidades desenvolvimentos processuais exigentes, incluindo varias etapas e envolvendo
diferentes 6rgdos e entidades. E uma tarefa que desenvolvemos em reuniées de
# Ponto de situagdo do CV periodicidade média quinzenal, sob o mote de decisdes partilhadas.
# Exame de Titulagdo Unica A Direccdo do Colégio de Radiologia valoriza e incentiva a participacdo dos

Radiologistas nas actividades do Colégio, agradecendo aos que regularmente
# Critérios de idoneidade nos privilegiam com o seu contributo, e convidando os interessados a participar
nesta tarefa, com o objectivo da consolidacdo do papel central da Radiologia

formativa
na era da Medicina Moderna e Digital.

# Pareceres adaptados a

Radlologla = Portugal HUGO MARQUES - Presidente

# |nteracgéo com outras CARLOS FRANCISCO SILVA

. CARLOS MIGUEL OLIVEIRA
sociedades

JORGE DE BRITO

# Um Colégio de todos os MANUELA CERTO

RadiOlOgiStaS MARGARIDA FERREIRA

MANUELA FRANGA

# Reunido de actualizacao: MARTA SIMOES
"Formacgdo Especifica e PAULO VILARES MORGADO
Subespecializacdo em ROSANA SANTOS

Radiologia”
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# Préximas actividades

- Visitas aos Servicos
- Censo da Radiologia
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Manual de Boas Praticas

- O Manual de Boas Préticas, € uma ferramenta orientadora para as melhores praticas em
Radiologia, com especial énfase na qualidade e seguranga em Radiologia. Encontra-se em
fase de revisdo final para posterior publicacdo na pagina do Colégio no site da Ordem dos
Médicos (OM), apos validagdo pela ACSS.

- Nesta nova edicdo, uma das preocupacdes foi a criagdo de um conjunto de indicadores

adaptados a realidade portuguesa e que facilitem a sua implementagdo nos Nnossos Servigos.

Choosing wisely Portugal

- Desde a introducdo do programa Choosing Choosing
Wisely Portugal — Escolhas Criteriosas em Salde, Wisely
a Radiologia emitiu 13 recomendac8es que se PortUgal

encontram disponiveis para consulta na pagina do Colégio de Radiologia, no site da OM.

- Para a redacéo das recomendacdes, agradecemos o contributo de véarios Radiologistas
portugueses, enquanto referéncias nacionais nas suas areas de actuacao.

- Este programa global de Educagéo para a Saude, fundado em 2012 nos Estados Unidos da
América, promove recomendac8es baseadas na melhor evidéncia cientifica da actualidade,
relativas a optimizagéo da utilizacdo de exames complementares de diagndstico, contribuindo
para uma melhor qualidade dos cuidados de Saude prestados, servindo também de suporte

a comunicacdo médico-doente e promovendo a literacia e as decisées partilhadas em Saude.

Revisdao da Nomenclatura dos Actos médicos

- Pela necessidade premente da actualizacdo e uniformizacdo dos cédigos dos actos
médicos e respectivos valores, com a desejada premissa da definigdo de um valor Unico por
acto médico, a aplicar transversalmente, a Direccdo do Colégo de Radiologia desempenhou
um papel dinamizador e prolifico nesta revisdo, sob a coordenacdo do Dr Leopoldo Matos,
Presidente do Conselho Nacional de Exercicio da Medicina Privada e Convencionada
(CNEMPC) e contando com a colaboracao de todas as especialidades.

- Foram ja realizados os Ultimos acertos a reviséo, que aguarda aprovacdo, tendo,

o anterior Bastonario da OM, por iniciativa da Direccdo do Colégio de Radiologia,

assumido a necessidade da sua publicacdo no inicio de 2023.
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Proposta de Criacdo de Subespecialidades

- Em consonancia com a rapida progressdao da Radiologia, e pelo papel central da Radiologia
em todas as areas de actuacdo médica, acresce maior especificidade de conhecimentos,
tornando-se necessério criar e certificar a Radiologia Subespecializada. Prevendo a integracéo
com o novo CV da especialidade e sequindo as boas praticas internacionais e as
recomendacées da Sociedade Europeia de Radiologia, foram constituidos Grupos de
Trabalhos para a criacdo de Subespecialidades, de acordo com o programa do actual
mandato. A data, foram j& propostas as seguintes Subespecialidades:

Radiologia Cardiaca e Vascular

Radiologia de Intervencédo

Radiologia Torécica
- Com este projecto, pretende-se incentivar e estruturar a formacdo Subespecializada na
Radiologia em Portugal, dando resposta a expectativa clinica e de acordo com as melhores
praticas em Medicina, tal como apresentado em Reunido de actualizacdo com vérios

elementos do Colégio a 11/03/2023.

Ponto de situacao do CV

- A aprovagdo do novo CV de Formagdo Especifica em Radiologia é uma prioridade da
Direccdo do Colégio, que tem sofrido vérios revezes processuais e burocraticos. Destacamos
a importancia da sua aprovacéo, para a melhoria e uniformizacdo da Formacao, em
equiparagao com o CV proposto pela Sociedade Europeia de Radiologia.

- Actualmente, o novo CV aguarda publicacao pela ACSS, tendo cumprido com todas as

formalidades da Ordem dos Médicos.

Exame de Titulacdo Unica

- Esta avaliacdo ocorre duas vezes por ano, prima pela avaliagdo homogénea e simultanea dos
candidatos em cada época, de forma transversal no Pais. E um modelo distintivo relativamente
a outras especialidades e reconhecido pela uniformizagdo e imparcialidade, constituido por
trés provas independentes (curricular, tedrica e pratica).

- Um passo importante e muito aguardado para o aperfeicoamento do modelo do Exame

sera a aprovagao do novo CV.



Critérios de Idoneidade e Capacidade
Formativas
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- A validacéo da idoneidade e capacidade formativas dos servicos séo realizadas atraves de
Visitas dedicadas, que incluem elementos da Direccdo do Colégio e de outros 6rgdos da OM.
# Manual de Boas praticas Estas visitas, realizadas regularmente, sempre que necessario ou a pedido das Instituicdes,

avaliam a adequacdo da formacao disponibilizada nos Servicos candidatos e o

# Choosing wisel
g y acompanhamento dos Servicos Formadores, visando Estagios de idoneidade formativa

# Revisdo da nomenclatura parcelar (areas especificas), parcial e total.

AF - O detalhe processual destas avaliagcbes, com analise de conteldo necessariamente
dos actos médicos

exigente, sé&o os principais condicionantes do nimero de Visitas realizadas anualmente.
# Proposta de Criagdo de - Os critérios e 0s inquéritos para avaliacdo ou renovacao de idoneidade formativa, estdo
Subespecialidades disponiveis na pagina do Colégio, no site da OM.

- Este ano serdo introduzidas modificacGes nos critérios de atribuicdo de Capacidade

# Ponto de situagdo do CV ‘ . 4
Formativa Total, expostas na Reunido referida, em 11/03/2023.

# Exame de Titulaggo Unica - A Direccgéo do Colégio de Radiologia incentiva todos os Servicos de Radiologia a

participarem na Formagéao Especifica, estando disponivel para o esclarecimento de duvidas.
# Critérios de idoneidade

formativa

Pareceres adaptados a Radiologia em Portugal

# Pareceres adaptados a
Radiologia em Portugal - Em resposta a solicitacbes que nos chegam de colegas de todo o Pais, respeitantes a

procedimentos de actuacdo em diversos ambitos, incluindo cenarios da pratica clinica diaria,

# Interaccdo com outras aspectos organizacionais e legais, a Direc¢cdo do Colégio dedica-se ao esclarecimento das

sociedades mesmas, através da emissdo de Pareceres solicitados, cientificamente fundamentados, com o

L contributo de varios peritos.
# Um Colégio de todos os

- S8o0 também emitidos Pareceres e Intervengdes espontaneos, sempre que o momento da

Radiologistas actualidade assim o requer. Uma intervencdo assinalavel foi a concretiza¢cdo da Competéncia

" L da Ecografia Obstétrica.
# Reunido de actualizacao:
- Os proximos pareceres serdo dedicados aos temas:
"Formacgdio Especifica e - O papel da Inteligéncia Artificial na Radiologia
e Actualizacdo das recomendacdes para a Telerradiologia
Subespecializacdo em
- A elaboracdo de Respostas a Processos Disciplinares, através da sua analise por membros do

adiologia Colegio e Peritos Nacionais, constitui uma actividade regular.

# Proximas actividades

- Visitas aos Servicos

- Censo da Radiologia
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Interaccao com outras Sociedades

Cientificas e Associacdes de relevo

- A Direc¢do do Colégio de Radiologia apoia a actividade de outras associagdes radiolégicas,
defendendo uma presenca concertada e proactiva no reforco do papel dos Radiologistas e
da Radiologia no panorama nacional e internacional, incluindo APRANEM, APRI, SPRMN,
ACSS, CNIR e UEMS. Destacamos algumas ac¢oes:
Orgaos da OM- Conselho Nacional Executivo, para apresentacdo das
Subespecialidades
Reunido com a ACSS — Foi proposta parceria para abordagem de temas mais
relevantes, incluindo o Manual de Boas Praticas, aprovacado e publicacdo do novo CV
e modificagdo da Proposta de substituicdo da Portaria que estabelece os requisitos
minimos relativos ao licenciamento, instalacdo, organizacao, funcionamento,
recursos humanos e instalacdes dos estabelecimentos prestadores de cuidados de
saude de Radiologia ou Radio-oncologia.
Congresso da OM

Congresso da Comissdo Nacional de Internos de Radiologia

O Colégio somos todos nds

A Direccdo do Colégio de Radiologia tem um papel consultivo dentro da OM, ndo podendo,
por exemplo, emitir pareceres, mesmo que interpelada directamente, sem prévia aprovacao
pelo Conselho Nacional.

Todos os Radiologistas fazem parte do Colégio e a Direccdo é apenas a sua representacdo
eleita. Para fortalecer o trabalho da Direccdo e, consequentemente do Colégio, é importante
0 envolvimento de todos os seus membros, nos mais diversos locais de trabalho e influéncia.
Salientamos alguns temas e agradecemos a contribuicdo de todos vos para a optimizacdo e
valoriza¢do do papel da Radiologia em Portugal:

- Recomenda¢des para a Constitu¢do das equipas de Urgéncia: Documento proposto pelo
Colégio, porém ndo emitido.

- CV: Ha vérios anos a aguardar publicacdo, com repercussdo na Formacao Especifica.

- Propostas de reconhecimento do Radiologista como Responsavel nivel Il pela Proteccdo
Radiolégica pela APA: recusada.

- Pedido de Maodificagdo do Célculo de Capacidades Formativas - a aguardar aprovagao.
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Reunido de actualizacdo: “Formacdo Especifica
e subespecializacdo em Radiologia”

- No dia 11/03/2023, realizou-se uma Reunido de caracter informativo com componente
dedicado a discussao e esclarecimento de dlvidas relativamente ao Internato de Formacao
Especifica e a Subespecializacdo na Radiologia, em Portugal.

- A Reunido realizou-se em formato hibrido, presencial e online, contando com
aproximadamente 135 inscritos, e aproximadamente 100 participantes, com representacao
geografica abrangente de todas as areas do Pais, de norte a sul do continente e ilhas.

- Agradecemos a todos o interesse e participacdo, num momento de partilha de ideias,

importante para a evolucdo da Formagdo em Radiologia no nosso Pais.

Algumas das préximas actividades

- Preparacdo da Transicdo para o novo CV e de Avaliacdo do Internato

- Preparacdo para a Subespecializacdo em Radiologia

- Visitas de verificacdo de idoneidade aos Servicos de Formacado

- Extensdo da criagdo das Subespecialidades a outras areas de diferenciacao.
- Re-certificacao dos Especialistas de Radiologia

- Censo aos Directores de Servico, Radiologistas e Internos de Radiologia

Cordiais cumprimentos,

A Direccao do Colégio de Radiologia

HUGO MARQUES - Presidente
CARLOS FRANCISCO SILVA | CARLOS MIGUEL OLIVEIRA | JORGE DE BRITO | MANUELA CERTO | MARGARIDA
FERREIRA| MANUELA FRANCA | MARTA SIMOES | PAULO VILARES MORGADO | ROSANA SANTOS | VASCO MENDES



