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XI Curso Anual de Atualizacao em Geriatria
Programa
Centro Ismaili, Avenida Lusiada N2 1 — Lisboa

27 (52 Feira) de abril de 2023

Sessao |

09h00 - Abertura do Curso
09h30 - Os principios fundamentais da clinica geridtrica — Manuel Carrageta

10h15 - A avaliagdo geriatrica basica no apoio a pratica clinica no ambulatério —
Manuel Carrageta

11h00 - Intervalo para café
11:30 - A pele da pessoa idosa e identificagdo de lesGes cutaneas — Diana Miguel

12h15 - Utilizag3o racional dos antibidticos no doente idoso: Infe¢des respiratorias e
pneumonias — Francisco Antunes

13h00 - Intervalo para almogo

Sessao Il

14h30 — Decisbes clinicas que fazem sentido (Choosing wisely) na pessoa idosa —
Manuel Carrageta

15h15 — Altera¢des da hematopoiese associadas ao envelhecimento e implicagdes
clinicas — Ana Vagos Mata e Jodo Forjaz Lacerda

16h00 - Intervalo para café
16h30 — A depressdo do idoso: Peculiaridades clinicas e terapéuticas — Mario Simdes
17h15 — DPOC: Diagndstico e avancos na terapéutica — Raul Amaral Marques

18h00 - Fim das sessdes
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X1 Curso Anual de Atualizacdo em Geriatria
Programa
Centro Ismaili, Avenida Lusiada N2 1 — Lisboa

28 (62 Feira) de abril de 2023

Sessao i

09h30 - Aspetos préticos do envelhecimento fisioldgico e patolégico génito-urinario —

Manuel Mendes Silva

10h15 - “Take home messages“em nefrologia geriatrica — José Antdnio Lopes
11h00 - Intervalo para café

11h30 - Deméncia: como abordar no ambulatério — Clatdia Guarda

12h15 ~ Sénior desnutrido ou em risco nutricional: que estratégias nutricionais? —
Mafalda Quelhas

13h00 - Intervalo para almogo

Sessdo IV

14h30 - “Take-home messages” em cardiologia geriatrica — Manuel Carrageta

15h15 - O idoso institucionalizado na ERPIS (Lar). Que cuidados praticos deve ter o
médico assistente? — Carlos Catarino

16h00 - A administragdo de farmacos no idoso: como evitar a iatrogenia —Manuel
Carrageta

16h45 - Avaliagdo final

17h30 - Encerramento do curso
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