
REQUERIMENTO DE 
PATROCÍNIO CIENTÍFICO À 

ORDEM DOS MÉDICOS 

 
 
 
 
  



 
 

Requerimento de patrocínio científico| JMMV 2023 

 
 

ÍNDICE 

 

 
a) Designação .......................................................................................................................................................................... 1 

b) Datas e local ........................................................................................................................................................................ 1 

c) Entidade organizadora .................................................................................................................................................. 1 

d) Comissão Organizadora ................................................................................................................................................ 1 

e) Comissão Científica ......................................................................................................................................................... 2 

f) Programa científico, horário e objetivos ............................................................................................................... 3 

g) Preletores ............................................................................................................................................................................ 4 

h) Patrocínios científicos ................................................................................................................................................... 5 

i) Apoios financeiros e/ou comerciais ........................................................................................................................ 5 

j) Declaração de eventuais conflitos de interesses................................................................................................ 5 

 

 



 
 

Requerimento de patrocínio científico| JMMV 2023 

1 
 

A) DESIGNAÇÃO 

 

• Jornadas Médicas Maia-Valongo 2023 – 10ª edição 

 

 

B) DATAS E LOCAL 

 

• Data: 29 e 30 de maio de 2023 

• Local: Junta de Freguesia de Águas Santas (Maia) 

 

 

C) ENTIDADE ORGANIZADORA 

 

• AJMEDMV- Associação das Jornadas Médicas Maia-Valongo 

 

 

D) COMISSÃO ORGANIZADORA 

 

• Dr.ª Ana João Silva (Médica Interna de Formação Especializada em Medicina Geral e Familiar, 

USF Emílio Peres); 

• Dr.ª Anita Magalhães (Médica Interna de Formação Especializada em Medicina Geral e 

Familiar, USF Pirâmides); 

• Dr. Antunes de Azevedo Barroso (Médico Interno de Formação Especializada em Medicina 

Geral e Familiar, USF Saúde em Família); 

• Dr.ª Carolina Ferreira de Castro António (Médica Interna de Formação Especializada em 

Medicina Geral e Familiar, USF Alto da Maia); 

• Dr.ª Catarina Alves Gonçalves (Médica Interna de Formação Especializada em Medicina Geral 

e Familiar, USF Pedras Rubras); 

• Dr.ª Catarina Falcão Alves (Médica Interna de Formação Especializada em Medicina Geral e 

Familiar, USF Pedras Rubras); 
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• Dr.ª Catarina Miguel Vieira (Médica Interna de Formação Especializada em Medicina Geral e 

Familiar, USF Lidador); 

• Dr.ª Catarina Rego Carvalho (Médica Interna de Formação Especializada em Medicina Geral e 

Familiar, USF Valongo); 

• Dr.ª Inês Gonçalves da Costa (Médica Interna de Formação Especializada em Medicina Geral e 

Familiar, USF Ermesinde); 

• Dr.ª Madalena Magalhães Ferreira (Médica Interna de Formação Especializada em Medicina 

Geral e Familiar, USF Santa Justa); 

• Dr.ª Patrícia Tuna (Médica Interna de Formação Especializada em Medicina Geral e Familiar, 

USF Valongo); 

• Dr. Pedro Figueiredo (Médico Interno de Formação Especializada em Medicina Geral e 

Familiar, USF Bela Saúde); 

• Dr.ª Raquel Palhau (Médica Interna de Formação Especializada em Medicina Geral e Familiar, 

USF Alto da Maia); 

• Dr. Sérgio Santos (Médico Interno de Formação Especializada em Medicina Geral e Familiar, 

USF Íris); 

• Dr. Tiago Neto (Médico Interno de Formação Especializada em Medicina Geral e Familiar, USF 

Valongo); 

 

E) COMISSÃO CIENTÍFICA 

 

• Dr.ª Ana Carla Ferreira (Médica Assistente em Medicina Geral e Familiar, USF Ermesinde); 

• Dr.ª Bárbara Reis (Médica Assistente em Medicina Geral e Familiar, USF Valongo); 

• Dr. João Vieira (Médico Assistente em Medicina Geral e Familiar, USF Pirâmides); 

• Dr.ª Lúcia Torres (Médica Assistente em Medicina Geral e Familiar, USF Pedras Rubras); 

• Dr.ª Sabina Santos (Médica Assistente em Medicina Geral e Familiar, USF Odisseia);
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F) PROGRAMA CIENTÍFICO, HORÁRIO E OBJETIVOS 

 

DIA 1 – 29 de maio DIA 2 – 30 de maio 

9h Abertura do Secretariado 
9h Minicurso “Cirurgia: troca-me isso por miúdos”  

                           Dr. Tiago Tuna (Cirurgia Pediátrica, CHUSJ) 
9:30h Minicurso “A pele como nunca a viste” 
                     Dr. Gilberto Pires da Rosa (Dermatologia e Venereologia, CHUSJ) 10:00h Apresentação de Pósteres 

10:30h Sessão de Abertura 

11h Coffe-break 11h Coffe-break 

11:30h Mesa Redonda "Psiquiatria de bolso" 
              Moderador: Dr. Francisco Coelho (MGF, USF Valongo) 
                Antidepressivos na prática clínica - desmistificar e desestigmatizar 
                          Dr. Henrique Salgado (Psiquiatria, CHUSJ) 
                 Insónia à la carte - abordagem à patologia do sono 
                          Dr. Igor Costa (Psiquiatria, CHUSJ) 
                 Da teoria à prática - sessão de casos clínicos 
                           Dr.ª Susana Sousa Almeida (Psiquiatria, IPO Porto) 

11:30h Mesa Redonda "Tosse e dispneia - e tudo a COVID levou" 
              Moderador: Dra. Lígia Silva (MGF, USF Bela Saúde) 
                Foi um ar que se lhe deu - DPOC e terapêutica inalatória 
                           Dr.ª Maria Jacob (Pneumologia, CHUSJ) 
                 Novidades na asma e rinite alérgica 
                           Prof. Dr.ª Diana Pereira Silva (Imunoalergologia, CHUSJ) 
                 Tuberculose nos CSP: só descobre quem se lembra 
                          Dr.ª Marisa Maia (MGF, Centro Diagnóstico Pneumológico 
Valongo) 

13h Almoço 13h Almoço 

14:30h Apresentação de Comunicações Orais 

14:30h Workshop “Intervenção na cessação tabágica” 
                           Dr. Hugo Cadavez (MGF, USF Emílio Peres) 
              Workshop “Vertigem sem rodeios - testes e manobras” 
                           Dr. Pedro Valente e Dr. João Viana Pinto  (ORL, CHUSJ) 

16h Coffe-break 16h Entrega de Prémios e Sessão de Encerramento 

16:30h Workshop “Aleitamento materno: porque é que importa ao médico de 
família?” 
                      Dr.ª Sofia Silva (MGF, Consultora de lactação certificada (IBCLC)) 
              Workshop “ECG para totós - um guia de interpretação prática” 
                      Dr. João Calvão (Cardiologia, CHUSJ) 
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G) PRELETORES 

 

• Prof. Dr.ª Diana Pereira Silva (Médica Assistente em Imunoalergologia, Centro Hospitalar e 

Universitário de São João); 

• Dr. Francisco Coelho (Médico Assistente em Medicina Geral e Familiar, USF Valongo); 

• Dr. Gilberto Pires da Rosa (Médico Assistente em Medicina Interna, Hospital Lusíadas Porto | 

Médico Interno de Formação Especializada em Dermatologia, Centro Hospitalar e Universitário 

de São João); 

• Dr. Henrique Salgado (Médico Assistente em Psiquiatria, Centro Hospitalar e Universitário de 

São João);  

• Dr. Hugo Cadavez (Médico Assistente em Medicina Geral e Familiar, USF Emílio Peres); 

• Dr. Igor Costa (Médico Interno de Formação Especializada em Psiquiatria, Centro Hospitalar e 

Universitário de São João); 

• Dr. João Calvão (Médico Interno de Formação Especializada em Cardiologia, Centro Hospitalar 

e Universitário de São João); 

• Dr. João Viana Pinto (Médico Interno de Formação Especializada em Otorrinolaringologia, 

Centro Hospitalar e Universitário de São João); 

• Dra. Lígia Silva (Médica Assistente em Medicina Geral e Familiar, USF Bela Saúde); 

• Dr.ª Maria Jacob (Médica Assistente em Pneumologia, Centro Hospitalar e Universitário de São 

João); 

• Dr.ª Marisa Maia (Médica Assistente em Medicina Geral e Familiar, Centro Diagnóstico 

Pneumológico Valongo | USF Santa Justa); 

• Dr. Pedro Valente (Médico Assistente em Otorrinolaringologia, Centro Hospitalar e 

Universitário de São João); 

• Dr.ª Sofia Silva (Médica Assistente em Medicina Geral e Familiar, USF São João do Estoril | 

Consultora de Lactação Certificada - IBCLC); 

• Dr.ª Susana Sousa Almeida (Médica Assistente em Psiquiatria, Instituto Português de 

Oncologia Francisco Gentil do Porto); 

• Dr. Tiago Tuna (Médico Assistente em Cirurgia Pediátrica, Centro Hospitalar e Universitário de 

São João); 
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H) PATROCÍNIOS CIENTÍFICOS 

 

• Sem patrocínios científicos a declarar. 

 

 

I) APOIOS FINANCEIROS E/OU COMERCIAIS 

 

• Junta de Freguesia de Águas Santas; 

• Câmara Municipal da Maia; 

• Câmara Municipal de Valongo; 

• Indústria farmacêutica; 

 

 

J) DECLARAÇÃO DE EVENTUAIS CONFLITOS DE INTERESSES 

 

Os elementos da Comissão Organizadora não têm quaisquer conflitos de interesses a declarar. 


