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                    PROGRAMA CIENTÍFICO PRELIMINAR

No final de cada sessão, dispõe de 3 minutos para responder ao questionário da satisfação

08.30 – 08.50 Receção, entrega de documentação e café

08.50 – 09.00 Boas-vindas e Introdução
Dr. Nelson Rodrigues. Coordenador da sessão

09.00 – 09.53 Dislipidemias: da evidência à prática clínica
Dr. Luis Andrade, Internista

09.53 – 10.46 Doença Venosa Crónica: uma história familiar
                           Dra. Joana Ferreira, Angiologia e Cirurgia Vascular 

10.46 – 11.16 Coffee-break

11.16 – 12.09 Novos horizontes na prevenção de fraturas osteoporóticas
Dr. Tiago Merinhos, Reumatologia

12:09 –13:02 Contraceção: para cada mulher há uma opção adequada
                          Dra. Marta Xavier, Ginecologia e Obstetrícia 

13:02 – 14:02 Almoço volante

14.02 – 14.55 O que mudou no tratamento do doente com depressão? 

Dra. Céu Ferreira, Psiquiatria

14:55 – 15.28     Infeções Vaginais: uma resposta global 

                          Dra. Susana Costa Ginecologia e Obstetrícia 
                          
15.28 – 16.21 Tratamento da dor crónica – Escada Tratamento

Prof.Dra. Dalila Veiga, Anestesiologia

Questionários de Satisfação e Certificados de Presença

Coordenador da sessão: Dr. Nelson Rodrigues
Diretor Médico da LiveMed: Dr. José Manuel Helguera Quevedo

Subdiretora Médica da LiveMed: Dra. Eva Trillo Calvo

Porto, terça-feira 30 de maio de 2023



Notas Curriculares - PALESTRANTES PROGRAMA AAP ATUALIZAÇÃO MEDICINA GERAL E
FAMILIAR 2023

CONTRACEÇÃO
Dra Marta Xavier
Especialidade: Ginecologia e Obstetrícia

   FORMAÇÃO ACADÊMICA: Mestrado integrado em Medicina pela Universidade de Coimbra; Pós-     
graduação em Medicina Fetal pela Faculdade de Medicina do Porto

   EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL: 
  01/01/2019 – Atual: Médica interna de formação específica em Ginecologia/Obstetrícia no Centro     
Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho
  01/01/2018 – 31/12/2018 Médica interna do Ano Comum no Centro Hospitalar Vila Nova de   
Gaia/Espinho.

DISLIPIDEMIA
Dr. Luís Andrade
Exerce a sua atividade como Diretor do Serviço de Medicina Interna do Centro
Hospitalar de Entre o Douro e Vouga, E.P.E. Santa Maria da Feira
Realiza consulta externa de Medicina Interna e Diabetes-Dislipidemia.
Desempenha função de responsável do grupo de diabetes e lípidos do seu serviço.
Palestrante em vários congressos nacionais (salientando-se congresso nacional de
Medicina Interna, Aterosclerose e Diabetologia) e em vários simpósios satélite sobre
temas de diabetologia e lipidologia.

DOENÇA VENOSA CRÓNICA
Dra. Joana Ferreira.
2004- Licenciatura em Medicina - Faculdade de Ciências Médicas - Universidade Nova
de Lisboa; 2006- Bolsa de Cirurgia Vascular - Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia /
Espinho; 2012- Especialista em Cirurgia Vascular; 2013- Diretora do Departamento de
Cirurgia Vascular - Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro; 2014- Bolsista
do Conselho Europeu de Cirurgia Vascular; 2016- Consultora de Cirurgia Vascular -
Hospital da Senhora da Oliveira Guimarães
Áreas de atividade: Doença Venosa Crónica; Trombose Venosa Profunda;Anomalias
Vasculares Congénitas; Doença Arterial Periférica

OSTEOPOROSE
Dr.Tiago Merinhos

   Coordenador da unidade de reumatologia do Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa
   Secretário-geral da Sociedade Portuguesa de Reumatologia
   Vogal do Conselho Regional Norte da Ordem dos Médicos

Responsável pela consulta de fraturas ósseas de fragilidade do Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa

INFEÇÕES VAGINAIS
Dra. Susana Costa

Formação académica

2016: Conclusão do mestrado integrado em Medicina pela Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto

   Experiência Profissional

2017: Interno de ano comum no Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia-Espinho
Desde 2018: Interno de Formação Específica de Ginecologia e Obstetrícia no Centro
Hospitalar Universitário São João
Desde 2020: Assistente Convidada da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto



TRATAMENTO DA DOR
Prof Drª Dalila Veiga,

-Assistente Hospitalar Graduada Anestesiologia- Unidade de Dor do Centro Hospitalar de Santo António
-Professora Auxiliar Convidada Instituto Ciências Biomédicas Abel Salazar
-Competência Medicina da Dor Ordem dos Médicos
-Presidente Conselho Nacional da Pós Graduação Ordem dos Médicos
-Presidente Sub-Região Porto Ordem dos Médicos
-Diploma Europeu em Anestesiologia e Cuidados Intensivos
-Diploma Europeu em Medicina da Dor-parte I
-Corpo Editorial da revista Dor
-Examinadora oficial da Sociedade Europeia de Anestesiologia
-Doutoramento em Investigação clínica e Serviços de Saúde FMUP
-Pós Graduação em Gestão e Direcção Serviços de Saúde Porto Business School
-Pós-graduação em Medicina da Dor FMUP
-Pós-graduação em Acupuntura ICBAS
-Autora de várias comunicações nacionais e internacionais e publicações em revistas indexadas.

DEPRESSÃO
Dra.Céu Ferreira
Formação académica
Mestrado Integrado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (2005-2011) 
Internato da Especialidade de Psiquiatria no Hospital de Braga (2013-2017) 

Pós-graduação em Sexologia e Terapia de Casal pelo Instituto Português de Psicologia e outras     
Ciências, Porto (2016-2017) 

Subespecialização em Sexologia Clínica/Terapia de Casal e Psiquiatria Perinatal no Hospital Universitari 

Dexeus, Barcelona (2017) 

Experiência profissional

Desde 2018 Assistente Hospitalar de Psiquiatria no Centro Hospitalar Póvoa de Varzim/Vila do Conde 

Cargo sociedades

Ordem dos Médicos desde 2011; Sociedad Española de Patología Dual desde 2016; 

Asociación Española de Sexualidad y Salud Mental desde 2017 


