
1 

 

 

 

 

 

 

 

  

VI Curso START MGF 

PROGRAMA 

PROVISÓRIO 

1 – 4 março   

Convento de São Francisco 

startmgf@gmail.com 

Evento Formativo  



 

 

 

 

www.startmgf.pt 

 

Programa provisório – VI START MGF 

 

1 de março 2 de março  3 de março 4 de março 

09:00-9:30 
Sessão de 
abertura 

09:00-10:30 
Saúde da 

mulher 
 

9:00-10:30 
  

Diabetes  

9:00-10:30 Saúde infantil 

09:30-10:30 

Grelha 
curricular e 
dicas para o 

internato 

10:35-11:05 
Como fazer 

uma 
publicação 

10:30:10:50 Intervalo 

10:35-11:35 
Hipertensão 

arterial 
11:05-11:25 Intervalo 10:30:10:50 Intervalo 10:50-11:20 

Como 
apresentar um 

caso clínico 

11:35-11:55 Intervalo 11:25-12:25 Neurologia 10:50-11:50 Rastreios 11:25-11:55 Simpósio 

11:55-12:40 
Como fazer 
um trabalho 
de qualidade 

12:30-13:00 Simpósio 11:55-12:25 Simpósio 12:00-12:45 
Patologia 

dermatológica 

12:45-13:15 Simpósio 13:00-13:15 Quiz 12:25-12:40 Quiz 12:45 -13:15 Quiz 

13:15-14:15 Almoço 13:15-14:15 Almoço 12:40-13:40 Almoço 13:15-13:45 
Sessão de 

encerramento 
e prémios 

14:15-15:45 
Patologia 

osteoarticular 
14:15-15:15 

Patologia 
respiratória 

13:40-14:40 
Sessão 

surpresa 
    

15:50-16:35 

Como fazer 
um trabalho 

de 
investigação 

15:20-16:20 
Consulta 
aguda - I 

14:45-15:45 
Burocracias 

e atrofias 
   

16:35-16:55 Intervalo 16:20-16:40 Intervalo 15:45-16:05 Intervalo    

16:55-17:40 
Como fazer 
um trabalho 
de revisão 

16:40-17:40 
Consulta 
aguda - II 

16:05-17:05 
Saúde 
mental 
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18:00-20:00  18:00-20:00 
Workshop 1,2 

e 3 
17:30-19:30 

Workshop 4, 
5 e 6 

  

 



Comissão Científica - VI START MGF 2023

Nome do orador Grau Profissional Unidade / Hospital
Vínculo

Institucional

José Soares Professor Catedrático de Fisiologia Universidade do Porto -

Pedro Brandão Médico especialista em Ginecologia IVIRMA Global -

Beatriz Silva Médico especialista em Medicina Geral e Familiar UCSP Figueira Sul CTFP

Inês Rosendo Médica especialista em Medicina Geral e Familiar USF Coimbra Centro CTFP

Ângela Neves Médica especialista em Medicina Geral e Familiar USF Araceti CTFP

Gil Correia Médico especialista em Medicina Geral e Familiar USF Marquês de Marialva CTFP

Ana Rita Magalhães Médica especialista em Medicina Geral e Familiar USF Topázio CTFP

Ivo Reis Médica especialista em Medicina Geral e Familiar UCSP Cantanhede

António Ferreira Médica especialista em Medicina Geral e Familiar USF Araceti CTFP

Carlos Cardoso Médico especialista em Medicina Geral e Familiar USF Condeixa CTFP

Sara Alcobia Coelho Médico especialista em Medicina Geral e Familiar USF As Gandras CTFP

Inês Cunha Médica Especialista em Neurologia CHUC CTFP

Joana Amaral Médica especialista em Pediatria
CHUC - Hospital

Pediátrico
CTFP

Ana Ferraz Médica especialista em Pediatria
CHUC - Hospital

Pediátrico
CTFP

Joana Matos Médico especialista em Medicina Geral e Familiar USF VitaSaurium CTFP

Teresa Queirós Médico especialista em Medicina Geral e Familiar USF Progresso e Saúde CTFP

João Machado Médico Especialista em Pneumologia CHL CTFP

Carlos Martins Médico Especialista em Medicina Geral e Familiar Instituto CUF Porto CTFP

João Teixeira Médico Interno de Dermatologia CHUC CFTP

Inês Madanelo Médico Especialista em Medicina Geral e Familiar UCSP Vila Nova de Paiva

Carla Tovim Rodrigues Médica Especialista em Ginecologia e Obstetrícia CHUC CTFP



 VI START MGF 1 a 4 de março de 2023 

 Tabela 1 - Elementos da Comissão Organizadora 

 Nome do Elemento  Ano do 
 Internato 

 Unidade  Aces 

 Ana Beatriz Nunes Graca  1º  USF Condeixa  Baixo 
 Mondego 

 Ana Carolina Moura Pereira  1º  USF Norton de 
 Matos 

 Baixo 
 Mondego 

 Ana Margarida Mendes Guilherme 
 Rodrigues 

 2º  USF Trilhos 
 Dueça 

 Pinhal 
 Interior Norte 

 Ana Rita Monteiro Laranjeiro  3º  USF Araceti  Baixo 
 Mondego 

 Ana Sofia Dias Aveiro  3º  USF Condeixa  Baixo 
 Mondego 

 Ana Sofia Simões Cardoso de Oliveira  2º  USF Pulsar  Baixo 
 Mondego 

 Carolina Isabel Duarte Nobre  2º  USF Briosa  Baixo 
 Mondego 

 Joana Rita Cristiano de Seiça Cardoso 
 Duarte 

 3º  USF Norton de 
 Matos 

 Baixo 
 Mondego 

 João Toste Pestana de Almeida  3º  USF Topázio  Baixo 
 Mondego 

 Liliana Raquel Fernandes Santa Cruz  2º  USF Coimbra Sul  Baixo 
 Mondego 

 Maria Inês Queiroz Gonçalves  3º  USF Mondego  Baixo 
 Mondego 

 Mariana Monteiro Mendonça  2º  Usf Mondego  Baixo 
 Mondego 

 Mélanie Albertina Magalhães de Freitas  2º  USF Rainha 
 Santa Isabel 

 Baixo 
 Mondego 

 Nuno Miguel Carnim Mendes  1º  USF Fernando 
 Namora 

 Baixo 
 Mondego 

 Raul Nuno de Oliveira Garcia  3º  USF Fernando 
 Namora 

 Baixo 
 Mondego 

 Rita Afonso Fonseca  1º  USF Topázio  Baixo 
 Mondego 



 Rui Guilherme Teixeira Costa  2º  USF Manuel 
 Cunha 

 Baixo 
 Mondego 


