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Com o apoio científico de 

 
 

 

 
 

Data: 21 e 22 de abril de 2023 
 

Horário: Das 09:00 às 17:30/18:00 Horas (Consulta do programa) 
 

Local:   
21-04-2023 - Anfiteatro Professor Marck Athias, Piso 3, Elev. 11 e 12 
22-04-2023 – Auditório nº 58, Edifício Egas Moniz, FMUL 
 

    Destinatários:  
Médicos Internos de Formação Especializada em Nefrologia; Médicos Internos ou 
Especialistas de outras especialidades em contacto com Hemodiálise. 

 

Local de Inscrição: https://formacao.chln.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=433&idAccao=594 
 
 

Prazo Limite de inscrição: 31 de março de 2023 
 

Coordenação Científica:  
José António Lopes, Assistente Hospitalar Graduado, Diretor do Serviço, Diretor do Internato Médico do 
CHULN, Coordenador da Comissão Local de Informatização Clínica do CHULN, Diretor da Clínica 
Universitária de Nefrologia da FMUL 

Fernando Neves, Assistente Hospitalar Graduado Sénior, Responsável da Unidade de Diálise 

Alice Fortes, Assistente Hospitalar Graduada, Coordenadora da Unidade de Nefrologia de Intervenção, 
Co-responsável da Consulta Multidisciplinar de Acessos Vasculares para Hemodiálise 

Cristina Resina, Assistente Hospitalar Graduada, Responsável do Sector de Hemodiálise, Assistente 
Convidada de Nefrologia da FMUL 

Tiago Amaral, Assistente Hospitalar Graduado, Responsável do Sector de Pequena Cirurgia, Responsável 

do Sector de Angiografia de acessos vasculares para hemodiálise 

Natacha Rodrigues, Assistente Hospitalar 
 
 Valor Inscrição:  
Profissionais do CHULN e FMUL – Gratuito  
Outros Profissionais – 70,- Eur (Inclui coffee-breaks  e almoços) 
Formas de Pagamento: Por transferência bancária, após confirmação de inscrição pelo Centro de 
Formação.  
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VI Curso de Hemodiálise
OBJETIVOS 
Ao finalizar esta ação de formação, os 
participantes deverão estar aptos a: 

 Sistematizar os principais temas 
relativos à hemodiálise;  

 Capacitar internos de Formação 
Especializada em Nefrologia e 
médicos de outras especialidades nas 
várias vertentes médicas da 
Hemodiálise e gestão de 
complicações; 

 Rever conceitos menos frequentes na 
prática clínica. 

 

DESTINATÁRIOS 
Médicos Internos de Formação 
Especializada em Nefrologia; Médicos 
Internos ou Especialistas de outras 
especialidades em contacto com 
Hemodiálise. 
 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 
Curso com formato teórico, mas que visa e 
incentiva a interação frequente formador-
formando. 
 

CERTIFICAÇÃO DOS FORMANDOS 
Assiduidade: 
Em relação à carga horária total, o limite 
máximo de faltas é de: 

 - 10% para faltas justificadas; 
 - 5% para faltas injustificadas 

Avaliação: 
Avaliação quantitativa igual ou superior a 9,5 
numa escala de 0 a 20 valores. 
 

INFORMAÇÕES GERAIS 
Data | 21 e 22 de abril de 2023  
Carga Horária |14 horas  
Horário |Das 9:00 às 17:30/18:00 horas 
(consulta do programa) 
Local | 
21-04-2023 - Anfiteatro Professor Marck Athias, Piso 3, 
Elev. 11 e 12 
22-04-2023 – Auditório nº 58, Edifício Egas Moniz, FMUL 

 
Prazo de Inscrição | 31-03-2023 
 
 

COMISSÃO ORGANIZADORA 
Médicos Internos de Formação Especializada 
em Nefrologia 
 Bernardo Marques da Silva 

 Carolina Branco 

 Cláudia Costa  

 Filipe Marques  

 João Bernardo 

 João Oliveira 

 José António Oliveira 

 Nadiesda Peres 

 Natália Marchão 

 Onassis Silva 

 Telma Pais 

 
 

FORMADORES 

Ana Carina Ferreira, Médica Especialista em Nefrologia/ 
CHULC 

Ana Galvão, Médica Especialista em Nefrologia/ CHUC 

Ariana Azevedo, Médica Especialista em Nefrologia/ 
CHULC 

Cristina Garagarza, Nutricionista/ Nephrocare Portugal 

Cristina Outerelo, Médica Especialista em 
Nefrologia/CHULN 

Fernando Caeiro, Médico Especialista em Nefrologia/ CHLC 

Filipe Marques, Médico Interno FE em Nefrologia/CHULN 

Iolanda Godinho, Médica Especialista em Nefrologia/ 
CHULN 

Hugo Diniz, Médico Especialista em Nefrologia/ CHSJ 

José Agapito Fonseca, Médico Especialista em Nefrologia/ 
CHULN. 

Luís Falcão, Médico Especialista em Nefrologia/ HBA 

Maria Guedes Marques, Médica Especialista em 
Nefrologia/ CHC 

Marta Pereira, Médica Especialista em Nefrologia/ CHULN 

Patrícia Martins, Médica Especialista em Nefrologia/ CHLO 

Paulo Fernandes, Médico Especialista em 
Nefrologia/CHULN 

Pedro Bravo, Médico Especialista em Nefrologia/ HGO 

Ricardo Macau, Médico Especialista em Nefrologia/CHULN 

Rui Lucena, Engenheiro, Nephrocare Portugal 

Sílvia Coelho, Médica Especialista em Nefrologia/ HFAR 

Tiago Carvalho, Médico Especialista em Nefrologia/ CHLO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PROGRAMA 
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Dia 21 de abril de 2023 
 

09:00  | Abertura do Curso 
09:10  | Hemodiálise em Portugal                                                                                     Drª Ana Galvão 
09:40  | Princípios físicos e modalidades de diálise; Dialisadores e circuito extracorporal 

Drª Ariana Azevedo 
10:30  | Critérios para início de técnica na DRC; Indicações para não iniciar / suspender 
terapêutica depurativa                                                                                             Dr.ª Cristina Outerelo 
 
11:10  | Pausa para Café 
 
11:30  | Tratamento de água para hemodiálise                                                             Prof. Rui Lucena 
12:10  | Indução dialítica                                                                                               Dr. Tiago Carvalho 
12:50  | Precauções universais e especiais                                                             Dr.ª Patrícia Martins 
 
13:30  | Almoço 
 
14:30  | Dose de diálise e eficácia dialítica                                                                 Dr. Filipe Marques 
15:00  | Tratamento das complicações da DRC G5D – DMO                         Dr.ª Ana Carina Ferreira 
15:40  | Tratamento das complicações da DRC G5D – Anemia                              Dr. Ricardo Macau 
 
16:20  | Pausa para Café 
 
16:40  | Terapêutica dialítica em UCI: Técnicas híbridas e contínuas                      Dr.ª Sílvia Coelho 
17:25 – 18:00  | Complicações intra-dialíticas                                                                   Dr. Luís Falcão 
 

Dia 22 de abril de 2023 
 

09:00  | Hipocoagulação do circuito e lock terapia para cateter                                 Dr. Pedro Bravo 
09:40  | AV: CVC provisórios e tunelizados                                                              Dr. Fernando Caeiro 
10:20  | AV: FAV e PAV                                                                                  Dr.ª Maria Guedes Marques 
 
11:00  | Pausa para Café 
 
11:20  | Orientações nutricionais                                                                        Dr.ª Cristina Garagarza 
11:50  | Infeções em hemodiálise                                                                           Dr.ª Iolanda Godinho 
12:30  | Hemodiálise crónica                                                                                                Dr. Hugo Diniz 
 

13:00  | Almoço 
 

14:15  | Plasmaferese e outras técnicas                                                                  Dr. Paulo Fernandes 
14:55  | Intoxicações                                                                                           Dr. José Agapito Fonseca 
 
15:35  | Pausa  
 

15:50  | Casos clínicos                                                                                                    Dr.ª Marta Pereira 
 
16:35  | Encerramento do curso 
 
16:50  | Avaliação do curso (opcional) 

 

 


