
 

CONSENTIMENTO INFORMADO, LIVRE E ESCLARECIDO PARA PARTICIPAÇÃO EM INVESTIGAÇÃO 

No âmbito do Programa Doutoral em Cuidados Paliativos da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 
pretende realizar-se um grupo focal inserido no Identificação precoce de 
doentes com necessidades paliativas nos cuidados de saúde primários e antecipação de cuidados: a integração 
de ferramentas eletrónicas pode otimizar este processo? . Este estudo tem os seguintes objetivos: identificar os 
códigos de ICPC-2 e outros indicadores de deterioração da saúde, que não de diagnóstico, que poderão 
despoletar alertas automáticos no programa SClínico®, para a verificação de necessidade de iniciar uma 
abordagem paliativa e para abordar o testamento vital; assim como identificar questões que poderiam validar a 
necessidade de alterar a abordagem dos cuidados.  

O grupo focal será realizado através da plataforma Zoom, com uma duração previsível de 1h30. A dinâmica do 
grupo será sujeita a gravação de vídeo e áudio para posterior transcrição a ser realizada pelos investigadores. A 
confidencialidade e a privacidade dos dados são garantidas pelo anonimato na transcrição das respostas, 
assegurando-se que a identificação dos participantes é irreversível. O registo de áudio e de vídeo serão 
destruídos após a transcrição. A segurança e a proteção dos dados são asseguradas através do armazenamento 
dos mesmos num equipamento protegido por palavra-passe acedido apenas pelos investigadores. 

Os participantes não têm riscos ou benefícios inerentes à sua participação.  

Esta investigação não tem financiamento ou retorno financeiro. 

A privacidade e a proteção dos dados estão asseguradas de acordo com o Regulamento Geral de Proteção de 
Dados da UE. Os dados recolhidos são exclusivamente para fins de investigação científica no âmbito deste 
trabalho de investigação. 

O tratamento dos dados é considerado legal quando o participante dá o seu consentimento. A sua participação 
é de carater livre e voluntário e o seu consentimento pode ser retirado a qualquer momento, ou pode recusar 
participar, sem que tal facto tenha consequências para si. Os resultados da investigação serão apresentados no 
âmbito da tese de doutoramento na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto e caso tenha interesse 
pode pedir para ser contactado/a para comunicação dos resultados obtidos.  

Declara-se a não existência de conflito de interesses.  
 
Este estudo foi submetido à Comissão de Ética da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto tendo sido 
obtido parecer favorável com o nº 55/CEFM UP/2022. 
Investigador principal: Luísa Catarina Nunes Sousa  
Contacto: up200602823@up.pt 
Assinatura de quem pede consentimento: ________________________________________________________ 
 
Este documento é composto por 1 página e é feito em duplicado: uma via para o/a investigador/a, outra para a 
pessoa que consente. 
Agradecemos desde já a sua colaboração no estudo. 
 

. 
 
Declaro ter lido e compreendido este documento, bem como as informações verbais que me foram fornecidas 
pela/s pessoas que acima assinam. Foi-me informado que a sessão está sujeita a gravação de vídeo e áudio. Foi-
me garantida a possibilidade de, em qualquer altura, recusar participar neste estudo sem qualquer tipo de 
consequências. Desta forma, aceito participar neste estudo e permito a utilização dos dados que de forma 
voluntária forneço, confiando em que apenas serão utilizados para esta investigação e nas garantias de 
confidencialidade e anonimato que me são dadas pela investigadora. 
 
 
NOME _____________________________________________________________________________ 
 
ASSINATURA: _____________________________________________         DATA: _____/_____/ _______ 


