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5ª feira – 2 de Março de 2023

15h30 Abertura do secretariado. Entrega  de documentação

16h30 Café de Boas-Vindas

17h00 Vacinas na Diabetes: o que todos devem saber
  Moderadores: Raquel Carvalho ((Hosp. Cuf Tejo, Lisboa), 
  João Jácome de Castro (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

  Orador: Pedro Melo (Hosp. Pedro Hispano, Matosinhos)

 
17h45 Vacinação na Diabetes: o que há de novo?

18h15 Como Classificar a Diabetes em 2023: a propósito de Casos Clínicos  
  (Sessão com televoter)
  Moderadores: Mafalda Marcelino (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa), 

  Francisco Carrilho (Coimbra)

  Oradora: Ana Cláudia Martins (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

19h00 Fim das sessões do 1º dia

6ª feira – Dia 3 de Março de 2023

09h00 Diabetes em 2023
  Moderadores: João Jácome de Castro (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa),  
  Estevão Pape (Hosp. Garcia de Orta, Almada), João Raposo (APDP, Lisboa)

  Diabetes em números: onde estamos? Para onde vamos?
  Sónia do Vale (CHULN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa) 

  As novas orientações terapêuticas para a DM2
  Catarina Ivo (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

  Dolores Passos (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

10h00 Intervalo

10h30 Discussão de Casos Clínicos (Sessão com televoter)
  Moderadores: Francisco Azevedo (Hosp. do Espírito Santo, Évora), 

  Luís Lopes (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

  Casos MGF
  João Ramos e colaboradores (USF Carnide, Lisboa)

  Rui Queiroz Valério e colaboradores (USF Reynaldo dos Santos, Póvoa de Sta. Iria)

  Casos Endocrinologia 
  David Veríssimo, Joana Rodrigues (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa) 

  
12h00 Diabetes e Rim: uma associação a não esquecer

12h30 Prevenção da Doença Pneumocócia em Doentes Diabéticos
 
13h00 Fim das sessões da manhã. Pausa para Almoço.

14h30 Como Individualizar a Insulinoterapia: as insulinas rápidas 
  de nova geração na prática clínica

15h15  Como Inovar em Insulinoterapia: as insulinas lentas
  de nova geração na prática clínica

16h00 Intervalo

16h30 Obesidade e Diabetes (Sessão com televoter)
  Moderadores: Francisco Carrilho (Coimbra) 
  Daniel Macedo (Hosp. da Luz, Lisboa)

  Alimentação do doente com  DM e excesso de peso: 
  dicas para consulta
  Maria João Campos (Coimbra)

  Atividade e exercício físico no doente com DM e excesso de peso: 
  regras práticas a adotar 
  João Silva (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

  Tratamento farmacológico da obesidade: presente e futuro 
  José Silva Nunes (CHULC, EPE, Hosp. Curry Cabral, Lisboa)

  Lipídos e Diabetes: o que importa saber
  João Sérgio Neves (CHUSJ, Porto)
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18h00 Obesidade: novas terapêuticas, melhores resultados

19h00 Fim das sessões do 2º dia 

Sábado - Dia 4 de março de 2023

09h30 Monitorização da Glicémia: ontem, hoje e amanhã 

10h15 Consulta de Diabetes: o que todos devem saber?
  Moderadores: Cristina Valadas (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures), 
  Lisete Candeias (Hosp. do Espírito Santo, Évora)

  Orador: Valentim Santos (Hosp. das Forças Armadas, Lisboa)

11h00 Intervalo

11h30 Novidades na Monitorização Contínua da Glicémia: 
  uma abordagem prática

12h15 Diabetes Gestacional: a propósito de 2 casos clínicos 
  (Sessão com televoter)
  Moderadores: Isabel Manita (Hosp. Garcia de Orta, Almada), 
  João Sequeira Duarte (CHLO, EPE, Hosp. Egas Moniz, Lisboa)

  Oradora: Raquel Carvalho (Hosp. Cuf Tejo, Lisboa)

13h00 Encerramento das Jornadas. 
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