
Lisboa, Auditório do Fórum Tecnológico – Lispolis (Telheiras), 17 e 18 de Março de 2022

DERMATOLOGIA
& DERMOCOSMÉTICA
EM MEDICINA FAMILIAR

XII JORNADAS DE

PRESIDENTE HONORÁRIO: Dr. Luiz Leite (Clínica Laser de Belém, Lisboa)

PRESIDENTE EXECUTIVA: Dra. Marisa Carpinteiro André (Hosp. Cuf Descobertas e Cuf Torres

 Vedras,Clínica Laser de Belém)

SECRETÁRIO-GERAL: Dr. Pedro de Moura Reis (Secretário-Geral da Associação Portuguesa

de Formação Médica Contínua, Lisboa)

COMISSÃO ORGANIZADORA: Dr. Luiz Leite (Clínica Laser de Belém, Lisboa), 

Dra. Marisa Carpinteiro André (Hosp. Cuf Descobertas e Cuf Torres Vedras,

Clínica Laser de Belém), Dr. Pedro de Moura Reis (Secretário-Geral da Associação Portuguesa

de Formação Médica Contínua, Lisboa)

COMISSÃO CIENTÍFICA:

Dr. Luiz Leite (Clínica Laser de Belém, Lisboa)

Dra. Marisa Carpinteiro André (Hosp. Cuf Descobertas e Cuf Torres Vedras,

Clínica Laser de Belém)
Dr. Rui Tavares Bello (Hosp. dos Lusíadas, Lisboa) 
Prof. Doutor Luís Soares de Almeida (CHLN, Hosp. Sta. Maria, Lisboa)
Dra. Rita Guedes (Centro Hospitalar de Gaia)

Dra. Constança Furtado (Clínica Laser de Belém, Lisboa) 

Secretariado e Organização
Departamento Médico de Congressos PRISMÉDICA

Av. Miguel Bombarda, 61 - r/c Esquerdo | 1050-161 Lisboa
T. 21 358 43 80 | M. 91 849 44 68 | congressos@prismedica.pt | www.prismedica.pt

2022-01-11



Dia 17 de Março de 2022, 5ª feira

08h15 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação.

09h00 Sessão de Abertura das Jornadas 

09h15 HIDRADENITE SUPURATIVA (HS): 
 UMA ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR
 Moderador: Dr. Rui Tavares Bello (Hosp. dos Lusíadas, Lisboa) 

 Como o dermatologista aborda o doente com HS? 
 Dra. Marisa Carpinteiro André (Hosp. CUF Descobertas e CUF Torres Vedras, 

 Clínica Laser de Belém, Lisboa)   

 Como o imagiologista aborda o doente com HS?
 Como o psiquiatra aborda o doente com HS?
 Dr. Gustavo Jesus (Hosp. Garcia de Orta, Almada) 

10h15 Discussão

10h30 DERMATOLOGIA ONCOLÓGICA: QUANDO REFERENCIAR?
 Moderador: Prof. Doutor Luís Soares de Almeida (CHLN, Hosp. Sta. Maria, Lisboa) 

 Tumores malignos não-melanoma: carcinoma basocelular
 Dra. Daniela Cunha (Hosp. CUF Descobertas, Instituto de Medicina Molecular 

 João Lobo Antunes, Lisboa)

 Tumores malignos não-melanoma: 
 espectro queratose actínica-carcinoma espinocelular
 Dr. João Goulão (Hosp. Garcia de Orta, Almada)

 Melanoma 
11h15 Discussão

11h30 Intervalo

12h00 ABORDAGEM INTEGRADA DO DOENTE COM PSORÍASE 
 Presidente: Dr. Luiz Leite (Clínica Laser de Belém, Lisboa)

 Moderador: Prof. Doutor Tiago Torres (Centro Hospitalar do Porto) 

 Algoritmo de referenciação para uma melhor gestão do doente 
 com psoríase: 
 ....a perspetiva do médico Dermatologista
 Prof. Doutor Tiago Torres (Centro Hospitalar do Porto)

 ....a perspetiva do médico de Medicina Geral e Familiar
 Dr. Rui Cernadas (Grupo Continental, Porto)

 Psoríase e risco cardiovascular: Entidades distantes ou nem por isso?
 Dr. Gonçalo Proença (Hospital de Cascais, Hospital dos Lusíadas) 

 Q&A - Pof. Doutor Tiago Torres & All

13h00 Fim das sessões da manhã

14h30  INFEÇÕES FÚNGICAS CUTÂNEAS SUPERFICIAIS 
 Dermatofitias do couro cabeludo
 Dra. Rita Guedes (Centro Hospitalar de Gaia)

 Dermatofitias em pele glabra
 Infeções candidiásicas
15h15  Discussão

15h30 PSORÍASE  - O PESO DA DOENÇA PARA O DOENTE 
 Dr. Luiz Leite (Clínica Laser de Belém, Lisboa)

  
15h50 Discussão

16h00  Intervalo 

PROGRAMA CIENTÍFICO
16h45 SÍNDROME DE OVÁRIOS POLIQUÍSTICOS
 Moderadora: Dra. Catarina Júlio (Maternidade Dr. Alfredo da Costa, 

 Maloclinic-Ginemed, Lisboa)

 Visão do endocrinologista
 Dra. Sónia Pratas (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures)

 Visão do dermatologista 
 Dra. Marisa Carpinteiro André (Hosp. CUF Descobertas e CUF Torres Vedras, 

 Clínica Laser de Belém, Lisboa) 

 Visão do ginecologista
 Dra. Liliana Barros (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures) 

17h45 Discussão

18h00 Fim das sessões do 1º dia

Dia 18 de Março de 2022, 6ª feira

09h00 INFEÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS
 Corrimento e úlceras: clínica, diagnóstico e tratamento
 Dra. Jacinta Azevedo (Centro Saúde da Lapa, Lisboa) 

 Dr. João Alves (Hosp. Garcia de Orta, Almada)

09h45 Discussão
 
10h00 MELASMA
 Moderadora: Dra. Rita Guedes (Centro Hospitalar de Gaia)

 Fisiopatologia e abordagem diagnóstica
 Tratamento médico conservador
 Dr. Miguel Trincheiras (Clínica Derme.pt, Lisboa)

 Tratamento médico cosmético 
 Dra. Leonor Girão (Clínica Dermatologia do Areeiro, Lisboa) 

 Medicamentos manipulados no tratamento
 Dr. Luís Solano (Farmácia Aguiar, Lisboa)

10h45 Discussão

11h00 Intervalo

11h30 CASOS CLÍNICOS COM TELEVOTER
 Dra. Marisa Carpinteiro André (Hosp. CUF Descobertas e CUF Torres Vedras, 

 Clínica Laser de Belém, Lisboa) 

 Dr. Luiz Leite (Clínica Laser de Belém, Lisboa)

13h00 Fim das sessões da manhã
 
14h45 DERMATOSES NA IMUNOSSUPRESSÃO
 Moderadora: Dra. Constança Furtado (Clínica Laser de Belém, Lisboa) 

 Dermatoses no doente diabético
 Dra. Rita Guedes (Centro Hospitalar de Gaia)

 Dermatoses no doente com infeção VIH 
 Dermatoses no doente transplantado
 Prof. Doutor João Borges Costa (CHLN, EPE, Hosp. de Santa Maria, Lisboa) 

15h30 Discussão

15h45 DA PSORÍASE LEVE À GRAVE: PAPEL DO MÉDICO DE MGF
 NO DOENTE COM PSORÍASE EM PLACAS 
 Moderador: Dr. Luiz Leite (Clínica Laser de Belém, Lisboa)

            Palestrantes:
            Dra. Ana Brasileiro (CHLC, EPE, Hosp. Santo António dos Capuchos, Lisboa)

            Dr. Pedro Mendes Bastos (Hosp. CUF Descobertas, Lisboa)

16h15 Discussão

16h30 Intervalo

17h00 QUERATOSE ACTÍNICA AOS OLHOS DE TODOS: COMO INTERVIR 
 DESDE OS CUIDADOS PRIMÁRIOS?
 Dr. Luiz Leite (Clínica Laser de Belém, Lisboa)

17h30 Discussão 

17h45 Sessão: TIRE AS DÚVIDAS CONNOSCO
 Dra. Alexandra Fernandes (USF Fernão Ferro Mais, Seixal) 

 Dra. Marisa Carpinteiro André (Hosp. CUF Descobertas e CUF Torres Vedras, 

 Clínica Laser de Belém, Lisboa)   
 
18h30 Encerramento das Jornadas. 
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