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 SÁBADO, 27 NOVEMBRO 2021 
Cine-Teatro São João – Entroncamento  

 
 
 
 
09.10 
SESSÃO DE ABERTURA 
Dr. Jorge Guardado 
Dr. Jorge Faria 
 
 
09.15 
BLOCO CARDIOLOGIA  
O QUE ESTÁ NA ORDEM DO DIA 
Presidente: Dr. Jorge Guardado 
Moderador: Prof. Carlos Cotrim | Dr. David Durão 
Painel:  Dr. Rui Caria | Dr. Sidarth Pernencar | Dr. António Barroso | Dr. José Linder | Dr. Fausto 
Pereira  
 
 
Doença Coronária. Podemos fazer melhor? 
Dr. João Marques  
 
Insuficiência Cardíaca. O que nos dizem as novas recomendações? 
Dr. Davide Severino 
 
Fibrilhação auricular. Como tratar e melhorar o risco cardioembólico? 
Dr. Francisco Moscoso Costa 
 
Hipertensão Arterial. Já atingimos o Alvo? 
Dr. Francisco Soares 
 
 
 
10.15 
CONFERÊNCIA I 
ECOCARDIOGRAMA DE ESFORÇO 
20 anos de Experiência.  
Presidente: Prof. Luis Baquero 
Palestrante:  Prof. Carlos Cotrim 
Comentário: Dra. Joana Guardado 
 
 
 
10.45 
INTERVALO - CAFÉ 
 
 
 
 
 



 

 

 
11.00 
MESA CENTRAL  
DEBATE “DESAFIOS DEPOIS DO DESCONFINAMENTO” 
Interface com os principais atores da prestação de cuidados de Saúde do Medio-Tejo 
Moderadores: Dr. Jorge Guardado | Dr. Nuno Freitas  
Intervenientes:  Dr. Casimiro Ramos | Dra. Diana Leiria | Dr. Firmo Falcão | Dr. Miguel Santos 
| Dr. Carlos Sousa 
 
 
 
 
12.00 
BLOCO II 
PARA ALÉM DA CARDIOLOGIA 
O QUE NOS DEVE TOMAR ATENÇÃO 
Presidente: Dr. Flávio Ribeiro 
Moderador: Dra. Rita Durão | Dr. Pedro Sousa 
Painel:  Dr. Bernardo Mira | Dra.  Maria Lúcia Ramos | Dr. Sara Ferreira | Dr. Acácio Gouveia  
Dra. Ângela Amorim 
 
Prevenção Quaternária. Que estratégias? 
Dra. Beatriz Mestre | Dra. Raquel Antunes 
 
Desprescrição Medicamentosa. Como fazer? 
Dra. Ana Arnaut 
 
 
 
 
12.30 
CONFERÊNCIA II 
INIBIÇÃO SEXUAL MASCULINA 
Entre o Desejo e o Medo  
Presidente: Dr. João Belchior 
Palestrante: Dr. Paulo Vasco  
Comentário: Dra. Sara Carvalhal 
 
 
 
13.00  
INTERVALO | ALMOÇO 
 
 
 
14.30 
BOLCO III 
CASOS CLÍNICOS 
Interação entre a Medicina Familiar, Medicina Interna e Cardiologia 
Presidente: Prof. Carlos Cotrim 
Moderador: Dra. Ritas Serras Jorge | Dra. Vanda Farias de Sousa 
Painel:  Dra. Barbara Almeida | Dr. João Moreira | Dra. Carolina Rodrigues | Dra. Marta Antunes| 
Dr. Miguel Cabanelas | Dr. Taher Sattut  
 
 



 

 

 
15.30 
CONFERÊNCIA III 
A PROVA DA VIOLAÇÃO DA LEGIS ARTIS  
Quando cabe ao Médico e quando cabe ao Doente. 
Presidente: Dra. Andreia Carreira 
Palestrante: Dr. Luís Miguel Dória 
Comentário: Dra. Vanda Farias de Sousa 
 
 
 
16.00 
RESUMO, PONTOS ALTOS E CONCLUSÃO DA REUNIÃO 
Dr. Jorge Guardado 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lg da Igreja Velha, Edificio CCA  Lj 1 
2350-325   RIACHOS  (Torres Novas) 
Tel. 249829737        Fax. 249829669 
Email.             ucardio21@ucardio.pt 


