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Férum Médico de Saude Publica alerta para gestao politica da
pandemia mal conduzida e com impacto negativo na economia

A pandemia por COVID-19 veio demonstrar a todos os paises do mundo a importancia de uma
Saude Publica forte e com um planeamento estratégico que permita dotar os paises dos
recursos necessarios em cada momento. No entanto, em Portugal esse reconhecimento tem-
se ficado apenas pelas palavras e, por vezes, nem isso.

O Férum Médico de Saude Publica reuniu hoje com o Presidente da Republica, num momento
critico para o pais em termos de desconfinamento, com o Presidente a reconhecer a
importancia da especialidade de Saude Publica, e o importante combate na pandemia, apesar
dos escassos meios. Durante a reunido, foram transmitidas varias preocupacdes ao
Presidente e que expdem as fragilidades em termos de recursos humanos, os problemas no
planeamento e comunicacdo e a separacdo pouco clara entre a componente técnica e politica.
Problemas esses que tém também impacto no turismo e na economia e que podem arrastar
Portugal para uma situacdo ainda mais complicada, num pais com uma economia pouco
consolidada.

Independentemente dos problemas, o Férum saldda o enorme esforco e o trabalho exemplar
desempenhado pelos médicos de saude publica, que, mesmo com todos os
constrangimentos, tém estado sempre do lado da solugdo e do lado da populagdo. Ainda
assim, ndo poderiamos deixar de destacar ao mais alto nivel que a resposta do Ministério da
Saude a este esforco tem sido a de continuar a desvalorizar os problemas relatados e que
seriam de rapida e facil resolucdo, como a alocacdo dos recursos solicitados, a clarificacdo do
pagamento das horas extraordinarias em divida aos médicos de saude publica ou a
implementacdo do subsidio de autoridade de saude.

A falta de planeamento é ainda mais preocupante quando se sabe que comecar ja a preparar
oinverno é imprescindivel para lidar com uma possivel segunda vaga, que encontrara um pais
mais pobre, com mais pessoas em lista de espera para cuidados de salde e a que se somara
a gripe sazonal. A valorizacdo que foi dada em sede de or¢amento extraordindrio a Saude
Publica foi de apenas 700 mil euros em plena pandemia, o que impede o SNS de dar uma
adequada resposta a pandemia por COVID-19 e futuras emergéncias de Saude Publica.
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Desta forma, a abnegag¢do dos médicos de saude publica ndo tem sido correspondida por uma
melhoria das suas condi¢des de trabalho. Pelo contrario, foi no desconfinamento que se
tornaram ainda mais visiveis as fragilidades e a penuria das equipas de saude publica e, muito
em particular, dos meios para melhorar a saude dos cidadaos colocados ao dispor dos
médicos especialistas e médicos internos de saude publica. Os sistemas de informacdo ndo
dao respostas fidveis e ndo estdo a ser contratados todos os recursos técnicos e humanos que
poderiam apoiar a Saude Publica no rastreio de contactos. O reforco de 30 especialistas de
Saude Publica que a tutela divulgou ndo corresponde a um aumento efetivo do nimero de
recursos humanos disponiveis, uma vez que esses 30 médicos internos que agora concluiram
a sua formacdo especializada ja colaboravam no trabalho até aqui realizado pelos servigos
locais e regionais de Saude Publica.

O Férum Médico de Saude Publica recorda as medidas essenciais que o Ministério da Saude

continua sem implementar:
1. Disponibilizacdo de um plano de gestao da pandemia, com objetivos e cenarios claros;

Reforco das equipas de Saude Publica, com contratacdo e formacdo de profissionais;

3. Investimento na melhoria do sistema de informacdo, com interoperabilidade, e
integracdo das notificacdes clinicas e laboratoriais;

4. Avangar com a imprescindivel Reforma da Saude Publica que reformule o conteludo
funcional e a organizacdo dos servicos de saude publica;

5. Remunerar, de acordo com a legislacdo em vigor, o suplemento devido ao exercicio
das funcdes de Autoridade de Saude e atualizar o valor do subsidio de disponibilidade
permanente - conforme previsto, anualmente, na legislagdo em vigor, mas nunca

realizado;
6. Compensar os médicos de saude publica pelo trabalho extraordindrio realizado

durante a pandemia, bem como aplicar o direito ao descanso compensatadrio.

Lisboa, 06 de julho de 2020

Forum Médico de Saude Publica



