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QUINTA FEIRA, -- 25 de Outubro de 2018 

CURSO DE LIPIDOLOGIA 

SEXTA-FEIRA --  26 DE OUTUBRO DE 2018 

08:00 – Abertura do Secretariado. 

08:30 – 09:30 Comunicações Orais     

Moderadores: Dr.ª Patricia Cachado e Dr. Nelson Rodrigues 

09:30  - 10:30 Mesa Redonda: Dislipidemia Familiar  

Presidente Prof José Moura      

Moderadores: Drª Isabel Palma e Dr. João Porto 

- Hipercolesterolemia – Prof ª Mafalda Bourbon 

- Hipertrigliceridemia – Dr. João Sequeira Duarte 

10:30 – 11:00 Intervalo  

11:00 – 11:30 Cerimónia de Abertura  

11:30 – 12:00 Conferência Polibio Serra e Silva: Esteatose Hepática e Aterosclerose 

Presidentes: Prof José Manuel Silva e Prof.ª Luciana Couto 

Conferencista: Prof. Raul Santos (Presidente da Sociedade Internacional de Aterosclerose)  

12:00 – 13:00 Simpósio MSD 

13:00 – 14:30 - Almoço de trabalho 

14:30 –15:00 – Conferência: A importância da Polypiil na adesão à terapêutica  

Presidente: Dr. José Lomelino Araújo 

Conferencista: Prof. Pablo Pérez-Martínez 

15:00 – 16:00 - Simpósio Tecnimede 

16h – 16:30 Intervalo  

16:30 – 17h45- Mesa Redonda: Aspectos multifacetados da Prevenção Cardiovascular  

Presidente: Prof Espiga de Macedo  

Moderadores: Prof. Ricardo Fontes de Carvalho e Dr. Manuel Costa Matos 

Estilos de vida, genética e risco cardiovascular – Prof Paulo Santos 

Papel de Microbiota - Prof Flávio Reis 

Guidelines na HTA: o que há de novo - Dr. Manuel Carvalho Rodrigues 

18:00 – Assembleia Geral da SPA 



 

Sábado  DIA 27 DE OUTUBRO DE 2018  

08:00 – Abertura do Secretariado. 

08:30 – 09:30 Comunicações Orais. Moderadores: Profª Luisa Sá e Drª Marta Alves 

09:30 - 10:00 – Conferência: Obesidade em Portugal – desafios e oportunidades de 
tratamento 

Presidente : Prof Davide Carvalho       

Conferencista: Profª Paula Freitas 

10:00- 11:00 – Mesa Redonda: Medicina de Precisão  

Presidente: Prof Frederico Teixeira 

Moderadores: Drª Alexandra Malheiro e Dr. Pedro Melo  

Na Diabetes - Dr. Luis Andrade 

Na Dislipidemia - Dr. Pedro Marques da Silva 

11:00 – 11.30  Intervalo  

11:30 – 12:00 Consenso de Dislipidemia Aterogénica em Portugal 

Presidente: Prof Teixeira Veríssimo 

Conferencista: Dr. Alberto Mello e Silva 

12:00 – 13:00 - Simpósio Amgen 

13:00 – 14: 30- Almoço de trabalho 

14:30 – 15:00 – Conferência Servier  

15:00 – 16:00 - Simpósio Bayer 

16.00 – 17h e 30 – Mesa Redonda: Envelhecimento - desafios nos dias de hoje 

Presidente: Prof Manuel Carrageta 

Moderadores: Dr. Carlos Rabaçal e Prof Pedro von Haffe 

Tratar a HTA no idoso frágil- Dr. Manuel Viana 

Dislipidemia - The lower the better acima dos 80 anos? – Drª Elisabete Rodrigues 

Impacto dos programas de promoção do envelhecimento ativo- Drª Rafaela Veríssimo  

Papel das IPSS - Profª Amélia Ferreira  

17:30 – Encerramento do Congresso e entrega dos Prémios 


