
 

 

 
20 Setembro 2018 
14.00-18.00h: Workshop: ECG na prática clínica 

Maria João Vieira, Hospital de Santarém 
Nuno Craveiro, Hospital de Santarém 
Mariana Saraiva, Hospital de Santarém 
Ana Rita Moura, Hospital de Santarém 

 
21 Setembro 2018 
8.15h: Abertura do Secretariado 
 
 
8.45-10.30h: Mesa Redonda: Desafios na Prevenção Cardiovascular 
Moderadores: Luz Pitta, Hospital de Santarém 
  Ana Abreu, Hospital de Santa Maria, CHLN 

 
HTA em 2018: Quais os alvos a atingir e que armas devo usar. 
António Pedro Machado, Hospital de Santa Maria, CHLN  
 
Guias de orientação no tratamento da dislipidémia. 
Jorge Alcaravela, Abrantes  
 
Atualização do tratamento da diabetes no doente cardiovascular. 
Filomena Roque, Hospital de Santarém 
 
Avaliação do risco cardiovascular na prática desportiva. 
António Freitas, Hospital Fernando da Fonseca, Amadora  
 

Painel: Gisela Bragança, Hospital Amato Lusitano, Castelo Branco  
 Teresa Rodrigues, Hospital de Santarém  
 Paulo Gonçalves, USF do Planalto, Santarém  
 
10.30-11.00h: Sessão de Abertura 
 
 
11.00-11.30h: Intervalo com apresentação de Posters 
Moderadores: Graça Ferreira da Silva, Santarém  

Yahia Abuowda, Hospital de Santarém  
 Josef Räder, USCP Fazendas de Almeirim  

 
 
 



 

 

 
11.30-13.00h: Mesa redonda: Os exploradores da Insuficiência Cardíaca…Porque o mesmo 
nome pode ter muitas caras. 
Moderadores: Marisa Peres, Hospital de Santarém  
  David Durão, Hospital de Santarém  

 

Era uma vez um sopro num doente que soprava… 

Maria João Vieira, Hospital de Santarém  

 

O estranho caso do homem amarelo… 

Ana Rita Moura, Hospital de Santarém  

 

Se está preservado, o que tem de ser tratado? 

Cátia Costa, Hospital de São Bernardo, Setúbal  

 

A verdadeira história de um “coração partido”… 

Mariana Saraiva, Hospital de Santarém  

 
Painel: Rita Duarte, Hospital Reynaldo dos Santos, Vila Franca de Xira  
 Dilorom Alimova, Hospital de Santarém  
 Mariana Salgado, UCSP Almeirim  
 
13.00-13.30h: Simpósio:     

Apoio: Novartis 
Presidente: Margarida Leal, Hospital de Santarém  
Preletor: Marisa Peres, Hospital de Santarém  
 
 
13.30-14.30h: Almoço 
 
 
14.30-16.00h: Mesa Redonda: Atualização em Arritmologia 
Moderadores: Vitor Paulo Martins, Hospital de Santarém  
   Victor Sanfins, Hospital da Senhora da Oliveira, Guimarães  
 
 Fibrilhação auricular: como estratificar. Opções terapêuticas 
 Nuno Cabanelas, Hospital Fernando da Fonseca, Amadora   
 
  



 

 

 
AVC criptogénico: como excluir a presença de fibrilhação auricular 

 Pedro Cunha, Hospital de Santa Marta, CHLC  
 
 Portador de CDI – a problemática do choque  
 Mário Oliveira, Hospital de Santa Marta, CHLC  
 
 Ressincronização cardíaca. A alternativa que não pode ser esquecida. 

Pedro Marques, Hospital de Santa Maria, CHLN  
 

Painel: Francisco Paisana, Hospital Amato Lusitano, Castelo Branco  
 Sofia Mendes, Hospital de Santarém  
 Inês Pinheiro da Silva, USF São Domingos Santarém  
 
16.00-16.30h: Intervalo com apresentação de Posters 
Moderadores: Graça Ferreira da Silva, Santarém  

Yahia Abuowda, Hospital de Santarém  
 Josef Räder, USCP Fazendas de Almeirim  

 
16.30-18.00h: Mesa Redonda: Flashes na minha prática clínica 
Moderadores: Isabel Monteiro, Hospital de Santarém  
  Ernesto Carvalho, Centro Hospitalar do Oeste, Caldas da Rainha  
 

O meu doente é portador de uma prótese cardíaca: objetivos no seguimento 
Nuno Craveiro, Hospital de Santarém  
 
O meu doente tem um aneurisma do septo interauricular. O que devo fazer? 
Liliana Marta, Hospital de Santarém  
 

                           O meu doente quer renovar a carta de condução. 
Miguel Alves, Hospital de Santarém  
 
As APP’s na prática clínica. 
Daniel Ferreira, Hospital da Luz, Lisboa  
 

Painel: Alcides Francisco, Hospital de Santarém  
 Juliana Nunes da Silva, Hospital de Santarém  
 Carolina Rodrigues, USF Cardilium, Torres Novas  
 
18.00h: Sessão de encerramento / Entrega do prémio Dr. José Loureiro 
 


