
Union Mondiale des Ecrivains  Médecins 

UMEM crée en 1967 

63º Congresso da UMEM Vila Real - Portugal 

Reunião de Outono da SOPEAM 

Terça-feira 10 – Sábado 14 Setembro 2019 

 

BOLETIM DE INSCRIÇÃO  
A preencher por cada participante e devolver até  

  30 junho 2019 para o endereço  seguinte:  

Congresso da l’UMEM SOPEAM Ordem dos Médicos  

Av. Gago Coutinho 151, 1749-084 Lisboa Portugal 

Preferível por correio electrónico para: sopeam@gmail.com     

 ou majoleal@hotmail.com 

Nome: ………………………….. Prenome:………………………… 

Nome literário :…………………………………… 

Endereço postal: 

………………………………………………………………………… 

Código Postal : …………..Cidade:……………………………. 

País:………………………. 

Telefone: 00 …/ ………………TM: 00 …./ ……………. 

Fax: 00…/………………… E-mail: ……………………@..................... 

Acompanhante/s: ……………………………….. 

*Título da comunicação PROSA (limite 10.000 caracteres): 

…………………………………………………………………… 

*Título da comunicação POESIA (limite 2.500 caracteres): 

……………………………………………………………………… 

(enviar para majoleal@hotmail.com até 30 de Juin 2019) 

*Línguas oficiais do Congresso: Português, Francês, Alemão, Inglês, 

aconselhável enviar textos bilingues e/ou resumos  

 

Participação no Congresso e alojamento por pessoa:  
Quarto duplo standard......600€  

- suplemento quarto single standard ….70€ (600€+70€=670€)  

Reserva de hotel, pequeno-almoço incluído, para as noites 10/11, 11/12, 

12/13, 13/14, Setembro: (preço válido para mais de 30 pessoas) 

Transferência bancária para: Banco Millenium 

SOPEAM - Sociedade Portuguesa de Escritores e Artistas Médicos 

Conte UMEM 2019: IBAN   PT50-0033-0000-00085086170-05 

SWIFT : BCOMPTPL 

Para qualquer esclarecimento complementar: Maria José Leal 
majoleal@hotmail.com TL: 351.217263378 (noite) /TM 351.965283624 

mailto:sopeam@gmail.com
mailto:majoleal@hotmail.com
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LITERATURA, MEDICINE, MIGRAÇÕES 

 

PROGRAMA PRELIMINAR 

 
 

Terça-feira 10 Setembro 
Chegada dos Congressistas ao Porto/Vila Real (Porto-Vila Real 70km)  

Alojamento no Hotel Miracorgo**** Vila Real a partir das 14h 

Av. 1º de Maio 76, 5000-651 Vila Real - TL: 351.259 325 001 

www.hotelmiracorgo.com        info@hotelmiracorgo.com 

Eventual transporte em grupo do aeroporto, segundo os horários dos voos, 

alternativa por combóio/táxi/autocarro 

 

20:30h - Abertura do Congresso no Salão do Hotel Miracorgo 

   - Exposição de livros dos autores presentes 

21:00h – Recital musical pelo Grupo de cantares regionais de Vila Real 

 

Quarta-feira 11 Setembro 

08:00h - 8:30h – Pequeno-almoço 

09:00h – Saída (150m a pé) Visita guiada ao Museu de Numismática 

 Passeio pelo centro da cidade: Rua Direita, Capela Nova,  

 Av. Carvalho Araújo, Catedral, Casa Diogo Cão, Casa Brocas 

10:30h – Porto de honra no Município de Vila Real 

 - eventual doação de livros à Biblioteca Municipal pelos autores  

11:30h - Visita guiada ao Museu da Vila Velha 

 Demonstração da fabricação da típica louça de Bisalhães 

 – Abertura da Exposição de Artes Plásticas (no contexto da    

 Reunião de Outono da SOPEAM – Montagem na tarde de dia 10) 

13:00h –Almoço livre 

 

 

http://www.hotelmiracorgo.com/


14:30H – Saída do Hotel Miracorgo em autocarro para visitar Régua 

- Quinta do Castelinho, barragem de Bagaúste, passeio de barco par 

pelo rio Douro 

19:30h – Visita guiada ao Museu do Douro 

- Jantar de POESIA (1) – Transporte em autocarro para o Hotel 

 

Quinta-feira 12 Setembro 

08:00h - 8:30h – Pequeno-almoço 

08:30h- Sessão Literária: Comunicações PROSA (1) 

   Sala de Conferências do Hotel Miracorgo 

13:00h – Almoço livre  

14:30h - Saída do Hotel Miracorgo em autocarro   

15:00h – Sessão no Salão da Município de Lamego 

  Exposição de Fotografia, Artesanato local, Máscara Ibérica 

 Apresentação da Confraria Gastronómica de Lamego 

 eventual doação de livros à Biblioteca Municipal pelos autores 

16:00h - Visita guiada ao Castelo de Lamego/Centro de Interpretação,  

  Cisterna, Museu, Catedral  

17:30h – Combóio Turístico – visita ao Santuário de Nossa Senhora dos  

  Remédios  

19:30h - Jantar de POESIA (2) no Restaurante Jardim Real 

- 21:30h – Concerto Show Vítor Blue no Teatro Ribeiro da 

Conceição   

- Transporte em autocarro para o Hotel 

 

Sexta-feira 13 Setembro  

08:00h - 8:30h – Pequeno-almoço 

08:30h- Sessão Literária: Comunicações PROSA (2) 

   Sala de Conferências do Hotel Miracorgo 

13:00h - Almoço livre    

14.30h - Sessão Literária: Comunicações PROSA (3)  

 Apresentação de livros  

Sala de Conferências do Hotel Miracorgo 

18:00h - Reunião do Comité da l’UMEM.  

  Jornada livre para os acompanhantes 

19:00h - Jantar… livre  

 

 



20:30h – Conservatório de Musica de Vila Real Concerto pelos Alunos 

 Descerramento de placa comemorativa do 63º Congresso da UMEM  

 Sessão de Convívio com a Confraria do Covilhete    

 http://www.confrariadocovilhete.pt/ 

 

Sabado 14 Septembre  

08:00h - 8:30h – Pequeno-almoço / check out do Hotel 

09:00h - Saída do Hotel em autocarro para Vila Pouca de Aguiar   

09:30h – Sessão no Centro de Interpretação, Visita guiada ao Castelo  

  Audição do Grupo Musical « Al Medievo »  

11:00h - Visita guiada ao Parque Termal de Pedras Salgadas 

  Museu, Balneário, Nascentes Termais 

12:30h – Almoço em Alvão Camping  

14:00h – Sessão e visita au Museu Padre Rafael 

  Apresentação do livro Genebra de Telões 

16:00h – Lanche Regional com Fados pelo Grupo Bruno Cerca 

  Saudações e até breve 
 Alternativas- Partida em autocarro para o Aeroporto do Porto  

    ou para Vila Real  

 

 

Comité de de l’U. M. E. M. 

Union Mondiale des Ecrivains – Médecins 

 

 

- NOËL Roland (France) Président de l’UMEM 

ronoel@wanadoo.fr   mobile : 00 33 608716711 

- BANDIRALI   Simone (Italie) Secrétaire Général de l’UMEM 

segreteriabandirali@hotmail.com 00 39 333 3612861 

- LEAL Maria José (Portugal) Vice-president de l’UMEM 

majoleal@hotmail.com 00 351 965283624 

- KOLAROV ZLATIMIR (Bulgarie) Secrétaire Général – Adjoint de 

l’UMEM zkolarov@abv.bg    00 39 339595557, 

- ZABA Richard (Pologne) Membre du Comité de l’UMEM 

dr.rzaba@gmail.com 

- POPESCU Cesar (Roumanie) Membre du Comité de l’UMEM 

cezar.m.popescu@gmail.com 

- RAUCHFUSS Harald (Allemagne) Membre d’Honneur de l’UMEM    

harald@rauchfuss.de 

- VERREY – BASS Françoise (Suisse) Membre d’Honneur de l’UMEM     

fraverrey@gmx.ch 

 

mailto:ronoel@wanadoo.fr
mailto:segreteriabandirali@hotmail.com
mailto:majoleal@hotmail.com
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Caros Confrades 

 

É um grande prazer para a Sociedade Portuguesa de 

Escritores e Artistas Médicos SOPEAM organizar pela quarta vez 

o Congresso da UMEM em Portugal. 

Os Drs. Carlos Vieira Reis e Luisa Quintela, 

respetivamente na Curia e em Viana do Castelo deram o seu 

melhor para o sucesso dos precedentes Congressos, creio que o 

terceiro, que ocorreu em Lisboa em 2012, também deixou 

excelente memória aos participantes.   

Esperamos que no próximo Setembro em Vila Real, com a 

organização local dos nossos entusiastas confrades, Drs. André 

Freire e António Rodrigues, fruiremos bom tempo, acolhimento 

esmerado, e a tradicional cozinha regional; mas sobretudo o 

sucesso dever-se-á à vossa indispensável presença e participação 

com as vossas habituais e brilhantes comunicações que nesta 

ocasião versarão o tema, não obrigatório mas recomendado: 

LITERATURA, MEDICINE, MIGRAÇÕES.  

Para que as comunicações possam ser impressas em tempo 

útil, pedimos que respeitem o limite de carateres e sobretudo que 

as façam chegar o mais cedo possível 

Sejam bem-vindos, Vila Real espera-vos 

 

Pel’ A Direção da SOPEAM 

Maria José Leal 
 

 

 


