.Choosing Wisely

Portugal

Recomendagao

Escolha ndo pedir a determinagao do HLAB27 na auséncia de manifestagoes clinicas de espondilartrite,

nem repita o pedido caso a determinagao inicial tenha sido negativa.

Justificacao
O pedido do HLAB27 € um marcador genético de risco para a ocorréncia de espondilartrite, mas n&do € util como teste

diagnéstico em doentes com lombalgia sem manifesta¢ées clinicas ou imagiologia sugestivas de espondilartrite.

A informagao apresentada nesta recomendagao tem um propésito informativo e ndo substitui uma consulta com um médico. Caso tenha

alguma dvida sobre o contetido desta recomendagao e a sua aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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