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Recomendação  

 

Escolha não pedir radiografia torácica na admissão ou no pré-operatório a pacientes sem alterações 

relevantes na anamnese ou no exame físico. 

Justificação  

 

A realização por rotina de radiografias do tórax na admissão ou no pré-operatório não é recomendada em pacientes de 

ambulatório sem razões específicas sugeridas pela história e / ou achados do exame físico. Apenas 2 por cento dessas 

radiografias levam a uma mudança na orientação do doente. A obtenção de uma radiografia de tórax é razoável se houver 

suspeita de doença cardiopulmonar aguda ou se houver história de doença cardiopulmonar crónica estável num paciente 

com mais de 70 anos e que não tenha uma radiografia de tórax prévia com menos de seis meses. 

 

A informação apresentada nesta recomendação tem um propósito informativo e não substitui uma consulta com um médico. Caso tenha 

alguma dúvida sobre o conteúdo desta recomendação e a sua aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente. 
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Recomendação original disponível em: 

https://www.choosingwisely.org/clinician-lists/american-college-radiology-admission-preop-chest-x-rays/ 

 

Uma recomendação de: 

Colégio da Especialidade de Radiologia da Ordem dos Médicos 
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