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Recomendacao

Escolha nao requisitar Tomografias Computorizadas no estadiamento do cancro da préstata de baixo

risco.

Justificacao

A evidéncia mais atual ndo aconselha o uso desta modalidade de imagem para estadiamento de cancro da préstata recém-
diagnosticado com baixo risco de metastases a distancia, com base em caracteristicas clinico-patolégicas (estadio clinico
T1/T2a, antigeno prostatico especifico (PSA) <10 ng/ml, pontuagao de Gleason menor ou igual a 6).

O uso inapropriado de tomografias computorizadas pode ser contraproducente dada a exposi¢ao desnecessaria a radia¢éo
ionizante, diagnésticos incorretos, procedimentos invasivos desnecessarios, tratamento excessivo, ansiedade e custos

desnecessarios para os pacientes e complicacdes relacionadas com o tratamento.

A informagao apresentada nesta recomendagao tem um propésito informativo e ndo substitui uma consulta com um médico. Caso tenha

alguma dvida sobre o contetido desta recomendagao e a sua aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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Uma recomendagao de:

Colégio da Especialidade de Radiologia da Ordem dos Médicos
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