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Recomendação  

Escolha não requisitar por rotina radiografias após imobilização gessada. 

Justificação  

Radiografias pós-imobilização de fraturas não deslocadas ou minimamente deslocadas que não sofrem manipulação antes 

ou durante a imobilização estão associadas a maior tempo de estadia na Urgência, exposição adicional a radiação ionizante 

e aumento dos custos com exames complementares, sem fornecer informações úteis adicionais. Embora certas 

circunstâncias exijam exames de imagem adicionais, a realização por rotina de radiografias pós-imobilização de fraturas 

não deslocadas ou minimamente deslocadas deve ser desencorajada. 

 

A informação apresentada nesta recomendação tem um propósito informativo e não substitui uma consulta com um médico. Caso tenha 

alguma dúvida sobre o conteúdo desta recomendação e a sua aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente. 

 

Bibliografia 

● Chaudhry S, DelSole EM, Egol KA. Post-splinting radiographs of minimally displaced fractures: good medicine or medicolegal protection? 

J Bone Joint Surg Am. 2012 Sep 5;94(17):e128. 

● Kjelle E, Andersen ER, Krokeide AM, Soril LJJ, van Bodegom-Vos L, Clement FM, Hofmann BM. Characterizing and quantifying low-value 

diagnostic imaging internationally: a scoping review. BMC Med Imaging. 2022 Apr 21;22(1):73.  

 

 

Uma recomendação de: 

Colégio da Especialidade de Radiologia da Ordem dos Médicos 

 

 

 


