
X JORNADAS DE CARDIOLOGIA E HIPERTENSÃO DO ALGARVE 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organização: Liga dos Amigos do Serviço de Cardiologia do Hospital de Faro 

Secretariado: LASC
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Programa Científico 

Sexta – feira: 15/11/2024 

  

11:00h-12:00h,  Workshop 

 

14:00h-14:15h,  Sessão de Abertura 

 

14:15h-16.00h, Mesa:  Arritmias 

Moderação: Dr. Rui Candeias (Card ULSA),  Dr.ª Rubina Correia (DC  CSP ULSA)  

 Avaliação do doente com sincope. Dr.ª Joana Pereira (Card ULSA)  

  O meu doente tem extrassístoles. O que fazer? Dr Hugo Costa (Card ULSA) 

 Avaliação e terapêutica no doente com fibrilação auricular. Dr Pedro Azevedo (Card ULSA) 

 Que dispositivos são colocados por arritmias. Dr Miguel E. Santo (Card ULSA) 

  

14:30h-16.30h, Mesa de Enfermagem : A Pessoa com evento cardíaco: intervenção de enfermagem 

 Transferência inter-hospitalar: Via verde Coronária 

 O enfermeiro no Laboratório de Hemodinâmica e Cardiologia de Intervenção 

 O enfermeiro no Laboratório de Eletrofisiologia 

 Que intervenções de enfermagem na UCIC? 

  A realidade após o EAM: o impacto da reabilitação cardíaca  

 Sensibilização da população para a importância da literacia em Saúde: como fazemos! 

16:00h-17:00h,  Simpósio: Encerramento do apêndice auricular esquerdo. Quando referenciar 

 Palestrante: Dr. João Guedes (Card ULSA) 

17:00h-17:30h   Coffee Break 

17:30h-19:00h, Mesa: Fatores de Risco Vascular 

Moderação:  Dr.ª Daniela Carvalho (Card ULSA), Drª Natividad Galán (UCSP Lagoa  ULSA)  

 O que há de novo nas Guidelines de Hipertensão arterial. Dr Daniel Garrido (Med Int ULSA) 

 Terapêutica da diabetes e benefícios cardiovasculares. Dr Mathias Daheim (Card ULSA) 

 Como atingir os valores alvo de LDL colesterol. Dr Lucas Hamann (Card ULSA) 

 Quais as estratégias para a desabituação tabágica. Dr Igor Glória (USF Farol, ULSA)  

 

 19:00h-20:00h: Mesa: Dispositivos Cardíacos Electrónicos Implantáveis, O Estado da arte 

Moderação: Cardiopª Andreia Neves (Card ULSA)   

 Pacemaker sem fios  

 Pacing do sistema de condução 

 Sistema CLS 

 Monitorização IC 

 Algoritmo Apneia do Sono 

 
 

 

 

20:30h               Jantar das Jornadas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sábado: 16/11/2024 

  
09.00h-10:30h,  Mesa: Insuficiência Cardíaca 

Moderação: Dr.ª Raquel Fernandes (Card ULSA) , Dr.ª Carla Cardoso (USF Descobertas ULSA) 

 ICrEF: primeira abordagem diagnóstica e terapêutica, qual o papel do MGF? Dr Rui Miranda (USF Balsa ULSA) 

 Abordagem da doença valvular nos CSP. Dr Miguel E. Santo (Card ULSA) 

 IC direita e hipertensão pulmonar - estudo inicial. Dr Rui Plácido (Card ULSLN) 

 Papel dos iSGLT2 nos doentes ICpEF. Dr.ª Joana Pestana (Med Interna ULSA) 

09.00h-10:30h,  Mesa de Cardiopneumologia: Reabilitação Cardíaca  

Moderação: Cardiopª Nelson Tavares  (Card ULSA)  , Cardiopª Patrícia Guilherme (Card ULSA)     

 A Experiência de um Centro Hospitalar . Cardiopª Andreia Isidoro (Card Hospital da Luz) 

 A Importância da Reabilitação Cardíca . Cardiopª Marta Cabrita (Card ULSA) 

  Provas Cardiopulmonares . Cardiopª Rita Pires (Card ULSA) 

  Na perspectiva da Ecocardiografia. Cardiopª Sandra Cunha (Card ULSA) 

 A Perspectiva da Fisioterapia. Fisiot António Cardoso (Fisiot  ULSA) 

 10:30h-11:00h,  Coffee-Break 

11:00h-12:00h, Simpósio : Estenose aórtica. Diagnóstico e Perspetivas terapêuticas. 

Palestrante: Dr Rui Teles (Card ULSLO) 

12:00h-13:30h , Mesa : Imagem em Cardiologia 

Moderação: Dr.ª Dina Bento (Card ULSA), Dr.ª Vanessa Guerreiro (USF Lauroé,ULSA) 

 Eco: como seguir o doente com prótese valvular.  Dr Pedro Gama (Card ULSA) 

 RMC: qual o papel da ressonância no estudo etiológico da IC.  Dr Pedro Cordeiro (Card HPA) 

 Angio-TC coronária- Scores de cálcio e CADS –RADS. Dr João Bispo (Card ULSA) 

 CPM: papel na suspeita de doença coronária. Dr António Ventosa (Card ULSLO) 

13:30h-14:30h,  Almoço 

14:30h-15:30h,  Simpósio: Amiloidose Cardíaca. Como diagnosticas? 

Palestrante: Dr.ª Dina Bento (Card ULSA)   

  

15:30h-17:00h,  Mesa: Doença Coronária 

Moderação: Dr Jorge Mimoso (Card ULSA),  Dr.ª Sylvia Conceição (USF Ossónoba ULSA) 

 Síndromes coronários agudos, diagnóstico e atitudes no internamento.  Dr.ª Sofia Andraz (Card ULSA) 

 Reabilitação cardíaca após enfarte miocárdio. Dr Pinheiro Candjondjo (Card ULSA) 

 Diagnóstico e terapêutica dos síndromes coronários crónicos. Drª Joana Pereira (Card ULSA) 

 Doença coronária. Quando revascularizar? Dr Daniel Faria (Card ULSA) 

17:00h-17:30h,  Coffee –Break 

17:30h-18:30h,  Conferência: “Novas abordagens invasivas da doença coronária” 

Presidente: Dr Jorge Mimoso (Card ULSA) 

Conferencista: Dr Hugo Vinhas (Card ULSA) 

  

 18.30h                  Encerramento das Jornadas 

  

 

  

18.30h                  Encerramento das Jornadas 



 

Presidentes Honorários: 

Dr Gago Leiria 

Dr Veloso Gomes 

Dr Ilídio de Jesus 

Presidente das Jornadas 

Dr Jorge Mimoso  

Director do Serviço de Cardiologia; U.L.S. Algarve, EPE 

Comissão Organizadora 
 
Drª Daniela Carvalho 
Drª Dina Bento 
Enf Fernando Gregório 
Dr Hugo Costa 
Dr. Hugo Vinhas 
Drª Joana Pereira 
Dr João Bispo 
Dr Joºao Guedes 
Dr Jorge Mimoso 
Cardiopª Luisa Segismundo 

 
Dr Mathias Daheim 
Dr Miguel E. Santo 
Cardiopª Patrícia Guiherme 
Drª Paula Gago 
Dr Pedro Azevedo 
Dr Pedro Gama 
Drª Raquel Fernandes 
Dr Rui Candeias 
Cardiopª Rui Ferrinha 
Enf Sílvia Firmino 
Drª Sofia Andraz 

 

Comissão Científica 
 
Drª Carla Cardoso 
Dr Daniel Faria 
Drª Daniela Carvalho 
Drª Dina Bento 
Enfª Fernanda Henriques 
Dr Hugo Costa 
Dr. Hugo Vinhas 
Drª Joana Pereira 
Dr João Bispo 
Dr João Guedes 
Dr Jorge Mimoso 

 
Drª Natividade Galán 
Cardiopª Patrícia Guiherme 
Drª Paula Gago 
Dr Pedro Azevedo 
Dr Pedro Mendes 
Drª Rubina Correia 
Dr Rui Candeias 
Cardiopª Rui Ferrinha 
Enf Sílvia Firmino 
Drª Sylvia Conceição 
Drª Vanessa Guerreiro 

 

       
Inscrições 

Médicos: 100,00€ 
Cardiopneumologistas, enfermeiros, 

outros profissionais de saúde: 50,00 € 
 

Secretariado  
Liga dos Amigos do Serviço de Cardiologia do Hospital de Faro 

E-mail: lascfaro@sapo.pt 
Tel.: 289 891215 



 
 


