
MINISTÉRIO DA DEFESA NACIONAL  

ESTADO-MAIOR-GENERAL DAS FORÇAS ARMADAS 

HOSPITAL DAS FORÇAS ARMADAS 

Cent ro  de Ep idemio log ia  e  In tervenção Prevent iva  

Azinhaga dos Ulmeiros – 1649-020 LISBOA: (+351) 217 519 676 – Fax: (+351) 217 519 689 •email: hfar_ceip@hfar.pt 

IV Jornadas CEIP /HFAR 

Viagens Radicais 
12 dezembro 2024 

Horário Tema Palestrante 

09:00 – 09:15 Sessão de Abertura A confirmar 

09:15 – 09:35 Turismo de Saúde 

1TEN MN Maria Ana Borges 

(Interna Saúde Publica 

CMN) 

09:35 09:55 Turismo Sexual 

Prof Ana Rita Silva  

(Especialista Dçs Infeciosas 

Medical Manager ViiVHealthcare) 

09:55 – 10:15 Turismo Desportivo 

1TEN MN Ricardo Miranda 

(Especialista Medicina Desportiva 

CMN) 

10:15 – 10:30 
Testemunho Missão 

(Médico a Bordo) 

CTEN MN Bruno Stuart 

(Especialista em Cardiologia 

HFAR-PL) 

10:30 – 10:45 Discussão 

10:45 – 11:15 Intervalo 

11:15 – 11:35 Viajante Imunodeprimido 

Dr João Alves  

(Especialista Dçs Infeciosas 

HEM) 

11:35 – 11:55 Viajante Grávida 

MAJ MED Gonçalo Cardoso 

(Especialista em Ginecologia e 

Obstetricia 

DS Exercito) 

11:55- 12:15 Viajante Pediátrico 

Dra Ana Mouzinho 

(Especialista Pediatria 

HSM) 

12:15 – 12:30 
Testemunho Voluntariado 

(Um reservista em Moçambique) 
1TEN TS RES José Dias 

12:30 - 12:45 Discussão 

12:45 - 14:00 Almoço 

14:00 - 14:10 Foto de Grupo 
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14:10-14:30 Ambientes Extremos 

MAJ MED Luís Moreno 

(Especialista Medicina Desportiva 

UnSII Amadora) 

14:30-14:50 Mergulho e Viagens 

CTEN MN Diogo Cavalheiro 

(Especialista Oftalmologia e 

Medicina Hiperbárica - CMSH) 

14:50-15:10 Turismo Espacial 

Dr Edson Oliveira 

(Especialista em Neurocirurgia 

Agência Espacial Europeia 

Hospital Santa Maria) 

15:10 – 15:25 
Testemunho de missão  

(Não há 2 sem 3 na RCA) 

CAP MED Bárbara Abreu  

(Interna Gastroenterologia) 

15:25 – 15:40 Discussão 

15:40 Sessão Encerramento A confirmar 

 

 

 




