HOSPITAL DA LUZ

LISBOA

ENCONTRO NA LUZ

Cuidados de Saude
Primarios

Formacao e Simulacao

2% Edicao

11 de novembro 2023

Auditério do Hospital da Luz de Lisboa

Programa

08h00 Abertura secretariado 11h00 Asma/DPOC
Moderador: Sofia Tello Furtado
Palestrantes: Vera Martins | Telma Lopes

08h30 Introducao
Rui Maio 12h00 Medicina preventiva

Barbara Bico | Sofia Corredoura

osh4s Farmacologia na gravida/Saude da
mulher

Moderador: Madalena Costa

Palestrantes: Natdlia Marto | Jorge Lima Cada participante devera inscrever-se em uma sessao
Cada participante deverd inscrever-se em uma sessao 14h00 SessGes de S|mu|agao

- . ~ Clinical escape games
09h45 Sessoes de simulacao .
Al Hospital getaway
Clinical escape games
Hospital getaway 15h00 Dor neuropatica

Raquel Gouveia | Ana Pedro

13h00 Almogo

10h45 Coffee break 16h00 Encerramento

Comissao organizadora: Alexandra Rosa (Medicina Geral e Familiar | Hospital da Luz Oeiras) | André Cardoso (Direcao de Marketing e Comunicagao | Luz Saude) | Anténio
Mesquita (Medicina Geral e Familiar | Hospital da Luz Lisboa) | Jodo Sequeira Carlos (Medicina Geral e Familiar | Hospital da Luz Lisboa) | José Roquette (Conselho Clinico
Superior | Luz Satde) | Nuno Gato (Direcio de Marketing e Comunicacao | Luz Satide) | Paula Dias (Medicina Geral e Familiar | Hospital da Luz Setubal) | Raquel Vieira
(Medicina Geral e Familiar | Hospital da Luz Lisboa) | Rita Manuela Santos (Medicina Geral e Familiar | Hospital da Luz Lisboa) | Rodrigo Camelo (Medicina Geral e Familiar |
Hospital da Luz Lisboa) | Sénia Campos (Medicina Geral e Familiar | Hospital da Luz Oeiras)

Comissao cientifica: Ana Pedro (Anestesiologia | Hospital da Luz Oeiras) | Anabela Raimundo (Medicina Interna | Hospital da Luz Lisboa) | André Casado (Medicina Interna |
Hospital da Luz Lisboa) | Barbara Bico (Direcdo de Marketing e Comunicacao | Luz Saude) | Jorge Lima (Ginecologia - Obstetricia | Hospital da Luz Lisboa) | Madalena Costa
(Medicina Geral e Familiar | USF Jardim dos Platanos - Linda-a-Velha) | Natélia Marto (Medicina Interna - Farmacologia Clinica | Hospital da Luz Lisboa) | Raquel Gil-Gouveia
(Neurologia | Hospital da Luz Lisboa) | Rui Maio (Diretor Clinico | Hospital da Luz Lisboa) | Sofia Corredoura (Medicina Interna | Hospital da Luz Oeiras) | Sofia Tello Furtado
(Pneumologia | Hospital da Luz Lisboa) | Telma Lopes (Pneumologia | Hospital da Luz Lisboa) | Vera Santos Martins (Pneumologia | Hospital da Luz Lisboa)

Patrocinio cientifico:

apmgf

AASSOCIAGAO PORTUGUESA
DE MEDICINA GERAL
EFAMILIAR

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/encontro-na-luz-cuidados-saude-primarios-formacao-e-simulacao-2edicao
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Auditério do Hospital da Luz de Lisboa

Sessoes de Simulacao e Clinical Escape Games,
Hospital Getaway

Clinical Escape Games, Hospital Getaway

Nesta sessdo as equipas resolverao casos clinicos através da plataforma de simulacao clinica
avancada, com o objetivo de sair da sala em 30" No final recebem feedback sobre a sua prestacdo
como grupo. E fundamental que as equipas funcionem de forma coordenada e eficaz em prol

do doente. Pretende-se a consolidacdo de competéncias clinicas, o treino de competéncias
comportamentais, o reforco da confianca na equipa e acima de tudo que os intervenientes se
divirtam, afinal trata-se de um jogo.

DIU/Implanon

Nesta sessdo, utilizando um modelo, sera treinada a técnica de colocacao e retirada de dispositivos
intra-uterinos, permitindo aperfeicoar os gestos para este procedimento. Serdo ainda respondidas
duvidas sobre o mesmo.

Ecografia para MGF

O POCUS (ultrassonografia point of care) para médicos representa uma oportunidade de
familiarizacdo inicial com a técnica e a sua aplicacao ao contexto da MGF. Os saberes aqui adquiridos
serdo o primeiro passo para o treino reiterado de POCUS, que futuramente, permitira aos formandos
autonomizarem-se na sua aplicacdo no dia-a-dia clinico. Num futuro nao tao longinquo assim o
POCUS sera o novo estetoscopio.

Cenarios de simulacao

Os objetivos desta sessao interativa sao atualizar os conhecimentos dos participantes e treinar as suas
habilidades no que diz respeito ao diagndstico e terapéutica de diversas situacdes clinicas utilizando
ambientes imersivos.

Discussao casos clinicos

CaseBL

HOSPITAL DA LUZ
Hospital da Luz Learning Health - hospitaldaluz.pt/learninghealth « T.: +351217 104 544 - E.: learninghealth@up.events LEARNING HEALTH Y
Hospital da Luz Lisboa + hospitaldaluz.pt/Lisboa + Avenida Lusiada, 100 + 1500-650 Lisboa + Portugal TRAINING, RESEARCH & INNOVATION CENTER LUZ SAUDE



