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Dia 3 de Outubro de 2024, 52 feira

08h30
09h00

09h15

10h45

11h15

11h45

12h15

13h00

14h30

16h00

Abertura do Secretariado e Entrega de Documentacao
Questiondrio de Autoavaliacao Pré-Curso

Tema 1 - A DOR NAS DOENCAS REUMATICAS

Prof. Doutor Fernando Pimentel Santos (assistente Graduado do Servico
Reumatologia, Hospital Egas Moniz, ULS Lisboa Ocidental | Professor Associado da NOVA
Medical School da UNL)

Casos Clinicos 1 e 2

SESSAO DE ABERTURA DO CURSO | ATRIB]JIQAO DO§ PREMIOS
DE REUMATOLOGIA EM CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS - 2024
Breve apresentacdo dos respetivos trabalhos

Pausa para Café

OSTEOPOROSE: ESTRATEGIAS NA GESTAO DO DOENTE COM DIABETES
Dra. Ana Claudia Martins (Endocrinologista, Hosp. das Forcas Armadas, Lisboa)

Conferéncia 1 - 0 SONO NAS DOENCAS REUMATICAS
Prof? Doutora Teresa Paiva (pirectora clinica de CENC, Investigadora do ISAMB
e do CHRC, Professora Associada da FM-UL e do IST-UL (reformada), Lisboa)

Pausa para Almoco

Tema 2 - A FADIGA NAS DOENCAS REUMATICAS

Professor Doutor Jaime C Branco (piretor do Servico Reumatologia, Hospital
Egas Moniz, ULS Lisboa Ocidental | Professor Catedratico da NOVA Medical School da UNL)
Casos Clinicos 3 e 4 o

Pausa para café ‘
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16h30 Tema 3 - A INCAPACIDADE NAS DOENCAS REUMATICAS
Prof. Doutor Pedro Soares Branco (Responsavel da Especialidade de MFR
da ULS de Sao José, Lisboa | Professor Associado Convidado, NOVA Medical School da UNL)
Casos Clinicos 5e 6

18h00 Fim das Sessoes do 1° dia

Dia 4 de Outubro de 2024, 62 feira

09h00 Tema 4 - A DOENCA MENTAL NAS DOENCAS REUMATICAS
Professor Doutor Miguel Xavier (Professor Catedratico da NOVA Medical
School da UNL)
Casos Clinicos 7 e 8

10h30 Pausa para Café

11h00 CORTICOTERAPIA ORAL: DESMISTIFICAR PARA MELHOR TRATAR
Dr. Tiago Meirinhos (piretor do Servico de Reumatologia da Unidade Local
de Saulde Gaia e Espinho)

11h30 Conferéncia 2 - A SEXUALIDADE NAS DOENCAS REUMATICAS
Dra. Maria Manuela Costa (assistente Graduada do Servico Reumatologia,
Hospital Egas Moniz, ULS Lisboa Ocidental

12h15 Questionario de Autoavaliacao P6s-Curso

12h30 Encerramento do 16° Curso de Reumatologia Prética
em Cuidados de Saude Primdrios e Questionario
de Avaliacao P6s- Curso.
Entrega dos inquéritos no Secretariado. o




