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Recomendação  

 
Escolha não rastrear por rotina a presença de aneurismas cerebrais em doentes assintomáticos, sem 

história familiar ou pessoal de hemorragia subaracnoideia, de aneurisma cerebral ou de doenças 

genéticas que predispõem à formação de aneurismas. 

Justificação  

 

A história familiar de hemorragia subaracnoideia por rotura de aneurisma aumenta o risco individual de ser portador de um 

aneurisma cerebral. O rastreio de doentes sem história familiar ou pessoal de hemorragia subaracnoideia não está 

indicado. 

 

A informação apresentada nesta recomendação tem um propósito informativo e não substitui uma consulta com um médico. Caso tenha 

alguma dúvida sobre o conteúdo desta recomendação e a sua aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente. 

 

Bibliografia 

• Bederson JB, Awad IA, Wiebers DO, Piepgras D, Haley EC Jr, Brott T, Hademenos G, Chyatte D, Rosenwasser R, Caroselli C. 

Recommendations for the management of patients with unruptured intracranial aneurysms: a statement for healthcare professionals from 

the Stroke Council of the American Heart Association. Circulation 2000, 102 (18): 2300–8 

• Rinkel GJ. Intracranial aneurysm screening: indications and advice for practice. Lancet Neurol. 2005 Feb; 4(2):122-8. 

 

Recomendação original disponível em: 

http://www.choosingwisely.org/societies/american-association-of-neurological-surgeons-and-congress-of-neurological-surgeons/ 
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