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Recomendação  

 

Escolha não realizar serologia de Helicobacter pylori para confirmar a eficácia do tratamento da infeção.  

Justificação  

 
A serologia Helicobacter pylori permanece geralmente positiva durante anos após o tratamento da infeção, podendo 

persistir durante toda a vida. Assim, a serologia positiva após tratamento não tem qualquer valor diagnóstico. Para 

confirmação da erradicação eficaz escolha utilizar o teste respiratório da ureia (13C), antigénio fecal ou endoscopia digestiva 

alta com biopsias (se clinicamente indicado). 

 

A informação apresentada nesta recomendação tem um propósito informativo e não substitui uma consulta com um médico. Caso tenha 

alguma dúvida sobre o conteúdo desta recomendação e a sua aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente. 
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