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Recomendacao

Escolha nao repetir a urocultura apds tratamento antimicrobiano adequado da infecgao urinaria.

Justificacao

Se os sintomas da infec¢éo urinaria desaparecerem apés o término do tratamento antibiético, ndo ha indicagdo nem
necessidade de urocultura de controlo para provar o sucesso terapéutico. Caso esses sintomas persistirem, ou resolverem
temporariamente mas retornarem nas duas semanas seguintes, dever-se-a realizar a urocultura com teste de sensibilidade
aos antimicrobianos.

As reinfeccdes sdo comuns em 20% a 40% das mulheres, enquanto nos homens, embora menos provaveis, também séo
possiveis, devido a tendéncia das bactérias se alojarem na prostata.

Perante infeccdes urinarias de repeticdo, com uma frequéncia de pelo menos trés por ano ou duas nos Ultimos seis meses,
é imprescindivel procurar orientacdo médica para complementar o estudo das mesmas com métodos diferentes das

culturas microbioldgicas.

A informagao apresentada nesta recomendagao tem um propésito informativo e nao substitui uma consulta com um médico. Caso tenha

alguma dvida sobre o contetido desta recomendagao e a sua aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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