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Recomendacao

Escolha pesquisar Plasmodium spp. em doentes com sindrome febril regressados de area tropical ou

subtropical no ultimo ano (em particular se regressaram no ultimo més).

Justificacao

A malaria € uma doenca parasitaria grave transmitida pelo mosquito Anopheles, presente em areas tropicais e subtropicais,
cujos sintomas sdo inespecificos (febre, calafrios, mialgias, cefaleias, astenia, nauseas) e surgem habitualmente no
primeiro més apds regresso de area endémica, mas podem manifestar-se apenas ao fim de varios anos. Se néo

diagnosticada e tratada atempadamente, a maléria pode ser fatal.

A informacéo apresentada nesta recomendacao tem um proposito informativo e ndo substitui uma consulta com um médico. Caso tenha

alguma duvida sobre o contetido desta recomendagao e a sua aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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