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Recomendacao

Escolha nao realizar antibiéticos profilaticos por mais de 24 horas apés um procedimento cirturgico

Justificacao

A evidéncia disponivel sugere que a interrupgdo da profilaxia antibiotica até 24 horas ap6s a cirurgia é suficiente para
prevenir a infe¢do no local cirlrgico, em comparagdo com prolongar a profilaxia antibiética por mais de 24 horas apés a
cirurgia. O uso prolongado de antibiéticos pode aumentar a incidéncia de bactérias resistentes a antibiéticos e aumenta o
risco de outras infegbes. Em situagdes nas quais um dreno cirdrgico seja colocado préximo de um dispositivo protésico
(implante mamario ou expansor de tecido), ndo ha evidéncia para recomendar a descontinuagao de antibiéticos e, portanto,
neste caso a decisao é deixada ao critério do cirurgido.

Esta recomendacao nao se aplica a procedimentos cirurgicos cardiotoracicos.

A informagédo apresentada nesta recomendagdo tem um propésito informativo e nao substitui uma consulta com um médico. Caso tenha

alguma duvida sobre o contetido desta recomendagao e a sua aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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Recomendagao original disponivel em:

https://www.choosingwisely.org/wp-content/uploads/2015/02/ASPS-Choosing-Wisely-List.pdf

Uma recomendacéo de:

Colégio da Especialidade de Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética
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