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Recomendação  
 
Escolha não realizar antibióticos profiláticos por mais de 24 horas após um procedimento cirúrgico  

Justificação  
 
A evidência disponível sugere que a interrupção da profilaxia antibiótica até 24 horas após a cirurgia é suficiente para 
prevenir a infeção no local cirúrgico, em comparação com prolongar a profilaxia antibiótica por mais de 24 horas após a 
cirurgia. O uso prolongado de antibióticos pode aumentar a incidência de bactérias resistentes a antibióticos e aumenta o 
risco de outras infeções. Em situações nas quais um dreno cirúrgico seja colocado próximo de um dispositivo protésico 
(implante mamário ou expansor de tecido), não há evidência para recomendar a descontinuação de antibióticos e, portanto, 
neste caso a decisão é deixada ao critério do cirurgião. 
Esta recomendação não se aplica a procedimentos cirúrgicos cardiotorácicos. 
 
A informação apresentada nesta recomendação tem um propósito informativo e não substitui uma consulta com um médico. Caso tenha 

alguma dúvida sobre o conteúdo desta recomendação e a sua aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente. 

 

Bibliografia 
1. Bratzler DW, Dellinger EP, Olsen KM, Perl TM, Auwaerter PG, Bolon MK, Fish DN, Napolitano LM, Sawyer RG, Slain D, Steinberg JP, Weinstein 

RA; American Society of Health-System Pharmacists; Infectious Disease Society of America; Surgical Infection Society; Society for Healthcare 
Epidemiology of America. Clinical practice guidelines for antimicrobial prophylaxis in surgery. Am J Health Syst Pharm. 2013 Feb 1;70(3):195–
283. 

2. Bratzler DW, Houck PM. Antimicrobial prophylaxis for surgery: an advisory statement from the National Surgical Infection Prevention Project. Clin 
Infect Dis. 2004 Jun 15;38(12):1706–15. 

 

Recomendação original disponível em: 
https://www.choosingwisely.org/wp-content/uploads/2015/02/ASPS-Choosing-Wisely-List.pdf 
 

Uma recomendação de: 
Colégio da Especialidade de Cirurgia Plástica, Reconstrutiva e Estética 
 


