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6ª feira - 13 de Setembro de 2024

08h00 Abertura do secretariado. Entrega de Documentação.

09h00 Sessão 1 – Conferência Inaugural 
 A IMPORTÂNCIA DA REABILITAÇÃO NA DPOC
 Presidentes: Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (Clínica Pneumomedical, 

 Associação Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa), 

 Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 Oradora: Dra. Olga Freitas (Hosp. do Santo Espírito, Angra do Heroísmo)

09h30 Sessão 2 – CONVERSA SOBRE ASMA 
 - VISÃO HOSPITALAR E DA MEDICINA GERAL E FAMILIAR
 Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (Clínica Pneumomedical, Associação 

 Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa),
 Dra. Tatiana Nunes (Unidade de Saúde do Livramento, USISM), 

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

10h00 Sessão 3
 NOVO PARADIGMA NA PREVENÇÃO DA DOENÇA PNEUMOCÓCICA 
 E NA INFEÇÃO POR VSR 
 Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (Clínica Pneumomedical, 

 Associação Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa)

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

11h00 Intervalo

11h30 Sessão 4
 MICOBACTERIAS TUBERCULOSAS E NÃO TUBERCULOSAS 
 - O QUE HÁ DE NOVO?  
 Dra. Maria da Conceição Gomes (Programa das Doenças Respiratórias da 

 ARSLVT. Comissão de Tuberculose da SPP, Lisboa) 

12h00 Sessão 5 
 ACT NOW – PREVENIR PARA NÃO REMEDIAR - FOCO NA GESTÃO 
 PROATIVA DA DPOC 
 Moderador: Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 Oradora: Dra Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

12h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

12h50 Palestra - A ILHA DE SÃO MIGUEL E AS CONDIÇÕES DE VIDA DAS 
 CLASSES SOCIAIS MAIS CARENCIADAS, NOS FINAIS DO SÉCULO XIX 
 E PRIMEIRA METADE DO SÉCULO XX
 Dr. José de Almeida Mello (Ponta Delgada)

13h00 Fim da sessões da manhã

14h30 Sessão 5 - Workshop 1 - INALADORES
 Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

15h30 Sessão 7 - Workshop 2 - ESPIROMETRIA
 Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 16h30 Fim das sessões do 1º dia

Sábado - 14 de Setembro de 2024

09h00 Sessão 8 
 SESSÃO DE APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE POSTERS 
 Moderadoras: Dra. Gabriela Amaral (Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel) 

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 
10h00 Sessão 9 
 SESSÃO DE APRESENTAÇÃO DE DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS 
 Moderadores: Dra. Ana Marques (Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel) 

 Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

11h00 Intervalo 

11h30  Sessão 10
 GRIPE: O PORQUÊ DA VACINA DE DOSE ELEVADA! 
 Prof. Doutor Filipe Froes (Hospital Pulido Valente, Lisboa, ULSSM)

12h00 Sessão 11 
 O PULMÃO DO IDOSO 
 Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (Clínica Pneumomedical, Associação 

 Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa)

12h30 Encerramento das Jornadas.
 Entrega de Prémios e Diplomas dos Posters e dos Casos Clínicos.

12h45 Entrega dos inquéritos no secretariado.



PONTA DELGADA - 13 E 14 DE SETEMBRO

19as JORNADAS DE PNEUMOLOGIA
EM MGF DOS AÇORES E CONTINENTE

PROGRAMA CIENTÍFICO

6ª feira - 13 de Setembro de 2024

08h00 Abertura do secretariado. Entrega de Documentação.

09h00 Sessão 1 – Conferência Inaugural 
 A IMPORTÂNCIA DA REABILITAÇÃO NA DPOC
 Presidentes: Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (Clínica Pneumomedical, 

 Associação Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa), 

 Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 Oradora: Dra. Olga Freitas (Hosp. do Santo Espírito, Angra do Heroísmo)

09h30 Sessão 2 – CONVERSA SOBRE ASMA 
 - VISÃO HOSPITALAR E DA MEDICINA GERAL E FAMILIAR
 Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (Clínica Pneumomedical, Associação 

 Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa),
 Dra. Tatiana Nunes (Unidade de Saúde do Livramento, USISM), 

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

10h00 Sessão 3
 NOVO PARADIGMA NA PREVENÇÃO DA DOENÇA PNEUMOCÓCICA 
 E NA INFEÇÃO POR VSR 
 Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (Clínica Pneumomedical, 

 Associação Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa)

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

11h00 Intervalo

11h30 Sessão 4
 MICOBACTERIAS TUBERCULOSAS E NÃO TUBERCULOSAS 
 - O QUE HÁ DE NOVO?  
 Dra. Maria da Conceição Gomes (Programa das Doenças Respiratórias da 

 ARSLVT. Comissão de Tuberculose da SPP, Lisboa) 

12h00 Sessão 5 
 ACT NOW – PREVENIR PARA NÃO REMEDIAR - FOCO NA GESTÃO 
 PROATIVA DA DPOC 
 Moderador: Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 Oradora: Dra Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

12h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

12h50 Palestra - A ILHA DE SÃO MIGUEL E AS CONDIÇÕES DE VIDA DAS 
 CLASSES SOCIAIS MAIS CARENCIADAS, NOS FINAIS DO SÉCULO XIX 
 E PRIMEIRA METADE DO SÉCULO XX
 Dr. José de Almeida Mello (Ponta Delgada)

13h00 Fim da sessões da manhã

14h30 Sessão 5 - Workshop 1 - INALADORES
 Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

15h30 Sessão 7 - Workshop 2 - ESPIROMETRIA
 Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 16h30 Fim das sessões do 1º dia

Sábado - 14 de Setembro de 2024

09h00 Sessão 8 
 SESSÃO DE APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE POSTERS 
 Moderadoras: Dra. Gabriela Amaral (Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel) 

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 
10h00 Sessão 9 
 SESSÃO DE APRESENTAÇÃO DE DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS 
 Moderadores: Dra. Ana Marques (Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel) 

 Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

11h00 Intervalo 

11h30  Sessão 10
 GRIPE: O PORQUÊ DA VACINA DE DOSE ELEVADA! 
 Prof. Doutor Filipe Froes (Hospital Pulido Valente, Lisboa, ULSSM)

12h00 Sessão 11 
 O PULMÃO DO IDOSO 
 Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (Clínica Pneumomedical, Associação 

 Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa)

12h30 Encerramento das Jornadas.
 Entrega de Prémios e Diplomas dos Posters e dos Casos Clínicos.

12h45 Entrega dos inquéritos no secretariado.



PONTA DELGADA - 13 E 14 DE SETEMBRO

19as JORNADAS DE PNEUMOLOGIA
EM MGF DOS AÇORES E CONTINENTE

PROGRAMA CIENTÍFICO

6ª feira - 13 de Setembro de 2024

08h00 Abertura do secretariado. Entrega de Documentação.

09h00 Sessão 1 – Conferência Inaugural 
 A IMPORTÂNCIA DA REABILITAÇÃO NA DPOC
 Presidentes: Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (Clínica Pneumomedical, 

 Associação Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa), 

 Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 Oradora: Dra. Olga Freitas (Hosp. do Santo Espírito, Angra do Heroísmo)

09h30 Sessão 2 – CONVERSA SOBRE ASMA 
 - VISÃO HOSPITALAR E DA MEDICINA GERAL E FAMILIAR
 Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (Clínica Pneumomedical, Associação 

 Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa),
 Dra. Tatiana Nunes (Unidade de Saúde do Livramento, USISM), 

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

10h00 Sessão 3
 NOVO PARADIGMA NA PREVENÇÃO DA DOENÇA PNEUMOCÓCICA 
 E NA INFEÇÃO POR VSR 
 Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (Clínica Pneumomedical, 

 Associação Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa)

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

11h00 Intervalo

11h30 Sessão 4
 MICOBACTERIAS TUBERCULOSAS E NÃO TUBERCULOSAS 
 - O QUE HÁ DE NOVO?  
 Dra. Maria da Conceição Gomes (Programa das Doenças Respiratórias da 

 ARSLVT. Comissão de Tuberculose da SPP, Lisboa) 

12h00 Sessão 5 
 ACT NOW – PREVENIR PARA NÃO REMEDIAR - FOCO NA GESTÃO 
 PROATIVA DA DPOC 
 Moderador: Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 Oradora: Dra Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

12h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

12h50 Palestra - A ILHA DE SÃO MIGUEL E AS CONDIÇÕES DE VIDA DAS 
 CLASSES SOCIAIS MAIS CARENCIADAS, NOS FINAIS DO SÉCULO XIX 
 E PRIMEIRA METADE DO SÉCULO XX
 Dr. José de Almeida Mello (Ponta Delgada)

13h00 Fim da sessões da manhã

14h30 Sessão 5 - Workshop 1 - INALADORES
 Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

15h30 Sessão 7 - Workshop 2 - ESPIROMETRIA
 Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 16h30 Fim das sessões do 1º dia

Sábado - 14 de Setembro de 2024

09h00 Sessão 8 
 SESSÃO DE APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE POSTERS 
 Moderadoras: Dra. Gabriela Amaral (Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel) 

 Dra. Alexandra Carreiro (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

 
10h00 Sessão 9 
 SESSÃO DE APRESENTAÇÃO DE DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS 
 Moderadores: Dra. Ana Marques (Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel) 

 Dr. Laurindo Frias (Hosp. Divino Espírito Santo, Ponta Delgada)

11h00 Intervalo 

11h30  Sessão 10
 GRIPE: O PORQUÊ DA VACINA DE DOSE ELEVADA! 
 Prof. Doutor Filipe Froes (Hospital Pulido Valente, Lisboa, ULSSM)

12h00 Sessão 11 
 O PULMÃO DO IDOSO 
 Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques (Clínica Pneumomedical, Associação 

 Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa)

12h30 Encerramento das Jornadas.
 Entrega de Prémios e Diplomas dos Posters e dos Casos Clínicos.

12h45 Entrega dos inquéritos no secretariado.


