BASTONARIO Declaragdo

Av. Almirante Gago Coutinho, 151
Telef. 218 427 100 Fax 218 427 199 Eutandsia, Suicidio assistido e Distanésia
1749-084 LISBOA

Em defesa e protegio das pessoas, a Constituigdo da Republica Portuguesa, a Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos e todos os Cédigos de Etica Médica afirmam claramente que, nas suas multiplas

dimensdes, a vida humana ¢ inviolavel.

Na sequéncia do primeiro caso de eutandsia infantil na Bélgica, os sucessivos Bastondrios da Ordem dos

Médicos fazem, por unanimidade, a seguinte Declaragdo:

1. Eutandsia é a morte intencionalmente provocada por um problema de satide. Ndo é mais do que tirar
a vida, seja qual for a razdo e a idade. Ndo é eutandasia a aplicagdo de medica¢do ministrada com a
intengdo de diminuir o sofrimento do doente terminal mesmo que contribua indiretamente para lhe

abreviar a vida (mecanismo do duplo efeito).

2. Suicidio farmacologicamente assistido, por médico ou qualquer outra pessoa, sob qualquer

argumento, mesmo o de aliviar sofrimento, é igualmente tirar a vida.

3. A Distandasia ou obstinagdo terapéutica, em que se prolonga a vida, sem esperanga de recuperagio, e

o inerente sofrimento do doente e familiares, é igualmente condenada.

4. A Eutanasia, o Suicidio assistido e a Distanasia representam uma violag3o grave e inaceitdvel da Etica
Médica (repetidamente condenados pela Associagdo Médica Mundial). O Médico que as pratique nega
o essencial da sua profissdo, tornando-se causa da maior inseguranga nos doentes e gerador de mortes
evitaveis.

5. Em nenhuma circunstancia e sob nenhum pretexto, é legitimo a sociedade procurar induzir os

Médicos a violar o seu Cédigo Deontolégico e o seu compromisso com a Vida e com os que sofrem.
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