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Colégio da Especialidade de Genética Médica

Nota Historica

A atividade laboratorial médica em genética iniciou-se em Portugal com a citogenética no
Porto, em 1959, com o Prof. Amandio Tavares, e em Lisboa em 1972, com a Prof2 Heloisa
Santos e a Dr2 Maria de Jesus Feijoo. A criagdo de unidades ou servigos hospitalares de
Genética Médica e de consultas neste ambito ocorreram nesta década (1971, no Hospital
Maria Pia; 1978 no Hospital de Santa Maria e 1979, no Hospital Geral de Santo Antdnio).

A Ordem dos Médicos criou em 1979 a Comissdo da Competéncia de Genética Médica e em
1983 a Competéncia de Genética Médica. Em 1984 foram divulgados na Revista da Ordem
dos Médicos as condicdes de admissdo por consenso na Competéncia de Genética Médica
(sendo necessdrio entre outras condicdes ter a especialidade de Pediatria, Medicina Interna,
Neurologia ou Endocrinologia). Em 1991 foram publicadas na Revista da Ordem dos Médicos
as normas de admissdo na Competéncia em Genética (exigindo ter cumulativamente o
internato geral, trés anos de pratica clinica tutelada e dois anos de formacao especifica). A
carreira hospitalar de Genética Médica foi criada em 1982. O primeiro Ciclo de Estudos
Especiais em Genética Médica foi criado em 1986 no Instituto de Genética Médica, Porto.
No ano seguinte foi criado um ciclo semelhante no Hospital Egas Moniz, Lisboa. Em 1994
havia 25 médicos inscritos na Competéncia de Genética Médica da Ordem dos Médicos. Este
numero aumentou para 30 até 1999.

Foi a Comissdao da Competéncia de Genética Médica que apresentou ao Conselho Nacional
Executivo da Ordem dos Médicos a proposta de passagem da Competéncia a especialidade,
sustentada em programa de formacgao, normas minimas curriculares e de avaliacdo. A
criacdo da especialidade de Genética Médica foi aprovada em reuniao do Conselho Nacional
Executivo da Ordem dos Médicos em 1 de abril de 1998.

As normas transitérias de admissao por consenso ao Colégio da Especialidade de Genética
Médica foram elaboradas pela Comissdao da Competéncia de Genética Médica e publicadas
nos dois Ultimos nimeros de 1998 da Revista da Ordem dos Médicos.

A Comissdo Instaladora do Colégio da Especialidade de Genética Médica (1999 a 2000)
aprovou a proposta de admissao por consenso de 38 médicos.

A criacdo da area profissional de genética médica e do respetivo programa de formacao do
internato complementar de genética médica foram publicados em 2 de marco de 2001
(Portaria n? 148/2001 do Ministério da Saude) e posteriormente atualizados em 3 de agosto
de 2012 (Portaria n? 231/2012 do Ministério da Saude).

A primeira Direc¢do do Colégio da Especialidade de Genética Médica organizou o congresso
“O nosso genoma: aplicagOes e implicacdes na pratica da Medicina” que decorreude 19a 21
de novembro de 2001.
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A primeira Assembleia Geral do Colégio de Genética Médica realizou-se a 19 de novembro
de 2001. Estiveram presentes 12 dos entdo 36 membros do colégio que aprovaram o
Regulamento do Colégio da Especialidade de Genética Médica.

A segunda Assembleia Geral do Colégio de Genética Médica realizou-se a 31 de janeiro de
2007, a terceira a 20 de novembro de 2009, a quarta a 19 de outubro de 2012 e a quintaa 7
de dezembro de 2024.

O reconhecimento da especialidade de Genética Médica na Unido Europeia aconteceu a 4
de marco de 2011, data da publicacdo da decisdo no Official Journal of the European Union.
A SCG (Section of Clinical Genetics) da UEMS (European Union of Medical Specialists) reuniu
pela primeira vez em 1 de novembro de 2013 em Bruxelas. O Colégio da Especialidade de
Genética Médica esteve presente desde a segunda reunido que teve lugar em 31 de maio de
2014 em Milao.

As Reunides de Formacdo do Internato Complementar de Genética Médica iniciaram-se em
2 de abril de 2003 no Hospital Pediatrico, em Coimbra, mantendo-se até ao presente.

O numero de especialistas em Genética Médica aumentou de 38 (admissGes por consenso)
para 43 (com 5 admissdes por equivaléncia) no triénio 2000/2003.

Os primeiros médicos ingressaram no programa de formagao especifica de genética médica
em 2002 e obtiveram o titulo de especialista em Genética Médica em fevereiro de 2007 (2
médicos). Nos anos subsequentes e até dezembro de 2024 foram aprovados nas provas de
avaliacdo final do internato médico 2 (2008), 3 (2009), 2 (2010), 3 (2011), 3 (2012), 2 (2013),
3(2015),2(2016), 3 (2017), 4 (2018), 3 (2019), 1 (2020), 4 (2021), 4 (2022), 5 (2023), 4 (2024)
num total de 50 especialistas. As instituicdes de formagao foram as atualmente designadas
Unidade Local de Saude de Coimbra (22), Unidade Local de Saude de Santo Antdénio (11),
Unidade Local de Saude Santa Maria (9), Unidade Local de Saude S3o José (6) e Unidade Local
de Saude de Sdo Jodo (2).

Em dezembro de 2024 havia 85 médicos inscritos no colégio e destes 6 desempenhavam
funcdes no estrangeiro e 51 em instituicdes do Servico Nacional de Saude com a seguinte
distribuicdo:

Continente

Unidade Local de Saude de Braga - 2

Unidade Local de Saude de Santo Antdénio - 5

Unidade Local de Saude de Sao Jodo - 7

Instituto Portugués de Oncologia do Porto Francisco Gentil —2
Unidade Local de Saude do Tamega e Sousa - 3

Unidade Local de Saude de Tras-os-Montes e Alto Douro - 1
Unidade Local de Saude de Coimbra - 11
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Unidade Local de Saude Santa Maria - 9

Unidade Local de Saude Sao José - 6

Unidade Local de Saude de Lisboa Ocidental — 1

Unidade Local de Saide Amadora/Sintra - 1

Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil — 1

Regido Autdonoma dos Acores — 1

Regido Autdnoma da Madeira—1

Em Portugal a “valéncia altamente diferenciada” de Genética Médica foi reconhecida pelo
Despacho n.2 64/95 12 de dezembro da Ministra da Saude, publicado no Diario da Republica
a 12 de janeiro de 1996 e a Rede de Referenciacdo Hospitalar de Genética Médica em 2004.
O Despacho n.2 9108/97 de 18 de setembro da Ministra da Saude, publicado no Diério da
Republica a 13 de outubro de 1997 regulamentava a aplicacdo de testes genéticos em
cuidados de saude. Posteriormente foi publicada a Lei n.2 12/2005 (Informacdo genética
pessoal e informacdo de saude), regulamentada pelo Decreto-Lei n.2 131/2014 de 29 de
agosto. Ainda em 2014 foi publicada a Portaria n.2 167/2014 de 21 de agosto do secretario
de Estado da Salude que regulamentava a atividade dos laboratérios de genética médica das
entidades privadas e que foi substituido pela Portaria n.2 91/2024/1 de 11 de margo que se
aplica também aos laboratérios de pessoas coletivas publicas, instituicdes militares e
instituicOes particulares de solidariedade social.

Comissdao da Competéncia de Genética Médica da Ordem dos Médicos

1983/1987

Jacinto Adriano Ferreira Alves de Magalhaes (Presidente)
Maria de Jesus Portas Feijéo
Rogério dos Santos Cardoso Teixeira

1988/1990

Amandio Gomes Sampaio Tavares (Presidente)
Maria de Jesus Portas Feijéo
Rogério dos Santos Cardoso Teixeira

1990/1993

Amandio Gomes Sampaio Tavares (Presidente)
Heloisa Maria Fernandes Gongalves dos Santos
Maria de Jesus Portas Feijéo

Rogério dos Santos Cardoso Teixeira
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1993/1996

Antonio Jorge dos Santos Pereira de Sequeiros (Presidente)
Heloisa Maria Fernandes Gongalves dos Santos

Maria da Purificacdo Valenzuela Sampaio Tavares

Maria de Jesus Portas Feijéo

Rogério dos Santos Cardoso Teixeira

1996/1999

Antdnio Jorge dos Santos Pereira de Sequeiros (Presidente)

Heloisa Maria Fernandes Gongcalves dos Santos

Maria da Purificacdo Valenzuela Sampaio Tavares

Maria de Jesus Portas Feijéo

Rogério dos Santos Cardoso Teixeira

Comissdo Instaladora da Especialidade de Genética Médica da Ordem dos Médicos

1999/2000

Antdnio Jorge dos Santos Pereira de Sequeiros (Presidente)

Heloisa Maria Fernandes Gongcalves dos Santos

Maria da Purificacdo Valenzuela Sampaio Tavares

Maria de Jesus Portas Feijéo

Rogério dos Santos Cardoso Teixeira

Conselhos Diretivos do Colégio da Especialidade de Genética Médica da Ordem dos
Médicos

2000/2003

Antonio Jorge dos Santos Pereira de Sequeiros (Presidente)
Heloisa Maria Fernandes Gongalves dos Santos

Jorge Manuel Tavares Lopes de Andrade Saraiva

Maria da Purificacdo Valenzuela Sampaio Tavares

Maria de Jesus Portas Feijéo

Rogério dos Santos Cardoso Teixeira

Sérgio Manuel Madeira Jorge Castedo

2003/2006

Antonio Jorge dos Santos Pereira de Sequeiros (Presidente)
Jorge Manuel Tavares Lopes de Andrade Saraiva

Maria da Purificacdo Valenzuela Sampaio Tavares

Maria de Jesus Portas Feijéo

Sérgio Manuel Madeira Jorge Castedo

2006/2009
Ana Maria Duarte Medeira
Antdnio Jorge dos Santos Pereira de Sequeiros (Presidente)
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Jorge Manuel Tavares Lopes de Andrade Saraiva
Luis Manuel de Almeida Nunes
Maria da Purificacdo Valenzuela Sampaio Tavares

2009/2012

Ana Maria de Figueiredo Tavares Fortuna

Antonio Jorge dos Santos Pereira de Sequeiros

Jorge Antdnio Goncalves Pinto Basto

Jorge Manuel Tavares Lopes de Andrade Saraiva (Presidente)
Luis Manuel de Almeida Nunes

Maria Isabel Gongalves Cordeiro

Maria da Purificacdo Valenzuela Sampaio Tavares

2012/2015

Ana Maria de Figueiredo Tavares Fortuna

Jorge Antdnio Gongalves Pinto Basto

Jorge Manuel Tavares Lopes de Andrade Saraiva (Presidente)
Maria Isabel Gongalves Cordeiro

Maria Margarida Marques Neves Venancio

Maria da Purificacdo Valenzuela Sampaio Tavares

Teresa Maria Taylor da Silva Kay

2015/2018

Ana Berta da Fonseca Vieira Alvares e Sousa Ferrand de Almeida
Jorge Antdnio Gongalves Pinto Basto (Presidente)

Lina Maria de Jesus Ferreira Cardoso Ramos

Maria Gabriela Oliveira dos Reis Soares

Maria Margarida Marques Neves Venancio

Maria da Purificacdo Valenzuela Sampaio Tavares

Teresa Maria Taylor da Silva Kay

2018/2021

Jorge Antdnio Gongalves Pinto Basto (Presidente)
Juliette Dupont Garcia

Lina Maria de Jesus Ferreira Cardoso Ramos
Maria Gabriela Oliveira dos Reis Soares

Maria Margarida Marques Neves Venancio
Renata Filipa Reis Sequeira Rodrigues de Oliveira
Teresa Maria Taylor da Silva Kay

2021/2024
Claudia Patricia Falcdo e Silva Alves dos Reis
Fabiana Viana Ramos
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Jodo Fernando Pinho da Silva

Juliette Dupont Garcia

Lina Maria de Jesus Ferreira Cardoso Ramos (Presidente)
Maria Margarida Marques Neves Venancio

Renata Filipa Reis Sequeira Rodrigues de Oliveira

2024/2026

Ana Berta da Fonseca Vieira Alvares e Sousa Ferrand de Almeida
Fabiana Viana Ramos

Inés Sequeira de Carvalho

Jodo Nuno Parente Freixo

Jodo Paulo Ferreira da Silva Oliveira

Jorge Manuel Tavares Lopes de Andrade Saraiva (Presidente)
Nataliya Tkachenko

Assembleias Gerais do Colégio da Especialidade de Genética Médica
19 de novembro de 2001, Auditorio do Centro Escolar Turistico e Hoteleiro do Estoril

31 de janeiro de 2007, Instituto de Genética Médica Doutor Jacinto de Magalhaes
20 de novembro de 2009, Sede da Sec¢ao Regional do Norte da Ordem dos Médicos
19 de outubro de 2012, Centro de Genética Médica Doutor Jacinto de Magalhaes

7 de dezembro de 2024, Sede da Seccao Regional do Norte da Ordem dos Médicos




