Critérios de atribuicao de Idoneidade para o estagio de Ortopedia Infantil
da formacao especializada em Ortopedia

Na sequéncia da sua reunidao de 17 de Julho 2020, a Direcdo do Colégio da
Subespecialidade de Ortopedia Infantil vem por este meio propor a Vossas Exas. que
sejam definidos os critérios para atribuicdo de idoneidade parcial (3 meses) ou total
(6 meses) aos Servigos de Ortopedia com Unidade de Ortopedia Pediatrica e Servigos
de Ortopedia Pediatrica para facultarem o estagio em Ortopedia Infantil aos Médicos
Internos da Formacao Especializada em Ortopedia os Hospitais de Especialistas. Os
Servigos elegiveis devem ser dirigidos por ortopedista e desenvolver atividade
assistencial de Urgéncia de Ortopedia Pediatrica ou possuir protocolos estabelecidos
com Hospitais que a tenham, tal como definido no Programa de Formagdo do
Internato Médico de Ortopedia, publicado no Diario da Republica, 1.a série—N.o
136—17 de julho de 2018. De acordo com o publicado, os Servigos deverdo garantir
que os Médicos Internos possam cumprir, durante o seu Estagio de Ortopedia Infantil,
0s seguintes objetivos de desempenho: a) Exame clinico da crianga; b) Interpretacao
de imagiologia do esqueleto imaturo; c¢) Pratica de aparelhos gessados e ortéteses;
d) Iniciagdo em cirurgia ortopédica infantil. Devera ainda ser assegurada a
prossecucgao de objetivos do conhecimento: a) Caracteristicas do desenvolvimento
musculo-esquelético normal; b) Traumatologia infantil; c) Malformagbes congénitas
dos membros e coluna vertebral; d) Doengas de desenvolvimento; e) Manifestagdes

ortopédicas de doencas sistémicas; f) Patologia tumoral infantil.




Assim, sugerimos que a atribuicdo de idoneidade dos Servigos para facultarem

Estagio de Ortopedia Infantil, seja feita segundo os Critérios subsequentemente

especificados.

Critérios para Atribuigcado de Idoneidade Total para o Estagio de 6 meses em

Ortopedia Infantil da Formagao Especializada em Ortopedia

A idoneidade total para Estagio de 6 meses devera ser atribuida aos Servigos que

tenham condigbes para garantir o cumprimento de todas as condi¢gdes que permitam

aos Médicos Internos atingirem todos os Objetivos de Desempenho e Conhecimentos

previstos para o Estagio de Ortopedia Infantil.

E nossa convicgdo que cumprirdo estas condicdes os Servicos que:

tenham no seu quadro pelo menos 2 Meédicos Ortopedistas com
Subespecialidade em Ortopedia Infantil;

tenham consulta individualizada de Ortopedia Infantil e realizem um numero
minimo de 3000 Consultas/ano em doentes com idade 00-17 anos;

realizem um minimo de 300 cirurgias /ano em doentes com idade 00-17 anos,
sendo pelo menos 150 cirurgias do foro ortopédico e as restantes do foro
traumatologico;

realizem 12 horas de urgéncia semanal em servigo de urgéncia com valéncia
pediatrica;

realizem consultas e cirurgias no ambito de toda a patologia ortopédica
pediatrica e todas as areas anatomicas, incluindo obrigatoriamente patologia
da coluna e patologia tumoral em doentes com idade 00-17 anos;

realizem reunido periédica para discussdo de casos clinicos de patologia

ortopédica pediatrica;




desenvolvam atividade cientifica regular, com apresentacao de trabalhos em

eventos cientificos e publicagdo de artigos em revistas da Especialidade.

Critérios para Atribuigao de Idoneidade Parcial para Estagio de 3 meses em

Ortopedia Infantil da Formagao Especializada em Ortopedia

A idoneidade parcial, para Estagio de 3 meses, devera ser atribuida aos Servigos que

tenham condigdes para garantir o cumprimento dos requisitos que permitam atingir

parcialmente os Objetivos de Desempenho e Conhecimentos previstos para o Estagio

de Ortopedia Infantil.

E nossa convicgdo que terdo estas condigdes os Servigos que:

tenham no seu quadro pelo menos 1 Médico Ortopedista com
Subespecialidade em Ortopedia Infantil;

tenham consulta individualizada de Ortopedia Infantil e realizem um numero
minimo de 1500 Consultas/ano em doentes com idade 00-17 anos;

realizem um minimo de 150 cirurgias /ano em doentes com idade 00-17 anos,
sendo pelo menos 50 cirurgias do foro ortopédico e as restantes do foro
traumatologico;

realizem 12 horas de urgéncia semanal em servigo de urgéncia com valéncia
pediatrica;

realizem reunido periédica para discussdo de casos clinicos de patologia
ortopédica pediatrica;

desenvolvam atividade cientifica regular, com apresentagéo de trabalhos em

eventos cientificos e publicagcado de artigos em revistas da Especialidade.




