Os instrumentos cirurgicos dos séculos XIX e XX. A revolugéo instrumental.

Palestra proferida por Amélia Ricon Ferraz* no dia 22 de Fevereiro de 2014 no 4mbito da sessio

temaética sobre instrumentos cirdrgicos organizada pelo NHMOM.

Nos primatas ndo-humanos a mé&o insere-se no sistema de locomogdo. O
Australopiteco — Australantropideo da Africa do Sul identificado por R. Dart, em 1924
— parece ter sido o primeiro na escala evolutiva a ostentar uma posicdo bipede, embora
ndo de forma exclusiva. Desde 0 Homo Habilis todas as caracteristicas do bipedismo e
postura vertical estdo presentes em diversos elementos 6sseos seus constituintes. A nova
postura associou-se ou resultou de uma franca e progressiva transformacdo anatémica
(6ssea e cerebral) que muito favoreceu o processo de hominizacdo. A mao deixou de ser
um elemento locomotor para adquirir uma dindmica nova, de complexidade crescente,
cuja coordenacdo seria promotora de multiplas atividades, tais como o fabrico de
instrumentos e a cura manual — cirtrgica — de certas doencas.

Ha cerca de dois milhdes de anos nasceu, por um processo de evolugdo
adaptativa, lento mas continuo, o primeiro hominideo introdutor do instrumento na
Historia da Humanidade - O Homo Habilis. Esse processo pressups a elaboragdo de
um pensamento conceptual: a idealiza¢do antecedeu a manufatura. Partindo de um bloco
de matéria-prima, gracas a uma série de gestos efetuados numa determinada ordem,
numa determinada direcdo e obedecendo a regras e a uma certa experiéncia, chegava-se
ao produto final. Desde os primeiros seixos talhados a instrumentacdo litica pré-
historica caracterizou-se por uma complexidade e crescimento progressivos, sinénimos
de paralela maturacdo biologica e cultural. Nas fases finais deste periodo, novos
materiais naturais - 0sso, chifre, marfim - serviram de base a novos instrumentos.
Pertenceram ao Epipaleolitico os primeiros instrumentos compostos: microlitos
geométricos ou laminas de pedra inseridos em cabos de madeira. A uma melhor técnica
associou-se a leveza do instrumento. A introducdo do cobre iria inaugurar a Idade dos
Metais e determinar uma profunda revolucdo instrumental. Nessa época um instrumento
com fins curativos exclusivos era impraticavel. Igualmente irrealizavel seria supdr a
existéncia de fabricantes de instrumentos cirdrgicos, dado que uma complexa
estruturacdo do grupo e divisdo de tarefas, bem como uma justificada exigéncia teriam

de coexistir. O primeiro fabricante de instrumentos provavelmente executou por



motivacdo propria. A observacdo da natureza esclarecera-o quanto ao beneficio e
prejuizo de certas préaticas e quanto ao método fisico mais adaptado, visando um bem-
estar geral.

A mensagem que cada instrumento cirdrgico nos transmite, apds uma
observacao atenta, € diversificada em termos da ciéncia e da préatica de que é veiculo e
da tecnologia subjacente ao seu fabrico. O interesse que o instrumento cirdrgico
desperta ultrapassa largamente o seu valor como peca integrante do patrimonio
cirurgico internacional. Cada instrumento constitui um complemento de informacéo ou
guantas vezes o Unico testemunho da Cirurgia no passado.

Os materiais dos instrumentos cirdrgicos fornecem os conhecimentos basicos de
ordem tecnoldgica necessarios para o completo entendimento da composi¢cdo do
instrumento cirdrgico. A tecnologia dos materiais interfere na pratica cirdrgica e as
exigéncias clinicas determinam o encontro de respostas tecnoldgicas. Esta cumplicidade
matua é fonte inesgotavel de transformacgdes que explicam a permanente mudanca da
natureza dos matérias adotados na manufatura dos instrumentos cirurgicos, situacéo que
nos faz antever as suas potencialidades no presente e no futuro.

O homem utilizou uma variedade de materiais na manufatura dos instrumentos
cirargicos. No passado, as Rochas e 0s Minerais foram integrados na sua composicao.
Hoje voltam a ter aplicacdo em microcirurgia. Os Materiais Animais e Vegetais
participaram na sua constituicdo até a introducdo da antissépsia e assépsia. Alguns
chegaram aos nossos dias. Os Metais Ferrosos foram selecionados em fun¢éo dos niveis
cientifico e tecnoldgico e das exigéncias do cirurgido. No século XVIII a introducdo de
um ago com uma maior percentagem de carbono permitiu adotar formas e dimensoes
mais ajustadas. Desde a Revolucdo Instrumental até a introdugdo do aco inoxidavel
figuraram os acos electrolaminados e as formas estilizadas com desmembramento das
partes. Os Metais N&o Ferrosos introduziram-se em diferentes tempos e continuam a ser
utilizados. Os instrumentos em Borracha desenvolveram-se com a descoberta do
processo de vulcanizacdo com enxofre (1841). Os Plasticos (século XX) vieram
introduzir a pratica da instrumentacdo descartavel.

Quanto a forma dos instrumentos estamos convictos que as suas bases foram
definidas no periodo greco-romano e limitadas a um pequeno nudmero. Introduziram-se
desde entdo, uma variedade crescente de inovagdes sem que houvesse uma alteracdo das

formas tipo existentes. Prevé-se a ininterrupgédo deste processo.



A marca dos instrumentos cirdargicos é uma achega complementar na datacédo do
momento de fabrico.

Os materiais, a estrutura e a marca permitem-nos identificar os instrumentos na
auséncia de uma descricao ou de uma reproducdo iconografica em livros ou catalogos.

A leitura dos principais tratados gerais de Cirurgia portugueses dos seculos XVII
e XVIII e a paralela sistematizacdo das informagfes relativas a diversidade de
instrumentos cirdrgicos disponiveis, sua composicdo e forma forneceram-nos uma
indicacdo aproximada da frequéncia de utilizacdo e da natureza desses instrumentos.
Escasseiam as fontes histéricas elucidativas do tipo e da ocorréncia das cirurgias nesses
periodos. A escrita dos profissionais e responsaveis pelo ensino e exercicio da Cirurgia
portuguesa da-nos achegas valiosas para 0 seu conhecimento. Estamos certos que a
pratica cirurgica era predominantemente constituida por pequenas cirurgias.

A manufatura de instrumentos cirurgicos em Portugal data da época pombalina e
caraterizou-se, em periodos bem definidos, por uma criatividade e produtividade
diversificadas que visaram salvaguardar as exigéncias do continente e das coldnias
portuguesas bem como os pedidos do estrangeiro. O nosso fabrico mereceu
condecorac@es internacionais, prémios de invencdo e foi agraciado por muitos Estados.
A sua historia, uma licdo de dificuldades embora plena de sucessos, conta-nos 0s
esforgos desenvolvidos pelo fabricante, no cumprimento da vontade do cirurgido,
expressao fiel do reconhecimento universal da importancia do instrumento na pratica
cirurgica. A simplicidade de outrora na relacdo cirurgido-fabricante, ainda patente em
Portugal, esta a ser progressivamente substituida por outra mais complexa onde figuram

especialistas de saber complementar.
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