
 

Colégio da Especialidade de Anestesiologia 

Inquérito-Padrão aos Internos de Anestesiologia  

Este inquérito pretende avaliar as condições de formação no seu serviço, na sua perspetiva. 

As suas respostas, não podendo ser anónimas, são confidenciais. 

 

IDENTIFICAÇÃO  

NOME:  

INSTITUIÇÃO:  

SERVIÇO / DEPT:  

ANO DE INTERNATO: ☐ 1º   ☐ 2º   ☐ 3º   ☐ 4º   ☐ 5º  

 

CARACTERIZAÇÃO DA FORMAÇÃO MINISTRADA  

O programa de formação tem Responsável de Ensino nomeado? ☐ S  ☐ N   

Foi-lhe atribuído Orientador de Formação? ☐ S  ☐ N   

Existem Responsáveis de Estágios formalmente nomeados? ☐ S  ☐ N   

Houve programa de integração ministrado no início do Internato? ☐ S  ☐ N   

Existe planeamento da sua formação para os 5 anos de Internato?  ☐ S  ☐ N   

Existe Biblioteca especializada com literatura actualizada e acesso on-line? ☐ S  ☐ N   

Existem salas adequadas para leitura e reuniões de ensino? ☐ S  ☐ N   

Existem de forma regular reuniões de ensino? ☐ S  ☐ N   

Existem no Serviço reuniões clínicas e administrativas regulares?  ☐ S  ☐ N   



 

Existe um reporte sistemático de incidentes e complicações no Hospital? ☐ S  ☐ N   

Existem no Serviço reuniões de morbi-mortalidade regulares?  ☐ S  ☐ N   

Foi envolvido(a) em projectos de investigação clínica? ☐ S  ☐ N   

Tem acessibilidade e apoio para investigação clínica / publicação? ☐ S  ☐ N   

Existe compromisso institucional com atitude positiva para o ensino teórico e 

prático da anestesiologia? 
☐ S  ☐ N   

Existe um rácio adequado de Internos / Orientadores (< 2) ?  ☐ S  ☐ N   

Considera que o treino que lhe é facultado lhe permite a aquisição de todas as 

competências em anestesiologia? 
☐ S  ☐ N   

As reuniões de ensino são também orientadas com vista à preparação para os 

exames organizados da ESA (EDAIC)? 
☐ S  ☐ N   

Tem oportunidade para participar em cursos de formação externa e reuniões 

científicas? 
☐ S  ☐ N   

Nos primeiros 4 anos da especialidade exerceu de forma regular (> que uma 

vez por mês) atividade equiparada a especialista:  
 

- na consulta de anestesia ☐ S  ☐ N   

- na unidade de cuidados anestésicos ☐ S  ☐ N   

- no âmbito da dor aguda ☐ S  ☐ N   

- no bloco operatório como responsável pela sala operatória ☐ S  ☐ N   

A formação, em geral, correspondeu às suas expectativas?  ☐ S  ☐ N   

Houve equilíbrio entre a formação teórica e prática? ☐ S  ☐ N   

A avaliação anual é realizada de acordo com o definido no Regulamento do 

Internato de Anestesiologia com os modelos de avaliação propostos pelo 

Colégio de Anestesiologia?  

☐ S  ☐ N   



 
Esclareça / comente qualquer resposta negativa:  

  

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 
 

  

  

 

CARACTERIZAÇÃO DA ACTIVIDADE DIÁRIA  

Considera a exposição a casos clínicos adequada e suficiente para o seu treino / 

formação? 
☐ S  ☐ N   

Essa exposição está disponível em todas as valências / estágios?  ☐ S  ☐ N   

Recebeu adequado e suficiente apoio de especialistas na sua actividade diária?  ☐ S  ☐ N   

A pressão de trabalho extra tem efeito negativo sobre a sua formação?  ☐ S  ☐ N   

Existe supervisão disponível de forma continuada, a qualquer momento? ☐ S  ☐ N   

 

 

 

 

 



 
QUESTÕES ABERTAS  

No caso de existirem estágios para os quais não foram atingidos os objectivos 

definidos, diga quais:  
  

  

 

 

 

 

    

Descreva os pontos fortes do seu Serviço:    

  

  

 
  

  

Na sua opinião que aspectos poderiam ser melhorados:    

  

 

 
 

  

Existem áreas específicas para as quais a equipa auditora deveria olhar com 

maior atenção: 
  

  

 

 
 

 

 
 



 
Comentários gerais:   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

DATA: ____ / ____ / ____ 

 

ASSINATURA ________________________________________________________________ 

 

 

O A Direcção do Colégio de Anestesiologia está em disponibilidade permanente para todos os assuntos que se 

relacionem com a formação e com o internato, bem como com a “legis artis”, através do CNE 

 

 

 

 

 

Homologado em reunião do PCN de 6 de Dezembro de 2017 


