ORDEM DOS MEDICOS
Departamento Juridico

ASSUNTO: Internato Médico de Oncologia — Urgéncia Extetna de Medicina Interna
Informacgao

Foi solicitado a este departamento um esclarecimento sobte as regrais legais relativas 4
prestacio de servigo de urgéncia em Medicina Interna por parte dos internos de Oncologia

Médica.
Vejamos.

De acordo com o artigo 16.° do Regime Juridico do Internaro Médico, os médicos internos
estio sujeitos a horrio de 40 horas semanais, devendo dedicar 4 formaciio tedrica e pritica
toda a2 semana de trabalho e os seus boririos sdo estabelecidos e programados em termos

idénticos aos dos médicos de carreira, tendo em conta as actividades do internato.

O Regulamento do Internato Médico também regula esta matétia e determina, no seu artigo
49.° algo de muito semelhante, acrescentando que “a presiagio em servigo de wrgéncia on similar gue
witrapasse as dogg horas semanais ndo_deve prejndicar o5 objeciivos fixcados para cada estdgio do programa de
Jormacde”.

Do exposto resulta que o regime juridico do internato prevé sempre um limite no que a
composigio do horario de trabalho dos intetnos diz respeito, que é o objectivo formativo. Ou
seja, da redaccio da norma conclui-se que o legislador privilegiou os interesses formativos em
detrimento da cobertura assistencial do_servico de urgéncia e percebe-se porqué, ji que o

Estado investe valores significativos do erdrio publico na formagio dos internos.

Acresce que, pio estando prevista no programa de formacio a participacdo no servico_de
urgéncia como actividade formativa, nio hd razbes legais que justifiquem 2 colocagiio.do.

interno no setvico de urgéncia dado que o interno estd pbrigado a dedicar 2 sua formacdo
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tedrica e pratica a sua actividade profissional durante toda a semana de trabalho, portanto
concluimos que a lei permite aos Directores de Servigo exigir até 12 horas de servigo de

urgbneia aos internos mas apenas nos casos em gue essa actividade esteja’ prevista no

programa de formacio da respectiva especialidade.

O Consultor Jurddico, -

Vasco Coelho
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