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Escolha ndo considerar a revascularizagdo cirturgica ou endovascular como primeira linha de

tratamento em doentes com claudicagdo intermitente de causa arterial.

A revascularizagao cirurgica ou endovascular ndo é considerada a primeira opgao de tratamento
em doentes com claudicagdo intermitente com origem arterial. O tratamento de primeira linha
consiste no controlo dos fatores de risco aterosclerdtico, programa de marcha, cessagdo
tabagica, estilo de vida saudavel, toma de estatina e antiagregante.

A revascularizagdo deve ser reservada para os casos refratarios, com sintomas limitantes apesar
de tratamento médico otimizado, desde que o doente aceite os riscos associados a intervencao.

A informagdo apresentada nesta recomendagdo tem um propdsito informativo e ndo substitui uma
consulta com um médico. Caso tenha alguma duvida sobre o conteddo desta recomendacgéo e a sua
aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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