Colégio de Pediatria

Critérios para Atribuicao de Idoneidade e Capacidades Formativas em

servicos de Pediatria das Instituicoes de Colocacao

INTRODUCAO

O internato de Formacao Especifica em Pediatria deve ser realizado em Servicos e
Estabelecimentos de salde, publicos ou privados, reconhecidos como idéneos para o efeito
e de acordo com a sua capacidade formativa.

Considera-se idoneo para a realizagdo de determinado estagio de um programa de
formacdo, o Estabelecimento de salde ou Servico de salde que possa garantir o
cumprimento dos objetivos legalmente expressos para esse estagio e como tal seja
reconhecido pela Ordem dos Médicos.

O reconhecimento da idoneidade dos Estabelecimentos de salde ou Servigos para a
formacdo pediatrica é feito por despacho do Ministro da Saude, sob proposta técnica do
Colégio de Pediatria da Ordem dos Médicos.

A publicacdo dos critérios de idoneidade representa um passo fundamental neste processo,
ao permitir aos Servigos conhecer as metas que deverdo atingir para poderem apresentar
a sua candidatura a formacao de futuros pediatras.

A observacgdo destes critérios é condigao necessaria, mas nao suficiente, para a atribuicado
de capacidade formativa aos Servigos, dado que esta inclui outros aspectos, como visitas
para avaliagao das instalacdes e funcionamento, audicdo dos orientadores de formacgao e
entrevista com os médicos internos actuais ou médicos formados recentemente nos

respetivos Servigos, por elementos da Direcgdao do Colégio de Pediatria.

1. Condicdes gerais de um Servico para a obtencdo de idoneidade
formativa em Pediatria

Estabelecimento de saude com Diretor do Internato Médico.
Diretor do Servico inscrito no Colégio de Pediatria.
Orientadores de formacdo inscritos no Colégio de Pediatria.

Idade de admissdo até aos de 17 anos e 364 dias.

A

Pediatra em presenca fisica 24 horas no Servico.
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17.

18.

19.

Urgéncia independente e fisicamente separada da urgéncia de adultos.

Consulta externa independente e fisicamente separada dos adultos.
SO/UICD/OBS independente e fisicamente separada da zona de atendimento e da

urgéncia de adultos.

. Patologia clinica disponivel nas 24 horas.

.Imagiologia convencional disponivel nas 24 horas.

. Ecografia disponivel, pelo menos, em dias Uteis.

. Disponibilidade de acesso a realizagdo de TC e RMN, localmente ou em proximidade
.Acesso ao arquivo clinico, convencional ou digital, disponivel nas 24 horas.

. Sessao clinico-cientifica, no minimo semanal, com relatdrio do ano anterior.

. Pelo menos trés artigos cientificos publicados nos ultimos 3 anos, excluindo resumos,

em revistas de mérito reconhecido.

Pelo menos dez comunicacOes orais ou posters apresentados fora do Servico nos
ultimos 3 anos.

Acesso garantido pela Instituicdo a publicacGes pediatricas e/ou bases de dados
cientificos.

Aprovacdo em visita de idoneidade da Diregdo do Colégio de Pediatria.

2. Condicdes adicionais para obtencdo de idoneidade para Pediatria

Gera

a.

b.

|1 (PG1)

Condicoes gerais:

1. Limite maximo de 6 internos de PG1 por Instituicao.

2. Existéncia de plano de formacgdo anual para os internos.

3. Participacao em Projetos de Investigagao / Monitorizagdo Qualidade / Auditorias
com envolvimento dos internos.

Condicbes especificas:

1. NUmero de especialistas com horario semanal igual ou superior a 35 h:
a) Para atribuicao do primeiro interno PG1: 8.
b) Para atribuicdo de cada interno adicional: 3.

2. Deve cumprir 3 dos seguintes 4 critérios:
a) Internamentos anuais de pediatria médica: 200 por cada interno PG1.
b) Episddios de Urgéncia anuais: 5000 por cada interno PG1.
c) Internamentos em SO/UICD/OBS: 250 por cada interno PG1.




d) Primeiras Consultas de Pediatria: 1000 por cada interno PG1.

3. Condicdes adicionais para obtencao de idoneidade para Pediatria
Geral 2 (PG2)

a.

Condicdes gerais:

1. Ser um Servico de Pediatria de Categoria B conforme categorizacdo em Anexo

(Anexo 1).

Limite maximo de 6 internos PG2, considerando os internos da propria e os
provenientes de outras instituicdes, se aplicavel, sendo o nimero total de IFE de
PG2 para cada instituicdo definido anualmente pela Direcdo do Colégio de
Pediatria.

b. Condicdes especificas:

1. NUmero de especialistas com horario semanal igual ou superior a 35 h:

a) Para atribuicdo do primeiro interno PG2: 6

b) Para atribuicdo de cada interno PG2 adicional: 3

Deve cumprir 3 dos seguintes 4 critérios:

a) Internamentos anuais de pediatria médica: 200 por cada interno PG2.
b) Episédios de Urgéncias anuais: 2500 por cada interno PG2.

c) Internamentos em SO/UICD/OBS: 150 por cada interno PG2.

d) Primeiras Consultas de Pediatria: 500 por cada interno PG2.

4. Bloco de Partos e Cuidados Perinatais (Neonatologia - Perinatologia)

1.

Hospital de Apoio Perinatal, Apoio Perinatal Diferenciado ou Apoio Perinatal
Altamente Diferenciado;

Pelo menos 1.200 partos/ano;

Existéncia de unidade de cuidados especiais neonatais coordenada por Pediatra com
a Subespecialidade de Neonatologia;

Garantia da presenca fisica 24 horas por dia de pelo menos um Pediatra com

competéncia em reanimacgao e estabilizacdo neonatais.

5. Cuidados Intensivos Neonatais

1. Hospital de Apoio Perinatal Diferenciado ou Altamente Diferenciado.




Unidade de Cuidados Intensivos Neonatais com pelo menos 5 Pediatras com a

Subespecialidade de Neonatologia;

Admissdo anual de pelo menos 50 recém-nascidos com menos de 32 semanas de
idade gestacional, nas primeiras 24 horas de idade;

Presenca fisica 24 horas por dia de pelo menos 1 Pediatra com a Subespecialidade
de Neonatologia;

Consulta de acompanhamento ambulatério de recém-nascidos de risco.

6. Outras valéncias / sub-especialidades pediatricas

A atribuicdo de idoneidade formativa para uma determinada valéncia decorre do

cumprimento dos critérios abaixo listados:

1.

3.

Dois ou mais especialistas com pelo menos trés anos de atividade na valéncia e, pelo
menos, 20 horas por semana do seu horario dedicado a esta valéncia.

Nas valéncias onde ha subespecialidade reconhecida pelo menos um dos
especialistas dedicados devera ter esta titulagao.

Atividade cientifica e assistencial nas suas diferentes vertentes que permita a
ocupacdo do horario do IFE, retiradas as horas atribuidas ao Servico de Urgéncia.

O numero maximo permitido de IFE em simultdaneo ndo deve ultrapassar o nimero

total de especialistas da unidade com pelo menos 3 anos de atividade na valéncia.

Tratando-se de uma candidatura inicial para idoneidade numa determinada valéncia, devera

ser enviada a seguinte documentagdo a Direcdo do Colégio, até ao final do més de Margo

do ano civil anterior a atribuicdo requerida:

a) Carta de apresentacao

b) Carta do Diretor de Servico propondo a criagdo da valéncia no
Estabelecimento de saude

c) Curriculo formativo proposto para o estagio/valéncia

d) Proposta de distribuicdo de horario semanal para o IFE

A Diregdo do Colégio podera deliberar a necessidade de uma visita ao Estabelecimento de

salde antes de tomar uma decisdo final sobre atribuicdo e/ou renovacdao da idoneidade

formativa.




7. Cuidados de Saude Primarios a Crianca e Adolescente

Sdo considerados locais idoneos para formacdo no estagio de Cuidados de Saude Primarios
a Crianca e Adolescentes 0os que cumpram os seguintes requisitos:
a) Idoneidade formativa para o Internato de Medicina Geral e Familiar

b) Ter consulta de Saude Infantil e Juvenil organizada

8. Outras valéncias/especialidades

Poderdo ser considerados locais idoneos para formagdo nos estagios de Cirurgia pediatrica,
Ortopedia pediatrica, Oftalmologia pediatrica, Otorrinolaringologia pediatrica, Dermatologia
pediatrica, Genética Médica, Cardiologia Pediatrica, Pedopsiquiatria aqueles a quem a
idoneidade formativa nessa area tenha sido reconhecida pelo respetivo Colégio da
especialidade.

Acrescem os locais que ainda ndo tendo esta idoneidade reconhecida pelo seu Colégio para
os internos da respetiva especialidade, manifestem o interesse em formar internos de
Pediatria, mediante processo de candidatura e validacdo pelo Colégio de Pediatria,

semelhante ao descrito no ponto 6.




Anexo 1 — Categorizacao dos Servicos de Pediatria para atribuicdo da
idoneidade formativa em Pediatria Geral 2 (PG2)

A atual categorizacdo das Unidades Hospitalares pelo seu grau de complexidade! ndo reflete
a diferenciacao e oferta formativa dos Servigos de Pediatria que as integram e, portanto, a

sua adequacgdo para cumprir os objectivos formativos do estagio de PG2.

Categorizagao dos Servigos de Pediatria:

A. Servicos de Pediatria que ndo tém idoneidade formativa para o estagio de PG2.

B. Servicos de Pediatria que tém idoneidade formativa para o estagio de PG2 (o numero

maximo de internos de PG2 serad determinado anualmente pela Direcdo do Colégio de
Pediatria

em mapa de vagas a publicar no site da Ordem dos Médicos - Colégio de Pediatria).

! Portaria n.° 147/2016 de 19 de Maio




Lista de Servicos de Pediatria por Categoria

Categoria Critérios

Hospital / Centro Hospitalar

Deverdo ser cumpridos os seguintes 2

critérios:
1. Idoneidade Formativa em PG1 para
A > 4 IFE Oferta Formativa do Servigo

[numero de

2. estagios formativos (opcionais +
UCIN) passiveis de serem cumpridos
no Servigco] > 3

CHU Coimbra

CHU Lisboa Central
CHU Lisboa Norte
CHU Porto

CHU S. Jodo

CHVN Gaia/Espinho
Hospital Braga

Todos os hospitais que nao cumpram os

critérios de Categoria A

CH Algarve

CH Alto Ave

CH Baixo Vouga

CH Barreiro/Montijo

CH Cova da Beira

CH Entre Douro e Vouga
CH Leiria

CH Lisboa Ocidental

CH Médio Ave

CH Médio Tejo

CH Oeste

CH Pévoa / Vila do Conde
CH Setubal

CH Tamega Sousa

CH Tondela/Viseu

CH Tras-os-Montes e Alto Douro
H Beatriz Angelo

H Cascais

H CUF Descobertas

H Divino Espirito Santo
H Espirito Santo Evora
H Fernando Fonseca

H Figueira Foz

H Garcia de Orta

H Nélio Mendonga — Funchal
H Vila Franca Xira

HD Santarém

ULS Alto Minho

ULS Baixo Alentejo

ULS Guarda

ULS Matosinhos




