Colégio de Neurologia

Recomendacgdes aos Juris das Provas de Avaliagao Final do Internato de

Neurologia (revisao)

O Conselho Diretivo do Colégio de

Neurologia aprovou

o documento

“"Recomendacoes aos Jaris das Provas de Avaliagcao Final do Internato de

Neurologia”, em 10 de julho de 2008, na sequéncia de discussao publica em que

todos os neurologistas tiveram oportunidade de participar.

O novo “Regulamento do Internato Médico” (portaria n® 251/2011 de 24 de junho)

exigiu a revisdao do documento, no que respeita a classificagdo da prova curricular.

O Conselho Diretivo do Colégio de Neurologia harmonizou as recomendagdes com a

nova lei. O presente texto substitui integralmente a publicagdo anterior (SINAPSE

2008; 8(2) Supll: 94-99).

A. Prova Curricular

Matriz para calculo da classificagcdao da prova curricular

Elementos a valorizar Fator de Classificacao | Classificacao
ponderacao (0-20) ponderada

Apreciacao global do documento 0,20

“Curriculum Vitae”

Discussao do “Curriculum Vitae” 0,15

Classificacdo da avaliacdo continua 0,40

Frequéncia de cursos 0,05

Publicacdo de artigos 0,10

Apresentacdo publica de trabalhos 0,07

Trabalhos escritos no ambito dos 0,02

servicos

Participacao na formagao de outros 0,01

profissionais

Total 1 -

Aprovado pelo Conselho Nacional Executivo em 21.12.2012




Descricao e caracterizacao dos elementos a valorizar

1. Apreciacao do documento “Curriculum Vitae” (CV)

A apreciacdo do CV devera ser global e contemplar o conjunto de elementos
previstos na portaria n® 251/2011 de 24 de junho. Deverdo merecer énfase os
elementos previstos nas alineas a) e b) do ponto 2- do artigo 829, dado que os
elementos correspondentes as alineas c) a f) tém valorizagGes especificas em

pontos seguintes desta recomendacao.

Deverao apreciar-se e valorizar-se no documento CV:

a) Estagios obrigatoérios do programa do Internato, designadamente através da
verificacdo dos tempos de duragdo e da percecao da qualidade do
aproveitamento;

b) Estagios opcionais, designadamente da qualidade das instituicdes de
acolhimento, dos tempos de duracdo e da percegao do aproveitamento;

c) Demonstracdo de progressao de conhecimentos e desempenho ao longo do
internato;

d) Exposicao duradoura a diferentes tipos de trabalho clinico (enfermaria de
neurologia, unidade de acidentes vasculares cerebrais, ambulatério programado e
urgéncia) com demonstragao de produtividade assistencial;

e) Capacidades de descricdo e analise;

f) Capacidade de sintese, evitando redundancias e lugares-comuns;

g) Rigor de linguagem, solidez de conceitos, congruéncia e harmonia do texto;

h) Outros elementos que os jurados considerem.

2. Discussao publica do “Curriculum Vitae”

3. Classificagao final da avaliagdao continua
(secgdo I do capitulo VIII da portaria n® 251/2011 de 24 de junho)

4. Frequéncia e classificacdo de cursos cujo programa de formacao seja de

interesse para a area profissional de especializagao.




Relativamente as tematicas, deverdo valorizar-se em ordem decrescente:

a) Neurologia clinica, incluindo areas subespecializadas;

b) Disciplinas afins, mencionadas no programa do internato;
¢) Neurociéncias basicas;

d) Outras.

Relativamente a natureza e as entidades promotoras e/ou patrocinadoras,

deverao valorizar-se, em ordem decrescente:

a) Universidades (programas doutorais, mestrados ou pds-graduacodes),
organizacgdes de neurologia geral internacionais e Sociedade Portuguesa de
Neurologia (SPN);

b) Organizagdes internacionais de areas subespecializadas da neurologia;

c) OrganizagOes nacionais subespecializadas da neurologia, incluindo Seccoes e
Grupos de Estudos da SPN;

d) Outras organizagoes.

Deverao ainda valorizar-se:

a) Creditagao por entidade idonea;

b) Duragao;

c) Demonstracdo de assiduidade;

d) Demonstragao de avaliagdao de aproveitamento e sua expressao;

e) Integracao coerente do curso no programa geral de formacgdo do interno.

5. Publicacao de artigos

Deverao valorizar-se, em ordem decrescente:

a) Artigos originais de neurologia clinica em revistas indexadas em bases
bibliograficas internacionais (Medline, Scopus, EMBASE ou outras);

b) Revisdes, casos clinicos ou cartas sobre neurologia clinica ou areas afins, em
revistas indexadas em bases bibliograficas internacionais;

c) Artigos originais de neurologia clinica em revistas ndo indexadas, com processo
de revisao interpares;

d) Outros artigos.




Deverao ainda valorizar-se:

a) Posicao do candidato no elenco de autores, particularmente quando se tratar de
“10 autor”;

b) Evidéncia ou percecdo clara da participacdao do candidato no trabalho e na
preparagdao do manuscrito;

c) Integracao do trabalho subjacente ao artigo no programa geral de formacdo do
interno.

A publicacdo de resumos ndo podera ser valorizada em “Publicagdo de artigos”.

6. Apresentacao publica de trabalhos

Deverao valorizar-se, em ordem decrescente, comunicacoes apresentadas

em:

a) Congressos promovidos por organizagdes internacionais de neurologia geral,
reunides da SPN ou congressos de organizagdes internacionais de referéncia em
areas subespecializadas da neurologia clinica;

b) Reunides internacionais de sociedades de referéncia em neurociéncias ou em
disciplinas clinicas afins da neurologia;

c) Reunides de associacdes filiadas na SPN, com demonstragdao de processo de
avaliagdao de resumos;

d) Outras reunides nacionais ou internacionais, promovidas por organizagoes
clinicas ou cientificas, com demonstracao de processo de avaliacdo de resumos;

e) Outras apresentagdes promovidas por organizagoes clinicas ou cientificas.

Deverao ainda valorizar-se:

a) Posicdo do candidato no elenco de autores, particularmente quando se tratar de
“10 autor”;

b) Publicacdo de resumo em revista indexada;

c) Forma de apresentacao (oral, cartaz, outras), se isso traduzir uma marca de
valorizacdo na respetiva reunido;

d) Percecao da participacao do candidato no trabalho e na preparacao da
comunicagao;

e) Integragdo do trabalho subjacente a apresentacdo no programa geral de

formagao do interno.




Aulas ou palestras ndo poderao ser valorizadas em “Apresentacdo publica de

trabalhos”.

7. Trabalhos escritos e/ou comunicados, feitos no ambito dos servicos e da

area profissional de especializacao

Deverao valorizar-se, em ordem decrescente:

a) Protocolos de investigacdo clinica ou terapéutica, manuais, folhetos informativos
e documentos similares de interesse institucional;

b) Revisdes sistematicas de temas, particularmente as ligadas a pratica clinica e a
qualidade;

c) Apresentacgdes de artigos cientificos (“journal club” ou equivalente);

d) Outras.

Deverdo ainda valorizar-se:

a) Os trabalhos escritos, particularmente os editados;

b) O universo de destinatarios (instituicdo, departamento, servigo ou grupo);
c) A regularidade e frequéncia;

d) Integracao do trabalho no programa geral de formacdo do interno.

8. Participacdo, dentro da area de especializacdo, na formacao de outros

profissionais

Deverao valorizar-se, em ordem decrescente, as participagoes em:

a) Formacao médica (pré- e/ou pdés-graduada) no dmbito da neurologia clinica;

b) Formacao pés-graduada de outros profissionais de salde (enfermeiros, técnicos)
no ambito da neurologia clinica;

c) Formacgao médica (pré- e pos-graduada) em outras areas do conhecimento ou
formacdo pré- graduada em neurologia destinada a outros estudantes

(enfermagem, tecnologias da salde).

Deverao ainda valorizar-se:

a) Fungoes de carater permanente ou com vinculo formal;

b) Expressao inequivoca das responsabilidades e da natureza do trabalho efetuado;
c) Tempo de exercicio e carga horaria;

d) Palestras formais.




B. Prova pratica

Elementos a valorizar Fator de Classificacao | Classificacao
ponderacao (0-20) ponderada
1. Redagao -
a) Relatério principal -
Anamnese 0,15
Exame objetivo (neuroldgico e 0,10
geral)
Resumo da histoéria clinica 0,10
Discussdo de diagndstico e 0,10
diagndsticos diferenciais
b) Lista de exames 0,05
complementares
c) Relatoério final breve =
Diagndstico 0,05
Plano terapéutico 0,04
Progndstico 0,03
Plano de seguimento 0,03
2. Discussao publica 0,35
Total 1 -

Nos textos deverao apreciar-se e valorizar-se:

a) Capacidades de colheita, descricdo, sintese e analise;

b) Rigor de linguagem e solidez de conceitos;

c) Congruéncia, proporcionalidade e harmonia do texto, designadamente:

- Pormenorizacao e exploracdo de dados semioldgicos e clinicos relevantes;

- Negacdo explicita de dados, quando relevante;

- Simplificacdo ou omissao de descricdes irrelevantes;

- Omissao de dados normais ou de negagdes, quando irrelevantes.

d) Conhecimentos tedricos subjacentes;

e) Outros elementos que os jurados considerem.




C. Prova teorica

Elementos a valorizar

Fator de

ponderacao

Classificacao
(0-20)

Classificacao

ponderada

1. Exposicdo livre e completa de,
pelo menos, um grande tema de
neurologia clinica escolhido pelo

juri.

0,2

2. Sistematizacao, abordagem e
plano de orientacdo de, pelo
menos, uma situacdo clinica

concreta enunciada pelo juri.

0,2

3. Respostas curtas a diversas
perguntas diretas e/ou a desafios
concretos (podendo o juri usar
imagens, fotografias e meios

audiovisuais).

0,2

4. Consisténcia e solidez da
argumentacgao e nivel global de

integragdo de conhecimentos.

0,4

Total
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