
 
 
Colégio da Especialidade de Doenças Infeciosas 
Newsletter – Junho 2026 
 

Caros colegas, 

No final deste primeiro semestre, escrevemos para partilhar as principais novidades, decisões e 

atividades desenvolvidas pela direção do Colégio de janeiro a junho de 2026, bem como das iniciativas 

mais recentes que impactam a nossa especialidade.  

O Colégio de Doenças Infeciosas dá os parabéns aos novos especialistas que concluíram a sua formação 

nesta época, bem como os seus orientadores, desejando-lhes um futuro promissor. Também 

aproveitamos para parabenizar os colegas que nos últimos anos têm sido distinguidos no âmbito do 

Programa Europeu de Certificação de Profissionais em Prevenção e Controlo de Infeção (EUCIC). 

Atividades realizadas no 1º Semestre de 2026: 

Parcerias, Grupos de Trabalho, Pareceres e outros: 

• Subespecialidade de Infeciologia Pediátrica:  

o Está em curso a definição do grupo de trabalho conjunto destinado à definição do 

programa curricular e formativo.  

o Colegas interessados em integrar este grupo de trabalho devem enviar CV resumido 

salientando experiência na área da Pediatria para a ordem dos médicos com o email do 

colégio de DI em cc: doencas.infeciosas@colegiosordemdosmedicos.pt. 

• Reforço de Parcerias Institucionais: Foi delineada a estratégia para aumentar a parceria com 

a Direção-Geral da Saúde (DGS), o GEPCOI, a Sociedade Portuguesa de Doenças Infeciosas e 

Microbiologia Clínica e a Direção do Colégio da Competência CIURA.  

• Articulação Inter-Colégios:  

o Colégio de Nefrologia: Foram definidos novos passos conjuntos na criação de 

recomendações com o Colégio de Nefrologia, nomeadamente a propósito da avaliação 

de risco da Hepatite B; um representando do colégio estará presente no Encontro Renal 

de 2026 para discussão deste tema.  

o Colégio de Anatomia Patológica: Planeada reunião para uniformizar a realização de 

autópsias nos doentes com infeção pelo VIH. 



 
• Articulação com IPST (Instituto Português do Sangue e Transplantação): Foi elaborada 

uma Comissão para a Transplantação na Pessoa que vive com VIH, e pedido aos diretores de 

Serviço de Infeciologia elementos para integrar este grupo de trabalho. Foram nomeados: 

o Ana Cipriano – ULS Santo António 

o Ana Garrote – ULS São José 

o Fábio Medeiros – ULS Almada-Seixal 

o João Caria – ULS Arrábida 

o Catarina Paulo – Representação da Direção do Colégio de Doenças Infeciosas 

• Articulação com Gabinete de Literacia em Saúde (GLOM): manteve-se a colaboração com 

o gabinete de literacia tendo sido divulgados temas sobre vacinação, meningite meningocócica, 

hantavírus e ébola. 

• Deliberados pareceres favoráveis a: 

o Especialistas de Doenças Infeciosas assumirem internos de Doenças Infeciosas quando 

são elementos do SPCIRA/UL-PPCIRA 

o Incluir o estágio de ecografia point-of-care como estágio opcional no currículo (e 

aprovado pelo Conselho Nacional da Pós-Graduação) 

• Revisão de documentos: 

o Tabela de nomenclatura e complexidade dos atos médicos; 

o Redes de referenciação em Doenças Infeciosas; 

o Caracterização dos serviços para apreciação do Conselho Nacional da Ordem dos 

Médicos e CNPG. 

• Participação em eventos em representação da Ordem dos Médicos: 

o 11ª Edição do Programa Gilead Génese, Março 2026 

o ID Symposium 2026, 2ª Ediçãp, Roche, Maio 2026 

o Associação Portuguesa de Infeção Hospitalar, Maio 2026 

o HIVision 2026, Diagnóstico sobre a monitorização do VIH em Portugal, Escola 

Nacional de Saúde Pública da Universidade Nova de Lisboa, Junho 2026 

Programa de Formação, Idoneidades Formativas e Avaliação: 

• Júris de Avaliação Final (1ª Época 2026): Foram definidos os júris para o exame da 1ª época 

de 2026, presididos pelo Dr. Tiago Teixeira (Zona Norte), Dr. Paulo Rodrigues (ULS Loures 

Odivelas) e Dr. Álvaro Aires Pereira (ULS Santa Maria).  

• Júri Nacional de Avaliação para 2026: Para a admissão no Colégio no ano de 2026, o Júri 

Nacional de Avaliação conta com a Dr.ª Carla Mimoso Santos, a Dr.ª Sara Lino e a Dr.ª 

Margarida Prata (suplentes: Dr. Hélder Pinheiro e Dra. Liliana Alves).  



 
• Curriculum Vitae: Elaboração de normas para o Curriculum Vitae em Doenças Infeciosas 

(Avaliação do Internato de Formação Específica em Doenças Infeciosas). 

• Programa de Formação Específica em Doenças Infeciosas: Foi reenviado o programa de 

formação específica em Doenças Infeciosas para o Conselho Nacional de Pós-Graduação, e já 

se encontra aprovado pelo CNPG e Conselho Nacional da Ordem dos Médicos, ficando a 

aguardar aprovação pela ACSS e publicação em Diário da República. 

• Grelha de Avaliação da Formação Específica em Doenças Infeciosas: Foi deliberado, em 

consenso, manter a grelha de avaliação final curricular do Internato de Formação Específica de 

Doenças Infeciosas aprovada em 2025. Esta já foi encaminhada para a ACSS, aguardando-se 

agora a publicação em sede de Diário da República.  

• Critérios de Idoneidade: Aprovado pelo Conselho Nacional da Ordem dos Médicos e enviado 

ao CNIM, ficando a aguardar aprovação pela ACSS e publicação em Diário da República. 

• Avaliação de Idoneidade:  

o Foram avaliados todos os relatórios de idoneidade e atualizadas as capacidades 

formativas.  

o Planeou-se a conclusão das visitas de idoneidade que se encontravam em falta.  

o Os Serviços de Doenças Infeciosas que pretendam ter idoneidade formativa devem 

formalizar o pedido à Ordem dos Médicos. 

• Avaliação para grau de consultor: está a ser elaborada uma nova proposta de avaliação para 

grau de consultor. 

• Atratividade da Especialidade: A Direção iniciou uma reflexão ativa sobre as vagas não 

preenchidas na especialidade de Doenças Infeciosas e a definição de estratégias para aumentar 

a sua atratividade.  

Dinâmica da Direção e Próximos Eventos do Colégio: 

• Reuniões Descentralizadas: Durante este semestre, a Direção programou as suas reuniões de 

forma híbrida e presencial para coincidir com eventos científicos de relevo, como as Jornadas 

de Atualização do Curry Cabral, o congresso ESCMID GLOBAL e encontros nas instalações 

da Ordem dos Médicos do Centro.  

• Assembleia-Geral 2026: Foi agendada a próxima Assembleia-Geral do Colégio para o dia 27 

de novembro de 2026. Este encontro decorrerá presencialmente no Porto, em simultâneo com o 

Congresso Nacional de Doenças Infeciosas.  

Próximos congressos, encontros e conferências sobre Doenças Infeciosas: 



 
• II Fórum Internacional – Doenças Emergentes Transmitidas por Vetores, Cascais, 3 de 

Julho 2026 

• IAS/AIDS 2026, Rio de Janeiro | 26 a 31 de Julho  

• EBJIS-MSIS 2026 – 44º Annual Meeting of the European Bone Joint Infection Society, Porto 

| 17 a 19 de Setembro 

• 2nd Global AMR Innovators Conference, Lisboa| 22 a 24 de Setembro 

• 3ª reunião Hepatites Víricas B e D, Abordagem Clínica em populações com e sem VIH | 25 

de Setembro de 2026  

• IDWeek 2026, Washington | 21 a 24 de Outubro 2026  

• 19ª reunião nacional GEPCOI 2026 e 9º curso de GEPCOI | 30 e 31 de Outubro 2026  

• HIV Glasgow 2026 | 8 a 11 de Novembro  

• ICID 2026 - International Congress on Infectious Diseases, Madrid | 10 a 13 de Novembro  

• ESCAIDE 2026 – European Scientific Conference on Applied Infectious Disease 

Epidemiology, 18 a 20 novembro 2026, Estocolomo 

• ASTMH 2026 – American Society of Tropical Medicine and Hygiene Annual Meeting, 18 a 

22 novembro 2026, Maryland 

• X Congresso Nacional “Viajar é Humano, Adoecer é Global”, Lisboa, 19 e 20 de Novembro 

• Union World Conference on Lung Health 2026 (Rio de Janeiro) | 17 a 20 de Novembro 2026  

• 17º Congresso Nacional de Doenças Infeciosas e Microbiologia Clínica, Porto, 25-28 

Novembro 2026 

• CROI 2027 – Conference on Retroviruses and Opportunistic Infections, 21 a 24 março 2027, 

San Diego  

• ESCMID Global 2027, 9 a 13 abril 2027, Estocolmo (Prazo limite de resumos: 07/10-

18/11/2026) 

 

 

 

Cursos:  

• ESCMID: Summer School ESCMID 2026, 28/06 - 04/07/2026, Budapeste 

• Antibiotic therapy and antimicrobial stewardship (ESCMID Course), 30/09 - 02/10/2026, 

Ljubjana  



 
• Antimicrobial Stewardship and Infection Prevention and Control (ESCMID Course), 20-

22/11/2026, Creta 

• Achieving Effective Behaviour Change in Infection Prevention and Control and Antibiotic 

Stewardship (ESCMID Course), 30/11-02/12/2026, Malta 

• Antimicrobial stewardship interventions in primary care: A behaviour change approach 

(ESCMID Course), 22-23/03/2027, Oxford 

 

Nota de Pesar: 

A Direção do Colégio de Doenças Infeciosas vem por este meio manifestar pesar pelo 
falecimento do Prof. Dr. Meliço Silvestre e Dra. Joana Vasconcelos, membros do 
colégio de Doenças Infeciosas. 

 
  



 
Caro colega,  

Se terminou o internato de formação específica de Doenças Infeciosas e ainda não 
se inscreveu no colégio da especialidade, faça-o. Só assim é considerado médico 
especialista em Doenças Infeciosas, de acordo com os estatutos da Ordem dos 
Médicos em vigor. Poderá fazê-lo presencialmente em qualquer secção da Ordem 
dos Médicos ou online através da informação disponibilizada na página eletrónica 
da Ordem dos Médicos. 

 

Se pretender participar como:  

• Perito de Doenças Infeciosas para Ministério Público; 

• Júri de exames nacionais por época; 

• Júri nacional para exames de equivalência de especialidade (anual);  

• Outras peritagens;  

• Sugerir eventos de interesse em Doenças Infeciosas 

envie email para a direção: doencas.infeciosas@colegiosordemdosmedicos.pt  

 

Comprometemo-nos a dinamizar a formação em Doenças Infeciosas, uniformizar e 
clarificar os critérios de avaliação e progressão na carreira, e a estimular a literacia 
em saúde.  

Pretendemos concretizar este projeto de forma inclusiva e transparente, garantindo 
um futuro mais promissor para a nossa especialidade. A qualidade e excelência na 
especialidade de Doenças Infeciosas são os pilares fundamentais do nosso programa 
de ação.  

Conscientes da crescente importância desta área médica, o nosso objetivo 
primordial é reforçar e adequar as competências dos médicos especialistas, face às 
exigências e desafios futuros. Vivemos numa era em que as doenças infeciosas são 
uma ameaça constante, sendo as epidemias e pandemias uma realidade cada vez 
mais presente, impulsionadas por fatores como as alterações climáticas, os fluxos 
migratórios e o aumento das resistências aos antimicrobianos.  

 

 

 



 
 

Para facilitar a comunicação, disponibilizamos o e-mail do colégio: 
doencas.infeciosas@colegiosordemdosmedicos.pt. 

Pedimos também que confirme que os seus dados biográficos estão atualizados na 
Ordem dos Médicos de forma a evitar a ausência de correspondência importante. 

 

Convidamos ainda todos os internos e especialistas de Doenças Infeciosas (inscritos 
ou não no Colégio da Ordem dos Médicos) a preencher o seguinte inquérito. 

Com este inquérito, pretendemos saber onde se encontram a trabalhar os 
especialistas e os futuros especialistas de Doenças Infeciosas, obter os seus 
contactos para um contacto mais direto com a direção do Colégio e organizar uma 
bolsa de peritos para as várias solicitações que são efetuadas ao nosso Colégio.  

 

Contamos com a vossa participação e feedback para juntos construirmos um futuro 
mais sólido e promissor para a nossa especialidade.  

 

Agradecemos desde já o vosso apoio e colaboração! 

A Direção do Colégio de Especialidade em Doenças Infeciosas 


