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Capacidades e Idoneidades Formativas 2027
Colégio de Medicina Nuclear

Esclarecimento de Critérios

Para decidir quanto as idoneidades para 2027, a Diregdo do Colégio de Medicina Nuclear analisou as
respostas aos Inquéritos de Caracterizagdo dos Servigos, com base nos critérios de avaliagdo de idoneidade
dos Servigos de Medicina Nuclear, publicados a data no site da Ordem dos Médicos'. Verificou-se, contudo,
que estes mesmos critérios, datados de 27/07/2010, cuja revisdo esta a decorrer, sdo vagos nalguns aspetos,
nomeadamente relativamente ao entendimento de “nimero minimo” de médicos especialistas em Medicina
Nuclear e omissdo de interpretagdo de respetivos ETC?s, assim como a valorizagdo dos procedimentos
realizados nos servigos, com uma Unica mengéo de “volume que garanta nimero minimo de procedimentos
contemplado na legislagdo vigente sobre o programa de formagdo do Internato Médico de Medicina
Nuclear”. A atual Diregdo do Colégio de Especialidade de Medicina Nuclear, a semelhanga do que ja tinha
efetuado nos dois ultimos anos, sentiu necessidade de definir melhor estes pardmetros, com vista a

avaliagdo de idoneidade para 2027.

Para as decisGes quanto as capacidades formativas, a Diregdo teve igualmente em conta as disposigGes
do atual Regulamento do Internato Médico?, nomeadamente relativamente aos Orientadores de Formagé&o:
— Na designagdo dos orientadores de formagdo ou dos responsaveis de estagio a regra é da
atribuicdo de até trés médicos internos por orientador, em diferentes anos de formag&o no

caso da formagdo especializada (Ponto 6 do Art. 15.9);

— Aos orientadores de formagdo e responsaveis de estagio deve ser facultado, dentro do
respetivo periodo normal de trabalho, o tempo necessario para o exercicio das respetivas
fung&es, o qual ndo devera exceder o limite de 3 horas semanais;

—  As fungdes de orientador de formagdo ndo devem ser exercidas por diretores de departamento,
de servigo, presidentes do conselho clinico e da saude ou equiparados, salvo em situagdes

excecionais devidamente justificadas e aprovadas pela CRIM.

A Diregdo do Colégio da Especialidade de Medicina Nuclear tem plena consciéncia de que ha
necessidade de aproveitar ao maximo as capacidades formativas dos servigos, mas que também
lhe compete garantir que o médico interno de formagdo especializada tenha acesso a melhor e mais

completa formagdo possivel, em todas as valéncias diagndsticas e terapéuticas da especialidade.

Assim, face ao suprarreferido, para avaliagdo das capacidades e idoneidades formativas para 2027, a
Direcdo do Colégio da Especialidade de Medicina Nuclear decidiu, em complemento do que se encontrava
estabelecido pelas anteriores Diregdes e publicado no site da Ordem dos Médicos, manter os critérios ja
definidos para o ano anterior, ou seja:

— ldoneidade total: sé se considera estar presente quando, na casuistica anual do Servigo, se
verifica, por valéncia, o cumprimento de mais do que 50% dos numeros minimos definidos

para essa valéncia no programa de formag3o de Medicina Nuclear* e que inclua os principais

"https://ordemdosmedicos.pt/a-ordem/orgaos-tecnicos/colegios/especialidades/medicina-
nuclear/internato

2Equivalentes de tempo completo, entendendo-se 1 ETC = 40 h

SPortaria n.2 79/2018, de 16 de margo, publicado no Diario da Republica, 12 Série - N.2 54
“Portaria n.2 555/2003, de 11 de julho — Diario da Republica, I-Série-B N.2 158
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procedimentos de cada valéncia (por exemplo, cintigrafias de perfusdo do miocardio na
valéncia de Aparelho Cardiovascular);

— Numero de médicos especialistas de Medicina Nuclear: tendo em conta as exigéncias atuais
das praticas clinicas e considerando que os potenciais orientadores de formagéo as tém de
cumprir, para além de terem de ter disponibilidade para a orientagdo dos médicos internos,
para um servigo ter condigdes adequadas para formag&do deve ter um minimo de 2 ETCs de
Médico Especialista, sendo que cada médico especialista ndo devera ser orientador de mais
do que dois médicos internos de formagdo especializada. Deste modo, poderda ainda
ter disponibilidade para orientar estagios parcelares de internos de outros servigos
ou especialidades que procurem o servigo para tal. HA que ter consciéncia de que estes
estagios parcelares sdo uma realidade muito presente em Medicina Nuclear, dado que a
grande maioria dos servigos nacionais ndo tem ainda uma casuistica robusta em todas as
valéncias. Acresce a isto o facto de o Diretor do Servigo, como responsavel por todo o programa

de formagédo do Servigo ou Unidade, dever evitar ser nomeado como Orientador de Formagao.
Tendo por base todos os pressupostos suprarreferidos, apos avaliagdo dos inquéritos de caracterizagéo
dos servigos rececionados, elaborou-se o Mapa de Idoneidades Formativas de Medicina Nuclear atribuidas

para o ano de 2027.

A Direcdo do Colégio de Especialidade de Medicina Nuclear
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