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1- Introdução

A - SITUAÇÃO ECONÓMICA E FINANCEIRA

Dando cumprimento ao estabelecido no ponto 6 do artigo 2º do regulamento de Apoios Sociais, apresentamos o

Relatório e Contas do exercício de 2025, do Fundo de Solidariedade Social da Ordem dos Médicos.

2 - Rendimentos

Os rendimentos são provenientes essencialmente de três rubricas - rendas dos imóveis, comparticipações

efetuadas pelas regiões e juros de aplicações financeiras.

As rendas dos imóveis afetos ao mercado de arrendamento têm nos últimos anos vindo a consolidar posição

como uma das principais fontes de receita do Fundo de Solidariedade. No entanto, não geram por si só receita

suficiente para suportar toda a atividade.

As comparticipações das Regiões em 2025, dizem respeito a 2% das quotizações recebidas pela Ordem dos

Médicos, conforme está estatutariamente estabelecido.

Face ao aumento das taxas de juro verificado no ano anterior, os juros dos depósitos a prazo constituiram a

principal componente da receita em 2024. Já em 2025, registou-se uma redução das taxas de juro, refletindo-se

num decréscimo nesta fonte de receita.

No mapa abaixo são apresentadas as rubricas que constituem os rendimentos do Fundo de Solidariedade.

Valores em euros

Executado Executado VariacãoRubnicas Varação%

2025 2024 2025/2024 2025/2024

Rendas 273.423 252.127 21.296 8.4%

Comparticipações das Regiões 207.576 186.050 21.526 11,6%

Juros de depósitos 205.978 261.312 -55.334 -21,2%

Outros 17.070 1.758 15.312 871,0%

Total de Rendimentos 704.047 701.247 2.800 0,4%
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No gráfico seguinte é apresentado o comparativo dos rendimentos anuais dos anos 2025 e 2024.
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O quadro seguinte apresenta a evolução da receita por edificio.

Valores em euros

Executado Executado
Rubricas

2025 2024

Vanacao

2025/2024

Vanação %

2025/2024

Rendas-Ay. Almirante Reis 146.479 144.328 2.151 1,5%

Rendas -Rua António Patricio 84.417 64.390 20.027 31,1%

Rendas - Rua Cor. Marques Leitão 42.527 43.408 -882 -2,0%

Total 273.423 252.127 21.296 8,4%

Os rendimentos provenientes do arrendamento de imóveis registaram, no ano de 2025, um aumento face ao

periodo homólogo, ascendendo a mais 21.296€, o que corresponde a um acréscimo de 8,4%.

No edificio sito na Av. Almirante Reis, o rendimento apurado em 2025 registou um ligeiro acréscimo face a 2024,

refletindo a atualização contratual dos valores de renda.

O aumento da receita no edifício sito na Rua António Patrício resulta da celebração de um novo contrato de

arrendamento relativo a uma fração, bem como da atualização contratual dos valores de renda.

O ligeiro decréscimo verificado nas rendas do edifício sito na Rua Coronel Marques Leitão, face ao exercício

anterior, ficou a dever-se, por um lado, ao facto de uma fração ter permanecido desocupada desde julho de 2024,

não tendo, por isso, gerado rendimento em 2025, em virtude da necessidade de realização de obras de

remodelação para a sua colocação no mercado de arrendamento; e, por outro, apesar da atualização contratual

dos valores das rendas, tal não foi suficiente para compensar a referida perda de rendimento.
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A comparticipação de 2% das quotas recebidas pelas Regiões, são as que constam no mapa seguinte.

Valores em euros
Executaро

Rubricas
2025

Executado

2024

Vanacão

2025/2024

Varação %

2025/2024

Secção Regional do Norte 79.018 77.806 1.212 1,6%

Secção Regional do Centro 32.706 34.120 -1.415 -4,1%

Secção Regional do Sul 95.853 74.124 21.729 29,3%

Total 207.576 186.050 21.526 11,6%

As comparticipações das Regiões registaram um acréscimo de 21.526€ (+11,6%) em relação a 2024, refletindo

o reforço do esforço de cobrança e a recuperação de valores em dívida, com particular incidência na Secção

Regional Sul.

Relativamente aos montantes existentes em "caixa e depósitos", podemos constatar pela leitura do mapa

seguinte, que têm vindo a ser reforçados.

Valores em euros

Rubricas 2025 2024

Caixa 268 185

Depósitos à ordem 323.248 391.219

Outros depósitos bancários 8.495.561 8.283.858

Fundo Mutualista 608.108 605.132

Total 9.427.185 9.280.392

A rubrica "Outros depósitos bancários" diz respeito  a  aplicações em depósitos a prazo, com maturidade até dois

anos, efetuadas em diversas instituições financeiras, apresentando taxas de remuneração bruta de capital entre

2,00% e 3.30%

Apesar da redução das taxas de juro praticadas pelas instituições bancárias em 2025 face ao ano anterior, o

decréscimo desta fonte de rendimento revelou-se inferior ao previsto, em virtude de ser conseguido obter

condições de remuneração mais favoráveis e ao reforço dos montantes aplicados.

O Fundo de Solidariedade prossegue uma política de alocação dos seus depósitos em múltiplas instituições

bancárias, adotando uma estratégia de diversificação destinada a garantir a segurança dos recursos e a

maximizar a obtenção de remunerações mais vantajosas.
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3- Gastos

O total de gastos anuais ocorrido nos anos 2025 e 2024, é detalhado no quadro e gráfico seguintes:

Valores em euros

Rubricas
Executado

2025

Executado Variação Variação%

2024 2025/2024 2025/2024

Fornecimentos e serviços externos:

Trabalhos especializados 29.422 93.210 -63.788 -68.4%

Vigilância e segurança 164 -164 -100,0%

HonorárioS 4.625 5.941 -1.316 -22,1%

Conservação e reparação 9.111 15.670 -6.559 -41,9%

Serviços bancários 1.408 1.376 32 2,3%

Outros 349 -349 -100,0%

Material de escritório 176 32 144 444,0%

Artigos para oferta 7.868 1.337 6.532 488,7%

Material publicitário 562 562

Material de conservação e reparação 223 223

Eletricidade 2.933 5.244 -2.310 -44,1%

Combustiveis 787 787

Água 1.397 2.053 -656 -31,9%

Deslocações, estadas e transportes 7.671 8.715 -1.044 -12,0%

Comunicação 363 765 402 -52,6%

Seguros 2.608 3.490 -881 -25,3%

Contencioso e notariado 10 -10 -100,0%

Limpeza, higiene e conforto 9.812 7.043 2.769 39,3%

Outros servicos 4.225 51 4.174 8.236,7%

Total dos Fornecimentos e serviços externos 83.193 145.449 -62.256 -42,8%

Gastos com o pessoal 130.320 123.853 6.467 5,2%

Gastos de depreciação e amortização 106.263 141.421 -35.158 -24,9%

Subsidios de assistência 144.478 139.658 4.820 3,5%

Outros gastos:

Impostos diretos

Outros

Total dos Outros gastos

Total dos Gastos

12.370 10.857 1.513 13,9%

3.878 837 3.041 363,4%

16.248 11.694 4.554 38,9%

480.503 562.076 -81.573 -14,5%

Os gastos na globalidade tiveram um decréscimo de 14,5% quando comparado com o ano 2024, no montante

de 81.573€.

Av. Almirante Gago Coutinho, 151, 1749-084 Lisboa

211 517 100 / ordemdosmedicos@ordemdosmedicos.pt

ordemdosmedicos.pt










































































