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Escolha ndo usar opioides na dor do pds-operatério de cirurgia oral e maxilar até que tenha sido

usada uma dose otimizada de anti-inflamatérios ndo esterdides (AINE) / paracetamol.

Para controlo da dor poés-operatodria de cirurgia oral e maxilar, a dose e a frequéncia de um
analgésico ndo opiaceo (ibuprofeno e / ou paracetamol) devem ser otimizadas.

Se isso ndo for suficiente para controlar a dor, um opioide pode ser apropriado. Ndo prescreva
opioides para o tratamento da dor sem avaliar a condicdo clinica do paciente, possiveis efeitos
colaterais, opgGes alternativas de analgésicos, ocupagdo laboral e capacidade critica da
seguranga para realizar atividades, como conduzir veiculos motorizados. Se um analgésico
opioide for considerado, pondere limitar o niUmero de comprimidos prescritos.

A informagdo apresentada nesta recomendagdo tem um propdsito informativo e ndo substitui uma
consulta com um médico. Caso tenha alguma duvida sobre o conteudo desta recomendagdo e a sua
aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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