Candidatura a Direcao do Colégio da Especialidade de
DERMATOVENEREOLOGIA da Ordem dos Médicos 2023-2025

——— LISTAA ——

DEFENDER PADROES ETICOS E DE EXCELENCIA EM DERMATOVENEREOLOGIA

Prezados Colegas,

No dia 7 de setembro vai realizar-se o Ato Eleitoral para a Direcdo do Colégio da

Dermatovenereologia (DV). Os Colégios sdo érgdos consultivos da Ordem dos Médicos (OM) e

tém como missao a valorizagao do conhecimento e do exercicio da Medicina de forma a atingir

os padrdes mais elevados para beneficio da Saude da populagdo.

E de especial importancia a defesa intransigente da qualidade assistencial, cientifica e de

formacgao, aliada a ética médica e defesa dos doentes no acesso a inovagdo terapéutica.

SAO FUNDAMENTAIS:

a rigorosa manutencdo de elevada qualidade assistencial no exercicio da DV, o
correto enquadramento da utilizagdo de novas tecnologias de comunica¢do e o
enquadramento da inteligéncia artificial

acompanhar e defender incondicionalmente os especialistas de DV face as radicais
transformacgodes nas relagoes laborais e contratuais, em articulacdo com os sindicatos,
quer no sistema publico, quer no privado, priorizando a seguranga no trabalho, os
vinculos contratuais e a relagdo entre médico e doente.

defender de forma intransigente o rigor na atribuicdo de idoneidades e capacidades
formativas, de forma a garantir a qualidade da formacao ao nivel do internato de
formagdo especializada em DV. SO assim se defende a exceléncia da nossa
especialidade!

promover a manutencdo de atividade assistencial ao nivel do internamento e do
servi¢o de urgéncia aliada a diferencia¢ao nas diversas valéncias da Dermatologia . A
presente Lista reine Colegas de todas as areas geograficas do Pais, com varias areas
de diferenciagdo, com exercicio clinico plural no SNS e na Medicina Privada, de

diversas faixas etarias, para que todos os Colegas tenham uma Voz e uma palavra a



dizer no futuro que pretendemos construir e consolidar para a DV e para os

Dermatologistas.

O QUE FOI EXECUTADO ATE AO PRESENTE:

- Revisao da estrutura do Internato de formacao especifica de Dermatovenereologia, de forma
a abranger novas entidades nosoldgicas, novas terapéuticas e refinar a capacidade técnica e
cientifica dos nossos Internos de formacao especifica

- Revisdo da Tabela de Nomenclatura e Atos Médicos e valorizacdo do ato médico e técnico em
termos financeiros, adequado ao momento atual

- Defesa da especialidade de Dermatovenereologia e dos doentes no dambito da “Medicina
Estética” elaborando um protocolo com o Colégio da Especialidade de Cirurgia Plastica e
Reconstrutiva para determinar quem esta capacitado para a pratica de atos no ambito
dermoestético

- Representacdo da Dermatovenereologia Portuguesa na UEMS, defendendo a qualidade dos
atos praticados, a abrangéncia do nosso curriculo e elaborando o exame europeu de
Dermatovenereologia; em simultaneo informando os Dermatologistas da legislacdo europeia
qgue nos enquadra enquanto médicos especialistas

- Representa¢do da Dermatologia Portuguesa nas Federagdes Tematicas europeias da ética
médica e sustentabilidade da pratica médica

- Defesa dos doentes, procurando criar redes de referenciagao para os doentes mais criticos da
nossa especialidade

- Defender o acesso a inovacgdo tecnoldgica e terapéutica

- Representar a nossa especialidade no caso de litigio nas instancias adequadas quando para tal
solicitado pelo tribunal, assegurando de forma justa e imparcial a defesa médico-legal e zelar
pela pratica do ato médico feito por médicos credenciados, denunciando atos praticados por

pessoas nao credenciadas para tal

Pontos chave:
INTERNATO

- Garantir a qualidade do internato de DV, com otimiza¢do e adequag¢do das idoneidades
formativas a realidade nacional — estender os centros formativos articulando-se em rede para
melhor acesso a todas as patologias, MCDTs e técnicas terapéuticas.

- Zelar pela formacgao técnico-cientifica adequada, sdlida, de qualidade e atualizada para as
exigéncias atuais do exercicio da DV.



ADMISSAO AO COLEGIO DE DV

- Garantir a exigéncia e rigor das avaliacdes no Exame de admissido ao Colégio (reconhecimento
da Especialidade) de candidatos de paises ndo comunitarios, em sintonia com a legislacdo em
vigor e orientagdes da Ordem dos Médicos e enquadramento legal europeu, garantindo que
todos os prestadores de servicos na area da Dermatovenereologia tém formacdo adequada
segundo os padrdes nacionais e europeus

- Assegurar aos candidatos a exercer em Portugal ndo nacionais a formacdao em locais
credenciados em Portugal para aprimorarem a sua formacao e credencia¢do

SUB-ESPECIALIDADES E COMPETENCIAS

- Discutir a pertinéncia de criacdo de outras areas de diferenciacdio no dmbito da nossa
Especialidade (regulamentar a teledermatologia, criar sub-especialidades como doengas
autoimunes, dermato-oncologia, dermato-cosmética, reforcar a imagiologia cutanea, etc).

SERVIGO NACIONAL DE SAUDE

- Promover, dentro do ambito e competéncias do Colégio, a atribuicdo dos recursos materiais e
humanos para o exercicio da atividade clinica nos Hospitais do SNS e a articulacdo entre eles e
outros hospitais ndo SNS de forma a garantir o acesso dos doentes a consulta e terapéutica.

- Desenvolver as atividades necessdrias para a otimizacdo dos processos de contratacdo pelos
Servicos publicos, de forma a facilitar a fixacdo de recém-especialistas.

- Promover a acessibilidade aos cuidados dermatoldgicos, de forma equitativa no territério
nacional.

- Articular com o Colégio de Medicina Geral e Familiar (MGF) para desenvolver um protocolo de
referenciacdo sélido, simples e com o minimo de burocracia para a referenciacdo atempada e
adequada para DV, e para a triagem agilizada das referencia¢des a nivel hospitalar assim como
protocolos de seguimento em MGF das patologias cutaneas mais frequentes e de menor
gravidade.

MEDICINA PRIVADA

- Defender o acesso a terapéuticas inovadoras em condicées de equidade com o SNS, a
semelhang¢a do que ja acontece para os doentes com Psoriase.

- Defender as dreas de atuacdo da DV face a interesses externos

- Promover a formacdo médica continua e diferenciada dos Dermatovenereologistas, nas areas
de intervencgdo da nossa Especialidade, como forma de reconhecimento publico da nossa
diferenciacdo.

- Discutir e elaborar um modelo de consentimento informado, uniforme e adequado a realidade,
para salvaguardar os utentes e os Dermatologistas.

UEMS
-Manter a participagdo ativa neste importante férum internacional, visando o desenvolvimento
de normas e atividades uniformizadas e articuladas com os congéneres Europeus.



PROCESSOS E PERITAGEM MEDICO-LEGAL
- Defender com rigor cientifico, justica e imparcialidade os colegas envolvidos em processos
médico-legais.

ARTICULAGAO COM OUTRAS ENTIDADES

- SPDV: Manter o contacto de proximidade e articulacdo para fins sinérgicos com outras
instituicdes com missdes consentaneas a promocado do prestigio e qualidade da Dermatologia
portuguesa, como é o caso da Sociedade Portuguesa de Dermatologia e Venereologia.

- DGS: Manter a colaboragdo com o Departamento de Qualidade da OM/DGS de forma a garantir
a presenca da DV na elaboragdo das Normas de Orientacdo Clinica que envolvam a nossa
especialidade

- INFARMED: Manter a colaboragdao com o Infarmed relativamente ao acesso dos doentes
dermatoldgicos a utilizacdo de novas terapéuticas

- Paises lus6fonos: cooperar com os paises de lingua portuguesa para o ensino, credenciagdo e
acesso dos doentes aos especialistas em Dermatovenerologia

Reconhecendo as exigéncias extraordindrias do tempo que vivemos, apresentamos esta Lista
como uma forma de CONSTRUIR O FUTURO AGORA COM TODOS E PARA TODOS! Assegurando
a educacao continua e enfase na ética e profissionalismo, promover boas praticas na drea da
Dermatovenereologia. E crucial a nossa unido para melhor superar as adversidades externas e
as ameacas a nossa pratica e manter elevados padrdes assistenciais aos nossos doentes.
Apelamos ao voto de todos neste dia para que este érgdo seja o mais representativo e forte
possivel na defesa da exceléncia da Dermatovenereologia face aos novos desafios!

—— VOTALISTAA ——

DEFENDER PADROES ETICOS E DE EXCELENCIA EM DERMATOVENEREOLOGIA



LISTA DE CANDIDATOS

Jodo Alves - SRS (OM49741)
Hospital Garcia de Orta
Medicina Privada

Celeste Galvao Brito — SRN (OM27763)
Hospital de Braga
Medicina Privada

Antonio Santos - SRN (OM39127)
Medicina Privada

Hugo Schonenberger de Oliveira - SRC
(0M34923)
Centro Hospitalar Universitario de Coimbra

Cristina Claro — SRS (OM32300)
Centro Hospitalar Lisboa Ocidental

Medicina Privada .. .
Medicina Privada



Joana Rocha — SRN (OM43826)
Joana Cabete - SRS (OM48236) Hospital Pedro Hispano — Matosinhos
Centro Hospitalar Lisboa Central Medicina Privada

Medicina Privada

Leonor Girao - SRS (OM31130)

Paulo Filipe - SRS (OM32208
Medicina Privada — Lisboa aulo Filipe ( )

Centro Hospitalar Lisboa Norte

Suplentes

Ermelindo Tavares — SRS (OM46999)
Hospital de Vila Franca de Xira
Medicina Privada

Barbara Fernandes — SRC (OM35715)
Instituto Portugués de Oncologia de Coimbra
Medicina Privada



