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Escolha ndo prescrever inibidor da bomba de protées (IBP) a doentes assintomdticos, sem lesées
na endoscopia digestiva alta (erosées/tlceras) mas com biopsias a mostrar gastrite crénica sem

infegdo Helicobacter pylori.

A gastrite crénica é um diagnostico histologico que pode estar presente mesmo na auséncia de
alteragdes endoscépicas e de sintomas (a correlagdo entre a clinica e o diagndstico histolédgico
é baixa). Nesta situagdo, o IBP ndo trata a gastrite cronica, e ao contrario da crenga, ndo protege
o estdmago, podendo mesmo contribuir para o desenvolvimento de atrofia gastrica.

A informagdo apresentada nesta recomendagdo tem um propdsito informativo e ndo substitui uma
consulta com um médico. Caso tenha alguma duvida sobre o conteudo desta recomendagdo e a sua
aplicabilidade no seu caso particular, deve consultar o seu médico assistente.
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